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eSveikatos metodai jgalina pacientus prisiimti daugiau atsakomybés uz savo sveikatg ir gyvenimo kokybe, o tai
didina sgnaudy efektyvumg sveikatos priezidros paslaugy sektoriuje. eSveikatos sprendimai uztikrina abipusiai
naudingg pacienty ir gydytojy bendradarbiavimg gydant létines ligas bei vykdant Siy ligy prevencija. Apskritai, IRT
gali bati naudojamos siekiant uztikrinti auk3Ciausios kokybés sveikatos prieziGros paslaugy teikima.

Nors yra sukurta nemazai jvairiy eSveikatos metody, taciau jy jsisavinimas ir IRT panaudojimas medicinoje
skiriasi. Platesnis IRT pritaikymas sveikatos prieziGros paslaugy sektoriuje yra pagrindiné sglyga kuriant bei
jgyvendinant novatoriSkas sveikatos priezidros technologijas. Todél visame Baltijos jaros regione bitina skatinti
sveikatos priezilros specialistus ir gyventojus naudoti eSveikatos technologijas.

Projekto tikslai

. Didinti IRT priimtinuma ir panaudojimag medicinoje

. Keistis tarptautine patirtimi tarp projekto partneriy regiony

o Gilinti gyventojy ir sveikatos priezilros specialisty zinias apie eSveikatos paslaugas
. Skatinti pacientus prisiimti didesne atsakomybe uz savo sveikatg

. Gerinti létinémis ligomis serganciy pacienty mobilumag

LSMU 2010 — 2012 m bus vykdomi pilotiniai tyrimai ir naujy technologijy diegimai

"Baltic Heart" tyrimas.

Sio tyrimo metu pacientams sergantiems $irdies nepakankamumu (NYHA 1I-11l klasés) po i$radymo j namus bus
pritaikomi telemetriniai tyrimai bei nuotolinis mokymas. Tyrimo mety bus jvertintas telemedicinos priemoniy
pritaikymo efektyvumas pacienty slaugai namuose.

Tarptautiné eSveikatos studijy magistrantira.
Tarptautinés eSveikatos studijy magistrantiros koncepcijos parengimas. Bus parengti bandomieji mokymy
moduliai 3 tikslinéms grupéms: visuomenei, universiteto studendams ir specialistams.

eSveikatos portalas.

Bus parengtas ir sukurtas koncepcinis paciento sergancio létinémis ligomis elektroninio sveikatos portalo modelis,
apimantis daugiakalbj elektroninj paciento sveikatos jradg, leidZiantis pacientui valdyti savo sveikatos duomenis,
didinantis pacienty mobiluma ES erdvéje.

Kontaktai:

http://www.ictforhealth.net/
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