PROJEKTAS Trukmé Vadovas (-ai)

Geriatrijos klinika

Tarptautiniai projektai

1. ADVANTAGE 2016 — prof. J. Macijauskiené
(Managing Frailty. A comprehensive approach to promote a disability-free 2019
advanced age in Europe: the ADVANTAGE initiative)

Tai Bendry veiksmy (angl. Joint Action) programa, skirta Senatvinio silpnumo

sindromo (angl. frailty) prevencijai ir yra finansuojama Europos Sgjungos Treciosios

sveikatos programos (2014-2020 m., Horizon2020). Projekte dalyvauja 40 jvairiy

organizacijy i$ 22 Europos Sajungos Saliy nariy. ADVANTAGE projekto metu, skatinant
Europos $aliy nariy sutarima, formuojama bendra senatvinio silpnumo sindromo

prevencijos samprata, teikiant sveikatos ir socialinés prieziaros paslaugas, kuria

remiantis valstybés narés taikys bendrus gydymo principus vyresnio amziaus

zmonémes, kuriems yra diagnozuotas senatvinio silpnumo sindromas ar tiems, kurie

turi rizikg Siam sindromui issivystyti.

Placiau - http://www.advantageja.eu

2. Accelerating Master and PhD level nursing education development in the 2020
higher education system in Kazakhstan
Erasmus+ Ka2 projektas, finansuojamas Europos komisijos, pradzia 2020-11-15

3. COST veiklos: Towards an International Network for Evidence — based Rsearch
in Clinical Health Research (EVBRES). CA17117, Managmenet Committe naré

4. Strategic partnership for development of academic system of healthcare and

science in Kazakh National Medical University named after S.D. Asfendiyarov 2019 —
29/05/2019 -01/03/2021. Funded by The Government of Kazakhstan and International 2021
Bank for Reconstruction and Development, project No SHIP-2.3/CS-01

Nacionaliniai projektai

1. ISmanioji gerontechnologija sveikam senéjimui (iGeronTech) 2016 - prof. V. Lesauskaité
Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas Nacionalinés 2018
Sveiko senéjimo mokslo programos. Projekto tikslas - atlikti tyrimus, kurie jvertinty

senyvo amziaus zmoniy galimybe nepriklausomai gyventi savo namuose, ir sukurti

tam reikalingas informaciniy ir rysio priemones ir technologijas, kurios leisty pagerinti

fizine ir emocine bikle, gyvenimo kokybe, reintegruojant senyvo amziaus Zmones j jy

jprasta socialine aplinka. Siekiant jgyvendinti §j tiksla, sprendziami uzdaviniai: 1)

senyvo amziaus zmoniy socialinés integracijos medicininiy ir technologiniy galimybiy

analizé ir tyrimas; 2) iSmanios senyvo amziaus Zmogaus aplinkos karimo metodikos
sudarymas; 3) senyvo amziaus Zmoniy priezitros priemoniy ir iSmanios aplinkos

prototipo sukdrimas ir iSbandymas.

2. Serganciyjy aminiu miokardo infarktu pacienty diagnostikos ir gydymo 2020
algoritmai COVID infekcijos metu
Finansuotas LMT. Projekto trukmé 2020-06-01-2020-12-31

3. Sveikatos prieziaros kokybés gerinimas, rengiant integruotus sveikatos 2021
prieziairos standartus ligoms ir biikléms sukelian¢ioms pagrindinj mirtinguma
Lietuvoje.

Ekspertas projekte rengiant metodologinius dokumentus ir mokant sveikatos

priezidros specialistus. Projektas finansuojamas LR SAM per ES struktarinius fondus.

Instituciniai projektai

1. Senyvo amziaus zmoniy judésenos stebésenos sistema - Griiitis 2016 Prof. V. Lesauskaité
Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas LSMU ir KTU
mokslo fondy. Projekto tikslas: sukurti griuvimo atpazinimo, remiantis judesiy analize,


http://www.advantageja.eu/

metoda ir algoritma, jy pagrindu realizuojant griuvimo aptikimo ir informavimo
sistemos prototipa. Atlikti tyrimus, kurie jvertinty sukurto metodo ir algoritmo
efektyvuma bei jo tinkamuma pagyvenusiy Zzmoniy priezidrai.

2. Skysty maisto produkty geriatriniams pacientams su rijimo sutrikimais 2017 doc. G. Damuleviciené
sukarimas ir vertinimas - Sotis

Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas bendro LSMU-
KTU mokslo fondo. Projekto tikslas: sukurti ir klinikinéje praktikoje iSbandyti specialios
medicininés paskirties skystus maisto produktus, kuriy maistiné sudétis ir struktdra
bus pritaikyta geriatriniy pacienty su rijimo sutrikimu papildomai mitybai. Projekto
uzdaviniai: 1) nustatyti geriatriniy pacienty rijimo sutrikimag — orofaringine disfagija ir
jvertinti reikiama vartojamy skysciy tirstumo laipsnj; 2) Nustatyti jvairios kilmés ir
apdorojimo maistiniais baltymais turtingy skysty maisto produkty proteolizés greitj
bei laipsnj in vitro metodais, imituojant virskinimo salygas pagal Infogest protokola ir
nustatyti tirStiklio gliukomanano jtaka produkto klampai ir tekéjimo savybéms bei
proteolizés greiciui ir laipsniui; 3) Sukurti 2-jy skirtingy, natdraliam maistui badingy
skoniy skystus maisto produktus, kuriy maistiné sudétis ir klampa atitikty mediky
rekomendacijas bei nustatyti Siy produkty veiksminguma geriatriniy pacienty su
orofaringine disfagija sveikatai, jy toleravima.

3. Geriatriniams pacientams adaptuoty, mikronutrientais praturtinty maisto 2019 doc. G. Damuleviciené
papildy sukarimas — Geras Maistas

Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas LSMU ir KTU

mokslo fondy. Projekto tikslas: Sukurti inovatyvius maisto produktus senyvo amziaus

Zmonémes, atsizvelgiant j apetito, skonio suvokimo, rijimo, maistiniy medzZiagy

poreikiy pokycius siekiant iSvengti nepakankamos mitybos, sarkopenijos ir

demencijos.

4. Aiskintinio dirbtinio intelekto modelis geriatrijos paciento sveikatos buklés 2020 Prof. V. Lesauskaité
rizikoms vertinti — GeriMoDis

Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas LSMU ir KTU

mokslo fondy. Projekto tikslas — pasidlyti sisteminj aiskintinio dirbtinio intelekto

modelj ir algoritmus, pritaikytus sprendimy paramos sistemomes, skirtoms geriatrijos

paslaugy teikéjams ir patiems pacientams. Sukurtas modelis leis jvertinti pacienty

poreikius, jskaitant stebéjima, medikamenty vartojima ar kitas socialinés rapybos

paslaugas, ir tarnaus kaip pagalbiné sprendimo priémimo priemoné pacientus

prizidrin¢iam personalui.

5. Inovatyvaus maisto papildo, skirto vyresniems Zzmonéms, siekiant iSvengti 2020
senatvinio silpnumo sindromo ir nepakankamos mitybos biklés, sukirimas
(Nr. 01.2.1-LVPA-K-856-02-0037 / Nr. 2020-JV-00007 / Nr. 2020-JV-00040)

6. Aiskintinio dirbtinio intelekto sistemos prototipas geriatrinio paciento 2021 Prof. V. Lesauskaité
sveikatos buklei vertinti - ProtoArtls

Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas LSMU ir KTU

mokslo fondy. Projekto tikslas — aiskintinio dirbtinio intelekto pagrindu sukurti

geriatrinio paciento sveikatos baklés ir jai kylanciy riziky vertinimo ir rekomendacijy

teikimo medikams sistemos prototipa. Sukurtas prototipas leis jvertinti pacienty

sveikatos bikle pagal medicinos praktikoje naudojamus simptomus ir veiksnius,

nustatant sveikatai kylancias rizikas ir pateikiant labiausiai tikétinus sindromus ar ligas,

tarnaus kaip pagalbiné sprendimy priémimo priemoné gydanciam personalui.

Reabilitacijos klinika

Tarptautiniai projektai

1. ADVANTAGE 2016 - prof. R. Kubilius
(Managing Frailty. A comprehensive approach to promote a disability-free 2019
advanced age in Europe: the ADVANTAGE initiative)



Tai Bendry veiksmy (angl. Joint Action) programa, skirta Senatvinio silpnumo
sindromo (angl. frailty) prevencijai ir yra finansuojama Europos Sajungos Treciosios
sveikatos programos (2014-2020 m., Horizon2020). Projekte dalyvauja 40 jvairiy
organizacijy i$ 22 Europos Sajungos saliy nariy. ADVANTAGE projekto metu, skatinant
Europos $aliy nariy sutarima, formuojama bendra senatvinio silpnumo sindromo
prevencijos samprata, teikiant sveikatos ir socialinés prieziaros paslaugas, kuria
remiantis valstybés narés taikys bendrus gydymo principus vyresnio amziaus
Zmonéms, kuriems yra diagnozuotas senatvinio silpnumo sindromas ar tiems, kurie
turi rizikg Siam sindromui iSsivystyti. Pla€iau — http://www.advantageja.eu

Nacionaliniai projektai

1. Automatiniai algoritmai priesirdziy virpéjimo iSsivystymo rizikai po iminio
miokardo infarkto prognozuoti (Nr. MIP-15391)

Vykdomas kartu su Kauno technologijos universitetu, finansuojamas Lietuvos mokslo
tarybos (LMT).

Placiau — https://spektras.Imt.It/anotacija.php?oL U4eoliY QY 1zuSqxA29CvA3iSTrbGhpGEOkwIFyUIQ

2. Didelio galingumo lazerio poveikio vertinimas, esant kliniskai nustatytiems
létiniams plantarinés fascijos, Achilo sausgyslés pazeidimams
Finansuojamas Lietuvos mokslo tarybos (LMT).

3. Vizualinés karybos fenomenas ir sveikata

Tarptautinis mokslo renginys — konferencija, finansuota Lietuvos mokslo tarybos
(LMT), jvyko 2017 lapkricio 23 — 24 d.

Placiau - http://www.Ismuni.lt/It/struktura/medicinos-akademija/slaugos-fakultetas/studentai-

studentams/tarptautine-moksline-konferencija-vizualines-kurybos-fenomenas-ir-sveikata.html

4. Kokybiska praktika - karjeros pagrindas

(PRAKA, projekto kodas 09.03.1.-ESFA-K-731-01-0033).

Vykdytojas - Lietuvos ligoniniy asociacija, partneriai - Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, Lietuvos slaugytojy vadovy sajunga, Lietuvos vaistiniy asociacija,
Lietuvos veterinarijos gydytojy asociacija. Finansavimas i$ Europos Sajungos
struktdriniy fondy. Bendradarbiaujant su LSMU Karjeros centru, Reabilitacijos klinikos
déstytojai prisideda prie projekto vykdymo, atnaujinant papildomy praktiky
metodikas Kineziterapijos ir Ergoterapijos programy studentams.

Placiau — http://Ismuni.lt/media/dynamic/files/13738/projektoinformacija.pdf

Instituciniai projektai

1. Veiksniy, turinciy jtakos pazintiniy funkcijy atsigavimui ir ergoterapijos
efektyvumui, asmenims, sergantiems galvos smegeny insultu, vertinimas
Laiméjus LMT konkursa, vykdomas mokslinis darbas

2. Pacienty, po aortos voztuvo operacijos, ilgalaikio fizinio treniravimo poveikis
sirdies ir kvépavimo funkcijai, kairiojo skilvelio (KS) remodeliavimuisi, fizinio
kravio tolerancijos kitimui bei gyvenimo kokybei

Vykdomas kartu su Kulautuvos reabilitacijos ligonine, LMU MA Kardiologijos instituto
Klinikinés kardiologijos laboratorija, Sirdies, kratinés ir kraujagysliy chirurgijos klinika.

3. Lietuvos nataraliy gamtiniy (sveikatos) veiksniy poveikis sveikatai
LMT finansuojamas projektas Nr. S-REP-18-7

4. Arterijos charakterizavimo tyrimas remiantis intima-media judesiy
ultragarsiniu parametrizavimu (ArtU)
Asociacijos SANTAKOS SLENIS jungtinis LSMU ir KTU mokslo projektas

5. Multimodaliné sistema personalizuotai poinsultinei reabilitacijai
Nr. S-J05-LVPA-K-04-0025/BN18-202

2015 -
2017

2015 -

2019

2017 doc. A. Brazauskaité

2017 -
2019

2014 - prof. R. Kubilius
2018

2015 -
2017

2018 - doc. dr. L. VarzZaityté
2019

2018 prof. R. Kubilius

2019 -
2021


http://www.advantageja.eu/
https://spektras.lmt.lt/anotacija.php?oLU4eoliYQY1zuSqxA29CvA3iSTrbGhpG6OkwIFyUIQ
http://www.lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/slaugos-fakultetas/studentai-studentams/tarptautine-moksline-konferencija-vizualines-kurybos-fenomenas-ir-sveikata.html
http://www.lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/slaugos-fakultetas/studentai-studentams/tarptautine-moksline-konferencija-vizualines-kurybos-fenomenas-ir-sveikata.html
http://lsmuni.lt/media/dynamic/files/13738/projektoinformacija.pdf

6. NVO stiprinimas kokybiSky paslaugy teikimui. Nr. 08.4.2-ESFA-K-629-01-0005

7. Kasdienés veiklos nevarzancios autonominés nervy sistemos funkcijos
stebésenos technologijos senatvinj silpnumo sindroma turintiems pacientams
Nr. P-MIP-20-95. Bendradarbiaujama LMT finansuojamame KTU-LSMU-LSMUL Kauno
kliniky projekte

8. Inovatyvaus maisto papildo, skirto vyresniems Zzmonéms, siekiant iSvengti
senatvinio silpnumo sindromo ir nepakankamos mitybos biiklés, sukiarimas
Nr. 01.2.1-LVPA-K-856-02-0037

9. LSMU studijy kokybeés ir susijusiy procesy gerinimas, didinant Zzmogiskyjuy
iStekliy potenciala Nr. 09.3.1-ESFA-V-738-04-0001/Nr. 2020-PRO-50

10. LSMU veiklos, skirtos gydytoju kompetencijy ir kvalifikacijos tobulinimui
(LSMU-GYD-KOM) Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-05-0001)

Slaugos klinika
Tarptautiniai projektai

1. Inovatyvi kvalifikacijos programa slaugytojams , Transportavimas ir padéties
keitimas”

(angl. European innovative programme for VET of nurses - "Moving and Handling").
(Nr. 2015-1CZ01-KA202-014029).

Projektas jgyvendinamas pagal Erasmus+ programa. Projekto partneriai: Cekijos
slaugytojy draugija, Lenkijos slaugytojy draugija, Slaugytojy ir akuseriy podiplominiy
studijy centras Zeduvas (Rzeszowie) (Lenkija), Birmingemo universitetas (Jungtiné
Karalysté), Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos LSMUL KK
(Lietuva), Tartu universiteto ligoniné (Estija).

Projekto tikslas — pritaikyti mokymo programa ,Transportavimas ir padéties keitimas”
bendrosios praktikos slaugytojams Lietuvoje ir paruosti déstytojus, kurie galés
apmokyti bendrosios praktikos slaugytojus. Slaugytojai jgytas zZinias pritaikys
praktikoje ir turés mazesne nugaros pazeidimy rizika. Projekto tikslas — inovatyvia
transportavimo ir kélimo programa, sukurta Birmingemo universitete (Jungtiné
Karalysté) perteikti keturioms Europos 3alims (Cekijai, Latvijai, Estijai ir Lietuvai).
Placiau — http://www.kaunoklinikos.It/kk/images/projektu_img/235/proj2.pdf

2. COST tinklo veikla ,, Normavimas: neatlikti arba uzdelsti slaugos veiksmai -
tarptautiné daugiaaspekté problema”

Slaugos normavimo klausimai — tai praktiné ir moksliné problema, kuri dar mazai
analizuojama, néra vieningy pagrindiniy sgvoky, tyrimus riboja metodologiniai
isSukiai. Neracionalus slaugos normavimas ir blogas slaugos Zzmogiskuyjy istekliy
paskirstymas kelia grésmes pacienty saugumui ir blogina sveikatos paslaugy kokybe.
Tikslas — analizuoti slaugos normavimo klausimus, vykdant mokslo tyrimus, rengiant

politinius dokumentus ir mokomasias priemones, diskutuojant su Pasaulinés sveikatos

organizacijos pacienty saugos grupe.
Placiau -

2020 doc. S. Mingaila

2020 -
2022

prof. R. Kubilius

2020 -
2022

2020 -
2024

2021 -
2023

2015-
2017

2016-
2020

prof. O. Riklikiené

http://www.Ilsmuni.lt/media/dynamic/files/16854/2019 01 17 pranesimasspaudai rancare porto.pdf
https://www.rancare-action.eu/

2017-
2020

3. Improving Healthcare Outcomes in Chronic Disease - Enhancing the
Curriculum at Masters Level / IHOD Finansuojama ES.
Placiau — https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-projects-compendium/

4. TRACE: TRA-ining of Informal C-aregivers in E-lderly Care Finansuojama ES.
Placiau — https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-projects-compendium/

prof. A. Blazeviciené

prof. A. Blazevitiené


http://www.kaunoklinikos.lt/kk/images/projektu_img/235/proj2.pdf
http://www.lsmuni.lt/media/dynamic/files/16854/2019_01_17_pranesimasspaudai_rancare_porto.pdf
https://www.rancare-action.eu/
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-projects-compendium/
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-projects-compendium/

5. Tarpdisciplinis poziuris stiprinant létinémis ligomis serganciy pacienty ir
vyresnio amziaus Zzmoniy dvasinés pagalbos kokybe

Projektas remiamas Baltijos Saliy ir Vokietijos aukstyjy mokykly biuro per Vokietijos
akademiniy mainy tarnyba (DAAD) Vokietijos Federacinés Respublikos Uzsienio
reikaly ministerijos léSomis. Projekto partneriai: Lietuvos sveikatos moksly
universitetas (Lietuva), Tartu sveikatos priezitros kolegija (Estija), Witten/Herdecke
Universitetas (Vokietija), Miuncheno technikos universitetas (Vokietija).

Tikslas - stiprinti kokybiskos tarpdisciplinés dvasinés pagalbos teikimo létinémis
ligomis sergantiems pacientams ir vyresnio amziaus Zmonéms kompetencijas,
skleidziant Sig tematika slaugytojy rengime ir klinikinéje praktikoje, pasikeiciant
skirtingomis perspektyvomis bei kultariniais ypatumais.

Placiau — http://www.hochschulkontor.Iv/It/projektai/diesj-hrigen-projekte

6. Erasmus+ strateginé partnerysté ,Inovatyvi edukacija ir rapestinga prieziiira
slaugytojy dvasinés pagalbos kompetencijy plétrai” (angl. - The Erasmus+
Strategic Partnerships for higher education titled 'Enhancing Nurses Competence in
Providing Spiritual Care through Innovative Education and Compassionate Care —
EPICC', 2016-1-UK01-KA203-024467). Dalyvauja — prof. Olga Riklikiené

Projekto uzdaviniai: suburti patvary ir aktyvy slaugos déstytojy tinkla ir jame dalytis
patirtimi, tyrimais ir turimais iStekliais, susijusiais su dvasinés pagalbos teikimu ir
mokymu; jgalinti slaugos déstytojus jgyti naujy ziniy ir jgadziy, reikalingy jsisavinant
ir perteikiant asmeninius, religinius ir dvasinius j pacientg orientuotos slaugos
aspektus; iSnagrinéti, koks démesys skiriamas pacienty slaugos asmeniniams,
religiniams ir dvasiniams aspektams jvairiose Europos Salyse; nustatyti dvasinés
pagalbos kompetencijos diegimo prielaidas ir klidtis, kurios vyrauja slaugos studenty
mokymo procese; remiantis geraja Europos Saliy patirtimi sukurti ir iSbandyti
inovatyvy, dinaminj ir lanksty slaugytojy dvasinés pagalbos kompetencijy plétojimo
modelj; skleisti projekto rezultatus tarp studenty, pacienty, visuomenés. Projekto
veiklos apima: slaugos programy perzvalga, modelio sukdrima ir iSbandyma, du
sklaidos renginius ir mokymo(si) renginius.

Daugiau informacijos: http://blogs.staffs.ac.uk/epicc/

7. Take Care International. Cooperation Agreement for the Erasmus+ Project 2019-
1-DE02-KA202-006562. Finansuojama ES

8. Aukstos kokybés praktinis mokymas ugdant kompetentingus slaugos
studentus (angl. ‘Quality mentorship for developing competent nursing students’ —
QuaMent). Erasmus+ strateginé partnerysté. Koordinuoja — Aukstoji sveikatos moksly
mokykla, Celje, Slovenija. Finansuojama ES. LSMU atstovauja prof. Olga Riklikiené

9. Buvimas tyloje: démesingas jsisamoninimas kaip terapiniy dvasiniy santykiy
saltinis. Projektas remiamas Baltijos Saliy ir Vokietijos aukstyjy mokykly biuro per
Vokietijos akademiniy mainy tarnyba (DAAD) Vokietijos Federacinés Respublikos
Uzsienio reikaly ministerijos [éSomis. Projekte dalyvauja: Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, Lietuva, Witten/Herdecke Universitetas, Vokietija, Riga Stradins
universitetas, Latvija, Tartu sveikatos priezitros kolegija, Estija.

Seminarai, skirti slaugos, akuserijos studentams ir slaugos déstytojams, slaugos
praktikams bei administratoriams bus skirti démesingo jsisgmoninimo jgadziams
lavinti ir Siy jgudziy pritaikymui sveikatos prieziGroje bei slaugos praktikoje.
Placiau - http://www.hochschulkontor.lv/It/projekti/atbalstitie-projekti/being-in-
silence-mindfulness-as-a-resource-for-therapeutic-spiritual-relationship-acronym-

bins/

10. Slaugos magistrantiiros ir doktorantiros studijy plétros spartinimas

2018

2018 -
2020

2019

2019 -

2021

2020

2020 -

aukstojo mokslo sistemoje Kazachstane. Accelerating master and PhD level nursing 2023

education development in the higher education system in Kazakhstan — AccelEd).
(Nr. 618052-EPP-1-202-1-EPPKA2-CBHE-SP)

2020 -

prof. O. Riklikiené

prof. O. Riklikiené

prof. A. Blazeviciené

prof. O. Riklikiené

doc. dr. Lina Spirgiené


http://www.hochschulkontor.lv/lt/projektai/diesj-hrigen-projekte
http://blogs.staffs.ac.uk/epicc/
http://www.hochschulkontor.lv/lt/projekti/atbalstitie-projekti/being-in-silence-mindfulness-as-a-resource-for-therapeutic-spiritual-relationship-acronym-bins/
http://www.hochschulkontor.lv/lt/projekti/atbalstitie-projekti/being-in-silence-mindfulness-as-a-resource-for-therapeutic-spiritual-relationship-acronym-bins/
http://www.hochschulkontor.lv/lt/projekti/atbalstitie-projekti/being-in-silence-mindfulness-as-a-resource-for-therapeutic-spiritual-relationship-acronym-bins/

11. Digital and hybrid teaching and learning of practical skills in higher 2022
education - DITEPRACT (2020-1-FI01-KA226-HE-092515; 2021 — 2022)

Nacionaliniai projektai

1. Integrali psichine negalia turinciy vyresnio amziaus asmeny priezidra:
tarpsektorinio bendradarbiavimo modelio sukiirimas, i-PSINERA (kodas P-MIP-
17_121). Finansuoja Lietuvos mokslo tarybos (LMT).

Placiau - http://www.Imt.It/data/public/uploads/2017/10/vii-i-s_finans.pdf

2. Dvasingumas slaugoje: onkologiniy ligoniy dvasiné gerové ir dvasiniai 2017- prof. O. Riklikiené
poreikiai - miSriy metody tyrimas, SPIRITcare (kodas P-MIP-17-168). 2019
LMT konkurso Fiziniy, biomedicinos, technologijos ir Zemés tkio moksly sriciy jaunuyjy
mokslininky projektas. Naujasis PSO sveikatos apibrézimas, apimantis fizine, psichine

ir socialine sveikata, o ne tik ligy nebuvima, is esmés pakeité sveikatos priezitroje

vyravusj grieztai biomedicininj pozidrj su biologine Zmogaus samprata ir fizine jos

raiska, beveik nekreipiant démesio j zmogaus prigimties dimensijas. Slaugytojai vieni

pirmyjy suvokeé, kad biomedicininio modelio mechaniskumas neatliepia tikryjy

Zmogaus poreikiy ir paciento slaugai keliamy uzdaviniy. Puoseléjant dvasinguma

slaugos praktikoje svarbu analizuoti serganciyjy dvasine gerove ir dvasinius poreikius,
analizuoti susijusius veiksnius ir jy jtaka. Projekto esminé idéja - atkreipti démesj |
dvasingumo raiska slaugoje, t. y. be trijy minéty sveikatos dedamujy ir slaugos bei

priezidros objekty, aktualizuoti dvasinés sveikatos dimensija, kuri atskleidziama per

dvasine gerove ir dvasiniy poreikiy patenkinima. Projektu tikimasi pagrijsti
biopsichosocialinés-dvasinés priezidros modelio privalumus ir paskatinti tokios

visuminés pagalbos siekiamybe bei jos praktinj realizavima hospitalizuotiems

onkologine liga sergantiems pacientams.

Placiau — http://www.Imt.It/data/public/uploads/2017/07/priedas-2.pdf

3. Létiniy neinfekciniy ligy sveikatos prieziuros rezultaty gerinimas tobulinant 2018 -
magistrantiiros studijy programas 2020
(586094-EPP-1-2017-1-1E-EPPKA2-CBHE-JP (2017-2902/001-001)

4. Seimy lankymo, teikiant ankstyvosios intervencijos paslaugas, modelio 2020 — prof. A. Blazevic¢iene
sukdarimas. LT03-2-SAM-TF-002 2024

Sporto medicinos klinika

Tarptautiniai projektai

1. Complexity and metabolic risk project 2015- dr. Assumpta Ensenyat
Projekto partneris Institut Nacional d'Educacio Fisica de Catalunya (Ispanija), 2018
finansuojamas Instituto de Salud Carlos IlI FIS (P112/02220) ir INEFC-AGAUR

(INEFCCP- 2015).

Santrauka: Labiausiai paplitusios Siuolaikinés visuomenés ligos yra glaudziai susijusios

su nesveiku gyvenimo budu, pavyzdziui, rikymu, nesveiko maisto vartojimu, mazu

fiziniu aktyvumu bei padidéjusio streso lygiu. Siy ligy ir (arba) salygy valdymas kelia

i$Sukj visuomenei, nes jos reikalauja netipiniy sprendimy, daznai atsizvelgiant j

daugybe faktoriniy bei jy tarpusavio rysius. Tyrimai, kuriuos atliekame Sioje srityje, yra

skirti suprasti ir iSnagrinéti dviejy sveikos gyvensenos skatinimo (fizinio aktyvumo,

ilgai trunkancio sédéjimo prevencija ir mitybos gerinimas) poveikj asmenims,

turintiems medziagy apykaitos rizikos veiksniy padidéjima. Intervencija jgyvendinama
pirminés priezilros srityje. Vienos intervencijos (projektas A) daugiausia démesio

skiria vaiky nutukimo valdymui, o kitos (B projektas) skirtos ilga laiko tarpa sédintiems
suaugusiesiems, turintiems vieng ar daugiau medziagy apykaitos rizikos veiksniy.

Placiau - http://www.complexsystemsinsport.com/?page_id=3325

2. Psychobiology of exercise project. 2015- prof. Natalia Balagué
Projekto partneris Institut Nacional d'Educacio Fisica de Catalunya (Ispanija), 2017
finansuoja AGAUR, Ispanija.


http://www.lmt.lt/data/public/uploads/2017/10/vii-i-s_finans.pdf
http://www.lmt.lt/data/public/uploads/2017/07/priedas-2.pdf
http://www.complexsystemsinsport.com/?page_id=3325

Santrauka: IStvermé — kaip fiziné ypatybé apima tiek psichologinius, tiek fiziologinius
procesus. Taciau iki galo néra aisku, kaip jie saveikauja vienas su kitu, esant skirtingos
trukmés veikloms ir kaip Si sagveika lemia iSsekima fizinio krlvio metu. Nepaisant
gausiy moksliniy tyrinéjimy, remiantis redukcionistiniu pozitriu nepavyko nustatyti
konkrecios vietos ar proceso, kuris bty atsakingas uz nuovargio sukelto iStvermés
reikalaujancios veiklos pabaigos taska. Kadangi istvermé priklauso nuo daugelio
organizmo sistemos komponenty, iSsidésciusiy daugybéje skirtingy lygiy bei
tarpusavyje saveikaujanciy netiesiskai, nejmanoma sistemingai atskleisti
makroskopiniy veiksniy elgesio vien tik is biocheminiy mikroskopiniy procesy. Taigi,
mdsy, kaip tyréjuy, tikslas yra studijuoti makroskopiniy veiksniy lygj, tam pasitelkus
tokius kintamuosius, kurie geriausiai atspindi mikro ir mezo komponenty saveika:
tvarkos parametrus (ang., order parameter) ar kolektyvinius kintamuosius (ang.,
colective variables).

Placiau — http://www.complexsystemsinsport.com/?page id=3327

Prof. L Siupginskas
3. Projektas Erasmus + Jungtinés Karalystés Volverhamptono universiteto Erasmus+

Sporto programos projektas ,Virtual Advice, Nurturing, Guidance on Universal
Action, Research and Development for physical activity and sport engagement:
the VANGUARD project”.

2021 dr. A. Slapsinskaité
4. Individaulized rehabilitation: embodying movement. Remiamas Baltijos 3aliy ir
Vokietijos aukstyjy mokykly biuro per Vokietijos akademiniy mainy tarnyba (DAAD)
Vokietijos Federacinés Respublikos UZsienio reikaly ministerijos IéSomis. Nuo 2021-
06-01 iki 2021-11-15
Nacionaliniai projektai
1. 3D mikrostruktiarizuoty ir kolageniniy konstrukty su chondrogeninémis 2015 -
lastelémis sukdrimas ir jy transliacinis panaudojimas kremzlés regeneracijai, 2018
REGEN (Nr. SEN-20/2015). Finansuojamas Nacionalinés Sveiko senéjimo mokslo
programos.
2. Pazangios lastelinés terapijos prototipy, skirty sanarinés kremzlés iminiy ir 2018 -
letiniy pazeidimy prevencijai ir gydymui, vystymas (RECART) 2021

Nr. 01.2.2-CPVA-K-703-02-0011. 2018-2021 m.

3. LSMU studijy kokybés ir susijusiy procesy gerinimas, didinant zmogiskyjy
istekliy potenciala (Nr. 09.3.1-ESFA-V-738-04-0001)

4. Klinikinis tyrimas, skirtas NOVOCART® 3D plus saugumui ir veiksmingumui 2016 -
jvertinti, lyginant su mikrolaziy procediira, pacientams, kuriems yra kelio 2022
sanario kremzlés defekty. Nr. AAG-G-H-1202

5. Prospektyvinis, daugiacentris, vienos Sakos Il fazés klinikinis tyrimas, skirtas 2018 —
NOVOCART® Inject plus veiksmingumui ir saugumui jvertinti pacientams, 2024
kuriems yra kelio sanario kremzlés defekty. AAG-G-H-1624, 2018-2024 m.

6. Testiné létinémis ligomis serganciyjy pacienty sveikatos prieziara (TELELISPA) 2020 -
Nr. 08.4.2-ESFA-K-616-01-0003 2022

Vaiky reabilitacijos klinika

Tarptautiniai projektai

1. Seimos poreikiy klausimyno (FNQ-P) kultarinés adaptacijos ir validacijos 2015- doc. A. Prasauskiené
procesas (angl. Validation of the Pediatric Family Needs Questionnaire (FNQ-P) 2017

Across Five Countries).

Finansuoja Bloorview Research Institute (Bloorview tyrimy institutas), Holland

Bloorview Kids Rehabilitation Hospital (Olandijos Bloorview Vaiky reabilitacijos


http://www.complexsystemsinsport.com/?page_id=3327

ligoniné). Projekto dalyvaujancios $alys Kanada, Svedija, Australija, Anglija.
Multicentrinis testinis 5 valstybiy projektas.
Placiau — https://research.hollandbloorview.ca/outcomemeasures/fngp/aboutthefngp

2. Erasmus+: “Supporting success for all — Universal Design Principles in Digital
Learning for students with disabilities”. Partneriai: Instytut Chemii Bioorganiczne;j
Polskiej Akademii Nauk, Casa Santa Rosa Istituto Delle Figlie Santa Maria Della Divina
Provvidenza, Instituto Politecnico Do Porto, Universita Degli Studi Di Roma La
Sapienza, National Technical University Of Athens

3. European survey RehaTech4Child led by EACD. Projekto esmé iSsiaiskinti
robotizuotos reabilitacijos technikos naudojima vaiky reabilitacijoje Europoje

Nacionaliniai projektai

1. Ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus specialiyjy ugdymo/-si poreikiy
turindiy vaiky elgesio valdymo metody taikymo galimybiy tyrimas. LMT: DNR
trumpalaikiy (reikminiy) tyrimy sveikatos bei Svietimo ir ugdymo srityse projektai.
Partneriai: KTU, Kauno kolegija.

2. Hi-TECH vaiky reabilitacijos centro jkarimas. ES struktariniai fondai, pagal
veiksmy programa 08.1.1_CPVA-K-429 “Paslaugy centrai vaikams”

3. Nuotoliniy mokymy medziagos parengimas. Valstybinio visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo |éSomis finansuojami projektas

Elgesio medicinos klinika
Tarptautiniai projektai

1. Vyry ir motery socialiniy vaidmeny supratimo jvairiose Salyse tyrimas (angl.
Understanding Men and Women'’s Communion and Agency Across Countries).
Dalyvauja 68 Salys. Be finansavimo, numatomi straipsniai. Surinkta uzpildyty ankety
platforma. Su uzsienio bendraautoriais parengti du juodrasciai moksliniy darby
publikavimui. Tikimasi isspausdinti jau 2021 m. Projekte dalyvavo 68 Salys visame
pasaulyje. Jose veikia 112 universitetiniy tyrimo centry.

Prieiga internete: https://ucom2017.wordpress.com/

2. Gerovés konsultanty modelio sukiarimas. (LT03-1SAM-TF-002). (angl.
Development and implementation of the Well-being Advisers model PDP3). Europos
ekonominés erdveés (EEE) ir Norvegijos finansiniy mechanizmy programos “SVEIKATA”,
priemonés “"KONSULTAVIMO PASLAUGOS ASMENIMS, SUSIDURIANTIEMS SU
EMOCINIAIS SUNKUMAIS (GEROVES KONSULTANTAI)", tiesioginio finansavimo
projektas (CPVA).

Svetainés: https://wellbeing-advisers.Ismuni.lt ; https://www.geroveskonsultantai.lt .
Facebook platforma - https://www.facebook.com/geroveskonsultantai

2021

2021

2018 - prof. N. Mickuviené
2020
2020 - prof. N. Mickuviené
2024
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