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1 SKYRIUS. BENDRIEJI BIOLOGINIO SAUGUMO IR BIOLOGINES SAUGOS SVP
PRIVALOMI LSMU VETERINARIJOS AKADEMIJOJE

1. Ivadas

Zmonés ir gyvinai gyvena vieni $alia kity ir jy tarpusavio kontaktai yra nei§vengiami. Tai ypa¢
aktualu su veterinarine medicina susijusiose Svietimo, mokslo ar veterinariniy paslaugy jstaigose. Taciau
tarpusavio kontaktai gali buti rizikos Saltiniu, nes gyviinai gali buti uzsikréte infekciniy ligy sukeéléjais,
kurie pavojingi ir Zzmonéms.

Todél sios biologinio saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros (toliau
Biosaugos SVP) skirtos sumazinti uzsikrétimo zoonozémis rizikg Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Veterinarijos akademijos Veterinarijos ir Gyviiny moksly fakultetuose VA darbuotojams, studentams,
klientams ar kitam personalui. Taip pat Sios procediros skirtos eliminuoti ar sumazinti infekciniy ligy
(virusiniy, bakteriniy, parazitiniy ir kity mikroorganizmy) sukéléjy plitimo galimybe tarp gyviiny per
LSMU VA personalg, pacientus, studentus bei klientus.

Biosaugos terminas Siuose SVP reikalavimuose suprantamas kaip: “vadybos ir fiziniy priemoniy
visuma, kuri sumazina ligy sukéléjy patekimo ir plitimo rizika. Priemonés apima ir Zmoniy poziiir] bei
elgesj mazinantj tokia rizika dirbant su naminiais ir laukiniais gyviinais, bei jy produktais.” Sis supratimas
atitinka Pasaulinés gyviny sveikatingumo organizacijos biologinio saugumo apibrézima ,,Biologinis
saugumas tai - vadybos ir fiziniy priemoniy visuma, kuri sumazina ligy ir jy sukéléjy patekimo ir plitimo
rizikg j gyviny populiacijas, jy viduje ir i$ jy (OIE, 2018).

Biologiné sauga laboratorijose suprantama kaip izoliavimo principai, technologijos ir veikla, kurie
igyvendinami tam, kad bty apsaugota ir kontroliuojama biologiné medZziaga laboratorijose bei biity
uzkirstas kelias Sios medziagos atsitiktiniam, tyCiniam, nety¢iniam, netinkamam panaudojimui ar
praradimui.

Biologinis saugumas ir biologiné sauga (bendrai - biosauga) yra biitinos priemonés sveikatos
prieziliros ir mokslo jstaigose, taip pat ir veterinarinése klinikose. Tinkama apsauga nuo jvairiy infekcijy
sukéléjy patekimo ir plitimo yra ne tik apibtidinanti aukstg kokybg veterinarinése klinikose, bet be logisky
ir gerai jgyvendinamy infekciniy ligy apsaugos priemoniy tampa nejmanoma kokybiSka pacienty
priezitira ir studenty mokymas. VA taikomi biosaugos SVP reikalavimai yra skirti sumazinti bet kokiy
hospitaliniy ar zoonotiniy infekcijy rizikai. Ypatingai Sie reikalavimai skirti uzkre¢iamyjy ligy, kurios
sutinkamos ar gali patekti j VA dél joje vykdomos specifinés veiklos klinikose bei iSvyky j gyviny
laikymo vietas, rizikai sumazinti.

Labai svarbu atsiminti, kad biosauga yra ne tik dezinfekcija ir fiziniy barjery naudojimas — visy
svarbiausia, kad biity tinkamas biosaugos supratimas ir mentalitetas! Zinojimas kaip patogenai gali patekti
1 klinikas, gyviiny laikymo vietas ar jmones (iSoriné biosauga) bei zinojimas kaip patogenai plinta kliniky,
gyvuny laikymo ar jmoniy viduje (vidiné biosauga), mums leidzia tinkamai jvertinti rizikos veiksnius ir
planuoti biosaugos priemones. Tiek iSoriné tiek ir vidiné biosauga yra vienodai svarbios.

Planuojant ir jgyvendinant biosaugos priemones rekomenduojama remtis Siais 5-iais pagrindiniais
principais:

* Atskirti uzkréstus gyviinus ir uzkrésta aplinkg nuo sveiky imliy gyviiny ir neuzkréstos aplinkos;

» Mazinti infekciniy ligy sukéléjy kiekj gyviny aplinkoje;

« Infekciniy ligy sukéléjy plitimo biidai yra nevienodai svarbts;

« Jei ligos sukéléjo plitimas tam tikru biidu yra neefektyvus, taciau jei jis kartosis daznai, tai
sukeléjo plitimo rizika gali padidéti reikSmingai;

» Kuo daugiau gyviuny vienoje vietoje/klinikoje/bandoje, tuo didesné ligy patekimo ir plitimo
rizika.
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VA biosaugos uzdaviniai

o Apsaugoti VA darbuotojus, studentus, klientus bei kitg personalg nuo infekciniy ligy sukéléjy.

. Sukurti optimalig pacienty priezitrai aplinkg, kurioje iki minimumo sumazinta hospitaliniy
infekcijy rizika.

. Demonstruojant tinkama ligy prevencija, kontrole bei stebésena, suteikti studentams teoriniy ziniy
ir praktiniy gebéjimy biologinio saugumo ir ligy prevencijos bei kontrolés srityse.

J Sviesti klientus ir visuomene gyviiny ir Zmoniy ligy kontrolés ir prevencijos klausimais.

o Apsaugoti VA nuo ligy protrikiy ir uztikrinti kasdienés veiklos funkcionavima.

Infekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés principai

Zemiau apra§ytais principais yra paremti biosaugos reikalavimai bei procediiros aprasytos Siame
dokumente. Sie principai padeda i$vengti ligy sukéléjy perdavimo nuo darbuotojy pacientams, nuo
paciento pacientui, nuo pacienty darbuotojams, bei nuo darbuotojy darbuotojams.

o Utztikrinti higieng panaudojant standartines apsaugos priemones jskaitant ranky plovima, tinkama
darbo apranga, izoliavima, nereikalingy kontakty su pacientais i§vengima, tinkama uzkre¢iamosios
medziagos nukenksminima, bei tinkama valyma ir dezinfekcija.

o Nutraukti ligy sukéléju perdavimo Kkelius panaudojant tinkamas higienos priemones,
aiSkinantis/suprantant ligy sukéléjy perdavimo kelius, sukuriant barjerus tiesioginiam ir
netiesioginiam infekciniy ligy sukéléjy perdavimui. Tai atlickama atsizvelgiant j judéjimo (Zmoniy
ir transporto) ir pacienty hospitalizavimo ypatumus, taip pat studenty ir personalo, bei sveciy
judéjima VA.

o Tikslinti ir koreguoti ligy prevencijos ir kontrolés procediiras atsizvelgiant j stebésenos ir kity
tyrimy rezultatus.

. AiSkinant Siy reikalavimy principus ir tikslus gerinti Svietimg ir supratimg apie hospitaliniy ir
zoonotiniy ligy plitimo ir pasireiskimo rizika.

1.1. Apibréztys

Antiseptikai — neselektyviai veikianc¢ios ir daugumos mikroorganizmy dauginimasi slopinancios arba
juos naikinancios medziagos.

Barjerinés apsaugos priemonés— medZiagos, priemonés ir veikla (elgesys) naudojamos siekiant iSvengti
kiino, aprangos bei avalynés kryzminés tarSos tarp pacienty ir personalo. Tokiu biidu sumazinama
hospitaliniy infekcijy rizika kitiems pacientams. Barjerinés apsaugos priemonés naudojamos
visuose izoliatoriuose (4 klasé) ir didesnés rizikos pacientams (gyviinams jtariamiems ligy sukéléjy
(3 klasé) platintojams, jauniems ar imliems, imunosupresuotiems pacientams ir tt.). Reikia atkreipti
ypatinga démesj barjerinés aprangos tinkamg naudojimg, kad nejvykty kryzminé apyvokos daikty
ir rankomis lie¢iamy pavirsiy tarsa.

Dauginis atsparumas vaistams — tai mikroorganizmy atsparumas kelioms antimikrobinéms vaistinéms
medziagoms.

Dezinfekantas (dezinfekciné medZiaga) — tai cheminés medziagos naikinancios arba slopinancios
mikroorganizmy augima aplinkoje (chirurginiy instrumenty, grindy, staly, apyvokos daikty ir kt.).

Dezinfekcija— tai mikroorganizmy naikinimas ar jy skaiCiaus mazinimas iki sveikatingumui
nepavojingos ribos.

Hospitaliné (nozokominé¢) infekcija — tai vietiné ar sisteminé infekcija jgyta medicinos jstaigoje.

Personalo apranga: jvairiis drabuziai bei avalyné, kurie yra dévimi dirbant VA bei iSvykose.
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Subklinikiné infekcija — tai infekciniy ligy sukéléjy sukelta infekcija kai organizme esantys sukéléjai
nesukelia matomy klinikiniy pozymiy ar simptomy. Subklinikine infekcija taip pat laikoma, kai
infekcija yra pradingje stadijoje ar labai lengvos formos, todél klinikinés ligos poZymiy dar néra ar
jie labai neryskiis, 0 klinikinio bei laboratorinio tyrimo metu jy negalima nustatyti.

Sterilizacija — tai mikroorganizmy (taip pat ir bakterijy spory, parazity ar jy kiausinéliy) sunaikinimas
tam tikroje aplinkoje.

Personalas — tai VA dirbantys zmonés nepriklausomai nuo pareigy, pvz.; darbuotojai, déstytojai,
studentai, vizituojantys déstytojai/veterinarijos gydytojai/mokslininkai/pagalbinis personalas,
laborantai, savanoriai ir pan.

Individualios apsaugos priemonés - tai priemonés, kurias galima panaudoti (apsivilkti, apsiauti ir t.t.)
siekiant apsisaugoti nuo ligy sukéléjy uzsikrétimo ar pernesimo, bei nuo potencialiai kenksmingy
medziagy (pvz. kai kuriy dezinfekanty). Pvz.: pirstinés, kaukés ir kt.

Studenty apranga: standartiSkai balti chalatai, taciau padaliniuose pagal galiojancias ty padaliniy tvarkas
— vienkartiniai chalatai, jvairiy spalvy chalatai, antbaciai ir pan.

Infekcinés ligos — tai infekciniy ligy sukéléjy/patogeny (mikroorganizmy, parazity, priony ir Kt.) ar jy
medziagy/toksiny sukeltos ligos, kuriomis uzsikre¢iama nuo kity uzsikrétusiy gyviiny ar zmoniy,
tiesiogiai ar netiesiogiai.

Zoonozés — ligos, kuriomis Zmonés gali uzsikrésti natiiraliu bidu nuo stuburiniy gyviiny ir atvirkséiai.

1 Lentelé. Klinikinés biiklés jvertinimo kriterijai (rekomendaciniai)

Rasis Kiino temperatiira rektiné Leukopenija Neutropenija
(x10%ml) (x103ml)
Galvijai > 39,0°C (suaugusiems) <50 <0,6
>39,5°C (verSeliams)
Suniniai > 39,5°C <6,0 <30
Ozkos > 40,5°C <4,0 <12
Arkliai > 38,5°C <40 <25
Katés > 39,5°C <5,0 <20
Kupranugariai > 39,5°C <75 <46
Avys > 40,0°C <40 <0,7

1.1.1 Rizikos klasiy klasifikacija

Ligy, priklausanciy skirtingoms rizikos klaséms, sgrasas priklauso nuo padalinio darbo specifikos ir yra
sudaromas ir vieSinamas atskirai kiekviename padalinyje. Hospitalizuojamy bei tiriamy gyviny
infekcinés ligos skirstomos j klases atsizvelgiant j keliama rizikg uzsikrésti kitiems gyviinams ir/ar
ju zoonotinj potencialg. Priklausomai nuo rizikos klasés taikomi skirtingi biosaugos reikalavimai
pacienty hospitalizavimui ar apZiiirai.

2 Lentelé. Rizikos klasiy Klasifikacija

Infekcines ligos, sukeliamos patogeny, kuriy
perdavimo tikimybé gyvinams labai
maza ir jos nekelia potencialios rizikos
Zmoneéms.

1 Klasé:
Iprastas laikymas.

Infekcinés ligos, sukeliamos patogeny, kurie

2 Klasé: turi mazg perdavimo galimybe ir yra
Iprastas laikymas. neatsparts antimikrobinéms
medZziagoms.




LSMU VA

Biosaugos SVP

3 Klasé:

Taikomos barjerinés apsaugos priemonés ligy | Poklasis B. Infekcinés ligos, kurias sukelia
sukéléjy uzkardai patogenai, turintys vidutinio lygio

Poklasis A: Atsparios bakterijos. Infekcijos,
kurias sukelia labai stipraus atsparumo
antibakterinéms medziagoms bakterijos.

plitimo rizikg ir/ar yra potencialis
Zmogaus patogenai.

4 Klasé:

Izoliavimas (karantinavimas) laikomi turintys auks$ta plitimo rizika

Infekcinés ligos, sukeliamos patogeny, kurie

ir/ar yra reikSmingi zmogaus patogenai.

1.2. Bendros taisyklés

1.2.1 Ranky

plovimas

Ranky plovimas yra viena svarbiausiy priemoniy, mazinan&iy mikroorganizmu/patogeny perdavima ir

plitimg. Tai

ypac¢ svarbu vidinés biosaugos kokybés uztikrinimui. Siekiant sumazinti uzterStumg ir

uztikrinti ranky Svarumag VA personalui ir studentams, kontaktuojantiems su pacientais ir dirbantiems su
biologiniais méginiais, rekomenduojama turéti trumpus pir§ty nagus ir turéti kuo maziau ranky papuosaly.

Rankas plauti butina:

YVVVYVYVY

YV VYV

pries pradedant ir baigus darba;

pries ir po kontakto su kiekvienu pacientu;

palietus krauja, ktino skyscius, i8skyras, iSmatas ir uZterStus daiktus, net ir miivint pirStines;
iSkart nusimovus pirstines;

pries kiekvieng skirtingg procediirg, atlickamg tam pa¢iam pacientui, kai batina iSvengti
kryZminio skirtingy kiino viety uzkrétimo;

po kontakto su tiriamaisiais méginiais ir kultiiromis;

po narvy ar gardy valymo;

pries$ valgj, po pertraukos (pvz. rikymo) arba baigus darba dienos pabaigoje;

pries ir po naudojimosi tualetu!

Rekomenduojama bendroji procedira rankuy plovimui (chirurginéms operacijoms rankuy
paruoSimas aprasytas prie klinikiniy padaliniy skyriy):

>
>

>

>

rankos sudrékinamos $iltu vandeniu;

dozatoriumi uzpilama ne maziau 3 ml skysto muilo (nelieCiant dozatoriaus istekéjimo
angos).

kruopsciai 20 — 30 sek. rankos muiluojamos trinamaisiais ir sukamaisiais judesiais, ypac
riesai, tarpupirSciai, pirSty galiukai ir nagai, nyksciai.

muiluotos rankos nuplaunamos po vandens srove.

rankos nusausinamos vienkartiniu ranksluoséiu ar dziovintuvu. Panaudotas vienkartinis
rankSluostis ar servetélé iSmetami j Siuksliadéze.

Jei ranky negalima nusiplauti iSkarto, reikia panaudoti dezinfekcines servetéles ar skyscius,
0 kai tik bus jmanoma rankas nusiplauti vandeniu ir muilu.

Higieniné ranky antiseptika privaloma:

e pries ir po tiesioginio kontakto (saly€io) su pacientu;

e pries pradedant darba skyriuose, kuriuose yra ypac didelé infekciniy ligy sukéléjy rizika pacientui ir
personalui (pvz., operacingés, intensyvios terapijos, izoliavimo skyriai);
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po salyc€io su uzterstais daiktais, skysciais ar pavirSiais.
Ranky antiseptikos trukmé priklauso nuo pasirinkto antiseptiko (vadovaudamasi gamintojo
instrukcijomis).

Higieniné ranky antiseptika atlieckama taip:

» pries higiening ranky antiseptika rankos, jei jos nes$varios, plaunamos pries tai nurodyta
tvarka;

» ant sausy Svariy ranky (j sauja) i§ dozatoriaus iSspaudziama reikalinga alkoholinio ranky
antiseptiko dozé ir iSskirstoma ant abiejy ranky plastaky.

» alkoholiniu antiseptiku trinamaisiais ir sukamaisiais judesiais kruops$¢iai trinami riesai,
tarpupirsciai, pirsty galiukai, nagai, nyksciai.

» plastakos visg trynimo laikg turi buti drégnos, jei reikia, uzpilama ranky antiseptiko
papildomai;

» Rankos neplaunamos.

1.2.2 Apsaugos priemonés

Barjerinés apsaugos priemonés turi biiti parinktos atsizvelgiant j atlickamas procediiras ir galimg
rizika uzsikrésti. Sios rekomendacijos skirtos darbui su infekuotaisiais audiniais arba kiino
skysciais, gydant gyviinus, valant narvus ar kitas laikymo vietas, kuriuose buvo gyviinai, sergantys
infekcinémis ligomis, taip pat dirbant su gyviiny gaiSenomis, jei gyviinai galimai nugaiSo dél
infekcinés/zoonotinés ligos.

Prizitirint pacientus, kai jtariama, kad jie gali buti uzsikréte infekcinémis arba zoonotinémis ligomis
(3 ir 4 klasé) turi buiti miivimos pirstinés ir apsauginiai drabuziai (vienkartinés priemonés, chalatas,
palaidinés, prijuosté arba kombinezonas).

PirStinés, chirurginés kaukeés ir apsauginiai akiniai turi buti dévimi atliekant procediiras, kuriy metu
gali susidaryti laSai, taSkymasis kraujy ar kitais kiino skysciais ar kauly gabaliukais.

Jei pirstiné suplyso, praduriama adata arba kitokiu biidu pazeidziama, pirSting reikia pakeisti nauja
kai tik tai jmanoma padaryti, nesukeliant pavojaus pacientui. Jei yra ranky ar kity kiino daliy
pazeidimai jvertinus situacijg atlikti Zaizdos sutvarkyma ir/arba kreiptis 1 gydytoja.

Darbin¢ ir kasdieniné avalyné, kurig galima nuplauti, ar antbaciai, mazina infekciniy ligy sukéléjy
platinimo klinikose rizika.

Papildoma veido apsauga (skydai arba respiratorius) naudojama atsizvelgiant j darbo aplinkybes ir
ligy rizika.

1.2.3 Aprangos kodas Veterinarijos fakulteto klinikiniuose padaliniuose

VA taikomas aprangos kodas, kuris palengvina biosaugos reikalavimy jgyvendinima ir skatina
bendros tvarkos laikymasi. Biosaugos SVP apranga aprasoma tik atsizvelgiant j biologinj sauguma
bei biologing saugg ir ligy prevencija bei kontrolg. VA darbo metu studentai jprastai dévj baltos
spalvos chalatus (detaliau aprasyta kiekvieno VA padalinio atitinkamame skyriuje).
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Dr. L. Kriauceliiino smulkiyjy gyviiny klinikeje naudojamos aprangos spalvos:

- Veterinarijos gydytojai dévi raudonos (vys$ninés) spalvos aprangg.

- Veterinarijos sanitarai dévi tamsiai mélynos spalvos aprangas.

- Registratiiros darbuotojai dévi mélynos spalvos apranga.

- Studentai: darbui klinikoje reikalinga tamsiai zalios spalvos apranga (palaidiné ir
kelnés) arba baltas chalatas ir zalios arba baltos spalvos kelnés.

- Rezidentai: darbui klinikoje reikalinga turkio (jiiros spalvos) arba pilkos spalvos
apranga.

- Izoliatorius: vienkartiniai specialieji drabuziai.

- Déstytojai ir administracija klinikoje dévi baltos spalvos chalatus arba apranga
priklausomai nuo atliekamo darbo

Stambiyjy gyviiny klinikoje:

- Veterinarijos gydytojai: tamsiai mélynos spalvos apranga

- Rezidentai: vy$ninés spalvos apranga

- Sanitarai: pilkos spalvos apranga

- Studentai: zalios spalvos darbo drabuziai

- Izoliatorius: vienkartiniai specialieji drabuZiai.

- Déstytojai ir administracija klinikoje dévi baltos spalvos chalatus arba priklausomai
nuo atliekamo darbo

o Specialiai darbui tik VA ar isvyky metu skirta apranga yra pirmas barjeras siekiant iSvengti gyviiny
ir_zmoniy patogeny patekimo j personalo ir studenty namy aplinkg. Tiek personalui tiek ir
studentams dirbantiems su pacientais ar jy aplinkoje, rekomenduojama naudoti tik VA ir su juo
susijusiam darbui skirtg aprangg (darbuziai, avalyné ir kt.) ir Sios aprangos nenaudoti kitam darbui
kitoje aplinkoje.

o Personalas ir studentai turi dévéti tinkamg tuo metu atlickamam darbui su pacientais ir aplinkai
apranga, avalyn¢ ar individualias apsaugos priemones. Pavyzdziui Stambiyjy gyviny klinikose
rekomenduojama dévéti specialius darbinius batus (pvz. guminiai) ir dévéti kombinezong kai
dirbama su stambiaisiais gyviinais.

J Darbuotojams ir studentams rekomenduojama avéti uzdara avalyne, kuri buty saugi, lengvai valoma
ir dezinfekuojama. Avalyné neturéty buti pagaminta i§ akytos arba absorbcinémis savybémis
pasizyminc¢ios medziagos. Saugumo pozitriu avalyné, kuri naudojama Smulkiyjy gyviiny klinikoje,
gali buti visai netinkama naudojimui kituose VA padaliniuose, pvz. Stambiyjy gyviny klinikose.
Darbuotojams ir studentams dirbantiems gyviiny hospitalizacijos vietose privaloma avéti uzdarg
avalyne.

J Visiems ilgus plaukus turintiems darbuotojams ir studentams, dirbantiems su pacientais arba jy
aplinkoje, rekomenduojama tvarkingai susiristi plaukus.

o Klinikiniuose padaliniuose personalui visuomet turi biti pricinamas vienas papildomas Svariy
apsauginiy virSutiniy drabuziy rinkinys.

o Studentai visada turi dévéti Svarius ir i§skalbtus apsauginius drabuZzius kiekvieno budéjimo/rotacijos
metu.

. Personalas ir studentai dirbantys keliuose padaliniuose (pvz., Smulkiyjy ir Stambiyjy gyviny
klinikose) turi turéti abiem klinikoms tinkama apranga.

. Personalui ir studentams su klinikiniam darbui skirtais drabuziais draudziama iSeiti i$ klinikiniy
padaliniy teritorijy.

10



LSMU VA Biosaugos SVP

Kiekvienam VA padaliniui specifiniai aprangos reikalavimai yra detaliau iSdéstyti atitinkamuose
skyriuose.

VA Kklinikiniy padaliniy darbuotojy ir studenty darbiné apranga yra skalbiama VA skalbykloje.
Skalbyklos veiklos ir procediiry aprasas yra skalbykloje, VA padaliniy atsakingi darbuotojai
informuoti dél darbo tvarkos.

1.2.4 Pacienty prieZitira
1.2.4.1. Pacienty higienos rekomendacijos

Higienos palaikymui ir mazinant pavojy uzsikrésti infekciniy ligy sukéléjais, ypatingai svarbu
uztikrinti, kad VA pacientai biity laikomi tinkamuose narvuose ar garduose ir kaip galima §variau.
Séryklos bei girdyklos turi bati $varios, pasikeitus gyviinams jos turi bati plaunamos ir
dezinfekuojamos. Vandens ir $érimo kibirai arba dubenys turi baiti §varis ir reguliariai kei¢iami.

Jei pacientas tustinasi uz savo gardo ar narvo riby (nesvarbu patalpose ar lauke), jy iSmatos turi biti
pasalintos, o grindy pavir$ius nuvalytas iSkarto po tustinimosi. Patalpose esanciuose narvuose arba
garduose Slapimas jy viduje turi bati iSvalytas ir pasalintas, grindys i$valytos ir nusausintos.
Aplinka apie narva ar garda turi bati $vari ir tvarkinga, joje neturi biti besimétanciy vaisty, jy
pakuodiy arba kity medziagy, nereikalingy apyvokos ar paSaliniy daikty. Visi darbuotojai ir studentai,
panaudoje priemones, turi jas padéti tvarkingai j tam skirta vieta.

Specifiniai reikalavimai pacienty higienai yra nurodyti atitinkamy klinikiniy padaliniy skyriuose.

1.2.4.2 Nereikalingy kontakty su pacientais prevencija

Vykdant studijy procesg ir pacienty priezitirg kontaktai su jvairiais pacientais VA yra neiSvengiami,
taCiau labai svarbu nepamir$ti, kad Sie kontaktai yra susij¢ su infekciniy ligy bei zoonoziy
uzsikrétimo bei plitimo rizika.

Visi darbuotojai (visas personalas) ir studentai turéty riboti savo kontaktus su pacientais, ypac jei
néra tiesiogiai atsakingi uz jy prieZiiirg, taip apsaugodami juos nuo nozokominiy (hospitaliniy)
infekcijy.

Veterinarijos gydytojai savo nuozitira gali mokymo tikslais leisti ir skatinti studentams kontaktuoti
su gyvinais. Jei mokymo tikslais studentai atlieka gyviiny apZzitrg ar padeda atlikti jvairias
procediiras skirtingiems pacientams, jie privalo plauti rankas po kiekvieno paciento, stetoskopai ir
kita jranga turi biiti reguliariai nuvaloma/dezinfekuojama su alkoholiu ar ranky antiseptiku.
Personalas ir studentai kontaktuojantys su pacientais, kurie yra arba gali biiti uzsikréte infekcinémis
ligomis, turi apriboti kontaktus iki tokiy, kurie buitini uztikrinant paciento prieziiirg.

Jei jmanoma ir tinkama, pacientai turi biiti apzitrimi be fizinio kontakto pvz. kamery pagalba.
Siekiant sumazinti patogeny plitimo rizika, personalas ir studentai turi iki minimumo sumazinti savo
judéjimg j kitas patalpas ar pastatus.

neglostyti gyviiny kai prasilenkiama.
Jel imanoma, personalas ir studentai, pirmiausiai turi dirbti maziausios rizikos zonose ar Su
maziausia infekciniy ligu rizika keliandiais pacientais ir tik po to dirbti kur rizika yra didesné.

1.2.5 Maistas ir gérimai

Ten, kur gyvunai apzitarimi, gydomi arba laikomi, negalima vartoti ir laikyti maisto ir gérimy.
Personalui ir studentams draudZiama valgyti, gerti ir laikyti maistg vietose, kur laikomos arba
naudojamos biologinés medziagos ar medikamentai. Tokios vietos (jskaitant koridorius) yra
operacingés, apzitiros kabinetai, priimamojo aplinka bei laboratorijos.
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Klinikiniuose padaliniuose maistg ir gérimus leidziama vartoti ir laikyti:

padaliniy valgomuosiuose ir tam skirtose vietose

personalo kabinetuose

Ten, kur leidziama laikyti ir vartoti maistg, draudziami gyvinai, biologiniai preparatai (méginiai), bei
vaistinés medziagos.

Negalima laikyti maisto Saldytuvuose arba saldiklivose, kuriuose laikomi biologiniai preparatai
(méginiai) arba vaistai.

Mikrobangy krosnelés, naudojamos gyviiny priezitros tikslais (klinikose, laboratorijose, gyviiny
virtuvélése), negali biiti naudojamos Zmoniy maistui Sildyti.

1.2.6 Vaistinés medziagos ir medikamentai
1.2.6.1 Laikymas ir pasiekiamumas

Vaistinés medziagos ir medikamentai turi biiti laikomi §varioje ir tinkamoje aplinkoje remiantis LR
farmacijos jstatymu (Zin., 2006, Nr. 78-3056.) ir Veterinariniy vaisty gamybos, registravimo ir
tiekimo Lietuvos Respublikos rinkai reikalavimais (Zin., 2005, Nr. 131-4754). Svarbu, kad jie bity
laikomi kaip nurodyta gamintojy (temperatiira, tamsoje ir pan.) ir nebiity reikSmingy temperattiros
ir drégmés svyravimy.

Medikamentai turi bati surGsiuoti tam tikra tvarka (pvz., pagal abécéle, klasg).

Atidarytos pakuotés turi buiti laikomos atskiroje patalpoje arba vietoje nuo sandéliuojamy.
Medikamenty laikymo patalpa turi biiti apribota nuo pasaliniy asmeny, vaiky arba gyviiny patekimo.

Opioidiniai narkotikai, ketaminas ir eutanazijai skirti vaistai turi buti laikomi saugioje patalpoje ir
tik priskirtas personalas gali turéti pri€¢jima prie jy (su raktu, dury kortele ar kodu).

1.2.6.2 Tinkamumo vartoti laikas

Medikamentai turi biti aiSkiai pazenklinti vandeniui atspariu raSikliu, kada jie buvo atidaryti arba
pazeistas jy sterilumas.

Pasibaigus tinkamumo vartoti laikui (pvz., po 24 val. arba greiiau jei taip nurodo instrukcijos)
medikamentai turi bati tinkamai pasalinami.

1.2.6.3 Medikamenty paruoSimas.

Medikamenty paruos§imas turi buti atliktas laboranty arba gydytojy, arba §i procediira atlickama
Talpy i$ kuriy gaminami medikamentai guminiai kams¢iai turi biiti nuvalomi alkoholiu kiekvieng
kartg prie$ praduriant adata. Kiekvienas medikamentas turi biiti paruosiamas naudojant nauja ir
sterilig adatg ir $virkstg. Vienkartiniai Svirkstai ir adatos turi biiti nenaudojamos pakartotinai nei tam
paciam pacientui, nei kitiems (iSimtis: per os sudavimo SvirkStai juos tinkamai nuplovus ir
dezinfekavus, jei bus naudojamas kitam gyvuliui ).

Toksiniy ir pavojingy medikamenty paruoSimas turi bati atliekamas saugioje aplinkoje ir uztikrinant
visy dalyvaujan¢iy zmoniy sauguma. Jy paruoSimas negalimas jei dalyvauja neprognozuojamo
elgesio ir kity, tokiais atvejais galinCiy kelti pavojy, sutrikimy turintys Zzmonés. Tokiems
medikamentams paruosti turi biiti naudojamos atitinkamos apsaugos priemonés, t. y. pirStinés,
apsauginiai akiniai ir pn.

Po pagaminimo vaistai turi biiti uzregistruojami kaip reikalauja LSMU bei nacionalinés taisyklés.
Kiekvieno medikamento pavadinimas turi bti aiSkiai pazymétas ant $virksto ar buteliuko, jei jis
nepanaudojamas i$ karto.

Kai kurie vaistai (pvz. ampicilinas ir kt.) turi biiti gaminami tik prie§ naudojima, nes iSlieka
veiksmingi tik trumpg laikg po paruoSimo.
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1.2.6.4 Medikamenty graZinimas.

Nereikalingi medikamentai, kuriy negalima grazinti j vaisting, turi buiti pasalinami j specialius
pazymeétus konteinerius.

1.2.7 Tvarkymas ir valymas: bendrieji reikalavimai

AStras daiktai turi buti iSmesti j specialy geltonos spalvos konteiner;j.

Pries aprangos siuntimg j skalbykla biitina pasalinti 1§ kiSeniy viska (aStrius daiktus, gyviiny audiniy
ar kiino dalis, paSary likucius ir pan.).

I skalbyklg su skalbiniais negalima atiduoti jokiy privaciy drabuziy.

1.2.8 Atlieky tvarkymo reikalavimai

Atlieky tvarkymo reikalavimai yra parengiami ir pateikiami kiekviename padalinyje priklausomai
nuo jy darbo specifikos.

Reikia laikytis atsargumo siekiant i§vengti suzeidimy adatomis, skalpeliais arba kitais astriais ar
pavojingais daiktais. Siekiant iSvengti personalo ir studenty suzeidimy adatomis reikia vengti adaty
uzdengimo, jy lankstymo ar lauzymo bei atskyrimo nuo vienkartiniy SvirkSty. Astras daiktai turi
buti Salinami j specialius atitinkamiems mechaniniams pazeidimams atsparius konteinerius.
Atliekos salinamos ten kur jos susidaro, pagal to padalinio reikalavimus.

VA atlicky tvarkymas atliekamas pagal nacionalinius reikalavimus. VA susidariusios atliekos
skirstomos ] tris pagrindines grupes: nepavojingos (buitinés), kurioms netaikomi jokie apribojimai,
Salinamos j juodus $iuksliy maiSus; neinfekcinés veterinarinés medicinos atliekos Salinamos i zalios
spalvos Siuksliy maisus; infekcinés veterinarinés medicinos atliekos (pavojingosios atliekos),
kurioms taikomi apribojimai, $alinamos j geltonus maisus ar konteinerius. Atsizvelgiant j patalpy
iSplanavima, plotg ir darbo pobtdj, neinfekcinés veterinarinés medicinos atliekos gali biiti Salinamos
1 infekciniy veterinariniy medicininiy atlieky maiSus/talpas (tafiau ne atvirksciai). Veterinarinés
medicinos atliekos tai gyviinams gydyti/prizitiréti naudotos ar kontaktavusios su tokiais gyviinais
priemonés, SU gyviinais susijusiy moksliniy tyrimy atliekos, pvz.: vienkartiniai plastikiniai Svirkstai,
lasinés sistemos, kateteriai, guminiai, plastikiniai vamzdeliai, drenai, vakuumings kraujo paémimo
sistemos, meégintuvéliai, pipetés, Petri 1ékstelés, pirStinés, prijuostés, kitos vienkartinés slaugos
priemonés, vienkartiniai apsaugos drabuziai, aStras daiktai ir kt.).

Veterinarinés medicinos atliekos tvarkomos pagal VMVT nustatyta tvarka (Dél veterinariniy
medicininiy ateliky tvarkymo reikalavimy patvirtinimo, VMVT direktoriaus jsakymas, 2012 m.
liepos 20 d. Nr. B1-562). Tokiy atlieky tvarkymui LSMU sudaroma sutartis su specializuota atlieky
tvarkymo jmone. VA yra speciali tokiy atlieky surinkimo vieta.

Visos atliekos i$ izoliatoriy turi biiti Salinamos j geltonus maisus/konteinerius.

Biologiniai méginiai, gauti i§ pacienty, kurie galbut serga uzkreciamosiomis ligomis, turi buti
hermetiSkai uzdaryti neper§lampamuose maiseliuose arba talpose ir pazyméti tinkama informacija.
Taip jie laikomi iki bus pateikti laboratorijoms. Reikia pasirtipinti, kad tokiais méginiais nebiity
uzterSta aplinka.

Tvarsciai, jei zinoma, kad buvo naudojami pavojingomis (pvz. labai atsparios bakterijos)
infekcinémis ligomis uzkrésty pacienty zaizdoms tvarstyti, turi bati laikomi tam tikslui pritaikytuose
maiSuose Ir patalpose, kurios lengvai iSvalomos ir dezinfekuojamos. Reikia imtis barjeriniy
apsaugos priemoniy, kad neuztersti ranky, darbuziy bei aplinkos tvarkant tokias atliekas. Ypac
svarbu i8vengti aplinkos uzterSimo jei pazeidziama tokiy SiukSliy pakuoté ar tokios SiukSlés
tvarkomos neatsakingai.

Biologiniai méginiai ir negyvy gyviny dalys (plunksnos, nagos, kaulai ir kt.) negali biti iSneSami

Salinimo/sunaikinimo tikslais. Visada turi bti jvertinta jy keliam biologiné rizika.
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1.3 Bendrieji valymo ir dezinfekavimo reikalavimai

Personalas ir studentai, naudojantys dezinfekantus, turi bati susipazing su §iais bendraisiais valymo
ir dezinfekavimo reikalavimais tam, kad suprasty valymo ir dezinfekcijos svarbg, Siy medziagy
sgveikas ir keliamus pavojus.

Organinés medziagos gali labai greitai inaktyvuoti dezinfekantus. Renkantis dezinfekcines
medZziagas turi buti jvertinta organiniy medziagy buvimo ant dezinfekuojamy pavirsiy tikimybeé.
Siekiant maksimalaus dezinfekcijos poveikio reikia garantuoti, kad dezinfekavimo tirpalai buty
tinkamos koncentracijos ir uztikrinama veikimo trukmé (dazniausiai bent 15 min.).

Dezinfekcinés medziagos labai skiriasi pagal savo veikimo biidg ir veikimo spektrg. Paprastai
pirmuonys (pvz. Cryptosporidium), bakterijy sporos, mikobakterijos bei neapvalkalétieji virusai yra
labai atsparts dezinfekcijai (lentelé nr. 3-6).

Nors dauguma dezinfekciniy medziagy yra aktyvios tik pakankamai trumpg laika, ta¢iau kai kurios
medziagos likusios ant pavirsiy, iSlieka aktyvios ilga laika.

Svarbu pasalinti (nuplauti) nuo pavirsiy Visus pries tai naudotos dezinfekcinés medziagos likucius.

1.3.1 Bendroji valymo ir dezinfekavimo tvarka

Atliekant dezinfekcijg visada turi buti dévima tinkama darbiné apranga. Papildomos apsaugos
priemonés (kaukés, akiniai, nepralaidis drabuziai ir kt) naudojamos jei yra pagrjsta rizika
apsitaSkyti ar kitokiu biidu turéti nepageidaujama kontaktg su dezinfekcinémis medziagomis.

Prie$ dezinfekcijg nuo dezinfekuojamy pavirsiy reikia pasalinti visas matomas salutines medZziagas,
nes jos gali inaktyvuoti dezinfekantus. Jei $alutiniy medziagy pasalinimui naudojama plovimo zarna
ar auksto slégio plovimo jranga, reikia dirbti taip, kad kuo maziau susidaryty aerozoliy ir tokiu biidu
neisplisty ten galintys biiti infekciniy ligy sukéléjai.

3 Lentelé. Dezinfekciniy medziagy antimikrobinio veikimo spektras. Lenteléje pateikiama bendra
informacija apie kai kuriy cheminiy dezinfekciniy medziagy savybes. Antimikrobinis veikimas gali biiti
skirtingas priklausomai nuo sudéties ir koncentracijos. Lenteléje komerciniai pavadinimai panaudoti
edukaciniais tikslais ir jokiu bidu néra Siy produkty reklamavimas ar jy naudojimo skatinimas. Sie

pavadinimai yra pateikiami tik kaip pavyzdziai. (Saltinis: http://www.cfsph.iastate.edu )
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Dezinfekciniu medziagn antimikrobinio veikimo spektras
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Organiniy mediiagy pasalinimas pries bet koldq deginfekcija yra bittinas
Jautriansi Riigitys | Alkoholiai Aldehidai Sarmai Bignanidai Halogenai Peroksidai Fenolinés Ketvirtiniai
druskos etanolis. formaldehidas, natrio chlorheksdinas Vandenilio medziagos amonio
riigitis, | izopropan | paraformaldehi Sarmas, (pvz. peroksido ir katg (Lysol®, junginiai
acto olis das, ghitaro AMonio Nolvasan®, medziagy misiniai Osyl®, (Roccal®,
riigitis, aldehidas hidroksida ChlorHex® | — (Rescue®), Amphyl®, Zepharin®
citrinos s, natrio Virosan® T\.amo Jodas potassium TekTrol®, DiQuat®,
riigitis karbonatas irkt) hupochl peroxymonosulfate Pheno-Tek | Parvosol® D-
oritas (Virkon-5®) I1£) 256%)
Mikoplazmos + ++ ++ + ++ ++ ++ + — +
) Gram + + + + + + + + + ++ ++
é bakterijos
g Gram — + — — + = + + + — ¥
__f bakterijos
g Pseud i + — + + = + + + _
; Riketsijos + + + + + + + + + +
k- Apvalkalétieji + + + + + + + + = =
g virusai
_L? Chlamidijos + + + + + + + + -
g Neapvalkalétieji - + + + = = -
g virusai
E Grybu sporoes + + + + + + + + + +
= Pikorna virusai + N + + N N N + N N
5 (pvz. SNL)
3 Parvovirusai N N + N N + N N -
g Mikobakterijos - + + + - + + = + .
_—’é (ir panasios)
= Balsteriju sporos + - + + - + + +b - -
Kokcidijos - - - + - - - - +4 -
Prionai - - - - - - - - - -
Atspariausi ++ labai efeltyvios; + efektyvios; = ribotas efeltyvumas; - neefektyvios; N — néra informacijos; a — priklauso nuo sudéties; b- paraceting riigitis yra
sporaciding; ¢ — amonio hidroksidas; d — kai kurie veilda kokcidijas
Parengta pagal: The Center for Food Security and Public Health. Iowa State University informacija; taip pat pagal Fraise AP, Lambert PA et al. (eds). Russell, Hugo & Ayliffe’s Principles
and Practice of Disinfection, Preservation and Sterilization, 5th ed. 2013, Ames, IA: Wiley-Blackwell; McDonnell GE. Antisepsis, Disinfection, and Sterilization: Types, Action, and
Resistance. 2007. ASM Press, Washington DC. Rutala WA, Weber DJ, Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC). 2008. Guideline for disinfection and
sterilization in healthcare facilities. Awvailable at: hitp-/www.cde. govhicpac/Disinfaction_Sterilization/toc.html: Quinn PJ. Markey FC et al. (eds). Veterinary Microbiology and Microbial
Disease. 2nd ed. 2011. West Sussex, UK: Wiley-Blackwell. pp 851-889. www.cfsph iastate.edu © CFSPH

o Dezinfekuojamas vietas reikia nuplauti naudojant vanden;j ir detergentus arba muilus: nesvarumy
grandymas arba mechaninis paSalinimas visada bitini, norint suardyti medziagy likuéius, kurie
kenkia dezinfekcijos kokybei.

. Nuplautus pavirsius reikia gerai nuskalauti vandeniu, nes lik¢ detergenty likuciai gali inaktyvuoti
dezinfekcines medziagas.

J Dezinfekuojamiems pavirsiams reikia leisti tinkamai isdziuti, kad nebiity dezinfekcijos medziagy
atskiedimo efekto.

o Pavir$ius kruopsciai suslapinti dezinfekantu. Dezinfekantas turi i$likti ant pavirSiaus bent 15 min.,
taciau kiekvienam produktui pasitikrinti naudojimo instrukcijg. Laikas yra ypaé svarbus jei yra
itariami infekciniy ligy sukéléjai.

o Po nustatyto laiko dezinfekanty pertekliy galima paSalinti vandeniu, nuSluostyti popieriniu
ranksluosciu, ar kempine.

. Pries patalpinant pacientus j narvus ar gardus dezinfekcinés medziagos nuo pavirSiy nuplaunamos
vandeniu ar leidziama nudziiiti (pagal naudojamy produkty instrukcijg).

J Visas bendro naudojimo vietas (apzitiros kabinetus, stalus ir kt.) kur gyviinai apzitirimi arba gydomi,
reikia nuvalyti ir dezinfekuoti is karto po pacienty apzitiros ar gydymo. Tai atlieka uz pacienta
atsakingas personalas ir studentai.

. Atliekant Sias procediiras reikia iSvengti kraujo ar kiino skys€iy patekimo ant pazeistos odos ar
gleiviniy.

J Po dezinfekcijos reikia nusiimti apsauginius drabuzius ir nusiplauti rankas.

. Sudétingais atvejais, kai naudojamos ne rutininés dezinfekcinés medziagos ir ne rutininiu bidu, turi
buti imtasi griezty apsaugos priemoniy, kad | dezinfekcijos vietas nepatekty nejgalioti ir neapmokyti
zmones. Tokias dezinfekcijas atlieka tik tinkamai apmokyti Zmonés.
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Lentelé 4. Pagrindiniai plovikliai ir dezinfekantai naudojami veterinarijoje
(adaptuota pagal: Linton et al., 1987)

Biosaugos SVP

. . Aktyvumas
Dezinfekantai su organinémis Veikimo spektras Pastabos
Mikoplazmos: labai veiksminga;
Chlorheksidinas: Mikobakterijos: nepastovu; Platus antibakterinis spektras, bet ribotas
0.05%-0.5% Gram (+) bakterijos: labai veiksminga; veiksmingumas pries virusus;
Naudojamas priemoniy Gram (-) bakterijos: labai veiksminga;
kontaktuojanciy su odos Pseudomonos: ribotas veiksmingumas; Muilai/detergentai mazina aktyvuma;
ar gleiviniy pavirsiumi Riketsijos: ribotas veiksmingumas; Mazas toksiskumas;
dezinfekcijai Greitai Apv. virusai: ribotas veiksmingumas; Retai atvejais sukelia odos, gleivinés dirginima;
(pvz.antsnukiai, mazejantis Chlamidijos: ribotas veiksmingumas; Inaktyvuoti anijoniniais plovikliais.
endotrachéjiniai Neapv. virusai: neveiksminga; Pasizymi baktericidiniu poveikiu ant odos;
vamzdeliai irk t.). Pelésiniy  gryby  sporos:  ribotas | Didziausias veiksmingumas, jei preparato pH 5-7 .
veiksmingumas; Toksiskas zuvims; Neturi patekti
Ekspozicijos laikas Bakterijy sporos: neveiksminga; j aplinka;
maziausiai 15 min. Kriptosporidijos: neveiksminga;
Prionai: neveiksminga;
Mikoplazmos: labai veiksminga;
M_lkobgkteruo.s: ribotas Plataus veikimo spektro;
veiksmingumas, Mazas toksi$kumas;
Gram (+) baktef'.JOS_- ve'lksm'mge?, Mazesnéms koncentracijoms atskiesti tirpalai gali
. i Gram (-) bakterijos: veiksminga; - A o . .
Joduotas povidonas: S biti naudojami tiesiogiai ant audiniy ar priemoniy,
. Pseudomonos: veiksminga; N X . L.
Naudojamas odos o S kurios naunaudojamos ant audiniy, kontaktuojanciy
X g Greitai Riketsijos: veiksminga; PR
dezinfekcijai (pvz. S LR su gleivinémis;
A mazéjantis Apv. virusai: veiksminga; S Lo L .
chirurginiam S E 9T Jodofory skiedimas didina laisvo jodo koncentracija
aruoSimui) Chlamidijos: veiksminga; ir antimikrobinj aktyvuma;
P : Neapv virusai: ribotas veiksmingumas; HMIEIoDIN; aktyvuma,
N o A Dazo audinius ir plastika;
Pelésiniy gryby sporos: veiksminga; - o ”
.. ) A Stabilus saugojimo metu;
Bakterijy sporos: veiksminga; - S
. L I Sukelia korozijas;
Kriptosporidijos: neveiksminga;
Prionai: neveiksmingas;
Mikoplazmos: labai veiksminga;
Mikobakterijos: veiksminga;
o Gr_am ('+) bakterijos: labai veiksminga; Plataus veikimo spektro;.
Alkoholiai (90 proc. veiksmingas R " 3
. i Lo Labai mazo toksiskumo;
Izopropanolis ar 70 Gram (-) bakterijos: labai veiksminga; Maesniu koncentraciiu atskiesti tirpalai eali biti
proc. denaturuotas Pseudomonos: veiksminga; 1 o Ju a rpajal gai ol
. T I . naunaudojami ant audiniy ar priemoniy, kurios
etanolis): Riketsijos: ribotas veiksmingumas; o A
e 7 L L kontaktuoja su gleivinémis;
Mazéjantis Apv. virusai: veiksminga; - A
T R A . Greito veikimo;

Naudojami aplinkos, Chlamidijos: ribotas veiksmingumas; Nepalicka aktyviu iunginiu. liekanu. Fvmiu:
prietaisy, odos Neapv. virusai: neveiksminga; LaIEaS' yvig junginiy, W, Zymit;
dezinfekcijai. Pelésiniy gryby sporos: ribotas Labai ’de as:

veiksmingumas; gus;
Bakterijy sporos: neveiksminga;
Kriptosporidijos: neveiksminga;
Prionai: neveiksminga;
. . Lo N Plataus veikimo spektro;
Mikoplazmos: labai veiksminga; o . ..
. M s Toksiskumas priklauso nuo koncentracijos;
Mikobakterijos: veiksminga; P .
LT o Gali buti anijoniniy detergenty sudétyje;
Gram (+) bakterijos: veiksminga; Kietas vanduo nemazina veiksmingumo;
Gram (-) bakterijos: veiksminga; S S gumo;
Lo . A S Baktericidinj aktyvuma mazing aukstas pH, zema

Natrio hipochloritas Pseudomonos: veiksminga; _ - <

SN ! Lo A X temperatiira, amoniakas, aukstas pH, azotas,
(baliklis): Riketsijos: veiksminga, katijoniniai muilai/detergentai, saulés $viesa;

Greitai Apv. virusai: veiksminga; yont Havdetergental, st viesa,
. . e . S P Sumaisius su kitomis cheminémis medziagomis

Naudojamas Svariy mazéjantis Chlamidijos: veiksminga; A . N

s . L Y e gali susidaryti chloro dujos;
pavirsiy dezinfekcijai. Neapv. virusai: veiksminga didelémis - LA

. o A Stiprus oksiduojantis
dezinfekcijai koncentracijomis; - ksiduoianti iKi
Pelésiniy gryby sporos: veiksminga; Stiprus oksiduojantis poveikis -
. R ’ Stiprus oksiduojantis ir korozinis poveikis;
Bakterijy sporos: veiksminga; Al
; H - Nestabilus;
Kriptosporidijos: neveiksminga; b !
Prionai: neveiksminga; Nebrangus;
) ' Nebrangus;
Mikoplazmos: veiksminga;
Mikobakterijos: nepastovu;
Gram (+) bak‘ef'.l"sf Iapal Ye|k§mlnga; Plataus veikimo spektro;
Gram (-) bakterijos: veiksminga; 5 - . . N
R . P Zemo toksiskumo, retais atvejais pasizymi
Pseudomonos: neveiksminga; direinandin poveikin:

Ketvirtiniai amonio Riketsijos: riboto veiksmingumo; e pove T T
Lo ! L I Zema temperatiira, anijoniniai plovikliai , kietas
junginia: Vidutinis Apv. virusai: veiksminga; vanduo, muilai/detergentai inaktyvuoja;

Pagrindiniai pavirsiy Chlamidijos: neveiksminga; . . gental yvuoja,

. . H k . . Po dezinfekcijos ant pavirsiy gali likti aktyviy
dezinfekantai Neapv. virusai: riboto veiksmingumo; junginiy:

Pelésiniy gryby sporos: riboto s s .

veiksmingumo Efek_tyvc.esms esant Sarminiam pH;
. . . . Stabilus;

Bakterijy sporos: neveiksminga;

Kriptosporidijos: neveiksminga;

Prionai: neveiksminga;
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Lentelé 5. Dezinfekanty antimikrobinis spektras (adaptuota i§ Linton ir kt., 1987)

Cheminiai dezinfektantai
Pastaba: Organiniy medziagy pasalinimas visada turi biti prie§ bet kokio dezinfektanto panaudojimg
_ Sarmai Halogenai Oksiduojantys
o iai Riugstys - — . -
Labiausiai (druskos Alkoholiai Aldehidai (natrio ar agentai Ketvirtiniai
jautrds riietis. acto (etilo alkoholis, (formaldehidas, amonio Biguanidai (vadenilio Fenoliniai amonio
. gtis ’citrin izopropilo paraformaldehidas, | hidroksidai, |(chlorheksidinas) hinochloritas | iodas peroksidas, junginiai unginiai
gn_l ’étis) U alkoholis) gluteraldehidas) natrio P J peroksiacto Jung
g karbonatas) rugstis)
Mikoplazmos + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ +
Gram-.t_elglamos + ++ ++ + ++ + + + ++ ++
bakterijos
Gram-_r?elglamos + ++ ++ + ++ + + + ++ +
bakterijos
Pseudomonai + ++ ++ + t + + + ++ -
Riketsijos + + + + t + + + + t
Virusai . + + ++ + + + + + +a +
su apvalkaléliu
Chlamidijos t t + + t + + + t -
Virusai
- - + + - + + + - -

be apvalkalélio - B B
Pelésiniy gyby " . + + . + + + + .

Sporos
Pikornavirusai + N + + N + N N
Parvovirusai N N + N N + N N -
Mlkvc')bakteruos ir + + + + + +

panasios - - -
Bakterijy sporos b - + b - + + +b - -
Kokcidijos - - - +C - - - - +d -
Prionai - - - - - - - - - -
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Lentelé 6. Pasirinkty dezinfekanty savybés adaptuota i$ Linton ir kt., 1987)

Biosaugos SVP

18

- . |Oksiduoja Ketvirtiniai
IDezinfekanty Halogenai:  |Halogenai- ntys amonio
kategorija |Alkoholiai  |Aldehidai Biguanidai I—!lpochlorlt j_OdO. o agentai Fenoliai junginiai
ai liunginiai (KAJ)
\rrﬁilclﬂ;(i)zmas Nusodina |y Gruoja [Eletnﬁ:lsl;uma -Denatiiruoja
baltymus J2 | _pakeitia o _ . |Denatiiruoja ymu baltymus
baltymus -Denatiiruoja | Denatiiruoja " | -Pakeicia 2 R
- - membranos baltymus ir . Surisa lastelés
_ .| -Alkilina . baltymus baltymus . lasteliy
Denatiiruoja nukleortiestis pralaiduma lipidus sienclés membranos
lipidus 8 . fosfolipidus
pralaiduma
-Gero -Stabi_l}'ls
-Plataus veikimo :na:t%oumo
. veikimo -Stabiltis su Lo
-Greito - ... |-Nedirgina
L -Plataus -Plataus spektro saugojimo -Plataus organinémis
- . veikimo s . g o .| odos
Privalumai Nebali veikimo veikimo -Trumpas metu veikimo medZiagomis D
-Nepalieka S - - | -Veiksmingi
o spektro spektro kontaktinis -Salyginai spektro -Nekorozinis .
likuciy . _ o aukstose
laikas saugils -Stabilas temperatirose
-Nebrangiis saugojimo ir afké {ame
metu pH (9-10)
-Greitas -Kancerogenai | -Diziausias Inaktyvuojam
i
aravimas | -Gleivinés velksminguma | ... jas sviesos | -
g spH Inaktyvuojam
-Degiis ir audiniy rribose (5-7) -Trumpas i KAJ
dirginimas ~Toksiski veikimas -Reikia -Pazeidzia | -Gali sukelti
zuvims daznai kai kuriuos | odos ir akiy
. .| -Sukelia naudoti .3
Trakumai -Naudoti tik gapllnkosaugln metaly -Koroziniai metalus pazeidimus
korozija -Dazo rubus
gerai problema) -Gleivines Ir veikiamus
ventiliuojamos . . pavir§ius
e ir audiniy
vietose dirginimas
r':';g‘:ga . Gali biti
emaisyti su toksizki
kitais _
Pavojingumas | Degiis Kancerogenai junginiais, nes gyvunams,
i ypac
susidarys N
i katéms ir
toksiskos Kiauléms
chloro dujos
;’:Et?r?g:mes Veiksmingi | Veiksmingi Veiksmingi Veiksmingi | Veiksmingi | Veiksmingi | Veiksmingi
Mikobakterijos | Veiksmingi | Veiksmingi Nepastovus Veiksmingi Veiksmingi | Nepastovus Nepastovus
Virusai o Riboto I I —— I Nepastovu
su apvalkalu Veiksmingi | Nepastovus veiksmingumo Veiksmingi | Veiksmingi | Veiksmingi | Veiksmingi s
Virusai Riboto Riboto
be apvalkalo Nepastovus | Veiksmingi veiksmingumo Veiksmingi \éelksmlngum Veiksmingi | Nepastovus | Neveiksmingi
Riboto
Sporos Neveiksmin | Veiksmingi Neveiksmingi | Nepastovus | veiksmingum | Nepastovus | Neveiksming | Neveiksmingi
gi 0 i
Pelésiniai I R Riboto - I
grybai Veiksmingi | Veiksmingi veiksmingumo Veiksmingi | Veiksmingi | Nepastovus | Nepastovus Nepastovus
Veiksminguma
ssu . . I
< . 5
organinémis Sumazéjes | Sumazéjes ? Nepastovus | Veiksmingi | Inaktyvuotas
medZiagomis
Veiksminguma
Ssu ? Sumazejes ? Veiksmingi | ? ? Veiksmingi | Inaktyvuotas
kietu vandeniu
Veiksminguma
ssumuiluar |? Sumazéjes Inaktyvuotas | Inaktyvuotas | Veiksmingi | ? Veiksmingi | Inaktyvuotas
detergentais
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1.3.2 Dezinfekcinés medziagos

VA gali biiti naudojamos jvairios dezinfekcinés medziagos skirtos sumazinti arba sustabdyti
infekciniy ligy sukéléjy perdavimg ir plitimg. Tik Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinti biocidai gali biti naudojami VA (detaliau Sio skyriaus
1.3.5 punktas)

Dezinfekantai skiriasi savo toksiniu ir nepageidaujamu poveikiu tiek zmonéms tiek ir gyviinams.
Iprastai alkoholiy, povidono jodido ar chlorheksidino tirpalai naudojami kai galimas arba biitinas
kontaktas su oda ar kitais audiniais. Kiti dezinfekantai kaip pvz., chloro junginiai, fenoliai ar
ketvirtiniai amonio dariniai, paprastai naudojami tik jrangos ar patalpy pavirsiy dezinfekcijai
(placiau 4-6 lentelés).

Dezinfekantai bus veiksmingi, jei bus naudojami Svariems ir neporétiems pavirSiams dezinfekuoti.
Kai kuriy medziagy, pvz., neapdirbtos medienos ar purvo, praktiskai nejmanoma dezinfekuoti ar
nukenksminti naudojant rutinines procediiras. Taip pat, net ir neporéti pavirSiai patikimai nebus
dezinfekuoti jei dezinfekcija bus atlickama nepasalinus purvo, riebaly, biopléveliy ar biologiniy
medziagy.

1.3.3 Dezinfekciniai kiliméliai ir vonelés

Infekciniy ligy sukéléjy daznai randama ant grindy pavirSiaus jei toje aplinkoje yra uzsikrétusiy
gyviiny. Dezinfekciniai kiliméliai ir vonelés yra labai svarbis sustabdant ant grindy esanciy sukéléjy
platinima.

Dezinfekciniy kiliméliy ar voneliy tirpalai yra kei¢iami kiekvieng ryta. Tai atlieka paskirti
personalo darbuotojai ar studentai.

Taip pat dezinfekciniai kiliméliai bei vonelés kei¢iamos kai tik jvertinama, kad jose yra per daug
purvo ar pakraty ir pan.

Bet kuris personalo darbuotojas ar studentas dirbantis toje aplinkoje, pasteb¢je¢s dezinfekciniy
kiliméliy arba voneliy tirpaly trikumg (sausi ar triksta tirpalo) privalo pranesti atsakingiems
padalinio asmenims. Tai yra viso dirbandio personalo atsakomybé (studenty ir darbuotojy).
Personalas ir studentai turi tinkamai naudotis dezinfekciniais kiliméliais ar vonelémis kai tik jie
pasitaiko jy kelyje.

Dezinfekciniai kiliméliai skirti, kad biity galima panardinti avalyng, jie skirti tik avalynés padams
ir pady krastams dezinfekuoti. Taciau avalynés virSus ir Sonai daznai apsitasko dezinfekavimo
tirpalu, todél personalui ir studentams ten, kur yra dezinfekciniy kiliméliy, rekomenduojama avéti
nepralaidzig avalyne.

1.3.4 Instrumenty ir jrangos dezinfekcijos protokolas

Visa VA naudojama jranga ir instrumentai, atlikus darbg ir prie§ padedant juos j vietas, turi biti
gerai nuvalyti ir nukenksminti. Tai sumazins infekciniy ligy sukéléjy perdavimo rizika. Irangos,
kuri naudojama Smulkiyjy ir Stambiyjy gyviny klinikose, dezinfekcija detaliau apraSyta
atitinkamuose skyriuose.

Termometrai:

stikliniai termometrai negali biiti naudojami VA dél duzimo ir gyvsidabrio rizikos.

VA naudojami elektroniniai termometrai, kurie turi bati tinkamai dezinfekuojami kiekvieng dieng

(pvz.: alkoholio ar chlorheksidino pagrindu veikian¢iomis dezinfekcinémis priemonémis).

19



LSMU VA Biosaugos SVP

Plastikiniai termometry déklai turi baiti reguliariai dezinfekuojami mirkant juos dezinfekcijos
tirpaluose.

Nuolatiniam temperatiiros monitoringui naudojama jranga (pvz., anestezijos metu) valoma ir
dezinfekuojama po kiekvieno paciento.

Jei pacientai priskiriami ligy sukéléjy platinimo didelés rizikos grupei (3 ir 4 klasé), jiems
skiriamas individualus termometras. Jis turi biti dezinfekuojamas po kiekvieno panaudojimo.
Termometrai valomi ir dezinfekuojami kiekvieng karta kai matosi akivaizdus jy uZzterSimas
(iSmatomis, Zemémis ir pn.) ir taip pat po kiekvieno panaudojimo tiriant pacienta.

Endoskopai: turi biiti valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno panaudojimo. Endoskopai turi biti
valomi ir dezinfekuojami tik jgalioto personalo.

Stetoskopai: rekomenduojama stetoskopus reguliariai valyti vandeniu ir muilu ir dezinfekuoti su
alkoholio ar ranky antiseptiku.

Jei pacientai priskiriami ligy sukelejy platinimo didelés rizikos grupei (3 ir 4 klasé), jiems
skiriamas individualus stetoskopas. Jis turi bati valomas ir dezinfekuojamas po kiekvieno
panaudojimo bei isleidus pacientus.

Stetoskopai valomi ir dezinfekuojami iSkarto jei matosi akivaizdus jy uzterSimas (iSmatomis,
zemémis ir pn.) ir taip pat po kiekvieno panaudojimo tiriant jtariamus 3 bei 4 klasés pacientus.

1.3.5. Detergentai ir dezinfekavimo medziagos, leidZiamos naudoti VA

e Detergentai ir dezinfekavimo medziagos, leidziamos naudoti VA, yra parenkamos is patvirtinty

medziagy saraSo, pateikto Biocidiniy produkty duomeny bazéje (Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos) https://biocidai.nvsc.It/index.php

¢ Biocidiniy produkty sarasai aktualiausi VA yra:

01.00 Asmens higiena

02.00 Dezinfektantai ir algicidai, kurie skirti tiesioginiam Zmoniy ar gyviiny naudojimui
03.00 Veterinariné higiena

04.00 Maisto ir paSary sritis

1.3.6 Infekciniy ligy sukeéléjy plitimo prevencija

Bendros elgesio taisyklés

Turi buti laikomasi draudimo riikyti darbo vietoje.

VA teritorijoje hospitalizuoti Sunys turi buti vedziojami su pavadéliu.

VA darbuotojai skatinami neimti savo augintiniy j VA, iSskyrus tuos atvejus, kada jiems reikia
veterinarijos gydytojo pagalbos.

1.3.7 VA lankytojai

Sviesti visuomene apie veterinarijos gydytojy bei gyviiny moksly specialisty vaidmenj ligy, tame
tarpe ir zoonotiniy, prevencijoje yra svarbi VA funkcija ir ji taip pat atliekama leidziant klientams
ir lankytojams apsilankyti VA ir naudotis ar stebéti veterinarijos gydytojy bei gyvuny moksly
specialisty darba. Taciau lankymasis VA aplinkoje taip pat susijes su buvimu specifinéje aplinkoje
kur yra specifiniai darbo saugos ir sveikatingumo aspektai, o jvairtis lankytojai gali baiti potencialis
infekciniy ligy sukéléjy platintojai Sioje aplinkoje.

v —

kurie néra VF pacienty Seimininkai, fizinis kontaktas su pacientais yra neleidziamas. Visuomeninés
ekskursijos, planuoti nacionaliniy ar tarptautiniy partneriy vizitai yra koordinuojami VF ir GM

dekanaty bei padaliniy vadovy ir uz biosaugg atsakingy darbuotojy. Vizitai priziarimi kvalifikuoty
darbuotojy.
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Lankytojams neleidziama jeiti j bet kurias izoliavimo patalpas.

VA darbuotojai lydintys lankytojus turi informuoti juos apie zoonoziy ir hospitaliniy infekcijy
pavojy, kuris yra susijes su hospitalizuojamais gyvinais.

VF klinikiniy padaliniy sveciams neleidziama lankytis anestezijos, skubios pagalbos ar operaciniy
patalpose. Taciau leidimai, lankytis auk$¢iau iSvardintose vietose, gali buati suteikti
kviestiniams/vizituojantiems mokslininkams ar veterinarijos gydytojams suderinus su padalinio
vadovu ir atsakingais uz padalinio biosaugumg darbuotojais.

VF klinikiniy padaliniy svec¢iams neleidziama biriuotis ir lukuriuoti gyviny prieziiiros vietose,
vartoti maisto, gérimy ir rukyti, taip pat neleidziama kartu turéti jokiy kity gyviny (pvz., kaciy,
Suny, triusiy ir pan.).

1.3.8 VA klientai

Klientams leidZiama be priezitiros patekti j VF Smulkiyjy gyviiny ir Stambiyjy gyviiny kliniky
laukimo sales ar gretimy tualety patalpas, bei kity padaliniy bendrojo naudojimo patalpas. | kitas
VF klinikiniuose padaliniuose esancias patalpas klientai turi biiti lydimi VF personalo arba paskirty
studenty.

Klientams draudZiama be priezitiros patekti j VA laboratorijas ar kitas patalpas kur yra dirbama su
biologinémis medziagomis ar jos laikomos, ar gali buti gyviny.

Uz biologinj sauguma atsakingi darbuotojai gali apriboti klienty prieiga prie pacienty priezitiros
viety, jei tai yra biitina atsizvelgiant | zoonotiniy ir hospitaliniy infekcijy rizika. Be to, klinikinj
darba dirbantys darbuotojai, gali savo nuozitira apriboti klienty buvimg pacienty apzitiros ar
priezitiros viety, jei jy buvimas trukdo darbui ar dél saugumo sumetimy.

Veterinarijos gydytojai savo nuozitira gali be priezitiros palikti klientg su pacientu apzitiros vietose,
taciau tai neleidziama patalpose kur atliekamas gydymas ir stacionarinés priezitros veikla. Be to,
klienty visada turi biiti praSoma neliesti kity gyviny.

Klientams neleidziama aplankyti pacienty, kurie yra laikomi izoliatoriuose. Leidimas gali buti
suteikiamas tik iSskirtiniais eutanazijos ar agonijos atvejais (taikant auksto lygio biologinio
saugumo priemones).

Klientai visada turi laikytis nurodymy dél apsauginiy barjeriniy priemoniy naudojimo, Kuris yra
susijes su jy gyviny slaugos ir sveikatos priezitiros salygomis.

Lankymo valandos yra nustatomos kiekviename padalinyje, i$skyrus atvejus, kai dél ypatingy
aplinkybiy pacientg lankyti leidZia atsakingas veterinarijos gydytojas.

VA personalas ir studentai atsakingi uz gyviny priezitirg turi Sviesti klientus ir lankytojus apie
zoonoziy ir hospitaliniy infekcijy rizika, kuri visada yra kai gyviinai hospitalizuojami.

1.3.9 Vaikai Veterinarijos akademijoje

VA aplinka sudaro isskirtines sveikatos saugos ir rizikos salygas, dél kuriy vaikai gali susidurti su
rizikinga sveikatai aplinka. Jy saugumas (infekciniy ligy ir traumy susijusiy su gyviinais atzvilgiu)
VA turi biiti uztikrinamas be jokiy iSlygy.

Uz biologinj saugumg atsakingi darbuotojai gali apriboti vaiky prieiga prie pacienty prieziiiros viety,
jei tai yra bitina atsiZvelgiant | zoonotiniy ir hospitaliniy infekcijy rizika. Be to, klinikinj darba
dirbantys darbuotojai, gali savo nuoZiiira apriboti vaiky buvima pacienty apZitiros ar prieZiiiros
vietose, jei jy buvimas trukdo darbui ar dél saugumo sumetimy.

Vaikams ir paaugliams (nepilnameciai iki 18 m.) neleidziama pasilikti VA, nors jy tévai priklauso

v —

v —

suaugusiyjy viso vizito metu.
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Visiems lankytojams turi buti neleidziama ir ribojama galimybé liesti gyviinus, iSskyrus jy paciy
augintinius. Tai yra ypac svarbu vaikams, saugant juos nuo zoonoziy ir suzeidimo rizikos.

1.3.10 Naminiai gyviinai VA

Pagal VA reikalavimus gyviinams, kurie néra pacientai, neleidziama buti VF klinikose, dél cia
esancios ligy ir saugumo rizikos, iSskyrus atvejus kai jie veterinarijos paslaugy gavéjai.

Gyvinams leidziama buti VF Klinikiniuose padaliniuose, jei jie yra gydomi pacientai, kraujo
donorai, moksliniy tyrimy dalyviai arba jei jie naudojami studijy procese. Taciau turi biti uztikrintas
saugumas, kad nebuty kontakto tarp serganciy ir sveiky gyviny.

Taip pat VA gyviinai neleidziami patalpose kur vyksta biologiniy méginiy priémimas, saugojimas,
tyrimas ar kita veikla, kuri gali kelti infekciniy ir kity nepageidaujamy susirgimy rizika.
Gyvunams draudziamos vietos pazymétos zenklu, kurio baltame fone pavaizduotas raudonos
spalvos Suo ir jis perbrauktas raudona linija.

VF personalas ir studentai, dirbantys su gyviinais klinikose ir stacionare, privalo laikytis visy VA
biologinio saugumo reikalavimy.

VA darbuotojams ir studentams nerekomenduojama savo gyviiny vestis j auditorijy ar bendro
naudojimo patalpas, kabinetus, ir kt., i§skyrus atvejus, kada jiems reikia veterinarinés medicininés

pagalbos.

1.3.11 Ligu sukéléjy perdavimo budai

Infekciniy ligy sukéléjai esantys ore, ant jvairiy pavirSiy ar organinése medziagose gali islikti
pavojingi pakankamai ilgai.

Ligy sukeéléjai gali plisti nuo gyviino kitam gyvinui, nuo gyviino Zmogui, ar net nuo Zmogaus
gyvinui. UZsikrétimo budai gali bati jvairiis: jkvépus, prarijus, per kontakta su nosies ar akiy
gleivinés pavirSiumi, kontakto su apyvokos daiktais ir priemonémis arba per vektorius.

Siy plitimo keliy Zinojimas gali padéti sumazinti ligy sukéléjy potencialy plitima.

1.3.11.1 Aerozolinis plitimas

Aerozolinis plitimas — kai infekcijos sukéléjas esantis aerozolio laSeliuose plinta tarp imliy
organizmy. Dauguma patogeny aerozolio laSelivose ilgai neiSlieka infektyviis, todél reikalingas
artimas kontaktas tarp sergancio ir imlaus gyvino, kad jvykty infekcijos sukéléjo plitimas. Kuo
didesnis atstumas tarp gyviiny tuo mazesné rizika patogeny plitimui.

Aerozolinis infekcijos perdavimas gali vykti veterinarijos klinikose dél artimo ry$io tarp gyviiny
irfar zmoniy. Aerozoliai su patogenais aplinkoje gali atsirasti staiga kai pvz. sergantys gyviinai
¢iaudo, arba jau esantys aplinkoje patenka j aerozolius kai narvai ar gardai plaunami auksto slégio
srove, arba pakilti su dulkémis dél oro judéjimo (pvz. Coxiella burnetti). Aerozoliniam patogeny
plitimui svarbig reikSme turi aplinkos temperatiira, drégme ir ventiliacija.

1.3.11.2 Uzsikrétimas per os

Uzsikrétimas per os jvyksta kai infekcijos sukéléjas per burng patenka j virSkinimo trakta. Taip
uzsikreciam ir jkvépus patogeny su aerozoliais ar dulkémis ir véliau juos nuryjant.

Siam uzsikrétimo biidui svarbi uzkrésta aplinka, tai gali bati jvairi jranga, apyvokos daiktai, pa3arai,
$érimo indai ar kiti daiktai kuriuos gyvinai gali laizyti ar kramtyti. Pasarai ir uzterStas iSmatomis ar
Slapimu vanduo daznai biina per os uzsikrétimo priezastimi.

Zmonés gali uzsikrésti patogenais per uzkréstas rankas ir tai vienas dazniausiy uZzsikrétimo biidy
infekciniy ligy sukéléjais kurie plinta oraliniu-fekaliniu budu. Tai pabrézia, kad personalas ir
studentai dirbantys su gyviinais turi ypatingai gerai laikytis ranky higienos reikalavimy. Tinkamas
pacienty, serganciy virSkinimo sistemos ligomis, valdymas ir atskyrimas, bei §érimo ir girdymo indy
valymas ir dezinfekcija padeda kontroliuoti patogeniniy mikroorganizmy plitimg su iSmatomis.
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Ypatingas démesys turi buti skiriamas VA personalo ir studenty ranky higienai, ypac¢ tuy, kurie
tiesiogiai dirba su gyvinais.

1.3.11.3 Infekcijos sukéléjo perdavimas tiesioginio ir netiesioginio kontakto biidu

Tiesioginio kontakto biidu infekcijos sukéléjy perdavimas vyksta, kai gyviinas arba asmuo tiesiogiai
kontaktuoja su kitu infekuotu gyvinu ar asmeniu.

Netiesioginio kontakto biidu perdavimas jvyksta per kontakta su pavirSiais arba medziagomis,
kurios buvo uzkréstos jvairiomis medziagomis su patogenais (pvz., kraujas, iSskyros i§ Zzaizdos,
seilés, nosies sekretas ar aerozoliniai kvépavimo laseliai, urogenitalinés iSskyros, iSmatos ir kt.).
Svarbu atsiminti, kad veterinarines paslaugas teikianciy jstaigy pacientai daznai gali bati uzsikrétg
infekciniy ligy sukéléjais ir todél iy jstaigy aplinka taip pat gali buti uzkrésta. Todél svarbiausias
budas, siekiant sumazinti tiesioginio ir netiesioginio kontakto budu plintanéius patogenus, yra
uzsikrétusiy gyviiny izoliavimas ir kontakty su jais mazinimas.

Kadangi ne visi uzsikréte gyvinai turi klinikinius ligos poZymius, bendros pastangos turi biiti
dedamos, kad sumazinti gyviiny tiesioginius kontaktus ir atskirti skirtingas populiacijas (pvz.,
jeinantys ir iSeinantys pacientai).

1.3.11.4 Infekcijos sukéléjuy perdavimas per apyvokos daiktus

Apyvokos daiktai gali buti tarpiniai veiksnial ligy sukéléjy perdavimo cikle. Praktiskai visi daiktai
gali buti kaip tarpiniai veiksniai, net ir asmuo, prizitrintis gyvinus. Pavyzdziui dury rankena,
telefonas, drabuziai, termometras, stetoskopas, Sepetélis, antkaklis ir kt., daiktai gali buti uzkrésti
patogenais ir biti tarpiniais veiksniais uzkreciamyjy ligy sukeéléjy perdavime.

Svarbus infekcijos sukéléjy perdavimas vyksta per apyvokos reikmenis, — nesiojamieji daiktai, kurie
gali biti uzkrésti prie tam tikro vieno paciento ir tada juos pernesant bati uzsikrétimo $altiniu Kitiems
pacientams ar personalui (ar studentams) kitose kliniky vietose.

Svarbiausios kontrolés priemonés stabdant patogeny plitimg per apyvokos daiktus tai tinkamas
apyvokos reikmeny ir priemoniy valymas ir dezinfekavimas, skirtingy priemoniy naudojimas
skirtinguose padaliniuose, infekuoty gyviny ir jy apyvokos reikmeny atskyrimas ir tikslinis
naudojimas.

Jei tik jmanoma, sergantys gyviinai turéty biiti apzitrimi ir gydomi tik po to, kai baigiamas darbas
su sveikais gyvinais.

1.3.11.5 Ligy sukéléju perdavimas per vektorius

Infekciniy ligy vektoriaus perdavimo veiksnys atsiranda, kai vabzdziai arba nariuotakojai sukéléja
i§ vieno gyviino jj perduoda kitam. Vakary Nilo karStine, erkinis encefalitas yra tokiu btdu
platinamos ligos.

Daznai biologiniais ligy vektoriais btina blusos, erkés, musés ir uodai.

Efektyviausia priemoné, siekiant iSvengti patogeny platinimo per vektorius - vektoriy populiacijos
sunaikinimas arba sumaZzinimas, arba bent jau imliy gyviny apsaugojimas nuo kontakto su
vektoriais.

1.3.11.6. Zoonozés

Iprastai visuomenéje yra nedidelé zoonoziy rizika. Taciau veterinarijos gydytojai ar Kiti asmenys,
nuolat kontaktuojantys su gyviinais, patenka j padidéjusios rizikos uzsikrésti zoonoziy sukéléjais

grupe.
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Visi zinomi klienty, taip pat veterinarijos gydytojy, studenty ir kito aptarnaujanciojo personalo
kontaktai su jtariamais ar patvirtintais zoonoziy atvejais, turi biiti nedelsiant pranesami klinikinio
padalinio vadovui, kuris informuoja VA Biologinio saugumo grupe adresu: va.biosauga@Ismuni.lt
Klinikinio padalinio vadovas, padalinio biosaugos atsakingas personalas bei uZ pacienta
atsakingas veterinarijos gydytojas uztikrina, kad biity susisiekta su visais galimai uzsikrétusiais
asmenimis. Atsizvelgiant | teisés aktus, apie situacijg daromi bendri praneSimai vietos ar
nacionalinéms atsakingoms institucijoms jei tai bina privaloma.

Asmeniui, kuriam jtariama arba patvirtinta infekciné liga, siejama su darbu Veterinarijos
akademijoje, grieztai rekomenduojama kuo skubiau pranesti savo vadovui ir kreiptis j gydymo
istaiga.

Visiems darbuotojams ir studentams, kuriems kyla abejoniy arba klausimy dél uZzsikrétimo
zoonozémis, grieztai rekomenduojama kreiptis j savo gydymo jstaiga. VA personalo ar studenty
draugams bei Seimos nariams, Kurie galéjo turéti padidintg uzsikrétimo zoonozémis rizika,
rekomenduojama dél galimos rizikos pasikonsultuoti su savo Seimos gydytoju, VA Biologinio
saugumo grupés atstovais, padalinio bei VF ar GMF vadovais.

1.3.12 ISskirtiné infekciniy ligy rizika

Darbuotojams, klientams ir studentams, kuriy imuniné sistema nusilpusi, kyla didesné rizika dél
kontakto su zoonoziy sukéléjais. Zmoniy imuniné biiklé priklauso nuo jvairiy veiksniy, su didesne
rizika siejami vaikai iki 5 m. amziaus, besilaukianc¢ios moterys ir vyresnio amziaus asmenys.

Nors viena didZiausiy imunosupresijy sukelia ZIV/AIDS, kitos ligos ir buklés taip pat gali turéti
reikSmingos jtakos imuniteto biklei: néStumas, jvairiy organy nepakankamumas, diabetas,
alkoholizmas, kepeny ligos, nepakankamas maitinimasis ar autoimuninés ligos.

Tam tikri gydymo metodai taip pat gali slopinti imuniteta, pvz., radiaciné terapija, chemoterapija,
ilgalaikis gydymas kortikosteroidais arba imunosupresiné terapija, susijusi su kauly ¢iulpy ar organy
transplantacija, implantuojamais medicininiais prietaisais, splenoktomija arba ilgalaike
hemodialize.

Reikia atkreipti démesy, | tai, kad apie ankscCiau iSvardintas biikles Zmonéms gali buiti nemalonu apie
jas pranesti ir tokie zmones liks nezinomi.

VA personalas ir studentai, prie§ darbg su gyviinais bei gyviininés kilmés medziaga privalo pranesti
atsakingam déstytojui, atlieckamo darbo vadovui ar padalinio vadovui apie visas i$skirtines savo
sveikatos bukles (pvz., néStumas, imunosupresija ir kt.), kurios gali bati susijusios su didesne
infekciniy ligy uzsikrétimo ar Kity nepageidaujamy pasekmiy rizika.

Si informacija yra laikoma konfidenciali, tadiau informacijos sklaida tarp atsakingy darbuotojy
sprendziant iSkilusias problemas ir priimant reikalingus sprendimus susijusius su ligy
prevencija/jprastu darbo ar studijy reZimu turi biiti.

1.4 Rizikos komunikacija

Rizikos komunikacija dél pacienty sergamumo infekcinémis ligomis

Atsizvelgiant |} Veterinarijos akademijoje ir ypa¢ VF klinikose atliekamus studijy, mokslo ir
klinikinius darbus susijusius su gyviinais bei gausig darbuotojy, studenty bei klienty populiacija,
veiksminga informacijos apie rizikg, susijusig su infekcinémis ligomis, sklaida yra biitina.
Efektyvus ir proaktyvus informavimas apie realig ir galimg pacienty uzkre¢iamumo biikle sumazina
potencialiy hospitaliniy ligy ar zoonoziy i8plitimo tikimybe.

Ripinantis VA biologine sauga, rizikos, susijusios su infekcinémis ligomis, komunikacija turi
pasiekti visus asmenis ir apimti tinkama informacijos sklaidg ir $vietimg asmeny, kurie galéjo
kontaktuoti su ir uzsikrésti nuo gyviiny serganciy infekcinémis. Taip pat sklaida ir Svietimas turi
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apimti bitinas priemones stabdant infekciniy ligy plitima personalui, studentams ar kitiems
pacientams, bei tinkamg dezinfekavimg galimai uzkréstos aplinkos ir jrangos.

Visi VF pacientai turi biiti jvertinti specialisty dél galimos infekciniy ligy rizikos. Vadovaujantis
klinikiniam darbui personalas atsakingas uz uzkre¢iamyjy ligy plitimo rizikos jvertinima ir tinkamy
kontrolés priemoniy, neprieStaraujanéiy Sioms rekomendacijoms taikyma.

VA Biosaugos komitetas turi biiti informuotas nedelsiant apie galimg (Zinomga ir jtariamg)
reikSmingg infekciniy ligy pavojuy. Tai apima zoonozes, labai pavojingas uzkreciamasias ligas,
labai patogeniskas ligas, jei bakterijos turi daugybinj atsparumag antibiotikams, labai atsparius
aplinkos poveikiams patogenus, kuriuos labai sunku iSnaikinti rutininémis dezinfekcijos
priemonémis. Uz praneSimg atsakingas darbuotojas, kurio atsakomybéje yra jtariamas pacientas.
Pranesama telefonu arba elektroniniu pastu va.biosauga@lsmuni.lt.

Siekiant veiksmingai suvaldyti infekciniy ligy grésme Zzmonéms ir gyviinams, kurie galéjo turéti ar
turéjo kontakta su serganciu pacientu, apie visus reikSmingus uzkre¢iamyjy ligy atvejus turi biti
informuojami VA darbuotojai, studentai ir klientai.

Svarbu zinoti ir atsiminti, kad infekcines ligos sukeéléju uzsikrétusio paciento buklé (neplatina
patogeny, neplatina ir neturi klinikiniy pozymiy, platina, bet neturi klinikiniy pozymiy ir pn.)
hospitalizacijos metu gali pakisti ir to pasekoje kinta jo keliama rizika. | tai reikia atsizvelgti ir
atnaujinti duomenis.

1.4.1 Biosaugos elektroninio pasto pranesimy sistema

VA informacija apie infekciniy ligy pavojy platinama elektroniniu pastu arba skubiais atvejais Kitais
tinkamais buidais. Tai leidzia efektyviai ir greitai paskleisti informacijg tarp VA personalo.
Asmenys, siunéiantys elektroninius laiSkus Biosaugos komitetui: apie infekciniy ligy pavojy
elektroniniu laiSku gali pranesti asmenys turintys pagristy jtarimy. Taciau, tai privaloma visais
atvejais kada gyviinai dél 4 klasés infekciniy ligy jtarimo ar patvirtinimo patalpinami j izoliatorius.
Asmenys, gaunantys elektroninius laiskus: informacija turi gauti uz biosaugg atsakingi asmenys bei
VA biologinio saugumo komiteto nariai. Taip pat informacija turi biiti perduota ir kitiems galimai
rizikg patiriantiems asmenims: aptarnaujantysis personalas, smulkiyjy ir stambiyjy gyviiny klinikos,
diagnostinés laboratorijos.

1.4.2 Grindy Zyméjimas biosaugos tikslais

Siekiant geriau kontroliuoti asmeny judéjimag ir padaryti ji suprantamu klientams, lankytojams ir
studentams, gyviny priezitros padaliniuose turi biti naudojamas specialus grindy Zyméjimas
spalvotomis juostomis. Juosty spalva informuoja, ar eiti leidziama eiti, ar jéjimas ribojamas, ar
draudziamas:
o zalia spalva: neribojama, eiti leidziama;
. geltona spalva: jéjimas ribojamas (pvz., jéjimas j hospitalizacijos, prie$ operacines patalpas);
o raudona spalva: jeiti neleidziama, iSskyrus kai leidzia padalinio atsakingas darbuotojas (pvz.,
i chirurgijos skyriy, izoliatorius ir pan.).
Skelbimas su paaiskintomis spalvy reikSmémis turi kabéti matomoje vietoje.

1.4.3 Smulkiyjy ir stambiyju gyviiny klinikos, praktinio mokymo ir bandymuy centras

Infekcinémis ligomis serganciy gyviiny narvai/gardai bei jy atitinkama aplinka bei patys gyviinai
turi buti aiskiai pazyméti dél jy keliamo infekciniy ligy pavojaus. Maziausiai sekanti informacija
turi biiti pateikta:

= ligos klasifikavimas, remiantis rizikos klasifikavimo sistema (2 lentel¢);

= dezinfekavimo priemonés tinkamos konkre¢iam atvejui;

= taikomos apsaugos ir higienos priemonés;
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= aryrazoonotiné grésme,;
= pateikiamas jtariamos arba zinomos ligos/biiklés pavadinimas.

o Personalas ir studentai, kurie yra atsakingi uz infekcinémis ligomis sergancius gyvanus, turi
uztikrinti, kad Kiti asmenys (dirbantys su tokiais pacientais ar jy aplinkoje) bty tinkamai informuoti
apie specialigsias atsargumo ir priezitiros priemones bei metodus, taikomus Siems pacientams,

. Personalas, kurie yra atsakingi uz infekcinémis ligomis serganéius gyvinus, turi uztikrinti, kad tokia
informacija bitu tinkamai pateikta asmenims atsakingiems uz biologing sauga.

1.4.4 Rekomendacijos registratirai ir pacienty priémimui

o Jei registracijos metu gaunama informacija kad pacientui pasireiskia vienas ar keli i§ $iy Gmiy
simptomy: vémimas, viduriavimas, ataksija, iSsimetimas, kosulys arba c¢iaudéjimas, arba Kkiti
simptomai kuriy pagrindu galima jtarti infekcing liga:

— Priémimas skiriamas tik veterinarijos gydytojui leidus ir esant tinkamoms pacienty priémimo
saglygoms, o esant butinybei — izoliavimui (zitr. 1.4.5).

— Anamnez¢je nurodoma ,,imus viduriavimas®, imus vémimas®, ,,0mus kos¢jimas® ir pan.

— Anamnezgje paZymima ,,galima infekciné liga“

— Registruojantis telefonu gydytojas gali preliminariai jvertinti gyviino bukle ir ji nukreipti
tolesniam gydymui.

— Atvyke klientai su gyvinais, kuriems jtariamos kliniskai pasireiskiancios timios infekcinés ligos,
negali patekti su savo gyvinais j klinikas be veterinarijos gydytojo leidimo. Pirminio vertinimo
metu gyviinai priskiriami atitinkamai rizikos grupei, nuo ko priklauso jy tolimesné apzitira ir
gydymas. Priklausomai nuo aplinkybiy gyviinas gali biti priimamas jprasta tvarka arba priimamas
tiesiai ] izoliatoriy.

J Jei klientai su gyviinais, kuriems jtariamos kliniSkai pasireiSkian¢ios Gimios infekcinés ligos,
atvyksta tiesiai j registratiirg ar priimamajj, veterinarijos gydytojo sprendimu gyviinas nedelsiant
priskiriamas atitinkamai rizikos grupei ir priskiriama tinkama prieZiira.

o Nakties metu arba savaitgaliais budintis gydytojas telefonu kalbédamas, preliminariai jvertina
paciento bukle ir pagal atvejo sunkuma siuncia atitinkamam gydytojui.

o Atvykus pacientui, uZregistruoja, uzpildo biitinus dokumentus, priémimo kortelg, patikrina gyviino
pasg arba numerj. UzZregistraves gyviing, jis siun¢iamas gydytojui. Registratiiroje dirba veterinarinj
i8silavinimg turintys ir gebantys gyviino buklg jvertinti Zmonés.

o Rekomendacijos studentams, esant jtarimams dél infekcinés ligos.

o Gydytojas arba gydytojas rezidentas, pries gyviing siysdamas j klinikg arba apzitirédamas skubios
pagalbos skyriuje, pagal klinikinius simptomus priskiria gyviing prie atitinkamos rizikos grupés.

J Atsizvelgiant j aplinkybes ir rizikos grupe, gyviinas priimamas tiesiai j apzitros kabinetg arba yra
izoliuojamas. Smulkusis gyviinas turéty bati gabenamas neStuvais, kad bty sumazintas klinikos
uzterStumas.

. Privaloma laikytis visy imanomy priemoniy ir biidy, kad biity iSvengta tiesioginio kontakto tarp
gydomo paciento ir kity klinikos pacienty.

o Kad buty sumazinta rizika studentams, jtariama infekcine liga sergancio gyviino apzitroje gali
dalyvauti tik tokio dydzio studenty grupé, kurig nurodo gydantis gydytojas.

o ISleidus gyviing i§ patalpos ir baigus tyrima, studentas arba dirbantis personalas nedelsdamas turi
1Svalyti ir dezinfekuoti iSmatomis, i§skyromis ir krauju uZtersta jranga ir aplinka.
o Kol patalpa néra iSvalyta ir dezinfekuota, ant dury privalo kabéti atitinkami Zenklai,

draudziantys naudotis patalpa.

. Dirbdami su infekcinémis ligomis serganciais gyvinais, studentai privalo iSmanyti biosaugumo
pagrindus (instruktazas pradedant darbg, mokymai ) ir vadovautis procediiromis, nurodytomis Siame
protokole.
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1.4.5 Gyviny atsisakymo priimti j klinikg ar hostpitalizacijg kriterijali

Gyvino galima nejleisti j klinikas ar atsisakyti suteikti paslaugas jei veterinarijos gydytojas nustato,
kad toks gyvinas uzsikrétes Lietuvoje pranesti privaloma liga (sgaraSas zemiau 1.5.2) ar kelia
reikSmingesne¢ pavojingy infekciniy ligy rizika kitiems klinikos gyviinams ar zmonéms, nei rizika
gresianti pacio gyviino gyvybei ir gerovei. Atsisakymo Kriterijai aprasyti prie atitinkamos klinikos
skyriaus Siame dokumente.

Tik veterinarijos gydytojai gali priimti tokius sprendimus.

1.5. Biologinio saugumo stebésena

Bendrieji principai

Jeigu zinoma arba jtariama klinikose plintanti nozokomimé infekcija, veterinarijos gydytojai turi
nedelsiant apie tai informuoti Biosaugos komiteta.

Biosaugos komitetas taip pat turi biiti jspéta apie veterinarinés hospitalinés infekcijos atvejus, netgi
Taip pat Biosaugos komitetas turi biiti informuota apie visas zinomas ar jtariamas zoonozines ligas,
kurios atsirado dél kontakty LSMU VA Veterinarijos fakultete ir su fakultetu susijusia veikla.
Veterinarinés hospitalinés infekcijos etiologijai nustatyti rekomenduojama atlikti tinkamus
laboratorinius tyrimus, net jei gauti atsakymai i$ esmés neturés jtakos to paciento ligos baigéiai.
Neatliekant tinkamos ligy stebésenos negalima tiksliai Zinoti kas vyksta.

Biologinei priezitirai labai svarbu sekti (stebéti) infekuotus arba kontaktuojancius gyviinus Su
infekuotuoju gyviinu.

LSMU VA Stambiyjy gyvuliy ir Smulkiyjy gyviny klinikose naudojamos specialios pacienty
registracijos programos, kuriose yra nurodytas gyvino savininkas, kontaktiné jo informacija,
gydantis gydytojas ir gyviinui skiriami vaistai.

Visa informacija apie ligos atvejus ir galimas infekcines ligas yra konfidenciali ir privaloma
gydytojams, visam kliniky personalui.

Klinikiniuose padaliniuose turi bati atlickama aplinkos Salmonella ir antimikrobinio atsparumo
stebésena ir rezultatai praneSami Biosaugos komitetui, kuris atlieka duomeny analize ir sklaida.

1.5.1 Diagnostiniai tyrimai jtariant infekcija

Diagnostiniai tyrimai, kuriais nustatomi konkrettis infekcinés ligos ir/arba zoonozés sukéléjali,
suteikia svarbig informacija, kuri yra biitina pasirenkant ir taikant tinkamas klinikines procediiras
infekuotiesiems pacientams gydyti. Sis tyrimas, be tiesioginés naudos padiam pacientui, yra
naudingas ir jo savininkui, priimanc¢iam sprendimus dél kity jo augintiniy bei apsaugant savo Seima
nuo galimos infekcijos. Be to, §i informacija yra reikalinga ir VA, nes yra biitina tinkamam
infekciniy ligy rizikos valdymui, kad neuzsikrésty VA pacientai, darbuotojai ir studentai.

Todél visiems hospitalizuotiems pacientams rekomenduojama atlikti diagnostinj tyrima, jei yra
pagristas jtarimas dél konkreCios uzkre¢iamos ligos arba zoonozes. Jei klientas atsisako mokeéti,
pacientas priskiriamas 4 klasei ir atitinkamai apmokestinamas.

Uz paciento priezilirg atsakingas veterinarijos gydytojas turi uztikrinti tinkamg bendravimg su
klientu, kad biitu paaiskinta ir jvertinta infekciniy ligy rizika.

Uz paciento prieziiirg atsakingas veterinarijos gydytojas turi uztikrinti, kad laboratoriniam tyrimui
buity paimti tinkami méginiai ir biity imtasi atitinkamy biologinio saugumo priemoniy Siems
pacientams.

Pirming apzitira atlikgs veterinarijos gydytojas turi kuo skubiau pranesti kliniky uz biologinj
saugumg atsakingam asmeniui, kad yra pagrjstas jtarimas dél hospitalizuoto paciento uzsikrétimo
pavojingos infekcinés ligos sukéléju ar zoonoziy sukéléjais (3 ir4 klasé).
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VA ypatingas démesys turi biti skiriamas Sioms ligoms:
e Umus ka¢iy ir Suny viduriavimas (Salmonella, Campylobacter, parvovirusai, Cryptosporidium,
Giardia)
e Suny maro virusas
e Pasiutlige
e Leptospiroze
e Chlamydophila psittaci
e Pauksciy gripas
e Arkliy herpes tipo 1 virusy neurologiné forma
e Streptococcus equi subsp. equi (pazandés)
e Salmonella

1.5.2 PraneSimai apie infekcines ligas
o Jei jtariama kokia nors liga i§ privalomo pranesti ligy saraso (Zemiau), VA Biosaugos komitetas turi
buiti nedelsiant tiesiogiai informuotas. Komitetas nedelsiant pradés bendradarbiavima su Valstybine
maisto ir veterinarijos tarnyba, kad liga neisplisty (méginiy émimas, tyrimas, kontrolés priemonés,
epidemiologinis tyrimas).
e Daugiau informacijos apie privalomas pranesti ligas galima rasti www.vmvt.It
e Detali informacija apie ligy diagnostika ir kontrolés reikalavimus pateikiama OIE tinklapyje:

http://www.oie.int/eng/maladies/entechcards.htm Terrestrial Animal
Health Code: http://www.oie.int/eng/normes/mcode/ensommaire.htm
Manual of Diagnostic Tests and Vaccines for Terrestrial Animals:
http://www.oie.int/eng/normes/enmmanual.htm?eldlO Manual of
Diagnostic Tests for Aquatic Animals:
http://www.oie.int/eng/normes/enamanual.htm

Aquatic Animal Health Code:
http://www.oie.int/eng/normes/fcode/ensommaire.htm

VMVT privalomos pranesti ligos
Sausumos gyviiny ligos

1. Afrikiné arkliy liga;
2. Afrikinis kiauliy maras;
3. Juodligg;
4. PauksCiy gripas (labai patogeniSko pauksciy gripo atvejai naminiams, laukiniams, laikomiems
nelaisveje, ir laukiniams pauksc¢iams, mazai patogenisSko pauksc¢iy gripo atvejai naminiams pauksciams
ir nelaisveje laikomiems laukiniams pauks¢iams);
5. Meélynojo liezuvio liga;
6. Galvijy spongiforminé encefalopatija;
7. Klasikinis kiauliy maras;
8. Infekciné galvijy pleuropneumonija;
9. Kergimo liga.
10. Siy tipy arkliy encefalitai: Ryty arkliy encefalomielitas, Japoniskasis encefalitas, Venesuelos arkliy
encefalomielitas, Vakary Nilo karstiné, Vakary arkliy encefalomielitas;
11. Infekciné arkliy anemija;
12. Snukio ir nagy liga;
13. Inosés;
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14. Zvyneliné liga;

15. Niukaslo liga;

16. Smulkiyjy atrajotojy maras;

17. Pasiutlige;

18. Rifto slénio karstlige;

19. Galvijy maras;

20. Aviy ir ozky raupai,

21. Bitinis zvilgvabalis (Aetina tumida);
22. Kiauliy vezikulin¢ liga;

23. Trapilaelaps erkés;

24. Vezikulinis stomatitas;

25. Galvijy brucelioze;

26. Galvijy tuberkuliozé;

27. Enzootiné galvijy leukoz¢;

28. Ozky ir aviy bruceliozé (iSskyrus Brucella ovis).

Akvakultiros gyviiny ligos

1. Epizootiné hematopoetin¢ nekroze;

2. Infekciné hematopoetiné nekrozé;

3. Infekciné lasisy anemija;

4. Perkinozés infekcija (Perkinsus marinus);

5. Microcytos mackini infekcija;

6. Marteiliozés (Marteilia refringens) infekcija;
7. Bonamiozés (Bonamia ostreae ir Bonamia exitiosa) infekcija;
8. Koi herpeso viruso infekcija;

9. Taura sindromas;

10. Virusiné hemoraginé septicemija;

11. Baltmé (vitiligas);

12. Geltongalviy (angl. k. Yellowhead) liga.

«Jei jtariama privaloma pranesti liga, pacienta gydantis gydytojas yra atsakingas uz tinkamy méginiy
paémima ir tinkama biologinio saugumo priemoniy taikyma.

*Biologinio saugumo komitetas turi bati jspétas nedelsiant jei yra jtarimas arba yra patvirtinta 4 klasés
liga. Pranesti galima tiesiogiai arba telefonu.

1.5.3 Tikslinés grupés

. Siame dokumente aprasomos standartinés veiklos procediros, kuriy tikslas — sumazinti studentams
ir personalui dél jvairiy veiksniy poveikio kylancig rizika uzsikrésti ligomis, plintan¢iomis per
gyvinus, maisto zaliavas ir produktus, iSplatinti Zmonéms ir gyviinams pavojingas ligas.

o Sios procediiros taikomos visam VA personalui ir studentams.

J Kiekviename padalinyje studentai yra supazindinami su Siomis procediiromis ir pasiraso Biologinio
saugumo Zurnale.

1.5.4. Gyviinai naudojami mokslo ir studijy tikslais

* VA personalas ir studentai naudojantys gyviinus mokslo tikslais privalo laikytis §io dokumento
nustatyty biosaugos taisykliy. Leidimas gyviunus naudoti moksliniams tyrimams turi biiti gaunamas 18
VMVT pries pradedant gyviiny naudojima.
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. Studijoms ir moksliniams tyrimams skirti gyvinai negali biiti laikomi ten kur laikomi pacientai,
iSskyrus susidarius ypatingai situacijai ar jiems reikia veterinarinés medicininés pagalbos.
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2 SKYRIUS. VF MAISTO SAUGOS IR KOKYBES KATEDROS BIOSAUGOS SVP

2.1. Ivadas

Maisto saugos ir kokybés katedros (MSKK) personalas ir studentai darbo metu privalo laikytis 1-
jame skyriuje i§déstyty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy.
Darbuotojai, visy pakopy studentai, doktorantai bei rezidentai vykstant j skerdyklas arba mésos
perdirbimo jmones studijy ar moksliniy tyrimy tikslu, turi laikytis MSKK biologinio saugumo ir
biologinés saugos taisykliy.

Pradéjus darbus MSKK bei pirmajj karta vykdami j skerdyklg arba mésos perdirbimo jmong,
studentai iSklauso saugaus darbo ir biologinio saugumo skerdykloje (mésos perdirbimo jmonéje)
instrukcijg ir pasiraso darbo saugos ir biologinio saugumo Zurnale. Darbuotojai taip pat pasirasSo,
kad buvo supazindinti su darbo saugos ir biologinio saugumo instrukcijomis. Dirbdami Maisto
saugos ir kokybés katedros laboratorijose darbuotojai ir studentai laikosi darbo saugos ir biosaugos
taisykliy.

Visi studentai, kurie vyksta j praktika skerdykloje, turi turéti Asmens medicining knygele. Sios
knygelés pateikiamos Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai (VMVT), kuri siuncia studentus |
atitinkamg skerdykla.

Studentai, vykstantys i skerdykla praktiniy uzsiémimy metu, prie§ iSvykdami pasiraso Biologinés
saugos zurnale, informuodami apie savo sveikatos biikle.

Studentas, jtariamas ar sergantis uzkreciamaja liga, keliancia pavojy uzkrésti maisto produktus, apie
tai privalo informuoti dalyko déstytoja ir i skerdykla arba mésos perdirbimo jmong jis tuo metu
nevyksta.

Skerdykloje nustaius zoonozes, atsakingi asmenys privalo apie tai informuoti studentus lydincius
déstytojus siekiant apsaugoti, kad studentai nesiliesty prie uzkrésty objekty: gyviiny, skerdeny,
audiniy, sekrety, iSskyry ir kt. Esant reikalui visada rekomenduoti studentams kreiptis medicininés
pagalbos jei jtariama infekcinés ligos rizika.

2.2. Darbo saugos principai vykstantiems j skerdykla

Pries vykdami j skerdykla studentai iSklauso instruktaza apie saugy elgesj ir galimas grésmes bei
maisto saugos rizikos veiksnius ir pasiraso Biologinés saugos zurnale. Skerdyklose veikia Rizikos
veiksniy analizés ir svarbiy valdymo tasky (RVASVT) sistemos, dirbama pagal BRC, IFS ar ISO
standartus, taciau studenty reikalaujama laikytis ir vidiniy Geros higienos taisykliy.

Atvyke i skerdykla studentai pasiraso Lankytojy registracijos knygoje, patvirtindami, kad zino, kaip
elgtis darbo saugos ir biologinio saugumo klausimais. Knyga pildo atsakingas skerdyklos
darbuotojas.

Visy 18vyky metu lydintieji déstytojai uztikrina, kad studentai laikytysi higienos reikalavimy.
Studenty prasoma be reikalo neliesti maisto produkty ir zaliavy, iSskyrus atvejus, kai atlieckamas
tikrinimas po skerdimo.

Pries vykdami j skerdykla / maisto jmone studentai turi informuoti lydintjjj déstytoja apie kitas per
pastargsias 48 val. lankytas gyvuliy (pauksciy) auginimo ar skerdimo jmones, jskaitant ir atlieky
sandéliavimo aiksteles.

Skerdyklose / maisto jmonése bei Mikrobiologijos laboratorijoje grieZtai draudziama valgyti ir gerti,
rikyti ar vartoti alkoholj.

Skerdyklose / maisto jmonése draudziama dévéti bet kokius papuosalus, iskaitant vestuvinius
ziedus, laikrodzius bei turéti su savimi kity smulkiy daikty, iSskyrus tiesiogiai su darbu susijusias
priemones.

31



LSMU VA Biosaugos SVP

2.3. Studenty saugos principai laboratoriniy darby metu

Prie§ pradédami laboratorinius darbus MSKK laboratorijose studentai iSklauso instruktazg apie
saugy elgesi, biologini sauguma ir galimas grésmes bei maisto saugos rizikos veiksnius
laboratoriniy darby metu bei pasiraSo Darbo saugos ir Biologinés saugos zurnale.

Maisto mikrobiologijos laboratoriniy darby metu déstytojai uZztikrina, kad studentai laikytysi
higienos ir saugos reikalavimy. Studentams neleidziama atidarinéti uzséty Petri 1éksteliy, liesti
iSaugusiy kolonijy, ¢iupinéti kilpeliy ir kt.

Maisto higienos, Mésos ir kiausiniy higienos ir kity dalyky, kuriy laboratoriniy darby metu dirbama
su gyviunine medziaga, studenty prasoma laikytis saugaus darbo reikalavimy, su kuriais studentai
supazindinami déstytojo pirmojo uzsiémimo metu. Siy discipliny metu déstytojai skiria ypatingg
démesj darbo saugos ir biologinio saugumo reikalavimy laikymuisi.

2.4 Asmens higiena

Studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos.

Ranky plovimas. Jeinant ir iSeinant j Mikrobiologijos laboratorija, skerdykla / maisto jmong,
pasinaudojus tualetu ar susitepus, rankas biitina kruops¢iai plauti vandeniu ir antibakteriniu muilu
ar nusivalyti antibakterinémis Sluostémis.

Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai ranks$luosciai. Prireikus studentai
apripinami vienkartinémis pir§tinémis, taciau tai néra ranky plovimo alternatyva. Ant ranky esant
jbrézimams ar Zaizdoms — vienkartines pirStines miivéti biitina.

Skerdykloje / maisto gamybos jmon¢je rankos plaunamos keliu valdomose praustuvése.

Studenty apranga.

Maisto saugos ir kokybés katedros laboratorijose studentai privalo dévéti medvilninius chalatus.
Prireikus studentai apripinami vienkartinémis pirStinémis.

Skerdykloje / maisto jmoné¢je studentai privalo dévéti Svarius chalatus. Jeidami j gamybines patalpas
studentai ant chalaty privalo dévéti vienkartinius chalatus, kepuraites, apsaugines rankoves,
antbacius arba Svarius guminius batus, vienkartines pirStines, prireikus — prijuostes ir Salmus.
*Vienkartiniais drabuZiais j skerdyklas pratyby metu vykstancius studentus apriipina Veterinarijos
fakultetas.

Studenty jud¢jimas gyvuliy ir pauksciy skerdykloje bei mésos gamybos jmongéje
Siekiant iSvengti kryzminés tarSos rizikos, studentai ekskursija skerdykloje pradeda nuo Svarios
zonos, o baigia — nesvarioje.

Atvyke | skerdyklg studentai siun¢iami j darbuotojy persirengimo kambarius, kur persirengia
skyriuje minéta apranga ir specialiai studentams skirtose spintelése palieka asmeninius savo daiktus
bei papuosalus.

Studentai skerdimo linijy apZitirag pradeda nuo Svarios zonos ir baigia neSvaria.

Vizitas baigiamas gyvuliy (pauksc¢iy) laikymo iki skerdimo patalpose.
Vizito metu studentai atlieka skerdeny tikrinimg. Studentai turi netrukdyti skerdyklos darbui, todél
ant atskiros tuo metu nenaudojamos linijos yra kabinami studenty tyrimui skirti vidaus organai.

Jei studentas susizeidZia arba jsipjauna, jis nedelsiant nutraukia tyrimg po skerdimo, nusiplauna
rankas keliu valdomoje praustuveje, o zaizda dezinfekuojama persirengimo kambaryje vaistinéléje
esancCiais dezinfektantais. Jeigu biitina, suteikiama medicininé pagalba.

Viso tyrimo po skerdimo metu Maisto higienos dalyko déstytojas yra Salia studenty. Jis privalo biiti
jsitikines, kad tiriami organai nekelia rizikos, dél kurios turéty buti utilizuojami.
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Lankydamiesi mésos iSpjaustymo skyriuje studentai | ji patenka per $variaja skerdyklos zong.
IS¢jus 18 skerdyklos ar mésos gamybos skyriaus visa vienkartiné apranga iSmetama ] specialius
konteinerius.

2.5. Priemoniy plovimas ir dezinfekavimas

Maisto mikrobiologijos laboratorijoje visa su tyrimais susijusi medziaga (uzsétos lékstelés, pipetés,
kilpelés ir kt.) surenkama ] specialius pazymétus konteinerius ir sterilizuojama autoklave. Darbo
vietos valomos dezinfekavimo tirpalais.

Trichinelémis uzkrésta mésa bei kita mésa ir kiauSiniai po tyrimy surenkami j specialius pazymétus
konteinerius ir sterilizuojami autoklave. Darbo vietos ir priemonés valomos dezinfekavimo tirpalais.
Daugkartinés priemonés, reikalingos darbui skerdykloje (peiliai, kabliai, metalinés pirstinés,
plastikinés / odinés prijuostés) yra skerdyklos nuosavybé ir grieztai naudojamos tik konkrecioje
skerdykloje, plaunamos ir dezinfekuojamos vadovaujantis konkre&ios jmonés instrukcijomis. Sios
priemonés negali buiti naudojamos kitose jmonése.

Skerdykloje / maisto gamybos jmon¢je studentai avi asmeninius guminius batus, kurie yra
apsiaunami persirengimo patalpoje, plaunami mechaniniu baty valymo Sepeciu prie§ jeinant |
skerdykla ir i1§éjus iS jos.

2.6. Pamatiniy medZziagy ir etaloniniy padermiy saugojimas.

Pamatinés medziagos (bakterijy kultiros arba jy miSiniai su zinomu bakterijy skai¢iumi) ir
etaloninés padermés saugomos Saldymo mégintuvéliuose su apsaugine terpe sunumeruotuose
dézutése ir stovuose. Stovai ir dézutés laikomi gilaus uzsaldymo Saldiklivose (— 80 /-75°C) su
uzrakinimo funkcija. Etaloniniy padermiy ir pamatiniy medziagy meégintuvéliai Zymimi specialiu
(nenusivalanc¢iu) zymekliu, uZrasant ant mégintuvélio padermés pavadinimg ir uzsaldymo data.
Visos uzSaldytos pamatinés medziagos ar etaloninés padermés registruojamos, saugojimo dézutei ir
stovui priskirtuose registracijos lapuose.

Pri¢jimas prie bakterijy kultiry kolekcijos ribojamas. J¢jimas ] gilaus Saldymo Saldiklj
kontroliuojamas laboratorijos vedéjo arba jo jgalioto asmens. Studentai (rezidentai, doktorantai) gali
panaudoti etalonines padermes darby ruoSimui, taCiau tik su darbo vadovy arba atsakingy
laboratorijos darbuotojy prieZitira.

Tyrimai, naudojant pamatines medZiagas ar etalonines padermes, atliekami saugos spintose.
Pamatinés medziagos ir etaloninés padermés uzSaldytos laikomos kol sunaudojamos arba kol
praranda biidingas savybes. Po to jos sunaikinamos autoklavuojant 121°C temperatiiroje 30 min).
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3 SKYRIUS. VF ANATOMIJOS IR FIZIOLOGIJOS KATEDROS BIOSAUGOS SVP

3.1 Bendrieji reikalavimai.

e Anatomijos ir fiziologijos katedroje (AFK) vykdomos studijos ir mokslinis darbas. Katedros
Anatomijos skyriuje, mokomojoje Imunologijos bei Virskinimo fiziologijos ir patologijos mokslinio
centro (VFPMC) laboratorijose, taip pat ir mokomosiose fiziologijos bei imunologijos laboratorijose
naudojama biologiné medziaga ir taikomi specialiis biologinés saugos reikalavimai.

e  Studentai (pirmojo laboratorinio uzsiémimo metu) ir personalas (pirmojo apsilankymo minétose AFK
patalpose metu) iSklauso AFK saugaus darbo ir biosaugos SVP reikalavimus bei pasiraSo Darbo
saugos ir Biologinés saugos zurnale, kad suprato reikalavimus.

e Dirbdami katedroje, studentai ir personalas privalo laikytis darbo saugos ir biologinio saugumo
taisykliy ir katedroje patvirtinty darbo saugos taisykliy.

e Personalas, studentai ir lankytojai privalo laikytis Sio dokumento 1 skyriuje i8déstyty bendryjy

reikalavimy
3.2 Anatomijos skyrius

3.2.1 Bendrieji reikalavimai.

o Katedros Anatomijos skyriuje (pastatas Nr.2) studijy praktiniams mokymams yra naudojama
anatoming gyviinines kilmés medZziaga (skerdenos ir vidaus organai)

. Siam tikslui, pagal VF patvirtinta tvarka, yra perkamos tik sveiky paukséiy ir gyviny skerdenos, jy
dalys ir vidaus organai, gaiSenos (po eutanazijos). Veterinarinés medicinos studijoms perkami tik
negyvi gyviinai.

o Anatomijos skyrius pagal biologinio saugumo rizikg yra suskirstytas j saugig zong ir rizikos zong.

o Rizikos zona — tai preparavimo (102-103) ir griauciy ruoSimo patalpos (003). Jéjimas j patalpas
ribojamas, paZymeétas geltona grindy juosta.

o Kita Anatomijos skyriaus dalis yra saugi zona: mokomosios patalpos (105; 107; 106), histologiniy
preparaty ruoSimo patalpa (014), kauly saugojimo patalpa (015), Osteologijos auditorija (muziejus)
(202), 3 tualetai (010; 011; 203), 2 dusinés (006; 008) ir 1 sanitarinis mazgas nejgaliesiems (005).

o Studentai (pirmojo laboratorinio uzsiémimo metu) iSklauso AFK saugaus darbo ir biosaugos SVP
reikalavimus bei pasiraso Darbo saugos ir Biologinés saugos Zurnale, kad suprato reikalavimus.

3.2.2 Gyviininés medzZiagos kilmé.

o I§ skerdykly mokymo tikslais naudojamos tik sveiky gyvuliy ir pauksciy skerdenos, jy dalys ir
vidaus organai. Prie§ skerdimg klinikinj gyviiny tyrimg atlieka veterinarijos gydytojas, atsakingas
uz skerdima.

. IS LSMU Biologiniy tyrimy centro gaunamos tik sveiky eutanazuoty bandomyjy gyviiny gaisenos.
Atsakingas uz eutanazijg veterinarijos gydytojas atrenka tik sveiky gyviiny gaiSenas anatomijos
studijoms.

J IS VF Smulkiy gyviiny klinikos ;} AFK gaunamos tik sveiky eutanazuoty Suny ir kaciy gaiSenos.
Atsakingas uz eutanazija veterinarijos gydytojas atrenka tik sveiky gyviiny gaiSenas anatomijos
skyriui.

. IS Vivariumo j AFK gaunamos tik sveiky eutanazuoty triusiy, Ziurkiy, peliy, jiry kiauly¢iy gaiSenos.
Prie§ eutanazija gyviiny klinikinj gyviny tyrima atlieka veterinarijos gydytojas, atsakingas uZz
eutanazijg.

3.2.3 Gyviininés medZziagos laikymas ir pasalinimas.

. Gyviiny ir pauksc¢iy skerdenos, jy dalys ir organai yra saugomi Saldikliuose iki jy panaudojimo.

. Anatominé medZiaga laikomos Saldytuvuose preparavimo savaités metu. Preparavimo patalpose yra
3 Saldikliai ir 1 Saldytuvas.

. Pasibaigus preparavimo savaitei, panaudota gyviininés kilmés medziaga pristatoma j VF Patologijos
centrg sunaikinimui.
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Tik sveiky gyviny biologiné medziaga sandarioje taroje patenka j griau¢iy ruos§imo patalpg ir tuoj

pat ruoSiama.

Po panaudojimo likusi biologiné medziaga sudedama j geltonus bioatlicky maiSus sunaikinimui.
Skysta biologiné medziaga supilama j biologiniy atlieky konteinerj, neutralizuojama dezinfekciniu

tirpalu (veikimo trukmé bent 15 min.) ir supilami j kanalizacija.

3.2.4 Bendroji tvarka preparavimo bei griauciy ruoSimo patalpose.

Personalas privalo dévéti chalatus, vienkartinius drabuzius, antbaCius ir muvéti lateksines pirstines.
Preparavimo darbai organizuojami savaitémis pagal dalyko kalendorinj tematinj plang.

Studentai privalo turéti savo baltus chalatus ir vienkartines pirstines.

Preparavimo metu studentai privalo dévéti baltg laboratorinj chalatg, muivéti vienkartines pirstines,
ry$éti vienkartine prijuoste ir avéti vienkartinius antbacius.

Draudziama atsinesti ir vartoti maistg (jskaitant kramtomaja guma) bei gérimus.

DraudZiama rukyti, kramtyti arba spjaudyti.

DraudZiama naudoti mobilyjj telefong.

DraudZziama iSeiti i§ preparavimo/griauciy ruoSimo patalpy dévint tuos pacius vienkartinius
drabuzius.

Pries iSeinat i§ preparavimo patalpos studentai privalo: sudéti panaudotus skalpeliy peiliukus |
geltonas dézes, naudotus preparavimo jrankius j tam skirtg surinkimo inda; panaudotas vienkartines
priemones (lateksines pirstines, antbacius ir kt.) iSmesti | geltonus biologiniy atlieky maisus/dézes
sunaikinimui; nusiplauti ir dezinfekuoti rankas.

Atsakingas darbuotojas kruopsc¢iai nuplauna ir dezinfekuoja preparavimo jrankius po kiekvieno
preparavimo ir paruosia kitam naudojimui.

3.2.5. Bendrieji higienos ir valymo reikalavimai.

Rekomenduojama, kad studentai biity pasiskiepije nuo stabligés pries pradedant studijas Anatomijos
skyriuje.

Jei preparavimo metu studentas jsipjove, jis privalo tuoj pat nustoti preparuoti, nusiimti pirstines,
nusiplauti rankas ir pranesti darbuotojui. Zaizda apziarima: jei ji yra pavirsiné, uzdedamas sterilus
pleistras 1§ pirmosios medicinos pagalbos vaistinélés, apsaugant nuo tolesnio jos uzkrétimo. Jei
zaizda gili, studentas vezamas ] ligoning.

Neskiepytas nuo stabligés studentas privalo vykti j ligoning, kad jam bty suteiktas tinkamas
zaizdos gydymas ir paskiepytas stabligés vakcina kartu su serumu/ar imunoglobulinu nuo stabligés.
Nors preparavimo metu privaloma miuvéti lateksines pirStines, bet baigus darbg biitina plauti bei
dezinfekuoti rankas. Ranky plovimo ir dezinfekavimo instrukcijos pakabintos vir$ kriaukliy.

Jei yra infekcinés ligos jtarimas, studenty paprasoma palikti preparavimo patalpa, pries tai jie
privalo sudéti savo latekso pirStines ir prijuostés bei vienkartinius antbacius ] atskirus geltonus
bioatlieky maiSus/dézes, nusiplauti ir dezinfekuoti savo rankas bei instrumentus. Darbuotojai turi
sudeéti visas uzkrésty gyviiny skerdenas j specialig bioatlieky surinkimo déze sunaikinimui.
Preparavimo instrumentai, stalai ir preparavimo patalpos turi biiti kruopS¢iai nuplaunami ir
dezinfekuojami. Skrodimo jrankiai, stalai ir patalpos dezinfekuojami laikantis bendrosios valymo ir
dezinfekavimo tvarkos.

Skrodimo jrankiai turi biti kruops¢iai nuplaunami ir dezinfekuojami po kiekvieno preparavimo.
Panaudoti skalpeliy peiliukai turi biiti sudedami | geltonas dézes, panaudotos latekso pirStinés
iSmetamos j geltonus bioatlieky maisus sunaikinimui.

Preparavimo stalai kasdien plaunami pramoniniais plovikliais ir kiekvienos preparavimo savaités
pabaigoje yra dezinfekuojami.

Grieztai draudziam laikyti maistg bei gérimus Saldytuvuose ir Saldikliuose, kuriuose laikoma
anatomin¢ medziaga.

Saldytuvai ir $aldikliai yra reguliariai valomi ir dezinfekuojami.
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o Preparavimo patalpos kasdien valomos ir plaunamos vandeniu.

. Preparavimo patalpos kiekvienos preparavimo savaités pabaigoje plaunamos vandeniu ir
pramoniniais plovikliais. Dezinfekcija atliekama reguliariai.
o Griauciy ruoSimo patalpa kasdien valoma ir plaunama vandeniu. Po kiekvieno preparaty ruo$imo

patalpa, stalai, naudoti indai ir jrankiai plaunami vandeniu ir pramoniniais plovikliais, ir
dezinfekuojami.

J Anatomijos skyriuje naudojamos patvirtintos valymo ir dezinfekavimo priemongs.
3.2.6 Uzkrato perdavimo ciklo suardymas Anatomijos skyriuje.
. | skyriaus rizikos zong lankytojai nejleidziami.
J Vaikai, kurie lankosi Anatomijos skyriuje, gali vaikscioti tik saugioje zonoje, tiesiogiai prizitrimi
suaugusiyjy.
. Anatomijos skyriuje grieztai draudziama gerti ir/ar valgyti, iSskyrus personalo kabinetus ir
valgomajj.

o Draudziama tuos pacius specialiuosius drabuzius dévéti kitose (kabinetuose, auditorijose ir kt.) nei
preparavimo patalpose.

. Dezinfekcija taikoma pagal nustatyta tvarka.

. I Anatomijos skyriy (pastatas Nr.2) draudziama tiek personalui, tiek ir studentams atsivesti
augintinius.

3.3 Mokomoji Imunologijos laboratorija

3.3.1 Bendrieji reikalavimai.

¢ Katedros mokomojoje Imunologijos laboratorijoje (5 korpusas, 410/2 laboratorija) tiriama biologiné
medZiaga.

e | laboratorijas patenka tik kliniSkai sveiky gyviny biologné medzZiaga. Kad méginiai paimti tik i§
kliniSkai sveiky gyviiny, uZtikrina méginius siunciantis veterinarijos gydytojas.

3.3.2 Tiriamoji medZiaga

o Sioje laboratorijoje tiriama biologiné medziaga: gyviiny kraujas (visas kraujas, serumas, plazma; i§
kraujo izoliuotos imuninés Igstelés) pienas, limfoidinis audinys.

e Tiriamos medziagos méginiai ] laboratorijg pristatomi sandarioje, tinkamai suZymétoje taroje (kraujas,
plazma, serumas — vienkartiniuose vakuuminiuose mégintuvélivose; pienas — plastikiniuose
vienkartiniuose specialiuose indeliuose).

e Kraujas imuniniy Igsteliy iSskyrimui turi biiti paimamas ] sterilius mégintuvélius su antikoaguliantu.

e Limfoidiniai audiniai molekuliniams tyrimams turi bati paimami j mégintuvélius su DNR/RNR
ekstrakcijos rinkiniams skirtu lizavimo buferiu.

3.3.3 Tiriamosios medziagos laikymas ir pasalinimas.

e Tiriamos medZiagos meéginiai, jei reikia, iki tyrimo laikomi laboratorijos Saldytuvuose (+4°C arba
zemesnéje nei - 18°C temperatiiroje) arba Saldikliuose (-21C °C / -80 °C temperatiiroje).

e Po tyrimo, skysta biologiné medziaga supilama j biologiniy atliecky konteineri, neutralizuojama

dezinfekciniu tirpalu (veikimo trukmé bent 15 min.) ir supilami j kanalizacija.

e Organizmo audiniai iSmetami j geltonus bioatlieky maisus utilizavimui.

e Visabiologiné medziaga vienkartiniuose, sandariai uzdarytuose induose i§metama j geltonus bioatlieky

maiSus sunaikinimui.

3.3.4 Bendroji tvarka laboratorijoje.

Laboratorija (Nr. 410/2) yra priskirta rizikos zonai.
Iéjimas j laboratorijas paZenklintas geltona grindy juosta.

I laboratorijas galima jeiti tik dévint balta medZziaginj /vienkartinj chalata.

Tyrimy metu darbuotojas turi dévéti balta medziaginj/vienkartinj chalata, miivéti vienkartines pirstines.

Draudziama valgyti (jskaitant kramtomajg guma), gerti laboratorijose.

¢ Draudziama iSeiti i$ laboratorijy patalpy dévint tuos pacius chalatus bei pirstines.
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3.3.5. Bendroji tvarka baigus laboratorinius tyrimus

e Darbui panaudotos vienkartinés plastiko priemonés (antgaliai, filtriniai antgaliai, mégintuvéliai,
serologinés pipetés ir kt.), turéjusios kontaktg su tiriamaja medziaga, sudedamos j geltonus bioatlieky
maisus sunaikinimui.

e Molekuliniams ir imunologiniams tyrimams naudojami filtriniai arba paprasti kintamo tiirio dozatoriy
antgaliai pirmiausiai sudedami ] specialius plastiko maiselius, kurie iSmetami  geltonus bioatlieky
maisus sunaikinimui.

e Darbo vieta, kurioje buvo dirbama su tiriamaja medziaga, turi bati plaunami vandeniu, pramoniniais
plovikliais ir dezinfekuojami po kiekvieno tyrimo ir paruoSiami kitam tyrimui.

e Visos panaudotos vienkartinio naudojimo priemonés (chalatai, pirstinés ir kt.) turi buti iSmetamos ]
geltonus $iuksliy maiSus sunaikinimui.

e Baiges tyrimus, darbuotojas privalo nusiplauti ir dezinfekuoti rankas. Ranky plovimo ir dezinfekavimo
instrukcijos pakabintos virs kriaukliy.

3.3.6 Bendrieji higienos ir valymo reikalavimai.

o Susizeidus, biitina tuoj pat baigti darba, pasinaudoti mediciningje vaistinéléje esanciomis priemonémis,

kuo skubiau pranesti atsakingam asmeniui ir, jvertinus suzeidimo laipsnj, imtis veiksmy, bitiny

sveikatos biiklei apsaugoti.

DraudZiama laikyti maistg bei gérimus laboratorijos Saldytuvuose bei Saldikliuose.

Laboratorijos Saldytuvai ir Saldikliai yra periodiskai valomi ir dezinfekuojami.

Laboratorijy patalpos kasdien valomos ir plaunamos vandeniu su plovikliais.

Laboratorijos patalpos reguliariai iSplaunamos su pramoniniais plovikliais. Dezinfekcija atliekama

reguliariai.

e [Laboratorijoje naudojamos patvirtintos valymo ir dezinfekavimo priemonés.

3.3.7 Uzkrato perdavimo ciklo suardymas laboratorijoje

e Pagaliniai asmenys bei augintiniai  laboratorijg nejleidZiami.

e Draudziama dévéti laboratorijoje naudojamus chalatus ir apsaugos priemones kitose patalpose
(kabinetuose, auditorijose ir kt.).

¢ Dezinfekcija taikoma pagal nustatytg tvarka.

3.4 Virskinimo fiziologijos ir patologijos mokslinis centras (VFPMC)

3.4.1 Bendrieji reikalavimai.

e Katedros VFPMC moksliniy tyrimy laboratorijose (5 korpusas, 320 ir 322 laboratorijos) dirbama su

biologine medZziaga.

e [ laboratorijas patenka biologinés medziagos meéginiai tik kliniskai sveiky ir/arba turin¢iy metaboliniy

sutrikimy (neinfekciniy) gyviiny. Tai uztikrina tikj (bandg) aptarnaujantis veterinarijos gydytojas.

3.4.2 Tiriamoji medzZiaga

e VFPMC laboratorijose tiriama §i biologiné medziaga: didZiojo prieskrandZio turinys, kraujas, Slapimas
ir fekalijos.

e Tiriamos medziagos méginiai ] laboratorijas pristatomi sandarioje, suzymétoje taroje (prieskrandzio

turinys — termosuose; kraujas — vienkartiniuose vakuuminiuose mégintuvéliuose; Slapimas, fekalijos —

steriliuose plastikiniuose vienkartiniuose specialiuose indeliuose). Taros Zyma atitinka lydrastyje

nurodytg biologing medziagg, kilme, méginio paémimo data/laika.

3.4.3 Tiriamosios medzZiagos laikymas ir pasalinimas.

e Tiriamos medziagos méginiai, jei reikia, iki tyrimo laikomi laboratorijose Saldytuvuose (+4°C arba

zemesngje nei -10°C temperatiiroje).

e Skysta biologiné medziaga supilama j pazymétg biologiniy atlieky konteinerj, neutralizuojama

dezinfekciniu tirpalu (veikimo trukmé bent 15 min.) ir supilami j kanalizacija.

e Visa biologin¢ medziaga vienkartiniuose, sandariai uzdarytuose induose iSmetama ] geltonus

bioatlieky maisus sunaikinimui.
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e Agaras iSmetamas ] geltonus bioatlieky maiSus sunaikinimui.

3.4.4 Bendroji tvarka laboratorijose

VFPMC laboratorijos (Nr.320 ir 322) yra priskirtos rizikos zonai.

Iéjimas | laboratorijas pazenklintas geltona grindy juosta.

I laboratorijas galima jeiti tik dévint balta medZziaginj /vienkartinj chalata.

Tyrimy metu darbuotojas turi dévéti balta medziaginj/vienkartinj chalata, mtivéti vienkartines pirstines.

Draudziama valgyti (jskaitant kramtomajg guma), gerti laboratorijose.

e Draudziama iSeiti i$ laboratorijy patalpy dévint tuos pacius chalatus bei pirstines.

3.4.5 Bendroji tvarka baigus darba.

e Visos panaudotos daugkartinio naudojimo priemonés turi biiti plaunamos S$iltu vandeniu su
pramoniniais plovikliais, dezinfekuojamos karS¢iu arba sterilizuojamos bei paruoSiamos kitam
naudojimui.

e Visos panaudotos vienkartinés astrios priemones turi biiti surenkamos j geltonas déZes sunaikinimui.

¢ Visos panaudotos vienkartinés priemonés (lateksines pirstines ir kt.) turi buti iSmetamos | geltonus

bioatlieky maisus sunaikinimui.

e Baigus darbg darbuotojas privalo nusiplauti ir dezinfekuoti rankas. Ranky plovimo ir dezinfekavimo
instrukcijos pakabintos vir§ kriaukliy.

3.4.6 Bendrieji higienos ir valymo reikalavimai.

e Jei darbuotojas susizeidé darbo metu, turi stabdyti darba, pranesti atsakingiems asmenims, nusiplauti
zaizda, panaudoti pirmosios pagalbos vaistin¢l¢je esancias priemones ir, jvertinus pazeidimo laipsnj,
imtis veiksmy, biitiny sveikatos biklei apsaugoti.

e Laboratorijy Saldytuvuose draudziama laikyti maistg ir gérimus.

e Saldytuvai yra reguliariai valomi ir dezinfekuojami.

e Darbo stalai turi biiti plaunami vandeniu, pramoniniais plovikliais ir dezinfekuojami po kiekvieno
tyrimo ir paruoSiami kitam tyrimui

e Laboratorijy patalpos plaunamos vandeniu ir pramoniniais plovikliais po kiekvieno tyrimo. Kasdien
patalpos valomos ir plaunamos vandeniu. Dezinfekcija atliekama reguliariai.

e VFPMC laboratorijose naudojamos tik patvirtintos valymo ir dezinfekavimo priemonegs.

3.4.7 UZkrato perdavimo ciklo suardymas VFPMC laboratorijose.

e | laboratorijas (rizikos zonas) lankytojai ir augintiniai nejleidziami.

e Draudziama tuos pacius specialiuosius drabuzius dévéti kitose patalpose (kabinetuose, auditorijose ir
kt.) nei laboratorijose.

e Dezinfekcija taikoma pagal nustatyta tvarka.

3.5. AFK studenty mokomosios laboratorijos

3.5.1 Bendrieji reikalavimai.

e Studenty praktiniai darbai, naudojant biologing medziaga, vyksta AFK Fiziologijos (5 korpusas,
Nr.301; 306) ir Imunologijos (5 korpusas, Nr.410) mokomosiose laboratorijoje.

e | laboratorijas patenka tik kliniskai sveiky (neinfekciniy) gyviny biologiné medziaga. Tai turi
uztikrinti atsakingas veterinarijos gydytojas.

3.5.2 Tiriamoji medZiaga

e Mokomosiose laboratorijose tiriami Sie biologiniai méginiai: gyviiny kraujas, Slapimas, fekalijos ir
limfoidinis audinys;

e Tiriamos medziagos meéginiai | laboratorijas pristatomi sandarioje, tinkamoje ir suZymeétoje taroje
(kraujas — vienkartiniuose vakuuminiuose mégintuvéliuose; Slapimas, fekalijos, limfoidinis audinys —
specialiuose plastikiniuose vienkartiniuose indeliuose). LydraStyje nurodoma biologinis méginio
kilmés vieta, paémimo data .

3.5.3. Biologiniy méginiy laikymas ir pasalinimas.
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Laboratorijose méginiai, jei reikia, iki tyrimo laikomi Saldytuvuose (+4°C arba zemesn¢je nei - 10°C
temperatiiroje).

Skysta biologiné medziaga supilama ] pazyméta biologiniy atlieky konteinerj, neutralizuojama
dezinfekciniu (veikimo trukmé bent 15 min.)ir supilama j kanalizacija.

Visa biologiné medziaga vienkartiniuose, sandariai uzdarytuose induose iSmetama ] geltonus
bioatlieky maisus sunaikinimui.

Organizmo audiniai iSmetami j geltonus bioatlieky maisus utilizavimui.

Darbui panaudotos vienkartinés plastiko priemonés (chalatai, pirstinés) , antgaliai, filtriniai antgaliai,
meégintuvéliai, serologinés pipetés, turéjusios kontakta su tiriamgja medziaga, sudedamos j geltonus
bioatlieky maisus sunaikinimui.

3.5.4. Bendroji tvarka mokomosiose laboratorijose, naudojant biologing medZiaga

Studenty praktikos darbai, naudojant biologing medZziaga, organizuojami savaitémis pagal dalyko
kalendorinj tematinj plang mokomosiose Fiziologijos (5 korpusas, Nr.301; 306) ir Imunologijos (5
korpusas, Nr.410) laboratorijose.

Ruosiant studenty praktikos, kuriuose naudojama biologiné medZziaga, darbus ir jy metu, personalas
privalo dévéti balta medZziaginj/vienkartinj chalatg ir miivéti lateksines pirStines.

Studentai praktikos darbams, kuriuose naudojama biologiné medZiaga, privalo turéti savo baltus
medziaginius/vienkartinius chalatus ir vienkartines pirstines.

Praktikos darby metu, kuriuose naudojama biologiné medziaga, studentai privalo dévéti baltus
medZziaginius/vienkartinius chalatus ir vienkartines pirStines

Mokomosiose laboratorijose draudZziama valgyti, kramtyti kramtomajg gumg ir gerti.

3.5.5 Bendroji tvarka baigus darba.

Pries iSeinat i§ laboratorijos kiekvienas studentas privalo: sudéti panaudotas daugkartinio naudojimo
priemones ] tam skirtus paZymétus indus; panaudotas aStrias priemones ] geltonas déZes; visas
panaudotas vienkartines priemones (pipeciy antgalius, filtrus, mégintuvélius, lateksines pirstines ir
kt.) iSmesti | geltonus bioatlieky Siuk§liy maiSus sunaikinimui; nusiplauti ir dezinfekuoti rankas.
Baigus darba, visos panaudotos daugkartinio naudojimo priemongs turi buiti plaunamos $iltu vandeniu
su pramoniniais plovikliais, dezinfekuojamos kars¢iu bei paruoSiamos kitam naudojimui.

Po kiekvieno praktikos darbo su biologine medziaga darbiniai pavirSiai plaunami pramoniniais
plovikliais ir dezinfekuojami bei paruosiami kitam naudojimui.

Baigus darba darbuotojas privalo nusiplauti ir dezinfekuoti rankas.

3.5.6 Bendrieji higienos ir valymo reikalavimai.

Jei studentas darby metu susizeide, jis privalo tuoj pat nustoti dirbti, nusimauti pirStines, plauti
vandeniu, pranesti darbuotojui, jvertinama zaizda. Jei Zaizda negili, uzklijuojamas sterilus pleistras,
i§ pirmosios pagalbos vaistinélés, apsaugantis nuo tolesnio uzkrétimo, Jei zaizda gili — studentas
veZamas ] ligoning.

Laboratorijy Saldytuvuose draudziama laikyti maistg ir gérimus.

Laboratorijy Saldytuvai reguliariai valomi ir dezinfekuojami.

Darbo pavirsiai turi biiti nuplaunami ir dezinfekuojami bei paruoSiamos sekanciam naudojimui.
Laboratorijy patalpos valomos, plaunamos vandeniu kasdien.

Po praktiniy darby savaités laboratorijos patalpos iSplaunamos su pramoniniais plovikliais ir tam
tikslui paruostu dezinfekciniu tirpalu. Patalpy dezinfekcija atliekama reguliariai.

Nors personalas ir studentai privalo miivéti lateksines pirStines laboratorijose dirbant su biologine
medziaga, bet baigus darba biitina plauti bei dezinfekuoti rankas. Ranky plovimo ir dezinfekavimo
instrukcijos pakabintos virs$ kriaukliy

Siose mokomosiose laboratorijose (Nr.301; 306; 410) naudojamos tik patvirtintos valymo ir
dezinfekavimo priemonés.

3.5.7 Uzkrato perdavimo ciklo suardymas mokomosiose laboratorijoje (Nr.301; 306; 410)
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Mokomosiose Fiziologijos (5 korpusas, Nr.301; 306) ir Imunologijos (5 korpusas, Nr.410)
laboratorijose grieztai draudziama turéti ir valgyti (jskaitant kramtomaja guma), gerti , rikyti.
Draudziama tiek personalui, tiek ir studentams atsivesti augintinius ] mokomasias laboratorijas.

Dezinfekcija taikoma pagal nustatyta tvarka.
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4 SKYRIUS. VF DR. L. KRIAUCELIUNO SMULKIUJU GYVUNU KLINIKU SVP

Svarbu, kad visi studentai bei Dr. L. Kriaucelitino smulkiyjy gyviny klinikos (toliau Smulkiyjy gyviny

klinikos arba Klinikos) personalas zinoty higienos ir asmens saugos pagrindus, kurie naudojami VF.
Uz Smulkiyjy gyviiny klinikos Svaros ir higienos palaikyma atsakingas visas Klinikos personalas ir
studentai. Biitina susipazinti su infekciniy ligy kontrolés rekomendacijomis, apraSytomis Biosaugos
SVP Bendrajame skyriuje.

4.1 Bendrosios aprangos rekomendacijos

Kad bty sumazinta infekcijos sukéléjy pernesimo i$ Kliniky j iSoring aplinka (pvz., namo), kur gali
kilti pavojus ten gyvenantiems gyvinams ir zmonéms, rizika, LSMU VA Klinikose visam
personalui, taip pat ir studentams privaloma naudoti specialig aprangg.

Biidami Smulkiyjy gyviiny klinikoje, visi darbuotojai ir studentai privalo dévéti Svarig darbing
apranga, bei Svarig, tinkamg avalyng, vienkartines priemones reikalingas operacijy metu. Apranga
turi biti tinkama darbui ir lengvai pasiekiama.

Aprangos reikSmeés:

Veterinarijos gydytojai dévi vy$ninés spalvos aprangg.

Veterinarijos sanitarai dévi tamsiai mélynos spalvos aprangas.

Registratiiros darbuotojai dévi mélynos spalvos aprangg.

Studentai: dévi tamsiai zalios spalvos apranga.

Rezidentai: darbui Klinikoje reikalinga turkio (jiiros spalvos) arba pilkos spalvos apranga.
Darbuotojai dirbantys infekciniame skyriuje (Veterinarijos gydytojai, rezidentai, sanitarai) dévi
raudonos spalvos aprangas.

Izoliacinése patalpose: vienkartiniai specialieji drabuziai.

Déstytojai ir administracija Klinikoje dévi baltos spalvos chalatus.

Darbo Smulkiyjy gyviiny klinikoje metu visiems rekomenduojama avéti uzdarg avalyne. Avalyné
turéty biiti lengvai valoma ir dezinfekuojama.

Darbo metu visi turéty noriai dezinfekuoti avalyng, nes tai yra gera avalynés tinkamumo kontrolé.
Rekomenduojama naudoti vandeniui atsparig avalyne.

Darbo aprangg sutepus iSmatomis, Slapimu, krauju, nosies iSskyromis ar kitais kiino skysciais,
pakei¢iama kita arba nuvaloma bei dezinfekuojama. Rekomenduojama visada Klinikoje turéti
atsarging apranga.

4.2 Pacienty higienos uZtikrinimas

Gyvinai Smulkiyjy gyviuny klinikoje turi biity laikomi tik Svariuose narvuose. ISmatos, kraujas,
Slapimas ir visa kita organiné medziaga bei sutepti daiktai turi biiti pasalinti i§ narvo prie$
apgyvendinant kita gyviing. Darbuotojai narvus ir koridorius valo kiekvieng dieng. Jei narvas yra
nesvarus darbo metu informuojami atsakingi sanitarai. Jeigu narva bitina naudoti, o néra galin¢iy
sutvarkyti narva sanitary arba jy darbo valandos baigési, ji privalo sutvarkyti studentai arba
rezidentai. Ypatingas pacienty higienai démesys turi biiti skiriamas jeigu yra naujagimiy, taigi Siuo
atveju iSmatos ar Slapi patiesalai turéty buti nedelsiant sutvarkomi studenty, sanitary arba rezidenty.
Jeigu gyviinas yra iSleidziamas namo, narvas turi biiti iSvalomas ir dezinfekuojamas nedelsiant.
Jeigu gyviinui jtariama arba patvirtinama uzkreciama liga, gydytojas, studentas arba rezidentas,
veterinarijos sanitaras jo narva turi pazymeéti ,,Nenaudoti, reikalingas specialus valymas*. Sutvarke
neinfekuotus narvus, darbuotojai turi juos kuo greiciau istustinti, i§valyti ir dezinfekuoti. Kol narvas
nedezinfekuotas, jis yra laikomas uZkrato zona ir jokio gyviino jame negalima laikyti.

Narvai, kuriuose buvo laikomi neuzkreCiamomis ligomis sergantys pacientai, yra reguliariai
tvarkomi ir dezinfekuojami tuo metu, kai gyviinai iSleidziami namo, o jy narvai bus naudojami
kitiems gyviinams. Pries§ skiriant narva kitam gyviinui, jis valomas ir dezinfekuojamas, ir tai daroma
ne re¢iau kaip kartg per dieng.
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Vandens duben¢liai iSplaunami bent du kartus per dieng arba dazniau, jeigu yra neSvaris. Jie turi
buti valomi ir dezinfekuojami prie§ apgyvendinant kitg gyviing.

Maziausiai du kartus per dieng gyviiny vandens dubenéliai patikrinami ir po iSplovimo pripildomi
Sviezio vandens. Jei yra poreikis, vanduo kei¢iamas ir dubenélis pripildomas dazniau.

Maisto dubenéliai tikrinami ir valomi maziausiai du kartus per dieng arba prireikus dazniau. Jie
valomi ir dezinfekuojami prie$ apgyvendinant kitg gyviing.

Gyvuny apetitas turi biiti zymimas specialiose grafose, o jy pasSaras laikomas atitinkamose
pazymétose talpose, o atidarytas minkstas pasaras laikomas Saldytuve ne ilgiau, kaip 24val.
Gyvinai turi buti laikomi $varis ir visos iSskyros turi biti nuvalomos iSkart jas pamacius. NeSvariis
gyviinai plaunami. Visi gyviinai reguliariai valomi.

Narvo aplinka turi bti tvarkinga ir $vari. Prie narvo neturi métytis vaistai ar gydomosios priemonés,
paklotai prie narvy ir asmeniniai darbuotojy ar studenty daiktai. Panaudotos vienkartinés priemonés
iSmetamos, o gyviinui reikalingos priemongés, tvarkingai sudedamos j krepSelius ar kitas talpas.
Gyvinui pasitustinus lauke arba narve, Klinikoje, i$matos nedelsiant turi bati paSalintos ir Kieti
pavir$iai nuplaunami bei dezinfekuojami. Jeigu gyviinas pasiSlapina Klinikoje arba ant kiety
pavirsiy lauke, ta vieta turi bati nuplaunama, dezinfekuojama ir nusausinama.

4.3. Maistas ir gérimai

Maistas ir gérimai turi biiti laikomi ir vartojami tik tam skirtose patalpose — darbuotojy ir studenty
poilsio kambariuose, asmeniniuose kabinetuose.

Smulkiyjy gyviiny klinikos poilsio kambariuose yra $aldytuvas ir mikrobangy krosnelé. Saldytuvas
arba mikrobangy krosnelé negali buti naudojami vaistams, méginiams arba kitoms medicininéms
priemonéms ruosti ar laikyti. Vaisty, méginiy arba kity medicininiy priemoniy laikymas Smulkiyjy
gyviny klinikos virtuvéje yra draudZiamas.

Maisto ir gérimy negalima laikyti arba vartoti pacienty prieziiiros vietose.

Pacienty negalima vesti j vietas, kur laikomas arba vartojamas Zmonéms skirtas maistas.

Maistas ir gérimai neturi biiti ilgai paliekami nesuvartoti. Maistui skirti Saldytuvai valomi regiliariai.
Saldytuvai, skirti pacienty vaistams laikyti, negali biiti naudojami zmoniy maistui ir gérimams.

Ne vietoje paliktas maistas arba gérimai turi biiti 1§ karto iSmesti.

4.4. Bendroji tvarka ir higiena
4.4.1. Tinkamas valymas

Tinkama personalo higiena ir Klinikos tvarka yra visy Smulkiyjy gyviiny klinikos studenty ir
personalo atsakomybe.

Pries$ ir po pacienty apZiliros rankos turi biiti plaunamos muilu ir valomos antiseptiku. Taip pat
rankos turi buti plaunamos ir atliekama antiseptika iseinant i§ Smulkiyjy gyviiny klinikos ir dirbant
kituose LSMU VA padaliniuose.

Svarios apziiiros pir§tinés turi biiti mivimos dirbant su visais pacientais, o ypa¢ - didelés rizikos
pacientais (t. y. 3 ir 4 klasiy uzkre¢iamyjy ligy pacientais).

ISleidziant gyviing i§ Klinikos, visi pavirSiai arba jranga, sutepti iSmatomis, i§skyromis ir krauju,
iSvalomi ir dezinfekuojami. Tai yra ypa€ svarbu Zinant arba jtariant, kad pacientas gali platinti
infekcijos sukeléja.

Gyviinus vedziojantis asmuo yra atsakingas uz iSmaty valymg nuo grindy. Popieriaus ir Siuksliy
deézés yra daugelyje Klinikos viety, specialios Siuksliadézés bei plastikiniai maiSai yra gyviinams
vedzioti skirtose vietose.

Visada visos patalpos turi biiti §varios ir tvarkingos, jskaitant stalvirSius ir grindis.

Kuprinés ir kiti panaSts daiktai, skirti darbui, turi bati laikomi persirengimo kambariuose ar
asmeniniuose kabinetuose, pakabos su riibais — spintose. Negalima bet kur laikyti papildomy
drabuziy, kupriniy.
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4.4.2. Bendrinés dezinfekcijos taisyklés

Tarp pacienty apzitiry visa jranga (stetoskopas, termometras, fiksavimo priemonés ir kt.) valoma ir
dezinfekuojama. Svari jranga, pagal poreiki, turi bati perduodama sterilizuoti.

IS studenty tikimasi, kad jie turés savy instrumenty (zirkles, termometra, stetoskopa, diagnostinj
Sviestuveélj) ir uztikrins, kad Sios priemonés bus tinkamai bei reguliariai valomos ir
dezinfekuojamos.

Jeigu ant gyviino kailio rasta blusy arba erkiy, gyviing biitina gydyti. Todél klientas informuojamas,
kad gali jsigyti rekomenduojamy preparaty Klinikos vaistingje ir gydyma pradéti nedelsiant.

Visos bendrojo naudojimo patalpos (pvz., apziiiros kabinetai), kur gyviinai tiriami ar gydomi, turi
buti valomos ir dezinfekuojamos po apzilrosS — neatsizvelgiant j individualaus gyviino
uzkre¢iamosios ligos statusg.

Naudojant dezinfekavimo priemones, turi biiti dévima atitinkama apranga. Papildomos apsaugos
priemonés (pirStinés, kauké, akiniai, vandeniui nelaidi apranga, guminiai batai) turi bati naudojami
esant tikimybei apsitaskyti.

Prie§ dezinfekavima reikia paSalinti visas neorganines ir organines medZiagas. Jeigu naudojama
zarna, reikia laikytis atsargumo priemoniy, kad buity sumazinta aerozolizacija ir tolesnis infekcijos
sukéléjy platinimas.

Narvo sienas, duris, paSaro ir vandens dubenélius reikia valyti vandeniu ir detergentu arba muilu.
Sveitimas daznai reikalingas, norint atskirti susidariusias pléves arba apnasas, trukdandias
dezinfekavimo procesui.

Atidziai praskalauti nuvalyta patalpa ar pavirsiy, kad biity paSalintos valymo medziagy liekanos.
Kad biity apsisaugota nuo dezinfekavimo priemoneés atskiedimo, po dezinfekavimo leisti pavir§iui
nuvarveéti ir 1§dziati.

Narva, iskaitant sienas, duris, vandens ir pasaro dubenélius, atidziai sudrékinti dezinfekavimo
skyscCiu, kurj ant apdorojamo pavirSiaus reikéty palikti nustatytg laikg (vadovautis naudojamos
priemonés instrukcija).

Prie$ vedant gyving | narva, nuo visy pavirsiy biitina nuplauti dezinfekavimo medZziagas.
Atliekant nerutinines dezinfekavimo procediiras (pvz., dezinfekcijg aerozoliais) | dezinfekuojama
patalpg jleidziami tik specialiai tam parengti ir specialig apsauging aprangg vilkintys asmenys.

Po dezinfekcijos atlikimo biitinai nusivilkite specialig apranga ir nusiplaukite rankas.

Klinikoje yra dezinfekciniy medziagy sarasas su papildoma panaudojimo informacija (rankoms,
sienoms, grindims, daiktams, priemonéms ir kt.), kuris nuolat atnaujinamas.

4.4.3. Dezinfekciniai kiliméliai

v —

dieng, o esant reikalui ir keiCiami.

Dezinfekcinis kilimélis turéty bati pakeistas, jeigu jame yra per didelis kiekis purvo.

Dezinfekcinj kilimélj turi pripildyti darbuotojas, kuris pastebéjo, jog tirpalo yra per mazai arba jis
yra per sausas, tai yra visy, dirbanciy tame skyriuje (rezidenty, gydytojy, sanitary ir kt.) atsakomybe.
LSMU VA personalas ir studentai privalo naudotis dezinfekciniai kiliméliais visur, kur jie yra
padéti.

Todél studentams ir Klinikos personalui tose vietose, kur naudojami dezinfekciniai kiliméliai,
rekomenduojama avéti skys¢iams atsparius batus.

4.4.4. Instrumenty ir jirangos dezinfekcijos taisyklés

43



LSMU VA Biosaugos SVP

4.4.5.

4.4.6.

4.4.7.

4.4.8.

PrieS nauja pacientg visi jrankiai, jranga ir kiti instrumentai, pvz., skrandzio zondai, burnos ertmeés
veidrodéliai, endoskopai, kailio prieziiiros jrankiai, skutimo masinéliy peiliukai ir kt., turi buti
iSvalomi ir sterilizuojami arba dezinfekuojami.

Klinikoje yra parengti vadovai ir aprasai skirtingiems instrumentams ir jrangai valyti.

Medziagos, kurios yra sterilizuojamos tarp atskiry naudojimy (instrumentai ir chirurginiai
instrumentai), po naudojimo turi bati valomos muilu ir vandeniu bei dezinfekuojamos. Tik po Sio
zingsnio jrankiai toliau perduodami sterilizacijai.

ISleide gyviing i§ patalpos, studentai, sanitarai arba valytojas visus pavirSius arba jrangg, sutepta
iSmatomis, i§skyromis ir krauju, turi iSvalyti ir dezinfekuoti.

Stetoskopai

Personalo stetoskopai yra reguliariai dezinfekuojami alkoholiniu antiseptiku (rekomenduojama
pradedant ir baigiant darbo dieng).

Stetoskopai turi buti i§ karto valomi ir dezinfekuojami, kai tik pamatoma, jog jie yra sutepti arba i§
karto po to, kai pacientas (kuriam stetoskopas buvo naudotas) yra priskiriamas prie 3 ar 4 klasés.

Termometrai

Kad bty sumazinta rizika, susijusi su suduzusiais termometrais ir intoksikacija gyvsidabriu, LSMU
VA nenaudojami G klasés termometrai.

Naudojami elektroniniai termometrai, kurie kasdien turi buti kruopsciai dezinfekuojami. Plastikiniai
termometry déklai turi biiti reguliariai mirkomi dezinfekavimo tirpaluose.

Termometry antgaliai, naudojami skirtingiems pacientams nuolatinei temperatiirai matuoti (pvz.,
anestezijos metu), turi biiti kruops¢iai dezinfekuojami: nuvalomi ir plaunami, kad bty pasalinamos
1Smatos ir dezinfekuojami 70 proc. etilo alkoholio tirpalu.

UzkreCiamomis ligomis sergantiems pacientams (3 ir 4 klasiy) naudojami termometrai valomi ir
dezinfekuojami po kiekvieno panaudojimo bei gyviing isleidus i§ Klinikos.

Kiti personalo instrumentai ir jranga (pvz., hemostaziniai pincetai, zirklés ir kt.) gali biiti naudojami
visiems gyviinams, taciau prie§ naudojimag kitam pacientui turi biti valomi ir dezinfekuojami
naudojant atitinkamus tirpalus (pagal dezinfektanto instrukcijas).

Pacienty narvai

Narvai, kuriuose buvo laikomi pacientai, yra reguliariai tvarkomi ir dezinfekuojami tuo metu, kai
gyvinai i§leidZiami namo, o jy narvai bus naudojami kitiems gyviinams.

Pries skiriant narvg kitam gyvunui, jis iSvalomas ir i8dezinfekuojamas, ir tai daroma ne reciau kaip
karta per diena.

Gyviiny vedziojimo vieta

pasitustinimo, ekskrementai surenkami ir iSmetami ] jiems skirtg Siuksliadéze.

Gyvinai, kurie yra gali biiti uzsikréte uzkreciamaja liga (GUL) arba serga 2 klasei priskiriama
uzkre€iamaja liga, vedZiojami atskiroje, tam skirtoje, vedziojimo aikSteléje.

4.5. Smulkiyjy gyviiny priémimo ir darbo organizavimo rekomendacijos

45.1.

Ambulatoriniai pacientai

Pacientai, neturintys uzkre¢iamyjy ligy pozymiy, laukiamajame gali bati kartu su savininku.

Jeigu gyvinas néra priskiriamas prie 3 klasés pacienty, trumpai gali biiti laikomas stacionare
specialiuose ambulatoriniams gyvinams laikyti skirtuose narvuose.

Gyvinai, kurie priskiriami prie 3 ir 4 klasiy ir kuriems reikalingi tolimesni tyrimai, pasilieka kartu
su savininku arba, vadovaujantis spec. nuostatomis, nurodytomis tolesniuose skyriuose, yra
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stacionarizuojami. Jeigu gyvinas lieka kartu su savininku apzitros kabinete tolesnéms
proceduroms, kabinetas turi biiti specialiai pazymétas — biitina informuoti atsakingus darbuotojus,
kad kabinetg reikia valyti ir dezinfekuoti, o j kabinetg nebtity priimami kiti pacientai.

. Gydyme dalyvaujantis personalas yra atsakingas uz ambulatoriniy pacienty narvy valymg. Ypac
studentai, rezidentai bei Klinikos veterinarijos sanitarai yra atsakingi, kad buty uZztikrinta, jog
iSmatos yra greitai paSalinamos i§ narvy ir jos biity atitinkamai iSmestos. Jeigu gyviinas pasislapino
ir pasitustino biidamas narve, gyviino tyrime ar gydyme dalyvaujantis personalas turéty trumpam
1Simti gyviing 1§ narvo ir jj iSvalyti, vietoj to, kad gyviing patalpinti kitame narve.

. Personalas ir studentai yra atsakingi uz dubené¢liy, naudojamy paSarui ar vandeniui, valyma ir
dezinfekavima po kiekvieno jo panaudojimo.

4.5.2. Stacionaro pacientai

4.5.2.1. Narvy paskyrimas

. Narvas stacionarizuojamiems pacientams paskiriamas pagal gyvino rasj ir ligos pobud] paskiria
rezidentas, sanitaras arba gydantis gydytojas.

. I1-ame Klinikos aukste yra Intensyviosios priezitiros skyrius (IPS) ir stacionaras.
. Paciento savininky patiesalai, apklotai, apykaklés ir pavadéliai yra grazinami savininkams pries
stacionarizavima.

. Ant kiekvieno narvo parengiama savininko duomeny ir gyviino gydymo kortelé, kurioje taip pat
nurodomas gydantis gydytojas ar/ir rezidentas bei dalyvaujantis studentas.

. 3 ar 4 klasés pacientams i§ karto ant narvo kortelés turi biiti pazymima jtariama ar patvirtinta
uzkregiamoji liga. Sie pacientai stacionarizuojami Infekciniy ligy skyriaus izoliacinése patalpose.

. Narvg biitina tinkamai pazyméti darbuotojams svarbia informacija, pvz., ,,Neserti®, ,,Piktas® ir kt.

. Neperkelti gyviiny i$ narvo | narva. Vietoje to geriau i$valyti ir dezinfekuoti narva ar aptvara, kol

gyviinas yra vedziojamas. Gyviing parvesti, kai narvas jau bus sutvarkytas.
4.5.2.2. Pacienty jraSai ir vaistai
. Stacionaro gyviiny ligos istorijos ir jrasai turi biiti saugomi Klinikoje.

. Vaistai ir kitos gydymo priemonés turi biti $alia gyviino narvo arba atskirose tam skirtose lentynose.

4.5.2.3. Narvy kortelés, gydymo nurodymai

. Paciento kortel¢ ant narvo turi biiti suraSoma gyviino stacionarinio laikymo metu.

. VirSutingje kortelés dalyje turi biiti nurodyta svarbi savininko ir gyviino informacija, taip pat
priskirty gydytojy, rezidenty ir studenty vardai.

. Kortel¢je turi buiti suraSytos kreipimosi j klinikg prieZastys arba preliminari diagnozé, ypac jeigu tai

susije su uzkre€iama liga (tam, kad valytojai, sanitarai ir studentai geriau suprasty uzkreciamosios
ligos pavojus ir atsargumo priemones).

. Kortel¢je turi biiti nurodyta, kuriais atvejais nedelsiant kviesti gydytoja.

. Kortel¢je turi biiti suplanuoti vaisty leidimai ir procediiros.

. Pakitus gyvino biklei, korteléje esanti gydymo informacija turi bati atnaujinama.

. Gydymo korteliy, gydymo nurodymy ir kita Klinikoje esanti informacija yra konfidenciali, todél
paSaliniai Zmonés neturéty jos matyti.

4.5.2.4. PasSaras ir vanduo

. Visas pasaras (jskaitant ir atneSta savininky) turi buti laikomas tam skirtuose sandariuose
maiseliuose, skardinése ar plastikiniuose induose.

. Norint iSvengti uzter§Simo, LSMU VA saldytuvuose turi biiti laikomas tik nedidelis pasaro kiekis.

. Atidarant naujg paSaro skarding, ant jos turi biti aiSkiai nurodoma atidarymo data ir, prie$ dedant j
Saldytuva, uzdengiamas.

. Skardinés, atidarytos ilgiau negu dvi dienas, turi biiti iSmetamos.
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Pasarais, j kuriy sudétj jeina zalia mésa ar kaulai, neSeriama ir jie LSMU VA klinikoje nelaikomi
jokia forma, neatsizvelgiant j jprasta gyviino $érimg namuose.

Gyviunams visada reikia partipinti Sviezio vandens, nebent kitaip nurodyta gydancio gydytojo.
Vanduo ir pasaras kei¢iamas du kartus per dieng, ar dazniau pagal gyviino poreikj ir gydymo dietos
specifika.

45.2.5. Paklotai

Paciento atvykimo j Klinikg metu ir viso stacionaro laikotarpj rezidentai, studentai, sanitarai ir
gydytojai yra atsakingi uz narvy paklotus.

Uzimti narvai yra valomi ne reciau kaip du kartus per diena, o paklotai kei¢iami pagal poreiki.
Taip pat studentai, rezidentai, gydytojai ir skyriy personalas yra atsakingi uz narvy $varg visg
gyviino buvimo stacionare laika.

Pagal poreikj tiesiami vienkartiniai paklotai.

4.5.2.6. Gyvino iSleidimas i§ stacionaro

Prie§ gyviino iSleidima savininkai arba jy jgalioti asmenys turi biiti supazindinti su paciento
uzkrec¢iamosios ligos rizika ir ligos rizikos kontrolés rekomendacijomis namuose.

Kad bty pasiriipinta gyviino higiena iSleidimo metu, paciento korteléje turi buiti nurodyta numatyta
paciento i$leidimo i§ Klinikos data ir / arba informuotas atsakingas studentas, sanitarai, rezidentai,
ir gydytojas.

Studentai, sanitarai, rezidentai ir gydytojai yra atsakingi uz aplink narva likusiy daikty sutvarkyma,
kad jie biity iSvalyti, dezinfekuoti ar iSmesti (skysciai, Sepeciai, narvai, gydymo lapai su informacija
ir kt.)

Norint iSvengti papildomo darbo kriivio, atsakingas darbuotojas turi biiti informuotas 1§ anksto,
jeigu gyviing planuojama isleisti pasibaigus jo darbo valandoms.

ISleidus gyviing, jo kortelé turi biiti paliekama skyriuje ir ant narvo uzdedamas Zenklas ,,ISvalyti‘.
Tik iSimties atvejais, kai darbo kriivis yra didelis, narvas gali biiti paliekamas sutvarkyti kita dieng
ateinanc¢iam darbuotojui.

Narvai, kuriuose buvo laikomi pacientai, sergantys Zinoma ar jtariama uzkre¢iamaja liga, turi buti
pazymeti Zenklu (,,Nenaudoti, reikalingas specialus valymas®). Taip pat ant narvo turi biti
nurodomas jtariamas arba zinomas ligos suké¢l¢jas. Atsakingas personalas turi biiti jspétas nurodant
narvo numer]j ir paciento ID.

4.5.2.7. Savininky daiktai

Savininkai neturi palikti jokiy daikty savo sergantiems augintiniams LSMU VA Klinikoje.
Pacientai apriipinami visomis reikiamomis medziagomis ir priemonémis.

Smulkiyjy gyviny klinikos naudotos medZiagos ir priemonés, plaunamos ir dezinfekuojamos
pamerkiant j dezinfekcinj tirpalg. Kiekvienam pacientui skiriamos $varios priemongs.

4.5.2.8. Smulkiyjy gyviiny stacionarizavimas

Klinikos darbo valandomis studentai, sanitarai, rezidentai arba gydytojai, atsakingi uz pacientg valo
ir dezinfekuoja visus naudotus narvus maziausiai du kartus per dieng arba, prireikus — dazniau.
Narvai, kuriuose yra laikomi gyviinai, yra kruops¢iai i§valomi ir dezinfekuojami du kartus per diena.
Geriau tai daryti tuo metu, kai gyviinas yra vedziojamas, jam atlickamos diagnostinés procediiros
arba kai gyviing lanko savininkai.

Visada pastebéje neSvary ar drégng narva studentai, sanitarai, rezidentai, gydytojai ar kiti atsakingi
skyriy darbuotojai yra atsakingi uz narvo valyma, dezinfekavimg ir paklojima.
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4.5.2.9. Iprastinis narvy valymas

Drégna Sluoste ar vandens srove pasalinami neSvarumai.

Nusausinus pavirsiy, naudojamos dezinfekcinés priemonés pavir§iams.

Optimalus dezinfekcinis veikimas gaunamas naudojant optimalias dezinfekanty koncentracijas.
Pernelyg daznas ar netaisyklingas dezinfekanty naudojimas skatina mikroorganizmy atsparumg ir
ju kaupimasi.

4.5.2.10. 1 ir 2 klasiy pacienty narvy valymas

Biitina naudoti tinkama apranga: apsauginé apranga naudojama esant reikalui. Siuo atveju ant narvo
bus specialus zyméjimas ,,galimai uzkre¢iamoji liga“ (,, GUL®).

ISmesti visus vienkartinius paklotus j tam skirtas pazymétas geltonai Siuksliadézes.

Apating narvo dalj reikia apversti apacia j virSy (jei galima) ir valyti plovikliais, kad biity pasalintos
makroskopinés organinés medziagos.

I88luoti grindis.

Vandens srove, naudojantis plovimo zarna, nuplauti grindis ir sienas, naudojant spec. detergentus ir
Sepet] nusveisti neSvarias vietas.

ISplauti narva vandeniu.

Uzpilti dezinfekavimo medziagos kuomet pavirSius jau sausas, kad iSvengtume atskiedimo.
Dezinfekanto tirpalas ruoSiamas ir naudojamas pagal gamintojo instrukcijas.

Leisti i8dziuti.

Dezinfekuoti pri¢jimus prie narvy — kaip aprasyta anksciau.

Kiekvienos dienos pabaigoje valymo priemonés turi biiti dezinfekuojamos. Taip pat prireikus
dezinfekuojama ir koridoriy erdvé.

Pacientai jokiais buidais negali turéti tiesioginio kontakto su Siuks$liy dézémis ar kt. talpomis.

4.5.2.11. 3 ir 4 klasiy pacienty narvy valymas

Pacientai, kuriems jtariama arba patvirtinta uzkrec¢iamoji liga 3 ar 4 klasés, yra stacionarizuojami
izoliacinése patalpose.

Personalas ir studentai privalo apsirengti vienkartinius ribus (chalatg, pirStines, batus ir kt.) ir
naudotis dezinfekciniais kiliméliais pereinamosiose patalpose.

ISmesti visus vienkartinius paklotus j tam skirtas pazymétas biologinio pavojaus zenklu
StukSliadézes.

Issluoti grindis.

Vandens srove, naudojantis plovimo Zarna, nuplauti grindis, sienas ir pakylas naudojant detergentus
ir Sepet] nusveisti neSvarias vietas.

UzZpilti  dezinfekavimo medziagos kuomet pavirSius sausas, kad iSvengtume atskiedimo.
Dezinfekanto tirpalas ruos$iamas ir naudojamas pagal gamintojo instrukcijas.

Leisti i8dziati.

Dezinfekuoti pri¢jimus prie narvy — kaip minéta anksciau.

Kiekvienos dienos pabaigoje valymo priemonés turi biti dezinfekuojamos.

4.5.2.12. Kasdienés uzduotys

Studentai ir rezidentai, Klinikos gydytojo papraSyti turi atlikti visas procediras, kurias atlicka
veterinarijos sanitarai ir rezidentai. NeSvarils narvai yra valomi, o gyviinai néra perkeliami j kitg
narva, kol laukiama sanitaro ar valytojo.

v —

4.5.2.13. Savaitinés uZduotys

Valytojas arba sanitaras turi iSvalyti ir iSdezinfekuoti apziiiros kabinetuose ir stacionaruose esancias
kriaukles ir kanalizacijos vamzdZzius.
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4.5.2.14. Ménesinés uzduotys

Jeigu narvu nesinaudojama visg ménesj, ji reikia iSvalyti dél besikaupianciy dulkiy.

Ne kasdien naudojamus pavirsius (pvz., sienas, lubas, dziovinimo kabyklas ir kt.) reikia valyti kas
ménes] dél besikaupianciy dulkiy.

Izoliacinés patalpos turi biiti nuo luby iki grindy kruopsciai i§valytos ir dezinfekuotos.

Infekciniy ligy skyriaus kanalizacijos vamzdziai turi biti iSvalomi plovikliu, nuplauti ir pripildyti
specialiu dezinfekciniu skysciu.

I neisvalytg kanalizacijos vamzdj negalima pilti jokio dezinfekanto.

4.5.2.15. Pusmetinés uzduotys

4.5.3.

Valytojai, sanitarai visas Klinikos patalpas nuo luby iki grindy turi kruopsciai iSvalyti, nusveisti ir
dezinfekuoti.

Sis valymas turi biti atliktas pagal i§ anksto sudarytg ir Klinikos vadovo patvirtinta plana.
Darbuotojy darbg turi jvertinti atsakingas asmuo.

Galutine dezinfekcijg infekcinio skyriaus patalpose atlieka specialistai pagal sudaryta su LSMU
sutartj.

Darbas su smulkiaisiais gyviinais, jtariant uZkrefiamasias ligas

Specialios atsargumo priemonés reikalingos dirbant su gyviinais, kurie serga arba yra jtariami
sergantys uzkre¢iamosiomis ligomis.

Su pacientais, kuriems jtariama uzkre¢iamoji liga, reikéty elgtis kaip su ambulatoriniais pacientais,
jei tai leidzia gyviino klinikiné buklé.

UZkre¢iamaja liga sergancio gyvino apZiiira gali biiti koordinuojama registratoriaus ir personalo
bei studenty tokia tvarka:

Klientas nurodo, jog gyviinas prad¢jo imiai vemti, koséti, ¢iaudéti ar viduriuoti. Klientui nurodoma
gyviing laikyti automobilyje iki jis bus pakviestas. Apie tokios biiklés pacienta informuojamas
atsakingas studentas, rezidentas. Tada gyviinas bus nugabentas tiesiai j apZiiiros kabineta, infekciniy
ligy skyriy ar intensyviosios priezitiros skyriy (atsizvelgiant j aplinkybes), jam nereikés kartu laukti
prilmamajame su kitais pacientais. Siekiant sumaZinti Klinikos uZter§tuma, j Klinikg gyviinas turi
biiti atneSamas trumpiausiu keliu, jeigu reikia — neStuvais arba transportavimo narve.
viduriavimas®, ,,iminis vémimas®, ,,0minis kosulys*.

Gyviinui jtariant uzkrec¢iamaja liga, sutikimo lapas pazymimas geltona spalva.

Jeigu gyvinas pristatomas tiesiai ] registratiirg be iSankstinio jspé¢jimo. Tada, sieckdamas sumazinti
Klinikos uzterStuma, registratorius informuoja personala, kad biity greitai paruoSiama vieta apziiiros
kabinete arba infekciniy ligy skyriuje.

Visomis jmanomomis priemonémis stengiamasi uZztikrinti, kad toks gyviinas neturés jokio
tiesioginio kontakto su kitais LSMU VA pacientais.
Mazinant Klinikos uzterStumo galimybe, gyviinai j atitinkamg apziiiros / procediiry kabineta arba
stacionarizavimo vietg vedami paciu trumpiausiu keliu. Jei jmanoma, stengiamasi naudoti stala ant
raty ar neStuvus.
Gydymo ir diagnostikos kabinetai, priemonés i$ karto iSvalomi ir dezinfekuojami, po kontakto su
galimai serganciu uzkreciamajg liga gyviinu.
Jeigu uZzkreciamoji liga jtariama remiantis anamneze, klinikinio tyrimo duomenimis arba prie$ tai
atliktais laboratoriniais tyrimais:

Uzrakinamas apzitiros kabinetas.

Pakei¢iama ant dury kabancios kortelés pusé | raudona.
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Pranesama personalui apie jtariama patogeng ir informuojama nesinaudoti kabinetu tol, kol

atsakingi darbuotojai nenuémé jspé&jimo arba kol neatliktas tinkamas valymas ir dezinfekcija.

Klinikos atsakingi asmenys informuojami i$ karto po to, kai j Klinikg atvezamas gyviinas, turintis

padidéjusia uzkreciamosios ligos rizika arba jei gyviinui $i rizika atsiranda jau esant stacionare.
Jei 3 klasés pacientai yra gydomi Intensyviosios priezitros skyriuje, reikia laikytis bent 3 klasés
pacienty prieziiiros taisykliy (tinkama prieziiira ir biologiné sauga). Turi biiti laitkomasi apsauginés
(barjerinés) prieziiiros atsargumo priemoniy:

Privalo buti dezinfekciniai kiliméliai.

Narvai su tokiais pacientais turi biiti specialiai pazymimi.

IS abiejy tokio narvo pusiy turi biiti tusti narvai.

Pasirenkami narvai, esantys ar¢iau jéjimy.
Apie jtariamg arba patvirtintg liga kuo grei¢iau perduodama informacija atsakingiems asmenims,
kad jie tarpininkauty vertinant taikomy atsargumo priemoniy veiksminguma.
Gyviinui, staiga pradéjusiam vemti ar viduriuoti, arba gyviinui, kuriam prasidéjo staigiis kvépavimo
sistemos pozymiai, jtariama uzkreiamoji liga. Toks gyviinas turi biti prizitirimas kaip galimai
uzkre¢iamaja liga sergantis gyviinas (2 klasés).
Stacionarizuoti gyviinai, kuriems jtariama uzkreciamoji virskinamojo trakto liga, turi biiti vertinami
kaip galima hospitalinés ar zoonozinés infekcijos rizika ir tustinimuisi vedami | atskirg tam skirtg
teritorijg. Jiems turéty taip pat gali biti leista tustintis narve ir visi ekskrementai turi bati tinkamai
iSmesti, o uztersti pavirSiai kuo greic¢iau nuvalyti, dezinfekuoti ir nudziovinti.
Isleidziant gyving i§ Klinikos, darbuotojai turi uztikrinti, jog savininkai yra informuoti dél
uzkre¢iamosios ligos rizikos, susijusios su jy gyviinu, ir jie visomis jmanomomis priemonémis
sumazins ligos rizikg aplinkiniams gyviinams ir Zmonéms.

4.5.4. Itariamy / patvirtinty uZkrefiamosiomis ligomis sergan¢iy pacienty klasifikacija
4.5.4.1. Bendrosios taisyklés (1, 2, 3 ir 4 klasés)

Uzkreciamyjy ligy klasifikacijy apraSymai yra pateikti Sio dokumento 1-ame skyriuje.

Si klasifikacija pateikia pacienty skirtumus ir savininkams nurodo skirtingas galimybes lankyti savo
gyviinus. Taigi Sie skirtumai turi buiti iSaiSkinti apZitiros metu arba iSkart po gyviino priskyrimo prie
3 ar 4 klasés.

3 ir 4 klasés pacienty lankymas galimas tik iSskirtiniais atvejais, kai laukiama eutanazijos sutikimo.
Netgi Siuo atveju savininkus reikia stengtis atkalbéti. Taciau jeigu jie reikalauja, trumpas vizitas |
izoliacines patalpas leidziamas tik laikantis visy apsaugos reikalavimy, leidus atsakingam
veterinarijos gydytojui.

4.5.4.2. Didelés rizikos pacienty perkélimas

3 klasés pacientus geriausiai izoliuoti juos transportuojant tiesiai ] smulkiyjy gyviiny infekciniy ligy
skyriaus izoliacines patalpas.

Jeigu gyvinai perkeliami i§ pagrindinés Klinikos ] izoliacines patalpas, tai turi buti atlickama
trumpiausiu jmanomu ir tam skirtu keliu.

LSMU VA personalas, dalyvaujantis gyvino perkélime, turi laikytis spec. gyviino priezitiros
atsargumo priemoniy.

Transportavimo metu uztersti pavirSiai ar jranga turi biiti nedelsiant nuvalomi muiluotu vandeniu ar
su detergentu ir dezinfekuojami.

Visi perkélimai turéty buti sumazinti iki minimumo ir, jeigu jmanoma, gyvinus transportuoti
nestuvais ar narvuose. Transportuojant gyviing biitina vilkeéti specialius ar vienkartinius chalatus,
miuveti pirStines ir naudoti kt. biitinas apsaugines priemones.

Ekskrementai ir liekanos turi biiti paSalinti, visi pavirSiai kuo grei¢iau nuvalyti, dezinfekuoti ir
nusausinti. Turéty buti pasirenkami trumpiausi judéjimo keliai. Jeigu jmanoma, pacientai
transportuojami, kai nevyksta naujy pacienty stacionarizavimas ar vedziojimas.
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4.5.5. Diagnostiniai testai esant jtariamai uzkreciamajai ligai

Diagnostiniai testai, naudojami tam tikriems infekciniams bei zoonoziniams ligos sukéléjams
nustatyti, suteikia svarbios informacijos, reikalingos tinkamam gyviino gydymui. Taip pat Sie testai
suteikia tiesioginés naudos paciam pacientui bei jo savininkui, leisdami jiems tinkamai pasirtipinti
savo ir kitais gyviinais bei apsaugoti savo Seimos narius. Be to, tai yra naudinga LSMU VA, nes §i
informacija yra svarbi tinkamai riipinantis ligos iSplatinimo rizika kitiems LSMU VA pacientams,
personalui ir studentams.

Sie testai yra rekomenduojami visiems stacionarizuojamiems pacientams, kuriems pagristai
jtariama specifiné uzkre¢iamoji ar zoonoziné liga (ziuréti 4.6. punktg).

Gydantis veterinarijos gydytojas, atsakingas uz gyviing, taip pat yra atsakingas uz tinkamg méginio
paémimg ir pristatyma i laboratorijg bei atitinkamy biologinio saugumo atsargumo priemoniy
laikymasi.

Vietoje to, kad pacientas biity vezamas | bendruosius tyrimy ir procediry kabinetus, kai yra
jmanoma, visos diagnostinés, chirurginés ar kitos procediiros turi biiti atlickamos tame skyriuje,
kuriame yra didelés rizikos pacientas.

Visy diagnostiniy ar kity procediiry metu turi biiti garantuotos tinkamos apsauginés gyvinoO
prieziiiros atsargumo priemones.

Jeigu pacientui yra biitinos diagnostinés ar kitos procediiros (pvz., rentgeninis, endoskopinis,
ultragarsinis tyrimai, operacija), kurios gali biiti atliekamos tiktai bendrinése Klinikos patalpose, kai
jmanoma tai turi biti atlickama darbo dienos pabaigoje, esant minimaliems pacienty srautams.
Gydantis veterinarijos gydytojas yra atsakingas uZ savalaikj biosaugos personalo informavimga apie
jtariamg infekcijos sukéléjg ir tinkama gyvino izoliavima (tarp jy — valyma ir dezinfekcija po
procediiry).

Visada dirbant su pacientu paciento laikymo vietoje reikalaujama laikytis visy apsaugos atsargumo
priemoniy.

Nesvarbu, kur buvo atlikta procediira, po jos instrumentai, jranga ir aplinka turi biti atidZiai i§valyta
ir dezinfekuota.

4.5.6. Biologinés medziagos i§ jtariamy arba patvirtinty uZkrefiamosiomis ligomis serganciy

gyvuny

Dirbant su biologiniais meéginiais, privaloma laikytis tokiy paciy apsaugos principy kokios yra
taikomos dirbant su paciais gyviinais.

Visi méginiai, imti i§ 3 ir 4 klasiy pacienty, turi biiti dedami | sandariai uzdaromga plastikinj maisa
ar dézute.

Ypatingas démesys turi biiti skiriamas, kad tiriamgja medziaga nebiity neuzkrésta transportinio
maiSelio/dézutés iSore. Jtariama liga arba jos sukeél¢jai turi buti aiSkiai nurodyti visose siuntimo
formose.

4.5.7. Gyvinuy izoliavimas (4 klasé)

Uzkreciamosiomis ligomis sergantys pacientai yra stacionarizuojami Klinikos infekciniy ligy
skyriaus izoliacinése patalpose.

kitas didelés rizikos infekcijas, kurios gali pasireiksti dél besikeiciancios epidemiologinés situacijos,
yra priskiriami 4 pacienty grupei.

[tariant pasiutlige (ar kitg didelés rizikos infekcijg, kuri gali pasireiksti del besikeiCiancios
epidemiologinés situacijos) turi kontaktuoti tik vienas gydantis gydytojas ir vienas sanitaras, jei tai
yra biitina.

Klinikos atsakingi uz biosauga asmenys informuoja Biosaugos komiteto asmenis kuo skubiau, kai
yra stacionarizuojamas ] izoliacing patalpg 4 klasés pacientas ir kai jis yra iSleidziamas.
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4 klasei priskirtus pacientus negalima perkelti j kitus diagnostinius bendro naudojimo kabinetus
(rentgeno, ultragarso ir kitus) ir intensyvios terapijos skyriy. Tik jvertinus grésmes ir Biosaugos
komiteto leidimu, 4 klasés pacientai gali biiti siunciami atlikti diagnostines proceduras.

Infekciniy ligy skyriuje gydomy gyviiny savininkai neleidziami aplankyti savo gyviiny ir turéty buti
atkalbami nuo vizitacijos intensyviosios terapijos skyriuje. Vizitacijy taisykliy iSimtis gali biiti
taikoma tik iSskirtiniais atvejais ir gavus atsakingy asmeny leidimg. Pavyzdziui, kai neiSvengiama
gyviino eutanazija.

4.5.8. Informacija apie gyviinus infekciniy ligy skyriuje

Biosaugos komiteto asmenys bitina kuo grei¢iau informuojami kai yra stacionarizuojami j
izoliatoriy ir kai iSleidziami pacientai (4 klasés). Tai turi biiti atliekama tiesiogiai, telefonu arba
elektroniniu pasStu va.biosauga@Ismuni.lt. Informacijos perdavima atlicka uz biosaugg atsakingi
asmenys arba uz pacientg atsakingas Klinikos veterinarijos gydytojas.

Gydantis veterinarijos gydytojas ar kitas uz pacientg atsakingas asmuo privalo pranesti atsakingam
uz biosaugg asmeniui ir Klinikos vadovei, véliau Sie atsakingi asmenys praneSa Lietuvos
Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai (VMVT) kuo skubiau, kai pacientas izoliuojamas su
jtariama pasiutlige.

Atsakingi sanitarai jspéjami apie pacienty su uzkrec¢iamosiomis ligomis stacionarizavimg, i$leidimag
arba judéjima.

Ant gydymo kortelés aiSkiai pazymima jtariama ar nustatyta infekcine liga.

Kad biuity laikomasi visy atsargumo, apsaugos priemoniy ir tinkamai valoma bei dezinfekuojama,
apie tokiy pacienty infekcijos sukeleja informuojamas visas personalas.

4.5.9. Elgesio su 3 klasés gyviinais, esanc¢iais infekciniy ligy skyriuje, reikalavimai

De¢l tinkamos uzkreciamyjy ligy sukéléjy (3 klasés) kontrolés labai svarbu laikytis griezty higienos
ir atsargumo priemoniy.

Privaloma naudotis visais kelyje padétais dezinfekciniais baty kiliméliais ar vonelémis. Kiekviena
ryta darbuotojai keicia tirpalus. Papildomai tirpalai turi biiti kei¢iami visada, pasteb&jus, jog yra
nesvaris ar pasibaige tirpalai.

Pries ir po paciento apZiiiros rankas privaloma nusiplauti muilu ir vandeniu bei atlikti antiseptika.
Dirbant izoliacinése patalpose privaloma nuolat miivéti $varias apziiiros pirstines.

Biitina vengti izoliaciniy patalpy aplinkos uZter§Simo neSvariomis rankomis, pir§tinémis ar batais.
Uz aplinkos higiena atsakingas visas personalas ir studentai, dirbantys izoliatoriuje. Nereikia laukti
valytojy, sanitary ar kt. darbuotojy, kol jie iSvalys neSvarig vieta. Kai tik galima, butina padéti valyti
ir prizitiréti aplinka. ISleidziant pacienta, visi pavirSiai ir jranga, sutepti iSmatomis, krauju ar kitomis
1Sskyromis, turi biiti nedelsiant i§valomi ir dezinfekuojami.

Kai jmanoma, studentai, priskirti prie uzkre¢iama liga sergancio neturéty kontaktuoti su kity LSMU
VA Klinikos skyriy gyvinais, pvz., leukopenija serganciais gyviinais, jaunais gyviinais,
imunosupresinius vaistus gaunanciais ar cukriniu diabetu serganciais gyvinais.

Izoliuoty gyviiny negalima vesti tustintis ] bendras tam skirtas erdves. Tokiems gyviinams leidZziama
tustintis narve ir visi ekskrementai turi buti tinkamai iSmesti, o uzterSti pavirSiai kuo greiciau
nuvalyti, dezinfekuoti ir nudZiovinti.

Izoliacinése patalpose draudziama turéti maisto arba gérimy, kadangi yra rizika kontaktuoti su
zoonoziniais sukéléjais.

4.5.10. Darbuotojuy, studenty patekimo j izoliacines patalpas maZinimas

Patekti j izoliacines patalpas galima tik esant biitinybei.

Biitina sumazinti personalo ir studenty skaiciy, tiesiogiai dirbanciy su izoliuojamais gyvinais.
Judéjima | izoliacines patalpas galima sumazinti, personalui ir studentams gyviuno bikle stebéti pro
steb¢jimo kameras.
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. I izoliacines patalpas jeiti gali tik uz gyviing atsakingi gydytojai, rezidentai, studentai, sanitarai.

. Tik atsakingy asmeny paskirti studentai atlieka praktikg infekciniy ligy skyriuje.

. Studentai, priskirti prie 3 klasés pacienty, neturéty kontaktuoti su kity LSMU VA klinikos skyriy
gyviinais (pvz., leukopenija serganciais gyvinais, jaunais gyviinais, imunosupresinius vaistus
gaunanciais ar cukriniu diabetu serganciais gyviinais). Privaloma laikytis visy biologinio saugumo
reikalavimy (dévéti pirStines, apsiaustg, kauke, respiratoriy ir / arba guminius batus).

. Gydantis veterinarijos gydytojas visuomet yra atsakingas uz tinkama gyviiny priezitirg. Studenty
(kaip ir sanitary) darbo valandomis gali biiti paprasyta padéti priziiiréti gyving.

J I izoliatoriy gyviiny savininkai nejleidziami. Klientai j izoliatoriy nejleidziami, i§skyrus atvejus, kai
gyviinui atlickama eutanazija. Visais atvejais atveju privaloma laikytis visy biologinio saugumo
reikalavimy.

4.5.11. Iranga ir medzZiagos

. Visos daugkartinés priemonés ar medziagos, nunestos ir naudotos izoliacinése patalpose, negali biiti
grazinamos j pagrindines patalpas, pries tai jy nedezinfekavus.

. ISleidZiant gyviing i§ patalpos visi pavirSiai ar jranga, sutepti iSmatomis, iS§skyromis ir krauju, turi
biti iSvalomi ir dezinfekuojami.

. Atskiram pacientui priklausancios priemonés, medikamentai laikomi atskirose, aiskiai pazymétose
dézutése.

. Visos vienkartinés priemonés, naudotos izoliacinése patalpose, turi biiti iSmestos j izoliatoriuje
esancias pazymétas Siuksliadézes.

. Iranga ir medziagos, naudotos vienam pacientui, negali biiti naudojamos kitam ir graZinamos atgal
prie visy instrumenty neatlikus valymo ir dezinfekcijos.

. Visi paskirti vaistai, gyviing iSleidZiant, turi biiti duodami klientui j namus arba iSmetami pagal
reikalavimus. | vaisting negalima grazinti jokiy vaisty ar tirpaly.

. Meéginiai laboratoriniams tyrimams turi biiti dedami i sandariai uzdaromg maiselj ar plastiking

dézute. Ant siuntimo biitina nurodyti jtariama ligg.

4.5.12. Personalo veiksmai einant dirbti infekciniy ligy skyriuje

1) Darbas infekciniy ligy skyriuje

. Pries einant dirbti infekciniame skyriuje, darbuotojai ir studentai persiauna avalyne ar persirengia
apranga, skirta dirbti tik Siame skyriuje.

. Asmeninius daiktus, asmening¢ avalyng ir virSutinius ribus palieka persirengimo patalpoje, skirtose

spintelése.
. Pries einant  infekcinj skyriy, nusiplauti rankas ir atlikti ranky antiseptika.
. Pries apziiirint kiekvieng pacientg, biitina apsimauti vienkartines pirsStines.
. Po paciento apzitros, nusimaunamos pirstines, nusiplaunamos rankos ir atlickama antiseptika.
. ISeinant i§ infekcinio skyriaus, nusiplaunamos rankos, atlickama jy antiseptika, persirengiama ]

asmeninius riibus ir pakei¢iama avalyne.
. Vilkéta apranga paliekama dezinfekcijai ir tolimesniam skalbimui.

2) Darbas izoliacinése patalpose
Ieinant j izoliacines patalpas:

. Ieinant j izoliacines patalpas pries$ tai susirenkamos visos darbui reikalingos priemonés, kad biity
sumazinamas judéjimas.

. Visiems jeinantiems j izoliacines patalpas privaloma naudotis dezinfekciniais avalynés kiliméliais.

. Pries jeinant | izoliacing patalpg biitina nusiplauti rankas bent 30 sekundZiy ir naudoti ranky
antiseptika.
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Biitina apsivilkti vienkartinius chalatus, kepuraites (jeigu reikia kaukes), antbacius ir apziiiros
pirstines. Sios taisyklés galioja ir aptarnaujan¢iam personalui.

Darbui su kiekvienu gyviinu naudojamas naujas apsauginis chalatas/prijuosté ir pirStinés.
Procediros labiausiai uzkréstoje vietoje (pvz., temperatiiros matavimas, rektinis tyrimas, abscesy
tyrimas ir kt.) atliekamos tyrimy pabaigoje.

Izoliacinése patalpose laikomy gyviiny prieZitiros uzbaigimas:

Biitina vengti organiniy medziagy (iSmaty) paskleidimo patalpoje.

Astriis daiktais iSmestami | spec. astriy daikty konteinerius.

Nuvalyti ir dezinfekuoti termometra, stetoskopa ir kitas priemones. Jas valyti spec. 70 proc.
alkoholiniu tirpalu. Visas priemones sudéti j pacientui skirtg dézute.

Nusimauti virSutines pirStines ir uzsimauti §varias prie$ apzitrint kitg pacienta, pildant dokumentus
ir dirbant su méginiais.

Nesvarts vienkartiniai riibai kei¢iami apzitirint kitg toje pacioje patalpoje stacionarizuota pacienta.
ISeinant i$ izoliacinés patalpos:

Nuvalyti ir dezinfekuoti visus pavirSius, jskaitant ir apZitiros stalg.

Nusivilkti chalatg ir jj iSmesti pereinamojoje zonoje.

Pereinamojoje zonoje iSmesti kepuraite, pirStines ir antbacius.

Rankas kruopsc¢iai plauti muilu su vandeniu arba valyti alkoholiniais antiseptikais.

Ciaupy rankenéles uzsukti / nuleisti popieriumi, kuriuo buvo dziovinamos rankos.

Kartg per dieng nuvalyti ir dezinfekuoti dury rankenas.

4.5.13. Gyviiny stacionarizavimo j izoliacinése patalpose tvarka

Paruosiami avalynés dezinfekciniai kiliméliai.

Esant galimybei pacientai priimami infekciniy ligy skyriuje ir tuomet stacionarizuojami izoliacinése
patalpose. Jei pacientas buvo priimtas bendrose Klinikos patalpose, gyviinas lauke gali bati vedamas
specialiu taku arba transportuojamas naudojantis savininko turima transporto priemone, stalu su
ratais ar nestuvais.

Visas personalas, dirbantis su pacientu, turi dévéti atitinkama aprangg ir laikytis apsauginiy
priemoniy.

Pacienty registracijos zurnale ir ant narvo kortelés reikia jra§yti gyviino vardg ir jtariama ligos
sukeléja.

Klinikos programoje biitina pildyti ligos istorija. Programoje nurodomos procediiros, kurias reikia
padaryti, jau atliktos procediiros ir tyrimy atsakymai.

Uz gyviing atsakingas gydytojas taip pat atsako uz informacijos sklaidg apie naujy gyviiny priémima
] izoliacines patalpas:

Atsakingas personalas ir sanitarai apie nauja gyving izoliacinése patalpose yra informuojami
nedelsiant po jo atvedimo.

Personalas informuojamas apie jtariama ligos sukéléja ir galimag zoonozing rizika.

Norint sumazinti izoliatoriuje su pacientu dirbanc¢iy studenty ir personalo skai¢iy, atsakingas
veterinarijos gydytojas kartu su sanitaru ir studentu turi biiti pasirenge atlikti apzitirg. Prireikus
atsakingas veterinarijos gydytojas j pagalbg gali paskirti daugiau studenty ir personalo.

Po gyviino transportavimo visi pavirSiai, sutepti iSmatomis ar kiino iSskyromis, nuvalomi ir
dezinfekuojami.

Jeigu gyviinas ] izoliacines patalpas atvestas i§ bendrojo stacionaro, ant jo narvo stacionare
uzdedamas zenklas ,,Nenaudoti, reikalingas specialus valymas.

Uz klinikinj atvejj atsakingi asmenys uztikrina, kad narvas buity tinkamai sutvarkomas, vienkartinés
priemonés iSmetamos j pazymétg maisg, Visa jranga ir instrumentai tinkamai dezinfekuojami.

4.5.14. lzoliaciniy patalpy valymas ir pacienty $érimas
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Visas dirbantis personalas ir studentai yra atsakingi uz tvarkos palaikyma. Visi turéty buti
suinteresuoti iSvalyti neSvarias vietas.

ISmesti skirtos medziagos metamos j specialiai pazymétas Siuksliy dézes.

Pasaras negali biti iSneSami 1§ izoliaciniy patalpy. Vanduo turi biiti nukenksminamas su specialiu
dezinfekantu ir iSpilamas j kriaukle. Nesumaitintas paSaras iSmetamas j pazymétas SiukSliadézes.
Kartg per dieng, vakarais, sanitaras i§valo visus narvus.

Dezinfekciniai avalynés kiliméliai prizitirimi kasdien pagal poreik]j ir uzter§tuma.

Papildoma valyma dienos metu atlieka dirbantys asmenys.

Pereinamosios zonos, narvy sieny ir grindy valymas bei avalynés dezinfekciniy kiliméliy tirpaly
Izoliacinése patalpose esancius gyviinus pagal gydytojo nustatyta dietg Seria jgalioti asmenys ar
studentai.

Sanitarai yra atsakingi uz valymo ir dezinfekavimo procesy eiga bei apripinima reikiamomis
priemonémis.

4.5.15. Gyviiny iSleidimo i§ izoliaciniy patalpy tvarka (gyviinus iSleidZiant namo, diagnostiniams

tyrimams)

Informacija apie gyvino iSleidima turi bati aiSkiai nurodoma ant narvo, kad atsakingi darbuotojai
galéty atitinkamai iSvalyti patalpa.

Kai tik jmanoma, pacientus reikia stengtis iSleisti iki 19.00 val. darbo dienomis, kad sanitarai galéty
padéti tvarkyti narvus ir patalpas.

Uztikrinti, jog valymas ir dezinfekcija bus atliekama kruops¢iai gali buti paskiriama daugiau
sanitary.

Darbuotojai, vedantys ar neSantys gyviing, turi miiveti nauja atitinkamy drabuZiy rinkinj ir turi
naudoti apsaugos priemones.

Transportuodamas gyviinus personalas uzkréstomis pirStinémis ar rankomis negali liesti dury, varty.
I izoliaciniy patalpy transportuojami gyviinai neturi turéti jokio kontakto su aplinkiniais pacientais,
klientais ir personalu. Jeigu nejmanoma, bitina uZtikrinti minimaly kontakta.

Mazinant infekcijos perdavima, uZkreCiamosiomis ligomis serganciy gyviny diagnostikos ir
gydymo procediros, atlickamos tik pagrindiniame Klinikos skyriuje, atliekamos dienos pabaigoje
ir visi sutepti pavirSiai greitai nuvalomi ir dezinfekuojami.

ISleisdamas gyviing namo, personalas jsitikina, kad savininkai arba jy jgalioti asmenys yra
supazindinti su paciento uzkreciamosios ligos kontrolés rekomendacijomis namuose.

4.5.16. Rentgeniniai, ultragarsiniai ir kt. tyrimai 3 klasés pacientams

3 klasés pacientus iSvedant i$ izoliaciniy patalpy, Klinikos personalas privalo dévéti tinkamg spec.
aprangg ir laikytis visy atsargumo priemoniy.

Pries dezinfekcijg biitina nuo pavirSiy nuvalyti visas stambias organines atliekas.

Prie§ atliekant EKG, personalas privalo nuvalyti ir dezinfekuoti EKG daviklius medvilniniais
tampong¢liais, suvilgytais dezinfekcinémis medziagomis. Ypatingas démesys turi biiti skiriamas
valant laidus ir segtukus, kurie lieté pacienta.

Po endoskopijos gydytojas nuvalo ir dezinfekuoja endoskopg pagal gamintojo nurodytas instrukcija.
Visos priemonés, naudotos atliekant rentgeninj tyrima, yra nuvalomos ir dezinfekuojamos.

4.5.17. 1zoliacijoje laikomy gyviiny operacijos ir anestezija

3 klasés pacientus iSvedant i$ izoliaciniy patalpy, Klinikos personalas privalo dévéti tinkamg spec.
aprangg ir laikytis visy atsargumo priemoniy.

Pries dezinfekcija biitina nuo pavirSiy nuvalyti visas stambias organines atliekas.

Visos priemonés po operacijos nuvalomos, plaunamos ir dezinfekuojamos. Po dezinfekcijos,
nuskalaujamos, nusausinamos ir sterilizuojamos.
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. Esant galimybei, 3 klasés pacientams operacijos planuojamos sumazéjus Klinikoje pacienty srautui.

4.5.18. Diagnostiniy testy reikalingumas pacientui jtariant infekcija

. Diagnostiniai testai, naudojami tam tikriems infekciniams ligos sukélé¢jams nustatyti, suteikia
svarbios informacijos, reikalingos tinkamam gyviino gydymui. Taip pat Sie testai suteikia
tiesioginés naudos paciam pacientui bei jo savininkui, leisdami jiems tinkamai pasir@ipinti savo ir
kitais gyvinais bei apsaugoti savo Seimas. Be to, tai yra naudinga LSMU VA, nes §i informacija yra
svarbi tinkamai kontroliuoti ligos rizikg kitiems LSMU VA pacientams, personalui ir studentams.

. Sie testai yra rekomenduojami visiems stacionaro pacientams, kuriems pagrjstai jtariama
uzkre€iamoji ar/ir zoonoziné liga.

. Veterinarijos gydytojas, atsakingas uz gyviing, taip pat yra atsakingas uz tinkamg méginio paémima
ir pristatyma j laboratorijg bei atitinkamy biologinio saugumo priemoniy laikymasi.

. Atsakingi uz biosauga asmenys turi biiti kuo anks¢iau informuoti apie pagrista itarima, jog
stacionaro gyviinas gali buti infekuotas vienu i$ i§vardyty patogeny (zr.: 4.6 punkta).

4.5.19. Biologinés medziagos i§ jtariamy arba patvirtinty uzkre¢iamomis ligomis serganciy gyviiny

. Dirbant su biologiniais méginiais, privaloma laikytis tokiy paciy kaip ir darbo su paciais gyviinais
saugos principy.

. Visi méginiai, imti 1§ 3 ar 4 klasés pacienty, turi biiti dedami | sandariai uzdaroma plastikinj maiselj
ar dézute.

. Ypatingas démesys turi buti skiriamas, kad tiriamagja medziaga nebiity uzkrésta transportinio

maiselio iSor¢. Jtariama liga arba jos sukéléjai turi biiti aiSkiai nurodyti visose siuntimo formose.

4.5.20. 1zoliuojamosios vietos tvarkymas pries baigiamaja dezinfekcija

. ISleisdami vieng pacientg ir prie§ priimdami kita, sanitarai nedelsiant turi biiti informuojami, kad
biitina i§valyti ir dezinfekuoti narvus ir aplinka.

. Prizitirintis pacientg gydytojas, sanitarai ir studentai yra atsakingi uz aplinkos paruosima valymui ir
dezinfekcijai.

. Biitina iSmesti visas atliekas, o aStrius daiktus — j tam skirtas astriy daikty bei kt. pazymeétas
Siuksliadézes.

. Pasiutligés atveju (nustatytai ar jtariamai) astriy atlieky konteineriai sudedami j specialias dézes,
skirtas iSnesti.

. Visus pavir$ius nuvalyti dezinfekavimo priemonémis.

. Dezinfekuoti visus dubenélius.

. Dezinfekuoti visg medicining jrangg ir palikti jg paskirtoje lentynoje.

. Infuzinés pompos: iSmesti plastika ir nuplauti bei iSvalyti pompa.

. Visas naudotas priemones iSplauti su muilu, dezinfekuoti, véliau iSskalauti, nusausinti ir sterilizuoti,

jei galima pagal gamintojo nurodymus.

4.5.21. Biologinio saugumo priemoniy mazinimas 3 klasés pacientui

. Leidima pakeisti ar suSvelninti biologinio saugumo reikalavimus pacientams, turintiems padidéjusia
uzkre¢iamosios ligos platinimo tikimybe (pvz., leptospiroze), gali i8duoti tik Klinikos vadovas (-¢)
ir uz biosauga atsakingi asmenys.

. Gydytojo praSymu leidimg gyvinus perkelti i§ infekcinio skyriaus j kitas Klinikos patalpas gali
suteikti tik Klinikos vadovas (-¢) ir uz biosauga atsakingi asmenys.

. Priimant Siuos sprendimus yra vadovaujamasi informacija apie jtariamg patogena, jo plitimo biidus,
nuolatinio infekcijos platinimo tikimybe, papildomy patogeny buvimo izoliatoriaus aplinkoje
galimybe ir kt.

4.5.22. Didelés rizikos grupés pacienty judéjimas
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3 klasés pacientus geriausiai izoliuoti juos transportuojant tiesiai i smulkiyjy gyviiny Klinikos
infekciniy ligy skyriaus izoliacines patalpas.

Jeigu gyvinai perkeliami i§ pagrindinés Klinikos ] izoliacines patalpas, tai turi buti atlickama
trumpiausiu jmanomu keliu.

Personalas, dalyvaujantis perkeliant gyviing, turi laikytis visy atsargumo priemoniy.
Transportavimo metu uztersSti pavirSiai ar jranga turi biiti nedelsiant nuvalomi su detergentu ar
muiluotu vandeniu ir dezinfekuojami.

Visi perkélimai turéty buti sumazinti iki minimumo ir, jeigu jmanoma, gyviinus transportuoti
nestuvais ar narvuose, transportavimo vietoj vilkéti specialius chalatus, pirStines ir kt.
Ekskrementai ir jvairios liekanos turi biiti pasalinti; visi pavirsiai kuo grei¢iau nuvalyti, dezinfekuoti
ir nusausinti. Turéty biiti pasirenkami trumpiausi jud€jimo keliai ir, jeigu imanoma, transportavimas
turi buti vykdomas antroje dienos puséje, po visy kity gyviny perkélimo.

4.6. Smulkiyjy gyviiny ligy poZymiai, nurodantys laboratoriniy tyrimy biitinybe

4.6.1.

4.6.2.

Meéginiy tyrimas yra rekomenduojamas, jeigu liga yra nurodyta patvirtintuose sarasuose (1.5.2
punktu). Gyviino tyrimo apraSymas, biitinos priemonés prie§ patogena, diagnozavimas ir gydymo
rekomendacijos yra prieinamos OIE tinklalapyje:
Informacija apie gyviny ligas: http://www.oie.int/en/animal-health-in-the-world/information-on-
aquatic-and-terrestrial-animal-diseases/
Gyviiny sveikatingumo iSlatkkymo  rekomendacijos: http://www.oie.int/en/standard-
setting/terrestrial-code/
Diagnostikos ir vakcinacijos rekomendacijos gyvinams: http://www.oie.int/en/standard-
setting/terrestrial-manual/access-online/
Ypatingas démesys skiriamas Sioms ligoms:

Pasiutlige

Uminis ka¢iy ir Suny viduriavimas (Salmonella, Campylobacter, Parvovirus, Cryptosporidium,

Giardia)

Suny maro virusas

Leptospiroze

Toksoplazmoze

Kaciy imunodeficito (FIV) ir leukemijos virusai (FeLV).

Jeigu gyviino savininkas atsisako atlikti diagnostinius testus, tuomet jtariant pacientui uzkrec¢iamaja
liga, jis yra priskiriamas 3 ar 4 klasés kategorijai (priklauso nuo klinikiniy poZymiy ir jtariamos
ligos).

Gyviiny, kuriems jtariama arba nustatyta infekciné liga, prieZiura

Virskinamojo trakto infekcijos: virSkinamojo trakto patogenai, keliantys kitiems pacientams
hospitalinés infekcijos grésme kaip Parvovirus nevakcinuotiems ar imliems gyvinams; ir
Salmonella spp.

Kveépavimo taky infekcijos: patogenai, keliantys kitiems pacientams hospitalinés infekcijos grésme,
yra gripas, Suny maras, aspergiliozé, kac¢iy infekcinis rinotracheitas.

Neurologinés ligos: su neurologinémis ligomis susij¢ patogenai, keliantys kitiems pacientams
hospitalinés infekcijos grésme, yra pasiutligés ir Suny maro virusai.

Bakterinémis ligomis serganciy gyviinuy prieziiira

Gyviinai, uzsikréte daugumai antibiotiky atspariomis bakterijomis, kelia didziulj pavojy personalui,
studentams, klientams bei Kitiems pacientams. Tokiais atvejais yra taikomos padidintos biologinio
saugumo priemonés, kad biity uzkirstas kelias Siy patogeny plitimui (3 klasé).
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4.6.3. Papildoma specifiné ligos informacija

4.6.3.1. Kaciy leukemijos virusas (2 klasé)

. Esant galimybei, katés, sergancios ar galbuit sergancios FeLV, laikomos atskirai nuo kity kaciy,
infekcinio skyriaus patalpose ar ,,GUL* narve. Gydymo kortel¢je paZymima nustatyta ar jtariama
liga. Gyvinui skirti veterinarijos sanitarai ir studentai negali kontaktuoti su kitomis katémis,
gydomomis Intensyvios terapijos skyriuje (IPS). Visos kitos katés yra tiriamos ir gydomos prie$
darba su FeLV jtariamomis ar serganc¢iomis katémis.

4.6.3.2. Kadiy panleukopenija (3 klasé)

. Katés, kurioms nustatyta ar jtariama kaciy panleukopenija, nuo kity kaciy atskiriamos ir laikomos
izoliaciniame narve. Jei reikalinga intensyvi terapija ir katé turi buti gydoma IPS paliekamas
maziausiai 1 narvas tarp sergancios ir kity kaciy. Gydymo korteléje aiskiai pazymima apie jtariamg
ar patvirtintg patogena.

. Gyvinui paskirti atsakingi darbuotojai ir studentai negali kontaktuoti su kitomis katémis,
gydomomis IPS. Visos kitos katés yra tiriamos ir gydomos prie$ darbg su katémis, kurioms jtariama
arpatvirtinta panleukopenija.

4.6.3.3. §unq parvovirusas (3 klasé)

. Prie$ gaunant tyrimy atsakymus, vemiantys, viduriuojantys ir / arba leukopenija sergantys Sunys,
jaunesni negu 1,5 mety, bus laikomi galimai uzsikrétusiais parvovirusu

. Tokiems pacientams rekomenduojami diagnostiniai tyrimai, nustatantys virusinj susirgima,
uzsikrétimg parazitais ar iSskiriant kultiirg 1§ iSmaty.

. Studentai ir sanitarai, paskirti pacientams, kuriems jtariama parvoviroze, neturéty kontaktuoti su

kitais, j rizikos grupg jeinanciais Sunimis (jaunesniais negu 1,5 mety).

4.6.3.4. Leptospirozé (3 klasé)
. Pacientai, kuriems jtariama ar nustatyta leptospirozé (3 klase¢), turi biiti atskirti ir izoliuoti
izoliacinése patalpose pagal anks¢iau aprasytg bendra tvarka.

4.6.3.5. Pacienty, serganciy daugumai antimikrobiniy medZiagy atspariomis bakterinémis
infekcijomis, prieziiira (3 klasé)

. Apie pacientus, uzsikrétusius atspariomis vaistams bakterijomis, turi biiti nedelsiant praneSama
Klinikos vadovui (-ei). Prie Siy atvejy priskiriamos su pjivio ar kateteriy viety bei vir§kinamojo
trakto infekcijos.

. Pacientai, uZsikrét¢ atspariomis vaistams bakterijjomis, yra atskiriami nuo kity pacienty, o
iSleidziami, kai jy sveikatos buklé pakankamai gera.

. Grieztos asmenings barjerinés apsaugos priemonés turi biti naudojamos dirbant su tokiais
pacientais.

4.7. Smulkiyjuy gyviiny operacijos ir anestezija

4.7.1. ,Svariy“ chirurgijos skyriaus patalpy apranga

. Svari chirurginé apranga, galvy apdangalai, antbaciai ir kaukés yra reikalingi, norint jeiti j $varias
chirurgijos skyriaus zonas, jskaitant ranky plovimo ir paruoSimo patalpas ir operacines, pazymetas
raudonomis linijomis.

. Chirurginiai kostiumai dévimi tik LSMU VA Klinikoje, o kitur nedévimi.

. Paliekant Svarias zonas reikia nusiauti antbacius ir kt. vienkartinius apsauginius drabuzius.

. Visi asmenys, jskaitant ir valytojus bei kita aptarnaujantj personala, studentus, déstytojus ir kt.,
chirurgijos skyriuje turi laikytis ty paciy reikalavimy.

. 3 klasés Sunys ir katés:
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4.7.3.

4.7.4.

Gyvinus perkeliant j Svarig vietg reikia dévéti specialig apranga, kuri skirta darbui bendrose
Klinikos patalpose biitent su tuo pacientu (narve su 3 klasés pacientu).

Svariose chirurgijos skyriaus patalpose reikia dévéti specialy arba apsauginj vienkartinj apava
(skirtingg nuo skirto dévéti bendrinése Kliniky patalpose).

Po procediiry §j drabuziy rinkinj galima dévéti (jeigu jis geros buklés) lydint gyving i jo narva.

Personalo higiena prieS operacija

Chirurgijos skyriuje turi bati palaikomi auksti $varos ir higienos standartai.

Operuojamoji vieta bei chirurgai turi buti pasiruoS¢ laikantis aseptikos reikalavimy. Visos
operacijos metu turi biiti laikomasi aseptikos reikalavimy.

Operacinéje turi buti tik tiesiogiai su operacija susij¢ Zmones.

Judéjimas operacinése operacijos metu turi biiti apribojamas iki minimumo.

3 klasés Sunys ir katés:

Esant galimybei skutimas ir ruo§imas operacijai turéty vykti narve (3 klasés pacientams). Tokiu
atveju greitas operuojamosios vietos paruoSimas galutinai baigiamas $varioje chirurgijos skyriaus
patalpoje.

Visos atliekos turi biiti nedelsiant iSmetamos j pazymétas SiukSliy dézes, o visi pavir§iai nuvalomi,
dezinfekuojami ir dZiovinami.

Elgesys su gyviinais prie§ operacija

Personalo darbas pries operacija gali lemti zaizdos ar kity hospitaliniy infekcijy atsiradima ir
plitima. Todél svarbu visy procediiry metu naudoti barjerinés apsaugos priemones ir uztikrinti
pacienty atskyrimg. Chirurgingje ir gretimoje aplinkoje turi biiti palaikoma auks$c¢iausio lygio
asmens, paciento ir aplinkos higiena.

Pries kiekvieng kontakta su pacientu rankos turi buti plaunamos arba dezinfekuojamos. Taip pat
rankos turi buti plaunamos po kiekvienos apzitiros/darbo su pacientu, norint apsisaugoti nuo ligos
sukeléjo 1Splitimo ant pavirSiy (pvz., dury, stalvirsiy, jrangos ir kt.). Alternatyviai, kaip biologinio
saugumo priemong, galima naudoti apZiiiros pirStines ir jas iSmesti po kiekvienos apZiiiros.
ISmatos anestezijos ruoSimo vietose arba kitose chirurgijos skyriaus vietose turi biiti nedelsiant
pasalinamos, o grindys, esant reikalui, gali biiti plaunamos vandens srove ir dezinfekuojamos pries§
patalpinant kitg pacienta.

Po kiekvieno naudojimo jranga iSvaloma ir dezinfekuojama.

Kasdienis aplinkos valymas ir dezinfekavimas turi buti vykdomas laikantis grieztos tvarkos pagal
patvirtintus aprasus.

3 klasés Sunys ir kateés:

Gyviinas turi biiti premedikuojamas narve (3 klasés pacientas).

Gyviinas vezamas atlikti anestezijg tik prie§ pat procediirg. Mazinant Klinikos uzterStumg turéty
biiti naudojami nestuvai arba transportiniai narvai.

Pries nukreipiant priemones sterilizacijai, visi uzkrésti instrumentai ir jranga turi biti iSvalyti ir
dezinfekuoti.

Anestezijos atlikimo vieta

Anestezijos protokole turi biiti nurodytos visos jtariamos ar nustatytos uzkre¢iamosios ligos.
Neskusti kailio gyviinams dieng anksc¢iau, negu yra paskirta procediira, nes tai sudaro salygas pjiivio
vietoje atsirasti patogeninéms bakterijoms.

Jeigu kitaip nenurodyta, pacientai ruoSiantis chirurginei procediirai j anestezijos ruo$imo vieta
atvezami valandg iki suplanuotos procediiros ir dedami j budinimosi ir ruo§imo vieta, iki kol bus
atlikta procediira.
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4.7.6.

Aseptika turi biiti garantuota ruoSiant vietg venos kateterizacijai ir jvedant kateterj.

Gyviinai 1§ narkozés turéty prabusti savo narvuose, kurie pazyméti ,,GUL* (3 klasés pacientai), jeigu
jmanoma. 1 ir 2 klasiy Sunys gali atsibusti bendroje anestezijos ruosimo ir budinimo vietoje.
Pacienty transportavimo stalai turi biiti valomi ir dezinfekuojami (dezinfekantas ant stalo turi i$biiti
bent 15 min. arba pagal instrukcija), tuomet kruopsciai nuplauti vandeniu.

Studentai, veterinarijos sanitarai ar rezidentai po paciento operacijos ar kitos atliktos procediros turi
iSvalyti ir i§§luostyti budinimosi narvus.

Deguonies tiekimo zarna turi biti iSplaunama ir nupurskiama 70 proc. alkoholiniu tirpalu, leidZiant
tirpalui i8baiti 15 minuciy. Tarp infekciniy pacienty anestezijos aparatas turi biiti nuvalytas ir
dezinfekuotas:

Visos dalys ir rezervuarai po kiekvieno panaudojimo turi biiti kruops¢iai plaunami, nupurskiami su
70 proc. alkoholiniu tirpalu, paliekant 15 minuciy.

Kitos rutininés valymo ir dezinfekavimo procediiros

Operaciné iskart po operacijos turi biti i§valyta ir dezinfekuota.

Po procediiros visos uZztersStos vietos turi biiti i§valytos ir dezinfekuotos.

Visos priemonés po operacijos iSplaunamos su muilu, nuskalaujamos, nusausinamos ir
sterilizuojamos.

Pries kontaktg su kitais gyviinais visi asmenys turi nusivilkti suteptus ruibus ir kruops$¢iai nusiplauti
rankas.

Endotrachéjiniai vamzdeliai (EV):

Vidiné ir iSorin¢ EV pusés yra valomos Svelniu muilo tirpalu naudojant Sepetélius.

EV iSpurskiami 70 proc. alkoholiniu tirpalu ir palickama 15 minu¢iy. EV kruopsciai. EV
pakabinami tam skirtoje vietoje. EV nukrites ant grindy turi biiti dezinfekuojamas prie§ naudojima.
Visi anestezijos aparatai ir ventiliatoriai iSardomi ir kruopS$c¢iai iSvalomi bei dezinfekuojami
Jprastine tvarka.

Operuoty uzkreciamomis ligomis serganciy gyviiny prieZiiira

uzkreciamomis ligomis (ypac¢ kvépavimo, virSkinamojo kanalo ir daugumai antibiotiky atspariy
bakterijy infekcijomis), turi informuoti anesteziologus ir chirurgus.

Operacijoms turi biiti pasirenkamos maziausio apkrovimo operacings.

Kai jmanoma, reikia iSvengti atlikti chirurgines intervencijas pacientams, kuriems jtariama
uzkre¢iamoji liga. Jei biitina, tokiems gyviinams operacijos atlickamos darbo dienos pabaigoje arba
sumazéjus pacienty srautui Klinikoje.

Chirurginiams pacientams (jtariamiems uzsikrétus uzkre¢iamaja liga) paskirti gydytojai ir studentai,
rezidentai yra atsakingi uz informacijos perdavima kitiems.

Po operacijos sutepti drabuziai sudedami j spec. maiSus, ant kuriy pazymimas jtariamas ligos
sukeléjas.

Uz Siuos pacientus atsakingi gydytojai, rezidentai ir studentai jsitikina, kad procediiry ir budinimo
vietos yra tinkamai nustatomos kaip galbiit uzkréstos. Sie asmenys taip pat turi jsitikinti, jog
naudotos vietos yra tinkamai dezinfekuojamos prie§ naudojant jas kitiems pacientams.

4.8. Intensyviosios prieziiiros skyriaus (IPS) biologiné sauga

4.8.1.

Smulkiyjuy gyviiny bendrosios nuostatos

Intensyviosios gyviino priezitiros skyriuje, biologinio saugumo ir higienos taisykliy laikymasis yra
labai svarbus.

Norint sumazinti hospitalinés infekcijos rizika, stetoskopai ir termometrai turi biiti daznai
dezinfekuojami.
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4.8.2.

4.8.3.

Jei imanoma, studentai, priskirti prie uzkreciamosios ligos atvejy, neturéty kontaktuoti su nusilpusj
imunitetg turinc¢iais gyviinais kituose LSMU VA klinikos skyriuose, pvz., leukopenija serganciais
gyviinais, jaunais gyvinais, gyvinais, kuriems skiriamas imunosupresinis gydymas ar cukriniu
diabetu serganciais gyviinais. Pirmiau gydomi Kkiti pacientai, jei yra neiSvengiamas kontaktas su
uzkreciamaja liga jtariamais gyvunais.

Jeigu 3 klasés pacientus reikia stacionarizuoti IPS, jie nuo kity pacienty laikomi kuo toliau.

3 klasés pacienty izoliacinéje erdvéje padedamas dezinfekcinis kilimélis.

Kiekvienam kontaktuojanciajam su pacientu asmeniui yra padéti vienkartiniai apsauginiai
drabuziai, tam pacientui skirtos pirStinés, termometras ir stetoskopas.

Esant galimybei, stacionarizuoti pacientai, kuriems jtariama ar patvirtinta uzkreciamoji liga (1 ir 2
klasés), turi tustintis ir $lapintis paciame narve. Taciau jeigu pacientus reikia iSvesti j lauka, reikéty
neleisti jiems Slapintis ir tustintis Klinikoje. Dezinfekantas neSamas kartu su gyviinu ir naudojamas
iSmatoms ir Slapimui valyti.

Pacienty stacionarizavimo IPS bendrosios nuostatos

Gyvinai, neturintys uzkreCiamyjy ligy pozymiy, gali buti paskirti | bendras IPS patalpas
stabilizuoti biikle ir gydyti, jei nustato jvertines gyviino bikle gydantis gydytoja.

Intensyvios terapijos reikalaujantys ambulatoriniai pacientai gali biti talpinami j IPS i§ apZitiros
kabinety arba tiesiogiai i§ laukiamojo.

Itariamas infekcinés ligos atvejis turéty biti diagnozuojamas iki patenkant j IPS. Pacientai, kurie
priskiriami ,,GUL" ar jau patvirtinus uzkre¢iamaja liga gali biiti stacionarizuojami IPS isskirtiniais
atvejais jei butina skubi pagalba biiklei stabilizuoti ar gaivinti.

Tokie sprendimai priimami atsizvelgiant j ligos bikle, biiting gydyma, jtariamg patogena,
perdavimo biida, ligos sukél¢jo iSskyrimo tikimybe ir kity patogeny buvima ir kt.

Atliekos, valymas ir dezinfekcija IPS

Sanitarai, rezidentai arba studentai atlieka pavirSiy ir patalpy valyma ir dezinfekcija maziausiai du
kartus per dieng ir kuo skubiau, kai narvas ar kiti pavirSiai yra sutersti iSmatomis, $lapimu, krauju
ar kita.

Po kiekvieno kontakto su jtariama uZzkreCiamagja liga biitinas jrangos, neStuvy ir apziiiros staly
valymas bei dezinfekcija.

Po kiekvieno paciento, galimai sergancio uzkreciamgja liga, gydymo i§ karto turi biti valomi ir
dezinfekuojami svarstyklés ir apziliros stalai.

Po kiekvieno uzkre¢iama liga (3 ar 4 klasés) serganio gyvino apzitros (gydymo procediry)
studentai ir personalas turi pasikeisti visus uzkréstus drabuZius.

UzZkrec¢iamomis ligomis serganciy pacienty patalpoms valyti skiriama atskira Sluota ir atskiras
kibiras.

Po paciento apzitiros reikia nusivilkti spec. aprangg ir pakabinti atskirtoje 3 klasés pacienty vietoje
arba iSmesti, jeigu sutepta. Nusimauti pirStines, pasinaudoti dezinfekciniu kiliméliu ir nusiplauti
rankas.

Geltonos ar geltonai pazymétos SiuksSliadéZzés naudojamos visiems skalbiniams ir atliekoms,
naudotiems uzkre€iamosiomis ligomis sergantiems pacientams gydyti.

4.9. Ligos sukéléju perdavimo rizikos veiksniy mazinimas. Svarbi informacija VF Smulkiyju

gyviiny klinika lankantiems asmenims

Visi lankytojai turi uzsiregistruoti Klinikos registratiiroje ir laukti laukiamajame lydin¢io asmens.
Visi lankytojai turi grieztai laikytis biologinio saugumo reikalavimy.

Visi lankytojai turi buti instruktuoti dél tinkamo ranky plovimo iSeinant i$ kabinety.

Pasaliniai asmenys vaikscioti po Klinikg nejleidziami. Mokslininky vizitg gali leisti uz biologine
saugg atsakingi asmenys ir Klinikos vadovas (-¢).
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4.9.1. VF Smulkiyjy gyviiny klinikos klientai

Jei yra reikalinga, klientas gali jsigyti spec. aprangg.

Studentai, gydytojai ar vet. sanitarai turi palydéti savininkus j gyviino apziiiros patalpas arba
i$skirtiniu atveju, leidus gydytojui, iki gyviino narvo.

Norintys paliesti savo gyviing, klientai turi laikytis tam pacientui skirty apsaugos taisykliy.
Gydytojui leidus, klientai gali aplankyti savo gyvinus, bet jiems neleidziama vaikstinéti skyriuje ar
skaityti kity pacienty gydymo korteliy. Informacija apie kitus pacientus (jskaitant diagnoze) yra
konfidenciali.

Gyviny savininkai arba Klinikos dokumentuose jy nurodyti jgalioti asmenys gali lankyti
stacionarizuotus gyvinus. Draugams ar kitiems asmenims, neturintiems specialaus leidimo, lankyti
Klinikos pacienty negalima.

Infekciniy ligy skyriuje, ypac izoliacinése patalpose laikomy gyviny lankyti negalima. Lankymo
taisykliy iSlygos gali biiti taikomos tik iSskirtiniais atvejais, kaip gyviiny eutanazija ir gavus
Biologinio saugumo grupés ar Klinikos vadovo leidima.

4.9.2. Klinikoje esantys vaikai

Palikti vaikus be priezitiros Klinikoje yra draudziama. Kad biity iSvengta nelaimingy atsitikimy ir
maksimaliai i§vengta infekcijos plitimo rizikos, vaikus visuomet turéty prizitiréti tévai ar lydintys
asmenys.

4.9.3. Augintiniai Klinikoje

Kiti savininky augintiniai jokiais buidais negali kontaktuoti su LSMU VA klinikoje gydomais
gyvinais.

4.9.4. NugaiSe gyviinai

Paciento aplinkos sutvarkymas:

NugaiSus pacientui, narvas i§valomas ir surenkami visi jrasai.

Narvai, naudoti 1 ir 2 klasiy pacientui, pries kita gyviing turi buti iSvalomi ir dezinfekuojami.
Zenklas ,,Nenaudoti, reikalingas specialus valymas“ turi bati pakabintas ant narvo, kuriame buvo
pric 3 ar 4 klasés priskiriamas pacientas. Narvo nei$valius ir nedezinfekavus bei atsakingam
sanitarui ir gydanciam gydytojui nepatvirtinus, joks gyviinas ] narva nejleidZiamas.

D¢l daikty aplink narva sutvarkymo, narvo valymo ir dezinfekavimo (skysciai, Sepeciai, apsauginiai
drabuziai ir kt.) atsakingi studentai, sanitarai, rezidentai ir gydantys gydytojai.

4.9.5. Gyvino kiino laikymas

Jeigu gyvinas nugaiSo ar eutanazija atlikta narve, gaiSena turi bti paSalinta kuo greiciau.
Transportavimas — skrosti, utilizuoti ar kremuoti 3 ar 4 klasés paciento kiinas turi bati jdedamas j
sandariai uzdaroma, neperSlampantj plastikinj maisg.

4.11.6. Siuntimas j Patologijos centra

GaiSena | LSMU VA Patologijos centrg turi biiti nugabenta kuo grei¢iau. Laikant gaiSenas, biitina
laikytis visy biosaugos reikalavimy, norint iSvengti infekciniy ligy sukéléjy platinimo.

Vakarais arba savaitgaliais kiinas laikomas Klinikoje specialiuose tam skirtuose Saldikliuose. Kiinai
gali biti talpinami j Saldiklj, jeigu bus reikalingas skrodimas.

Jeigu reikalingas skrodimas, kiinas bus laikomas Saldytuve ar Saldiklyje. Ant gaiSenos turi biiti
prikabinta jskaitoma aiski forma. ISorinéje formos puse¢je turi biiti nurodyta, kuriai klasei priklauso
lavonas (1-2, 3 ar 4 klasé). Jei 4 klasés pacientas nugaista, butina kuo skubiau panesti Biosaugos
komitetui, prie§ gaiSeng iSvezant j Patologijos centra.
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5 SKYRIUS. VF STAMBIUJU GYVUNU KLINIKU BIOSAUGOS SVP

5.1 Bendrieji Stambiyju gyviiny klinikos personalo ir studentuy aprangos reikalavimai

Klinikoje naudojama speciali apranga, siekiant uzkirsti kelig pernesti ligy sukéléjus uz klinikos riby,
pvz., darbuotojy namus, kur Sis uzkratas gali paveikti kitus gyvinus ir zmones.

Visas personalas ir studentai privalo dévéti Svarig profesing apranga, Svarius iSorinius drabuZzius, taip
pat Svarius ir tinkamus batus — visuomet, kai dirba su pacientais uz klinikos riby.

Sie drabuziai turi bati tinkami darbui (pvz., kombinezonai ir bliuzonai, apsauginiai batai yra
tinkamiausi, kai dirbama su stambiaisiais gyviinais ir yra rizika susitepti darbo drabuzius infekcine
medziaga).

Studentai: Zalios spalvos aprangg su batais. Jeigu studentai neturi darbui tinkanc¢ios aprangos, tuomet
jie gali buti paprasyti palikti klinikos patalpas kur tokia apranga biitina.

Rezidentai: Raudonos spalvos apranga. Atskiras kostiumas, kai dirbama operacinéje.
Veterinarijos gydytojai: Mélynos spalvos apranga. Atskiras kostiumas, kai dirbama operacingje.
Pagalbinis personalas: Pilkos spalvos apranga. Atskiras kostiumas kai dirbama operacinéje.
Avalyné: Labai svarbu, kad visi darbuotojai  darbo metu klinikose ir iSvykose avéty
darbinius/apsauginius ar guminius batus. Tokio tipo batai lengvai dezinfekuojami ir nuplaunami, nei
pvz.: medziaginiai sportiniai bateliai, bei padeda apsaugoti nuo suzeidimy dirbant su stambiais
gyvinais.

Darbo metu Kklinikos personalas privalo dezinfekuoti savo apava. Todél rekomenduojama dévéti
vandeniui atsparig avaline, taip apsaugant savo kojas ir avaling, kuri yra netinkama tiesioginiam
kontaktui su skystais dezinfekcijos skysciais.

Maistas ir gérimai: gali buti laitkomi ir vartojami tik Stambiyjy gyviny klinikos, pagalbinio
personalo, persirengimo bei gydytojy kabinetuose esan¢iuose zalioje zonoje.

Klinikos $varos ir higienos laikymasis yra kasdiené viso, klinikose dirbancio personalo ir studenty,
uzduotis.

Pries ir po kiekvieno paciento klinikinio tyrimo/apzitiros rankos turi biiti plaunamos muilu ir valomos
alkoholio pagrindu paruostu ranky dezinfektantu.

Ranky plovimas yra privalomas prie§ ir po procediiry.

Privaloma muvéti Svarias vienkartines pirStines apziiirinti klinikos pacientus.

5.2 PavirSiy valymas.

Pavir$ius, uzterStus paciento iSmatomis, iSskyromis ar krauju, turi biiti nuvalytas ir dezinfekuotas
pagalbinio personalo, kuris yra atsakingas uz gyviiny prieziiira. Sias procediiras ypa¢ svarbu tinkamai
atlikti, kai Zinoma ar jtariama, jog pacientas galbiit platina aukS§to uzkre¢iamumo patogenus.

Kliniky personalas bei studentai po visy darby privalo sutvarkyti panaudotg jranga, darbo zong, o
patalpas palikti tvarkingas, kokias ir rado pries tai.

Valymui tinkamas muily, plovikliy ir dezinfekavimo priemoniy saraSas yra patvirtintas stambiyjy
gyviiny klinikoje. Informacija apie dezinfekcijg ir jos pritaikyma/naudojimg yra pateikta klinikoje
(naujausia informacija apie dezinfekavimo priemones rankoms, sienoms, grindims, fomitams, jrangai
ir kt.
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Liga Sukéléjas ir Uzsikrétimo Klinikiniai Klinikiniai Diagnostika | Dezinfekvimas Biologiné
inkubacinis periodas biidas arkliy poZymiai Zmoniy Testai sauga ir
poZymiai personalo
apsauga
1. | Juodligé * Bacillus anthracis Tiesioginis Arkliams: auksta | Odos Kiino skys¢iy | Juodligés sporos | Sergantys
1-144d. kontaktas (per temperatira. (daZniausiai bakteriologin | yra atsparios gyvuliai
Dazniausiai odg), aerozolis | Uminis atsiranda), IS tyrimas, karsciui, izoliuojami.
3-7d. (per gleivines), | diegliavimas. nieztin¢ios imunoflorise | iSdZiovinimui ir
per uzkréstus Depresija. opelés ncininis daugeliui Personalui
pasarus Silpnumas. besikei¢iancios ] | antikiiny dezinfekanty. bitina naudoti
Kraujingas juoda Sasa. tyrimas i§ Sporos zlista 2 | pirStines,
viduriavimas, Kvépavimo kraujo, puty | % antbacius ir
anoreksija. Kvépavimo ar bluznies glutaraldehido apsauginius
Tynis apatinése ligos. Zaibiska ir | aspirato. tirpale arba 5 % | drabuZius.
kiino dalyse mirtina ligos formaline. infekuoty
Apatiniy kiino forma. gyviny
daliy tynis. Zarny, priezitiros
virS§kinamojo jrankius.
Mirtis iStinka per | trakto ligos.
2-3d. nuo Draudziama
pozymiy skrosti.
atsiradimo.
GaiSena
Atrajotojams: sudeginama
kars¢iavimas, arba uzkasama
depresija, giliai | zemg.
pasunkéjes Visi
kvépavimas, kontaktave
nekoordinuoti gyvinai,
judesiai, kuriems
traukuliai, nepasireiskeé
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kraujavimas i$ Klinikiniai
nosies, snukio, pozymiai -
prakaitavimas, gydomi taikant
staigi mirtis. simptominj
_ gydyma.
Clostridium C. difficile C. difficile Uminis pilvo Uzsikrésti Toksiny Jautrios didelei | Sergantys
enteritas + C. perfringens mazomis skausmas, galima per nustatymas temperatirai. gyvuliai
Inkubacinis periodas | koncentracijomi | diegliai. nesvarias iSmaty izoliuojami.
8-24 valandos. s gali buti Viduriavimas rankas, per méginiuose. | Sporos atsparios | Gydymas
randama sveiky | viduriavimas su | mazai termiskai | Zarny daugeliui antimikrobiniai
arkliy iSmatose. | Krauju. apdorotg mésa gleivinés dezinfekanty, spreparatais.
Pilvo i$sipttimas. | .Liga sukelia mikrobiologi | bet gali bti Personalui
C. difficile Gali atsirasti pilvo skausma, | nis tyrimas. sumazinamas jy | biitina naudoti
C. perfringens dehidracija, viduriavima, kiekis pirstines,
Gali biiti toksemija, Sokas. | re€iau — vémimag kruopsciai antbacius ir
nuryjama su Refliuksas,kar$cia | ir kar§¢iavima. plaunant apsauginius
pasaru (zole, vimas, iSsekimas. | Sunki ligos eiga plovikliais po drabuZius,
koncentruotaisia ir mirties atvejai dezinfekcijos su | laikytis asmens
is pasarais). pasitaiko retai. atskiestu(1 : 10) | higienos.
Vidutinis ligos baliklio tirpalu. | Sunaikinti arba
inkubacinis dezinfekuoti
periodas — 10— infekuoty
12 valandy. gyviny
Apsinuodijimo priezitiros
maistu jrankius.
simptomus
sukelia A tipo
C. perfringens
enterotoksinas.
Dermatofiliozé | Dermatophilus Tiesioginis Slapiuojantys Uzsikre¢iama Citologija Chlorheksidino | Serganciy
(lietaus congolensis kontaktas su Sasai, odos tiesioginio Pazeistos 0,5-1 proc., arkliy
puvinys) <7d. uzsikrétusiais pazeidimai, kontakto metu. | odos skuteny | tirpalas. izoliavimas.
gyvinais arba plaukai sausi, DaZniausiai arba Mazinti
per uzkréstas kieti, 10zinéjantys, | infekcija biopsijos aplinkos
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priemones ir sulipe pasireiskia histologinis ir drégnuma,
skraidantys bei | gumuléliais. ranky odoje. parazitologini naudoti
ropojantys Infekcijai s tyrimas. repelentus.
vabzdziai. pasireiskus
¢iurnos srityje —
Slubavimas ir
sportiniy
pasiekimy
sumazé&jimas.
Ektoparazitai — | Sarcoptes, Psoroptes, | Per tiesioginj Intensyvus Zmonéms Pazeistos Efektyviausiai Sergantys
Acariasis Chorioptes, Demodex. | kontakta su niezulys, pavojingos tik odos skuteny | kontroliuojama | gyvuliai
(niezai), 1-8 sav. po uzsikrétusiais alopecija, Sasai, Sarcoptes niezy | mikroskopini | akaricidus. izoliuojami.
zoonoziniai uzsikrétimo. gyvinais, odos sustoré¢jimai, | erkutés. Gali S tyrimas. Aplinkai Personalui
niezai priemones. pleiskanos. atsirasti dezinfekuoti biitina naudoti
jvairiose kiino tinka Pentakalio | pirStines,
vietose. bisperoksimonos | antbacius ir
Budingas ulfatas, apsauginius
niezulys, odos bisulfatas- 50 % | drabuzius.
sustor¢jimas, Sunaikinti arba
pleiskanojimas, dezinfekuoti
SaSai. infekuoty
gyviny
prieziuros
jrankius.
Pedikuliozé Kandancioji utélé Tiesioginis Niezulys, Nezoonoziné. Odos Gydoma Sergantys
Werneck Ella kontaktas su nuolatinis skutmeny, insekticidais. gyvuliai
(Damalinia) equi ir serganciais kasymasis, plauky Aplinkai izoliuojami.
Ciulpianéioji utélé gyviinais, trynimasis, mikroskopini | dezinfekuoti Personalui
Haematopinus esini. galimas kandZiojimasis. s tyrimas. tinka pentakalio | biitina naudoti
Patelé padeda 6-8 uzsikrétimas per | Dazniausiai bisperoksimonos | pirstines,
kiauSinius (glindas) prieziliros uzkréstos vietos ulfatas, antbacius ir
per dieng. Juos priemones ir yra galvos srityje bisulfatas- 50 % | apsauginius
priklijuoja prie plauko | kitus daiktus. bei apatinéje drabuzius.

labai arti odos. Lerva

kaklo srityje.

Sunaikinti arba
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(nimfa) iSsivysto per

Kartais jokie

dezinfekuoti

7-10 dieny, o likgs simptomai infekuoty
glindos kiautas lieka nepasireiskia. gyviny
priklijuotas prie priezitiros
plauko. Naujai jrankius.
iSsiritusiai lervai
(nimfai) per pirmas 24
val. biitina
pasimaitinti krauju.
Lervos (nimfos)
vystymasis iki
suaugusios utélés,
galincios déti
kiauSinius, trunka 7-
12 dieny.

6. | Arkliy herpes | Virusai arkliams Tiesioginis Kar$¢iavimas, Nezoonoziné Specifiniai Nors §is virusas | Sergantys

infekcija *+ sukelia skirtingy kontaktas su kosulys, antik@ nai aplinkoje gali gyvuliai

simptomy kompleksa, | serganciais viduriavimas, nustatomi i8silaikyti kelias | izoliuojami.
rinopneumonijg gyvuliais. Oro apetito imunofermen | savaites, jj Kumelingos
(EHV-4, re¢iau EHV- | laseliniu biidu sumazgjimas. tinés analizés | lengvai galima | kumelés
1). iki 10,67 m. EHV-1 Kumeliy (IFA) metodu | sunaikinti vakcinuojamos
EHV-1 infekcija nuotoliu. abortas arba ir viruso jprastomis . Personalui
dazniausiai sukelia silpny kumeliuky neutralizacijo | dezinfekavimo | biitina naudoti
abortg ir neurologinius vedimas. EHV-1 s reakcija priemonémis: pirstines,
reiskinius. Taip pat virusas gali (VN), virusai | dazniausiai antbacius ir
gamtoje egzistuoja sukelti ir tokias i§skiriami naudojamos apsauginius
universaliojoje virusy patologijas kaip Klasikiniu fenolio sudétyje | drabuzius.
klasifikacijoje paralyziy ar virusologijos | turincios Sunaikinti arba
jokioms gentims kvépavimo taky metodu. dezinfekavimo | dezinfekuoti
nepriskirti ligas. priemongs. infekuoty
Alphaherpesvirinae Kumeliukams gyviiny
EHV-3, EHV-6, EHV-1 EHV-4 prieziiiros
EHV-8ir sukelta infekcija jrankius.
Betaherpesvirinae praeina kaip
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poseimiy EHV-2, minis,
EHV-5, EHV-7 uzkreCiamasis,
patogenai kar$¢iavimu
pasireiSkianti
virSutiniy
kvépavimo taky
liga, kurios
baigtis 90— 100
proc. letali.
Dermatozés - | Trichophyton Zmonés ir Apvalis Apvalis arba Tiesioginé Plovimas, Sergantys
Dermatofitozés | equinum yra labiausiai | gyviinai i$plikimai, ziediniai plauky virinimas, gyvuliai
(trichofitija) *+ | paplites; taip pat T. uzsikrecia Zvynuoti odos poky¢iai su apzitra, kaitinimas izoliuojami.
mentagrophytes tiesioginio poky¢ciai. zvyneliais, odos | séjimai, didesnio slégio | Personalui
Microsporum saly¢io budu paraudimas ir biopsijos vandens gary bitina naudoti
equinum (M. canis arba per daiktus, niezulys. méginiy arba sauso pirstines,
and M. gypseum) uzkréstus histologija. kar$to oro antbacius ir
4-14 dieny mikroskopiniy Vudo lempos | kamerose, apsauginius
gryby sporomis, nera pasterizavimas, | drabuzius.
taip pat nuo patikimos sterilizavimas, Laikytis
ligoniy ar arkliy Svitinimas asmens
kliniskai sveiky dermatofitoze | ultravioletine, higienosreikalv
gyviny, kurie I. jonizuojancigja | imy. Sunaikinti
sporas pernesa spinduliuote. arba
plaukuose. Chloraminas, dezinfekuoti
chlorkalkés, infekuoty
kalcio gyviny
hipochloritas, prieziliros
Ecocid S, jrankius.
Formalinas,
Baliklis 50-70
Arkliy Sukelia AIAV gali buti | AIA gali bati Nezoonoziné AGIO Atskiestas(1: Tinkamas
infekcine Retroviridae seimos platinamas imings, létinés ir (Coggins 10) biologiskai
anemija Lentivirus genties tiesioginiu ir slaptos formos. testas); Balinimo Pavojingy
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(AIA, Pelkiy | arkliy infekcinés netiesioginiu Klinikiniai jos Arkliams tirpalas, 70 % medziagy
karstligé) | anemijos virusas budais. AIAV pozymiai yra uzsikrétus, etanolio, 2 % tvarkymas.
* + (AIAV). Inkubacinis | platina iimine, jvairiis. Uminei antik@inai gliutaraldehido | AlA sergantys
periodas 1-3 sav., bet | 1étine ir slapta ligos formai nustatomi 7— | Peroksidiniali arkliai
gali forma sergantys | biidingas 14 d. AlA disinfekantai, likviduojami.
uzsitesti iki 3 arkliai. Sveiki kar$¢iavimas, sergantiems | Fenoliai. Tai daroma
ménesiy. arkliai apatija, arkliams arkliy gerovés
uzsikre¢ia nuo | silpnumas, antik@inai sumetimais ir
serganciy arkliy. | padaznéjes Sirdies nustatomi siekiant
Virusg platina darbas ir visg sumazinti
Kraujasiurbiai kvépavimas, gyvenima. AIAV plitima.
vabzdzZiai. kruvinos iSmatos, Arkliai, kurie
AIAV gali bati | pusiausvyros ir turéjo kontakta
platinamas per | eisenos su
veterinarines ir | sutrikimai, svorio uzsikrétusiais
arkliams netekimas, odos arkliais, yra
tramdyti pabrinkimas ir izoliuojami ir
naudojamas gelta. Umine tiriami siekiant
priemones. forma sergantys atmesti jy
AIAYV pereina arkliai gali uzsikrétima
placentg ir gali | uzkrésti kitus AlAV.
Jaunikliai gali arklinius
uzsikrésti gyvunus. Létinei
gerdami formai biidingas
krekenas ir nereguliarus
pieng. Kumelés | karS¢iavimas,
gali apatija, anemija,
uzkre¢iamos su | svorio netekimas
sperma. ir silpnumas.
9. | Arkliy gripas Sukelia Liga platina Kino temperatira | Arkliy gripo Viruso Lengvai Sergantys
*+ Orthomyxoviridae sergantys arkliai | pakyla iki 41°C, | virusai yra labai | iSskyrimas i§ | sunaikinamas gyvuliai
Seimos gripo virusai. | per iSskyras i$ sunkus kosulys, mazos nosies Daugelio izoliuojami iki
Inkubacinis periodas | kvépavimo taky. | iSskyros i$ nosies | zoonozinés 18skyry. dezinfekanty: visisSkai
1-3 dienos. Arkliai gali kurios gali bti rizikos. Chloraminas, pasveiksta.
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uzsikrésti pulingos. chlorkalkés, Personalui
tiesioginiai nuo | Pasireskia arklio kalcio bitina naudoti
serganciy arkliy | raumeny hipochloritas, pirstines,
ir netiesioginiai | skausmingumas, Ecocid S, antbacius ir
nuo uzkrésty apetito stoka, Formalinas. apsauginius
priezitiros padideje drabuzius,
priemoniy, pazandiniai laikytis asmens
arklidziy, limfiniai mazgai. higienos.
girdykly. Gali bati kojy Dezinfekuoti
Uzkrésti arkliai | audiniy ir infekuoty
virusa gali kapselio edema, gyviiny
platinti apie 10 | spazminiai priezitiros
dieny. diegliai. jrankius.
10.| Arkliy RNR virusas priklauo | Plinta lytiniu Kumeliukams Uzsikrétimo Viruso Virusas ziista [tariamai
virusinis Arteriviridae Seimos | budu, tiesioginio | zaibiné infekcija | atvejy néra iSskyrimas i§ | karStyje, taiau | serganciy
arteritas (EVA) | Artevirus genties kontakto ir oro | sukelia nustatyta. kraujo (su atsparus gyviny
*+ Nidovirales virusas. lasiniu pneumonijg ir / ar EDTA ar Saldymui. izoliavimas.
Inkubacinis periodas | (respiratoriniu) | enterita. heparinu), Lengvai Uzdaras
svyruoja 2 dienas—2 bidais bei kitais | Suaugusiems TA aspirato, | sunaikina karantinas
savaites, vidutiniskai | sukéléjo arkliams meéginio i§ dauguma izoliuojant nuo
6= 8d. perdavimo pasireiskia konjuktyvos, | dezinfektanty: kontakto su
veiksniais sistemings ligos ir spermos, baliklis 1%, kitais bent 21
(pasarus, kraika, | daug klinikiniy abortuoto 70% etanolio d.
vanden], simptomy: vaisiaus jodo- pagrindo | Batina atlikti
apyvokos kar$¢iavimas, vandeny ir dezinfektantai. | viruso
daiktus). depresija, dangaly, Ketvirtiniai i§skyrimo
Respiratoriniu anoreksija, pilvo ar amonio diagnostinius
budu plinta galiiniy edema kriitinés dezinfektantai: | tyrimus, tik
Umia forma (ypac skysciy. peroksigeno gavus
sergancio arklio | uzpakaliniy), Diagnozé dezinfektantas, | neigiama
kvépavimo taky | konjuktyvitas, patvirtinama | fenoliai, ir kiti. | atsakyma,
18skyromis, taip | Sviesos baime, kartu pragjus
pat per aSary, rinitas, atliekant izoliavimo
kraujo ir leukopenija. serologinius periodui
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Slapimo Erzilams tyrimus kas gyving galima
skyscius bei apyvarpés ir 3-4 savaites. perkelti.
iSmatas. Lytiniu | kapselio edema,
keliu plinta nuo | kumeléms pieno
imiai liauky ir / ar
sergancios ventralinés pilvo
kumelés ir imia | sienos edema. Kai
ar létine forma | kuriems arkliams
sergancio erzilo. | gali atsirasti
dilgélinés bérimy
Jvairiose kiino
vietose — galvos
ar kaklo dalyje.
Kumelingoms
kumeléms gali
jvykti ankstyvasis
abortas, vaisius
gali zuti gimdoje
ar gimti negyvas.
11.| Pasiutligé RNR turintis virusas, | Sergancio Spinaliné forma | Inkubacinis Néra Virusa Turi buti
(rabies virus) | kuris priklauso laukinio ar (dazniausiai periodas nuo 12 | diagnozg inaktyvuoja aiskiai
* Rhabdoviridae Seimai, | naminio gyviino | pasireiSkia) — dieny iki keliy patvirtinan¢iy | natrio pazyméta, jog

Lyssavirus genciai. ikandimo, lokalizuota ménesiy ar prieSmirtiniy | hipochloritas, pacientui

Inkubacinis jdreskimo ar hiperestezija, mety. Pirmieji testy.Diagnoz | 45- 75% jtariama

laikotarpis gali trukti | apseiléjimo saves zalojimasis, | pasiutliges ¢ nustatoma | etanolis, jodo- pasiutligé.

2 - 9 savaités. metu, kai su progresuojantis simptomai jkandus Pagrindo arba Grieztai
gyvino seilémis | judesiy panasiis j gripg: | laukiniam ketvirtiniai apriboti tokj
virusas patenka j | nekoordinavimas | kar$¢iavimas, gyvinui, amonio pacienta
zaizda. ir silpnumas. galvos remiantis dezinfekantai. aptarnaujantj

,Kvailumo skausmas, vietoveés Formaldehidas, | personalg.
forma‘“ didelis duomenimis, | fenoliai, eteriai, | Registruoti
(nedaznai) — silpnumas. Sis Klinikiniais tripsinas, f3- visus kas turéjo
depresija, periodas gali pozZymiais. propiolaktonai ir | kontakta su
anoreksija, snukio | uztrukti apie Po mirties Kiti detergentai. | jtariamu
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nervy paralyzius | savaite. Ligai gyvino pacientu.
— disfagija, galvos | progresuojant galvos Virusas Aiskiai
pakreipimas, atsiranda ir kity | smegenys inaktyvuojamas | pazyméti
judesiy simptomy. siun¢iami rugsciose kiekvieng
nekoordinavimas, | Skiriamos dvi j laboratorijg | terpése pH<3 ir | méginj
aklumas, tipinés PGA ir aukstesnése nei | siunciant |
uodegos/varpos/sl | pasiutligés ELISA pH>11. Jautrus | laboratorija,
apimo puslés formos. testams. ultravioletinei jog itariama
paralyzius. Encefalitas su radiacijai. pasiutligeé.
Progresuojantis sujaudinimu Ribotas Visos
paralyZius. pasireiskia atsparumas barjerinés

vandens baime, aplinkos Apsaugos
»Pasiutimo oro judéjimo veiksniams - priemongs, t.y.
forma“ (retai) — | baime, gerkly saulés pirstinés, botai,
dirglumas, spazmais. spinduliai, apsauginiai
Ziaurumas ir Paralyziné dziovinimas drabuziai,
agresija. Arkliai pasiutligés greitai sunaikina | veido apsauga.
nervingi ir forma virusa. Kuo skubiau
isitempe, iSsipléte | pasireiskia priduoti
vyzdziai. Ligai progresuojancéiu skrodimo
progresuojant gali | raumeny méginius pagal
atsirasti traukuliai | silpnumu be patvirtintas
ir raumeny galvos smegeny metodikas.
koordinacijos pazeidimo
sutrikimai, pozymiy.
paralyzius. Ligos | Neurologiniy
formos simptomy
pasireiSkimas periodas gali
baigiasi mirtimi. | uztrukti apie

savaite, paskui

pereina | koma

ir baigiasi

mirtimi.

12.| Rhodococcus Rhodococcus equi Per aplinka — Umi forma - Nuo arkliy Séjimai i§ 70% etanolis, [tariamai
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equi infekcija

(Corynebacterium)
gram+ kokai.
Inkubacinis periodas
gali trukti apie 18
dieny.

iSmatomis
uzkrésta
dirvozemj,
ganyklas,

gardus, dulkes.

Tiesioginio ir
netiesioginio
kontakto biidu
ikvépus ar
prarijus.Retai
per uZzterStas
zaizdas.

pozymiai
dazniausiai
pasimato, kai
stipriai
pazeidziami
kvépavimo takai
ir i$sivysto
bronchopneumoni
ja. Pasireiskia
kar$¢iavimas,
kosulys,
padaznéjes
kvépavimas,
tachipnéja, tirStos
piliuotos iSskyros
i$ Snerviy ir akiy,
limfadenitas,
plauciy abscesai,
letargija,
anoreksija. Gali
pasireiksti
diegliai,
viduriavimas, dél
didziosios
gaubianciosios
zarnos mikro-
abscesy ir kolito.
Vystosi
polisinovijitai
ypac kulno
sgnariy.

Potimé forma-
kosulio ir iStaky
gali ir nebiiti,

uzsikrecia tik
20-30% ligos
atvejy.
Bakterijos plinta
per uZterSta
aplinka ar
dirvozemj.
Uzsikrecia
rimtai sergantys,
nusilpg zmonés
sergantys, ypac
sergantys ZIV.
Pasireiskia létai
progresuojantis
granuliacinis
plauciy
uzdegimas.
Susidaro
abscesai
poodiniuose
audiniuose,
centrinéje nervy
sistemoje,
dubens srityje,
vystosi
limfadenitas.

tracheobronc
healinio
aspiranto.
PGR tyrimas.
Plauciy
rentgeninis ir
ultragarsinis
tyrimas
audinio
pakitimams,
abscesams
nustatyti.

2%
glutaraldehidai,
fenoliai, ir
formaldehidai.

serganCiyjy
izoliacija, visos
barjerinés
Apsaugos
priemonés
(pirstines,
botai,
apsauginiai
drabuziai,
veido apsauga,
gera ranky
higiena,
ventiliacija).
Gardy
plovimas ir
dezinfekcija,
galimai
uzterSty
ganykly ploty
dirvozemio
kultivavimas.
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susidaro daug
nedideliy
(<10mm) abscesy
plauciuose.
Dazniausiai serga
1-8 mén.

amziaus
kumeliukai.
13.| Rotaviruso Rotaviruso A grupé. Fekalinis- Depresija, Nezoonoziné Viruso Dezinfekanatai | Visi
infekcija *- Inkubacinis oralinis, labai anoreksija, i§skyrimas sudétyje turintys | kar§¢iuojantys
laikotarpis 1-2 uzkre¢iama, diegliai, gausios iSmatose. fenoliy. ir
dienos. plinta per vandeningos Komerciniai | Neefektyvis - viduriuojantys
perneséjus arba | nemalonaus testai rota baliklis, kumeliukai yra
kitas uzkréstas | kvapo iSmatos. Viruso chlorheksdinas | laikomi
priemones. Viduriavimas antigenams ir ketvirtiniai izoliuoti tol kol
trunka 4-7 dienas, iSmatose amonio néra
taciau gali nustatyti. junginiai. patvirtinama,
uzsitesti ir kelias jog jie
savaites. neuzsikréte
Dazniausiai serga Rotavirusu.
1-6mén. amziaus Visos
kumeliukai. barjerinés
apsaugos
priemoneés
(pirstines,
botai,
apsauginiai
drabuziai,
gera ranky
higiena). Visos
panaudotos
Jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
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valymas.
14.| Salmoneliozé | Jvairios Salmonella Fekalinis — Subklinikiné Fekalinis- Bakterijy Dezinfekanaai Patvirtintus
*+ Enterica B oralinis plitimo | forma — gyviinas | oralinis kelias. kultaros ir sudétyje turintys | atvejus
serogrupes. budas. gali platinti Tiesioginio ir iSskyrimas i§ | fenoliy. izoliuoti. Visos
Dazniausiai sukelia S. | Aerozoliniu bakterijas netiesioginio keleto iSmaty barjerinés
typhimurium ir S. biidu per akiy ir | tiesioginiu uzsikrétimo méginiy (3- apsaugos
enterica agona. nosies gleivines. | kontakto ar badu. 5), PGR priemoneés
Inkubacinis UZztersti pasarai | netiesioginiu Karsc¢iavimas, testas. Po (pirstinés,
laikotarpis jvairus. ir vanduo, (uzkrecia pasarus, | viduriavimas, mirties zarny botai,
Vidutiniskai pauksciai, vandenj, vémimas, pilvo | sienelés, apsauginiai
klinikiniai poZymiai grauzikai, ganyklas) budais. | skausmai ir pasaito drabuziai,
pasireiskia po 2-4 arkliai ir Kiti Streso metu gali dehidratacija. limfiniy antveidziai, bei
dieny. Taciau gali tkio gyviinai pasireiksti ligos mazgy, veido apsauga
pasireiksti ir po 6- iSskiriantys ami forma. bluznies jeigu yra
12val., ar savaités. bakterijas. Potumé forma - biopsijos stiprus
depresijos mikrobiologi viduriavimas).
pozZymiai, néms Visos
kar$¢iavimas, kultiroms panaudotos
anoreksija, nustatyti. jrangos
minks§tos, bet ne dezinfekavima
vandeningos s ir tinkamas
iSmatos. Gali valymas.
pasireiksti visiSka Griezta
neutropenija. higiena. Visy
Klinikiniai uztersty
poZymiai trunka 1Smatomis
4-5 dienas ir viety greitas

paprastai praeina
savaime. ISlicka
nesiotojais kelias
dienas ar kelis
meénesius.

Umi forma —
staiga atsiranda

1Svalymas ir
dezinfekavima
S.
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sunki depresija,
anoreksija, pilna
neutropenija ir
pilvo skausmai.
Viduriavimas
vystosi 6-24 val.
po kar$¢iavimo
pradzios, skystos,
blogo kvapo
iSmatos. Vystosi
dehidratacija,
metaboliné
acidozé, netenka
elektrolity. Gali
atsirasti greitai
progresuojantys
sepsio ir
hipovoleminio
Soko pozymiai.
Pilvo skausmai,
stiprus diegliai
d¢l atsiradusio
nepraeinamumo,
Zarny i8siplétimo
ar kolito. Dél
viduriavimo gali
atsirasti baltymy
deficitas (<2g/dl
albuminy),
diseminuota
intravaskuliné
koaguliacija.
Negydoma §i
salmoneliozés
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forma daznai
baigiasi mirtimi.

15.

Stafilokokozé
(MRSA) *+

Meticilinui
(oksacilinui)
atsparus auksinis
stafilokokas
(Staphylococcus
aureus) gram+

aerobin¢ bakterijg.

Apie 10%
sveiky arkliy yra
MRSA
nesiotojai.
Susirgimo
pasireiskima
lemia bakterijy
,kolonizacija®.
Mazesnis kiekis
yra
kolonizuojamas
vir§kinamajame
trakte arba ant
odos. Plinta
tiesioginio
kontakto metu,
netiesioginio
ranky-nosies
perneSimo keliu.
Piliuotos
i8skyros 1§
apkrésty viety
yra labai auksto
uzkréstumo.
Aerozolinis
perdavimo
kelias ne toks
svarbus, bet
galimas esant
kosuliui ir
i8skyroms 1§
nosies.

Gyvinams po
ivykusios
bakterijy
kolonizacijos gali
pasireiksti odos ir

minkStyjy audiniy

infekcinés ligos
(iskaitant
suzalojimy ir
operaciniy
zaizdy), sanariy
infekcijos.
Intraveniniy
priemoniy
(kateteriy)
jstatymo viety
infekcijos,
kraujotakos
sistemos
infekcijos,
tromboflebitas.
Po MRSA
kolonizacijos
arkliai tampa

nesiotojais (nosies

ertmé), klinikiniy
pozymiy gali ir
nebiiti.

Slaptasis, gali
buti

nesiotojai nosies
ertméje ir
perduoti
kitiems
gyviinams arba
Zmonems.
Kliniskai gali
pasireiksti
zaizdy
puliavimas,
furunkulai,
dazniausiai
minksStuosiuose
audiniuose.

Standartiniai
s€jimai
bakterijy
kultarai
nustatyti.
Antibiotiky
atsparumui
nustatyti.

2% baliklis,
70%

etanolis, 2%
glutaraldehidas,
jodo pagrindo
dezinfektantai,
ketvirtiniai
amonio
junginiai,
fenoliai,
peroksigeniniai
dezinfektantai.

Nustacius
MRSA
Izoliavimas su
visomis
barjerinémis
apsaugos
priemonémis.
Uzklotai,
pirstinés, botai,
griezta ranky
higiena, veido
apsauga. Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas.
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16.| Pazandés Streptococcus equi Tiesioginio ir Staiga prasidéjes | Nezoonoziné Bakterijy Ketvirtiniai Izoliuoti visus
subs. equi. netiesioginio kar$¢iavimas, kulttiros amonio junginiy jtariamai

Inkubacinis periodas | kontakto metu. | pazandiniy séjimas i$ dezinfektantai, 1 uzkréstus

nuo 3 iki 11 dieny. Gali pernesti limfiniy mazgy nosies ertmes % karsciuoj

vabzdziai — limfadenopatija, nuoplovy/mé | baliklis, 70% ancius
musés. Gali pulingos i8skyros ginio, oro etanolis, arklius.
patekti per i§ nosies, arkliams maisy. jodo pagrindo Gera
burng ar nosj. su antrykliniy PGR testas. dezinfektantai, higiena ir
limfiniy mazgy fenoliai. sanitarija
padidéjimu :
pasireiskia rijimo Visos
sutrikimas, panaudot
apsunkintas 0S
kvépavimas, jrangos
galvos ir kaklo dezinfekavima
tiesimas. Gali sir
metastazuoti | tinkamas
kitus limfinius valymas.
mazgus (Zarny, arba
zarny pasaito). naikinim
as.
17.| Vezikulinis RNR turintis virusas, | Tiesioginio ir Padidéjes Simptomai Viruso 1% baliklis, 2% | Jtariamai
stomatitas *+ kuris priklauso netiesioginio seilétekis, panasis j gripo. | izoliacija - karbonato uzsikrétusiy

Rhabdoviridae seimai | kontakto metu, | kar$¢iavimas. Karsc¢iavimas, meéginiai tirpalas, 4% izoliavimas.

i Vesiculovirus platina I8kilios, galvos imami i§ natrio Apsaugos

genties. skraidantys pripildytos ar skausmas, pusleliy, odos | hidroksidas, priemoneés

Inkubacinis periodas | vabzdziai susproge puslelés | raumeny atplaiSy, 2% jodo personalui,

2-8 dienos. (musés). (opelés) ant silpnumas, opeliy. pagrindo botai, chalatai,
burnos gleiviniy, | nuovargis. Serologinis dezinfektantas, | pirStinés, veido
lupy, liezuvio Pasveiksta per Viruso chloro apsauga.
epitelio, Snerviy. | 4-7 dienas. Retai | antigeny dioksidas, 1% Gera higiena ir
Ant teSmens. gali atsirasti nustatymas krezilo rugstys, | sanitarija.
Arkliai atsisako pusleliy burnoje, | (ELISA, alkoholiai, Visos
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ésti paSarg. ant nosies, PGR, gliuteralaldehidai. | panaudotos
Atsiranda opos 7andy gleivinés, | komplimento | Virusas jautrus | jrangos
apynagés srityje, | gerkléje. Dar fiksavimas). | karSCiui, ir dezinfekavima
pasireiskia reCiau gali saulés Sviesai. s ir tinkamas
Slubavimas. pasireiksti valymas
Klinikiniai encefalito arba
pozymiai baigiasi | pozymiai. naikinimas.
savaime po 10-14 UzZkirsti kelig
dieny. skraidyti
perneséjams.
18.| Brucelioze B. melitensis, B. ovis. | Tiesioginio ir Abortal, likus 2 llgalaikis, Bakterijos Dezinfekcijali Bandos
Inkubacinis periodas | netiesioginio meén. iki jaunikliy | banguojantis izpliacija — tinkami daugelis | sveikatingumo
8-20 dieny. kontakto metu atsivedimo, gime | kar§¢iavimas, tepinéliai dezinfektanty: programa,
silpni jaunikliali, prakaitavimas, imami i§ hipochlorito pastovus
mastitas, svorio kritimas, | maksties, tirpalai, 70 % gyviny
séklidziy edema | letargija, placentos, spiritas, tikrinimas
anoreksija, abortuoto izopropanolis, (pieno
sgnariy vaisiaus. fenolio méginiai).
skausmai, gali Serologiniai | junginiai, Gyviiny
padidéti testai. formaldehidai. | vakcinavimas.
kepenys, Infekuoty
bluznis, gyvuliy bandos
limfiniai skerdimas.
mazgai. Jtariamai
uzsikrétusiy
izoliavimas.
Apsaugos
priemones
personalui,

botai, chalatai,
pirstinés, veido
apsauga.

Gera higiena ir
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sanitarija.
Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas
19.| Tuberkuliozé Mycobacterium bovis. | Kontaktas su Svorio kritimas, Sergant atvira Tuberkulino | Bakterija Gyvuliy
Inkubacinis periodas | serganciais apetito forma -sunkus testas. neatspari tuberkulinizaci
4-6 sav. gyviinais, oro nebuvimas, kosulys, Poskerdiminé | karséiui. ja.
laseliniu keliu. | silpnumas, skausmas patikra. PavirSiams Uzsikrétusios
karS¢iavimas, kritinéje, dezinfekuoti bandos
diaréja, padidéje | silpnumas, tinkami UV naikinimas.
limfiniai mazgai. | nuovargis, spinduliai. personalui,
kraujo Dezinfekcijai botai, chalatai,
atkoséjimas, tinkami etileno | pir$tinés, veido
drebulys, oksidas, apsauga.
kar$¢iavimas, peroksidas, Gera higiena ir
naktinis fosforo ragstis, | sanitarija.
prakaitavimas. fenoliai. Visos
Sergant uzdara panaudotos
forma — néra jrangos
jokiy klinikiniy dezinfekavima
pozymiy. s ir tinkamas
valymas
20.| Stabligé Clostridium tetani. Uzsikreciama Raumeny Raumeny I$ klinikiniy | Bakterijy sporas | Gyvuliy
Inkubacinis periodas | per atviras sastingis, jtempti | spazmai, simptomy, veikia tik jodo ir | vakcinacija.
nuo 5 dieny iki keliy | zaizdas. raumenys, skausmas, aptikimas chloro junginiai. | Jtariamai
meén. nerviniai traukuliai, stabligés uzsikrétusiy
reiskiniai, nerviniai toksino izoliavimas.
konvulsijos. reiSkiniai. kraujo Apsaugos
serume. priemongs
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personalui,
botai, chalatai,
pirstinés, veido
apsauga.

Gera higiena ir
sanitarija.
Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas

21.

Kazeozinis
limfadenitas

Corynebacterium
pseudotuberculosis
Inkubacinis periodas
nuo 2 mén iki mety ir
daugiau.

Uzsikre¢iama
tiesioginio
kontakto
metu, per
iSskyras.

Apatija,
sumazejes
apetitas,
profuzinis
viduriavimas,
edemos po
apatiniu
zandikauliu,
kriitinés srityje,
papilvéje,
abscesai limfiniy
mazgy srityje.

Skausmingos
Zaizdos ant

odos, abscesy
formavimasis,

audiniy nekrozé.

Bakterijy
1$skyrimas 18
infekuoty
viety
(abscesai),
serologija.
Bakterioskop
iSkai tirilamos
gleivés nuo
iSmaty ar
zarny
gleivings.

Izopropanolio
60 % tirpalas.

[tariamai
uzsikrétusiy
izoliavimas.
Apsaugos
priemonés
personalui,
botai, chalatai,
pirstings, veido
apsauga.

Gera higiena ir
sanitarija.
Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas

22.

Dzono liga
(paratuberkulio

Mycobacterium avium
subsp.

ISmatomis
uZzterSta aplinka,

Depresija, svorio
kritimas,

Diaré¢ja, svorio
Kritimas. Liga

Bakterijy
i§skyrimas 1§

4 %acto rugstis,
fenoliai,

Jtariamai
uzsikrétusiy
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7€) paratuberculosis sperma, sumazéjes vadinama Krono | iSmaty ar formaldehidai. izoliavimas.
abortuotas apetitas, liga. audiniy Chloro Apsaugos
vaisius. kultary, junginiai. priemoneés
ELISA, personalui,
imunodifuzij botai, chalatai,
0S testas. pirstinés, veido
apsauga.
Gera higiena ir
sanitarija.
Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas. Liga
nepagydoma,
vakcinacijos
néra.
23.| Enzootinis Chlamydophila Per uzkrésta Abortas Galvos Imunohistoch | Bakterija Gyvuliy
abortas abortus pasarg, vandenj, | paskutiniais skausmas, emija, neatspari vakcinacija.
Inkubacinis periodas | oro laseliniu éringumo kar$¢iavimas, imunofluores | karséiui, 70 % [tariamai
5-14 d. keliu. I§skyros | ménesiais, silpni | pykinimas, cencija, PGR. | spiritas, uzsikrétusiy
i$ maksties, jaunikliai, sanariy Bakterijos formaldehidai. izoliavimas.
abortuotas reprodukcijos skausmas. i§skyrimas ir Apsaugos
vaisius. sutrikimai, auginimas priemongés
artritas, akiy vis¢iuko personalui,
uzdegimas. embriono ar botai, chalatai,
lasteliy pirstinés, veido
kulttry agare. apsauga.
Gera higiena ir
sanitarija.
Visos
panaudotos
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jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas
24.| Leptospiroze Leptospira pomona Tiesioginio Abortai, Stiprts Kraujo Natrio [tariamai
Inkubacinis periodas | kontakto biidu, | prieslaikinis kar$¢iavimas, serumo hipochloritas, 70 | uzsikrétusiy
5-15d. per uzkrésta vaikavimasis, galvos tyrimai, % spiritas, jodo | izoliavimas.
vandenj, silpni jaunikliai, | skausmai, antigeny tirpalai, Apsaugos
Slapima, krauja, | gelta, anemija, raumeny, pilvo | aptikimas. formaldehidai, | priemonés
iSskyras. kraujas Slapime. | skausmai, rugstys. personalui,
pykinimas, botai, chalatai,
gelta, diar¢ja, pirstinés, veido
bérimas, apsauga.
meningitas, Gera higiena ir
kepeny sanitarija.
pazeidimai, Visos
galima mirtis. panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas
Vakcinacija.
25.| Listeriozé Listeria Tiesioginio Depresija, Kars¢iavimas Imunofloresc | 1 % natrio [tariamai
monocytogenes kontakto biidu. | kar$¢iavimas, diaréja, raumeny | €Ncijos hipochlorito uzsikrétusiy
Inkubacinis periodas | Oro laseliniu sumazgejes skausmai, reakcija, tirpalas, 70 % izoliavimas.
1-4d. keliu, per apetitas, éjimas galvos skausmas | bakterijy etanolis, Apsaugos
uzkrésta ratu, sumazéjusi | ir svaigimas, iSskyrimas i§ | fosfatai, priemongés
vandeni. pieno produkcija, | pykinimas, pilvo | placentos, peroksido personalui,
Pernesa snukio paralyZzius, | skausmai. abortuoty ragstis. botai, chalatai,
pauksciai. abortas, mirtis. vaisiy, CNS. | Bakterijos pirstinés, veido
neatsparios apsauga.
kar§¢iui ir Gera higiena ir
aukstai sanitarija.
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temperatirai, Visos
rigstinei terpei. | panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas
26.| Toksoplazmozé | Toxoplasma gondii Per uzkréstg Embriony Zitis, Abortali, Serologiniai | Dezinfektantai: | Jtariamai
Inkubacinis periodas | pasarg ar mumifikacija, per | apsigimimai testai: jodo junginiai, uzsikrétusiy
5-23 d. vanden;. anksti gimg, silpni | (smegeny, akiy | ELISA, IFA. | formalinas, 70 izoliavimas.
jaunikliai. pazeidimai), PGR, % etanolis. Apsaugos
simptomai agliutinacijos priemoneés
panasis ] gripo, | testai, personalui,
padidéje flotacijos botai, chalatai,
limfiniai testas. pirstinés, veido
mazgai, apsauga.
raumeny Gera higiena ir
skausmai, sanitarija.
aklumas. Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas
27.| Infekcinis Valicellovirus gentis, | Uzkréstas Plauciy Nezoonozé Serologiniai | Jj lengvai Jtariamai
galvijy Herpesviridae seimos, | paSaras ir uzdegimas, tyrimai: galima uzsikrétusiy
rinotracheitas | Alphaherpesvirinae vanduo. konjunktyvitas, IFA.PGR. sunaikinti izoliavimas.
poseimis. Tiesioginis rinotracheitas, Viruso jprastomis Apsaugos
Inkubacinis periodas — | kontaktas. encefalitas, nustatymas dezinfekcijos priemonés
4-6 paros. Kraujasiurbiai balanopostitas, IFA 1§ priemonémis: personalui,
vabzdziai. Ukio | reprodukcijos patologinés paprastai botai, chalatai,
darbuotojai, sutrikimais. medziagos. naudojamos pirstings, veido
uzkréstas fenolio sudétyje | apsauga.
inventorius. turincios Gera higiena ir
dezinfekcijos sanitarija.
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priemongs.

Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
S ir tinkamas
valymas

28.| Virusiné
diar¢ja

Pestivirus gentis,
Flaviviridae seima.
Inkubacinis periodas —
1-4 paros.

Uzkréstas
pasaras ir
vanduo.
Tiesioginis
kontaktas.
Uzkréstas
inventorius,
ukio

darbuotojai.

Vaisingumo
problemos —
abortai, negyvi
verSeliai,
apsigimimai;
diaréja, primilziy
sumazejimas,
imunosupresija,
tombocitopenija.

Nezoonozé

Serologiniai
tyrimai: IFA,
PGR

Dezinfekcija
vairiomis
dezinfekavimo
priemonémis
naikinanciomis
virusus.

[tariamai
uzsikrétusiy
izoliavimas.
Apsaugos
priemonés
personalui,
botai, chalatai,
pirstings, veido
apsauga.

Gera higiena ir
sanitarija.
Visos
panaudotos
jrangos
dezinfekavima
s ir tinkamas
valymas

* - Pasaulinés gyviiny sveikatos organizacijos (OIE) iSvardytos ligos.

+ - suU sveikatos prieziiira susijusios infekcijos (nozokoming)
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5.3 Paciento biologiné sauga

Hospitalizuojant nauja pacientg privaloma laikytis higienos reikalavimy taip siekiant iSvengti
infekcijy sukéléjy plitimo.

Iki atvykstant naujam pacientui j klinikas, pries tai buvusio paciento iSmatos/iSskyros ir kraikas turi
buti pasalintas.

Jeigu pacientas yra naujagimis, higiena ypac svarbi, todé¢l iSmatos arba Slapias kraikas turéty biiti
tuojau pat iSvalytas ir pakreikta sauso kraiko.

Vandens kibirai ir automatinés girdyklos turéty biiti reguliariai plaunamos, dezinfekuojamos ir
valomos papildomai pasikeitus pacientui. | klinikas atvykus naujam pacientui, automatiné girdykla
patikrinama ar veikia tinkamai. Batina paklausti Seimininko, ar gyviinas moka gerti i§ automatinés
girdyklos. Jeigu gyviinas geria i§ kibiro, kibiras turéty biiti reguliariai papildomas Svariu vandeniu.
Maitinimo indai arba kibirai turéty bati reguliariai plaunami ir dezinfekuojami, taip pat papildomai
plaunami juos naudojant skirtingiems pacientams.

Jeigu pacientas nesuédé jam skirto pasaro, tokiu atveju biitina pranesti gydanciam gydytojui ir
nesuéstas pasaras turéty biiti iSimamas. Nesuésto pasaro likuciy kiekis dokumentuojamas paciento
kortel¢je.

Smulkiesiems atrajotojams paSaras dedamas j édzias ar dedamas ant Zzemés, vanduo kei¢iamas du
kartus per diena.

Pacientam turi bti reguliariai Sukuojamas kailis,, iSvalomos kanopos ar nagos ir nuvalomos paciento
iSskyros esancios ant kiino.

Visi personalo darbuotojai ir studentai privalo naudoti vienkartines priemones, ten kur jos bitinos.
Jeigu pacientas pasitustino uz klinikos riby (j¢jimuose tarp pastaty), iSmatos kuo skubiau turéty biti
surinktos. Semtuvéliai ir kastuvai yra padéti keliose kliniky vietose. Jeigu gyviinas viduriuoja,
iSmatos turéty biti surinktos nuo Zemés, grindys iSplaunamos, dezinfekuojamos ir i§dZiovinamos.
Jeigu pacientas pasisSlapino viduje (ne lauke), Slapimas turéty biiti surenkamas nuo grindy, grindys
nuplaunamos ir i§dZiovinamos.

Klinikos personalas ir studenty atsakomybé¢ yra uztikrinti klinikos §varg ir tinkama asmens higiena.

5.4 Bendras valymas ir dezinfekcija

Naudojant dezinfekavimo priemones, turéty biiti dévima atitinkama apranga ir pirstinés. Papildomos
asmeninés apsaugos priemoneés (kaukes, veido skydeliai, akiniai, nepralaidiis drabuziai, batai) turéty
buti dévimos siekiant i§vengti saglyCio dezinfekcijos proceso metu (nuo netikéty pursly).

Prie§ dezinfekcijg i§ gardy bitina iSvalyti visus pakratus ir iSmatas. Bendras uZter§tumas ir §lapimas
slopina dauguma dezinfekavimo priemoniy veikimg. Prie§ atliekant dezinfekcija vandeniu su
detergentu ar muilu privaloma nusveisti ar kitaip mechaniskai paveikti §érimo stalus, sienas, duris,
automatines vandens girdyklas, $¢érimo dubenius.

Kruops¢iai nuplauti nuvalytas vietas, paSalinti visus valymo priemoniy likuc¢ius. Pastaba: kai kurios
dezinfekavimo priemonés gali tapti neveikliomis jei ant pavirsiy lieka detergento ar muilo lukuciy.
Leisti, kuo ilgiau dezinfekuojam plotui i§dziiiti, norint iSvengti dezinfekavimo medziagy atskiedimo.
Suslapinti dezinfekuojama Sérimo stala, duris, sienas, automatines vandens girdyklas, Sérimo dubenis
specialiu tirpalu. ISpurkstas dezinfekantas ant pavirSaus turi iSbiiti apie 15 min. arba kitg laikotarpj,
kuris numatytas naudojimo instrukcijoje, ypac jeigu jtariami infekciniy ligy sukéléjai. Pries garde
apgyvendinant naujg pacientg gardas yra gerai iSplaunamas vandeniu taip pasalinant dezinfekavimo
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medziagy pertekliy nuo visus pavirSiy. Po dezinfekavimo biitina nusivilkti apsauging aprangg ir

nusiplauti rankas.

Neplaninius dezinfekavimo darbus, naudojamt itin pavojingas dezinfekavimo priemonémis, gali

atlikti tik kvalifikuotas ir apmokytas personalas, dévintis apsaugines priemones.

Visos buitinio naudojimo ar specialios paskirties patalpos (atsargy sandéliai, procediiry kabinetai ir

kt.) kur gyviinai tiriami ir gydomi, valomos ir dezinfekuojamos po kiekvieno paciento — atsizvelgiant

1 infekciniy ligy statusa. Valymo jrankiai turi biiti valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno valymo,

jskaitant ir rankenas.

e Dezinfekcinés vonelés ir dezinfekciniai kiliméliai. Voneliy/dezinfekciniy kiliméliy skystis
kei¢iamas kiekvieng ryta arba pagal dezinfekcinés priemonés naudojimo instrukcija.
Dezinfekciniai barjerai turéty biti keiciami, kai yra prisikaupe pernelyg daug kraiko ar purvo,
nesvaraus kraiko; taip pat turéty buti papildomi, kai yra mazai skyscio ar yra iSsauséje; voneliy/
dezinfekciniy kiliméliy papildymas yra visy Siame skyriuje dirbanciy darbuotojy (studenty,
techninio personalo, rezidenty ir gydytojy) atsakomybé.

Kliniky personalas ir studentai turi avéti atitinkamg apava. | dezinfekcines voneles/dezinfekcinius

kilimélius PRIVALOMA visiskai panardinti apava, tod¢l vandeniui laidi avalyné yra netinkama

dévéti skyriuose, kuriuose yra dezinfekcinés vonelés/dezinfekciniai kiliméliai.

5.5 Irankiy ir jrangos dezinfekavimo protokolas.

Visi instrumentai, jranga ir kiti objektai jskaitant zondus, ziodiklius, gyviino prieziliros priemones,
Sepecius, zirkles ir kitus jrankius, turi buti iSvalyti ir sterilizuoti tarp naudojimy skirtingiems
pacientams. Reikmenys, kurie yra sterilizuojami tarp naudojimy skirtingiems pacientams (tokie
kaip chirurginiai jrankiai), turi biiti plaunami vandeniu su muilu ir dezinfekuojami 0,5 proc.
chlorheksidino tirpalu ar kitu dezinfekciniu tirpalu. Tada jranga turéty biiti graZinama j procediiry
patalpg sterilizuoti.

Stetoskopai:

Valymas: nuvalyti arba nuplauti su muilu taip pasalinant susikaupusias apnaSas. Dezinfekavimas: su
chlorheksidino tirpalu ar ranky dezinfekavimo priemonémis, kurios turéty biti prieinamos visoje
klinikoje.

Stetoskopas, priklausantis personalui, gali biiti naudojamas neuZzkreiamose zonose esantiems
gyviinams, taciau turi buti reguliariai valomas ir dezinfekuojamas (rekomenduojama dienos
pradzioje, darbo metu ir pabaigoje). Akivaizdziai neSvary stetoskopa reikia nedelsiant valyti ir
dezinfekuoti. Individualiis stetoskopai skiriami naudoti didelés rizikos uzkreciamosiomis ligomis
sergantiems pacientams (4 klasé). Tokiam pacientui skiriamas individualus stetoskopas, kuris
kabinamas ant gardo ir naudojamas tik vienam pacientui, dezinfekuojamas tik iSvykus pacientui.
Stetoskopai, naudojami personalo ir nepriskiriami prie 4 klasés, po kiekvieno naudojimo
dezinfekuojami ir nuvalomi.

Termometrai:

Valymas: aplieti arba nuplauti su muilu, pasalinti iSmatas. Dezinfekcija: chlorheksidino tirpalu arba
ranky dezinfekavimo priemonémis, kurios turéty biiti prieinamos visoje klinikoje.

Stiklo termometrai negali biiti naudojami, siekiant sumazinti termometro suduzimo ir gyvsidabrio
1$siliejimo rizika. Naudojami tik elektroniniai termometrai. Elektroniniai termometrai turi biiti nuolat
valomi ir dezinfekuojami (rekomenduojama dienos pradzioje ir pabaigoje). Termometry davikliai,
naudojami nuolatos stebéti temperatiirg (pvz., inhaliacinés anestezijos ar intensyviosios prieziiiros
metu), turi buti kruops$¢iai valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paciento. Individualils termometrai,
skiriami kiekvienam didelés rizikos pacientui, laikomi prie paciento gardo, valomi ir dezinfekuojami
tada, kai pacientas iSraSomas i$ klinikos.
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Kanopy / nagy krapStukai / Zirklés:

e Inventorius yra skiriamas kiekvienam pacientui. Valymas: jrankiai plaunami muilu, norint pasalinti
susikaupusius neSvarumus. Dezinfekcija: mirkymas alkoholio arba chlorheksidino tirpale.

e PrieS pacientui iSeinant i§ gardo, personalas ir / arba studentai kanopy / nagy krapstuku privalo iSvalyti
Jju kanopas/nagas. Krapstukai ir zirklés turi biiti valomi, plaunami ir dezinfekuojami karta per savaitg.
Sios priemonés panaudotos pacientui, kuris turi bakteriniy, virusiniy ar grybiniy sutrikimuy,
plaunamos ir dezinfekuojamos. Individualiai paskirti krapStukai plaunami ir dezinfekuojami tik tada,
kai pacientas iSrasomas i$ klinikos.

Sepeciai

e Sepediai skiriami ir naudojami kiekvienam pacientui individualiai. Valymas: plaunama vandeniu su
muilu, norint pasalinti neSvarumus. Jeigu Sepetys naudojamas pacientui, kuriam jtariamos parazitinés
odos ir / arba kailio ligos (chorioptes, psoroptes, sarcoptes, utéliy, ir t.t.), ji butina valyti
antiparazitinémis priemonémis ir tik tada dezinfekuoti.

e Dezinfekavimas: mirkymas alkoholio ar chlorheksidino tirpale.

e Personalas ir / arba studentai turéty reguliariai Sukuoti pacienty kailj. Sepeéiai turi biiti valomi ir
dezinfekuojami (naudojant alkoholio ar 0,5 % chlorheksidino tirpalg) karta per savaite. Individualiai
paskirtas Sepetys naudojamas didelés rizikos pacientui ( 3 ir 4 klasé ), paliekamas prie paciento gardo,
plaunamas ir dezinfekuojamas tik pacientui iSvykus i§ klinikos. Prie§ kiekvieng naudojimg ir po
naudojimo pacientui, kuriam diagnozuotos dermatologinés ligos, Sepeciai nedelsiant iSvalomi ir
dezinfekuojami.

Suktukai

e Valymas: plaunama muilu, norint pasalinti susikaupusius neSvarumus. Dezinfekavimas: mirkymas
alkoholio ar chlorheksidino tirpale. Suktukai turi biti valomi ir dezinfekuojami kas dvi savaités.
Pacienty, kurie jtariamai serga uzkreCiama liga ( 3 ir 4 klasé) , suktukas turi biiti plaunamas ir
dezinfekuojamas nedelsiant.

e Kiti instrumentai ir jranga gali buti naudojami ir kitiems pacientams, taiau $i jranga turi buti
reguliariai valoma ir dezinfekuojama naudojant alkoholio arba 0,5 proc. chlorheksidino tirpala, kuris
turi biiti prieinamas visur klinikoje (izoliatoriaus dézése, ambulatorinése dézése). Gydant gyviinus,
kuriems jtariamos infekcijos, inventoriy biitina plauti ir dezinfekuoti nedelsiant.

5.6 Valymo ir dezinfekcijos protokolai pacienty aplinkai.

e Transporto aikstelés ir kiemo prieziiira: sanitarai kiemg turi valyti kiekvieng dieng darbo dienomis.

e Ambulatorinés apZiliros vieta ir pra¢jimai: ambulatoriné paciento apZitira atlickama koridoriuje,
kuriame iSklota patogi guminé danga bei jrengtas patogus visapusiSkas apSvietimas. Ambulatoriné
apzitiros vieta yra valoma ir dezinfekuojama kasdien, taip pat po kiekvieno paciento j¢jimai valomi
kasdien ir dezinfekuojami vieng kartg per savaitg.

e Kasdienis gardy valymas klinikoje: dezinfekavimo priemonés turi biiti naudojamos ant Svariy
pavirsiy. Valymo procediiros pagrindinése klinikos patalpose.

e Kasdienis gardo valymas ir sausy pakraty keitimas: naudoti tinkamus drabuzius (kombinezong,
apsauginius drabuZzius, jeigu reikia). Biitina iSvengti, kad pacientai neturéty kontakto su méslu ir
kitomis i§skyromis, ypac tie, kuriems jtariamos uzkre¢iamosios ligos.

e Valymo jrankiai naudojami prie 1 ir 2 klasiy priskiriamiems pacientams, plaunami ir dezinfekuojami
kartg per savaitg.

e Valymo jrankiai naudojami prie 3 ir 4 klasiy priskiriamiems pacientams, plaunami ir dezinfekuojami
i§ karto po naudojimo.

e [¢jimai, kiekvieng dieng valomi ir dezinfekuojami.
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Bendrosios valymo procediiros

Kai pacientas yra iSrasomas i$ klinikos, gardas turi biiti kuo grei¢iau pradétas valyti. Kai pacientui
diagnozuota uzkreCiamoji liga, gardas turéty buti tinkamai pazymétas , REIKALINGA
DEZINFEKCIJA®.

Kai uzkrec¢iamosios ligos sukél¢jas jtariamas ar patvirtintas, dezinfekavimo medziagos efektyvumas
turéty biti patikrintas, jeigu reikia — pritaikytas protokolas. Zitiréti bendra dezinfekavimo protokola.
Kliniky darbuotojas turéty kuo greiiau iStustinti, iSvalyti gardg — iki tol gardas laikomas
uzkreCiamaja sritimi. Kai gardas iSplaunamas ir tinkamai dezinfekuojamas, tik tada kitas pacientas
gali patekti | garda.

Savaités priezitira:

Pacienty paSary laikymo sandélio grindys turéty biti valomos ir dezinfekuojamos pries kiekvieng
naujo pasaro gavima.

Kriauklés ir procediiry patalpos, kurios yra pagrindinése gydymo patalpose, turi biiti valomos ir
dezinfekuojamos vieng kartg per savaite. Maniezas, bégimo takas plaunami ir dezinfekuojami vieng
kartg per savaitg.

Meénesio prieziiira: vietos, kurios néra naudojamos kasdieniniame darbe (pvz., sieny pavirsius, lubos
ir kt.), turi buti valomos kas ménesj, siekiant iSvengti dulkiy susikaupimo.

Metiné prieziiira: visos klinikos patalpos yra iSvalomos ir dezinfekuojamos, pradedant nuo virSaus
iki apacios, jskaitant ir jranga — vieng kartg per metus.

5.7 Sergan¢iy pacienty priémimas ir valdymas.

Ambulatoriniai pacientai (atvezti j klinikg konsultuoti, bet nepalikti gydyti): pirmiausia, prie$
iSkraunant gyviing, kliento papraSoma uZsiregistruoti. Po registracijos atlickamas klinikinis gyviino
tyrimas gydytojo ar rezidento, norint pacientg priskirti prie tam tikros tam kategorijos. Atsizvelgiant
1 rizikos kategorijg ir aplinkybes, gyviinas gali buti iSkraunamas ir vedamas } apZitros vieta arba
siunciamas atgal namo.

Stacionare laikomi gyviinai: po registracijos kliento paprasoma gyviino registracijos dokumenty. Sie
dokumentai yra laikomi klinikoje visa gydymo laikotarpj. Gyviinai, kurie palikti kliniky stacionare,

v —

nuspresti, kur stacionarizuoti naujai priimtg gyviing.

Paciento jrasai ir skiriami vaistai.

Hospitalizuojamiems pacientams pildoma gyviino priémimo kortelé, joje jraSomi Seimininko ir
gyviino duomenys, pacientas nedelsiant registruojamas GYKIS programoje. Kortelé¢ laikoma
procediiry kabinete visg gydymo laikotarpj.

Ambulatorinis pacientas — pildoma ambulatoriné kortel¢, joje jrasomi Seimininko ir gyviino
duomenys, pacientas nedelsiant registruojamas GYKIS programoje. ISleidZiant gyviing i§ klinikos,
kortel¢ baigiama pildyti ir laikoma registratiiroje.

Irasai apie gyving ir jo gydyma jtraukiami ;| GYKIS programa, prieinami visam personalui ir
studentui (apribojant paciento savininko asmens duomeny matomuma).

Gyviiny steb¢jimo protokolas, kuriame jraSomi kasdien matuojami gyvybiniai parametrai ir pastabos
apie pastebétus simptomus, kabo ant paciento gardo dury. Siuos jradus gali skaityti studentai,
rezidentai, gydytojai, taciau protokolai negali buti iSneSami 1§ skyriaus.

Vaistai ir kitos priemonés, naudojamos konkrec¢iam ligos atvejui, turi buti saugomi procediiry
kabineto rakinamoje patalpoje, ant spinteliy turi biiti suraSyta, pvz., tepalai, pastos ir kt.

Gardo kortelés, skiriami vaistai:

Gardo kortelé turi biiti uzpildoma kuo greiciau, kai pacientas patalpinamas j garda.
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Gardo korteléje turi buti nurodomi paciento identifikavimo duomenys, S€rimo tipas (zol€, Sienas,
silosas ir kt.) ir koncentratai (kokio tipo ir sudéties), jeigu gyviinas nemoka gerti i§ automatinés
girdyklos, reikia jam pastatyti / pakabinti kibirg, kortel¢je tai turéty biiti paminéta.

Pacientui esant uzkreciamy ligy rizikos grupéje susirgimo klasés kortelé turéty kabéti ant paciento
gardo. Tai suteikia galimybes visam personalui ir studentams geriau suprasti uzkreciamyjy ligy
pavojy ir imtis su tuo susijusias atsargumo priemoniy.

UzkreCiamosios ligos statusas gali pasikeisti per paciento buvimo laikg klinikoje.

Paciento diagnoz¢ ir uzkreciamosios ligos statusas taip pat turéty biiti pazjmétas paciento korteléje,
taip pat jraSomas paciento atvykimo ir i§vykimo laikas, duomenys turi biiti prieinami gydytojams,
rezidentams ir sanitarams.

Pacienty kortelés ir gydymo iSraSai yra konfidenciali paciento informacija. Pvz., lankytojui $i
informacija turi biiti neprieinama.

5.8 Pasaras ir vanduo.

Visi griidai ir kiti papildai (jskaitant ir ta, kurj palieka gyviiny savininkai) turi buti laikomi déZése.
Tik minimaliis kiekiai pasary, pakraty, koncentruotyjy pasary turi biiti saugomi klinikoje, siekiant
sumazinti uzter§imo tikimybe, prieinamuma prie pasaro laukiniams gyviinams ir grauzikams.
Klinikos pasary sandélio grindys turi biiti valomos ir dezinfekuojamos pries kiekvieng naujg pasary
pristatyma (Zr. Bendrg valymo ir dezinfekcijos protokola).

Informacija apie Seriamg pasara, koncentratus ir Sérimy skaicius turi biiti aiSkiai paraSyta ant gardo
esancios kortelés.

5.9 Pakratai.

Sanitarai, gydytojai yra atsakingi uz pakratus, $€rimo stalus, pacienty $érima.
Kiekvieng ryta neSvariis Sérimo stalai nuvalomi, neSvariis pakratai pakeic¢iami sausais. Jeigu dienos
metu $érimo stalai yra neSvarls ar pakratai pernelyg Slapi, uz jy priezitira, pakeitimg ir papildoma jy
valyma yra atsakingi techniniai darbuotojai, studentai, rezidentai ir gydytojai.

5.10 ISraSymas iS klinikos.

Pries iSraSant pacientg 1§ klinikos, klientams arba asmenims, kurie atsiima gyving, biitina nurodyti ir
paaiSkinti apie uzkreCiamyjy ligy uzsikrétimo galimybe, rekomendacijas, Sios ligos kontrole ir
patalpy prieziiirg. Visos numatomos rekomendacijos perduodamas su israsu.

Techniniam personalui turi buti praneSta apie numatoma iSleisti pacienta, kad gardas nebiity
papildomai tvarkomas.

Kai pacientas yra iSraSomas i$ klinikos, kortelé nuo gardo perduodama gydytojui, kad visi duomenys
bty jrasyti i GYKIS programa.

Gardas turi biiti iSvalomas ir dezinfekuojamas prie§ patenkant naujam pacientui.

Gardai, kurie buvo naudojami pacientams, kuriems nustatyta ar jtariama uzkreCiamoji liga
(priskiriamos prie 3 ar 4 klasés, gardas turi buti pazymimas Zenklu , REIKALINGA
DEZINFEKCIJA“. Joks kitas pacientas j §j garda prie§ valyma ir dezinfekcija neturi patekti. Ziaréti
punkta ,,Bendras valymas ir dezinfekcija“.

Studentai, techninis personalas, rezidentai ir gydytojai yra atsakingi, kad biity surinktos, iSplautos ir
dezinfekuotos visos gydymui naudotos priemonés, valymo priemonés, Sepeciai ir kt.

5.11 Asmeniniai paciento daiktai

Visi daiktai, priklausantys savininkui, neturi bati palikti su pacientu, iSskyrus apynasrj, giinia ir
pavadj.

Nenaudojamos giinios yra pakabinami Salia gardo.

Kliento palikti daiktai turéty buti valomi su muilu ar dezinfekuojami chlorheksidinu.
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5.12 Vedziojimo ir ganymo Vieta.

Vedziojimas: gyviinas vedziojamas gydytojui davus leidimg ir jei liga ar sutrikimas netrukdo jam
vaiks$cioti ir ganytis.

Gyviing galima vedzioti, jei liga ar sutrikimas yra priskiriami prie 1 ar 2 klasés.

4 klasés sutrikimus turintiems pacientams neleidziama iseiti i gardo, nebent jy sveikimo laikotarpiu
ligos klasé priskiriama prie Zemesnés.

3 klasés sutrikimus turintys gyviinai gali biiti iSvedami i$ gardo, kai reikalinga atlikti specialiuosius
tyrimus, taciau neleidziama jy vedzioti ar ganyti.

Gyviinas vedziojamas studento ar sanitaro, kurj lydi asmuo, turintis praktikos ir iSmanantis, kaip
reikia elgtis su gyvinais.

Vedziojimo ir ganymo vieta yra klinikos teritorija, kurioje galima vedzioti koridoriais, kiemeliu,
nedideliais vejos plotais aplink Klinikg ir maniezas taip pat lauko ganykla. Gyvinams pasitustinus
vedziojimo metu, iSmatos turi baiti kuo grei¢iau surinktos.

5.13 Salmonella profilaktika Stambiyju gyviiny klinikoje.

Gardai, kuriuose buvo laikomi gyviinai, kuriems nustatyta Sallmonella kultiiros, po rutininio plovimo
ir dezinfekavimo ir dar prie§ apgyvendinant kita pacientg turi buiti patikrinti — atliktas bakteriologinis
tyrimas.

Klinikos sanitarai, tvarkantys Siuos gardus, arba veterinarijos gydytojai, atsakingi uz pacientus,
privalo pranesti uz biologine sauga atsakingiems padalinio asmenims, kad gardai yra tusti ir susitarti
del méginiy paémimo laiko.

Darbuotojai gautus bakterinio méginio rezultatus kuo skubiau perduoda padalinio vadovui ir
Biosaugos grupei va.biosauga@lsmuni.lt

Biosaugos grupé Siuos duomenis nuolat apibendrina patvirtina, kad gardas yra saugus, ] ji galima
patalpinti kit pacienta.

Planinis aplinkos saugos stebéjimas.

Visoje klinikoje esantys lygiy grindy ir labiausiai rankomis lieCiami pavirSiai tikrinami kas 6
meénesius. DaZniau tikrinamos vietos, kurios turi didesng rizika buti uzkréstos Salmonella .

5.14 Pacienty valdymas jtariant uZkreciamasias ligas.

Bitina imtis specialiyjy atsargumo priemoniy, kai pacientai yra uzsikréte ar yra jtariamas
uzsikrétimas infekcinémis ligomis. Esant galimai infekciniy ligy plitimo rizikai, butina skirti
atsargumo priemones pacientams, kuriems atsirado Giminiai vir§kinamojo trakto sutrikimai (pvz.,
viduriavimas), Giminés kvépavimo sistemos infekcijos ar Gimiai neurologiniai sutrikimai, aborty
atvejais ar atsiradus kelioms antimikrobinéms medziagoms, kurios atsparios bakterinéms
infekcijoms.

Didesng¢ uzkre¢iamyjy ligy rizika turintys pacientai laikomi atskirai nuo kity klinikos pacienty ir kuo
greiciau iSvedami 1§ bendry patalpy.

Gydytojai ar rezidentai Siems pacientams pirminj klinikinj tyrimg atlieka lauke prie transporto
priemongs, siekiant jvertinti uzkreciamyjy ligy rizika.

Tirdamas tokius pacientus personalas turéty sudaryti saugos uztvara, kol patikrinimas jrodys, kad
uzkrec¢iamosios ligos perdavimo rizikos néra.

Biosaugos grupei nedelsiant turi buti pranesta, jei j klinikg atvezami pacientai, turintys padidéjusig
uzkreciamyjy ligy rizikg (3—4 klasés).

Jei didesnés rizikos grupés pacientai yra laikomi bendrose pacienty laikymo patalpose, turi biiti
sudaromas atitinkama biologiné sauga, dirbant ir slaugant tokj pacienta.

Visuose skyriuose reikalingos dezinfekcinés vonelés arba dezinfekciniai kiliméliai.

Skyriaus, kuriame laikomi tokie pacientai abiejose pusése ir prieSais esantys gardai turéty biti
paliekami tusti.
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Pacientus patariama laikyti ar¢iau j€jimo, jeigu naudojami skyriaus krastuose esantys gardai.

Jei jtariamas arba patvirtinamas uzkrec¢iamosios ligos statusas, informacija turi biti kuo greiciau
perduota biosaugos grupei, kad ji galéty padéti konsultuodama ir jvertindama, ar imtasi visy
reikalingy saugos priemoniy apgyvendinant tokj gyviing.

Pacienty, kurie jtariama arba yra patvirtinta, kad serga uzkreciamaja liga, klasifikacija:

Uzkre¢iamosios ligos, su kuriomis susiduriama hospitalizuojant gyviinus, statusas suteikiamas
pirminés gydytojo apziiiros metu: pagal remiantis kity klinikiniy ir laboratoriniy tyrimy iSvadomis

1 klasé: normalus laikymas — Zalia

Neuzkreciamyjy ar uzkreCiamyjy ligy, kuriy uzkratas neperduodamas kitiems gyviinams ir néra
pavojaus zmonems uzsikrésti.

Siai grupei priskiriami pacientai: néra kar§¢iavimo, néra kvépavimo sistemos ligy. Per pastaruosius
6 mén. nebuvo kvépavimo sistemos sutrikimy ir kars¢iavimo.

Traumos; Zaizdos.

Pries ir pooperacinés prieziiiros pacientai (be uzkreciamyjy ligy komplikacijy).

Oftalmologiniai pacientai

Naujagimiai, kuriems neatsirado infekcijos.

Ir kitos panasios buklés.

2 klasé: normalus laikymas — Zalia.

UZkrec¢iamosios ligos, kuriomis pacientai gali uzsikrésti ir liga gali apimti neatsparias bakterijy
sukeltas infekcijas.

Siai grupei priskiriami pacientai:

Zaizdos, uzkréstos neatspariomis antimikrobinéms medziagoms, bakterijomis.

Bakteriné pneumonija, pleuropneumonija.

Bakterinés kilmés ragenos opos, sukeltos neatspariy antimikrobinéms medziagoms, bakterijy

Ir kitos ligos, sukeltos neatspariy antimikrobinéms medziagoms, bakterijy.

3 klasé: slaugos apsauga — oranZiné.

A poklasis: atsparios bakterijos. Infekcijos, kurias sukelia bakterijos, labai atsparios antimikrobinio
jautrumo modeliui, kaip nustatyta Bakteriologijos laboratorijoje.

B poklasis: infekcinés ligos, kurias sukelia vidutin] uzkre¢iamuma turincios bakterijos ir / ar yra
potencialis Zmogaus patogenai. Siam tikslui naudojami gardai yra atskirti nuo kity pacienty,
uzdaroma po vieng gyvina.

Klinikose, jtraukiamos tokios biiklés ir pacientai:

Kar$c¢iavimas ir / ar nezinomos kilmés leukopenija;

Virusinés kvépavimo taky ligos: kosulys, iSskyros 1§ nosies (~2 savaiciy laikotarpiu), kartu su
kar§¢iavimu;

MRSA — meticilinui atsparus auksinis stafilokokas; ir rezistentiSkos antimikrobinéms medZiagoms
bakterijos;

Uzkre¢iamyjy dermatoziy sukéléjai: dermatophytosis, dermatophytosis congolensis, chorioptes,
uteliy ir kity.

Arkliams

Rodokokozé: iki 10 ménesiy kumeliukai, turintys kvépavimo sutrikimy ir kar§¢iuojantys.

4 Kklasé: izoliavimas — raudona.
Uzkreciamosios ligos, kurias sukelia bakterijos, galinCios greitai uzkrésti kitus pacientus ir / arba yra
zoonoziy sukéléjai.
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e Pacientai, sergantys 4 klasés uzkre¢iamosiomis ligomis yra laikomi izoliavimo patalpoje. ISimtiniais
atvejais, kai izoliavimo patalpa yra uzimta, jie gali biiti laikomi klinikoje jei tai suderinama Biosaugos
grupe ir padalinio vadovu. Apsaugos priemonés ilieka tokios pacios kaip ir izoliavimo patalpose.

¢ Klinikoje, jtraukiama tokios biiklés ir pacientai:

e Uminis viduriavimas, leukopenija ir / ar kar§¢iavimas.

e Uminés, zaibiskai blogéjancios neurologinés ligos arba timinés neurologinés ligos, kar§¢iavimas.

e Abortas (150-300 gestacijos dieng) .

e Perinataliné mirtis (> 300 néStumo dieny) be distocijos, prieslaikinio placentos atskyrimo ar dvyniy,
paaiskinanciy perinataling mirtj.

e Zoonoziy rizika, pavyzdziui: pasiutligé, bruceliozé, juodligé, Mycobacterium bovis, tuberkuliozeé,
paratuberkuliozé, listeriozé, leptospirozé, stabligeé, toksoplazmozé.

e Pazandés: pating pazandiniai limfiniai mazgai, iSskyros i§ nosies, kosulys, karS¢iavimas arba jtariama
oro maiSy septicemija (pvz.: jtariama arkliy herpesvirusing liga, neurologiné forma), chondroidai oro
maisuose.

e Jgimtos anomalijos ar esant kumeliavimosi patologijai, esant kumeliuko gaiSimui prie$
apsikumeliavimg —(pvz.: jnosés (Burkholderia mallei).

e QGyviinai, kurie tur¢jo kontakta su jtariama ir patvirtinta uzkreiamaja liga serganciais gyvinais,
laikomi serganciais tol, kol nejrodyta laboratoriniais tyrimais arba kol nepraéjo ligai biidingas

e Daugiausia démesio reikia skirti, kai jtariama liga sukelia slaptuosius klinikinius simptomus ir
gyviinas vis dar gali perduoti uzkre¢iamaja liga kitiems.
diagnostiniai tyrimai, kiekvienai uzkre€iamajai ligai naudotinos dezinfekavimo priemonés.

o Sios ir kitos schemos algoritmai turi biiti prieinami gydytojams:
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| 1 Algoritmas: Sprendimas ar izolivoti dél kardéiavimo arba kvépavimo sistemos klinikiniy simpto my

Kumeliukas <10 men |

Suauges arklys

Pasak savininko: arkliui nepasireiske klinikiniai poZymiai, badingi
paZandems, karsiavimas, iSskyros is nosies / kosulys ar pating paZandiniai

limfiniai mazgai

KLINIKINIS TYRIMAS:
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BAKTERIOLOGINIS
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KLINIKINIS TYRIMA S
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limfmazgiaiy, Oro maisu empiemair f arba

.
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3 Algoritmas: Sprendimas ar izoliuoti dél aborto

Ankstyvas:
néstumo < 150 d.

Abortas: néstumo

150 - 300 d. Gimes negyvas vaisius
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|

4 KLASE
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| 4 Algoritmas: Ar izoliuoti dél neurologiniy susirgimy |

Centras: nenormali Stuburo: Kitos: drebulysraukuliai
elgsena = kranialiniai silpnumasfataksijal arklio raumeny spazmai
nervai uodegos sindromas
Umius = 2 sav., Létinis = 2 sav, Dnoms < 2 sav, L étinis = 2 sav. T°C norma 1+ T°C
Staiguz Stabiln ir Staigus Stabili bikle IR
blarz.?a.mlas = [ ToC norma blug:evj!rnals AR vnvelra .
larigiavimas karséiavimas kargdiavimo

|

|

y

'Iiﬁa 4 KLASE 4 KLASE
+

L] + +

Tirti dél virusinio
encefalomeningito EHV;
Pasiutligés, VNV; Borna

liga ir kt.

Tirti dél virusinio
meningito EHV;
Pasiutligés, VNV ir kt.

Tirti dél virusinio
meningito, VNV ir kt.

Tirti dél stabligés, Zolés
karstinés ir kt.

Kars&iavimas= pakilusi
temperatiira per 2 sav. AR
klinikinio tyrimo metu pakilus T°

5.14.1 Kriterijai, kuriais remiantis galima atsisakyti priimti arba hospitalizuoti pacienta.

e Qyvinai serga ligomis, kurioms paskelbtas karantinas ar gali kilti pavojus klinikos pacientams ar
personalui. Jei jtariama Lietuvoje privaloma pranesti liga.

e Jei hospitalizuojant gyviing yra didesné rizika, kad gali buti uzkrésti kiti pacientai ar klinikos
personalas (palyginti su pavojumi paties paciento sveikatai).

e Tik veterinarijos gydytojai, ne rezidentai gali priimti sprendimg nepriimti paciento.

5.14.2 Arkliy atsisakymo priimti j klinika kriterijai:

e Jtariama, kad pacientas uZzsikrétes virusinémis kvépavimo taky ligomis (kosulys, iSskyros i$ nosies,
kar$¢iavimas tesiasi < 2 sav.), néra pavojaus arklio gyvybei.

e Jtariamos pazandés (iSting pazandiniai limfiniai mazgai, i8skyros i$ nosies, kosulys, kar§¢iavimas ir
jtariama oro maiSy septicemija ir / ar chondroidai oro maiSuose), jei néra pavojaus arklio gyvybei ar
bitinos operacijos.

e Jtariamos arkliy herpes virusinés infekcijos (imin¢ ataksija, kar§¢iavimas ir kt.) néra pavojaus arklio
gyvybei.

e Abortas néra pavojus arklio gyvybe, taCiau placenta ir abortuotas vaisius gali biiti pristatyti |
patologijos centra.

5.14.3 Atrajotojy atsisakymo priimti j klinikg Kriterijai:

e Jtariama, kad gyviinas uzsikrétes tuberkulioze arba brucelioze.

e Neaiskios kilmés abortas, kai bandoje abortai pasireiske keliems gyvuliams.

e Kai jtariamas kazeozinis limfadenitas (abscesai limfiniy mazgy srityje).
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5.15 Bendrieji reikalavimai skyriuje ir izoliatoriuje:

Asmenys, atsakingi uz biosauga, kliniky vadovas ir biosaugos komitetas turi buti ko grei¢iau jspéti,
jei pacientas priskiriamas 4 rizikos grupei. PraneSimas gali biiti asmeniskas, skambutis telefonu.
Pranesti turi veterinarijos gydytojas, atsakingas uz §j pacientg.

Atsakingoms tarnyboms taip pat turi biiti pranesta tuo paciu metu kai gyviinas patenka j skyriy ar
izoliatoriy.

Gardas turi buti aiskiai pazymétas reikalinga etikete pagal klases (1-2 klasés, 3 klasé, 4 klas¢), ligos
sukéléjus, kartu turi biiti nurodyta biologinio saugumo taisyklés ir reikalavimai. Labai svarbu
personalui pranesti apie ligy sukéléjus, tinkamai informuoti studentus, kad biity apsaugotas
personalas, atliekamas plovimas ir dezinfekcija.

Siekiant tinkamai identifikuoti 3 klasés pacientus, jiems ant apynasrio arba ant gardo iSorinés puses
uzlipinama oranzing lipni juosta.

5.16 Gairés, kaip valdyti ir rapintis pacientais, kuriems jtariamos arba patvirtintos uzkreciamosios

ligos.
Grieztas démesys higienai ir saugos priemoniy naudojimas yra labai svarbus, norint tinkamai izoliuoti
galimai uzkréstus pacientus.
Pries ir po kiekvieno paciento tyrimo rankos turi biiti nuplaunamos muilu ir vandeniu arba nuvalomos
alkoholio pagrindo dezinfektantu.
Irangos pavirSius, uzterStas iSmatomis, kitomis iSskyromis ar krauju, turi biti nuvalomas ir
dezinfekuojamas nedelsiant. Tai atlieka uz pacientg atsakingas darbuotojas ar studentas.
Reikia imtis specialiy priemoniy, kad uzkratas neiSplisty per neSvarias rankas, pirStines ar batus.
Reikia naudoti visus dezinfekcinius kilimélius ir baty plovimo jranga.
Uz Svarg skyriuje ir izoliatoriuje atsakingi asmenys dirbantys tose zonose. Reikia i§vengti galimo
uzkrétimo per pakratus ir mésla,
Studentai ir rezidentai, kurie atsakingi uz paciento gydymg ir priezilirg veterinarijos gydytojo
nurodymu yra atsakingi ir uZ rutininj koridoriy valyma ir tvarkyma. Valyti reikia visus pavirsius,
lentynas, rankenas, duris, kabliukus. Atsakingas asmuo turi keisti baty voneles ir kilimélius ir
iStustinti Siuksliadéze.
Draudziama valgyti skyriuje ir izoliatoriuje.

4 klasé — Izoliatorius.

Svarios vienkartings pirstinés turi biiti maivimos visada, kai dirbama skyriuje ar izoliatoriuje (kietos
medziagos prijuosté), koridoriuose ir laikymo vietose. ISeinant i§ patalpos bitina kiekvieng kartg
pasikeisti pirstines.

Sumazinti judéjimg skyriuje ir izoliatoriuje.

Jeiti ] Sias patalpas galima tik tada, kai tai biitina.

Personalas neturéty eiti j pacienty laikymo vietas, nebent neiSvengiama biutinybé apZzitiréti pacientg.
Gydytojai savo nuoziira mokymo tikslais gali atsivesti studentus, tafiau biitina laikytis visy
atsargumo priemoniy. Visi studentai ir personalas, jeidami j Sias patalpas, turi naudotis visomis
biitinomis apsaugos priemonémis.

Gydytojai, studentai, techninis personalas yra atsakingi uz saugy personalo j¢jimg ir i§¢jimg i§
izoliatoriaus.

Kai tik yjmanoma, optimalu, kad skirtingi gydytojai biity atsakingi uz pacienty gydyma Siose patalpose
(pvz.: geriausiai, jei skirtingi gydytojai gydo pacientus stacionare, izoliatoriuje ir skyriuje. Jei biitina
tam paciam gydytojui biiti visose patalpose, jis turi imtis visy reikalingy saugos priemoniy, kad
uzkratas neiSplisty pacientams, nesergantiems uzkreCiamosiomis ligomis. Studentai, kuriems
skiriami 3 ir 4 klasiy pacientai, turi vengti kontakto su imunosupresiniais pacientais (kuriems atsirado
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leukopenija, labai jauni arba labai seni gyviinai, pacientai, kurie gauna imunosupresinius vaistus ir
kt.). Jei reikia dirbti pacientais, kuriems jtariama uzkreciamoji liga, juos reikia gydyti pirmus, pries
einant pas 3—4 klasiy pacientus.

Visas personalas, jeidamas j 3 ar 4 klasés patalpas, turi naudoti visas reikalingas apsaugos priemones.
Reikalingos priemongés ir taisyklés yra pateikiamos lentoje prie jéjimo, vaizdo instruktazas personalui
ir studentams privalomas.

Gydantis gydytojas visada atsakingas uz tinkamg gyviino priezitra.

Izoliatoriuje naudojamos reikalingos apsaugos priemones (zr. sk 2.5.9.).

Baty plovimas (vonelés arba jranga).

Dezinfekciniai kiliméliai.

Vienkartinés prijuostés.

Pirstinés.

Batai.

Klientams yra draudziama jeiti j izoliatoriy, nebent iSskirtiniais eutanazijos atvejais. leidus
gydanc¢iam gydytojui

3 klasé — Skyrius

Skyriuje naudojamos reikalingos apsaugos priemonés: §ios priemonés bitinos visoms skyriaus
patalpoms, ne tik toms, kur laikomi pacientai.

Baty vonelés ir dezinfekciniai kiliméliai naudojami prie§ jeinant j patalpas ir iSeinant i§ jy (ir |
pacienty laikymo patalpas, kai patalpoje ne vienas gyviinas).

Ranky plovimas pries j€jimo | patalpas ir po i8¢jimo.

Vienkartiné prijuoste.

Seimininkai (ne draugai, tévai ar kiti gydytojai) gali aplankyti savo pacientus iki 3 klasés ribos.
Seimininkai turi buti tinkamai informuojami apie Zzmogaus ir kity arkliy klinikoje ar Zirgyne
uzsikrétimo rizika. Visy kity pacienty Seimininkai negali lankyti kity pacienty klinikoje.

Asmeninis termometras, Sepetys ir kanopy / nagy valymo priemoné¢ skiriami individualiai kiekvienam
uzkreciamaja liga serganciam pacientui. Déz¢, kurioje yra visi Sie instrumentai, hospitalizavimo metu
yra laikoma paciento gardo priekyje. Instrumentai yra iSvalomi bei dezinfekuojami po paciento
paleidimo.

Iranga ir jrankiai.

Esant galimybei jneSta jranga ir jrankiai j uzdara zong (3 klase) ar izoliatoriy (4 klas¢), neturéty biiti
neSamos atgal | pagrindines patalpas.

Jeigu jranga ar jrankiai, kurios negali buiti naudojamos ar atsisakomos (pavyzdziui infuzijy jranga,
dirzai ir kt.), pateko j uzdarg zong, turéty biiti kruopsciai dezinfekuotos pries neSant jas atgal i
pagrindines patalpas.

Pasaras, jnestas ] uzdaraja zong (3 klasé) ar izoliatoriy (4 klas¢), turéty biiti naudojamas tik tiems
pacientams, kurie yra paminétose zonose, arba pasalinamas.

Iranga ar priemonés (bintai, Svirkstai, dezinfekavimo priemonés ir kt.) turéty buti jsineSami |
pastaruosiuose punktuose minétas zonas tik atsakingam gydytojui patikrinus ir leidus.
Medikamentai ir kitos priemonés, nepanaudoti 3 ar 4 klasiy pacientams, turéty buti nuraSomi arba
atiduodami paciento savininkui, ] pagrindines patalpas negrazinami. Visi vaistai, duodami klientui
i8sinesti turéty, buti iSduodami specialioje pakuotéje ir su naudojimo taisyklémis.

Papildomi valymo reikmenys ir dezinfekavimo priemonés yra laikomos izoliatoriaus zonoje.
Papildomi Sveitikliai, chalatai ir reikmenys yra laikomi vaistingje.
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Personalo, jeinancio ir iSeinancio i§ skyriaus patalpy ir izoliatoriaus, procediiros.

Sios nuostatos taip pat taikomos techniniam personalui.

Reikalaujama, kad techninis personalas ir / ar prizidirétojai, tvirtai laikytysi svarbiy skyriuje ir
izoliatoriuje dévimos aprangos nuostaty.

Dury rankenos reguliariai dezinfekuojamos.

Reikia kiek jmanoma sumazinti jud€jimg skyriuje ir izoliatoriuje.

Procediiros, kurias atliekant kyla didel¢ uzkreCiamumo rizika, turi biti atliktos paskutinés (pvz.:
gleiviniy gydymas, zaizdy gydymas esant MRSA (meticilinui atspariam auksiniam stafilokokui),
rektinis tyrimas, rektiné temperatiira, gydant atvirus abscesus ir kt.)

Nedelsiant i§ taky ir koridoriy biitina pasalinti iSmatas.

Astrios priemongés utilizuojamos geltonuose konteineriuose.

3 klasé— skyrius

Iéjimas 1 skyriaus gydymo zona:

Ieinant | gydymo zong, naudoti dezinfekcing vonele ar kilimél;.

Apsivilkti §vary drabuzj, kuris turi biiti padétas prie i¢jimo ] patalpg (vienkartinis chalatas, antbaciai
ir prijuoste).

Iéjimas  skyriuje esantj garda:

Visas personalas privalo dévéti specialius $varius drabuzius.

Visas personalas privalo plauti rankas ar dezinfekuoti prie§ jeidamas j kiekvieng garda.

Visas personalas privalo naudoti dezinfekcinj kilimélj, kuris turi biiti padétas prie kiekvieno gardo
j€jimo.

Zmogus, tvarkantis, Seriantis ar tiriantis pacientus, kiekvieng karta turi pasikeisti vienkartine apranga,
eidamas pas Kitus pacientus.

I8¢jimas 18 skyriuje esancio gardo:

Dezinfekcinés kojoms plauti vonelés ir kiliméliai, esantys prie j€jimo, turi biiti naudojamos kaskart
iSeinant i§ patalpy.

Biitina plauti rankas ir naudoti ranky dezinfektanta.

Bitina pildyti paciento steb¢jimo lapus ir méginius imti tik Svariomis rankomis.

[8¢jimas 1S skyriaus:

Nusirengti vienkartinius drabuZzius.

Prie§ iSeinant i§ zonos, jei keletas pacienty yra gydymo padalinyje, kojoms naudoti dezinfekcing
vonelg ar kilimely;

Jei yra tik vienas pacientas $ioje zonoje, kojoms galima naudoti kilimélj, esantj prie gardo.

4 Kklasé — izoliatorius.

Ieinant i izoliatoriy:

Atrakinti izoliatoriaus duris.

Apsivilkti vienkartinius kombinezonus.

Pasikeisti paprastus darbinius batus j botus, esancius izoliatoriaus patalpoje.

Nusiplauti rankas ir naudoti ranky dezinfektanta.

leinant j pagalbing patalpa, esancig pries izoliatoriy, naudoti dezinfekcine vonele ar kilimélj, esancius:
Visam personalui yra privaloma dévéti Svarius botus ir Svarig aprangg.

Iéjimas j izoliatoriaus gardus:

Visam personalui biitina uzsimauti vienkartines pirStines, kurios yra prie kiekvieno gardo.
Visam personalui privaloma dévéti Svarius botus, Svarig aprangg ir Svarias vienkartines pirstines.
Naudoti dezinfekcines voneles, esancias prie j€jimo 1 garda.
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Asmuo, tvarkantis, Seriantis ar tiriantis pacientus, kiekvieng kartg turi pasikeisti vienkarting apranga
ir pirStines, eidamas pas kitg pacientg.

I$¢jimas 1§ naudojamo izoliatoriaus gardo:

ISeinant naudoti dezinfekcines voneles, esancias prie jéjimo j garda.

Nuvalyti ir dezinfekuoti termometrus, stetoskopus ar kitus daiktus / jrangg — aplieti juos alkoholio
tirpalu.

Laikyti termometra, stetoskopa dézéje, kuri kabo prie kiekvieno 4 klasés paciento gardo dury.
Nusimauti pirstines.

I$¢jimas 1§ izoliatoriaus, jéjimas ] pagalbines patalpas:

Naudoti dezinfekcing vonelg.

Nusivalyti botus dezinfekcinéje voneléje, esancioje pries i¢jima.

Patalpoje nusiauti guminius batus ir vienkartinj kombinezong.

Naudoti dezinfekcinj ranky skysti ar nusiplauti rankas.

Uzsivilkti kasdienius drabuZius ir apsiauti batus.

ISeiti 1§ patalpos ir duris uzrakinti raktu.

Procediiros perkeliant pacientus j skyriy ar izoliatoriy :

Gardai turi buiti paruosti prie$ pacientg atvedant j skyriy ar izoliatoriy.

Paruosti naudoti kojy voneles ar / ir kilimélius su dezinfekavimo tirpalais.

Pacientus, kuriuos biitina perkelti i$ skyriaus uzdary gardy ar izoliatoriy, reikia vesti pro taka, kuriame
yra kuo maziau kity pacienty. Siam darbui atlikti reikalingi maZiausiai du zmonés:

Vienas asmuo, apsirenggs specialiais darbo drabuziais, naudojamais tik skyriuje ar izoliatoriuje,
paruoSia garda ir pasitinka pacientg prie jvedimo | patalpg. Kitas Zmogus i§ pagrindiniy klinikos
patalpy veda j specializuotas zonas.

Labai svarbu i$valyti ir dezinfekuoti pavirSius, uzterStus iSmatomis ar kitais kiino skyscials ir
atsiradusiais judéjimo metu i§ pagrindiniy kliniky patalpy j specializuotas zonas.

Buvusiame paciento garde darbuotojai privalo uzdéti zenkla ,,REIKALINGA DEZINFEKCIJA*
Personalas, atsakingas uz paciento transportavima, privalo uZtikrinti, kad gardas yra uZdaromas iki
bus dezinfekuotas, tusti laSeliniy maiSai bus tinkamai utilizuoti ir visa naudota jranga bus tinkamai
dezinfekuota.

Gardy valymas ir $érimas specializuotose skyriaus zonose:

v —

Techninis klinikos personalas turi valyti ir atnaujinti pakratus kartg per dieng, ryte, ir valyti gardo
sienas, jeigu jos yra iSteptos iSmatomis, krauju ir kitomis i§skyromis.

Techninis personalas dezinfekcinius kilimélius ir voneles turi keisti kartg per dieng — ryte.

Studentai ir darbuotojai turi atlikti valyma vieng kartg per diena.

Studentai ir rezidentai yra atsakingi uz kasdienj valymga aplink gardg ir dienos metu — dezinfekciniy
kiliméliy ir voneliy keitima.

Studentai ir rezidentai atsakingi uz 4 klasés pacienty Sérimg. | pasary laikymo patalpas negalima eiti
dévint uzterstas pirStines ar drabuZzius.

Sanitarai ir kiti kliniky darbuotojai yra atsakingi uz priemoniy ir jrangos, esancios izoliatoriuje,
valyma ir dezinfekavima.

5.17 Procediiros, kurias privaloma atlikti pacientams paliekant skyriu ar izoliatoriy (iSrasant i§

kliniky ar dél diagnostikos procediiry, kol gyviinas vis dar gali uzkrésti).
Darbuotojai privalo iSvalyti kanopas / nagas prie$ gyviinui iSeinant i§ gardo.
Prie i§¢jimo 1§ gardo kanopos / nagos privalomai apdorojamas 0,5 % chlorheksidino tirpalu, kuris turi
biti paruostas uzdarose talpose.
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Darbuotojas, lydintis pacienta, privalo dévéti specialig aprangg ir laikytis privalomy atsargumo
priemoniy.

Pacientg lydintis darbuotojas turi vengti salycio su durimis, vartais tokiu biidu apsaugoma aplinka ir
Kiti pacientai.

Gydytojas privalo pateikti visg informacijg apie infekcinés ligos pavojy, susijusj su pacientu (su kitais
gyviinais ar zmonémis), ir pasiiilyti tinkama ieit] Siam pavojui sumazinti.

Draudziama pacientus, laikomus skyriuje ar izoliatoriuje, vedzioti ar treniruoti. Pacientus galima
vedzioti ir ganyti tik gavus atsakingo gydytojo leidimg (atsizvelgiant | gyviiny gerove, bet tik
patalpose, kurios yra sandariai uzdarytos).

3 klasé — skyrius (iSraSymo ar diagnostikos procediiros)

Pacientai, vedami i§ skyriaus zonos, negali biiti vedami per bendras patalpas, nebent néra kitos
galimybés (pvz., jeiti ] operacing). Jeigu néra kitos iSeities, darbuotojai privalo imtis visy jmanomy
saugos priemoniy, kad sumazinty kontakta su bendrose patalpose esanciais pacientais, klientais,
darbuotojais, studentais.

Jei 3 klasés pacientams diagnostikos ir gydymo procediiros turi biiti atlickamos pagrindinése
patalpose, jos turi biiti planuojamos dienos pabaigoje, o visi pavirSiai ir grindys, kurie galbiit buvo
uztersti, privalo biiti dezinfekuoti, siekiant sumazinti uzsikrétimo tikimybeg.

klasés pacientai turi biiti zenklinami oranzinés spalvos raisciu aplink jy apynasrij.

4 klasé — izoliatorius (iSraSymo ar iSskirtinés chirurgijos procediiros).

Visos diagnostikos ir gydymo procediiros yra atlickamos izoliatoriuje.

Visos chirurgijos intervencijos yra atliekamos izoliatoriuje, jei jos yra mazos intervencijos ir neilgos
trukmés, i8skirtiniais atvejais procediiros atliekamos operacinéje.

Paciento iSvedimas:

Personalas turi iSvalyti pacienta nuo jo ekskrementy, kiino sekrety / ekskrety ir taip pat nuvalyti
kanopas / nagas garde.

Prie§ iSvedant i§ gardo pacientas nuo galvos iki uodegos yra nuvalomas chlorheksidino tirpale
pamirkyta Sluoste ir privalo buti nuSveistas 0,5 % chlorheksidino tirpalu.

Darbuotojas, lydintis pacienta, privalo dévéti atitinkamg aprangg ir laikytis privalomy atsargumo
priemoniy.

Pacientg lydintis darbuotojas turi vengti saly¢io su durimis, vartais tokiu biidu apsaugoma aplinka ir
kiti pacientai.

Biitina iSvalyti ir dezinfekuoti pavirSius, kurie paciento jud¢jimo metu buvo uztersti iSmatomis ar
kitais kiino skysciais.

Operacings intervencijos:

Jos turi biti planuojamos dienos pabaigoje, jei yra jmanoma.

Visos operacijos metu personalas privalo dévéti specialius drabuzius ir laikytis saugumo priemoniy.
Grjzimas ] izoliatoriy:

Darbuotojas, lydintis pacienta, privalo deévéti atitinkama aprangg ir laikytis privalomy atsargumo
priemoniy.

Pacientg lydintis darbuotojas turi vengti saglycio su durimis, siekiant iSvengti galimo uZkrato iSplitimo.
Biitina iSvalyti ir dezinfekuoti pavirSius, kurie paciento judéjimo metu buvo uztersSti iSmatomis ar
kitais kiino skysciais.

Po operacijos visa chirurgijos patalpa (ir minkstas boksas ) yra laikoma patologijos zidiniu, todél turi
buti kruopsciai valoma ir dezinfekuojama. Kitas pacientas, nesvarbu, kokios aplinkybés, negali biiti
vedamas atlikti chirurgijos intervencijos, kol nejvyko kruopstus valymas ir dezinfekcija.
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5.18 Reikalingi diagnostiniai tyrimai ir chirurgijos procediiros pacientams, kuriems jtariama
infekcija.

e Diagnostiniai tyrimai turi didel¢ nauda, esant infekciniy ligy protrikiui. Zinant sukéléjus, galima
tinkamai pasirtipinti gyviinu ir apsaugoti zmones. Tai informatyvus tyrimo btidas, siekiant teisingai
suvaldyti ligg ir apsaugoti kitus klinikos pacientus ir darbuotojus.

e Hospitalizuotiems pacientams biitina atlikti diagnostinius testus, jei yra pagrista konkrecios
uzkregiamosios infekcijos ar zoonoziy rizikos tikimybé. Si diagnostika yra privaloma pacienta j
klinikas atvezus ir pildant jo istorijg, todé¢l uz Sias procediiras moka klientas.

e Kliniky vadovo atsakomybé yra uztikrinti paciento apzitra, jsitikinti, kad buvo tinkamai paimti
méginiai Siam tyrimui ir kad yra imtasi tinkamy biologinio saugumo priemoniy.

e Darbuotojams, atsakingiems uz biologing sauga, kuo greiiau turi buiti praneSama apie pagristus
itarimus, jog klinikoje esantis pacientas gali buti uzsikrétes 3 ar 4 klasés liga.

e Diagnostikos, chirurgijos ir kitos procediiros turi biti atlieckamos paciento garde, jei jmanoma.
Procediiros negali biiti atlickamos bendrose patalpose.

e Diagnostikos ar kitas procediiras atlickantys darbuotojai visg laika privalo laikytis biologinio
saugumo reikalavimy.

e Jei paciento buklei nustatyti reikalingi diagnostiniai tyrimai ar kitos procediros (t. y. rentgenologinis
tyrimas, ultragarsinis tyrimas, operacija ir kt.), kurios gali biiti atlieckamos tiktai bendrose klinikos
patalpose, jos turi biiti atliekamos dienos pabaigoje, jei yra jmanoma.

e Pries iSvedant pacienta i$ 4 klasés laikymo zonos, biitina pasikonsultuoti su biologinio saugumo darbo
grupe.

e Gydantis gydytojas, jtariantis uzZkre¢iamaja liga, yra atsakingas uz tinkama darbuotojy supazindinima
su biosaugos taisyklémis ir metodais, kuriy reikia imtis, kad biity izoliuotas uzkratas (dezinfekcijos
procediiros ir valymas).

e Tvarkant specialigsias patalpas, reikia laikytis biologinio saugumo reikalavimy, ypac tvarkant
pacienty gardus.

e Instrumentai, jranga ir aplinka turi bati kruops¢iai valomi ir dezinfekuojami po procediry,
neatsizvelgiant | tai, kur vyko procesas.

e Jeigu pacientui prasid¢jo viduriavimas, vienas Zmogus privalo vesti gyviing, kitas darbuotojas privalo
sekti gyving su Siuks$liy maiSu i§ paskos, sugaudyti iSmatas ir nedelsiant iSvalyti / dezinfekuoti
uZzterSta pavirsiy.

e Kilinikos personalas yra atsakingas, kad aplinka ir jranga biity tinkamai valoma ir dezinfekuojama po
procediiry. Tai apima visas be iSimties klinikos patalpas.

5.19 Ultragarsinio tyrimo, rentgenologinio tyrimo, endoskopijos ir EKG naudojimas
specializuotose zonose ir izoliatoriuje.

e Personalas turi vilkéti specialius drabuzius, imtis visy atsargumo priemoniy perkeliant pacientus i$ 3
ar 4 klasiy.

e Atliekantis procediiras personalas su reikalinga jranga turi likti gardo priekyje ir nejzengti | garda,
nebent tai yra bitina procediirai atlikti.

o Atlikes EKG, personalas, prie§ iSeidamas i§ specialiyjy zony, privalo dezinfekciniame 0,5 %
chlorheksidino arba alkoholio tirpale iSmirkyta vata i§valyti ir dezinfekuoti laidus ir daviklius. Butina
skirti ypatingg démesj valant visas priemones ir jrangg, kuri buvo prisilietusi prie paciento.

e Atlikes endoskopija, personalas, pries iSeidamas i§ patalpy, dezinfekavimo skys¢iu iSvalo ir
dezinfekuoja endoskopa, $viesos Saltinj ,. Grjzus | bendrgsias patalpas endoskopas iSvalomas ir
dezinfekuojamas pagal rekomenduojama endoskopo plovimo ir dezinfekcijos protokola.

e Rentgenologinio tyrimo metu kaseté turi biiti jvilkta j plastikinj maiSelj, kuris turi biiti uzdétas
Svariomis rankomis pries tyrima.
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Ultragarso tyrimams daviklis turi biiti apvilktas vienkartine pirstine. Daviklis ir kabelis po naudojimo
turi biiti kruopsc¢iai dezinfekuoti. Ultragarso prietaisas turi buti laikomas koridoriuje ir nejneSamas |
garda, taip pat turi biiti nuvalomas ir dezinfekuojamas po tyrimo.

Tik reikalingos priemonés gali biiti jneStos j specialigsias zonas. Alkoholis ir zelé, skirta ultragarso
tyrimames, turi biiti laikomi ir naudojami tik Siose patalpose.

Meéginiai, paimti pacienty, kurie jtariama serga uzkre¢iamaja liga, turi biiti tinkamai pazenklinti
atitinkamu identifikavimo lipduku, tada dedami j juostele uzspaudziama maisa.

Dedant méginius ] maisg, reikéty pasirtipinti, kad neuzsitersty jo iSore.

[tariamos diagnozés ar ligy sukéléjai turéty buti aiSkiai ir suprantami paraSyti ant visy tyrimo
lydrasciy.

Itariant zoonoziniy ligy sukéléjus, méginys turéty biiti supakuotas | du juostele uzspaudziamus
maiselius ir aiskiai identifikuojamas visuose lydrasc¢iuose.

5.21 Ligos protriikis specialiose zonose ar izoliatoriuje ir dezinfekcija.

IS karto po ligos patvirtinimo turi biiti susisiekta su biologinio saugumo grupe ir techniniu personalu,
kad bty atlikti visi gardy ir patalpy valymo ir dezinfekavimo darbai.

Klinikos personalas yra atsakingas uz visas valymo procediiras ir tinkamg dezinfekcija. Kitos klinikos
dalys néra dezinfekuojamos, nebent personalui yra pranesta apie konkrecias vietas, kurios gali buti
susijusios arba jtariamos, jog yra susijusios su protrikiu.

Visas vienkartinés priemonés iSmetamos ] geltonos spalvos Siuksliy maisus.

Visi geltoni maiSai uZriSami ir pasalinami.

Visa naudota jranga ir priemonés, net ir paciento prieziliros priemonés turi biiti dezinfekuojamos,
atsizvelgiant j ligos sukeéléjy jautruma.

5.22 Biologinio saugumo atsargumo priemoniy sumaZzinimas pacientams, esantiems skyriuje ir

izoliatoriuje.
4 klasés pacientams, kurie laikomi izoliatoriuje, biologinio saugumo atsargumo priemoniy
sumazinimas yra negalimas, tas pats galioja ir diegliuojantiems arkliams. Biologiné sauga gali buti
sumazinta 3 klasés pacientams, atsizvelgiant j jy ligos eiga.
Tik biologinio saugumo grupé gali duoti leidimag keisti atsargumo reikalavimus arba sumazinti jy
grieztuma pacientams, kurie turi padidéjusig uzkreciamosios ligos rizika.

5.23 Infekuoty pacienty, turinfiy atsparias bakterijas, valdymas.

Pacientai, uzsikréte bakterijomis, kurios yra atsparios antimikrobiniams vaistams ar kelioms vaisty
klaséms, kelia pavojy klinikos personalui, klientams ir kitiems pacientams. Tod¢l jie yra paskiriami
prie 3 klasés, padidéjusi biologiné sauga dél uzkreciamyjy ligy ir jy plitimo.

Gydant Zaizdas, kurios yra uzkréstos atspariomis bakterijomis, reikia tvarstyti taip, kad Zaizdy
plovimas, valymas ir dezinfekavimas bty kuo lengviau prieinamas.

5.24 Kumeliy ir kumeliuky biologinio saugumo atsargumo priemonés

Jauni kumeliukai, hospitalizuojami klinikoje, daZnai turi padidéjusia rizika uZsikrésti
uzkreciamosiomis ligomis deél klinikoje esamy ligy, nors turi jgimtg ir jgyta imuniteta.

Be to, hospitalizuotos kumelés ir kumeliukai kumeliavimosi laikotarpiu daznai turi patogenisSky
zarnyno ligy sukeéléjy.
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Jei kumeliukai ar kumelés turi uzkreciamyjy ligy pozymiy arba yra i§ tikiy, kuriuose yra uzfiksuota
uzkreCiamyjy ligy protrikis, jie turi buti laikomi atskiruose skyriaus garduose arba izoliatoriuje
laikantis visy biologinio saugumo protokolo reikalavimy.

Tie, kurie neturi uzkreciamyjy ligy pozymiy arba yra i$ tkiy, kurie yra laisvi nuo uzkre¢iamyjy ligy
protriikio, gali buti laikomi pagrindinése klinikos patalpose, taikant Siuos protokolus:

Apsauginiy priemoniy reikia laikytis, kai einama j garda apzitréti kumeliuky.

5.25 Chirurgija ir anestezija.

Operacinés aprangos reikalavimai.

Svarios chirurginés pizamos ar $varis balti chalatai yra privalomi, norint jeiti j operacine. Tai yra
vieta, esanti uz procediiry patalpos.

Baty apvalkalai ar avalyné, skirta naudoti tik operacingje, yra privaloma visiems darbuotojams.
Drabuziai, dévimi operacinéje, gali biiti dévimi tik operacingje, negali biiti dévimi einant  skyriy ar
i$ jo.

ISeidami 1§ operacinés teritorijos darbuotojai privalo persirengti (pvz., darbo drabuZius ir kt.).
Personalas taip pat privalo nusiauti antbacius, jei jie buvo naudojami operacingje. Jei darbuotojo
avalyné yra skirta tik operacinés patalpoms, tada jis, iSeidamas i§ operacinés, privalo apsiauti
antbacius .

Visas personalas ir studentai, privalo laikytis visy atitinkamy reikalavimy, susijusiy su §ios srities
apranga.

PrieSoperaciné pacienty priezitira, higienos reikalavimai.

Operacinése privaloma laikytis visy higienos ir Svaros reikalavimy.

Chirurgy komanda ir paciento operacijos vieta turi biti steriliai paruosta. Sterilumas privalo biiti
iSlaikytas visos operacijos metu.

Nedirbanciam personalui yra draudZiama biiti operacingje.

Studenty, darbuotojy ir déstytojy judéjimas, ruoSiantis anestezijai, turi btiti minimalus.

Personalas, pries kiSdamas intraveninj kateterj, privalo miivéti Svarias vienkartines pirstines.

Paciento prieSoperacinio laikotarpio gaires.

PrieSoperacinis laikotarpis gali lemti didesnius randus ar kitas hospitaliniy infekcijy tikimybes.
Pagrindinis Siy problemy valdymas yra uztikrinimas, jei visada privalomai laikomasi biologinio
saugumo atsargumo priemoniy ir sumazinamas jud¢€jimas nuo vieno paciento pas kitg. Darbuotojai
turi imtis didziausiy atsargumo priemoniy ruosdami pacientus ir aplinka operacijoms, operacijy metu
ir po operacijos.

Rankos turi biiti plaunamos ar dezinfekuojamos po kontakto su kiekvienu pacientu. Rankos taip pat
turéty biti plaunamos po kontakto su pacientais — taip iSvengiama kontaktinio ranky pavirsiy
uzterSimo (pvz., dury, jrangos ir kt.). Alternatyva yra naudoti vienkartines pirstines ir po kiekvieno
kontakto su pacientu jas iSmesti.

Svarios vienkartinés piritinés turi biti miivimos kaskart, kai yra jkisamas kateteris ar endotrachéjinis
vamzdelis.

ISmatos privalo kuo grei¢iau biiti pasalintos 1S narkozés boksy ar operaciniy.

Iranga — pilvo juostos, kojy dirzai, burnos Svirkstas, endotrachéjinis vamzdelis ir kt. — turi btiti valomi
ir dezinfekuojami naudojant atitinkamai praskiestg chlorheksidino tirpala.

Iprastinis (pvz., kasdienis) aplinkos valymas ir dezinfekcija turi biiti atlieckama tiksliai ir pagal
nustatytus protokolus.

Minkstas gardas.
Darbai, kurie atliekami pries jvedant arklj j minkS$ta garda:
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Specialieji tyrimai turi buti atlikti likus dienai iki operacijos, jeigu yra jmanoma. Visos Zinomos ar
itariamos uzkrec¢iamosios ligos turéty biiti aiskiai pazymétos protokole.

Dieng prie§ numatyta procediira negalima skusti paciento plauky. Tai gali sukelti padidéjusj
operacijos ploto uzter§tumg patogeninémis bakterijomis.

Pacientai turi biiti kruopsciai nuvalyti ar iSmaudyti prie§ jvedant juos ] minksta gardg. Pries jvedant |
minkStg garda, reikia praskalauti paciento snukio ertme¢ . Esant ypatingai padéciai, pacientas kiek
jmanoma turi biiti nuvalomas. Visi kliniky darbuotojai yra atsakingi uz visy biologinio saugumo
reikalavimy laikymasi.

Jei tik jmanoma, pasagos turi biiti nuimtos prie§ arklj jvedant j minkSta gardg arba jam stovint
operacinéje. Personalas, dirbdamas prie paciento kanopy, privalo miivéti vienkartines pirStines, po
procediiros kruopsc¢iai nusiplauti ir dezinfekuoti rankas. Rezidentai yra atsakingi, kad $ie reikalavimai
bus jvykdyti.

Pries jvedant i gyviing minkSta garda, nuimamos pasagos, o kanopos turi biiti iStrinamos
chlorheksidino tirpalu. Personalas, dirbdamas prie paciento kanopy, privalo muvéti vienkartines
pirstines, po procediiros kruops¢iai nusiplauti ir dezinfekuoti rankas. Rezidentai yra atsakingi, kad Sie
reikalavimai bus jvykdyti.

Pooperaciniai darbai.

Pacientai, visiSkai atsigave po narkozés, po operacijy turi biiti graZinami j nuolatinj savo garda, taip
sumazinamas minksto gardo uzterSimas fekalijomis ir suteikiama pakankamai laiko §iai zonai iSvalyti
(iki Kito paciento).

Prie§ jeinant kitam pacientui, operacing, atsigavimo zona, fiksavimo staklés turi biti valomi ir
plaunamidezinfekavimo tirpalu.

Deguonies tiekimo Zarna turi biiti valoma ir apipurSkiama chlorheksidino tirpalu (leidZiama 15 min.
nudziiiti). Distalinis vamzdelio galas turi biiti valomos muilu ir vandeniu, iSmirkomas chlorheksidino
tirpale (15 min.), tai privaloma atlikti po kiekvienos procediiros.

Anestezijos aparatai turi biiti valomi ir dezinfekuojami prie§ kiekvieng operacija:

Voztuvai ir dangteliai plaunami vandeniu ir i§dZiovinami.

Y raidés formos adapteris ir rezervuarai ne maziau kaip 15 minuciy po kiekvieno naudojimo
kruopsciai iSskalaujami ir mirkomi chlorheksidino tirpale, véliau prie§ kita naudojima kruopsciai
1§skalaujami ir i§dziovinami.

Y raidés — formos adapteris turi biiti valomas vandeniu muilu, mirkomas chlorheksidino tirpale (15
min.) ir po kiekvieno naudojimo skalaujamas.

Kitos kasdienés valymo ir dezinfekavimo procediiros.

Visas chirurgijos ir atsigavimo zonas techninis personalas privalo kruopsciai iSvalyti ir dezinfekuoti
Endotrachéjiniai vamzdeliai (ET):

ET vamzdeliy vidy ir iSore¢ iSvalyti muilu ir vandeniu, naudojant $veitimo Sepet;.

Maziausiai 15 minuc¢iy ET vamzdelius pamerkti j chlorheksidino tirpalg. ET vamzdelius kruopsciai
nuplauti Siltu vandeniu, stengtis ET vamzdelio nepriliesti prie kriauklés. ET vamzdelius pakabinti
dzititi paskirtoje anestezijos kabineto vietoje.

ET vamzdeliai yra saugomi spintoje, kol jy prireikia.

Visi ET vamzdeliai, padéti ant grindy ar ne vietoje, turi biiti privalomai perdezinfekuoti pries
naudojima.

Burnos Ziodikliai po kiekvieno naudojimo turi biiti 15 min. mirkomi chlorheksidino tirpale, tada
i§skalaujami, padedami ant stovo i§dzitti, kad buty iSvengta pavirSiaus korozijos.

Keélimo dirzai turi biiti plaunami muilu ir vandeniu ir kiek reikia mirkomi chlorheksidino tirpale.
Tvirtinimo lynai ir apynasriai, naudojami anestezijos metu, prie§ naudojima turi buti gerai iSplauti
muilu ir vandeniu, kiek reikia mirkomi chlorheksidino tirpale.
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Visi stambiyjy gyviiny anestezijos aparatai ir ventiliatoriai privalo buti reguliariai kruopsciai valomi
ir dezinfekuojami. Privaloma laikytis dezinfekavimo grafiko ir pildyti lydrast;.

Operacinés valymas.

Po kiekvienos procediiros:

Visa chirurgijos jranga, veziméliai ir stovai privalo buti tinkamai iSvalyti.

Kraujo ir kiti neSvarumai pasalinami ir iSmetami j geltonus konteinerius.

Operaciné yra plaunama vandeniu, iki nuo grindy pasalinamos visos organinés medziagos.

Tik operacinés grindims visiskai i§dzitivus, jos valomas / plaunamos dezinfekavimo tirpalu.
Tvarkoma dienos pabaigoje arba po invazinio uzterStumo (enterotomijos, zaizdy drenazo, absceso
atvérimo).

Pries valyma ir dezinfekcijg iS operacingés reikia iSvezti visus vezimélius, stovus ir kitg jranga.
Kraujo kreSuliai ar kiti neSvarumai, esantys ant grindy, turéty biiti pasalinti ir iSmesti | biologiniy
atlieky dézes.

Grindys ir sienos yra perskalaujamos vandeniu.

Grindys plaunamos dezinfekavimo tirpalu. Nuplauti tirpalg ir palikti iSdziiiti.

Nuvalomi veziméliy ratai, stovai (pries$ juos jneSant j operacinge).

Visi konteineriai turi biiti pasalinti i§ operacinés (nepanaudotos atlieky dézés turéty likti operacingje
per naktj).

Durys turi biiti laikomos uzdarytos.

Kartg per savaite tusc¢ioje operacinéje:

Svei¢iamos sienos visu kiino Gigiu.

Valoma ir dezinfekuojama kanalizacija.

Nuo visy pavirsiy ir lempy valomos dulkeés.

Pacienty, serganciy uZkreciamosiomis ligomis, valdymas.

Gydytojai ir rezidentai yra atsakingi uz ligos nustatymg ir darbuotojy informavima, kai pacientui yra
Zinoma ar jtariama uzkreciamoji liga.

Siy pacienty procediiros turéty biti planuojamos dienos pabaigoje arba atliekamos izoliatoriuje; jei
jmanoma.

Arkliy diegliai.

IStyrus ir patvirtus padidéjusig salmoneliy uzkrato rizika, diegliuojantys pacientai turi biiti atskirti
nuo kity pacienty ir laikomasi grieZtesniy biologinio saugumo reikalavimy.

Visi diegliuojantys pacientai hospitalizuojami ir vedami j vidaus ligy gardus, jeigu jie atitinka
kriterijus, arba hospitalizuojami slaugos barjere (3 klas¢) arba izoliatoriaus patalpose (4 klase).

Apranga ir atsargumo priemones.

Sios taisyklés turéty biti zinomos visiems darbuotojams, kurie dirbs su diegliuojandiu pacientu:
Dévéti Svarius apsauginius drabuzius — kaip ir visoje klinikos teritorijoje.

Pereiti per vonele, kai jeinama ir iSeinama i§ zonos.

Personalui draudziama eiti j garda, nebent kontaktas su pacientais yra bitinas. Atsakingi gydytojai
gali savo nuoziiira leisti studentus ] gardg mokymo tikslais, taciau tai turéty kiek jmanoma
minimalizuota.

Rankos turi biiti plaunamos ir dezinfekuojamos, tai turéty biiti daroma pries ir po kiekvieno kontakto
su pacientu.

Gairés dirbant su diegliuojanciais pacientais.

Visi diegliuojantys pacientai pries operacijg ir / arba po jos hospitalizuojami vidaus ligy gardy zonoje.
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Kai iStirta ir patvirtinta padidéjusi salmoneliy uzkrato rizika, diegliuojantys pacientai privalo buti
atskirti nuo kity pacienty ir turi buti laikomi 3—4 klasiy zonoje.

Viduriuojantys pacientai hospitalizuojami specialiose zonose (3 klasé: néra kar$¢iavimo,
leukopenijos, hemoragijos) arba izoliatoriuje (4 klasé: kar$¢iavimas, leukopenija arba hemoragija).
Diegliy atvejo jranga ir medziagos.

Jei pacientui jkiStas nosies—stemplés zondas, kuris skirtas refliuksui isleisti , visa reikalinga jranga
(zondas, kibiras, piltuvélis, matuoklis ir Svirkstas, jei reikia), turi buti atnesSta j zong ir padéta prie
paciento gardo.

Jei pacientui nereikia jokios jrangos, ji turéty biiti kruopsciai nuplaunama muilu ir vandeniu, tada
dedama j dezinfekcines voneles.

Diegliuojanciy arkliy vedziojimo vietos.

Jei arklys pasitustina vaik$¢iojimo metu, iSmatos turi biti surenkamos ir iSmetamos ] tam skirtg
konteinerj.

5.26. NugaiSe pacientai.

v —

Gardai, naudojami 1-2 klasiy pacientams, turi btiti plaunami ir dezinfekuojami (pasalintas méslas ir
kraikas), prie§ naujam pacientui patenkant j garda.

Gardai, naudojami 34 Kklasiy pacientams, turi buati pazyméti zenklu ,REIKALINGA
DEZINFEKCIJA®. Kitas pacientas galés patekti j §j garda, kai §is bus i$valytas ir dezinfekuotas .
Visas klinikos personalas yra atsakingas uz priemones, esancias aplink garda, ir privalo uztikrinti,
kad jos bus iSmestos arba valomos ir dezinfekuojamos.

Paciento kiino laikymas: jei pacientas nugaiSo ar garde jam atlikta eutanazija, gaiSena turéty biti kuo
grei¢iau paSalinta 1§ gardo.

Jei eutanazija atlikta minkStame garde, kiinas turi biiti kuo greiCiau paSalintas 1§ gardo. Gardas turi
biti valomas ir dezinfekuojamas.

Atliekant eutanazijg ir gabenant gaiSeng i§ gardo / minkSto gardo, pri¢jimai turi biiti apribojami nuo
visy darbuotojy ir klienty.

Gaisenos, jveztos vezimeliu, skrodimas turi biiti atlickamas LSMU VA Patologijos centre.

Darbo dienomis ir darbo valandomis: gaiSena nedelsiant transportuojama ;1 LSMU VA Patologijos
centra.

Vakarais arba savaitgaliais: gyviiny kiinai kitg ryta transportuojami j Patologijos centra ir véliau bus
atliktas skrodimas.

Po gaiSenos transportavimo jranga turi biiti kruopsciai valoma ir dezinfekuojama.
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6 SKYRIUS. VF GYVUNU AMBULATORIJOS BIOSAUGOS SVP

6.1 Bendrieji ambulatorijos aprangos reikalavimai.

Klinikinés veiklos metu ambulatorijoje naudojama speciali apranga, todél siekiant uzkirsti kelig ligy
sukeéléjy pernesimui i$ ambulatorijos j darbuotojy namus, kur Sis uzkratas gali paveikti kitus gyviinus
ir zmones yra svarbu laikytis biosaugos taisykliy.

Visas personalas ir studentai privalo dévéti Svarig profesing apranga, Svarius iSorinius drabuzius, taip
pat Svarius ir tinkamus batus visuomet, kai dirba su pacientais uz klinikos riby.

Sie drabuziai turi bati tinkami darbui (pvz., kombinezonai ir bliuzonai, apsauginiai batai yra
tinkamiausi, kai dirbama su stambiaisiais gyviinais ir kai yra rizika darbo drabuzius susitepti infekcine
medziaga).

Studentai: Specialus Zalios spalvos kostiumas su batais. Jeigu studentai neturi darbui tinkancios
aprangos, tuomet jie gali buiti nepriimti j ambulatorine i§vyka.

Rezidentai: raudonos spalvos apranga.

Veterinarijos gydytojas: mélynos spalvos apranga.

Sanitarai: pilkos spalvos apranga.

Avalyné: Labai svarbu, kad visi darbuotojai avéty specialig avalyng, kuri apsaugoty dirbant su
stambiaisiais gyviinais (nuo netikéto gyviino uzmynimo), bei buty i§ medziagos, kuri lengvai
nuplaunama, nejsigeria drégme ir buty galima dezinfekuoti.

Ambulatorijos personalas turi Zinoti — avalyné turi biiti tinkama dezinfekuoti skystomis priemonémis
specialiuose dezinfekciniuose kiliméliuose, taigi avalyné turi biiti nepralaidi vandeniui.

6.2 Bendras $varos ir tvarkos palaikymas.

Ambulatorijos Svaros ir higienos laikymasis yra viso, dirbanc¢io ambulatorijoje, personalo ir studenty
kasdiené uzduotis.

Pries ir po kiekvieno paciento klinikinio tyrimo ar apzitiros rankas rekomenduojama plauti muilu ir
valytis alkoholio pagrindu paruostu ranky dezinfekavimo tirpalu.

Ranky plovimas yra privalomas prie§ procediiras ir po procedury.

Svarios apziiiros pir§tinés privalomos miivéti, kai apZitrimi klinikos pacientai.

6.3 Irankiy ir jrangos dezinfekcijos protokolas.

Visi instrumentai, jranga ir kiti objektai, jskaitant zondus, ziodiklius, gyviino prieziliros priemones,
Sepecius, Zzirkles ir kitus jrankius, turi buti iSvalyti ir sterilizuoti tarp naudojimy skirtingiems
pacientams.

Medziagos, kurios sterilizuojamos tarp naudojimy skirtingiems pacientams (pvz., chirurginiai
jrankiai), turi biiti plaunamos vandeniu su muilu ir dezinfekuojamos 0,5 proc. chlorheksidino tirpalu
po naudojimo. Tada jranga turéty biiti grazinama j procediiry patalpg sterilizacijai.

Stetoskopai:

Valymas: aplieti arba nuplauti muilu, pasalinti susikaupusias apnasas. Dezinfekavimas: servietélés su
alkoholiu, ranky dezinfekavimo priemonés turéty biiti prieinamos ambulatorijoje.

Stetoskopas, priklausantis personalui, gali biiti naudojamas gyviinams neuzkre€iamosiose situacijose,
taciau turi buti reguliariai valomas ir dezinfekuojamas (rekomenduojama dienos pradzioje, darbo
metu ir pabaigoje). Skubus valymas ir dezinfekavimas yra reikalingas, kai stetoskopas yra
akivaizdZziai neSvarus. Individuallis stetoskopai yra priskirti prie didelés rizikos uzkrec¢iamosiomis
ligomis serganc¢iy pacientams (4 klasé¢). Stetoskopai, naudojami personalo, ir nepriskiriami prie 4
klasés, po kiekvieno naudojimo dezinfekuojami ir nuvalomi.
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e Termometrai:

e Valymas: aplieti arba nuplauti muilu, pasalinti iSmatas. Dezinfekavimas: servetélés su alkoholiu,
chlorheksidino tirpalas ar ranky dezinfekavimo priemonés, turéty biiti prieinamos visoje klinikoje.

e Stikliniai termometrai negali biiti naudojami, dél rizikos jei termometras suduzty ir iSsiliety
gyvsidabris. Naudojami tik elektroniniai termometrai. Elektroniniai termometrai nuolat turi biti
valomi ir dezinfekuojami (rekomenduojama dienos pradzioje ir pabaigoje).

6.4 Paciento jraSai ir skiriami vaistai.

Ambulatorinis pacientas — pildoma ambulatoriné kortelé, joje suraSomi $eimininko ir gyviino duomenys,
pacientas nedelsiant registruojamas GYKIS programoje. Jrasai apie gyviing ir jo gydyma atliekami
GYKIS programoje, prieinami visam personalui ir studentui (sumazintas prieinamumas).

Vaistai ir kitos priemonés, naudojamos konkreciam atvejui, turéty biiti saugomi procediiry kabineto
rakinamoje patalpoje, ant spinteliy surasyta, pvz., tepalai, pastos ir kt.

6.5 Pacienty valdymas jtariant uzkreciamasias ligas

e Bitina imtis specialiyjy atsargumo priemoniy, kai pacientai yra uzsikrét¢ ar jtariama yra uzsikrétg
uzkreciamosiomis ligomis. Esant potencialiai uzkreCiamyjy ligy plitimo rizikai, butina imtis
atsargumo priemoniy pacientams, kuriems atsirado @iminiai vir§kinamojo trakto sutrikimai (pvz.,
viduriavimas), iiminés kveépavimo sistemos infekcijos ar iimiai neurologiniai sutrikimai.

6.6 Kriterijai, kuriais remiantis galima atsisakyti tirti pacientg ambulatorijoje.

e Tais atvejais, kai gyviinai serga ligomis, kurioms paskeltas karantinas.

e Jei yra didelé rizika personalo uZsikrétimui ir sveikatai, bei ligos 1Splitimui.

e Tik atsakingi veterinarijos gydytojai, gali priimti sprendima netirti paciento. Rezidentams tokia teisé
nesuteikiama.

e Atsisakymo tirti arklius kriterijai:
Itarimas, kad pacientas uzsikrétegs virusinémis kvépavimo taky ligomis (kosulys, i§skyros i$ nosies,
karS¢iavimas tesiasi < 2 sav.), bet néra pavojaus arklio gyvybei.
Itariamos pazandés (padidéje paZandiniai limfiniai mazgai, i§skyros i§ nosies, kosulys, kar§¢iavimas
ar jtariama oro maiSy empiema ir / ar chondroidai oro maiSuose), néra pavojaus arklio gyvybei ar
biitinos operacijos.
Itariamos arkliy herpes virusinés infekcijos (iminé ataksija, atsirandantis karS¢iavimas ir kt.), néra
pavojaus arklio gyvybei.
Abortas, néra pavojaus arklio gyvybei.

e Atsisakymo tirti atrajotojus kriterijai:
Itariama, kad gyviinas uZsikrétgs tuberkulioze ar brucelioze.
Neaiskios kilmes abortas, kai bandoje yra abortave keli gyvinai.
Kai jtariamas kazeozinis limfadenitas (abscesai limfiniy mazgy srityje).
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7 SKYRIUS. VF PATOLOGIJOS CENTRO BIOLOGINES SAUGOS SVP

7.1. Skrodimy vietos biologiné sauga

Patologijos centro personalas ir studentai laikosi $Sio dokumento 1-jame skyriuje nurodyty bendryjy
reikalavimy ir centre patvirtinty darbo saugos taisykliy.

Mokomosiose laboratorijose ir jy pagalbinése patalpose grieztai draudziama valgyti ir gerti, rukyti
ar laikyti maista.

Gyvuny gaiSeny skrodimo vietose nerekomenduojama dévéti papuosaly, jskaitant vestuvinius
ziedus, laikrodzius ar dirbtinius nagus bei turéti su savimi kitus smulkius daiktus, iSskyrus tiesiogiai
su darbu susijusias priemones.

Personalas, studentai bei lankytojai privalo laikytis biologinio saugumo ir biologinés saugos
reikalavimy, kad bty iSvengta uzsikrétimo rizikos ir ligy sukeléjy iSplitimo uz Patologijos centro
riby.

Skrodimo metu dazna infekcijy rizika. Studentai ir fakulteto darbuotojai tikisi apsaugos nuo
infekcijy savo darbo metu. Tikslinga kiek jmanoma sumazinti rizikg esamomis priemonémis, kartu
mokyti studentus ir teikti paslaugas veterinarijos gydytojams ir savininkams.

Jei susiduriama su didele zmoniy uzsikrétimo ligomis rizika, artimiausioje ligoningje yra teikiamos
profilaktikos, gydymo ir konsultacijos paslaugos.

Jei susiduriama su didele gyviiny ligy (ziur. 1 skyriaus 1.5.2 poskyri) perdavimo rizika, yra
vadovaujamasi Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos teisés aktais, kuriuose nurodoma kaip
galima sumazinti mikroorganizmy iSplatinimo galimybes. [tarus infekcines ligas praneSama VMVT
pagal galiojancius teisés aktus.

UZsikrétimas pavojingy ligy sukeéléjais skrodimy sal¢je galima $iais biidais: paZeidus oda, jkvépus,
per os, per nepazeistg oda ir gleivines (akiy, burnos, nosies).

Pagrindiniai patogenai zemés tikio ar kompanijos gyviiny skrodimo metu yra:

pasiutligés virusas, mikobakterijos, prionai, salmonelés, klostridijos. BeZdZioniy autopsijos metu
pagrindinés praktinés problemos yra kraujyje esantys virusai ir jkvépti patogenai, pvz.,
tuberkuliozés bakterijos.

Pavojingi 2 grupés patogenai: pagrindinis $iy patogeny transmisijos kelias skrodimo saléje vyksta
per rankas ir burng. Galimas uzsikrétimas darant injekcijas, bet laikantis saugumo priemoniy, tai
galima sumazinti iki minimumo. Atliekant gyviiny gaiSeny, turin¢iy granulominiy pokyciy
autopsijas, infekcijos sukeléjy jkvépima atliekamy procediiry metu sumazina kaukeés uzsid¢jimas.
Tuberkuliozés bei tuliaremijos atvejais tai yra tinkama apsauga ir papildomai kai kuriais atvejais
gali biiti taikoma profilaktika antibiotikais.

Pavojingi 3 grupés Zmoniy patogenai: tai patogenai, kurie sukelia sunkias zmoniy ligas ir rimtg
pavojy autopsijos dalyviams, taip pat sukeliama ligos i$plitimo rizika visuomeng¢je.

Praktikoje, vienintelé situacija, kelianti $ig rizika, yra primaty skrodimas. Siuo atveju studentai
neturi dalyvauti skrodime. Autopsija ir meéginiy paémimg turi atlikti tik kvalifikuotas specialistas,
uzsidéjes kauke ir akiy apsauga.

Pavojingi 4 grupés gyviiny patogenai: tai patogenai, sukeliantys ekonomiSkai labai nuostolingas
epidemijas dé¢l prekybos ribojimo i§ uzkrésty Saliy ir Zyméjimo procediiry uzkréstose vietose. Kai
tik jtarimo atvejis identifikuojamas, studentai ir fakulteto personalas vieng savaite privalo iSvengti
kontakto su maistui naudojamais gyvuliais, tikiais / tikininkais.

Skrodimo metu ypatingg démesj reikia atkreipti j ypa¢ pavojingas zmoniy ligas kaip: virusine
hemoraginé kar$tligé, Marburgo, Ebolos, Lasos karstligé, Kongo-Krymo hemoraginé karstligeé ir
Nipah virusas. Dokumento rengimo laikotarpiu $iy patogeny néra nustatyta miisy Salyje.
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7.2 Standartinés procediiros, atliekant gyviino gaiSenos autopsija (skrodima, patologinj anatominj

tyrima).

Atliekant gyvino gaiSenos skrodimg, svarbu laikytis asmens saugumo ir higienos reikalavimy.
Studentai ir Patologijos centro personalas, atliekantys gyviino gaiSenos skrodimg ar jame
dalyvaujantys asmenys turi dévéti: chalatg, vienkartinius vandeniui atsparius prijuoste,
uzdengiancig kriiting ir kojas, bei rankogalius; apsaugines pirstines; guminius batus ar antbacius.
Esant biitinybei naudoti veido kauke, akiy apsauga (akinius), pvz., jei tyrimo metu naudojamas
kauly pjuklas.

Svarbu, kad Patologijos centro personalas ir studentai suprasty pareigg — t. y. kiek jmanoma labiau
sumazinti patogeny pavojy asmeny, dalyvaujan¢iy gyviino gaiSenos skrodime ir gyvino atlieky
tvarkyme po skrodimo, sveikatai.

Patologijos centro skrodimo skyriaus patalpose, naudojant Zenklinima, zyméjima, nubréziant
skiriamasias linijas grindyse, ar uztvaras yra i§skirtos $ios zonos:

Persirengimo patalpos, dusai, tualetai, kriaukles.

Skrodimo salé.

Darbo vietos (pvz., stalai).

Dezinfekavimo zonos.

Patalpa (Saldytuvas) laikinai iki skrodimo laikyti gyviiny gaiSenas.

Patalpa (Saldiklis) gyviiny gaiSenoms, gyviiny atliekoms laikyti po skrodimo.

Atéjus j Patologijos centro patalpas yra pazenklintas (pazymétas) kelias, vedantis | persirengimo
patalpas, kuriose studentai palieka asmeninius daiktus spintelése ir persirengia, apsiauna antbacius
arba guminius batus.

,Svari“ zona atskirta nuo ,,ne§varios* zonos (skrodimo sal¢, Saldytuvas, Saldiklis gaiSenoms,
gyviiny atliekoms) raudona linija.

Yra pazenklintas (paZymeétas) kelias | pagrinding Patologijos centro patalpa — skrodimo salg. Prie§
jeinant j skrodimo patalpas jrengti dezinfekcijos kiliméliai.

Yra paZenklintos (pazymétos) darbo patalpos, kuriose reikalingos apsauginés pirstinés ir
dezinfekuoti skrodimo jrankiai.

Pabaige darbus skrodimo sal¢je studentai palieka skrodimo priemones ir jrankius, nusiplauna
guminius batus, nusimauna pirStines, kitas vienkartinés priemonés, kurios sudedamos } geltonos
spalvos SiukSliy celofaninj maiSa/konteiner], nusiplauna ir dezinfekuoja rankas. Griztama |
persirengimo patalpas persirengti, dar karta nusiplaunamos rankos, jei reikia, nusimaudoma po
dusu, pasiimami asmeniniai daiktai.

Patologijos centro personalas, studentai, kurie lankosi gyviiny gaiSeny skrodimo patalpose, turi biiti
informuoti, kad biity grieztai laikomasi ,,Svarios® ir ,,neSvarios* zony Zenklinimo (Zyméjimo), kurj
galima pazeisti tik kritiniais atvejais (pvz., gaisras).

Fakulteto darbuotojams, studentams, kitiems Zmonéms, nesusijusiems su gyvino gaiSenos
skrodimu, jéjimas j skrodimo patalpas yra draudziamas. Jeigu yra biitinybé jeiti, turi gauti leidima
1§ atsakingo Patologijos centro asmens.

7.3. Patalpy plovimas ir dezinfekavimas.

Skrodimo patalpy (grindy, staly, jrankiy, jrenginiy, veziméliy) - plaunama ir dezinfekuojama
kiekvieng dieng po skrodimo. Durys, spintelés - plaunama ir dezinfekuojama kartg per savait¢ arba
dazniau, esant poreikiui, sienos - vieng kartg per ménesj arba dazniau, esant poreikiui, langai - vieng
karta per ketvirtj, arba dazniau, esant poreikiui.

Saldymo patalpos plaunamos ir dezinfekuojamos po kiekvieno gyvininiy atlieky iSvezimo j
sunaikinimo jmong.

Skrodimo patalpy dezinfekcijai naudojamos patvirtintos medziagos. Pildomas skrodimo patalpy
plovimo ir dezinfekcijos Zurnalas.
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Naudojama vandeniui nepralaidi transportavimo tara, konteineriai.

Gyviiny gaisenos ] Patologijos centra pristatomos vandeniui nepralaidziose transporto priemonése,
konteineriuose ar sandariai supakuotuose plastikiniuose maisuose.

Atveztos gyviiny gaiSenos perduodamos ties j€jimu j gaiSeny priémimo patalpg — Saldytuva, kuriame
jos laikoma iki skrodimo.

Patologijos centre naudojamos transportavimo priemongs, jy padangos, konteineriai, nuplaunami
vandeniu ir dezinfekuojami naudojant auksto slégio plovimo-dezinfekcijos irenginj.

8 SKYRIUS. VF VETERINARINES PATOBIOLOGIJOS KATEDROS BIOSAUGOS SVP

8.1 Bendri reikalavimai

Veterinarinés patobiologijos katedroje (VPK) personalas ir studentai laikosi $io dokumento 1-jame
skyriuje nurodyty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy ir katedroje
patvirtinty darbo saugos taisykliy.

VPK yra mokomosios studenty mikrobiologijos, virusologijos ir parazitologijos laboratorijos bei jy
pagalbinés patalpos, bei Parazitologijos moksliniy tyrimy laboratorija kuriose atliekamas darbas su
biologine medziaga. | $ias patalpas draudziama atsivesti gyviinus augintinius, iSskyrus jei jie
naudojami studijy procese ir tinkamai atsizZvelgta ir jvertinta rizika. Gyviinams draudZiamos
patalpos yra pazymétos specialiu Zenklu.

Katedroje draudziama i§ mikrobiologijos, virusologijos ir parazitologijos laboratorijos bei jy
pagalbiniy patalpy, bei Parazitologijos moksliniy tyrimy laboratorijos iSeiti su laboratoriniais
chalatais bei vienkartinémis pirStinémis.

I mokomasias mikrobiologijos, virusologijos ir parazitologijos laboratorijas ir jy pagalbines patalpas
draudziama atsinesti biologiniy méginiy, jei tai nesuderinta su atsakingu déstytoju.

I mokomasias mikrobiologijos, virusologijos ir parazitologijos laboratorijas ir jy pagalbines patalpas
draudziama atsineSti maista, jj valgyti ar laikyti bei kramtyti kramtomgja guma.

Mokomosiose laboratorijose draudZiama naudotis mobiliais telefonais. Jie negali biti padéti ant
stalo ar kitose matomose vietose.

VPK mokomosiose laboratorijose nerekomenduojama dévéti papuosaly, jskaitant vestuvinius
ziedus, laikrodzius bei turéti su savimi kitus smulkius daiktus, i§skyrus tiesiogiai su darbu susijusias
priemones.

Meéginiai (priklausomai nuo riiSies) Saldytuve laikomi iki +5°C, arba Zemesnéje nei — 10°C

temperatiiroje. Visos manipuliacijos su méginiais, skirtais virusologiniams ir bakteriologiniams
tyrimas atliekami laikantis aseptikos reikalavimy, rekomenduotina II laipsnio biosaugos spintose.
Virusologijos ir mikrobiologijos mokomosiose laboratorijose studenty praktikai gali buti
naudojamos tik nepavojingos zmoniy sveikatai mikroorganizmy padermés.

Visi studenty mokymui naudojami mikroorganizmy izoliatai ar méginiai laikomi specialiuose

sandariai uzsukamuose/uzdaromuose plastiko mégintuvéliuose arba ampulése, privalo turéti
identifikacijos numerius, pagal kuriuos jie gali bati atsekami. Patalpos kur laikomi mikroorganizmai
turi biiti prieinamos tik VPK jgaliotam personalui arba tik su jy prieZitira.

8.2 Studenty saugos principai VPK praktiniy darbuy metu

Kiekvienoje 1§ mokomuyjy laboratorijy, pries pradedant darbus studentai iSklauso instruktazg apie
darbo saugos taisykles laboratoriniy darby metu ir galimas grésmes bei infekciniy ligy rizikos
veiksnius bei pasiraso Darbo saugos ir biologinio saugumo Zurnale.
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Studentai praktiniams darbams privalo dévéti Svary baltg chalatg. Parazitologijos, virusologijos ir
mikrobiologijos laboratorijose ir jy pagalbinése patalpose dirbama dévint tam skirtu baltu chalatu.
VPK laboratorijose darbas su tiriamaja medziaga vykdomas dévint pirStines, kurios gaunamos
vietoje. Esant biitinybei, suteikiamos apsauginés kaukeés.

Studentams draudziama atidarinéti uzsétas Petri Iéksteles, liesti rankomis iSaugusias kolonijas bei
fekalijy kulturas, ar atlikti kitus veiksmus galinc¢ius sukelti uzkreciamyjy ligy rizika.

Visos panaudotos vienkartinés priemonés turéjusios kontaktg su galimai uzkrésta infekciniy ligy
sukéléjais biologine medziaga, turi biiti Salinamos | geltonai pazymeétas Siuksliadézes ar geltonos
spalvos $iuksliy maiSus. Daugkartinio naudojimo priemonés plaunamos ir dezinfekuojamos arba
autoklavuojamos. Buitinés nepavojingos Siukslés metamos i buitiniy Siuksliy dézes. Darbo vietos
valomos dezinfekavimo tirpalais. Apie dezinfekcinius tirpalus studentai supazindinami vietoje,
pirmojo susitikimo metu.

Katedroje studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos. Baigus praktinius darbus
mokomosiose laboratorijose ar susitepus rankas darbo metu butina kruopsciai plauti vandeniu ir
muilu, o esant reikalui dezinfekuoti.

Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai rankSluosc¢iai. Darbas su vienkartinés
pirStinémis néra ranky plovimo alternatyva.

IStirti vidaus organai, fekalijy méginiai, trichinelémis uzkrésta meésa bei kiti biologiniai méginiai po
tyrimy surenkami j pavojingoms veterinarinéms medicininéms atlickoms skirtas talpas ir
perduodami j Patologijos centrg tinkamam utilizavimui. Darbo vietos ir priemonés valomos
dezinfekavimo tirpalais.

9 SKYRIUS. DARBO VIVARIUME BIOSAUGOS SVP

9.1 Bendrieji reikalavimai

Vivariumo personalas bei studentai privalo vadovautis LSMU VA Vivariumo Vidaus ir darbo tvarkos
taisyklémis bei laikytis VA patvirtinty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy

nurodyty 1-ame skyriuje.

Visi lankytojai privalo grieztai laikytis darbuotojy nurodymy. Vivariume laikomi tik sveiki,

v —

Visi lankytojai ateinantys dirbti ar lankyti vivariumo gyvinus privalo vilkéti §variais drabuziais.

Visi darbo/apsaugos drabuziai (chalatai, antbaciai, vienkartinés priemonés ir tt.) yra suteikiami

Vivariumo darbuoty, o savo atsineStas apsaugos priemones naudoti yra draudziama.
Visi lankytojai privalo plautis su muilu rankas ir dezinfekuoti prie§ darbg ir iSeinant 1§ vivariumo.

Gyviny laikymo patalpose, laboratorijose bei jy pagalbinése patalpose draudziama valgyti, gerti,

rukyti, liesti kontaktines akiy linzes, naudoti kosmetikg ar laikyti maista.
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10 SKYRIUS. VF MIKROBIOLOGIJOS IR VIRUSOLOGIJOS INSTITUTO BIOSAUGOS
SVP

o Veterinarijos fakulteto Mikrobiologijos ir Virusologijos institute (MV1) darbuotojai ir studentai
vadovaujasi Sio dokumento pirmojo skyriaus nuostatomis ir padalinyje galiojan¢iomis biosaugos
SVP.

. Laboratorijy ir jy pagalbinése patalpose grieztai draudziama valgyti ir gerti, riikyti ar vartoti
alkoholj. Laboratorijos darbo vietose atlickamos tik nurodyty (specifiniy) tyrimy darbo funkcijos.

. MVI darbuotojai yra apmokyti ir turi specialiuosius jgiidzius dirbti su patologine medziaga ir
laikytis biologinés saugos reikalavimy ir yra atsakingi uz kito personalo bei studenty apmokymg ir
priezilira.

. Iéjimas | MV patalpas yra kontroliuojamas.

o Visos MVI darbo vietos apripinamos reikalingomis darbo priemonémis, jranga ir medziagomis,
draudziama j laboratorijos patalpas atsinesti darbo priemoniy i§ kity laboratorijy. Darbo priemonés
ir jranga yra priskirtos konkreciai darbo vietai.

J Pries jeinant | MVI asmenys yra perspéjami apie biologinj pavojy ir apmokomi kaip elgtis iSkilus
pavojams.

o Atsakingas laboratorijos darbuotojas turi supazindinti personalg ir studentus su biologinés ir fizinés
saugos instrukcijomis ar taikomomis jéjimo bei i§¢jimo i§ laboratorijos patalpy procediiromis.

. Laboratorijos patalpose dévima tik specialius laboratorinius drabuzius. Persirengiama drabuziy
persirengimo kambaryje. Prie§ paliekant laboratorija ar einant j duSo zong, personalas ir studentai
palieka laboratorijos apranga vidiniame persirengimo kambaryje.

o MVI personalui ir studentams, dirbantiems su biologiniais méginiais, rekomenduojama iSlaikyti
trumpus nagus ir nenesioti juvelyriniy dirbiniy ant ranky, siekiant sumazinti uzsikrétimo pavojy ir
pagerinti ranky Svara.

o Dirbant su astriais daiktais (adatos, $virkstai, kapiliarai, pipetés, skalpeliai) turi buti laikomasi
saugaus darbo principy. Panaudotos astrios priemonés turi biti atsargiai padedamos | dariams
atspary konteinerj. Nevienkartiniai astrus daiktai privalo biti talpinami j konteinerj kietomis
sienelémis prie§, po ir autoklavavimo metu. Adatos ir $virkStai yra draudziami naudojimui
laboratorijoje nebent kitos alternatyvos néra. Kiek galima daugiau stikliniu indu turi biiti pakeista
plastikiniais.

o Biologinés atliekos nukenksminamos sterilizuojant (autoklave). Po nukenksminimo atliekos
Salinamos kaip neinfekuotos veterinarinés medicininés atliekos (Zali Siuksliy maisai). Biologinés
atliekos gali buti talpinamos geltonuose maiSeliuose / konteineriuose kaip uzkréstos.

J Laboratoriné jranga dezinfekuojama po darbo, ypac po iSsiliejimo ar kity nelaimingy atsitikimy, kai
yra infekcijos sukéléjy paplitimo rizika. Visi laboratoriniai jrenginiai sterilizuojami baigus darbus
su infekciniu agentu. Visos laboratorijos darbo vietos dezinfekuojamos pries ir iSkart po darbo. Jei
laboratorine jrangg yra biitina iSveZti 1§ laboratorijos techninei prieZilirai/remontui, jranga ar jos
dalys yra nukenksminamos. Visos nukenksminimo procediiros atliekamos patvirtintais biocidais
arba UV lempomis (juodas jungiklis ant sienos).

. I8siliejusig, tikétina uzkrésta medziaga surinka ir iSvalo tinkamai apmokyti darbuotojai pagal
patvirtintas valymo procediiras. Si valymo procediira aprasoma ir skelbiama laboratorijy darbo

vietose.

. MVI darbo patalpose jrengta sistema praneSimams apie laboratorijoje jvykusius nelaiminus
atsitikimus (raudoni jungikliai).

o Meéginiai (priklausomai nuo raiSies ar riisies) yra laikomi Saldytuvuose arba Saldikliuose tol, kol jie

bus paruosti tyrimui. Visos manipuliacijos su méginiais virusologiniam - bakteriologiniam tyrimui
atlickami 1 arba II klasés biologinés saugos lygio mikrobiologiniuose laminaruose, laikantis
aseptiniy reikalavimy. Bakteriologiniy laboratoriniy tyrimy méginiai perkeliami per lifto Sachta
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tiesiai j bakteriologiniy tyrimy laboratorijg. Tiriami ir analitiniai méginiai laikomi Saldytuvuose ar
Saldiklivose. Méginiai (priklausomai nuo tipo) yra laikomi Saldiklyje -20°C arba -80°C
temperatiroje (nurodoma papildomai).

J Virusologiniy tyrimy laboratorijoje lauko virusologiniai méginiai ir virusy izoliatai laikomi gilaus
Saldymo Saldytuvuose (— 80 /-75°C) specialiuose uzsukamuose plastiko kriogeniniuose
mégintuvélivose ir dézutése. Dézutés laikomos specialiuose neriidijancio plieno dézuciy
laikikliuose. Visi archyviniai virusy izoliatai laikomi uzrakinimo funkcijg turin¢iame Saldiklyje.
Patekima j gilaus Saldymo Saldiklj kontroliuoja atsakingas personalas.

J Bakteriologiniy tyrimy laboratorijoje patogeniniai ir kontroliniai mikroorganizmai laikomi gilaus
Saldymo Saldytuvuose. Kiekviena bakterijy padermé turi savo unikaly kodg. Mikroorganizmai
sugrupuoti pagal taksonomines pozicijas ir pagal paskirtj. Atskirai laikomi probiotiniai, kontroliniai
ir lauko izoliatai. Kiekviena grupé izoliaty laikomi atskirose spalvotose dézutése. Dézutés laikomos
specialiuose dézuciy laikikliuose. Patogeniniai mikroorganizmai laikomi uzrakinimo funkcija
turin¢iame Saldiklyje. Bakterijy padermés laikomos mitybinés terpés ir glicerino miSinyje, plastiko
kriogeniniuose mégintuvélivose. Patekima | gilaus Saldymo Saldiklj kontroliuoja atsakingas
personalas.
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11 SKYRIUS. PRAKTINIO MOKYMO IR BANDYMU CENTRO BIOSAUGOS SVP

11.1 Bendroji tvarka

LSMU Praktinio mokymo ir bandymy centre (PMBC) VA studentai ir personalas vadovaujasi Siy
SVP 1-ojo skyriaus bendraisiais reikalavimais, 6-o0jo skyriaus reikalavimais ir PMBC patvirtintais
biosaugos reikalavimais. PMBC fermos yra Giraités ir Naujyjy Muni$kiy kaimuose ir yra nutolusios
nuo VA mazdaug 8 ir 20 km, fermos sudarytos i$§ galvijy bandy, naudojamy mokymo ir moksliniy
tyrimy tikslais.

11.2. Gyviiny identifikavimas, registravimas ir judéjimas

Galvijy bandos turi registracijos numerius: Giraités 10740300100 ir Muniskiy 10740300045.
Kiekvienas naujas gimes verSelis yra identifikuojamas dviem ausy jsagais ne véliau kaip per 7
dienas po atsivedimo ir visada prie$ iSvezant i§ bandos.

Gyviinas registruojamas, inventorizuojamas ir turi savo identifikavimo dokumenta (pasa). Sis
aprasas yra valdomas gyviiny registro sistemoje — kaip ir visos komercinés paskirties galvijy bandos.
Galvijy judé¢jimas yra kontroliuojamas, jskaitant jy judéjimg pergrupuojant banda, i§vykimag i§
bandos, transportavimg j skerdyklg arba gais§imo atvejus bandoje.

Naujas gyviinas, prie§ ileidZiant ji ] banda, laikomas karantino patalpose. Pagal dokumentus ir
apziurnt patikrinama jo identifikacija ir atliekami reikalingi tyrimai priklausomai nuo
epizootologinés situacijos (pvz.: klinikinis tyrimas, tuberkulinizacija, kraujo meginiy tyrimai del
enzootinés galvijy leukozés ir bruceliozes).

Turi buti oficialiai pripazinta, kad banda neapimta bruceliozés, tuberkuliozés ir enzootinés galvijy
leukozés. Gyvinas gali biiti jleistas ] bandg tik tada, jei buvo jrodyta, kad laboratoriniy tyrimy
duomenys buvo neigiami.

Kai gyviinas nugaiSta, jo gaiSena turi biti patalpinama atskiroje patalpoje ir ten laikoma kol
atliekamas patologinis anatominis tyrimas ar gaiSenos tinkamas utilizavimas.

11.3. Bendra higiena

Darbuotojai dévi specialiosios paskirties kostiumus, striukes, batus, kurie yra naudojami tik darbo
vietoje darbo funkcijoms atlikti. Sie drabuZiai vilkimi tik fermy teritorijoje ir reguliariai plaunami.
Darbuotojai privalo reguliariai pagal apraSytas procedras plauti rankas.

Jei fermy darbuotojai privalo aplankyti kitus tkius, jie naudoja skirtingus specialiosios paskirties
drabuzius (kostiumus, striukes, batus).

Valgyti ir gerti gyvuliy laikymo ir Gkinéje dalyje yra draudziama.

Studentai atvyksta j PMBC jgyti praktinio darbo jgiidziy.

Studentai dévi specialiosios paskirties drabuzius, kurie yra naudojami tik PMBC teritorijoje.
Draudziama dévéti kitos paskirties specialiuosius drabuzius, kurie buvo naudojami kituose VMF
padaliniuose ir laboratorijose. Pasikartojant darbui Sie drabuziai yra naudojami ir laikomi
specialiosios paskirties spintelése.

Studentai naudoja savo termometrus ir stetoskopus klinikiniams tyrimams atlikti. Si jranga turi bati
reguliariai valoma ir plaunama ir dezinfekuojama.

Studentai avi specialiosios paskirties batus arba antbaius, kuriuos apauna ant savo baty. Sie
specialiosios paskirties antbaciai surenkami specialiame konteineryje ir po kiekvieno vizito
tinkamai utilizuojami.

Dezinfekavimo kiliméliy ir voneliy dezinfekavimo skystis turi bati pakeistas, kai yra pernelyg daug
kraiko arba purvo. Specialiosios paskirties batai turi biiti visiSkai nelaidiis vandeniui ir kojy pédos
turi biiti visai panardinamos ] dezinfekavimo skyst;.

Studentams, prie$ pradedant ir baigiant darbg, privalomas ranky plovimas ir dezinfekavimas pagal
aprasytas procediiras.
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12 SKYRIUS. GMF GYVUNU VEISIMO KATEDROS BIOLOGINIO SAUGUMO IR

BIOLOGINES SAUGOS SVP

12.1 Bendri reikalavimai

Gyviny veisimo katedros (GVK) personalas ir studentai darbo metu privalo laikytis 1 - jame
skyriuje i§déstyty VA bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy.

Darbuotojai, visy pakopy studentai, doktorantai vykstant j iikius studijy ar moksliniy tyrimy tikslu,
turi laikytis GVK biologinio saugumo ir biologinés saugos taisykliy.

Pradé¢jus darbus GVK bei pirmajj kartg vykdami j tkj ar kitas praktiniy jgtudziy vietas, studentai
iSklauso saugaus darbo ir biologinio saugumo tkyje instrukcijg ir pasiraso darbo saugos ir biologinio
saugumo zurnale.

GVK darbuotojai supazindinami su darbo saugos ir biologinio saugumo instrukcijomis ir pasiraSo
tam skirtuose apskaitos dokumentuose.

Ukyje nustadius zoonozes, atsakingi asmenys privalo apie tai informuoti studentus lydingius
deéstytojus siekiant apsaugoti, kad studentai nesiliesty prie uzkrésty objekty: gyviiny, sekrety,
iSskyry ir kt. Esant reikalui visada rekomenduoti studentams kreiptis medicininés pagalbos jei
jtariama infekcinés ligos rizika.

Atliekos tvarkomos pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir biologinés saugos
standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.2.8 Atlieky tvarkymo reikalavimai.

GVK Gyviiny veislinés vertés tyrimy ir selekcijos laboratorijoje visa su tyrimais susijusi medZiaga
(pipetés, pieno méginiai, pasarai ir kt.) surenkama j specialius pazZymétus maisus.

Darbo vietos valomos dezinfekavimo tirpalais, pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo
ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.3 Bendrieji valymo ir
dezinfekavimo reikalavimai.

12.2 Studenty saugos principai laboratoriniy darbuy metu

Pries pradédami laboratorinius darbus GVK laboratorijoje ar vykstant j praktiniy jgadziy
formavimui skirtus tikius, studentai iSklauso instruktaza apie saugy elgesj, biologinj sauguma ir
galimas grésmes bei rizikos veiksnius laboratoriniy darby metu bei pasiraSo “Darbo saugos” ir
“Biologinés saugos” Zurnale.

Studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos, aprasytos Veterinarijos akademijos biologinio
saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.2. Bendros
taisyklés.

Ranky plovimas. Jeinant ir iSeinant | Gyviiny veislinés vertés tyrimy ir selekcijos laboratorija, iikj /
maisto jmone, pasinaudojus tualetu ar susitepus, rankas biitina kruopsciai plauti vandeniu ir
antibakteriniu muilu ar nusivalyti antibakterinémis §luostémis.

Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai rankS$luosciai. Prireikus studentai
apriipinami vienkartinémis pirStinémis, taciau tai néra ranky plovimo alternatyva. Ant ranky esant
jbréZimams ar zaizdoms — vienkartines pirStines miivéti btina.

Studenty apranga. Gyviiny veislinés vertés tyrimy ir selekcijos laboratorijoje studentai privalo
déveéti medvilninius chalatus. Prireikus studentai apriipinami vienkartinémis pirStinémis.

Ukyje / skerdykloje / maisto jmongje studentai privalo dévéti Svarius chalatus. Jeidami j gamybines
patalpas studentai ant chalaty privalo dévéti vienkartinius chalatus, kepuraites, apsaugines rankoves,
antbacCius arba Svarius guminius batus, vienkartines pirstines, prireikus — prijuostes ir Salmus.
Vienkartiniais drabuziais j tikius / skerdyklas / maisto imones pratyby metu vykstancius studentus
apriipina GVK.

12.3 Studenty judéjimas gyvuliy ir pauksciy skerdykloje bei mésos gamybos imonéje
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Siekiant iSvengti kryzminés tarSos rizikos, studentai ekskursijg skerdykloje pradeda nuo Svarios
zonos, o baigia — nesvarioje.

Atvyke ] skerdyklg studentai siunc¢iami j darbuotojy persirengimo kambarius, kur persirengia
skyriuje minéta apranga ir specialiai studentams skirtose spintelése palieka asmeninius savo daiktus
bei papuosalus.

Studentai skerdimo linijy apzitirg pradeda nuo Svarios zonos ir baigia neSvaria.

Vizitas baigiamas gyvuliy (pauksc¢iy) laikymo iki skerdimo patalpose.

GVK studentai neatlieka skerdeny tikrinimo, realiai tik susipazina vizito } Gik] ar jmon¢ praktine
patirtimi.

Lankydamiesi mésos iSpjaustymo skyriuje studentai j jj patenka per Svarigja skerdyklos zona.
IS¢jus 1S skerdyklos ar mésos gamybos skyriaus visa vienkartiné apranga iSmetama ] specialius
konteinerius.

12.4 Studenty judéjimas gyvuliy tkiuose

Studentai dévi specialiosios paskirties drabuzius, kurie yra naudojami tik to tikio teritorijoje.
Draudziama dévéti kitos paskirties specialivosius drabuzius, kurie buvo naudojami kituose
Veterinarijos akademijos ar Gyviiny moksly fakulteto padaliniuose ir laboratorijose. Pasikartojant
darbui Sie drabuziai yra naudojami ir laikomi specialiosios paskirties spintelése.

Studentai avi specialiosios paskirties batus arba antbacius, kuriuos apauna ant savo baty. Sie
specialiosios paskirties antbac¢iai surenkami specialiame konteineryje ir po kiekvieno vizito
tinkamai utilizuojami.

Dezinfekavimo kiliméliy ir voneliy dezinfekavimo skystis turi biiti pakeistas, kai yra pernelyg daug
kraiko arba purvo. Specialiosios paskirties batai turi biiti visiSkai nelaidis vandeniui ir kojy pédos
turi buti visai panardinamos } dezinfekavimo skyst], pagal Veterinarijos akademijos biologinio
saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.3.3
Dezinfekciniai kiliméliai ir vonelés.

Studentams, prie$ pradedant ir baigiant darbg, privalomas ranky plovimas ir dezinfekavimas pagal
aprasytas procediiras.
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13 SKYRIUS. GMF GYVUNU MITYBOS KATEDROS BIOLOGINIO SAUGUMO IR
BIOLOGINES SAUGOS SVP

. 13.1 Bendri reikalavimai

o Gyviny mitybos katedros (GMK) personalas ir studentai darbo metu privalo laikytis 1 - jame
skyriuje i§déstyty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy.

J Darbuotojai, visy pakopy studentai, doktorantai vykstant j iikius studijy ar moksliniy tyrimy tikslu,
turi laikytis GMK biologinio saugumo ir biologinés saugos taisykliy.

. Pradé¢jus darbus GMK bei pirmajj karta vykdami j wikj ar kitas praktiniy jgiidziy vietas, studentai
iSklauso saugaus darbo ir biologinio saugumo tkyje instrukcijg ir pasiraso darbo saugos ir biologinio
saugumo zurnale. Darbuotojai taip pat pasiraso, kad buvo supazindinti su darbo saugos ir biologinio
saugumo instrukcijomis. Dirbdami Gyviiny mitybos katedros laboratorijoje darbuotojai ir studentai
laikosi darbo saugos ir biosaugos taisykliy.

. Ukyje nustacius zoonozes, atsakingi asmenys privalo apie tai informuoti studentus lydincius
déstytojus siekiant apsaugoti, kad studentai nesiliesty prie uzkrésty objekty: gyviiny, sekrety,
iSskyry ir kt. Esant reikalui visada rekomenduoti studentams kreiptis medicininés pagalbos jei
jtariama infekcinés ligos rizika.

o Pries$ pradédami laboratorinius darbus GMK laboratorijoje studentai iSklauso instruktaza apie saugy
elgesj, biologinj sauguma ir galimas grésmes bei rizikos veiksnius laboratoriniy darby metu bei
pasiraSo “Darbo saugos” ir “Biologinés saugos” Zurnale.

13.2 Asmens higiena

o Studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos, aprasytos Veterinarijos akademijos biologinio
saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.2. Bendros
taisyklés.

. Ranky plovimas. Jeinant ir iSeinant | Gyviny mitybos tyrimy laboratorija, iikj / maisto jmong,
pasinaudojus tualetu ar susitepus, rankas butina kruopsciai plauti vandeniu ir antibakteriniu muilu
ar nusivalyti antibakterinémis §luostémis.

o Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai rank$luosciai. Prireikus studentai
apripinami vienkartinémis pirstinémis, taciau tai néra ranky plovimo alternatyva. Ant ranky esant
jbréZimams ar Zaizdoms — vienkartines pirStines miivéti bitina.

. Studenty apranga. Gyviiny mitybos tyrimy laboratorijoje studentai privalo dévéti medvilninius
chalatus. Prireikus studentai apriipinami vienkartinémis pirStinémis.

. Ukyje / skerdykloje / maisto jmonéje studentai privalo dévéti §varius chalatus. Jeidami j gamybines
patalpas studentai ant chalaty privalo dévéti vienkartinius chalatus, kepuraites, apsaugines rankoves,
antbacius arba Svarius guminius batus, vienkartines pirStines, prireikus — prijuostes ir Salmus.

. Vienkartiniais drabuziais j skerdyklas pratyby metu vykstancius studentus apripina GMK.

. Studenty judéjimas gyvuliy ir pauksciy skerdykloje bei mésos gamybos jmonéje

. Vizito jmon¢je metu studentai privalo laikytis jmongje taikomy biosaugos reikalavimy, taip pat
esant biitinybei naudojasi studijy metu jgytomis biosaugos ziniomis ir principais.

. Siekiant iSvengti kryZzminés tarSos rizikos, studentai Vvizitg skerdykloje pradeda nuo §varios zonos,
0 baigia — nesvarioje.

. Atvyke 1 skerdykla studentai siunciami j darbuotojy persirengimo kambarius, kur persirengia
skyriuje minéta apranga ir specialiai studentams skirtose spintelése palieka asmeninius savo daiktus
bei papuosalus.

. Studentai skerdimo linijy apzitirg pradeda nuo Svarios zonos ir baigia nesvaria.

J Vizitas baigiamas gyvuliy (pauksc¢iy) laikymo iki skerdimo patalpose.
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Lankydamiesi mésos iSpjaustymo skyriuje studentai j jj patenka per $variagjg skerdyklos zong.
. IS¢jus 1§ skerdyklos ar mésos gamybos skyriaus visa vienkartiné apranga iSmetama ] specialius
konteinerius.

. Studenty judéjimas gyvuliy ukiuose

. Studentai atvyksta j tikius jgyti praktinio darbo jgiidziy.

. Studentai dévi specialiosios paskirties drabuzius, kurie yra naudojami tik to tikio teritorijoje.

o Draudziama dévéti kitos paskirties specialiuosius drabuzius, kurie buvo naudojami kituose gyviny
tikiuose ar tyrimy laboratorijose. Pasikartojant darbui Sie drabuziai yra naudojami ir laikomi
specialiosios paskirties spintelése.

o Studentai avi specialiosios paskirties batus arba antbacius, kuriuos apauna ant savo baty. Sie
specialiosios paskirties antbaciai surenkami specialiame konteineryje ir po kiekvieno vizito
tinkamai utilizuojami.

J Specialiosios paskirties batai turi buti visiSkai nelaidiis vandeniui ir kojy pédos turi biiti visai
panardinamos | dezinfekavimo skystj, pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir
biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.3.3 Dezinfekciniai
kiliméliai ir vonelés.

. Studentams, prie§ pradedant ir baigiant darba, privalomas ranky plovimas ir dezinfekavimas pagal
aprasytas procediras.
. Priemoniy plovimas ir dezinfekavimas

o GMK Gyvuny mitybos tyrimy laboratorijoje visa su tyrimais susijusi medziaga (pasarai, reagentai,
méginiai ir kt.) surenkama | specialius pazymétus maisus bei specialias talpas.

o Atliekos tvarkomos pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir biologinés saugos
standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.2.8 Atlieky tvarkymo reikalavimai.

o Darbo vietos valomos dezinfekavimo tirpalais, pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo
ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.3 Bendrieji valymo ir
dezinfekavimo reikalavimai.

14 SKYRIUS. GMF GYVUNU AUGINIMO TECHNOLOGIJU INSTITUTO BIOLOGINIO
SAUGUMO IR BIOLOGINES SAUGOS SVP

Bendri reikalavimai

e Gyviiny auginimo technologijy instituto (GATI) personalas ir studentai darbo metu privalo laikytis
Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros
1 - jame skyriuje i1Sdéstyty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos reikalavimy.

e Biosaugos reikalavimy privaloma laikytis, siekiant iSvengti aplinkos uZterSimo biologinémis
medziagomis, gyviininés kilmés produktais ir jy atliekomis. Turi biiti atliekamas biologiniy
medZiagy, gyvininiy kilmés produkty priémimas, gauty atlieky laikymas ir Salinimas.

e Darbuotojai, visy pakopy studentai, doktorantai vykstant j tkius, skerdyklas ar gyviininés kilmeés
produkcijos perdirbimo jmones studijy ar moksliniy tyrimy tikslu, turi laikytis GATI biologinio
saugumo ir biologinés saugos taisykliy.
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Pradéjus darbus GATI bei pirmaji kartg vykdami j tikj, skerdyklas ar gyviininés kilmés produkcijos
perdirbimo jmones bei kitas praktiniy jgidziy vietas, studentai iSklauso saugaus darbo ir biologinio
saugumo instrukcijas ir pasiraso darbo saugos ir biologinio saugumo Zurnale. Darbuotojai taip pat
pasiraso, kad buvo supazindinti su darbo saugos ir biologinio saugumo instrukcijomis. Dirbdami
GATI laboratorijose darbuotojai ir studentai laikosi darbo saugos ir biosaugos taisykliy.

Studentai, vykstantys j skerdyklg ar gyviininés kilmés produkcijos perdirbimo jmones praktiniy
uzsiémimy metu, prie§ iSvykdami pasiraSo Biologinés saugos Zurnale, informuodami apie savo
sveikatos bikle. Studentas, jtariamas ar sergantis uzkreCiamaja liga, kelianc¢ia pavojy uzkrésti
produktus ar Zzmones, apie tai privalo informuoti dalyko déstytojg ir j skerdyklg arba gyviininés
kilmés produkcijos perdirbimo jmong jis tuo metu nevyksta.

Ukyje, skerdykloje nusta¢ius zoonozes, atsakingi asmenys privalo apie tai informuoti studentus
lydin¢ius déstytojus siekiant apsaugoti, kad studentai nesiliesty prie uzkrésty objekty: gyviny,
skerdeny, audiniy, sekrety, iSskyry ir kt. Esant reikalui visada rekomenduoti studentams kreiptis
medicininés pagalbos jei jtariama infekcinés ligos rizika.

Biologinés ir gyviininés kilmés medziagy priémimas

Biologines ir/arba gyvininés kilmés medziagas i GATI laboratorijas priima laboratorijos
darbuotojai arba, jiems iSvykus — jgalioti asmenys.

Biologinés ir/arba gyvuninés kilmés medziagos, i$ anksto suderinus, pristatomos kartu su lydrasciu,
kuriame suraSyti duomenys: biologiniy ir/arba gyviininés kilmés medziagy gavimo vieta,
pristatytojo kontaktai, tyrimo tikslas, pristatytojo pavardé ir parasas.

Biologinés ir/arba gyviininés kilmés medziagy priémimg atliekantis asmuo turi dévéti tinkamag
apranga: chalata, muvéti pirStines.

Pasaliniai zmonés biologiniy ir/arba gyviininés kilmés medziagy priémime dalyvauti negali.
Priimamos j laboratorijg biologinés medziagos ir/arba gyviininés kilmés produktai yra registruojami
1 specialiai tam skirtg Zurnalg.

Biologinés ir gyviininés kilmés medZiagy laikymas ir tvarkymas bei susidariusiy atlieky
Salinimas

Jei tyrimai su gautomis biologinémis ir/arba gyviininés kilmés medziagomis atliekami netrukus po
Ju pristatymo, tai jie iki tyrimy atlikimo pradZios laikinai perkeliami j jiems skirta Saldytuva, o jei
tyrimai numatyti vélesniam laikotarpiui, priklausomai nuo tyrimo pobiidZio, gyviininés kilmes
medziagos perkeliamos | jiems skirtg laikyti Saldiklj (-18°C) arba i gilaus uzSaldymo Saldiklj (-
80°C).

Saldytuvai ir $aldikliai yra reguliariai valomi ir dezinfekuojami.

Numatyty tyrimy atlikimui, méginiy paruoSimas naudojant biologinés ir/arba gyviininés kilmés
medziagas atlickamas ant specialiai jrengto laboratorinio stalo, dirbant su pavojingomis cheminémis
medziagomis — traukos spintoje.

Dirbant su biologinés ir/arba gyviininés kilmés medziagomis, negalima iSeiti i§ laboratorijos j kitas
patalpas pries tai nenusivilkus darbo drabuZziy ir nenusimovus pirstiniy.

Baigus gyviininés kilmeés produkty tvarkymg visos daugkartinio naudojimo darbo priemonés turi
biti plaunamos, dezinfekuojamos ir paruoSiamos sekan¢iam naudojimui. Tyrimams naudotos
priemonés, indai, laboratorinis stalas kruopsc¢iai valomi ir dezinfekuojami specialiais skysciais.
Elektros jrenginiai po darbo su biologinés ir/arba gyviininés kilmés medziagomis i§jungiami i$
maitinimo tinklo, iSvalomi ir dezinfekuojami.
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e GATI laboratorijose tyrimu metu panaudotos vienkartinés astrios priemonés (pipeciy antgaliali,
Svirkstai, filtrai ir kt.) surenkami j specialiai pazymétus geltonus astriy atlieky konteinerius.
Darbo vietos ir priemonés valomos dezinfekavimo tirpalais.
e GATI laboratorijose visi tyrimu metu panaudoti reagentai surenkami j specialiai pazymétas talpas.
e GATI laboratorijose susidariusios buitinés nepavojingos $iuk§lés metamos j buitiniy Siuksliy dézes.
e Atliekos tvarkomos pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir biologinés saugos
standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.2.8 Atlieky tvarkymo reikalavimai.
e Darbo vietos valomos dezinfekavimo tirpalais, pagal Veterinarijos akademijos biologinio saugumo
ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros pirmame skyriuje - 1.3 Bendrieji valymo ir
dezinfekavimo reikalavimai.

Studenty saugos principai laboratoriniy ir praktiniy darbuy metu

e Pries pradédami laboratorinius darbus GATI laboratorijose studentai iSklauso instruktaza apie saugy
elgesj, biologinj sauguma ir galimas grésmes, rizikos veiksnius laboratoriniy darby metu bei
pasiraso Darbo saugos ir Biologinés saugos zurnale.

e Praktiniy darby metu dirbant su mésos, kiauSiniy bei kitais gyviininés kilmés produktais studenty
prasoma laikytis saugaus darbo reikalavimy, su kuriais studentai supazindinami déstytojo pirmojo
uzsiémimo metu. Siy discipliny metu déstytojai skiria ypatinga démesj darbo saugos ir biologinio
saugumo reikalavimy laikymuisi.

e Laboratoriniy/praktiniy darby metu GATI laboratorijose draudziama valgyti ir gerti.

Studenty asmens higiena

e Studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos.

e Ranky plovimas. Jeinant ir iSeinant i GATI laboratorijas, skerdykla bei gyviininés kilmés
produkcijos perdirbimo jmong, pasinaudojus tualetu ar susitepus, rankas biitina kruopsciai plauti
vandeniu ir antibakteriniu muilu ar nusivalyti antibakterinémis $luostémis.

e Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai rankSluos¢iai. Studentai apripinami
vienkartinémis pirStinémis, taciau tai néra ranky plovimo alternatyva. Ant ranky esant jbréZimams
ar zaizdoms — vienkartines pirStines muvéti butina.

Studenty apranga

e GATI laboratorijose studentai privalo dévéti medvilninius chalatus. Studentai apripinami

vienkartinémis pirStinémis.

Studenty saugos principai iSvyky metu

Gyvuliy ir pauksciy skerdyklose bei gyviininés kilmés produkcijos perdirbimo jmonése

e Studentai atvyksta j skerdyklas bei gyviininés kilmeés produkcijos perdirbimo jmones jgyti
praktiniy jgudziy.

o Siekiant iSvengti kryzminés tarSos rizikos, studentai vizitg skerdykloje pradeda nuo Svarios zonos,
0 baigia — nesvarioje.

e Studentai privalo dévéti Svarius chalatus. Jeidami j gamybines patalpas studentai ant chalaty privalo
déveti vienkartinius chalatus, kepuraites, apsaugines rankoves, antbacius arba Svarius guminius
batus, vienkartines pirstines, prireikus — prijuostes, antbarzdzius, Salmus. Vienkartiniais chalatais
18vyky metu vykstancius studentus apriipina GATI.

o Atvyke i skerdyklg studentai siun¢iami j darbuotojy persirengimo kambarius, kur persirengia minéta
aprangg ir specialiai studentams skirtose spintelése palieka asmeninius savo daiktus bei papuoSalus.
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Studentai skerdimo linijy apzitirg pradeda nuo $varios zonos ir baigia nesvaria. Vizitas baigiamas
gyvuliy (pauksciy) laikymo iki skerdimo patalpose.

Lankydamiesi mésos iSpjaustymo skyriuje studentai j jj patenka per Svarigja skerdyklos zong.
Skerdykloje ir gyviininés kilmés produkcijos perdirbimo jmongje rankos plaunamos keliu
valdomose praustuvése.

Vizito metu studentai neturi trukdyti skerdyklos ar gyviininés kilmés produkcijos perdirbimo
jmonés darbui.

IS¢jus 1S skerdyklos ar gyviininés kilmés produkcijos perdirbimo skyriaus visa vienkartiné apranga
iSmetama j specialius konteinerius.

Gyvuliy ir pauksciy itkiuose

Studentai atvyksta j tikius jgyti praktinio darbo jgiidziy.

Studentai dévi specialiosios paskirties drabuZius, kurie yra naudojami tik to tikio teritorijoje.
Ukiuose draudziama dévéti kitos paskirties specialiuosius drabuzius, kurie buvo naudojami
Kituose gyviiny tkiuose, Veterinarijos akademijos ar Gyviiny moksly fakulteto padaliniuose ir
laboratorijose. Pasikartojant darbui Sie drabuziai yra naudojami ir laikomi specialiosios paskirties
spintelése.

Studentai avi specialiosios paskirties batus arba antbacius, kurie aunami ant baty. Sie specialiosios
paskirties antbaciai surenkami specialiame konteineryje ir po kiekvieno vizito tinkamai
utilizuojami.

Naudojantis dezinfekavimo kiliméliais ir vonelémis Specialiosios paskirties batai turi biiti visiSkai
nelaidiis vandeniui ir kojy pédos turi biti visai panardinamos j dezinfekavimo skystj.
Studentams, prie§ pradedant ir baigiant darbg, privalomas ranky plovimas ir dezinfekavimas pagal
aprasytas procediiras.

Studentams valgyti ir gerti gyvuliy laikymo ir Gikinéje dalyje yra draudziama.

15 SKYRIUS. GMF BIOLOGINIU SISTEMU IR GENETINIU TYRIMU INSTITUTO

BIOLOGINIO SAUGUMO IR BIOLOGINES SAUGOS SVP

Biologiniy sistemy ir genetiniy tyrimy instituto (BSGTI) personalas ir studentai darbo metu
privalo laikytis Veterinarijos akademijos biologinio saugumo ir biologinés saugos standartinés
veiklos procediiros 1 - jame skyriuje iSdéstyty bendryjy biologinio saugumo ir biologinés saugos
reikalavimy.

Sio dokumento tikslas yra nurodyti kokiy biosaugos reikalavimy privaloma laikytis siekiant
iSvengti aplinkos uZter§imo biologinémis medziagomis, ligy sukéléjais ir kaip turi buti atliekamas
tirlamosios medZiagos priémimas ir genetinio tyrimo atlikimas.

Asmuo, dirbantis su tiriamgja medZziaga turi biti instruktuotas ir supazindintas su darbo metodika,
buti pasitikrines sveikatg ir turintis tai patvirtinancig asmens medicining knygele, biiti susipazines
su darbuotojy saugos ir sveikatos taisyklémis, biosaugumo reikalavimais.

Pradéjus darbus BSGTI K. JanuSausko genetikos laboratorijoje, studentai iSklauso saugaus darbo
ir biologinio saugumo instrukcijg ir pasiraS8o darbo saugos ir biologinio saugumo Zurnale.
Darbuotojai taip pat pasiraso, kad buvo supazindinti su darbo saugos ir biologinio saugumo
instrukcijomis.
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Darbo metu jvykus nelaimingam atsitikimui, incidentui apie tai biitina pranesti struktiirinio
padalinio vadovui, Biosaugos komitetui ir uz darbuotojy sauga ir sveikatg atsakingiems asmenims.
Darbo vietoje privalo biiti pirmosios pagalbos rinkinys ir gesintuvas.

Laboratorijoje draudziama valgyti, gerti ir rukyti.

Sio protokolo privalo laikytis laboratorijos personalas, doktorantai, rezidentai, studentai ir kt.
asmenys, atliekantys tyrimus Sioje laboratorijoje.

Biologinés ir gyviininés kilmés medziagy priémimas, laikymas, tvarkymas ir atlieky Salinimas

Tiriamosios medziagos priémimg ir/arba apdorojima atliekantis asmuo turi déveéti tinkamag
aprangg: chalata, muvéti pirStines.

Darbo vieta prie§ tiriamosios medziagos priémimg bei apdorojimg turi biiti paruoSiama:
patikrinamas védinimas, paruoSiami jrankiai, nusivalomas stalas.

Visi tirlamosios medziagos priémimui ir apdorojimui naudojami elektros jrenginiai turi biti
patikrinami bei paruoSiami darbui.

I laboratorijag méginys priimamas specialioje taroje ir tinkamai suzZymeétas.

Kartu su medziaga pateikiamas dokumentas, kuriame surasomi duomenys: gyviino laikytojas, jo
kontaktai, siuntéjas, jo adresas, gyviino registracijos duomenys, siun¢iamo meéginio pavadinimas,
méginio paémimo budas, laikas, méginio paémimo tikslas, siunt¢jo ir laikytojy pavardés ir parasas
bei kitos su tyrimu susijusios pastabos.

Priklausomai nuo meéginio pobtidzio, priimti méginiai laikomi tam tikromis salygomis (jei tai
kraujo ar audinio méginys — laikomas Saldiklyje, jei burnos epitelio ar plauky/Seriy méginiai —
kambario temperatiiroje).

Meéginiy likuciai patalpinami j tam skirtg indg, kurio turinys véliau bus i§vezamas utilizavimui
pagal LSMU nustatytg tvarka.

Visos vienkartinés aStrios priemonés turi biiti Salinamos j specialius geltonus nepraduriamus
konteinerius su jspéjamaisiais Zenklais.

Genetinio tyrimo atlikimo biosaugos reikalavimai

DNR skyrimas vykdomas DNR skyrimo patalpoje, laikantis protokolo.

Polimerazeés grandininei reakcijai (PGR) reikalingi komponentai pilstomi steriliomis salygomis,
tam skirtoje laminarinéje traukos spintoje, prie§ darbg dezinfekavus darbo vieta.

PGR reagentai naudojami laikantis gamintojo nurodyty salygu.

PGR fragmenty atskyrimui reikalingas gelis ruoSiamas tam skirtoje kolboje, pagal pasirinkta
metodika, mivint papildomai storesnes pirstines, atvésinimas vyksta traukos spintoje.

Gelio dazymui naudojami daZzai jlasinami tik traukos spintoje, specialia ten esancia pipete,
antgaliai iSmetami ] specialig talpa, kuriy turinys veliau pasalinamas Universitete numatyta
tvarka.

Geliai analizuojami UV S§viesoje, tik uzsidéjus specialius akinius ar UV spinduliy
nepraleidziant; stiklg.

Dirbant su astriais ar elektros jtampa naudojanciais darbo jrankiais biitina elgtis atsargiai, darbo
priemones laikyti joms skirtoje vietoje bei naudoti biitinas asmens apsaugos priemones.
Pagalbinés priemonés (pipetés, mégintuvéliy stovai ir t.t) turi buti naudojami tik pagal paskirtj,
negalima jy nesSioti i§ vienos patalpos j kita.

Atliekant méginiy priémimg ir/arba apdorojimg biitina priZitréti darbo vietos Svara, siekti
neuzterSti darbo aplinkos.
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Darbuotojo veiksmai baigus darba

e Baigus méginiy priémima bei apdorojimg, visos daugkartinio naudojimo darbo priemonés
turi buti dezinfekuojamos, valomos, ir paruoSiamos sekan¢iam naudojimui.

e Visos uzterStos astrios vienkartinés darbo priemonés turi biiti iSmetamos i specialius
geltonus nepraduriamus konteinerius su jspéjamaisiais zenklais.

e Elektros jrenginiai po darbo iSjungiami i§ maitinimo tinklo, iSvalomi ir jei reikia
dezinfekuojami.

e Cheminés ir biologinés atliekos, patalpintos specialiuose geltonuose konteineriuose turi
bati saugomos iki utilizavimo.

e Darbo vieta po tiriamosios medziagos priémimo ir apdorojimo turi biti paruoSiama
sekan¢iam naudojimui: nuplaunama vandeniu ir dezinfekuojamu specialiai tam skirtu
tirpalu, patalpos turi bti iSvédinamos (jjungiama patalpy ventiliacija).

e Darbuotojams baigus darbg, po patalpy sutvarkymo, dezinfekcijos ir uzdarymo privaloma
pasirtipinti asmenine higiena, t.y. nusiplauti rankas ir dezinfekuoti specialiu antiseptiniu
tirpalu.
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