
PATVIRTINTA 

Lietuvos sveikatos mokslų universiteto Senato  
2021 m. lapkričio 25 d. nutarimu Nr. 153-03 

STUDIJŲ KRYPTIS – VISUOMENĖS SVEIKATA 
ANTROSIOS PAKOPOS NUOLATINIŲ STUDIJŲ PROGRAMA „GYVENSENOS MEDICINA“ 

 
2022/2023 M. M. 

 
I KURSAS 

Eil. 
Nr. 

Dalyko kodas Dalyko/modulio pavadinimas 
Programos 

dalykų dalys 
Atsakinga katedra/ klinika/ 

institutas 
Kontaktinės 

valandos Kreditai 
Semestras/ 
semestrai 

Atsiskaitymo 
forma 

Koordinuojantis 
dėstytojas 

1 VSF/SVK/GVM-M02 Visuomenės sveikata SK Sveikatos vadybos 90 9 I Egzaminas V. Kalibatas 

2  Magistro baigiamasis darbas BD Pagal pasirinkimą 20 6 I Tarpinė 
įskaita  

3 VSF/PMK/GVM-M19 Mityba SK Profilaktinės medicinos 90 9 I Egzaminas T. Vaičiūnas 

4 VSF/PMK/GVM-M20 

Gyvensenos medicinos tyrimų 
sritys. Baigiamojo darbo 
metodologija 

SK Profilaktinės medicinos 60 6 I Egzaminas V.Kriaučionienė 

5 SLF/SPI/GVM-M03 Fizinis aktyvumas ir sveikata SK Sporto institutas 90 9 II Egzaminas L. Šiupšinskas 

6 VSF/PMK/GVM-M23 Mityba gyvensenos medicinoje SK Profilaktinės medicinos 30 3 II Egzaminas J. Bulotaitė 

7 VSF/SPK/GVM-M01 Psichikos sveikata ir gyvensena SK Sveikatos psichologijos 112 12 II Egzaminas L. Digrytė 

8  Magistro baigiamasis darbas BD Pagal pasirinkimą 20 6 II Tarpinė 
įskaita  

Iš viso I kurse: 512 60  
 

 
 
 

  



II KURSAS 
 

Eil. Nr. Dalyko kodas Dalyko/modulio pavadinimas 
Programos 

dalykų dalys 
Atsakinga katedra/ 
klinika/institutas 

Kontaktinės 
valandos Kreditai 

Semestras/ 
semestrai 

Atsiskaitymo 
forma 

Koordinuojantis 
dėstytojas 

1 MF/SMKK/GVM-M02 Bendroji praktika SK Šeimos medicinos 106 8 III 
Savarankiškas 

darbas I. Liseckienė 

2 VSF/PMK/GVM-M11 Praktika medicinos srityse SK Profilaktinės medicinos 54 4 III 
Savarankiškas 

darbas J. Bulotaitė 

3 VSF/PMK/GVM-M17 Baigiamojo darbo rengimas III BD Profilaktinės medicinos 60 18 III Baigiamasis 
darbas T. Vaičiūnas 

Iš viso II kurse: 220 30 
 

Iš viso studijų programoje: 732 120 

 

Programos dalių žymėjimas: 
Baigiamasis darbas - BD 
Bakalauro, magistro studijų krypties - SK 

 

Antrosios pakopos studijų programos „Gyvensenos medicina“ 2022-2023 m. m. nuolatinių studijų planas apsvarstytas VSF Taryboje 2021 m. rugsėjo 30 d., protokolo Nr. VSF 8-7 


