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I KURSAS 

Eil. 
Nr. 

Dalyko kodas 
Dalyko/modulio 

pavadinimas 

Programos 
dalykų 
dalys 

Dalyko 
tipas 

Atsakinga katedra/ 
klinika/ institutas 

Kontaktinės 
valandos 

Kreditai 
Semestras
/ semestrai 

Atsiskaitymo 
forma 

Koordinuojantis 
dėstytojas 

1 VSF/SPK/KSP-M20 
Elgsena, stresas ir 
sveikata 

SK PR Sveikatos psichologijos 108 9 I Egzaminas R. Petrolienė 

2 VSF/SPK/KSP-M02 
Psichologinis 
konsultavimas 
sveikatos priežiūroje 

SK PR Sveikatos psichologijos 60 6 I Egzaminas J. Jonynienė 

3 VSF/SPK/KSP-M21 
Klinikinis 
psichologinis 
įvertinimas 

SK PR Sveikatos psichologijos 60 6 I 
Tarpinė 
įskaita 

D. Antinienė 

4 VSF/SPK/KSP-M22 
Moksliniai tyrimai 
klinikinėje sveikatos 
psichologijoje 

SK PR Sveikatos psichologijos 36 3 I 
Tarpinė 
įskaita 

K. Šmigelskas 

5 Pagal pasirinkimą 
Specializacija 
sveikatos 
psichologijos srityse 

SP PA Sveikatos psichologijos 60 6 I 
Tarpinė 
įskaita 

N. Žemaitienė 

6 VSF/SPK/KSP-M06 
Psichoterapija ir 
psichofarmakologija 

SK PR Sveikatos psichologijos 60 6 II Egzaminas J. Jonynienė 

7 VSF/SPK/KSP-M21 
Klinikinis 
psichologinis 
įvertinimas 

SK PR Sveikatos psichologijos 60 6 II Egzaminas D. Antinienė 

8 VSF/SPK/KSP-M22 
Moksliniai tyrimai 
klinikinėje sveikatos 
psichologijoje 

SK PR Sveikatos psichologijos 72 6 II Egzaminas K. Šmigelskas 

9 Pagal pasirinkimą 
Specializacija 
sveikatos 
psichologijos srityse 

SP PA Sveikatos psichologijos 60 6 II Egzaminas N. Žemaitienė 

10 VSF/SPK/KSP-M23 
Psichikos sveikatos 
projektų rengimas ir 
valdymas 

SK PR Sveikatos psichologijos 36 3 II Egzaminas J.S.Almonaitienė 

11 VSF/SPK/KSP-M24 
Magistro baigiamasis 
darbas 

BD PR Sveikatos psichologijos 12 3 II 
Tarpinė 
įskaita 

K. Šmigelskas 

Iš viso I kurse: 624 60      

  



II KURSAS 

Eil. 
Nr. 

Dalyko kodas 
Dalyko/modulio 

pavadinimas 

Programos 
dalykų 
dalys 

Dalyk
o 

tipas 

Atsakinga katedra/ 
klinika/institutas 

Kontaktinės 
valandos 

Kreditai 
Semestras
/ semestrai 

Atsiskaitymo 
forma 

Koordinuojanti
s dėstytojas 

1 VSF/SPK/KSP-M19 Profesinė praktika SK PR 

Sveikatos 
psichologijos 

400 30 III 
Savarankiško 
darbo 
projektas 

I. Banienė 

Sveikatos 
psichologijos katedra 

 15 III   I. Banienė 

Praktikos bazė  15 III   
Pagal 
pasirinkimą 

2 VSF/SPK/KSP-M05 Baigiamasis darbas BD PR 
Sveikatos 
psichologijos 

20 26 IV 
Baigiamojo 
darbo 
gynimas 

K. Šmigelskas 

3   
Pasirenkamasis 
dalykas 

P P Pagal pasirinkimą 48 4 IV Egzaminas   

Iš viso II kurse: 468 60  

Iš viso studijų programoje: 1092 120   

 
Programos dalių žymėjimas: 
Baigiamasis darbas - BD 
Bakalauro, magistro studijų krypties 
- SK 
Pasirenkamieji - P 
Specializacijos - SP 

 
Antrosios pakopos studijų programos „Klinikinė sveikatos psichologija“ 2022–2023 m. m. nuolatinių studijų planas apsvarstytas VSF Taryboje 2021 m. rugsėjo 30 d.,  protokolo Nr. 
VSF8-7. 


