Išsiaiškink, kas Tave domina ir motyvuoja veikti. 
Pagalvok ir pabandyk atsakyti į klausimus:
1. Kas man yra laimė (sėkmė)? 
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Kas man yra iš tiesų labai svarbu?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Kokios veiklos man labiausiai patinka? ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

4. Kas man suteikia pasitenkinimo?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Ką aš mėgstu veikti laisvalaikiu?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

6. Ką daryti man sekasi geriausiai? 
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Kas mane skatina veikti (pinigai, galimybė padėti kitiems, viešas pripažinimas ir t.t.)? ir pan.
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


8. Kokias žinias ir gebėjimus įgijai studijų metu (per paskaitas ir atlikdamas praktiką), savanoriaudamas ir / ar dirbdamas?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

9. Kam esu pasirengęs skirti savo gyvenimą?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Kokias savybes vertinu kituose?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
