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Naujasis LSMU MA Medicinos
fakulteto dekanas:
~Laimingesni buatume pirmiau
suvoke ne savo teises,
O savo pareigas visuomenei”

Nuo Siy mety pradzios Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Medicinos akademijos Medici-
nos fakulteto dekano pareigas pradejo eiti Universi-
teto ir Kauno Kkliniky Anesteziologijos klinikos vado-
vas prof. dr. Andrius Macas.

Profesorius pakeité kadencijg baigusj, 15 mety
didZziausiam LSMU fakultetui vadovavusj prof.
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Komunikacijos tarnybos Vidines
ir iSorines komunikacijos skyriaus
iSorinés komunikacijos specialiste

Pasak prof. A. Maco, LSMU Cent-
riniuose rtamuose Nuo pat jy pastaty-
mo jsikires Medicinos fakultetas pri-
brendo vienai didZiausiy permainy:
jau kuriama naujojo Medicinos fakul-
teto — didelio pazangaus mokslo ir
studijy centro - vizija.

Kauno kliniky Anesteziologijos
klinikos vadova, profesoriy A. Maca
placioji visuomené pazjsta ne tik kaip
Zinoma savo srities gydytoja aneste-
ziologa, bet ir kaip aktyvy pilietj, atvi-
rai diskutuojantj jvairiausiais aktualiais
vertybiy klausimais.

Tad neatsitiktinai ir paklaustas
apie pirmuosius jspudzius einant nau-
jas pareigas Medicinos fakulteto de-
kanas pabrézé visy pirma didelj atsa-

komybés jausma: ,DidZiausias i$30kis
yra ne pareigos ir ne tapimas dekanu.
Dekano pareigos - tai visy pirma at-
sakomybe ir kolegos, bendruomenés
nariai svers pagal rezultatus”, — paste-
béjo pasnekovas.

Dazniausiai naujos reikSmin-
gos pareigos pradedamos su tam ti-
kru siekiu, idéja. Su kokia idéja ate-
jote j Medicinos fakultetq?

Universiteto ir fakulteto bend-
ruomené labai aiskiai mato, kad LSMU
Centriniuose ramuose ir Mokomaja-
me laboratoriniame korpuse (MLK)
jsikarusiam Medicinos fakultetui rei-
kia naujy erdviy — kad jose galétume
augti. Keistis. Atsinaujinti. Pokyciai né-
ra batini patys savaime, jie neiSven-
giami dél naujy technologijy ir naujy
idéjy medicinoje bei svei-

katos moksluose. )) 2
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Treji LEAN
metai LSMU
Kauno
ligoninéje
pazymeti
konferencija

Lietuvos krepSinio namuo-
se - vietoje, kuri asocijuojasi
su tikslais, komandine dva-
sia, pergaliy siekiu - vyko
Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoni-
nés (LSMU KL) konferencija,
skirta tretiesiems vadybos
sistemos LEAN diegimo ligo-
ninéje metams. LEAN kon-
ferencija LSMU KL surengta
antrg karta. Jos pavadinimas
~NeiSsprendzZiamos proble-
mos: pradedame nuo saves”
suponuoja mintj, kad kiek-
vieng organizacijg sudaro
individualybés - pradedant
vadovais, baigiant darbuo-
tojais, ir bendram rezultatui
svarbu kiekvieno noras
tobuléti, jsitraukimas j poky-
¢ius, sgmoningumas.

Juraté Kuzmickaité
LSMU Kauno ligonines vyriausioji
komunikacijos specialisté

Didelés jstaigos vadybos

sistema

,LEAN vadybos sistema ligoni-
néje diegiama treCius metus ir jau
galime pasidziaugti pasiektais rezul-
tatais: naujais darbo metodais ir jran-
kiais, leidZianciais tiek geriau organi-
zuoti, tiek planuoti, tiek kalbéti apie
gerasias patirtis uztikrinant pacienty
sauguma, paslaugy kokybe”, - svei-
kindama konferencijos dalyvius saké
LEAN diegimo LSMU Kauno ligoni-
néje iniciatoré direktorée
medicinai prof. dr. Diana ))
Zaliaduonyte.

Gydytojai perspeja tévus - baterijos gali
sukelti itin sunkias komplikacijas

Zaidimas su difuzoriaus pul-
teliu maZajam Kauno kliniky
pacientui Tomui tapo lemtin-
gu: berniukas netycia prarijo
licio baterijg. Tuo metu jis
buvo vos vieny mety. ,Neto-
liese dirbau, kai pamaciau,
kad jvyko nelaimé, - pasako-
jimg pradeda Tomo mama
Kristina. - IS karto sureaga-
vau ir iSkvieciau greitgjg me-

dicinos pagalbg (GMP), nes
Zinojau, kad tai - labai pavo-
jinga.”

Nors buklé buvo stabili, taciau

reikalavo skubaus gydymo

GMP automobilis nedelsiant ber-
niukg atvezé | Kauno kliniky Vaiky sku-
bios pagalbos skyriy. Atlikus tyrimus
pastebéta, kad pacientui ba-
terija jstrigusi stemplés virsu- ))
tinéje dalyje.
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Gydytojai perspeja tévus - baterijos gali sukelti
itin sunkias komplikacijas

’I )) ,Jam pasidaré sunku ryti.

Nors buklé buvo stabili,

taciau reikalavo skubaus

gydymo del prilipusios ir pradé-

jusios tirpti baterijos stempléje”, —

teigia Algirdas Dagys, Kauno kliniky

Vaiky ligy klinikos Vaiky skubios pa-
galbos skyriaus vadovas.

Gydymo jstaigoje Tomui atlik-
ta skubi endoskopija, kurios metu
nors ir pavyko pasalinti baterija, bet
ji jau buvo paZeidusi stemple, todél
jvestas zondas maitinimui. IS pra-
dzZiy simptomai dingo ir buvo leis-
ta valgyti per burna. ,Po keliy savai-
¢iy pastebéjau, kad stnui vél sunku
ryti maista ir seiles. Negaisdami lai-
ko dar karta atvykome j Kauno kli-
nikas”, — pasakoja berniuko mama.

Nustatytas stemplés

susiauréjimas

IStyrus pacienta, nustatytas
Zymus stemplés susiauréjimas toje
vietoje, kurioje anksciau buvo jstri-
gusi baterija. Pasak dr. Ausros Lu-
kosidatés-Urbonienés, Kauno kliniky
Vaiky chirurgijos klinikos gydytojos
vaiky chirurgés, §j karta, jvertinus
galimas rizikas dél audiniy trapu-
mo bandant praplésti stemple, nu-

spresta maitinimo uztikrinimui atlik-
ti gastrostomija.

,Tai dirbtiné anga pilvo sieno-
je, | kurig jdedamas specialus vamz-
delis, o per jj tiekiamas reikalingas
maistas, aplenkiant burng ir stemp-
le, — aiskina gydytoja vaiky chirur-
gé. — Nors vaiko maitinimas buvo
uztikrintas, o stemplés praplétimo
proceddrg planavome po meénesio,
taciau mama pastebéjo, kad atsira-
do stiprus seilétekis, vaikas nebega-
l&jo nuryti net seiliy, pradéjo springti
nakties metu. Tai reiské, kad stemplé
visiskai uzako. Laukti nebegaléjome,
todél pacientui atlikta skubi sudétin-
ga operacija, pasalinant pazeistg su-
siauréjusj stemplés fragmenta.”

Net ir pasveikus iSlieka

liekamieji reiskiniai

Siuo metu Tomas vél valgo
per burng pats ir priaugo svorio.
,Deja, net ir pasveikus islieka lieka-
mieji reiskiniai. Stemplé linkusi ran-
deti, kai Tomui darosi sunkiau nu-
ryti maistg, kas kelias savaites tenka
praplésti stemple. Tikimés, kad $ios
procedros vis retés, o ateityje To-
mui taps nereikalingomis”, — kalba
dr. A Lukosiaté-Urboniené.

B Dr. A. Lukosiuté-Urboniené

Berniuko mama Sypsosi ir
dZiaugiasi geréjancia stnaus savi-
jauta. ,Tomas — sveikas vaikas, tik riji-
mo procesas dar siek tiek apsunkin-
tas, — sako Kristina. - Visg $j gydymo
laikotarpj jauciames pateke j saugias
rankas, todél labai dékojame visam
Kauno kliniky mediky personalui,
prisidéjusiam prie madsy stinaus gy-
dymo.”

Gydytojai primena, kad ba-
terijos, i$ pirmo zvilgsnio atrodan-
¢ios nekenksmingai, yra pats pa-

B Algirdas Dagys

vojingiausias svetimkdnis vaikams,
galintis sukelti pavojingas kompli-
kacijas ir net mirtj. ,Sie elementai,
pateke j virSkinamajj trakta, prade-
da tirpti, prilimpa prie audiniy ir su-
kelia jy pazaidas. Gili audinio pazai-
da jvyksta praéjus vos 2 valandoms
nuo baterijos prarijimo”, — pasako-
ja A. Dagys.

Priklausomai nuo to, kurioje
vietoje ji jstrigo, baterija gali pazeis-
ti ne tik stemple, bet ir trachéjg ar
kraujagysles. ,Net ir pasalinus bateri-

Baterijos, iS pirmo
2vilgsnio atrodancios
nekenksmingai, yra
pats pavojingiausias
svetimkunis vaikams,
galintis sukelti pavo-
jingas komplikacijas
ir net mirtj.

jas laiku, dél jy ,istirpimo” ir audiniy
pazaidos islieka ilgalaikis stemplés
surandéjimas”, — priduria dr. A. Lu-
kosiaté-Urboniené.

DazZniausiai Sios nelaimés jvyks-
ta, kai smalsus vaikai pradeda im-
ti pultelius, Zaisliukus su baterijomis,
todél rekomenduojama jrenginius su
baterijomis laikyti vaikams nepasie-
kiamose vietose. Taip pat prietaisus
su jomis apklijuoti lipnia juostele, kad
baterija lengvai neiskristy. Vis tik jta-
rus, kad vaikas prarijo baterijq, atsira-
do springimas ar seilétekis, butina kuo
skubiau vyktij gydymo jstaigq, kur ap-
Ziaréjes gydytojas suteiks visq reikia-
mgq pagalbq.

Kauno kliniky inf.

Naujasis LSMU MA Medicinos fakulteto
dekanas: ,Laimingesni blGtume pirmiau suvoke
ne savo teises, o savo pareigas visuomenei”

1 )) Musy fakultete studijuo-
ja ne tik bdsimieji medi-
kai, bet ir genetikai, bio-
chemikai, biologai. Siandien, kai
Zengiame j nanotechnologijas, per-
sonalizuotg medicing, kai norime ly-
giuotis j geriausius pasaulio moky-
mo ir sveikatos centrus, turime tam
pasirengti. Pirmieji pries metus Sia
kryptimi Zengti zingsniai jgyvendi-
nami, zvelgiame j priekj.

Tikiu, kad Medicinos fakulteto
ramai, apie kokius svajojame Sian-
dien, po kurio laiko batinai isaugs.
Iki Sio tikslo laukia ilgas, bet neabe-
joju — jdomus kelias.

Universitetas - ir Jusy Alma
Mater. Kokiq savo patirtj tikités
geriausiai atskleisti ir panaudoti
eidamas dekano pareigas?

Universitetg pirmg kartg pazi-
nau budamas studentu 1994-yjy
rugsejj. Architekto Viadimiro Du-
beneckio suprojektuoty Medicinos
akademijos Centriniy rimy skliau-
tai jau tada keréjo savo istorija ir
paslaptimis (uztenka prisiminti vien
nepaprastg transatlantiniy lakdny
Stepono Dariaus ir Stasio Giréeno
paslépty palaiky istorijg).

Prie$ 20 mety, studijuodamas
ir dirbdamas rezidentUroje, buvau
pakviestas dirbti Kauno medicinos
universiteto Studijy centro studi-
jy koordinatoriumi. Rengiau studijy
tvarkarascius. Tie, kurie tokios veik-
los ragave, puikiai supranta, kad tai
nelengva, svarbi ir visada — ugdanti

derybininko pozicija. Vadovavimas
Universiteto ir Ligoninés Anestezio-
logijos klinikai leido susipazinti su
dar platesniu darby spektru — vie-
noje vietoje sutelktomis studijomis,
mokslu ir klinikine praktika. Tad ta-
pimas Medicinos fakulteto dekanu,
augimas iki Sios pozicijos buvo pa-
laipsnis.

Artimiausi darbai, kuriy imsi-
tés: kokie jie?

Pirmiausia — kuo glaudesné
pazintis su Medicinos fakultetu, ku-
ris visame Universitete issiskiria dy-
dziu. Turime 43 padalinius - ir juos
visus verta, bdtina pamatyti, pazin-
ti. Nors daug dalyky vienaip ar kitaip
jau zinojau, vis délto fakultetas —
kaip sveicariskas laikrodis: kiekvie-
nas jo elementas unikalus, ir del jo
esame tokie.

Tad staigUs veiksmai ir greitos
idéjos gali atnesti daugiau zalos nei
naudos.

Puikiai atsimenu savo patirtj
studijuojant anesteziologija. Atro-
dé, kad Sioje srityje viskas atrasta kg
tik — vos keletg mety iki man prade-
dant studijas Universitete.

Véliau pasigilines aiskiai supra-
tau, kad tarpukariu profesorius Vla-
das Kuzma savo issamiame, daugel;
aspekty nagringjanciame chirurgi-
jos veikale (kurio vieng dalj pelny-
tai vadiname pirmuoju anestezio-
logijos vadovéliu) daug ka buvo ne
tik aprases, bet ir, talkinamas Lietu-
vos chirurgy bendruomenés, akty-

viai taiké inovacijas savo praktikoje.

Tad jei nori kazka padaryti ge-
riau — visy pirma klausykis, stebek,
suprask, o tik véliau veik.

Vieng po kitos iSgyvename
ivairias globalias krizes. Gal kurias
nors mediky rengimo sritis svars-
tote stiprinti, atsizvelgiant j pasta-
ryjy mety jvykius ir patirtj?

Apskritai kalbant, manau, visi
bUtume laimingesni, pirmiau suvo-
ke ne savo teises, 0 savo pareigas
visuomenei. Pareigas Universite-
tui, Tévynei ir vienas kitam. Teisés
dZiugina, bet prisiimtos ir jvykdy-
tos atsakomybés véliau ramina Sir-
dj ir dvasia.

Universitete pagrindinis muasy
tikslas yra pasiekti tai, kg jau esame
jdiege: studentams — kruopsciy ko-
kybisky studijy, déstytojams — uz-
sibrézty edukaciniy kompetencijy
augimo. Universitetas daug mety
itin atsakingai investuoja | studijy
kokybés procesus, déstytojy edu-
kacija.

Be abejo, laikotarpis diktuoja
ir batinybe ieskoti naujy sprendi-
mu. Turésime itin atsakingai moky-
tis valdyti jvairias krizes. Ir kalbame
ne vien apie konkrecias sritis - pvz,
pries keletg mety iskilusig butinybe
gilintis j virusologija — bet ir placiau:
kaip gebéti dirbti esant atdiaurioms
salygoms, netikétoms aplinkybéms.
Kaip gebéti teikti pagalbg tose erd-
vése, kuriy negali vadinti ligoninés
aplinka?

Apskritai kalbant, manau, visi batume
laimingesni, pirmiau suvoke ne savo teises,
O Savo pareigas visuomenei. Pareigas
Universitetui, Tévynei ir vienas kitam.
Teisés dziugina, bet prisiimtos ir jvykdytos
atsakomybés veliau ramina Sirdj ir dvasia.

Kokia mégstamiausia Jasy
laisvalaikio veikla? Kaip atsipa-
laiduojate po jtemptos darbo die-
nos?

Vis dar neatsisakau noro pa-
sikrapStyti prie garaZe tUnancios
technikos. Vasaros sezono laukia
jvairios dviratés priemonés — su va-
rikliais ir be jy. Su nedidele kompa-
nija keliauti po Lietuvg — man vienas
jdomiausiy, lengvy nuotykiy, kuriais
galima mégautis vos ne kas savaite.

Labai patinka ir prisilietimai
prie stendinio $audymo paslapciy.
Nors Sios patirtys pastaruoju metu
dél didelio uzimtumo retos, jy labai
laukiu. Yra veikly, kuriy ilgiuosi daug
mety, ir vis nespéju sugrjzti — kad ir
padéta gitara. Bet juk svarbiausia —
nepamirsti, kad visada gali sugrjZti.
Tikiuosi, sugrjsiu ir prie jos.

Kokj turite mégstamiausiq
posakj, Sukj, motto?

Visada mégaujuosi savo Moky-
tojy iSmintimi. Anesteziologijoje Zi-
nome, kad kantrusis laimi. Laimé -
tai gera sveikata ir trumpa atmintis.

Dirbdamas intensyviojoje terapijo-
je ir anesteziologijoje, stebédamas
pacientus, jy artimuosius, studen-
tus, rezidentus, jau daugelj mety
vis prisimenu tokig istrauka i3 Sven-
tojo Rasto: Ko akis neregéjo, ko
ausis negirdéjo, kas zmogui | Sirdj
neatéjo, tai paruosé Dievas tiems,
kurie Jj myli. Ir $i mintis man atro-
do labai teisinga.

Baigiant norisi pabrézti: nea-
bejoju, kad laukia daug darby. Bet
kartu manau, kad tiek Universitetas,
tiek Medicinos fakultetas — unika-
lGs Lietuvoje. Jie svarbs ne tik ma-
sy bendruomenei, bet ir visai salies
visuomenei.

Vis sakau, kad kartais turime
bati keturis kartus geresni uz kitus,
kad galétume bati ne tik matomi,
bet kad butent mus rinktysi studen-
tai, déstytojai ir pacientai. Tikiu, kad
tokiais jau esame tape ir augsime
toliau. Tikiu, kad vidiné konkurenci-
ja, kad ir kokia ji buty korektiska, —
mums mazai aktuali. Svarbiausia
veikti kaip vienai Igstelei — Lietuvoje
ir pasaulyje. O matomi esame tikrai.
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Treji LEAN metai LSMU Kauno
ligoninéje pazymeti konferencija
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B LSMU Konsultacinés medicinos centro vadové E. Trapenskeé, direktoré medici-
nai prof. D. Zaliaduonyté ir direktoriaus medicinai pavaduotojas J. Dzidzevicius.

,Dirbame dideléje jstai-
goje, sujungtoje is dvie-
jy Kauno ligoniniy su la-
bai skirtingomis tradicijomis, darbo
kultQra ir jo organizavimo princi-
pais, — kalbéjo prof. D. Zaliaduony-
té. — Tokiai organizacijai batina tu-
réti vadybos sistema, kuri padéty
geriau organizuoti darbus, numaty-
ti tikslus, jy siekti, greitai, operatyviai
gauti informacija ir ja dalytis. Viena
i$ Siuolaikiniy vadybos sistemy, tai-
komy organizacijose, yra LEAN. Ja
pasirinkome todél, kad prie$ jun-
giantis ligoninéms jau buvo LEAN
uzuomazgy, tad LEAN metody die-
gimas j kasdienj ligoninés gyvenimg
atéjo nataraliai, tai buvo pradzig jau
turéjusiy procesy jveiklinimas.”

,Tokioje dideléje organizaci-
joje kaip dvi ligonines sujungusio-
je LSMU Kauno ligoninéje, turincioje
vienas nuo kito nutolusiy padaliniy,
labai svarbu, kad vykstantys proce-
sai buty standartizuoti ir egzistuoty
jrankiai, kuriais nuolat galétume to-
bulinti tuos procesus bei dalytis ge-
rgja patirtimi. Diegdami LEAN me-
todika mes pajutome ne tik darbo
tvarky organizavimo vidine nau-
da, bet ir konkrecia, pamatuojama
finansine verte”, — pabrézé LSMU
Kauno ligoninés LEAN koordinato-
ré, Konsultacinés medicinos centro
vadove ElZbieta Trapenske.

3>

LEAN vadybos
sistema ligonineje
diegiama trecius
metus ir jau gali-
me pasidziaugti
pasiektais rezulta-
tais: naujais darbo
metodais ir jran-
kiais, leidzianciais
tiek geriau organi-
zuoti, tiek planuoti,
tiek kalbéti apie
gergsias patirtis
uztikrinant pacienty
sauguma, paslaugy
kokybe.

Ji pasidziauge, kad LSMU Kau-
no ligoninéje jau yra septyni ser-
tifikuoti LEAN lyderiai. ,Tai reis-
kia, kad net projektui pasibaigus
mes galime toliau taikyti jgytas zi-
nias, optimizuoti procesus, testi ki-
ty padaliniy apmokyma, uztikrinant
nenutrikstama tobuléjima”, — pazy-
méjo E. Trapenskeé.

Pasijuto ir finansiné nauda

,Diegiant ligoninéje LEAN, vis
dar esame kelyje, procese, — kalbé-
jo LSMU Kauno ligoninés direktore
medicinai prof. dr. D. Zaliaduonyté. -
Kai kurie $ios vadybos metodai dalyje
padaliniy jau veikia, dalis darbuoto-
jy spéjo patirti, kad 3i sistema leidzia
efektyviau organizuoti darba, siek-
ti issikelty tiksly ir kokybeés, planuo-
ti laika, perziareti neefektyvias veiklas
ir jy atsisakyti. LEAN skirta geresniam
rezultatui. Ir jei musy tikslas yra ligo-
ninés veiklos planus atitinkantis pa-
cienty skaicius, gaunantis kokybiskas
paslaugas, tai LEAN moko planuoti ir
kryptingai to siekti, jtraukiant j proce-
sq visus darbuotojus.”

Praéjusiy mety pabaigoje
LSMU Kauno ligoninei buvo jteik-
tas LEAN Mety geriausio projekto
apdovanojimas uz PDCA projekta
,Operacijy pradzia laiku”. Siuo me-
tu ligoninéje jgyvendinamas penk-
tas PDCA (liet. planuok-daryk-
tikrink-veik) projektas.

,PDCA projektai yra ilgalaikiai,
uztrunkantys metus ar net dvejus,
lygiagreciai vienu metu gali vyk-
ti tik du procesai, nes jie yra imlas
laikui, reikalaujantys issamios ana-
lizés ir tolesniy zingsniy suplana-
vimo. Tie Zingsniai daZniausiai bu-
na daugiapakopiai, apimantys visas
sritis — nuo komunikacijos iki tie-
sioginiy sprendimy ir darbo orga-
nizavimo pertvarkymy”, — pasako-
jo LEAN koordinatore E. Trapenské
apie PDCA projektus, teikiancius li-
goninei labiausiai apc¢iuopiama fi-
nansine verte.

Geresné kokybé:

efektyviau, taupiau,

saugiau

LSMU Kauno ligoninés skyriai,
kuriuose diegiama LEAN vadybos sis-
tema, sekmingai ,matuojasi” tokius
LEAN metodus kaip ASAICHI susirinki-

B LEAN konferencijos lektoriai.

TS

B LEAN konferencijos dalyviai.

mai, standartizuotas darbas, 5S (stan-
dartizuotas darbo vietos sutvarky-
mas), TWI (trumpy instrukcijy jrankis),
Kaizen (standartizuotas pasitlymy
teikimas darbo procesams gerinti ir
Siy pasidlymy jgyvendinimas), VACA
(procesy gerinimo jrankis).

Diegiant $iuos LEAN jrankius,
mazéja darbuotojy laiko ir energi-
jos sanaudos bei klaidy tikimybé,
atsiranda daugiau tikslumo ir tau-
pumo, efektyviau teikiama pagalba
pacientams.

LEAN konferencijoje buvo per-
skaityti pranesimai:

,Geras vadovas — geras rezul-
tatas?” (prof. Diana Zaliaduonyté,
LSMU Kauno ligoninés direktoré
medicinai);

,Vadovavimas sau: asmeny-
bés ir jy jtaka vadovavimui” (Justi-
nas Dzidzevicius, LSMU Kauno li-
goninés direktoriaus medicinai
pavaduotojas);

,LEAN - mazi dalykai tampa
dideliais” (Erika Jasukaitiené, LSMU
Kauno ligoninés direktoriaus slaugai
pavaduotoja);

,KMC: nauja struktdra ir nauji
darbo metodai” (ElZbieta Trapens-
ké, LSMU Kauno ligoninés Konsul-
tacinés medicinos centro vadove);

LASAICHI diegimo Vaiky ligy
klinikoje poreikis” (Darius Varaske-
vic¢ius, LSMU Kauno ligoninés Vaiky
priemimo, skubios pagalbos ir in-
tensyviosios terapijos ir konsultaci-
jy skyriaus vadovas);

,TWI galimybés ir issukiai” (Lai-
ma Stanioniené, LSMU Kauno ligo-
ninés Somatopsichiatrinio skyriaus
vyresnioji slaugos administratore);

,Vadovavimo stiliaus jtaka ly-
derystei, diegiant Kaizen metoda
Psichiatrijos klinikoje” (Albertina Vit-
kiené, LSMU Kauno ligoninés Slau-
gos koordinatoreé psichikos sveiktos
slaugai);

,PDCA: paprasti atsakymai j su-
détingus klausimus” (Rasa Paleckie-
né, LSMU Kauno ligoninés Slaugos
koordinatoré mokslo integracijai ir
kokybei);

,Kitoks poziris j ligoninés
efektyvuma” (Mindaugas Zebraus-
kas, mokymy rengéjas, lektorius,
konsultantas).
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KOVO 20-0ji - PASAULINE BURNOS SVEIKATOS DIENA

Pasaulineés burnos sveikatos dienos

minéjimas Odontologijos fakultete

Kovo 20-0ji — Pasauliné burnos sveikatos diena.
2013 metais, siekdama stiprinti zmoniy suvokima
apie burnos sveikatos svarbg, bendrg sveikatg ir gerg

Justina Stu€inskaité-Maraéinskiené  kymo svarba odontology rengimo proce-

se, pristatyta bdsimojo naujojo fakulteto

Konferencijos atidarymo metu svei-  pastato vizija, diskutuota apie odontolo-
kinimo zodj taré OF dekanas prof. Dai- gy rengimg besikeiciancioje visuomene-

savijautg, FDI (World Dental Federation) inicijavo Sios dienos

paminéjimg visame pasaulyje.

Tad Sig dieng LSMU OF dekanato saleje ir vyko Pasaulinés

burnos sveikatos dienos minejimas. Jo metu surengta
OF edukaciné konferencija, sukvietusi universiteto

pedagoginj personalg, gydytojus ir gydytojus rezidentus.

nius Razukevicius, prodekané prof. Kris-  je, burnos higienisty rengimo aktualijos ir
tina Lopatiené ir OF tarybos pirmininkas  naujy mokymo metody apzvalga, odon-

prof. G. JuodZbalys, pasidZiauge, kad Pa-  tologijos studijy ir mokslo sinergija bei

sauliné burnos sveikatos diena yra simbo-  daugelis kity temuy.
liné diena susitikti visoms Odontologijos

Burnos ligy skaiciui augant, vykstant

fakulteto klinikoms, o edukaciné konfe-  visuomenés senéjimui, vystantis inovacijy
rencija — grazios tradicijos pradzia iai die-  plétrai, odontologijos mokslui labai svarbu

nai pamineti.

Zengti koja kojon su pasaulinemis naujie-

Konferencijos metu aptartos fakulte- ~ nomis, o universitetui — Sias Zinias perteikti
to pedagoginés gairés, simuliacinio mo-  busimiems burnos sveikatos specialistams.

Retg ligg iSdavé padidéjes nuovargis
ir keistas jausmas gerkléje

Kauno kliniky pacienté Paulina pasakoja, kad pirmuosius ligos
simptomus pajuto bidama pirmojo kurso studenté. ,Tuo metu
atsirado keisti pojaciai gerkléje, atrodé, kad gerklé suverzta ir
spaudZiama”, - prisimena moteris. Laikui bégant, simptomai vis
labiau ry3kéjo, tapo sunku kramtyti, ryti kietg maista. Zvelgdama
j save nuotraukose, Paulina pastebéjo, kad yra pasikeitusi veido
mimika, Sypsena, jauté nuolatinj nuovargj. Moteris mané, kad tai
gali bati intensyviy studijy pasekmés.

B [. Banaityté-Baleisiené.

Diagnozuota reta autoimuniné liga

,Keleta karty pasakojau apie Siuos simp-
tomus $eimos gydytojai. Buvo sunku nupasa-
koti, kg jauciu. Seimos gydytoja nuramino, kad
simptomai greiciausiai sukelti jtampos, streso
ir pervargimo”, — teigia paciente.

Situacijai nesikeiciant, Paulina nuspren-
dé kreiptis | gydytojus neurologus. Pacientei
Kauno klinikose diagnozuota sunkioji miaste-
nija — reta autoimuniné liga, pasireiskianti pa-
tologiniu raumeny silpnumu. Kauno kliniky
Neurologijos klinikos gydytoja neurologé In-
dré Banaityté-Baleisiené teigia, kad ilgiau pa-
dirbus jausti nuovargj ir silonuma — norma-
lu, taciau pailséjus jégos turi sugrjzti. ,Sergant
miastenija, raumeny nuovargis yra toks stiprus,
jog trikdo kasdiene veikla, — placiau apie liga
pasakoja |. Banaityte-Baleisiené. — Zmogus atsi-
sako sporto, vengia valgyti kieta maista, riboja
kalbejimo laika, gali atsirasti dusulys, dvejini-
masis akyse.” Sergant miastenija gali bati pa-

Zeisti ne visi raumenys, o tik, pavyzdziui, esan-
tys aplink akis arba rijimo ir kalbos raumenys.

Siliga diagnozuojama remiantis pacien-
to ligos anamneze, skundais, klinikiniu istyri-
mu bei tyrimais: kraujyje ieSkoma specifiniy
antiktiny, atliekamos nervo ir raumens studi-
jos — elektroneuromiografija, tiriamos gretu-
tinés patologijos.

Siuo metu vaisty, kurie isgydyty

miastenija, néra

Gydytoja neurologé sako, kad $iuo me-
tu vaisty, kurie igydyty miastenijg — néra.
Skiriamas gydymas yra keliy rasiy: simptomi-
nis — gydomas vaistais, kurie pagerina raume-
ny susitraukima, padidina jéga, bei gydymas
imunosupresantais — ilgalaikis gydymas, sie-
kiant nuslopinti paciento imuninj atsakg ir or-
ganizmo kova pries savo paties audinius.

Paulinai atlikti jvairQs tyrimai, paskirti
vaistai, taikytas ,kraujo valymas” (gydomosios
aferezés, kai kartu su kraujo plazma pasalina-
ma ir didZioji dalis organizme esanciy anti-
kany). ,Po paskirto gydymo savijauta stipriai
pageréjo, susigraZinau savo sypseng, pradé-
jau sportuoti, jprastai valgyti, vél galiu drasiai
kalbéti viesai ir Siuo metu, vartodama vaistus,
jauciuosi visapusiskai gerai”, — dZiaugiasi pa-
ciente.

. Banaityté-Baleisiené pacientams, ser-
gantiems miastenija ir vartojantiems imuno-
supresantus, rekomenduoja vengti infekcijy ir

Nuotrauka - Shutterstock ID 342139937

Retoms priskiriamos tos ligos, kuriomis
serga ne daugiau kaip 1 i$ 2000 Zmoniy.
Lietuvoje apie 200 tikstanciy pacienty
susiduria su retomis ligomis. Per pasku-
tinius 5 metus Kauno kliniky Nervy ir
raumeny ligy centre sunkioji miasteni-
ja jtarta arba nustatyta 300 pacienty.
Miastenijos ligos paplitimas pasaulyje —
14-20 ligos atvejy 100 000 gyventojy.

skiepytis nuo dazniausiy infekciniy ligy. ,Ge-
rus gydymo rezultatus lemia paciento ir gydy-
tojo komunikacija bei pasitikéjimas vienas ki-
tu”, - jsitikinusi gydytoja neurologé.

Kauno kliniky inf.
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Vaiky augimo stebeésenos tyrimas:
pokyciai - ne tik teigiami

Per vienuolika pastaryjy mety daugiau

nei penktadaliu padaugéjo pirmoky,
nuvezamy j mokyklg. Ypac sumazéjo
pirmoky, einanciy j mokyklg ir grjztanciy is
jos pesciomis. Palaipsniui nezymiai mazéja
normalaus svorio vaiky ir daugéja per
didelj svorj turinciy vaiky dalis.

Taciau daugeéja pirmoky, lankanciy

sporto arba Sokiy barelius: 2008 m. tokia
fizine veikla uzsiémé maziau nei pusé
(43,1 proc.) tyrime dalyvavusiy pirmoky,

0 2019 m. tokiy pirmoky buvo daugiau
nei du trecdaliai (66,7 proc.).

Rasa Masiokaité
Komunikacijos tarnybos

Vidines ir iSorinés komunikacijos
skyriaus iSorines komunikacijos
specialisté

Tai — apibendrinti duomenys
i$ tarptautinio vaiky augimo stebé-
senos tyrimo, kuris Lietuvoje atlie-
kamas kas treji metai nuo 2008 m.
Masy Salyje §j tyrima atlieka Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) Visuomenés sveikatos fa-
kulteto mokslininkai: kaskart istiria-
ma nacionaliné 3alj reprezentuojan-
ti pirmoky imtis desimtyje Lietuvos
apskriciy.

,Vaiky augimo stebésenos lai-
kotarpiai isryskino tiek teigiamuy, tiek
neigiamy pradinio mokyklinio am-
Ziaus mokiniy gyvensenos poky-

¢iy", — pastebéjo LSMU Sveikatos
tyrimy instituto vyresnioji moks-
lo darbuotoja, Profilaktinés medi-
cinos katedros profesoré Ausra Pe-
trauskiené.

Stai pamoky ruosai ir knygoms
skaityti darbo dienomis pirmokai
skiria mazdaug valanda per diena.
MaZéja visai neruosianciy pamoky ir
neskaitanciy pirmoky dalis — taciau
labai sumazéjo ir pirmoky, nezai-
dzian¢iy kompiuteriu ir nezitrinciy
televizoriaus. 2008-2010 m. tokiy
vaiky buvo apie trec¢dalis, o 2016-
2019 m. - vos keli procentai.

Vaiky miego trukmé per pas-
taruosius vienuolika mety nepaki-
to - 9,4-9,5 val,, bet stebima vaiky
kasdienio pusryciavimo namuose
mazéjimo tendencija. Vaisiy var-
tojimas 4-6 dienas per savaite is-

4

augo 1,2 karto, paukstienos - pa-
didéjo 1,8 karto, desreliy, desry,
rakyty produkty vartojimas suma-
7€éjo 3,7 karto.

Sis Pasaulio sveikatos orga-
nizacijos (PSO) koordinuojamas
pradinio mokyklinio amzZiaus (6-
9 mety) vaiky augimo stebésenos
tyrimas tesiamas: Siemet, baigian-
tis kovui, jis Lietuvoje bus atlieka-
mas jau $estajj karta. Viena pagrin-
diniy Sio tyrimo daliy, privaloma
visoms PSO iniciatyvoje dalyvau-
jan¢ioms $alims, yra antropome-
trinis vaiky tyrimas, t. y. pasirinktos

amziaus grupés vaiky 4gio ir svo-
rio matavimai.

Ugdymo jstaigose tyrimas bus
vykdomas dviem etapais. Pirmojo
vizito | mokyklas metu mokiniams
bus isdalinti vokai su informacija
apie tyrima (Informuoto asmens su-
tikimo forma) bei Seimos apklausos
anketa. Antrojo vizito metu bus su-
renkami tévy grazinti vokai su suti-
kimais ir anketomis bei atliekami
vaiky antropometriniai matavimai,
pamatuojant pirmoky dgj ir svorj.

,Tikimés, kad netrukus pra-
sidésiantis Lietuvos vaiky augimo

Nuotrauka - Shutterstock ID 221050738

stebésenos tyrimas sudomins pir-
moky tévus, paskatins kuo aktyviau
dalyvauti, o informacija bus jdomi
sveikatos politikos formuotojams,
specialistams, studentams, visiems
neabejingiems, besidomintiems Lie-
tuvos vaiky raidos klausimais, gyven-
senos ypatumais ir jy pokyciais”, —
sako prof. Ausra Petrauskiene.

Siuo metu tarptautiniame vai-
ky augimo stebésenos tyrime daly-
vauja daugiau nei 40 Europos regio-
no $aliy. Lietuvoje iki Siol jau buvo
istirta daugiau nei 22 tukst. pirmo-
ky ir apklausti jy tévai.

Ukrainietés fotografijy parodoje kiekvienas
gali iSvysti skirtingus dalykus

Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos
Motery konsultacijos fojé pristatyta ukrainietés
Liudmilos S€erbak fotografijy paroda. Autoré
tikina, kad, Zvelgiant j Siuos paveikslus, kiekvienas
Zmogus pamatys kazka skirtg tik sau.

~Tai mane Zavi ir noriu, kad visi galéty jzvelgti tai,
kas jiems svarbu”, - sako parodos autoreé.

e

B Liudmila S¢erbak ir Eglé Markiniené.

L. S¢erbak, atvykusi j Lie-
tuvg, jsidarbino pamaininia-
me darbe, kur reikéjo stebeéti
spausdinimo procesa. ,Spaus-
dinimas - didelis techninis
darbas. Yra viena spalva, tada
kita spalva, jos pradeda lase-
ti, — pasakoja moteris. — Paste-
béjau, kokie fantastiniai orna-
mentai susikuria ir pradéjau
juos fotografuoti. Taip prasi-
déjo mano meninis hobis."

Parodos autoré suladéju-
sius ornamentus fotografuoja,
paskui ZaidZia su spalvomis —
jlasina acetono ir tada jos dar
labiau atsiskleidZia. ,GraZiai nu-
fotografuoti — sunkiausia. Da-
Zai atsispindi, reikia kelis kartus

bandyti, ieskoti tinkamo kampo foto-
grafijai”, - jZvalgomis dalijasi ji.

Pasak prof. Mindaugo Kliucins-
ko, Akuserijos ir ginekologijos klini-
kos vadovo, $i paroda - galimybé
karo gniuzdomiems Zmonéms at-
rasti save net ir svetur, kalbéti apie
tautos problemas per konkrecia,
vieno asmens istorija.

Prof. M. Kliuc¢inskas sako, kad
nuo pirmy karo akimirky Akuserijos
ir ginekologijos klinika aktyviai remia
Ukraing. ,DZiaugiamés, kad klinikoje
galéjome jdarbinti tris ukrainietes pa-
galbinémis darbuotojomis. Siuo me-
tu dvii$ jy laukia slaugytojy licencijy,
pripazinty Lietuvoje ir leidzianciy cia
dirbti”, — pasakoja profesorius.

Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto ligoninés Kauno kliniky
Akuserijos ir ginekologijos klinikos
patalpas daznai puosia menininky
darbai, praskaidrinantys motery ir jy
artimyjy vizitus ligoningje. L. S¢er-
bak paroda bus galima pasigroze-
ti iki Sv. Velyky, balandZio 9 dienos.

Kauno kliniky inf.
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| Ad multos annos dr. Rimantui Klimui

Vaistininkas, mokslininkas, LSMU docentas emeritas dr. Rimantas
Klimas balandzio pirmajg Sves 80 mety jubiliejy.

Vilma Gudiené
Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejus

Pasirinkimui reikSmés

turéjo Joniskio vaistinés

kvapas

Pedagogine veiklg Kauno me-
dicinos akademijoje (dabar LSMU)
dr. R. Klimas pradéjo 1989 m. Tuo
metu nemaza savo profesinés veik-
los dalj jau buvo skyres Lietuvos far-
macijos pramoneés jmonéms. Far-
macijos mokslo tyrimai, naujy vaisty
karimas ir diegimas | rinka buvo
svarbi doc. dr. R. Klimo darbo sritis.

1966 m., baiges farmacijos stu-
dijas, pirmuosius trejus metus R. Kli-
mas dirbo Svencioniy vaistazoliy
fabrike, véliau, is viso 28-erius me-
tus, — Endokrininiy preparaty ga-
mykloje Kaune. Cia jgijo jvairiapusés
patirties. Eidamas Techninés kontro-
lés skyriaus vedéjo, o nuo 1993 m. -
Mokslo tyrimo laboratorijos virsinin-
ko pareigas, sukaupé vadovavimo
patirtj, buvo naujy vaistiniy prepa-
raty karéjas.

Darbiné ir moksliné veikla

Kad studijuos farmacija, R. Kli-
mas nusprendé dar desimtoje mo-
kyklos klaseje. Seimoje nebuvo vais-
tininky, niekas Sios profesijos rinktis
neskatino, bet pasirinkimui reikSmés
turéjo Joniskio vaistinés kvapas... Sva-
jojo blti mazos vaistinés vaistininku,
bet farmacijos discipliny déstytojai
ir bendramoksliai suformavo nau-
jus siekius. Tuomet nepagalvodavo,
kad ir jis taps déstytoju, daranciu jta-
ka jauny Zmoniy veikloms ir pasirin-
kimams.

Svencioniy vaistazoliy fabri-
ke jis buvo atsakingas uz zaliavos ir
produkcijos kokybés vertinimg, da-
lyvaudavo doc. Eduardo Kanopkos
organizuotose ekspedicijose, drau-
ge su Kauno medicinos instituto
(KMI) studentais tyrinéjo vaistazo-
liy paplitimg ir resursus. Prisimini-
muose gyvi epizodai, kai jis, 23-ejy

Y —

B Darbe Endokrininiy preparaty gamykloje. Kaunas, 1989 m.

mety farmacijos specialistas, su vy-
resniais kolegomis Liudu Svambariu
(véliau KMI déstytojas, docentas) ir
dr. Eugenija Simkanaite (tuomet dir-
bo Vyriausiojoje farmacijos valdybo-
je), motociklu su lopsiu keliavo tyri-
néti vaistazoliy augavieciy. Po trejy
darbo mety §venéionyse, bendra-
mokslio Aloyzo Seibucio pakviestas,
atvyko j Kauna. Endokrininiy prepa-
raty gamyklos direktorius farmaci-
ninkas, véliau déstytojas ir profeso-
rius dr. Antanas Gendrolis paskyré
R. Klima darbuotis produkcijos ko-
kybés kontrolés srityje.

Endokrininiy preparaty gamy-
kla ilgainiui tavo labai pazangia jmo-
ne. Insulinas, véliau Zmogaus augimo
hormonas somatotropinas ir kiti vais-
tai garsino jy karéjus ir gamykla ne
tik tuometéje Soviety Sajungoje, bet
ir uzsienyje. Vadovaujant doc. Liudui
Lasui (nuo 1993 m. profesorius), ga-
myklos specialistai plétojo mokslinius
tyrimus, renge disertacijas.

R. Klimas kare idéjas, galin¢ias
pagerinti hipofizés hormony issky-
rimo technologijas ir i$skirty hormo-
ny grynuma. Tai aptaré su Charkovo
farmacijos instituto mokslininkais ir
1986 metais Sioje institucijoje apgy-

Nuotraukos is asmeninio dr. Rimanto Klimo archyvo

neé disertacija ,Neurohipofizés hor-
mony preparaty sudéties ir techno-
logijos tyrimas”.

Tapes moksly daktaru P. Kli-
mas, bendradarbiaudamas su kary-
binga ir kompetentinga komanda,
kuriai vadovavo dr. A. Gendrolis, to-
bulino ir plétojo hormony i3skyrimo
technologijas, jy isgryninimui buvo
pasitelkta moderni jranga, chroma-
tografas. Po keliy mety atkaklaus
darbo j farmacijos rinkg pradéti
diegti daug kokybiskesni, tinkamai
isgryninti hormoniniai preparatai,
sukurtos naujos vaisty formos.

Doc. R. Klimas visuomet dir-
bo mokslininky komandoje, pirma-
jj mokslo straipsnj parengé kartu
su doc. Eugenija Kaikariene tyriné-
je sorbentus, su doc. Eduardu Ka-
nopka rengé darbg apie vaistazoliy
paplitima Vilniaus kraste, diegiant
chromatografijos metodg bendra-
darbiavo su prof. Vladu Bumeliu, dr.
Juozas Rimantas Lazutka Vilniaus
universiteto Biochemijos katedroje
padéjo vertinant hormoniniy pre-
paraty patikimuma, ikiklinikinius ty-
rimus plétojo dr. Vytautas Budnikas.

Nuo 1989 mety, dar dirbda-
mas ir Endokrininiy preparaty ga-

B Apgynus disertacijg. Dr. Rimantas Klimas (desingje), Zzmona Rita ir mokslo darbo
vadovas prof. Aleksandras Tichonovas. Charkovas, 1986 m.

mykloje, pradéjo déstyti KMA (da-
bar LSMU) Vaisty technologijos ir
farmacijos organizavimo katedroje,
i$ pradziy vaisty technologijos, vé-
liau — pramoninés farmacijos kursa.

Patirtis buvo vertinama

akademinéje aplinkoje

Studijy procese labai svar-
bi yra praktiniy ir teoriniy kompe-
tencijy sinergija. Todél doc. R. Kli-
mo patirtis buvo labai vertinama
akademingje aplinkoje. Dirbdamas
universitete R. Klimas tesé mokslinj
darbg, vadovavo ir buvo oponen-
tas rengiant mokslo daktaro diser-
tacijas, su bendraautoriais paskelbé
per Simta publikacijy, parengé du
vadovelius, tris mokomasias kny-

gas, patentavo septynis iSradimus.
Doc. R. Klimg, Siuo metu LSMU eme-
rita, kolegos pazjsta kaip atsakinga,
karybinga mokslininka, kuris gali di-
dziuotis vertingu indéliu | Lietuvos
mokslo istorija.

Doc. R. Klimas dZiaugiasi galé-
jes bendradarbiauti su talentingais
mokslininkais ir prisidéti prie moks-
lo Ziniy karimo. Svarbiausia, pasak
dr. Rimanto Klimo, prasmingo gy-
venimo dalis yra Seima: Zmona Rita,
dukra Eglé Klimaité-Keturakiené —
VU Kauno fakulteto docenté ir Vilija
Klimaité-Kardisiené — Kauno kliniky
Ausy, nosies ir gerklés ligy klinikos
gydytoja.

Farmacijos fakulteto bendruo-
meneé linki: Ad multos annos!

KVIECIAME ] KONFERENCIJA!

Jungtiné konferencija ,Tarptautiné Osteointe-
gracijos ir Periodontologijos diena 2023" vyks
geguzes 6 d., 9 val. LSMU Emanuelio Levino
centre (V. Putvinskio g. 14). Konferencijg orga-
nizuoja LSMU MA Odontologijos fakultetas kar-
tu su Baltijos osteointegracijos akademija.

dentams ir studentams.

Renginys skirtas osteointegracijos pradininkui
prof. P. |. Branemark ir osteointegracijos bei pe-
riodontologijos aktualijoms aptarti. Naujausiais
danty implantacijos pasiekimais pasidalys Lietu-
vos ir uzsienio mokslininkai. Konferencija skirta
gydytojams odontologams, odontologams spe-
cialistams, veido ir zandikauliy chirurgams, rezi-

a

2023 m. birZelio2d.
Klaipéda

Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija

B Maloniai kvieCiame visus prisijungti prie tarptautines mokslines praktinés konferencijos
+INFEKTOLOGIJA 2023", kuri vyks 2023 m. birZelio 2 d. vieSbucio Victoria konferencijy centre, adresu
S. Simkaus g. 2, Klaipéda.
B Konferencija skirta infekciniy ligy gydytojams, epidemiologams ir visy kity specialybiy gydytojams,
medicinos biologams, visuomenés sveikatos specialistams bei slaugytojams.

B Konferencijos organizatoriai: Lietuvos infektology draugija, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademijos Infekciniy ligy klinika, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Klinikinés medicinos
instituto Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika.
B Konferencijos moksline programg palaiko ESCMID (Europos klinikinés mikrobiologijos ir infekciniy ligy
asociacija, angl. European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases)

B ISankstiné registracija baigiasi balandZio 1 d.
Daugiau informacijos ir registracija https.//www.lid.It/renginys/infektologija-2023-klaipeda-2023-06-02-2/

ieli bendruomenes

nariai, LSMU Akade-

mineés leidybos sky-
rius profesionaliai ir kokybis-
kai teikia Sias paslaugas:

® pazymejimy,

= padeky,

= Dblanky,

m Vizitiniy korteliy,

m skrajuciy redagavimas,
dizainas ir leidyba.
Kreipkités - ir mes padési-
me!

LSMU Akademineés
leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt
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Hematologijos skyriuje atidaryta
gaudytoja”

fotografijy paroda ,Riko

Kauno klinikose Onkologijos ir Hematologijos klinikos Hematologi-
jos skyriuje atidaryta fotografés, jogos mokytojos Ratos André paroda
,RUOko gaudytoja“. Nuotraukose - operos solisté Agné Sabulyte, jkani-
janti skirtingus moters portretus.

»Ruko gaudytoja” - viskas
praeina, pagavus rika,
iSausta

Parodos idéjos autores — foto-
grafé Rata André ir operos solisté
Agne Sabulyte. ,Riko gaudytoja” —
fotografés, jogos mokytojos Ratos
Andreé ir dainininkés Agnés Sabuly-
tés intuityvus, atviras karybinis susi-
tikimas, isivystes j poetinés fotogra-
fijos paroda. Tai per 10 uzfiksuoty
moters portreto akimirky, kuriose
jvyksta akistata su savimi, dialogas
su kamera, refleksijos su pasauliu.
,Riko gaudytoja” - gamtos ir mo-
ters paraleliy atspindys, moters, be-
simokancios pajausti save pacig, ar-
tima, unikaly gamtos ritma, tapti jo
pulsuojancia dalimi veidas. Jautrus,
nuogas, pazeidziamas, grazus savo
netobulumu ir tampantis tobulu,
moteriai pamilus savo esatj, kartais
baugus transformacijos procesuo-
se. Pirmaisiais démenimis tampa
laukiné gamta, Zirgai, moters vidiné
bdsena ir jg supantis pasaulis. RG-
ko simbolika vienu atveju pasirink-
ta pastebeéti, kaip kiekvienas gamtos
kuriamas grozis yra nesuplanuotas ir
tobulas savo nepaprastu paprastu-
mu, kai jo reikia islaukti, o iSlaukus
bUti ¢ia ir dabar, nes esatis zeme-
je vyksta trapaus laikinumo salygoje.
Apie rikg taip pat kalbama kaip apie
uzmarstj, kurig turime transformuo-
ti, kad pereitume | nauja etapa, kad
iSvystume ausrg. Paleidimo ir prie-
mimo ritualai — vieni svarbiausiy
moters vidiniam balansui islaikyti.
Rako ragavusi moteris visada jaucia
ir zino, kur ji bebdty, kad tai vienas
stebuklingiausiy patyrimy, po kurio
isausta, po kurio ateina gimimas.
,Riko gaudytoja” reflektuoja patyri-
mais ir kviecia Zilrova medituoti sa-
vose refleksijose.

,Gyvenimai masy trapds, tas
laikinumo Zzeméje jausmas turbat
net ir beviltiskiausiuose rakuose su-
teikia jegy keltis ir eiti pasitikti sau-
le, daryti viska, ka turi padaryti. Gilios
istorijos pasilieka mumyse, uzgyja
randuose, mes uzaugame su tuo ir
po kiekvieno rako isvyde ausrg tam-
pame vis stipresni ir pajegus dalytis.
Tegu skverbiasi meno spinduliai, kur
jy labiausiai reikia”, — dalijosi minti-
mis Agne Sabulyté.

,Siuo metu isgyvenu stebukla,

po kratine nesioju ketvirtg gyvybe,
Sis etapas — vidinés ramybés ir pa-
sitikéjimo laikas, atéjes po ilgy ies-
kojimy einant j Sviesa. Savo karyba

Viskas ateina ir praeina. Pagavus ra-
ka, iSausta”, — kalbéjo R. Andre.

Menas - alternatyvus

gydymo bidas

Doc. Rolandas Gerbutavicius,
Kauno kliniky Onkologijos ir he-
matologijos klinikos Hematologijos
skyriaus vadovas, sako tikintis, kad
skyriuje sunkiomis ligomis sergan-
tiems pacientams, praleidziantiems
daug laiko ligoningje, tokios paro-
dos - tikrai reikalingos. ,Menas —
gydymo dalis. Norisi pacientams
pakelti nuotaika, kad iséje i palaty
galéty pasigrozéti skyriumi. Tikime,

\ .
avevita ‘ REDAKCIA:

kad paveikslai praskaidrins nuotai-
kg ir skyriaus darbuotojams”, — min-
timis dalijasi doc. R. Gerbutavicius.
Atidaryme dalyvavo Kauno kli-
niky pacienty tarybos pirmininko
pavaduotojas Martynas Geduvilas.
,Pacientai gydymo jstaigose daznai
patiria stresg ir susirpinima dél jy
buklés. Meno darbai, tokie kaip pa-
veikslai, padeda sumazinti stresg ir
atitraukti pacienty mintis nuo jy li-
gos. Meno kdriniai pagerina ligoni-
nés aplinkg ir padaro jg jaukesne,
patrauklesne ir malonesne ne tik pa-
cientams, bet ir dirbanc¢iam perso-
nalui’, — teigia M. Gedvilas. Martynas
Gedvilas dZiaugiasi ir nuosirdZiai de-
koja visy cia esanciy pacienty vardu
fotografei, jogos mokytojai Ritai An-
dré, kuri atvezé | Lietuvos sveikatos
moksly universiteto ligoninés Kau-

Paleidimoir
priemimo ritualai -
vieni svarbiausiy
moters vidiniam
balansui islaikyti.

no kliniky, Onkologijos ir hematolo-
gijos klinikos, hematologijos skyriy
savo naujaja fotografijy paroda ,RU-
ko gaudytoja” bei dainininkei Agnei
Sabulytei, Ritos André muzai, pra-
turtinusiai parodos atidarymg lietu-
viy liaudies daina ,Saulala sadina ly-
lia". ,Menas negali pakeisti tradicinio
medicininio gydymo, taciau jis ga-
li bati puiki papildoma priemoné,
padedanti pacientams susidoroti

REMEJAS:

su fiziniais ir psichologiniais sunku-
mais, kurie gali atsirasti del jy bik-
lés. Tai gali apimti muzikos terapija,
menine terapijg ir kt.", — savo minti-
mis dalijasi M. Gedvilas. Pacienty ta-
rybos pirmininko pavaduotojas tiki,
kad karybos procesas leidzia susikur-
ti pozityvig nuotaika ir tokiy alterna-
tyviy gydymo bady tik daugés gy-
dymo jstaigose.

Parodos organizatoriy inf.

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

LSMU Komunikacijos tarnyba, Redakcinés kolegijos pirmininkas: Tomas LAPINSKAS, Kauno kliniky direktorius visuomenés sveikatai, LSMU Kauno ligoninés Komunikacijos

Akademinés leidybos skyrius Edgaras STANKEVICIUS, mokslui ir studijoms ir rinkodaros skyrius:
A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas Zurnaly leidybos centro vadovas LSMU Komunikacijos tarnyba, Vidinés ir iSorinés komunikacijos skyrius:  Raminta NAGELYTE
El. pastas: avevita@lsmuni.lt Redakciné kolegija: Tautvydas BULVICIUS, tel. 8 37 407433, vt. 5128 Redakcija:

Rasa MASIOKAITE, tel. 8 37 395806, vt. 5133
Kauno kliniky Komunikacijos tarnyba:
Austé ALEKSANDRAVICIUTE-SVIAZIENE
Jovita GUDELEVICIUTE

ISeina kiekvieng treciadienj
https://link.Ismu.lt/0ov25y3g1]
Leidinys skirtas LSMU ir Kauno kliniky
darbuotojams, studentams

Algimantas TAMELIS, Medicinos fakulteto dekanas

Vita RISKEVICIENE, Veterinarijos fakulteto dekané

Rolandas STANKEVICIUS, Gyviiny moksly fakulteto dekanas
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadove

Asta VALUCKYTE-USIENE, Akademinés leidybos
skyriaus vadove, tel. 8 37 327243, vt. 5131

Aida JAKIMAVICIENE, redaktoré

Jelena BABACHINA, maketuotoja
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NuoSirdZiai uzjauciame vyresniaja laborante
Audra Norviliene mirus mylimai Mamytei.

Veterinarinés patobiologijos katedros kolektyvas

Skaudzig netekties valanda, mirus gydytojui vaiky

chirurgui doc. Sigitui Rinkeviciui,
nuosirdziai uzjauciame Seimg ir artimuosius.

Kauno kliniky Vaiky chirurgijos klinikos kolektyvas

Nuosirdziai uzjauciame Imunologijos ir alergologijos klinikos studijy

administratore Dalig Prockiene mirus brangiai mamytei.

UZuojautos 7Zodzius skiriame Seimai ir artimiesiems.

Imunologijos ir alergologijos klinikos kolektyvas

SkaudZig netekties ir gilaus liddesio valandg nuoSirdziai uzjauciame
Chirurgijos klinikos Stemplés, skrandzio ir endokrinines chirurgijos sk. vadova
prof. Almantg Malecka del mylimos Mamos mirties.

Mirus ilgameciam LSMU darbuotojui,
profesoriui Adolfui Toleikiui,
sunkig netekties valandg dalijamés skausmu
su velionj pazinojusiais bendradarbiais ir
ESNEINERIIE]
uzZuojautg Seimai.
LSMU Neuromoksly instituto ir
MF Biochemijos katedros kolektyvas

Kauno kliniky Chirurgijos klinikos darbuotojai

KONKURSAS VARDINEMS STIPENDIJOMS GAUTI

Studentai (pirmosios, antrosios pakopy ir vientisyjy studijy,
pradedant treciuoju studijy semestru), norintys dalyvauti
vardiniy stipendijy konkurse, iki 2023 m. balandZio 12 d. 17
val. LSMU Studenty atstovybei (LSMU SA) turi pateikti Siuos
dokumentus:

1. PraSyma dalyvauti vardiniy stipendijy konkurse (praSymas
adresuojamas Rektoriui). PraSymo formos nuoroda: https://www.
Ismusa.lt/prasymai-bei-ju-pildymo-pavyzdziai/;

2. Laisvos formos gyvenimo aprasyma;

3. Aktyvy dalyvavima studentiskoje veikloje (paZymas apie veiklg
galima gauti is savo organizacijy/centry vadovy) ir/ar remtinumag
(studentai, kurie yra neteke tévy (jtéviy) ar globéjy, turintys nej-
galius tévus (jtévius) ar globejus arba yra i$ daugiavaikiy Seimy)
jrodancius dokumentus;

4. Aktyvy savanoriskg dalyvavimg Universiteto tarptautiskumo di-
dinimo, daugiakultarés aplinkos karimo, Universiteto zinomumo
uzsienyje didinimo nuolatinese veiklose pasiektus rezultatus pa-
tvirtinancius dokumentus (pateikti sertifikatus, paZymeéjimus, Tarp-
tautiniy rysiy ir studijy centro rekomendacijas ir kt. pasiektus re-
zultatus patvirtinancius dokumentus uz 2022/2023 m. m. rudens
semestrq), (pretenduojantiems gauti LSMU vardine stipen-
dijg uz pasiekimus plétojant universiteto tarptautiSkuma);
5. Kitus pasiekimus jrodancius dokumentus.

Pazymos apie bendrg studijy vidurkj prasymus dalyvauti vardiniy
stipendijy konkurse pateikusiems studentams bus uzsakomos cen-
tralizuotai (patiems studentams kreiptis j dekanatus dél siy pazy-
my isdavimo nereikia).

Pastaba.

1. Studijy vidurkis turi bati ne maZesnis kaip 8 balai.

2. Stipendija neskiriama studentams, kuriems 2022/

2023 m. m. jau buvo paskirta stipendija i$ kity remimo fondy.
Pateikiami dokumentai turi bati sudéti j vieng dokumenta,

iSsaugotg PDF formatu, kurio pavadinime nurodytas Vardas,

Pavardé, Fakultetas (trumpiniu) ir kursas (skaic¢iumi).

Dokumentus prasome siysti el. pastais info@/smusa.lt ir socialinis.
komitetas@Ismusa.lt

Negavus atsakymo per 36 val, jog dokumentai yra gau-
ti, skambinti telefonu +370 618 80014 arba rasyti j LSMU SA
Facebook paskyrg https.//www.facebook.com/LSMUSA/?ref=bo-
okmarks.

Jei kilty klausimy dél dokumenty rengimo, praSome kreiptis j
LSMU SA administratore el. pastu info@/smusa.lt, telefonu +370
618 80014 arba +370 621 77028.

Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos (toliau - Komisija) po-
sedis vyks 2023 m. balandZio 19 d. nuo 13 val. LSMU centri-
niuose rimuose (A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas), Rektorato po-
sédziy saléje.

Prasymus pateikusiy studenty dalyvavimas Komisijos po-
sedyje yra batinas.

Apie paskirtg pokalbio laikg prasymus dalyvauti vardiniy sti-
pendijy konkurse pateike studentai bus informuoti el. pastu.

Skiriamos Sios stipendijos:

1. LSMU vardiné stipendija uz pasiekimus plétojant uni-
versiteto tarptautiSkuma (studentams, aktyviai jsitrauku-
siems ir pasiekusiems dideliy rezultaty LSMU tarptautiSkumo
didinimo, daugiakultares aplinkos karimo, taip pat LSMU Zino-
mumo uzsienyje didinimo srityse);

2. Lietuviy mokslo rémimo dr. Juozo ir Birutés Skrinsky
fondo (Medicinos fakulteto studentams);

3. Vytenio Povilo Andriukaicio (Medicinos fakulteto ir Visuo-
meneés sveikatos fakulteto studentams);

4. Camelia vardiné stipendija (Farmacijos fakulteto Farmaci-
jos programos 4-5 kursy studentams);

5. Veterinarijos farmacijos asociacijos (Veterinarijos fakulte-
to studijy programos ,Veterinariné medicina” studentui);

6. UAB , Agrokoncernas” (Gyviny moksly fakulteto studi-
jy programos ,Gyvany mokslas” (iki 2018 m. ,Gyvulininkystées
technologijos”) studentui).

Bus atrenkami kandidatai 2023/2024 m. m. Sioms vardi-
néms stipendijoms gauti (galutinj sprendimg priims stipen-
dijy steigéjai):

1. Lietuvos Respublikos Prezidento Kazio Griniaus stipen-
dija (gyvybés moksly, sveikatos moksly, veterinarijos moksly,
Zemes tkio moksly, sporto studijy krypciy grupiy studentams).
SVARBU: su prasymu turi bati pristatyti dokumentai su infor-
macija apie kandidato paskutiniy dviejy semestry studijy re-
zultatus, kandidato studijy, mokslinés ir (arba) menines veiklos
jvertinima, kuriuo pazymimi ypac geri studijy, mokslinés ir (arba)
menines veiklos rezultatai, studento dalyvavimg konkursuose,
ekspedicijose, studenty mokslines praktikos projektuose.
2. Lietuvos Respublikos Prezidento Algirdo Brazausko sti-
pendija (socialiniy moksly studijy krypciy grupes studentams).
SVARBU: su prasymu turi bti pristatyti dokumentai su informa-
Cija apie kandidato paskutiniy dviejy semestry studijy rezulta-
tus, kandidato studijy, mokslinés ir (arba) menines veiklos jver-
tinimg, kuriuo pazymimi ypac geri studijy, mokslinés ir (arba)
meninés veiklos rezultatai, studento dalyvavima konkursuose,
ekspedicijose, studenty mokslines praktikos projektuose.
3. Birutés Petrikas stipendija (Slaugos fakulteto pirmosios
studijy pakopos programos ,Slauga” 1, 2 ir 3 kursy studen-
tams, antrosios studijy pakopos programy ,Slaugos lyderyste”
1 ir 2 kurso studentams bei ,ISpléstiné slaugos praktika” 1 kur-
so studentams). SVARBU: su prasymu turi bati pristatyta uz-
pildyta stipendijos steigéjo anketa* su joje prasoma informa-
cija ir priedais.
*anketos formos teirautis Slaugos fakulteto dekanate.
4. Dr. Juozo Brundzos stipendija (Veterinarinés medicinos
studijy programos studentams). SVARBU: su prasymu turi ba-
ti pristatyta uzpildyta stipendijos steigéjo anketa* su joje pra-
Soma informacija ir priedais.
*anketos formos teirautis Veterinarijos fakulteto dekanés.
Prof. Kestutis Petrikonis, Prorektorius studijoms,
Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos pirmininkas

HONORARY SCHOLARSHIP COMPETITION

Students (the first and second cycles, and integrated studies,
starting from the third semester) wishing to participate
in the Honorary Scholarship Competition shall submit the
following documents to the LSMU Student Representative
(LSMU SA) until 12 April 2023 05:00 p.m.:

1. An application letter to participate in the Honorary Scholarship
Competition (addressed to the Rector). Download at: https://
www.Ismusa.lt/prasymai-bei-ju-pildymo-pavyzdziai/;

2. A free-form Curriculum Vitae;

3. Documents proving active participation in student activities
(certificates can be obtained from the heads of your organizations/
centers) and/or the need for financial aid (students who have
lost their parents (adoptive parents) or guardians, students with
disabled parents (adoptive parents) or guardians, or students
from large families);

4. Documents proving voluntary participation in the
internationalization of the University, creation of a multicultural
environment, as well as increasing of knowledge about the
University abroad through continuous activities (certificates,
attestations, recommendations of International Relations and
Studies Centre etc. confirming the achieved results for the autumn
semester of 2022/2023);

5. Other documents proving the achievements of a student.
Documents certifying grade point average (GPA) will be booked for
all students who had applied for the honorary scholarship (students
will not need to apply at the Dean’s office for the certificates).

NOTE:

1. GPA shall not be lower than 8.

2. The scholarship shall not be awarded to students who had
already been awarded a scholarship from other funds in year
2022/2023.

The submitted documents must be compiled into one
document saved in PDF format, the title of which must include
the Name, Surname, Faculty (abbreviated) and course (year).

Documents shall be submitted via e-mails: socialinis.komitetas@
Ismusa.lt and info@/smusa.lt

Should you not get a response within 36 hours that the
documents have been received, please call +370 618 80014 or
write to the LSMU SA Facebook page https.//www.facebook.com/
LSMUSA/?ref=bookmarks.

If you have any questions regarding the preparation of the
documents, please contact the LSMU Student Representative
Office administrator at info@/lsmusa.lt or by phone +370 618 80014
and +370 621 77028.

The meeting of the Honorary Scholarship Committee will be
held on 19 April, 2023 01:00 p.m. Address: A. Mickevicius 9,
Kaunas, in the meeting hall of the Rectorate.

Participation of applicants in the Committee meeting
is mandatory.

Students who have applied to participate for the scholarship
competition will be informed by e-mail about the time of the
interview.

Participation of applicants in the meeting of the Committee
is obligatory.

The following scholarships will be awarded:

1. LSMU honorary scholarship for achievements in
developing the internationality of the University (for
students who are actively involved and have achieved great
results in the fields of increasing the internationality of LSMU,
creating a multicultural environment, as well as growing the
awareness of LSMU abroad);

2. Lithuanian Science Support Dr. Juozas and Biruté
Skrinskai Fund (for students of the Faculty of Medicine);

3. Vytenis Povilas Andriukaitis Scholarship (for studens of
the Faculty of Medicine and the Faculty of Public Health);

4. "Camelia” Scholarship (for 4-5 year students of the Faculty
of Pharmacy);

5. Veterinary Pharmacy Association Scholarship (for a
student of the Veterinary Medicine study programme at the
Faculty of Veterinary Medicine);

6. JSC “Agrokoncernas” Scholarship (for a student of the
Animal Science program at the Faculty of Animal Science).

Candidates will be selected in 2023/2024 years for the
following nominal scholarships (the final decision will be
made by the founders of the scholarships):
1. Scholarship of the President of the Republic of Lithuania
Kazys Grinius (for students of life sciences, health, veterinary
sciences, agricultural sciences, sports study groups). IMPORTANT:
the application must be accompanied by documents with
information about the candidate’s study results of the last two
semesters, evaluation of the candidate’s studies, scientific and /
or artistic activities, indicating particularly good results of studies,
scientific and / or artistic activities, student participation in
competitions, expeditions, in student research practice projects.
2. Scholarship of the President of the Republic of
Lithuania Algirdas Brazauskas (for students of the study
group of social sciences). IMPORTANT: the application must
be accompanied by documents with information about the
candidate’s study results of the last two semesters, evaluation
of the candidate’s studies, scientific and / or artistic activities,
indicating particularly good results of studies, scientific and
/ or artistic activities, student participation in competitions,
expeditions, in student research practice projects.
3. Biruté Petrikas Scholarship (for 1, 2", and 3 year
students of the first cycle study program “Nursing” of the
Faculty of Nursing, for 1st and 2nd year students of the second
cycle study program “Nursing Leadership” and for 15t year
students of “Advanced Nursing Practice”). IMPORTANT: The
founder's application form * with the requested information
and attachments must be submitted upon request.
* Inquire about the application form at the Dean’s Office of the
Faculty of Nursing.
4. Dr. Juozas Brundza Scholarship (for students of the
Veterinary Medicine study program). IMPORTANT: The
founder's application form * with the requested information
and attachments must be submitted upon request.
* Inquire about the questionnaire from the Dean of the Faculty of
Veterinary Medicine.

Prof. Kestutis Petrikonis, Vice-Rector for Studies,

Head of the Honorary Scholarship Committee
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ATTENTION TO ALL LITHUANIAN AND INTERNATIONAL STUDENTS!

— =

S alas

Main selection criteria:

B average of grades at LSMU (>7)

B no academic debts

B foreign language skills

B motivation and communication skills

The application is open for all study programmes and cycles
students, except for students on academic leave!

Additional information about ERASMUS+ STUDIES:
B choose a Host university only from the updated
Erasmus+ Partners list (link);

B before filling the app@on - review the compatibili-
ty of the study programmes and study subjects at LSMU
and Host university.

Additional information about ERASMUS+ TRAINEE-
SHIPS:

B applications for voluntary traineeship (sum-
mer 2023), traineeship embedded in curriculum
2023/2024 and traineeship after graduation* are
accepted;

B it is recommended for students to find a place for
practice by themselves** or to choose from the updated
Erasmus+ Partners list (/ink) on LSMU web page;

B during mobility, you can be a trainee only at one
institution.

* Applications for Erasmus+ traineeship after graduation
have to be submitted during the last year of studies at LSMU.
** The receiving traineeship institution can be a university
hospital, or any public or private institution related to your
field of studies.

Additional parts of a point are given:

W 0,5 for participation in LSMU Erasmus mentoring ac-
tivities for at least two semesters;

W 0,3 for participation in Erasmus+ mobility for the first
time;

B 0,3 if a student intends to do an Erasmus+ mobility in
other country than his/her country of origin;

B 0,5 if a student finds a place for Erasmus+ traineeship
by himself/herself, uploads a screenshot of confirmati-
on by email or official letter to Mobility Online and sub-

ADDITIONAL CALL FOR ERASMUS+ EXCHANGE STUDIES AND ERASMUS+
EXCHANGE TRAINEESHIPS FOR 2023/2024 ACADEMIC YEAR

-

mits together with online application (this applies just for
Erasmus+ traineeship).

WHAT YOU NEED TO DO:
1. FILL AN ONLINE APPLICATION FORM AND UP-
LOAD THE LINK TO YOUR MOTIVATION VIDEO TILL
6t of April
B 15t step: Fill the main application form on MOBILITY
ONLINE platform.
B 24 step: Log In to your Mobility Online account - fill
the section of personal information, upload necessary
documents, and add the link of your motivation video
(with public access, in English or Lithuanian, up to 3 mi-
nutes).
B 314 step: Wait for the approval from LSMU Internatio-
nal Relations and Study Centre coordinator.
2. IF YOU NEED - TAKE A FOREIGN LANGUAGE EX-
AM IN APRIL (date TBC)

YOU DO NOT NEED TO SIT a foreign language (En-
glish, German, French) exam, if:
B you are an international student (just for English lan-
guage studies/traineeships);
B you are a native speaker;
B you have a language certificate B2 level and higher;
B you have a final grade of professional language mo-
dule.

If you need to sit the exam, you must notify in your
registration form.

More information about the requirements for Profes-
sional Language Test (link)
3. WAIT FOR THE RESULTS

More information about the Erasmus+ programme:
B | SMU webpage (link)

B FB page: Erasmus+ LSMU

For Erasmus+ studies: Monika Grincaité, phone: +370
37 327301; e-mail: monika.grincaite@/smu.lt

For Erasmus+ traineeship: Deimanté Sidaraité, pho-
ne: +370 37 395817, e-mail: deimante.sidaraite@/smu.lt
LSMU International Relations and Study Centre (A. Mickevi-
Ciaus str. 9): Monika (office no. 127) and Deimanté office
no. 124)

PADEKA

Nuosirdziai dékoju gyd. A. Jakuéiui uz su-
teikta galimybe gyventi!
Tq vélyva 2023 01 06 vakarg Jus, gydyto-
jau, kartu su komanda atlikote operacija
ir a§ pradéjau sveikimo kelig. A¢ia jums!
Nuosirdziai dékoju chirurginio skyriaus
vyr. slaugytojai-slaugos administratorei
Editai Petrauskienei. Jusy, Edita, kilni $ir-
dis apgaubé mane $iluma, rapesciu, tike-
jimu, viltimi, globa. Tiesiog gera sveikti
slaugomai tokio Zmogaus — slaugytojos
Editos.
Labai dékoju dr. K. Braziuliui, kinezite-
rapeutei Brigitai Siparytei-Sinkevicienei,
FMR gyd. Gintarei Repeckaitei. Jasy dé-
ka dziaugiuosi pavasariu ir keliauju gyve-
nimo keliu.

Nijolé Pilitauske

#¢ KAUNO
\*/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS
PAREIGAS:

B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,75 et. (2 x 1,0 et, 1 x 0,75 et.)
Onkologijos ir hematologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmo-
kestis nuo 1408,41 Eur iki 1633,41 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés ak-
ty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugytojo profesiné kvalifika-
cija ir galiojanti bendrosios praktikos slaugytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specialybe ir kvali-
fikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomenda-
cijas), pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybal arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2023-04-11. ISsami informa-
cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Psichikos sveikatos slaugytojo 0,25 et. Seimos medicinos klinikos Pir-
minés sveikatos prieZitros skyriuje (darbo uzmokestis nuo 1537,72 Eur iki
1775,61 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés ak-
ty nustatyta tvarka jgyta psichikos sveikatos slaugos specializacija, galiojan-
ti bendrosios praktikos slaugytojo licencija, darbo patirtis sveikatos prieZit-
ros jstaigoje.

Papildomos kompetencijos privalumas: uzsienio kalby mokejimas, papil-
domy profesines kvalifikacijos kursy arba mokymy iSklausymas sveikatos
srityse.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specialybe ir kvali-
fikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomenda-
cijas) pateikti Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2023-04-11. ISsami informa-
cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Stuburo neurochirurgijos skyriaus vadovo 0,75 et. Neurochirurgi-
jos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo 4550,69 Eur iki
4880,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai turi atitikti Lietu-
vos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 10 d. jsaky-
mo ,Lietuvos nacionalines sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biu-
dZetiniy ir vieSujy jstaigy, jy padaliniy ir filialo vadovams keliami kvalifikaciniai
reikalavimai” Nr. V-574, Il skyriaus 17 punkte bei Il skyriuje nurodytus kva-
lifikacinius reikalavimus. Taip pat tureti galiojanc¢ig medicinos licencijg, ne
mazesne nei 3 m. praktinio darbo patirtj. Privalumas: vadovaujamo darbo
patirtis, mokslo laipsnis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio doku-
mento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specialy-
be ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (re-
komendacijas), vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos plang,
pazyma pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2023-04-11. ISsami informa-
cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo neurochirurgo 1,0 et. Neurochirurgijos klinikos bendrajame
personale (darbo uzmokestis nuo 2712,77 Eur iki 3226,37 Eur uz 1,0 et. dar-
bo kravj, neatskaicius mokesciy).

B Gydytojo neurologo 1,0 et. Neurochirurgijos klinikos bendrajame per-
sonale (darbo uZzmokestis nuo 2292,10 Eur iki 2609,57 Eur uz 1,0 et. darbo
kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsila-
vinimas, galiojanti atitinkama medicinos praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopijg, gyvenimo apraSyma, iSsilavinimg bei turimg specialybe ir kvali-
fikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomenda-
cijas), pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki 2023-04-11. ISsami informa-
cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Medicinos psichologo 0,25 et. Neurochirurgijos klinikos bendrajame
personale, (darbo uZzmokestis nuo 1493,49 Eur iki 1556,05 Eur uz 1,0 et.
darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsila-
vinimas, sveikatos psichologijos ar klinikines psichologijos magistro studijy
programa, turima medicinos psichologo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specialybe ir kvali-
fikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomenda-
cijas), pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2023-04-11. ISsami informa-
Cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Prof. habil. dr. Renaldas JurkeviCius, Generalinis direktorius

Gerbiamieji skaitytojai, informacijg, kurig pageidaujate pa-
skelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty atsiysti
avevita@Ismuni.lt iki penktadienio 17 val. (jeigu penktadienis yra po-

ilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Véliau gautos medzia-

gos bus publikuojamos kitos savaités numeryje. Ave vita* redakcija



https://drive.google.com/file/d/1bW-mTf5VRckklkI8kMomLPMc0yqlsiLZ/view
https://docs.google.com/document/d/13zh77auJxkrmsqxCsW2XsepIiz7o5tu0UZPQdN3GgCI/edit
https://www.service4mobility.com/europe/BewerbungServlet?identifier=KAUNAS13&kz_bew_pers=S&kz_bew_art=OUT&aust_prog=SMS&sprache=en
https://www.service4mobility.com/europe/BewerbungServlet?identifier=KAUNAS13&kz_bew_pers=S&kz_bew_art=OUT&aust_prog=SMS&sprache=en
https://drive.google.com/file/d/1_kE7cl1HLlVIzDXxSG1BlDeB2L-f_LL-/view
https://lsmu.lt/en/for-students/studies/academic-mobility/
https://www.facebook.com/ErasmusLSMU
mailto:monika.grincaite%40lsmu.lt?subject=
mailto:deimante.sidaraite%40lsmu.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:avevita%40lsmuni.lt?subject=
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LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

VIESOJI JSTAIGA LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETAS, kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas, SKELBIA VIESAJ] KONKURSA EITI SIAS

DESTYTOJY IR MOKSLO DARBUOTOJY) PAREIGAS:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:

Medicinos fakultete:

B 2 profesoriy (2 x 0,25 et.,, mokslo kryptis - medicina, atlygi-
nimas 2418,00 Eur uzZ 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokes-
¢iy) Kardiologijos klinikoje.

B 1 lektoriaus (1,0 et, mokslo kryptis - medicina, atlyginimas
1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy) Vi-
daus ligy klinikoje.

Slaugos fakultete:

W 2 asistenty (2 x 0,5 et, mokslo kryptis - slauga, atlygini-
mas 1740,96 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokes-
¢iy), 1 lektoriaus (0,5 et., mokslo kryptis - slauga, atlyginimas
1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai¢ius mokesciy) ir
1 profesoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - slauga, atlyginimas
2094,36 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy) Rea-
bilitacijos klinikoje.

B 1 profesoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - elektros ir elektro-
nikos inzinerija, atlyginimas 2538,90 Eur uz 1,0 et. darbo kravj,
neatskaicius mokesciy) Sporto medicinos klinikoje.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:

Veterinarijos fakultete:

B 1 profesoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - veterinarija, atlygi-

nimas 2235,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokes-

¢iy) Dr. L. Kriaucelitino smulkiyjy gyvany klinikoje.
Pretendentai turi atitikti pareigybes kvalifikacinius reikala-

vimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto senato

2020 m. geguzés 28 d. nutarimu Nr. 134-04 patvirtintg kvalifi-

kaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojy ir mokslo darbuotojy
pareigybéms nustatymo, konkursy j déstytojy ir mokslo darbuo-
tojy pareigas skelbimo, organizavimo ir vykdymo bei déstytojy
ir mokslo darbuotojy atestavimo tvarka.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: 1. Turéti galiojancig me-
dicinos praktikos licencija: gydytojo kardiologo - profesoriy pa-
reigoms eiti Kardiologijos klinikoje, vidaus ligy gydytojo - lek-
toriaus pareigoms eiti Vidaus ligy Kklinikoje. 2. Turéti Slaugos
fakulteto studijy programos ,Kineziterapija” studijy dalyky des-
tymo studentams lietuviy ir angly kalbomis patirties, kvalifikaci-
niy kursy vedimo kineziterapijos specialistams patirties, gebéti
vadovauti studenty mokslinei veiklai, kineziterapeuto profesi-
ne kvalifikacija - asistenty pareigoms eiti, turéti daktaro mokslo
laipsnj, gydytojo kardiologo medicinos praktikos licencijg, gebé-
ti vadovaulti jvairiy sriciy studenty mokslinei veiklai reabilitacijos
tema, turéti darbo patirties déstyti Slaugos ir Medicinos fakulte-
ty studentams - lektoriaus pareigoms eiti, tureti darbo patirties
destyti lietuviy ir angly kalbomis Slaugos ir Medicinos fakultety
studentams, kvalifikaciniy kursy vedimo kineziterapijos specialis-
tams patirties, gebéti organizuoti ir vadovauti studijy programos
,Kineziterapija” studenty klinikinei praktikai, kineziterapeuto pro-
fesiné kvalifikacija - profesoriaus pareigoms eiti Reabilitacijos
klinikoje. 3. Turéti darbo patirties déstyti studijy dalyka ,Biosta-
tistika” lietuviy ir angly kalbomis studijy programy ,Kinezitera-
pija“, ,Sveikatinimas ir reabilitacija”, ,Slaugos lyderyste”, ,ISplesti-
né slaugos praktika“ studentams, vadovauti Reabilitacijos studijy
krypties magistro darbams, Slaugos krypties doktorantams -
profesoriaus pareigoms eiti Sporto medicinos klinikoje. 4. Turé-
ti darbo patirties destyti studijy dalykus ,Veterinarine bendroji

farmakologija“, ,Veterinariné klinikiné farmakologija ir farmacija”,
,Smulkiyjy gyvany vidaus ligos” studijy programos ,Veterinari-
né medicina” studentams, tureti galiojancig veterinarines prak-
tikos licencijg fiziniams asmenims - profesoriaus pareigoms ei-
ti Dr. L. Kriau€eliono smulkiyjy gyvany klinikoje.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. PraSyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtintg forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinanc¢io dokumento kopijg.

4. Gyvenimo ir profesines veiklos aprasyma (pagal Europass
forma).

5. Pastaryjy 5-eriy mety publikacijy sarasa (jei siekiama pirma
kartg Universitete eiti profesoriaus, docento, vyriausiojo mokslo
arba vyresniojo mokslo, arba mokslo darbuotojo pareigas, tei-
kiamas visy publikacijy sarasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedagoginio vardo
dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas (originalai, sutikrinus
juos su pateiktomis kopijomis, grazinami) arba, jeigu dokumentai
siunciami pastu, - nuorasus, patvirtintus notaro. Sis punktas Uni-
versitete jau dirbantiems darbuotojams yra netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kvalifikaci-
niams reikalavimams, originalus ir kopijas (originalai, sutikrinus
juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti) arba, jei dokumen-
tai siunciami pastu, - nuorasus, patvirtintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresg bei te-
lefono numer;j.

Dokumentus pateikti iki 2023 m. balandZio 28 d. Perso-
nalo tarnybai (I a., kab. Nr. 102), A. Mickeviciaus g. 7, Kaunas.

Pasiteirauti: tel. 8 37 465415.

DZIGUNAS

LSHU TAUTINY SOKT KOLEKTYVAS

2023 M. balandzio 1 d. 15.00 val.

Tautinio meno fgstival_is
Kai prabyla zeme”

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

PRO MEMORIA

DOC. SIGITAS RINKEVICIUS
(1941 01 19-2023 03 26)

Kovo 26-3jg mire ilgametis Lietuvos
sveikatos moksly universiteto ir Kau-
no kliniky darbuotojas, docentas, vai-
ky chirurgas Sigitas Rinkevicius.

S. Rinkevicius 1965 metais baige Kau-
no medicinos institutg ir pradéjo dirb-
ti asistentu KMI Hospitalines chirurgijos
katedroje, desté operacines chirurgijos
ir topografines anatomijos kursa. Klini-
kinj darbg dirbo kardiochirurgijos sky-
riuje, 1971 m. buvo vienas prieSembo-
linio filtro jstatymo | apatine tusciaja
vena pradininky Lietuvoje. Sia tema
1981 metais apgyné medicinos moksly
kandidato (dabartine daktaro) disertaci-

ja. 1979 m. peréjo dirbti j Vaiky chirurgijos skyriy ir désté studentams vai-
ky chirurgijos kursg, 1991 m. jam suteiktas docento pedagoginis mokslo
vardas. Vaiky chirurgijos klinikoje dirbo iki 2014 m.

Doc. Sigitas Rinkevicius buvo apdovanotas iSskirtiniu pedagogo talentu,
labai mégstamas ir vertinamas studenty bei bendradarbiy. Tai buvo ypa-
tingos inteligencijos ir tolerancijos Zmogus, jo prisiminimas visam laikui is-
liks jo kolegy, buvusiy bendradarbiy atmintyje.

PRO MEMORIA

PROFESORIUS ADOLFAS TOLEIKIS (1941-05-11 - 2023-03-26)

Tenai, IS aukstai regis,
kad niekas nejuda Zeméj.
Kalny ir jary ramybeé,
virsaniy ir sléniy ramybeé -
amzinoji ramybe.
(Marcelijus Martinaitis)

Anapilin iSkeliavo Sviesi asme-
nybe - profesorius, habilituotas
moksly daktaras Adolfas Tolei-
kis - Biochemijos laboratorijos
jkaréjas (1968 m.) ir medicinos
biochemijos, mitochondrijy tyrimy Lietuvoje
pradininkas.

Profesorius Adolfas Toleikis gimé 1941-05-11
Pabianice (Lenkija), karo metais su Seima atvy-
ko | Lietuva. 1963 m. baigé Kauno medicinos
instituto Farmacijos studijy programa. Nuo
1966 m. desté Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitete (iki 1989 m. Kauno medicinos insti-

tutas, 1989-1998 m. Kauno
medicinos akademija, 1998-
2010 m. Kauno medicinos uni-
versitetas), 1991 m. suteiktas
profesoriaus pedagoginis var-
das. 1969 m. apgyne biologi-
jos moksly daktaro disertacija
,Oksidacinis fosforinimas Sir-
dies mitochondrijose eksperi-
mentinio miokardo infarkto ir
reparaciniy procesy biostimu-
liacijos metu”, 1989 m. - bio-
logijos moksly habilituoto daktaro disertacijg
JSemines Sirdies mitochondrijy energetinés
apykaitos ypatumai”. Kaip asmuo, turintis rys-
kiy lyderio savybiy, ir gabus organizatorius nuo
1972 iki 2006 m. profesorius Adolfas Toleikis
vadovavo Biomedicininiy tyrimy instituto Bio-
chemijos laboratorijai, nuo 2006 m. - vyriau-
siasis mokslo darbuotojas. Profesoriui vado-

vaujant buvo apgintos daugiau nei 15 mokslo
daktary disertacijy ir iSugdyta auksto tarptau-
tinio lygio lasteliy energetinio metabolizmo
bei mitochondrijy funkcijy tyrejy karta. Profe-
sorius A. Toleikis stazavosi Svedijos (1991 m.)
ir Prancazijos (1994 m.) universitetuose. Adol-
fas Toleikis buvo PSO koordinuotos Kauno-Ro-
terdamo profilaktines-metodinés programos,
pavadintos ,KRIS" (The Kaunas Rotterdam Inter-
vention Study), pradetos 1972 m., vienas i$ akty-
viausiy dalyviy, tiriant iSemine Sirdies liga.
Visose veiklose pasireiské ryskus profeso-
riaus bruozas matyti Zmogy, jo gabumus, ne-
leisti uzgesti kurybinei ugnelei. Todél buvo
plétojamos naujos moksliniy tyrimy kryptys -
iSemijai jautriausiy mitochondrijy kvepavimo
grandines daliy tyrimai, riebaly rdgsciy oksi-
dacijos sistemos pazaidos, audiniy ir Igsteliy
membrany pazaidos mechanizmai.
Profesorius Adolfas Toleikis buvo ne vienos

mokslo premijos laureatas. Tarp iSskirtiniy ap-
dovanojimy - 1987 m. Valstybiné premija, o
2008 m. prof. Adolfui Toleikiui kartu su bendra-
autoriais buvo paskirta Lietuvos mokslo premi-
ja uz 1986-2006 m. darby ciklg ,Mitochondrijy
funkcijy valdymo ir jy atsako | stresg mecha-
nizmai’. Kaip mokslininkas profesorius paskel-
bé daugiau negu 200 moksliniy straipsniy, pa-
rasé desimtis vadovéliy ir mokomujy knygu.
Iki pat mirties palaiké glaudzius rySius su sa-
vo Alma Mater.
Sudie brangus Mokytojau, Vadove, Kolega.
LSMU MA Neuromoksly institutas
LSMU MA Biochemijos katedra

Urna su profesoriaus A. Toleikio palaikais bus
pasarvota laidojimo namuose ,Gedulas’, S. Zu-
kausko g. 1a, Kaunas. Atsisveikinimas ketvirtadie-
nj, kovo 30 d. 9.00-13.30 val., o 14 val. iSvyksta-
ma laidojimui j Karmélavos kapines.




