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ligy srityje

Praéjusig savaite Kauno klinikose vyko

Sventinis Medicinos darbuotojy dienos Garsiai ir energingai

. . . . nuvilnijes kasmetis Lie-
renginys — pirmg kartg surengti Nusipel- tuvos sveikatos moksly
niusiy medicinos darbuotojy apdovano- (LSMU) renginys kvieté
jimai, darbuotojus pradziugino Martyno dalytis ne tik reikSmin-

. x o . giausiais akademiniais
Kavaliausko koncertas. Sventinés dienos pasiekimais. Nuo ak-

rytas prasidejo tradiciskai - kaip ir kasmet, tualiausiy tendencijy
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prenerystés bei verslo
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rySiy plétros platforma.

Dalyvauti -

prestizo reikalas

Nors | tarptautinius vandenis
,Sveikata visiems” iSplauke pries
penkerius metus, pirmakart moks-
liné konferencija Kauno Alma Ma-
ter surengta dar 2008 m. — taigi
renginys nenutrikstamai gyvuo-
ja jau penkiolika mety, priminé
LSMU prorektoré mokslui prof.
habil. dr. Vaiva Lesauskaité.

,Tik pirmaisiais metais pa-
grindinis démesys buvo kreipia-
mas j sveikatos priezitros, moks-
lo politikos klausimus, o nuo
2010-yjy renginj nuspresta skir-
ti tiek muasy, tiek kity Lietuvos
aukstyjy mokykly, kurios dirba
gyvybés moksly srityje, dokto-
rantams”, — j istakas
atsigrezé pasnekove. ))
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Medicinos darbuotojy dienos proga
apdovanojo nusipelniusius darbuotojus

Kauno kliniky generalinis direkto-

rius prof. habil. dr. Renaldas Jurke-

vicius dékojo Kauno kliniky medi-
ky komandai uz profesionaluma, atkakluma
ir net uz sunkiausiais laikotarpiais nepraras-
ta empatijg. ,Mediko profesija nuo seno bu-
vo laikoma prestizine, nes turéjo galig pade-
ti kitiems Zmonéms. Pastarieji is3Ukiy kupini
treji metai pasaulyje parodé, kad medicinos
profesija islieka viena svarbiausiy ir labiausiai
vertinamy, — Sventés metu kalbéjo prof. R. Jur-
kevicius. — Dékoju visiems Kauno kliniky me-
dicinos darbuotojams, kurie savo galig padéti
kitiems pasitelkia pacienty gyvybéms gelbé-
ti, sveikatai iSsaugoti bei paZzangai medicino-
je kurti.”

Pirmg kartg Kauno klinikose surengty
Nusipelniusiy medicinos darbuotojy rinki-
muose iskeltos penkios nominacijos: ,Mety
atradimas”, ,Mety pagalba“, ,Mety didvyris”,
,Mety slaugytojas” ir ,Mety gydytojas”. Kan-
didatus nominacijoms teiké profiliniy klini-
ky ir filialy atstovai, o j finalg po penkis kandi-
datus kiekvienai kategorijai atrinko komisija.
IS viso apdovanojimams pasidlytos 92 kandi-
datdros. Galiausiai Kauno kliniky bendruome-
neé balsavo uz savo favoritus ir batent kolegy
balsai nuléemé, kas Siemet gavo apdovanoji-
mus. I$ viso rinkimuose balsavo 772 ligoninés
darbuotojai.

,Mety atradimo” apdovanojimg laimeéjo
Pijus Pajeda, Akiy ligy klinikos gydytojas of-
talmologas, kuris kolegy jvertintas uz globa
ir visapusiska pagalba vyresniems, jau nebe-
dirbantiems kolegoms. Sios gydytojo P. Pa-
jédos savybés atsiskleidé globojant sergan-
tj kolega.

,Mety pagalbos” nominacijoje daugiau-
siai palaikymo sulauké medicininés techni-
kos inZinierius Vytautas Laskauskas,
dirbantis Sirdies, kratines ir krauja-
gysliy chirurgijos klinikoje.
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Mokslines konferencijos ,, Sveikata
visiems" atgarsiai - LSMU lyderystes
iniciatyvy jvertinimas rety ligy srityje

Vienas svarbiausiy LSMU
metiniy renginiy sieja-
mas su Pasaulio sveikatos
organizacijos jkarimo data — balan-
dzio 7-gja. Simboliska, jog Siemet
75-met] Svencianti organizacija ju-
biliejiniams metams jprasminti pasi-
rinko butent ,Sveikata visiems” s0kj.

Profesorés vertinimu, balandzio
19-20 d. vykusi LSMU konferenci-
ja i8siskyré itin jdomiais ir aktualiais
pranesimais. ,Galime ne tik didZiuo-
tis talentingais ir aktyviais studentais,
jaunaisiais mokslininkais — labai dZiu-
gu ir tai, jog renginys taip isaugo bei
sulauke tarptautinio pripazinimo”, -
sako LSMU prorektore.

Kaip pripaZzino pasnekove, $i
konferencija jauniesiems moksli-
ninkams tampa ir savotisku pasiti-
krinimu pries artéjantj disertacijy
gynima, ir tam tikru prestizo reika-
lu, unikalia galimybe paviesinti sa-
vo darbg bei pasiekimus.

Batinos jvairialypés

pajégos

,Manau, ne maZiau svarbi rengi-
nio tradicija yra ir tai, jog Cia visi pra-
nesimai - zodiniai. Siandien studentai
aktyviai dalyvauja jvairiose konferenci-
jose tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje, ta-
Ciau dazniausiai — su stendiniais pra-
nedimais, tad masy renginys jiems
blna bene pirmoji proga prisistatyti
ir pateikti savo duomenis batent Zo-
dziu”, - kalbéjo prof. V. Lesauskaite.

Siemet mokslinés konferen-
cijos dalyviai atsigreze | retas ligas,
kuriy problematika itin sudétinga
ir reikalauja tinklaveikos pasauliniu
mastu: tokiy ligoniy salygiskai ne-
daug, tad jiems daug sudétingiau
sulaukti tinkamo ir laiku paskirto
gydymo.

Kaip pastebéjo Kauno kliniky
(KK) Rety ir nediagnozuoty ligy ko-
ordinacinio centro vadové doc. dr.
Lina Jankauskaité, nors retomis ligo-
mis serga maziau nei vienas zmo-
gus i 2 tOkst, tokia statistika ga-
li klaidinti.

,Bendrai jvairiy rety ligy pri-
skai¢iuojama apie 7 tikst, o ge-
réjant diagnostikos galimybéms
atsiranda vis naujy susirgimy. Su-
détingumas prasideda tada, kai kal-
bame atskirai apie kiekvieng liga, jy
gydyma, mokslinius tyrimus ir ino-
vacijas. Vis délto labai svarbu didinti
Zinomuma ir kartu sutelkti kuo jvai-
resnius zmones inovacijoms rety li-
gy srityje”, - sako medike.

Mokslas irgi turi bati judrus

L. Jankauskaités teigimu, spren-
dziant tokiy ligy problemas, visi — tiek
inZinieriai, tiek chemikai ar dizaino
pramone, farmacininkai ir kiti specia-
listai — turi savo vieta. ,Tai nebéra tik
vieno gydytojo problema ir sprendi-
mas - reta liga yra komandinis darbas,
komandinis pozitris ir komandiniai
sprendimai”, — pabrézé pasnekove.
Savo ruoztu mokslo jstaigos, tarp jy —
ir LSMU akademiné bendruomené —
rety ligy srityje neabejotinai atlieka
labai svarby vaidmenj.

Visy pirma, jvairaus pobudzio
bendradarbiavimas su techniniais,
fundamentiniais mokslais gali ir su-
kuria inovacijas, kurios pajégios pri-
sidéti tiek prie geresnés rety ligy
diagnostikos, tiek gydymo ar kas-
dienés kokybés gerinimo. Koope-
ruojantis su verslu, idéjy realizacija
gali greiciau pasiekti visuomene ir
reta liga sergantj pacienta. Manau,
kad idéja ar jau sprendimu nesida-
lyti placiau jau netgi neetiska - Siais
laikais informacija sparciai sklinda,
mokslas irgi turi bati judrus ir nu-
kreiptas j dalijimasi, o finansavimas
suteikia galimybe toliau inovuoti ir
greiciau pasiekti tikslinj vartotojg”, —
jzvelgé rety ligy eksperté.

Proverzj zenklina

pasiekimai

Kaip pastebéjo pasnekové, net
tos inovacijos, kurios skirtos ,daz-
noms” ligoms, véliau gali bati vertin-
gos ir sergantiems retomis ligomis.

,PavyzdZiui, naujos kraujo tyri-
my technologijos, kuriamos LSMU
prof. Zilvino Dambrausko ir koman-
dos bei ,Brolis Semiconductors”,
bus naudingos ne tik Umine, bet
ypac reta liga serganciam pacientui,
kai tyrimy reikia daznai ir daug. Siuo
metu taip pat daug démesio krei-
piama j dirbtinio intelekto (DI) vaid-
menj tiek Gminéms, tiek létinéms
ligoms diagnozuoti. Tokios inovaci-
jos kaip LSMU absolvento, gydytojo
Arno Karuzo bei kolegy su ,Ligence”
kuriami DI jrankiai ateityje turés pri-
taikyma ir retomis ligomis sergan-
tiems pacientams’, — jkvepianciomis
sékmés istorijomis dalijosi KK Rety
ir nediagnozuoty ligy koordinacinio
centro vadové L. Jankauskaite.

Deésninga, jog su ryskiausio-
mis tendencijomis bei poreikiais
koja kojon Zengia ir LSMU moksli-
nés konferencijos ,Sveikata visiems”
organizatoriai bei dalyviai.

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

,Pastaruosius renginio metus
zenklina isties reikSmingi pokyciai —
svariai issiplété ne vien tematikos,
bet ir paciy praneséjy ratas, pagre-
¢iui pranesimams vyksta jvairios dis-
kusijos, mokymai, susije su mokslo
Ziniy komercializavimu, antrepre-
neryste — tai siandien be galo svar-
bu”, - reziumavo LSMU prorektoré
mokslui prof. V. Lesauskaité.

Renginio sveciy

atsiliepimai

Dr. Sivashankaras Krishna-
moorthy, Liuksemburgo mokslo
ir technologijos instituto MedZia-
gy tyrimy ir technologijy skyriaus
grupés vadovas:

,Nuosirdziai mégavausi inte-
lektualiai skatinanciomis diskusijo-
mis ir atmosfera ,Sveikata visiems”
renginyje, kuriame dalyvavo skirtin-
gy sriciy profesionalai is jvairiy $a-
liy. Tai buvo unikali galimybé pazinti

LSMU lyderysteés iniciatyvas rety li-
gy srityje bei begalinis jkvépimas
matyti, kaip glaudZiai bendradar-
biauja gydytojai ir inZinieriai, siek-
dami tobulinti gyvybe gelbstincias
klinikines naujoves. Nekantriai lau-
kiu tolesnio bendravimo su senais
ir naujais draugais.”

Dr. Suja Somanadhan, vai-
ky slaugos ir rety ligy tyréja, rety-
ju ligy sveikatos prieZitiros paslau-
gy teikimo lyderé Airijoje, Dublino
universiteto kolegijoje:

,Teko didelé garbé ne tik susi-
tikti ir bendrauti su sveikatos moksly
ir rety ligy ekspertais, su pacientais
bei jy Seimomis, bet ir skaityti pa-
grindinj pranesima plenarinéje se-
sijoje, dalyvauti turininguose rengi-
niuose, pavyzdziui, apskritojo stalo
diskusijoje su klinikiniais ekspertais
ar vertinti doktoranty pranesimus.
Tikiuosi ir tolesnio bendradarbiavi-
mo su LSMU komanda, daugiausia

REMEJAS:

T. Krukio nuotr.

démesio skiriant tarpdisciplininiams
rety ligy tyrimams, inovacijoms bei
Svietimui.”

Dr. Sina Zare, inovatorius,
startuoliy jkaréjas ir vystytojas:

,Buvo nuostabu matyti tiek
daug sveikatos priezitros specialis-
ty, kurie visa démesj skiria retoms
ligoms ir tokiais renginiais didina
visuomeneés sgmoninguma. Disku-
sijos jnesé daug sviesos | aktualias
problemas bei dalykus, kuriy neba-
tinai mokoma universiteto aplinko-
je. Si konferencija — puikus badas
supazindinti mokslininkus, medici-
nos ir farmacijos studentus su star-
tuoliy pasauliu. DZiaugiuosi, jog ga-
Iéjau buti jos dalimi ir moderuoti
tokig nuostabig praneséjy diskusija.”
Daugiau informacijos:
Inga Kanapeckiené, Projekty vadoveé
LSMU Sveikatos inovacijy vysty-
mo centras. Tel. +370 601 04722,
el. p. inga.kanapeckiene@lsmu.lt

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

LSMU Komunikacijos tarnyba,
Akademinés leidybos skyrius

A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas
El. pastas: avevita@lsmuni.lt
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Medicinos darbuotojy dienos proga
apdovanojo nusipelniusius darbuotojus

Pasak klinikos kolegy, gy-
dytojai visuomet jaucia
stipry V. Laskausko uznu-
garj operacijy metu ir zino, kad Vy-
tauto prizidrima medicininé aparatd-
ra dirbs sklandZiai, o jei ir sugesty, jis
sugebés operatyviai jg suremontuoti.
,Mety didvyre" pripazinta Kau-
no kliniky gydytoja anesteziologé
reanimatologé Inga Kiudulaité i3
Intensyviosios terapijos klinikos, ku-
ri jvertinta uz reanimobilio suvaldy-
ma ir saugy jo sustabdyma, kai vai-
ruotojas netikétai neteko sgmonés.
,Mety slaugytoja” iSrinkta Eve-
lina Sabane, kuri Sirdies, kratines ir
kraujagysliy chirurgijos klinikoje pir-
moji pradéjo dirbtiispléstinés prak-
tikos slaugytoja. Kolegos jos kan-
didatarg iskélé deél to, kad Evelina
parodé puikius darbo rezultatus
dirbdama su gydytojais elektrofizi-
ologais, jgijo pasitikéjima tiek gydy-
tojy, tiek pacienty akyse.
,Mety gydytoju” uzZ tai, kad

S ERT P
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kartu su komanda pirma kartg Lie-
tuvoje atliko unikalig operacija, ap-
dovanotas Kauno kliniky plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydyto-
jas Domantas Rainys. Gydytojas kar-
tu su komanda j plastakg pacientui
persodino kojos pirsta ir taip rankos
pirstus praradusiam pacientui bent
is dalies atkare plastakos funkcijg.

Pasibaigus apdovanojimy ce-
remonijai, Sventés metu skambe-
jo Martyno Kavaliausko atliekamos
dainos, Kauno kliniky darbuotojams
sudaryta proga Sventiskai papietauti
irisgerti karstos kavos ligoninés par-
kelyje.

Tikimasi, kad Medicinos dar-
buotojy dienos Sventé taps dar
viena grazia Kauno kliniky ben-
druomeneés tradicija, kuri puoselés
organizacine kultdra, paremta ben-
dradarbiavimu, pozityvaus darbinio
mikroklimato karimu ir darbuotojy
jsitraukimu.

Kauno kliniky nuotr. - L3
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Prestiziné narysté: LSMU prisijungeé prie
Tarptautiniy sveikatos centry aljanso

Balandj Vasingtone (JAV) Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) atstovai pirmg kartg dalyvavo Tarptautiniy sveikatos centry
aljanso (Alliance of Academic Health Centers International - AAHCI)

renginiuose kaip visaverciai Sio aljanso nariai.

Rasa Masiokaité

LSMU Komunikacijos tarnybos
Vidines ir iSorinés komunikacijos
tarnybos iSorines komunikacijos
specialisté

AAHCI - prestiziné organizaci-
ja, vienijanti 130 saliy specializuotus
medicinos universitetus, pries 14 me-
ty jkurta Berlyno Charite universiteti-
nés ligoninés iniciatyva. Aljanso idé-
ja — kurti gaires ateities gydytojams ir
mokslininkams, tobulinti ir tobuléti,
neatsizvelgiant j 3alj ar jgytq issilavini-
ma. Aljansas atidZiai atsirenka siekian-
Cius prisijungti universitetus.

Tarptautiniy sveikatos centry
aljansas priklauso Amerikos medi-
cinos mokykly asociacijai (Associati-
on of American Medical Colleges), ku-
ri jkurta 1876 m. Vasingtone, ir Siuo
metu stiprina savo pozicijas. Aljan-
so veikla aktyvi — vyksta vebinarai,
virtualios apskritojo stalo diskusijos,
sezoniniai ,gyvi” susitikimai jvairiuo-
se krastuose, globalls inovacijy fo-
rumai, sveikatos virsiniy bei tarpi-
niai regioniniai susitikimai.

Universitetui aljanso rengi-
niuose atstovavo LSMU rektorius
prof. Rimantas Benetis ir LSMU Tarp-
tautiniy rysiy ir studijy centro deka-
né prof. Ingrida Januleviciené.

Terpé stipréti,

bendradarbiauti

NVertiname LSMU naryste Sia-
me aljanse kaip ilgo ir kryptingo
darbo rezultata. Sunkumy pasitaiko

visuose darbuose, bet dziaugiames,
kad mums pavyko, — kalbéjo prof. I.
Januleviciené. - IS nariy saraso ma-
tome, kad mums garbé ir jpareigoji-
mas bdti Siame susivienijime.”

Su kai kuriais aljanso universi-
tetais jau turime bendry projekty:
Universiteto Slaugos fakultetas per
PSO bendradarbiaujancius centrus
turi rysiy su Paracelsus universite-
tu Austrijoje, Visuomenés sveikatos
fakultetas bendradarbiauja su Loma
Linda universitetu. Tikimés, bendra-
darbiaujanciy universitety ratas plé-
sis.”

Pasak Tarptautiniy rysiy ir stu-
dijy centro dekanés, aljansas pats
galimybiy nekuria, bet padeda
prie jy prieiti ir panaudoti aukstojo
mokslo plétrai, sudaro salygas Uni-
versitetui stipréti ir tobuléti. Moks-
lo plétra — svarbus veiksnys kuriant
inovacijas, 0 pacios inovacijos gims-
ta i$ strateginiy partnerysciy.

Jdomu, kad kiekvienas univer-
sitetas gali savo individualias pro-
blemas ar iskilusias idéjas apsvars-
tyti su aljanso ekspertu-emeritu,
kurio patirtis ir zinios gali buti rak-
tas j sprendima.

,Prisijungimo prie Tarptautiniy
sveikatos centry aljanso reiksme di-
dele dalimi priklauso nuo masy pa-
Ciy — jei busime aktyvas, ieSkosime
idéjy bendradarbiauti, tai bus puiki
terpé sustipreti, jgyti naujy partne-
riy, iSplésti projektines veiklas, keistis
déstytojais, doktorantais, tyréjais”, —
pabrézé dekané.

Aljanso idéja - kurti
gaires ateities gy-

dytojams ir moks-
lininkams, tobulinti
ir tobuléti, neatsi-
zvelgiant | Salj ar

jgyta issilavinima.

Aljanso renginiuose Universi-
teto atstovai dalyvavo pirma karta,
tad nataralu, kad vyko tam tikras ,ty-
rinéjimas”, kuo LSMU stiprus ar gali
bti jdomus kitiems universitetams.
Smagu, kad jau pirmuose susitiki-
muose jsilieta j diskusijas, rasta ide-
jy bendradarbiavimui.

Paklausta apie artimiausius
Universiteto planus, prof. I. Janule-
vi¢iené pasakojo, jog jau pradétos
dalykinés diskusijos su galimais nau-
jais partneriais.

Zinome sritis, kuriose jaucia-
mes stiprus ir galétume pasidalyti
patirtimi. Numatysime ir kurias sritis
bei veiklas norétume tobulinti. Tiki-
més, kad Universiteto klinikiné bazé
pradés bendradarbiauti su Berlyno
Charite universitetine ligonine.

Artimiausiame renginyje Ciuri-
che LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis pakviestas skaityti prane-
sima — tai padés tapti geriau ma-
tomiems pasauliniame kontekste.
Aljanse yra teminés Mokslo ir Ino-

B Universitetui aljanso renginiuose atstovavo LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis ir LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centro dekané prof. Ingrida Janu-

leviciene.

vacijy, Finansiniy reikaly, Valdymo
ir kitos sekcijos. Tikimés, kad masy
Universitetas stipres greta stipriy
partneriy ir Zengsime pazangos ke-
liu, tobulindami skaitmenizacijos
procesus, dirbtinio intelekto panau-

dojima, mokslo pazangg”, — pabrézé
prof. |. Januleviciené.

Kitas Europos regiono renginys
numatytas Ciuriche rugséjo 7-8 d,
centrinés Azijos regiono — Astanoje
gequzés 26-27 d.

| Psichologineés sveikatos ir geroves link

Balandzio 27 d. Visuomenés sveikatos fakultete vyko Sveikatos psichologijos katedros Psichologinés
geroves ir sveikatos mokymy centro (PGSMC) organizuota tarptautiné 4-oji moksliné-praktiné
konferencija ,,Psichologijos mokslas sveikatai” (angl. Psychology Science for Health). Pernai vykusi tik
nuotoliniu badu, Siemet konferencija vyko hibridiniu badu, sukvietusi iS viso per 100 dalyviy, kuriy
dalis jungési per nuotolj, dalis atvyko dalyvauti gyvai.

Dr. Roza Joffé-Luiniené

Konferencijoje plenarinius pranesimus
skaité trys praneséjai is Ispanijos ir Indijos,
taip pat reikSmingus mokslinius tyrimus pri-

B Sveciai, organizatoriai, sesijy moderatoriai.

staté tyréjai is musy universiteto. Konferen-
cijos temos palieté tokias sritis kaip pabégé-
liy psichosocialiné sveikata, jsitikinimai apie
liga, neurochemijos ir kvantinés mechani-
kos mokslo reiksmé kalbant apie emocinio

intelekto ir sveikatos sgsajas, pristatyta ,Di-
abuso” programa, skirta pirmojo tipo diabe-
tu sergantiems vaikams ir jy aplinkai, bei ki-
tos psichologijai ir bendrai gerovei svarbios
sritys. Svarbu tai, jog vienas is konferencijos

tiksly yra kurti tarptautinio bendradarbiavi-
mo tiltus. Tam buvo skirta paskutinioji kon-
ferencijos sesija, kurios metu aptarti per visa
dieng pristatyti renginio rezultatai ir idéjos
bendriems tolimesniems projektams. Sve-
¢iai, atvyke i$ Ispanijos San Jorge universi-
teto bei Indijos Banaras Hindu ir Vadybos
moksly universitety, jau ne pirmg kartg da-
lyvauja bendruose renginiuose ir tai jau yra
testinio tarpinstitucinio bendradarbiavimo
rezultatas.

PGSMC siekia ne tik islaikyti Sios konfe-
rencijos kasmetj testinuma, taciau taip pat
organizuoja su sveikata ir gerove susijusius
edukacinius renginius — seminarus, moky-
mus, skirtus prisidéti prie visuomenés psi-
choedukacijos ir geroves bei sveikatos islai-
kymo. Taip pat norisi priminti, jog PGSMC
teikia universiteto bendruomenei (tiek dar-
buotojams, tiek studentams) nemokama psi-
chologine pagalba. Raginame ne tik kaupti
Zinias konferencijy ir jvairiy renginiy metu,
taciau pajutus, jog emociné sveikata néra ge-
ra, nedelsti ir uzsiregistruoti individualiai psi-
chologinei konsultacijai.

Daugiau informacijos:
https.//Ismu.lt/studijos/studentams/studentu-
gerove-ir-savijauta/psichologine-pagalba/
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Stazuoté Oslo universitetines ligonines
Vidaus ligy tyrimy institute

LSMU Virskinimo sistemos tyrimy

instituto (VSTI) Klinikinés ir molekulinés
gastroenterologijos laboratorijos trecio
kurso doktoranté, doktoranty tarybos
pirmininké Indré Karaliate atliko stazuote
viename geriausiy ir prestiziskiausiy vidaus
ligy centry Europoje ir Skandinavijoje -
Oslo universitetinés ligones Vidaus ligy
tyrimy institute (OUH RIIM, Norvegija).

Glaudis rysiai

Apie 1950 m. prof. Paulasas
Owrenas jkare Trombozés tyrimy
institutg Oslo universitetingje ligo-
ninéje, kuris per kelis deSimtme-
Cius issiplété ir tapo Vidaus ligy ty-
rimo institutu. Siuo metu ¢ia dirba
astuonios tyréjy grupeés, kurias su-
daro mokslininkai, tyréjai, imunolo-
gai, gastroenterologai, dietologai
ir kardiologai. Pagrindiné instituto
misija — sukurti besaliskg ir efekty-
vy bendradarbiavima tarp mokslo ir
pritaikomosios medicinos.

LSMU VSTl ir UiO RIIM ilgus
metus palaiko glaudzius bendra-
darbiavimo rysius. Pries trejus me-
tus bendrai parengtas projektas
,Zamyno-kraujo-kepeny asis: cirku-
liuojantis mikrobiomas kaip nein-
vazinis uzdegiminiy Zarnyno ligy ir
pirminio sklerozuojancio cholangi-
to Zymuo (Blood-Biome)” (projekto

nr. LT08-2-LMT-K-01-060) leido su-
burti kompetentinga tarpdisciplini-
ne Baltijos saliy (LSMU, Tartu uni-
versitetas ir Latvijos biomedicininiy
tyrimy ir studijy centras) ir Norve-
gijos (Oslo universitetiné ligoniné)
mokslininky komandg ir issikelti
bendrai vykdomo projekto tiksla,
nustatyti cirkuliuojancio kraujo mi-
krobiomo sandarga, sergant uzde-
giminémis zarnyno ir susijusiomis
autoimuninémis kepeny ligomis.
Sio projekto lésomis buvo finan-
suojama jaunesniosios mokslo dar-
buotojos I. Karalitités keliy ménesiy
stazuoté UiO RIIM. Stazuotés metu
ji turéjo galimybe jsisavinti naujus
molekulinés biologijos (taikininé ir
viso metagenomo sekoskaita) bei
darbo su uzdegiminiais peliy mo-
deliais metodus, kuriuos planuo-
jama pritaikyti tolimesniuose dar-
buose LSMU.

i

|sitraukeé j du klinikinius

projektus

Jaunoji mokslininke I. Karalid-
té stazuotés UiO RIIM metu jsitrau-
ké j du ikiklinikinius projektus, atlie-
kamus su laboratoriniais gyvuny
modeliais. Pirmojo projekto tikslas
tiesiogiai siejasi su ,Blood-Biome”
projekto veiklomis — uzdegiminio
zarnyno modelio laboratorinése pe-
lése ir steriliose laboratorinése pelé-
se sukdrimas.

Uzdegiminés zarnyno ligos
(UZL) (Krono liga ir opinis kolitas) —
tai letinés, pasikartojancios ir pro-
gresuojancios imuninés kilmes ligos.
TikslGs etiologiniai ir patogeniniai li-
gos mechanizmai néra aiskas. Moks-
liniai tyrimai parodeé, kad sgveika tarp
genetiniy ir aplinkos veiksniy lemia
pakitusj imuninés sistemos atsakg j
Zarnyno mikrobioma, dél ko vysto-
si uzdegimas ir prarandamas epi-
telio vientisumas. Sergamumui Sio-
mis ligomis kasmet vis didéjant (Siuo
metu vien ES serga 3 min. gyvento-
ju) atsirado poreikis sukurti neinva-
zinius diagnostikos metodus. Todél

vienas i$ projekto uzdaviniy yra jver-
tinti mikrobiotos elementy pernesi-
ma j krauja ir jvertinti cirkuliuojancio
kraujo mikrobioma pries ir po bak-
terijy pernesimo naudojant bakteri-
jy neturintj ir chemiskai sukeltg uzde-
giminj kolito peliy modelj. Siuo tikslu
doktoranté prisidéjo atliekant ekspe-
rimentus su peliy uzdegiminiais mo-
deliais naudojant tiek standartines
laboratorines peles, tiek ir bakterijy
neturincias (sterilias) peles. Eksperi-
menty metu surinkti peliy biologi-
niai méginiai Siuo metu analizuoja-
mi atliekant mikrobiomo sekoskaita.

Antrojo projekto metu steri-
liems laboratoriniams gyvinams
buvo transplantuojamas pacienty,
serganciy pirminiu sklerozuojanciu
cholangitu (PSC), mikrobiomas. Pir-
minis sklerozuojantis cholangitas —
tai reta, progresuojanti kepeny li-
ga, kurios eigoje issivysto funkcijos
nepakankamumas ir/arba kepeny
cirozé. Gana daznai pacientai ne-
jaudia jokiy simptomy ir liga dia-
gnuozuojama atsitiktinai, pastebé-
jus kitus virskinamojo trakto veiklos

iy
R

X

Iceland [P[l:lj

Liechtenstein
Norway grants

sutrikimus. Dél PSC glaudaus rysio
su uzdegiminémis zarnyno ligo-
mis (UZL) — mokslininkai bando at-
sakyti klausima ,Kas pirmiau — UZL
ar PSC?" Todél batent Siuo dokto-
rantés atliktu, tyrimu siekiama i3si-
aiskinti ligos patogeneze ir zarnyno
mikrobiomo saveikg su Seimininko
imunine sistema.

LSMU VSTI mokslininkai ir toliau
kartu su pasaulinio lygio partneriais
Zengia koja kojon, vykdydami inova-
tyvius mokslinius tyrimus, diegdami
naujausias eksperimentines metodi-
kas bei ieskodami atsakymy ir spren-
dimy j sudétingiausius personalizuo-
tos medicinos klausimus.

Projektas ,Zarnyno-kraujo-ke-
peny asis: cirkuliuojantis mikrobio-
mas kaip neinvazinis uzdegiminiy
zarnyno ligy ir pirminio sklerozuo-
jancio cholangito Zymuo (Blood-Bio-
me)" (projekto nr. S-BMT-21-11/
LTO8-2-LMT-K-01-060) finansuotas
i$ Europos ekonomineés erdves (EEE)
valstybiy (Islandijos ir Lichtensteino)
bei Norvegijos 2014-2021 m. finansi-
niy mechanizmy lé3y.
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Radioterapijos mokymai

LSMU studenty mokslinés draugijos Hematologijos, onkologijos ir
transfuziologijos barelis, kuris vienija visus universiteto studentus,
besidomincius onkologijos ir hematologijos mokslais bei jy
naujovemis, balandzio 22 d. organizavo Radioterapijos mokymus,
skirtus supazindinti studentus su spinduline terapija ir jos
panaudojimu gydant onkologinémis ligomis sergancius pacientus.
Radioterapija - tai onkologijoje placiai naudojamas gydymo
metodas, kuomet jonizuojamaja spinduliuote siekiama sunaikinti

vezines lgsteles.
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B LSMU SMD Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos burelio nariai, dalyvave mokymuose, gydytojos radioterapeu-
tés Erika Korobeinikova, Inesa Gesventiené, medicinos fizikas Tadas Didvalis bei gydytoja onkologé chemoterapeuté, bure-

lio moksliné konsultanté Lina Puzauskiené.

iy

i

Lina (SimaSkaité) PuZauskiené
Gydytoja onkologé
chemoterapeuté

Mokymy metu studentai buvo
i$ arti supazindinti su gydytojo on-
kologo radioterapeuto darbu. Moky-
mus vede gydytojos onkologés ra-
dioterapeutés Erika Korobeinikova,
Inesa Gesventiené bei medicinos fi-
zikas Tadas Didvalis studentams pa-
sakojo ir praktiskai pademonstravo
visus spindulines terapijos planavi-
mo ir realizavimo zingsnius. Dalyviai
turéjo galimybe matyti ir patys daly-

vauti paruosimo spindulinei terapi-
jai procese, susipazinti, kaip paren-
kamos ir pritaikomos imobilizavimo
priemoneés, stebéti, kaip navikas vi-
zualizuojamas naudojant kompiute-
rine tomografijg ir kaip gydytojai su
medicinos fiziku parengia gydymo
plang. Ekskursijos po Lietuvos svei-
katos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky Spindulinés terapi-
jos skyriy metu studentai bdriavo-
si prie spindulinei terapijai jgyven-
dinti naudojamy linijiniy greitintuvy
ir galéjo i$ arti pamatyti, kaip reali-
zuojamas spindulinis gydymas. Po

teoriniy mokymy studentai iSmegi-
no savo jgytas Zinias patys atlikdami
naviko Svitinimo tario kontdravima.

,Spinduliné terapija yra la-
bai svarbus, modernus ir nuolat
tobuléjantis onkologiniy ligy gy-
dymo metodas, dziaugiuosi, jog
studentai domisi gydytojo radiote-
rapeuto specialybe, o Kauno klini-
kose dirbantys spindulinés terapi-
jos specialistai noriai pasidalijo savo
Ziniomis”, - saké Hematologjijos, on-
kologijos ir transfuziologijos barelio
moksliné konsultanté, gydytoja on-
kologé Lina Puzauskiené.

DISERTACIJOS GYNIMAS

BirZelio 8 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto prof. V. Laso auditorijoje
Nr. 212 (A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas), vieSajame Medicinos mokslo krypties ta-
rybos posédyje bus ginama Silvijaus Abramaviciaus daktaro disertacija ,,H2S donory
sukeliamy kraujagysliy lygiyju raumeny atsipalaidavimo mechanizmo modulia-
vimas ultragarsu” (medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Edgaras Stankevicius (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. habil. dr. Renaldas JurkeviCius (Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Skaidrius Miliauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir
sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Andrius Macas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveika-
tos mokslai, medicina - M 001);

doc. dr. Aurelijus Domeika (Kauno technologijos universitetas, technologijos mokslai,
mechanikos inzinerija - T 009);

doc. dr. Vladimir V. Matchkov (Aarhus universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010).

Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto biblioteko-
je (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete https.//Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/gina-
mos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras

BirZelio 9 d. 12 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky Akuserijos ir gine-
kologijos klinikos DidZiojoje auditorijoje (Eiveniy g. 2, LT-501671 Kaunas), vieSajame Medicinos mokslo kryp-
ties tarybos posedyje bus ginama Rasos Brinkis daktaro disertacija ,,Maisto medZiagy poveikis labai
maZo gimimo svorio naujagimiy augimui, kiino sandarai ir neurologinei raidai” (medicinos ir svei-
katos mokslai, medicina - M 001).

Moksliné vadové - prof. dr. Rasa Verkauskieneé (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir
sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Konsultanté - prof. dr. Rasa Tameliené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Laimas Virginijus Jonaitis (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir
sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Zilvinas Dambrauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslal,
medicina - M 001);

prof. dr. Diana Bilskiené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medi-
cina - M 0071);

prof. dr. Janina Tutkuvieneé (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

doc. dr. Angelica Dessi (Kaljario universitetas (Italija), medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 0071).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162
Kaunas) ir internete https://Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras
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Moters priezilra nestumo pradzioje -
kg svarbu zinoti?

Suzinojus apie nestuma, dziaugsmg ir malony jaudulj daznai

lydi baime, nerimas ir abejonés dél ateities - visi jausmai yra
normalds. Prof. Meilé Minkauskiené, Kauno kliniky AkusSerijos ir
ginekologijos klinikos Akuserijos skyriaus vadové, dalijasi aktualia
informacija apie moters priezilrg néstumo pradzioje ir skiepus

néstumo metu.

Kq daryti moteriai, suZinoju-
siai, kad ji laukiasi?

Pirmosios 12 savaiciy yra pa-
Cios svarbiausios — vyksta vaiko or-
ganogenezé. Tenka dar kartg per-
Zvelgti savo gyvenimo buda, darba
ir ateities planus. Moteriai reikéty
vengti kontakto su serganciais, kars-
¢iuojanciais, atsisakyti sunkaus nak-
tinio fizinio ar kenksmingo darbo,
kiek jmanoma iSvengti streso, ati-
déti tolimas keliones.

Tik pamaciusi teigiamg nés-
tumo testa, moteris turéty pradéti
gerti folio ragstj. Folio ragstis labai
mazina vaisiaus nervinio vamzde-
lio displazijy rizika. Rekomenduoja-
mos folio rigsties dozés skirtingos
rizikos grupés moterims skiriasi. Pa-
¢ios didZiausios dozés — 4-5 mi-
ligramai (mg) - sitlomos tik toms
nésciosioms, kurios gimé su nervi-
nio vamzdelio defektais arba tokie
defektai buvo nustatyti jy vaikams.
Vidutiné dozé (1 mg) reikalinga
moterims, kurios serga cukriniu
diabetu, vartoja vaistus, trikdan-
¢ius folio ragsties apykaita, turin-
Cioms zarnyno ligy, veikianciy fo-
lio rugsties absorbcija. Vidutiné

dozeé reikalinga ir nésciosioms, tu-
rin¢ioms jgimty vystymosi defek-
ty (gomurio-lGpos, Sirdies, Slapimo
organy, galdniy) arba kuriy $eimo-
je buvo atvejy su nervinio vamzde-
lio defektais (I ir Il eilés giminaiciai).
Mazos rizikos nésciosioms pakanka
400 mikrogramy dozés.

Jei moteris turi kity ligy — labai
svarbu suplanuoti vizitus pas ty ligy
specialistus, jsitikinti, kad liga kon-
troliuojama, néra paiméjimo, issi-
aiskinti, ar vartojami medikamentai
yra saugus néstumo metu. Kiekvie-
nas medikamentas, ypac néstumo
pradZioje, turéty bati vartojamas la-
bai atsargiai ir tik pasikonsultavus su
gydanciu gydytoju.

Kada reikéty uZsiregistruoti
pirmam vizitui pas gydytojq aku-
Serj ginekologq?

Jeigu moteris yra visiskai svei-
ka, neturéjusi jokiy komplikuoty
néstumy, neserganti létinémis li-
gomis — vizitg pas akuserj ginekolo-
g3 galima atidéti iki 11-12 savaites.
Moterys, patyrusios persileidimus,
negimdinius néstumus, jaucian-
¢ios neraminancius simptomus, tu-

Nuotrauka - Shutterstock 1%9980275

ri planuoti vizita kuo greiciau jtaru-
sios, jog laukiasi.

Kas néstumo metu priziari
néscigjq?

Lietuvoje néstuma gali prizid-
réti Seimos gydytojas arba akuseris.
Rekomenduojami ir 7-10 vizitai pas
néstuma prizidrintj specialistg. Jy
metu atliekami privalomi tyrimai,
vyksta pokalbiai, vaisiaus augimo
jvertinimas ir gimdos dugno auks-
¢io kreivés matavimai. Jeigu néstu-
mas yra rizikingas, moteris patyrusi
prieslaikiniy gimdymuy, persileidi-
my, néstumas daugiavaisis, atlik-
tas cezario pjavis — reikia gerokai
daznesniy konsultacijy pas akuse-
rj ginekologa.

COVID-19 laikotarpis parode,
kad dalj vizity galima atlikti nuotoli-
niu badu — nésciosios gali pasisver-
ti ir pasimatuoti arterinj kraujospa-
dj namuose.

Kokius tyrimus néstumo me-
tu reikéty atlikti?

Pagrindiniai rekomenduojami
tyrimai nurodyti kiekvienos néscio-
sios kortelés lenteléje. Joje nurody-

B Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos Akuserijos skyriaus vadové

prof. Meilé Minkauskiené.

ta, kurig néstumo savaite ir kokie ty-
rimai turi buti atlikti.

Priklausomai nuo néstumo rizi-
kos, gretutiniy ligy, anamnezes, kar-
tais reikia papildomy tyrimy. Daz-
nai papildomai tiriama skydliaukés
funkcija, kuri labai svarbi norma-
liam vaisiaus vystymuisi. Kartais re-
komenduojame tyrimus dél perina-
taliniy infekcijy, kurios gali pazeisti
vaisiy ir trikdyti jo vystymasi. Ypac
svarbu jvertinti citomegalo, herpes-
virusinés infekcijos rizika, o jgimta
toksoplazmoze Siais laikais yra i3-
skirtinai reta liga ir rutininiai tyrimai
nesciosioms nerekomenduojami.
Kartais atliekami papildomi geleZies,
vitamino D atsargy tyrimai, tyrimas
dél kresumo sutrikimy ir kt.

Kada reikéty atlikti NIPT ir ki-
tus genetinius tyrimus?

Genetiniai tyrimai Lietuvoje
yra rekomenduojami visoms mo-
terims, kurios yra vyresnés nei 35
mety arba vyresniems nei 42 me-
ty vyrams. Nésc¢iosioms, kurios arti-
moje aplinkoje turi paveldimy ligy,
néstumo pradzioje febriliai karscia-
vo, t.y. kino temperatara pakilo iki
38-39 laipsniy, vartojo nesaugius
medikamentus, patyré jonizuojan-
¢ios spinduliuotés poveikj, pasikar-
tojancius persileidimus, pastojo po
pagalbinio apvaisinimo proceddry.
Visoms Sioms moterims rekomen-
duojame kombinuotajj testa, kai
kartu su ankstyvuoju ultragarsiniu
tyrimu 11-13 néStumo savaite tiria-
mas nésciosios kraujas (vertinamas
placentos gaminamy hormony ir
baltymy kiekis) ir specialia kompiu-
terine programa skaic¢iuojama pa-
grindiniy chromosominiy trisomi-
jy rizika. Labai svarbu laiku suspéti
uzsiregistruoti Siems tyrimams, nes
juos batina atlikti iki 13 savaiciy 6
dieny. Véliau tenka atidéti genetinj

tyrimg jau po 15 néstumo savaites,
kuris yra Siek tiek maziau tikslus.

NIPT tyrimas — puikus atran-
kos tyrimas, tiksliai nurodantis daz-
niausiy chromosominiy ligy rizika,
jis neinvazinis — tiriamas nésciosios
kraujas. Tyrimas atliekamas nuo 10
néstumo savaités, taciau Lietuvoje,
kaip ir daugelyje kity Europos 3aliy,
néra kompensuojamas ir néra priei-
namas visoms nésciosioms.

Skiepai néstumo metu. Nuo
ko ir kada rekomenduojama pa-
siskiepyti?

Rekomenduojame visoms nés-
¢iosioms skiepytis nuo gripo, CO-
VID-19 infekcijos ir kokliuso.

Gripo vakcina — sezoniné, to-
deél Siuo metu nésciosioms, kurios
pradeda lauktis, skubéti skiepytis
neverta. Rekomenduojama skiepy-
tis, kai atsiranda naujo sezono gri-
po vakcina, paprastai tai bdna spalio
meénesio pabaigoje arba lapkricio
meénesio pradzioje.

COVID-19 vakcinos poreikis tu-
réty bati jvertintas individualiai pa-
gal tai, ar jus sirgote COVID-19 in-
fekcija, kaip seniai ir kiek karty jau
vakcinavoteés.

Kokliuso vakcina skirta nauja-
gimio apsaugai, rekomenduojama
skiepytis néstumo pabaigoje, jprastai
nuo 28 néstumo savaités. Pasiskiepi-
jus paskutinj néstumo trimestra, nés-
Ciosios organizmas pradeda gaminti
pakankama kiekj antikdny, kurie, ke-
liaudami per virkstelés kraujg, pasie-
kia vaisiy ir véliau cirkuliuoja gimusio
naujagimio kraujyje bei apsaugo
nuo kokliuso beveik sesis ménesius,
kol naujagimis bus vakcinuotas ir jgis
imuniteta. Kokliusas naujagimiui —
sunki liga, todél nésciosios pasirin-
kimas vakcinuotis kokliuso vakcina —
savotiska dovana savo vaikeliui.

Kauno kliniky inf.



2023 m. geguzés 3 d. Nr. 18 avevita

SVEIKAS ZMOGUS | SKELBIMAI

Pirminis imunodeficitas - sunkiai
diagnozuojama, bet suvaldoma liga

Balandzio 22-29 d. visame pasaulyje minima pirminio imunodeficito

savaite. Pasaulyje pirminis imunodeficitas (PID) diagnozuotas mazdaug
6-iems milijonams zmoniy, o apie 70-90 proc. serganciy né nejtaria, kad
gali juo sirgti. Lietuvoje jvairiomis pirminio imunodeficito formomis serga
iki 200 zmoniy. Gydytojai atkreipia démesj, kad labai svarbu atpazinti

pirminio imunodeficito simptomus, o jiems pasireiskus - kuo skubiau
kreiptis | gydytoja. Ankstyva diagnostika gali nulemti sekmingesnj Sios
ligos gydymg. Daugiau apie pirminj imunodeficitg ir Sig ligg iSduodancius
simptomus - pokalbyje su dr. Edita Gasianiene, Kauno kliniky Pirminio

imunodeficito centro vadove.

Kaip atpazinti pirminjimuno-
deficitq?

Pacientai, kuriems diagnozuo-
tas pirminis imunodeficitas, gali tu-
réti skirtingus simptomus, todél rei-
kalingas ypatingas atidumas, norint
nustatyti Sig liga. ISsamiai surinkta
ligos istorija, visapusiskas fizinis is-
tyrimas, laboratoriniai ir genetiniai
tyrimai — priemoneés, padedancios
tiksliau nustatyti galutine pirminio
imunodeficito diagnoze.

Kokie yra pirminio imunode-
ficito simptomai?

Pirminj imunodeficita gali sig-
nalizuoti daugiau nei vienas plau-
¢iy uzdegimo atvejis per vienus me-

Nuotrauka Shutterstoc%15395164ﬂ \\
d

B Kauno kliniky Pirminio imunodeficito centro vadové dr. Edita Gasitniene.

tus, dvi ar daugiau ausy infekcijos
per vienus metus, dvi ar daugiau si-
nusinés infekcijos per vienus metus,
létinis viduriavimas su svorio nete-
kimu, pasikartojancios virusines in-
fekcijos, pasikartojantys gilis odos
ar kity organy puliniai, pakartotinai
reikalingi intraveniniai antibiotikai
efektyviam infekcijos gydymui, pa-
sikartojanti grybeliné infekcija bur-
noje, ant odos ar kituose organuose,
seimoje esantis pirminiu imunodefi-
Citu sergantis giminaitis.

Verta atkreipti démesj, kad
vaikams infekcijy daznis gali bu-
ti didesnis. Be to, pirminj imuno-
deficitg vaikams gali iSduoti nepa-
kankamas svorio prieaugis ar ugio
atsilikimas.

Kokiems Zmonéms yra di-
dziausia rizika susirgti pirminiu
imunodeficitu?

Pirminio imunodeficito ri-
zika iSkyla bet kurio amZiaus as-
meniui, kuriam daznai pasikarto-

ja ar islieka infekcija. Pagrindinis
sios ligos simptomas — padidéjes
imlumas infekcijoms, ypac kvépa-
vimo taky. Pacientams, kuriems
jtariamas pirminis imunodeficitas,
bldingos daznai pasikartojancios,
uzsitesusios ir sunkiai pagydomos
infekcijos.

Kaip pirminis imunodeficitas
yra gydomas?

Siekiant iSvengti infekcijy ar-
ba sumazinti jy daznj, naudojama

pakaitineé imunoglobuliny terapi-
ja. Visa gyvenima trunkantis pakai-
tinis gydymas imunoglobulinais
yra veiksmingas ir pripazintas kaip
standartinis gydymas jau daugiau
nei 5 deSimtmecius. Infekcijoms
gydyti yra skiriami antibiotikai. Ser-
gantiems pirminiu imunodeficitu
nedelsiant turi bati taikomas anti-
bakterinis gydymas, nes infekcija
gali progresuoti itin greitai. Sudé-
tingais pirminio imunodeficito ligos
atvejais gali buti atliekamos kraujo-

daros kamieniniy lasteliy transplan-
tacijos.

Kq daryti Zmogui, kuris jtaria,
kad serga pirminiu imunodeficitu?
Pacientui jtarus, kad jam pa-
sireiské pirminio imunodeficito
simptomai, pirmiausia reikéty pa-
sikonsultuoti su Seimos gydytoju.
Ankstyva ligos diagnostika gali pa-
déti iSvengti sunkiy komplikacijy ir
garantuoti visavertj gyvenima.
Kauno kliniky inf.

KAUNO
\*/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Gydytojo anesteziologo - reanimatologo 0,5 et. (2 x 0,25 et.)
Intensyviosios terapijos klinikos Anesteziologijos ir Intensyviosios
terapijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 2817,96 Eur iki 3208,17
Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaic¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universiteti-
nis iSsilavinimas, galiojanti atitinkama medicinos praktikos licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
(rekomendacijas) pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai
arba elektroniniu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It
iki 2023-05-15. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326773, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,375 et. (1 x 1,0 et, 1 X
0,375 et.) Endokrinologijos klinikos bendrajame personale (darbo
uzmokestis nuo 1360,26 Eur iki 1569,21 Eur uz 1,0 et. darbo krd-
vj, neatskaicius mokesciy).

B Bendrosios praktikos slaugytojo 3,0 et. (3 1,0 et.) Vaiky chirur-
gijos klinikos bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo 1478,61
Eur iki 1777,65 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos
teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugyto-
jo profesiné kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slaugy-
tojo licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turima specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
rekomendacijas, pazyma i$ ,Jtariamuyjy, kaltinamujy ir nuteistujy
registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra priimtas apkaltinama-
sis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje” pa-

teikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba elektroniniu
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2023-05-15.
ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326773, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkeviius, Generalinis direktorius

M Bendrosios praktikos slaugytojo 1,0 et. Sirdies, kratines ir
kraujagysliy chirurgijos klinikos bendrajame personale (darbo uz-
mokestis nuo 1478,671 Eur iki 1844,50 Eur uz 1,0 et. darbo kravj,
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos
teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugyto-
jo profesiné kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slaugy-
tojo licencija.

Prasymg dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo apraSyma, issilavinima bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
rekomendacijas, pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai
arba elektroniniu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2023-05-15. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326773, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Medicinos fiziko 0,5 et. Radiologijos klinikos bendrajame per-
sonale (darbo uZzmokestis nuo 1797,04 Eur uz 1,0 et. darbo kra-
vj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universi-
tetinis iSsilavinimas, darbo patirtis sveikatos priezidros jstaigoje.

Prasymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei
turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinan-
Ciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas) pateikti Kauno kli-
niky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba elektroniniu pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2023-05-15. 13-

sami informacija teikiama tel. 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Medicinos chemiko 1,0 et. Radiologijos klinikos bendrajame
personale (darbo uzmokestis nuo 1645,96 Eur uz 1,0 et. darbo
kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universi-
tetinis iSsilavinimas, darbo patirtis sveikatos priezitros jstaigoje.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
(rekomendacijas) pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybal
arba elektroniniu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2023-05-15. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326237, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo radiologo 525 et. (1 x 1 et,, 7 x0,5et, 3x0,25et))
Radiologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis
nuo 3028,25 Eur iki 3448,69 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universiteti-
nis isilavinimas, galiojanti atitinkama medicinos praktikos licencija.
PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
(rekomendacijas), pazyma i$ ,Jtariamujy, kaltinamuyjy ir nuteistyjy
registro, patvirtinancia, kad kandidatui nera priimtas apkaltinamasis
nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Respublikos vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje”, pateikti
Kauno kliniky Zmogigkujy istekliy tarnybai arba elektroniniu pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2023-05-15. ISsami
informacija teikiama tel. 8 37 326773, Eiveniy g. 2, Kaunas.
Prof. habil. dr. Renaldas JurkeviCius, Generalinis direktorius
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PASKIRTOS VARDINES STIPENDIJOS

LSMU STUDENTAMS

Balandzio 19 d. jvyko Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos posédis. Pa-
teikti 43 studenty prasymai (FF - 3, VSF - 2, GMF - 5, VF - 9, MF - 22, SF - 2)
vardinems stipendijoms gauti.

Camelia vardines stipendijos skirtos Farmacijos fakulteto V kurso stu-
dentéems Gretai Butkevicittei ir Ugnei Stockelytei.

UAB ,, Agrokoncernas” vardine stipendija skirta Gyvany moksly fakul-
teto Il kurso studentei Liepai Emilijai Skruzdytei.

Veterinarijos farmacijos asociacijos vardiné stipendija skirta Veteri-
narijos fakulteto Il kurso studentei Jessica Yuki Aragane.

Vytenio Povilo Andriukaicio vardines stipendijos skirtos Visuomenes
sveikatos fakulteto IIl kurso studentei Urtei Gasiulytei ir Medicinos fakulte-
to IV kurso studentui Andriui Kazimierui Minelgai.

Lietuvos mokslo rémimo dr. Juozo ir Birutés Skrinsky fondo vardi-
nes stipendijos skirtos Siems Medicinos fakulteto studentams:

Jalon Alex John (11l kursas)

Linai Gastilavic¢ittei (Il kursas)

Inesai Galinaitytei (VI kursas)

Ignui Simanauskui (IV kursas)

Beatricei Linkauskaitei (Il kursas).

LSMU vardinés stipendijos uzZ pasiekimus plétojant universiteto
tarptautiSkumg skirtos Siems Veterinarijos fakulteto studentams:

Andy Mahfouz (VI kursas)

Ajanta Alexandra Basak (IV kursas)

Jhony Hajj (Il kursas).

Prof. Kestutis Petrikonis, Prorektorius studijoms,

Skaudzig netekties valandg, mirus mylimai mamai,
nuosirdziai uzjauciame LSMU Kardiologijos klinikos
gydytojg kardiologe doc. Nijole RagaiSyte ir jos artimuosius.
Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybe.

LSMU Kardiologijos klinikos kolektyvas

VIESASIS PRANESIMAS

Geguzés 8 d. 9.30 val. LSMU MA Kardiologijos klinikos kv. docente dr.
Eglé Rumbinaité skaitys vieSgjj pranesima tema ,,PaZengusio Sirdies
nepakankamumo diagnostikos ir gydymo galimybés: Siuolaikinis
pozidris ir ateities perspektyvos”. VieSasis pranesimas bus skaitomas
LSMU MA Sirdies, kratines ir kraujagysliy chirurgijos klinikos konferencijy
saléje. Maloniai kvieCiame dalyvauti.

Geguzés 9 d. 12 val. LSMU MA MF AkuSerijos ir ginekologijos klinikos
lektorius dr. Artaras Sukovas Akuserijos ir ginekologijos klinikos DidZiojoje
auditorijoje (Eiveniy g. 2, Kaunas) skaitys vieSajj pranesima ,,Gestaciné tro-
foblastiné liga. K turime Zinoti?". Maloniai kvieciame dalyvauti.

Geguzés 11 d. 13 val. LSMU MA MF Vaiky ligy klinikos docenté dr. Li-
na Jankauskaité Vaiky ligy klinikos 4004 auditorijoje (Eiveniy g. 2, Kaunas)
skaitys vie3gjj pranesimg ,,Imuninis ir pro-uzdegiminis atsakas Gminiy

kvépavimo taky ligy metu: diagnostikos dabartis ir ateitis”. Malo-

ieli bendruomenes
nariai, LSMU Akade-
mines leidybos sky-
rius profesionaliai ir kokybis-
kai teikia Sias paslaugas:
m pazymeéjimy,
= padeky,
m blanky,
m vizitiniy korteliy,
m skrajuciy redagavimas,
m dizainas ir leidyba.
Kreipkites - ir mes padesi-
me!

LSMU Akademinés
leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt

Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos pirmininkas

niai kvieciame dalyvauti.

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO SENATO POSEDIS. 2023 m. balandZio 20 d.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(toliau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-
4227,1. k.- 1121010NUTAOXI-2147) 37 punkto 6 papunkciu ir Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto pedagoginiy ir garbés var-
dy suteikimo nuostatais (patvirtintais 2014 m. geguzes 16 d.
Senato nutarimu Nr. 46-15, aktuali redakcija nuo 2021 m. sau-
sio 21 d., Senato nutarimas Nr. 145-03), Senatas nutaria suteikti:
B doc. Juratei Gudaitytei - profesoriaus pedagoginj varda ir is-
duoti atestatg;

B doc. Gediminui JaruSeviciui - profesoriaus pedagoginj varda
ir iSduoti atestatg;
B dr. Astai Kubilienei - docento pedagoginj vardg ir iSduoti ates-
tatg;
B dr. Ratai Kucinskienei - docento pedagoginj vardg ir iSduo-
ti atestatg;
W dr. Sauliui SvagZdZiui - docento pedagoginj vardg ir isduo-
ti atestatg;
B dr. Linui Velickai - docento pedagoginj vardg ir iSduoti ates-
tata.
Prof. Juraté Macijauskiené, Senato pirmininké
Prof. Ramuné Mork{niené, Senato sekretoré

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto (toliau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231, i. k.
11010T0ONUTAO00XI-973) 37 punkto 15 papunkciu, LSMU rek-
toriaus teikimu ir slapto balsavimo rezultatais, Senatas nuta-
ria patvirtinti isrinktus:

B prof. Sonatg Trumbeckaite MA FF Farmakognozijos katedros
vedejo pareigoms, 5 mety kadencijai, kurios pradzia 2023-05-19;
B prof. Arimantg TamaSauskg MA Neuromaksly instituto direk-
toriaus pareigoms, 5 mety kadencijai, kurios pradzia 2023-05-19.
Prof. Juraté Macijauskiené, Senato pirmininké

Margiris Alesius, Posédzio sekretorius

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovauda-
masis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statuto (Zin., 2010,
Nr. 81-4231) 37 p. 2 nuostatomis, jvertines Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Medicinos akademijos Medicinos fakulteto
(toliau - Medicinos fakultetas) tarybos 2023 mety kovo 28 die-
nos posedzio nutarimg Nr. 109, iSklauses Medicinos fakulteto
dekano prof. Andriaus Maco, nutaria:

1. Pritarti Medicinos akademijos Medicinos fakulteto Chirurgi-
jos ir Bendrosios chirurgijos kliniky reorganizavimui Bendrosios
chirurgijos klinikg prijungiant prie Chirurgijos klinikos.

2. Sidlyti rektoriui 1 punkte suformuluota struktdros keitimo
klausima teikti svarstyti ir tvirtinti universiteto Taryboje.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto sta-
tuto (Zin,, 2010, Nr. 81-4231, i. k.1101010NUTAQ0XI-973) 37
punkto 19 papunkdiu, Senatas nutaria tvirtinti Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto Farmacijos fakulteto ,Jaunojo farmaci-
ninko” stipendijos, siekiant pritraukti talentingus ir motyvuotus
studentus, nuostatus.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas (toliau - Se-
natas), uztikrindamas lokaliniy teisés akty universitete darng,
nustato Lietuvos sveikatos moksly universiteto senato 2018 m.
lapkricio 29 d. nutarimu Nr. 107-05 patvirtintos Priekabiavimo,

seksualinio priekabiavimo, persekiojimo ir smurto Lietuvos svei-
katos moksly universitete prevencijos taisyklés universiteto dar-
buotojams taikomos tokia apimtimi, kiek nereglamentuoja rekto-
riaus patvirtinta Lietuvos sveikatos moksly universiteto smurto
ir priekabiavimo prevencijos politika ir Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto pranesimy apie smurtg ir priekabiavimg darbe
nagrinéjimo komisijos darbo reglamentas.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas (toliau - Se-
natas), vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(toliau - Universitetas) statuto 37 punkto 15 papunkcio nuos-
tatomis, nusprendzia:

1. Pakeisti Lietuvos sveikatos moksly universiteto katedros ve-
déjo, instituto, profilinés ir veterinarijos kliniky vadovo rinkimy
reglamento 8.3 punkta ir iSdestyti jj taip:

,8.3. Ligoniniy, kuriose veiklg vykdo profiliné klinika, klinika ar
institutas, vykdantis klinikinj darba, gydymo taryboms.”

2. Skelbti suvestine pakeisto dokumento redakcija.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto sta-
tuto (Zin., 2010, Nr.81-4231) 37 punkto 12 papunk¢io nuostato-
mis, Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas nutaria tvir-
tinti 2023 mety bendrojo priemimo j Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ir Vilniaus universiteto rezidentaros studijas ben-
druosius principus ir priemimo j Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto rezidentdros studijas priemimo taisykles.

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstaty-
mu, Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) statutu, Euro-
pos Komisijos rekomendacija del Europos mokslininky chartijos
ir del Mokslininky priemimo j darba elgesio kodekso (2005/251/
EB), LSMU kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy destytojy ir
mokslo darbuotojy pareigybéms nustatymo, konkursy j désty-
tojy ir mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, organizavimo ir
vykdymo bei destytojy ir mokslo darbuotojy atestavimo tvarka,
patvirtinta LSMU senato 2020 m. geguzés 28 d. nutarimu Nr.
134-04, bei LSMU Medicinos akademijos (MA) Medicinos fakul-
teto tarybos 2023 m. kovo 28 d. posedzio protokolu Nr. 109,
LSMU senatas, i$ dalies keisdamas 2020 m. birzelio 25 d. nu-
tarimag Nr. 136-01, nutaria patvirtinti tokios sudéties LSMU MA
Medicinos fakulteto Déstytojy ir mokslo darbuotojy priemimo
ir atestacijos komisijg:

Pirmininke - prof. dr. Astra Vitkauskiene.

Pavaduotojas - prof. dr. Algimantas Tamelis.

Sekretore - prof. dr. Inga Artné Bumblyté.

Nariai: doc. dr. Dalia Akramieng; prof. dr. Andrius Macas; prof.
habil. dr. ArGinas LukoSevicius, KTU; prof. dr. Gintautas Saulis,
VDU; prof. dr. Ingrida ZindZiuviene, VDU; Zygimantas Zumba-
kys, studentas.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227,i. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 p. 20 pp. bei siekdamas didinti visuomenes
pasitikejima mokslinius tyrimus vykdancia akademines ben-
druomenés dalimi, uztikrinti aukstg profesionalumo lygj ir aka-
demineés etikos vertybiy ir principy laikymasi visuose moksliniy
tyrimy planavimo ir vykdymo etapuose bei atsizvelgdamas j Lie-
tuvos Respublikos akademines etikos ir proceddry kontrolie-

riaus 2020 m. gruodzio 10 d. jsakymu Nr. V-60 patvirtintas Atitik-
ties moksliniy tyrimy etikai vertinimo gaires, Lietuvos sveikatos
moksly universiteto senatas nutaria:

1. Papildyti Lietuvos sveikatos moksly universiteto mokslinés
veiklos reglamenta VII skyriumi ir jj iSdestyti taip:

102. Tyréjas, atlikdamas mokslinius tyrimus, nesvarbu, kokios
mokslo srities ir (arba) kokie pasirinkti metodai, privalo vadovau-
tis Siais bendraisiais moksliniy tyrimy profesionalumo ir etikos
principais: patikimumo, sgziningumo, pagarbos ir atskaitomybés.

103. Patikimumo principas jgyvendinamas:

103.1. mokslinis tyrimas atliekamas (planuojamas, perziari-
mas) taip, kad bty uztikrinta kokybé ir nuoseklumas bei dides-
né galimybé gauti objektyvius rezultatus;

103.2. siekiant mokslinio tyrimo tiksly skaidrumo ir pasirenkant
tinkamus duomeny rinkimo ir analizés metodus jiems pasiekti;

103.3. numatant galimg mokslinio tyrimo zalg ir naudg, atsi-
Zvelgiant j jvairiy tyrimo dalyviy (grupiy), bendruomeniy ir visuo-
menes interesus, ir rizikg mazinancias priemones.

104. SaZiningumo principas jgyvendinamas:

104.1. laikantis visy numatyty mokslinio tyrimo etapy;

104.2. nedelsiant informuojant vertinimo komiteta, suteikusj
leidimg tyrimui, apie pasikeitusias mokslinio tyrimo aplinkybes
ar kita nenumatyta informacija, susijusig su atliekamu moksli-
niu tyrimu;

104.3. atskleidZiant vertinimo komitetui, suteikusiam leidima
tyrimui, informacijg apie iskilusj interesy konfliktg;

104.4. prisiimant visg atsakomybe uz mokslinio tyrimo rezul-
tatus ir jy skelbimg, mokslinio tyrimo padarinius ir pasekmes
tiems, kam daroma jtaka.

105. Pagarbos principas jgyvendinamas:

105.1. tyrimo dalyviams pateikiant informacija apie asmens
duomeny tvarkyma, atitinkantj 2016 m. balandzio 27 d. Euro-
pos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) 2016/679 del fiziniy
asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo to-
kiy asmeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/14/EB
(Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas - toliau BDAR) 13
ir 14 straipsniy nuostatas, ir tiek informacijos, kad Sie galety ap-
sispresti dél savo dalyvavimo moksliniame tyrime;

105.2. uztikrinant savanoriskg tyrimo dalyviy dalyvavimg
moksliniame tyrime;

105.3. uztikrinant, kad tyrimo dalyviai Zino ir gali bet kuriuo
metu pasitraukti i$ mokslinio tyrimo nenurodydami prieZasties
ir nejausdami spaudimo dalyvauti moksliniame tyrime;

105.4. uztikrinant BDAR reikalavimus atitinkantj tyrimo daly-
viy asmens duomeny tvarkyma.

106. Atskaitomybeés principas jgyvendinamas:

106.1. sudarant salygas akademinei bendruomenei ir placiajai
visuomenei suzinoti apie mokslinio tyrimo rezultatus;

106.2. atskleidZiant informacijg vertinimo komitetui, suteiku-
siam leidimga tyrimui, apie iskilusj interesy konflikta;

106.3. jpareigojant laikytis su asmens duomeny apsaugos uz-
tikrinimu susijusiy reikalavimy ir sugebéti tai jrodyti;

106.4. skaidriai deklaruojant mokslinio tyrimo vykdymo ir jo
rezultaty publikavimo finansavimo Saltinj.

Nauja suvestiné Mokslinés veiklos reglamento redakcija pri-
dedama.

Prof. Jaraté Macijauskiené, Senato pirmininké
Prof. Ramuné Morkdniené, Senato sekretoré
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sergant epilepsija; o 2023 M. GEGUZES 11 D., KAUNAS 'y =
pSiChOSOCialinio J Dalyvius kvie&iam stvykti j viesbudio Radisson Hotel |<aunas”i<unferen|Ju_

centrg, K. Donelzicio g. 27, Kaune.

= Y % = 1 u
kOhSLIltaVII I IO ISSUKIEI" Konferencija skirta visy specialybiy gydytojams, kineziterapeutams,
ergoterapeutams, bendrosios praktikos slaugytojams, medicinos
psichologams, logoterapeutams.

10 mety Epilepsijos psichosocialinio konsultavimo centro kdrimui Kaune

N ~iieyve Ao . - |- RPN - R R . S liFiL s i e

Konferencijos data: 2023 m. geguZeés 19 d. Kome.re.muus :ia\yw.a.ms-bus isduodami 8 val. LSMU el kvalifikacijos
N : i tobulinimo pazyméjimai.

Konferencijos vieta: LSMU Emanuelio Levino centras . o ) - o ) o ) -

N i ) 3 ISankstiné registracija baigiasi geguzés 8 d. Véliau registracija nevykdoma.

Konferencijos kalba: lietuviy - vokieciy o o ) - o

Daugiau informacijos ir registracija: www.eventas.lt/ark2023

Ypatinga konferencijos vieta jpareigoja pazvelgti j darbg psichosocialinéje srityje iS E. Levino filosofines
perspektyvos: ,kai Ziarima j kito veidg, tampama u? jj atsakingu, nes kito veidas - tai mano paties laisvés begalybé Sekretoriatas | EVENTAS | +370 686 44483 | secretariat@eventaslt | www.eventas.lt
ir jos riba"1. Zmonés, patiriantys epilepsijos priepuolius, pazeidziamuma santykiuose su pasauliu perteikia
Zodziais: ,AS nenoriu, kad jie Zidréty j mane ir galvoty apie mano ligg, as tik noriu, kad jie Ziaréty j mane ir matyty
mane"?.

Be pristatymo apie Levino idéjy reikSme muasy darbui, konferencijos dalyviai turés unikalig galimybe WN[[RI\I\ITF\[TT\ 2028
susipazinti su daugiau kaip Simtg trisdeSimt mety visoje Vokietijoje veikianciais epilepsijos centrais Bethel, AR SLY Y ‘ : :

Kleinwachau ir Kork. Juose teikiama daugiadalyké pagalba apima medicinines intervencijas, tokias kaip birzelio
diagnostika, gydymas vaistais nuo epilepsijos, chirurginis gydymas, mitybos ir psichoterapinés priemonés,
taip pat ir nemedicinines intervencijas - informavima, psichosocialines konsultacijas asmeniniais, teisiniais,
profesiniais klausimais, socialinés, medicininés bei profesinés reabilitacijos priemones.

Nuo 2013 m. Lietuvoje Caritas, bendradarbiaudamas su minétais epilepsijos centrais, Vokietijos Socialinio
darbo epilepsijos srityje asociacija ir LSMU VSF Bioetikos katedra, vykdo programga, kurios tikslas yra plétoti
jvairias pagalbos formas, padedancias Zzmonéms ir jy Seimy nariams geriau pazinti epilepsija, mokytis ja
valdyti, gyventi savarankiskesnj ir autentiSkesnj gyvenima.

REGISTRACIJA
T Levinas, E. (1994). Etika ir begalybé. Baltos lankos. ALF.

2 Benson, A. et al. “l don't want them to look at me and think of my illness, | just want them to look at me and see me": Child perspectives on the challenges
associated with disclosing an epilepsy diagnosis to others. Epilepsy& Behavior 53 (2015) 83-91. http://dx.doi.org/10.1016/j.yebeh.2015.09.026 1525-5050/©
2015Elsevier Inc.

~PUBLIC ATTITUDES TOWARD
EPILEPSY IN GERMANY OVER
THE LAST 50 YEARS"

Rupprecht Thorbecke, Medical sociologist, Society of Epilepsy Research, Epilepsy Kasmetiné tarptautiné Gyvensenos medicinos konferencija Lietuvoje

Center Bethel, Bielefeld, Germany "GEROSIOS GYVENSENOS
18 May https://bit.ly/3LupwLQ MEDICINOS PRAKTIKOS
4:30 p.m. H:_r KURIMAS LIETUVOJE"
K

KASMETINE TARPTAUTINE GYVENSENOS MEDICINOS KONFERENCIJA LIETUVOJE

o Seminar at LSMU
Emmanuel Levinas Center Ik
&= (V. Putvinskio street 14, Kaunas) Etﬁﬂ "GEROSIOS GYVENSENOS MEDICINOS
: ' - PRAKTIKOS KURIMAS LIETUVOJE"

2023 m. birZelio 15 d.
StlgmatlSlng people with epllepsy is a universal phenomenon. In Europe itis CIOSEIy linked to the Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU) kartu su Lietuvos Gyvensenos medicinos asociacija, Lietuvos

development of psychiatry in the '|9th century. §e!mos gydytojy kolegija ir _SaV|va\dyp\L4 visuomenes sveikatos biury asociacija organizuoja jau 7-3ja
tarptautine Gyvensenos medicinos konferencija.

Tai i3skirtinis renginys, skirtas jkvépti, Sviesti ir diskutuoti sveikatos prieziGros specialistus, politikos ir

After the SeCOnd WOrld \WETS eﬁcorts were made to Change the negative image Of ep”epsy th rOUgh visuomenés atstovus apie reikSminga Gyvensenos medicinos indelj valdant létines ligas bei gerinant asmens ir

visuomenés sveikatos rodiklius.

pUblIC lnformatlon Campalgns’ and SOClal scientists began to monitor negat|ve attltUdes' Seven Konferencija skirta pirminés asmens sveikatos priezitros komandos nariams (Seimos medicinos gydytojams,

q q gyvensenos medicinos specialistams, slaugytojams, kineziterapeutams, psichologams, socialiniams
Surveys have been carried out in Germany between 1967 and 2018. darbuoto- jams), visy specialybiy gydytojams, visuomeneés sveikatos specialistams, dietistams ir visiems
besidomintiems gyvensenos medicina.

Dalyviams bus suteikti 6 val. LSMU kvalifikacijos tobulinimo pazyméjimai.

REGISTRACIJA
However, when emotional reactions were also measured, a different picture emerged. Up to fifty per

cent would feel uncomfortable if they were told in a meeting that a person has epilepsy and would Konferencijos dalyvio mokestis 25 Eur.
feel helpless if a seizure were to occur. On the other hand, a high percentage expressed prosocial Konferencija vyks Tilzés g. 18, Kaunas (DidZioji salé).
feelings such as the need to help or sympathy.

The results of a meta-analysis showed a significant trend for negative attitudes to decrease while
other factors, such as the rate of seizure-free PWE or the rate of employment, improved.

The implications for information strategies are discussed.

Gerbiamieji skaitytojai, informacijg, kurig pageidaujate pa-
skelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty atsiysti
avevita@/smuni.lt iki penktadienio 17 val. (jeigu penktadienis yra poil-
IOETHICS ' sio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Véliau gautos medzia-

cartas gos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.
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