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Kratines chirurgijos skyriaus
Ssventine labdaros akcija,
skirta Ukrainai

Kauno kliniky Sirdies, kratinés
ir kraujagysliy chirurgijos klinikos
Kratinés chirurgijos skyriaus per-
sonalas kiekvienais metais Trijy
Karaliy proga turi tradicijg keistis
dovanomis. Taciau Siais metais
komanda nusprendé jprasmin-
ti tradicijg — vietoje smulkmene-
liy vienas kitam nutaré surengti
skyriaus labdaros akcijg, surinkti
pinigy ir juos paaukoti Ukrainai.

,Zinoma, labai smagu gauti dovanas, taciau Siais
metais noréjosi bent maza dalele sumazinti Ukrainos
Zmoniy patiriamo karo siauba, — apie labdaros akci-
jos idéja pasakoja Kratinés chirurgijos skyriaus ben-
drosios praktikos slaugytoja Liucija Kuodyte. — Svarbu
suprasti, kad mums didZiausia dovana — bendryste,
buvimas kartu, galimybé ramiai, be baimés gyventi,
Svesti Sventes ir negirdéti bomby gausmo.”

Bendrosios praktikos slaugytoja mintimis pasi-
dalijo su kolegomis — idéja priimta palankiai ir 17 Kr&-
tinés chirurgijos skyriaus darbuotojy noriai jsitrauke
| labdaros akcija. ,Susirinkome pasibdti kartu, isger-
ti puodelj kavos ir tuo pat metu aptarti, kokj para-
mos fondg Ukrainai pasirinksime. Be ilgy diskusijy nu-
sprendéme pasirinkti projekta ,AS esu Ukraina®, kuris
praso dalytis Siluma, to mums labiausiai noréjosi —
nusiysti bent dalele Silumos tiems, kuriems jos labiau-
siai reikia”, — pasakoja L. Kuodyté.

Viyriausioji slaugytoja Ingrida Kaulinyté susitiki-
mo metu pasidlé, kad tai galéty tapti nauja Krdtinés
chirurgijos skyriaus Sventiné Trijy Karaliy tradicija —
paaukoti pasirinktai labdaros organizacijai. L. Kuody-
té tikisi, kad kitais metais Ukrainai reikés pagalbos ne
laimint karg, o jau $alies atstatymui po patirtos zalos.

Kauno kliniky inf.
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Blady padéti
sau - daug:
psichologineé
pagalba
pasiekiama ir
Universitete

Gebéjimas veiksmingai
susidoroti su stresu, ne-
rimu - pastarojo meto
aktualija. Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto
(LSMU) psichologé Rata
Lingyté primena: jei iStiko
nemaloni, stresiné situa-
cija, uzvaldé nerimas ar
pyktis - pirmoji pagalba
sau yra gilus ramus kvépa-
vimas.

Rasa Masiokaité

LSMU Komunikacijos tarnybos
Vidinés ir iSorines komunikacijos
skyriaus ISorinés komunikacijos
specialiste

,Kai giliai jkvepiame ir iSkve-
piame, dalyvauja diafragma — viena
i$ ktno viety, kurioje susitelkia jtam-
pa. Be to, smegenys gauna daugiau
deguonies, o nervy sistema gauna
signala, kad viskas bus gerai”, - pa-
aiskino specialiste, su kolegemis
trejus pastaruosius metus konsul-
tuojanti LSMU studentus ir vienus —
Universiteto darbuotojus.

Du nerimo ir nezinomybés

pikai

Pasak LSMU MA Visuomenés
sveikatos fakulteto Sveikatos psicho-
logijos katedros Psichologinés gero-
vés ir mokymy centro psichologés
R. Lingytés, daliai jauny Zmoniy vis
dar reikia pasiryZti, jsidrasinti, ,prisi-

ruosti” konsultacijai, 2

tai uztrunka.
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BlUdy padeti sau - daug: psichologine
pagalba pasiekiama ir Universitete

1 )) Pasitaiko klienty, kurie

patiria bent kelias pa-

nikos atakas, kol galop

ryztasi vizitui. Kai kuriuos paskati-

na kreiptis palanki bendramoksliy

nuostata tokios pagalbos atzvilgiu,

kiti konsultuotis uzsiregistruoja pa-

tyre tam tikra stipry vidinj, asmeni-
nj sukrétima.

Dazniausi sunkumai, dél kuriy
studentai kreipiasi individualios psi-
chologinés konsultacijos - emoci-
niai isgyvenimai, panikos ar nerimo
atakos, depresija, sunkumai sude-
rinti studijas ir asmeninj gyvenima,
santykiy problemos, jtampa ar ne-
rimas pries svarbius atsiskaitymus,
jvykus asmeniniam emociniam-psi-
chologiniam sukrétimui, perdegi-
mas, valgymo sutrikimai ir pan.

Ypac didelis psichologinés pa-
galbos poreikis buvo juntamas pra-
sidéjus COVID-19 pandemijai ir Ru-
sijos invazijos j Ukraing pradZioje.
Pirmosiomis siy pasauliniy jvykiy
savaitémis besikreipianciyjy indi-
vidualios psichologinés pagalbos
skaic¢ius isaugdavo, ypac uZsienie-
¢iy studenty.

Daugelis klienty tuo metu
jauté nerimg dél esamos situacijos,
nesauguma, baime dél savo ir arti-
mujy sveikatos ar gyvybeés, neuztik-
rintuma dél ateities, egzistencinius,
prasmes klausimus, sunkumus mo-
kytis ar dirbti, buvo sudétinga su-
kaupti démesj, atsiminti, mastyti.

,Mes, lietuviai, neretai ilgai lau-
kiame, kenciame tam tikrg kancia, ir
dazniausiai tik tada, kai istinka stip-
rus asmeninis emocinis-psicholo-
ginis sukrétimas/sunkumas — pri-
siruoSiame, jtikiname save kreiptis
pagalbos.

Vis délto po konsultacijos kli-
entai daZnai pasidalija, kad jaucia
palengvejima galédami dalytis, ap-
tarti savo mintis ir jausmus su psi-

chologu. Nerimg neretai sukelia
nezinomybé, nauja, dar nepatir-
ta situacija“, — pastebi psichologe
R. Lingyté.

Jgudus grupéje - lengviau

atsiverti individualiai

Studijos ir visas universiteti-
nis gyvenimas pasizymi tam tikru
cikliskumu: intensyvas studijy, atsi-
skaitymy procesai vasarg aprimsta.
Panasus ritmas pastebimas ir psi-
chologiniy konsultacijy poreikiui.
Stai jau rugsejo pabaigoje—spalj ne-
retai kreipiasi pirmakursiy studenty,
kuriems studijos, universitetas, gal-
bt — ir kitas miestas tampa i$skiu,
prie kurio prisitaikyti reikia pagalbos.

Nors galime daryti prielaida,
kad kuo jaunesnis Zmogus, tuo at-
sparesnis ir greiiau atsigauna, psi-
chologé pabrézé, kad tai vis délto itin
individualu, priklauso nuo zmogaus
savybiy, asmeniniy patir¢iy, nuo to,
kas jam yra streso ar nerimo $altinis.
Daug lemia ir studijy specifika.

Pasak R. Lingytés, nors nema-
Zai daliai Zmoniy kelia streso, tarki-
me, Kalédos ir visas Sventinis laiko-
tarpis, intensyviai besimokantiems
LSMU studentams didzigsias mety
Sventes kartais uzgoZia pasiruosi-
mas svarbiems atsiskaitymams, eg-
zaminams.

Salia individualiy konsultacijy
Lietuvos sveikatos moksly universi-
tete vyksta ir psichologinio atsparu-
mo jgudziy stiprinimo, démesingu
jsisamoninimu grjsti grupiy uzsié-
mimai.

PaSnekové pabrézé Siy meto-
dy skirtinguma, saveika ir svarba.

,Grupiniy praktiniy uzsiémi-
my metu atlike tam tikras individu-
alias uzduotis, kvieCiame dalyvius
uzduotis aptarti mazose grupele-
se, pasidalyti mintimis, pasikalbé-
ti vienas su kitu. Sis aspektas labai
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svarbus, nes taip mokomasi atsi-
verti, dalytis savo isgyvenimais su
iki tol galbdt nelabai paZjstamais
Zmonémis — taip pat mokomasi ir
priimti vienas kita.

Suvokus, kad ir kiti patiria pa-
nasius isgyvenimus, pajauciamas
bendrumo jausmas ir supratimas,
kad tai, kaip jauciamés yra normalu
ir visi mes esame tarsi vienoje valty-
je. Tai taip pat yra tam tikra terapija.

Pastebime tendencija, kad da-
lyvave grupés uzsiemimuose daly-
viai véliau yra labiau linke kreiptis ir
individualios psichologinés pagal-
bos, nes jau susipazine su aplinka,
psichologu. Mes taip pat tai skati-
name, kvieciame gilintis j save, | pa-
galbos sau badus, gebéjima pa-
sirbpinti savimi. Neretai pasitaiko,
kad individualaus pokalbio metu,
kai Zmogus pasijunta saugus, pri-
imtas — jis daug labiau atsiveria®, -
pasakojo psichologé.

NeZinomybés, nerimo suma-
Zinti padeda ir tai, kad galima rink-
tis priimting konsultacijos forma -
tiesiogiai ar nuotoliniu badu.

Antrasis budas sau padéti:

stabteléjimo pratimas

Psichologé R. Lingyté reko-
menduoja Universitete rengiamy
démesingo jsisgmoninimo grupiniy
uzsiemimy metodu grjstg pratima,
padésiant] nuraminti stiprias emo-
cijas nemalonios situacijos metu.
Tai — keletas Zingsniy stabtelint, at-

B Pirmasis Zingsnis: stabteléti ir atkreipti démes;j | tai, kaip Siuo
metu jauciuosi, kas vyksta su manim, mano mintimis, jausmais,

kdnu.

B Antrasis Zingsnis: atkreipti demesj | mintis, jsisgmoninti jas,
klausiant saves kodel taip jauciuosi, kokia priezastis.

m Treciasis Zingsnis: atkreipti demesj | konkrecias mintis, ku-
rios kyla dél Sios situacijos (kodél taip jauc¢iuosi?). Suvokti, jsisa-

moninti Sias mintis.

m Ketvirtasis Zingsnis: atkreipti demesj j (jsisgmoninti) ir jvar-
dyti konkrecius jausmus, kuriuos dabar jauciu (pvz., pyktis, neri-

mas, baimeé ar pan.).

H Penktasis Zingsnis: atkreipti démesj (jsisgmoninti) | tai ko-
kius Siuo metu jauciu kino pojucius? Kaip mano kinas reaguoja?

m Sestasis Zingsnis: atkreipti

démes;j (jsisamoninti) j tai kg ga-

leciau ir turéciau padaryti Sioje situacijoje, kad nusiraminciau?
H Septintasis Zingsnis: atkreipti demes;j (jsisgmoninti) j tai, ka
galéciau ir noreciau padaryti dabar (ar véliau), kaip spresciau
problema, kuri sukélé stresg, nerima, jtampa, baime, pykt;?

kreipti démesj j potyrius ir jsisgmo-
ninant (suvokiant).

Pasak padnekovés, jautriems,
nerimauti linkusiems Zmonéms 3is
pratimas padeda jveikti vadinamajj
ruminavima — kai nuolat vis i$ naujo
pergalvojama ta pati mintis, situaci-
ja. Realiai tg akimirka, kada ruminuo-
jame, jokios problemos nespren-
dzia, tik dar ir dar kartg visu kanu
isgyvename kas jvyko, patiriame ta
pacig jtampa.

|sisgmoninus (suvokus) jaus-
mus, mintis, kiino pojucius, atlikus
tai, kas padeda nurimti, jvyksta atsi-
palaidavimas, o sunkumus padeda
isspresti konkretus, tikslingas veiks-

REMEJAS:

mas. Nusprendus, ka konkreciai ga-
liu padaryti, kas priklauso nuo ma-
no valios ir pastangy ir tai atlikus ar
suplanavus atlikti tam tikru kitu kon-
kre¢iu metu — sunkios emocijos silp-
néja, raumeny jtampa atsileidzia, at-
eina ramybés jausmas.

Pasitaiko, kad tam tikro sunku-
mo, situacijos nebegalime pakeisti
ar isspresti. Tada turime paklaus-
ti saves: ar tikrai padariau viska, kad
baty kitaip? Jei suprantame, kad
daugiau nieko negalime padaryti,
tenka susitaikyti, kad dabar yra taip,
kaip yra, ir kad tai — ma-

no naujoji realybé”, — pa- )) 4
stebéjo pasnekove.
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INOVACIJOS

Robotizuotos sistemos pritaikymas
reabilitacijoje: ateitis yra dabar?

Kasmet | Kauno kliniky filialo Kulautuvos reabilitacijos ligonine
kreipiasi daugiau nei 1800 pacienty, kuriems prireikia reabilitacijos
paslaugy. Dalis i$ jy sunkiai valdantys kojas, del to kyla eisenos

ir pusiausvyros sutrikimy. Gruodzio menes;j ligoniné jsitrauké j
Furopos komisijos finansuojamg, ,DIH-HERO" koordinuojama
subprojektg ,PURO", kurio tikslas - reabilitacijos metu iSbandyti
robotizuotas sistemas, t. y. egzoskeletus, elektrines vaikStynes
jvairiomis nervy sistemos ligomis sergantiems pacientams.

,Neabejojame, kad ateityje pa-
cienty reabilitacijos nejsivaizduosi-
me be robotizuoty sistemy taiky-
mo, padésianciy uztikrinti didesn]
paciento savarankiskumg, - teigia
Kulautuvos reabilitacijos ligoninés
ir vykdomo projekto vadovas prof.
Raimondas Kubilius. — Visa koman-
da dziaugiasi jau dabar turédama
galimybe sistemas isbandyti ir su
savo pacientais.”

Ligoninés personalui egzo-
skelety gamintojai paskyré jvertin-
ti, kaip ankstyvosios reabilitacijos
metu jie galéty paspartinti reabi-
litacijos procesa mazinant negalig
patyrusiesiems galvos smegeny in-
sultg. Egzoskeletas, kartu veikiantis
su elektrine vaikstyne, padés paci-
entams, turintiems eisenos sutriki-
mu, jaustis stabiliau, drasiau ir leng-
viau islaikyti pusiausvyra.

,Tikimes, kad metus truksian-
¢iame projekte tyréjai suras atsa-
kymus apie platesnj robotizuo-
ty sistemy pritaikyma pacientams,
sergantiems nervy sistemos ligo-
mis, o reabilitacijos komandos spe-
cialistams, kineziterapeutams, pa-
dés jgyti naujy, unikaliy profesiniy
kompetencijy”, - sako ligoninés va-
dovas prof. R. Kubilius.

Kulautuvos reabilitacijos ligo-
niné orientuota j inovatyviy ir di-
dZiausig poveikj turinciy reabilita-
cijos sistemy pritaikyma sunkiausig
negalig turintiems pacientams. Pro-
fesorius teigia, kad 3is projektas at-
veria dar vienas unikalias galimy-
bes ligoninéje reabilituojamiems
pacientams iSbandyti robotizuo-

B Prof. R. Kubilius.

tas sistemas bei vertinant jy indélj
padedant atgauti paciento praras-
ta savarankiskuma antrajame reabi-
litacijos etape.

Sis projektas sujungia keturiy
Europos Saliy mokslinius tyréjus —

Italijos, Nyderlandy, Ispanijos ir Lie-
tuvos. Tyréjai ieskos atsakymuy, kaip
egzoskeletai gali bati integruoti |
pacienty, serganciy issétine skle-
roze, turin¢iy nugaros smegeny
pazaida bei patyrusiy galvos sme-

geny insultg, reabilitacijos procesa.

Kulautuvos reabilitacijos ligo-
niné aktyviai bendradarbiauja su
Kauno kliniky Neuroreabilitacijos
skyriumi ir suteikia sudétingiausias
treciojo lygio reabilitacijos paslau-

gas visiems Kauno apskrities pa-
cientams, sudaro sglygas pradé-
ti ankstyvaja reabilitacijg i$ karto,
kai tik baigiamas aktyvus ligos gy-
dymas.

Kauno kliniky inf.

Studen‘}tﬂq reikaly
tarnyba primena

Studentel

Ar jau Zinai, kg planuoji daryti
dél savo karjeros? Ar jau pradéjai
ruostis darbo ar praktikos paies-
kos procesui? Kyla klausimy, ar
teisingai parasei savo gyvenimo
aprasyma (CV) ar motyvacinj lais-
ka? NeZinai, kg sakyti darbo pokal-
bio metu?

Studenty reikaly tarnybos Kar-
jeros centras gali tau padeti!

Siysk savo CV, motyvaci-
nj laiska karjeros konsultantei
(enrika.ragainyte@/smu.lt) ir mes
suteiksime tau griztamajj rysj.
Jei nori pasikonsultuoti klausi-
mais, susijusiais su karjera, karje-
ros tikslais ir pasirengimu darbo
paieSkoms, prisistatymo procesul,
gali registruotis j individualiag
konsultacijg Ismu.lt karjeros
planavimo skiltyse pateiktose
formose arba kreipkis j karje-
ros konsultanta.

IESKOME DARBUOTO)Y

leSkome darbuotojy techninems spe-
cifikacijoms vieSiesiems pirkimams reng-
ti ir pasitlymams vertinti, mazos vertes
pirkimams vykdyti Medicininés techni-
kos tarnyboje: vyresn. specialisto 1 et.
kr., alga, neatskaicius mokesciy, - nuo
1946,22 Eur ir vyresn. specialisto 0,75
et. kr., alga, neatskaicius mokesciy, -
nuo 1259,04 Eur.
Reikalavimai darbuotojui:
1. Aukstasis universitetinis iSsilavinimas
(pageidautina techninis).
2. Mokeéti:

2.1. angly kalbg;

2.2. dirbti ,Microsoft Office” progra-
miniu paketu.
3. ISmanyti:

3.1. Viesujy pirkimy jstatyma;

3.2. vieSuosius pirkimus reglamentuo-
jancius teisés aktus.
4. Tureti patirties vykdant viesyjy pirki-

my proceddras tiek mazos, tiek dideles
vertés pirkimuose:

4.1. rengiant techniniy specifikacijy
dokumentus;

4.2. vertinant tiekéjy pasialymus;

4.3. nagrinéjant tiekéjy pretenzijas ir
atsakant j jas.
5. Tureti darbo su Centrine vieSujy pirki-
my informacine sistema jgtdziy.
6. Asmenineés savybes:

6.1. gebéjimas dirbti komandoje;

6.2. gebéjimas sklandziai déstyti min-
tis rastu;

6.3. kruopstumas;

6.4. pareigingumas.
Privalumas - teisinés Zinios.
Kreiptis telefonais:
+370 37 326418,
el. p. joana.ceponiene@kaunoklinikos.It
+370 37 326301,
el. p. almantas.motuzas@kaunoklinikos.lt
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Karantinas del pandemijos pablogino
serganciy psoriaze emocine savijauta
ir gyvenimo kokybe

Daugiau nei pusei serganciy psoriaze asme-
ny Lietuvoje COVID-19 karantino laikotarpis
sukélé itin neigiamy pasekmiy. Pablogéjo pso-
riazés simptomai, su sveikata susijusi gyveni-
mo kokybé, pasireiSke depresijos simptomuy.
Tokia serganciy savijauta sietina pirmiausia

su ribojimu gauti skubig gydytojo dermatolo-
g0 konsultacijg, koreguoti ligos gydymg, keisti
vaistus ir gauti psichologine pagalbg.

Tokig situacijg atskleidé Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) mokslininky atlikta anoni-
miné internetiné apklausa, kurioje
dalyvavo beveik trys Simtai respon-
denty, serganciy psoriaze. DidZioji
dalis serganciy su liga gyveno dau-
giau nei 5 metus.

Siek tiek daugiau nei pusé ap-
klaustyjy (52,5 proc) pazymeéjo,
kad COVID-19 karantino laikotarpiu
jy psoriazés simptomai pablogéjo.
Penktadaliui tiriamyjy teko keisti
psoriazés gydyma, taciau net trec-
dalio jy pajamos Siuo laikotarpiu su-
mazejo. Gyvenimo kokybés pablo-
géjima labiau pajuto vyriskos lyties
apklausoje dalyvave asmenys.

43,1 proc. respondenty nu-
rodé patiriantys sunkius depresi-
jos simptomus, 23,6 proc. pazyme-
jo, kad per pandemija jy su sveikata

susijusi gyvenimo kokybeé reikSmin-
gai pablogéjo.

Pasak LSMU Neuromoksly ins-
tituto Palangos klinikos gydytojos
psichiatrés-psichoterapeutés prof.
dr. Vestos Steiblienés, gana didelé
dalis tiriamuyjy isgyveno depresijos
simptomus ir dél to, kad patimejo li-
ga, ir pablogéjus gyvenimo kokybei.

Serganciy savijautai, gyvenimo
kokybei turéjo jtakos tai, jog pablo-
géjus sveikatai jie negaléjo greitai
gauti gydytojo konsultacijos, kurios
metu bty galimybeé gauti tiek me-
dikamentinj gydyma, tiek psicholo-
gine pagalba.

Svarbu pazyméti, kad tik vos de-
Simtadalis apklaustyjy kreipési pagal-
bos | psichikos sveikatos specialistus.
Vadinasi, likusi dalis tiesiog isgyveno
emocinés sveikatos problemas, nega-
lédami gauti tinkamos pagalbos.

Siandien keliame tikslg aiskiai
suprasti ir jvertinti COVID-19 karan-
tino padarinius bei sukurti tinkamas
prevencines strategijas. Si apklausa
ir buvo surengta siekiant istirti, kokie
veiksniai COVID-19 laikotarpiu ture-
jo lemiamos jtakos serganciy psoria-
ze savijautai. Respondenty teirautasi,
ar pandemijos metu pasikeité jy dar-
binis krQvis, gal teko iseiti i$ darbo,
domeétasi, ar pasikeité gaunamos pa-
jamos, kaip pandemijos metu jie gy-
dési psoriaze, ar laikési gydytojo pa-
skirto gydymo plano, ir t. t.

Pasak prof. dr. V. Steiblienés,
tyrimas atskleide, kokia svarbi ser-
gantiems psoriaze yra greita specia-
listo pagalba - tiek prireikus keisti
gydyma, tiek isgyvenant depresijos
ir nerimo simptomus.

Su LSMU Neuromoksly institu-
to mokslininky tyrimu galima susi-
pazinti: https://www.frontiersin.org/
articles/10.3389/fmed.2022.1027853/
abstract

LSMU Komunikacijos tarnybos

Vidinés ir iSorinés komunikacijos

skyriaus inf.

Nuotrauka - Shutterstock ID 1494344612

Tyrimas atskleide,
kokia svarbi
sergantiems
psoriaze yra

greita specialisto

pagalba.

Bldy padeéti sau - daug: psichologine pagalba
pasiekiama ir Universitete

2 )) Konsultuoja visa
bendruomene
|vairiapusiskesné psicho-
loginé pagalba LSMU studentams
teikiama jau nuo 2019 m. rugséjo,
kai LSMU Sveikatos psichologijos
katedros déstytojy komanda inici-
javo projekta ,LSMU Psichologinio
konsultavimo ir emocinés paramos
teikimo studentams modelis”.

LR Valstybinio visuomenés
sveikatos stiprinimo fondo finan-
suotas projektas padéjo plésti psi-
chologinio konsultavimo ir emoci-
nés paramos teikimo universitete
modelj, studentams suteikiant sava-
laike ir veiksmingg emocine parama,
psichologine pagalbg ir parengiant
psichologinés pagalbos poreikio at-
pazinimo algoritmus bei gaires.

Pastebejus didele psichologi-
niy konsultacijy ir kity psichologiniy
uzsiemimy paklausa, psichologinés
pagalbos poveikj, tapo aisku, kaip
svarbu teikti prioritetg psichologi-
nei gerovei Universitete ir didinti
pagalbos prieinamumo galimybes.

Nuo 2022 m. sausio psicho-
loginé pagalba teikiama visiems
LSMU bendruomenés nariams: ir

r

studentams, ir darbuotojams. Indivi-
dualioms psichologinems konsulta-
cijoms galima nuolat registruotis pa-
sirenkant tinkamiausig laika, vieta ir
buda: nuotoliniu badu (virtualiai) ar-
ba tiesiogiai psichologo kabinete. Vi-
dutiniskai per dieng suteikiamos 6-8
konsultacijos, per savaite — apie 30.
Siuo metu universitete psicho-
logine pagalba teikia keturios psi-
chologeés: dr. Roza Joffé-Luiniené,
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Rata Lingyté, Vaida Simakariene,
Jelena Lukoseviciené — specialistés
aktyviai teiké informacija ir rengiant
§j straipsnj.

Visus  LSMU  bendruome-
nés narius, isgyvenancius sunkesnj
emociskai laikotarpj ir jauciancius
poreikj pasikalbéti apie sunkumus,
patiriancius daug streso ir norincius
pasimokyti konstruktyviau jj jveikti
ar padidinti savo psichologinj at-

Studenty apklausa: padétis keiciasi

PrieS metus Lietuvos studenty sajungos atliktoje visy Salies auks-
tyjy mokykly apklausoje net 70-79 proc. apklaustujy patvirtino
bent karta per metus patyre didelj nerimg, baime, stipry stresa,
nemiga ar miego rezimo sutrikimy, tre¢dalis iSgyveno panikos

atakas.

Apklausa parodé, kad tik mazdaug kas desimtas studentas kreip-
tysi j savo aukstosios mokyklos psichologa, penktadalis laukty,
kol savijauta pagerés ar pablogés, beveik tre¢dalis bandyty keis-
ti gyvensenos jprocius, arti pusés ieskoty informacijos internete.
Taciau taip pat paaiskéjo, kad per pastaruosius trejus metus zy-
miai — penktadaliu — padaugéjo studenty, Zinanciy apie galimy-
be savo aukstojoje mokykloje gauti psichologine konsultacija, pa-
daugéjo ir pasinaudojusiyjy Sia galimybe.

sparuma, skatiname sekti naujienas
apie planuojamus grupinius uzsi-
émimus ir drasiai registruotis.
Kviec¢iame pasinaudoti ir nuo-
lat prieinama galimybe konsultuo-
tis individualiai kylant sunkumams
ar isstkiams, esant Jums svarbiems
klausimams. 1Ssamesne informacija
apie psichologine pagalba, bdsimus
renginius ir prisijungima prie jy, re-
gistracija j individualias konsultacijas

galima rasti internetinéje svetainéje
https.//Ismu.lt/studijos/studentams/
studentu-gerove-ir-savijauta/psicholo-
gine-pagalba/. Kilus klausimams ga-
lima kreiptis el. pastu psichologine.
pagalba@lsmuni.lt

Daugiau informacijos apie Psi-
chologinés gerovés ir sveikatos mo-
kymy centra (PGSMC): Psichologi-
nés gerovés ir sveikatos mokymy
centras — LSMU .
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SKELBIMAI

KAUNO
\*/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Statybos ir remonto skyriaus vadovo 1,0 et. Statybos,
Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis nuo
2160,78 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSujy jstaigy
vadowvy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, ju padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas susije su
statybos sritimi, kvalifikacijos atestatas suteikiantis teise atlikti
statybos darbus ypatinguose statiniuose, darbo patirtis statybos
srityje, tureti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirt].

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymag, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Specialiujy statybos darby sektoriaus vadovo 1,0 et. Sta-
tybos, Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis
nuo 1829,31 Eur uz 1,0 et. darbo krdvj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudZetiniy ir vieSujy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, ju padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas, kvalifikaci-
jos atestatas suteikiantis teise atlikti statybos darbus ypatinguo-
se statiniuose, darbo patirtis statybos srityje, turéti ne maziau
kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirtj.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Eksploatacijos skyriaus vadovo 1,0 et. Statybos, Remonto
ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis nuo 2160,20 Eur
uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai turi
atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro m. ge-
guzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacionalinés sveika-
tos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSyjy jstaigy vadovy kon-
kursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalinés sveikatos
sistemos valstybés ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSyjy jstaigy,
jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy reikalavimy
patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis issilavinimas susijes su
statybos sritimi, kvalifikacijos atestatas suteikiantis teise atlikti
statybos darbus ypatinguose statiniuose, darbo patirtis staty-
bos srityje arba statiniy eksploatacijos srityje, tureti ne maziau
kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirt].

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymag, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendryjy eksploatacijos darby sektoriaus vadovo 1,0 et.
Statybos, Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis
nuo 1829,31 Eur uz 1,0 et. darbo krdvj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudZetiniy ir vieSujy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas inzinerijos

srityje, kvalifikacijos atestatas suteikiantis teise atlikti statybos
darbus ypatinguose statiniuose, darbo patirtis statybos srityje
arba statiniy eksploatacijos srityje, tureti ne maziau kaip 3 me-
ty vadovaujamo darbo patirtj.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Elektros dkio sektoriaus vadovo 1,0 et. Statybos, Remonto
ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis nuo 2482,71 Eur
uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSujy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos valstybeés ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, ju padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas inZinerijos
srityje, darbo patirtis statybos srityje arba statiniy eksploatacijos
srityje, turéti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirt].

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

® Sildymo-védinimo - oro kondicionavimo sektoriaus va-
dovo 1,0 et. Statybos, Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (dar-
bo uzmokestis nuo 1829,31 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzeés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSujy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis issilavinimas inzinerijos
srityje, darbo patirtis statybos srityje arba statiniy eksploatacijos
srityje, turéti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirtj.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, issilavinimag bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), viesujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vandentiekio - nuoteky sektoriaus vadovo 1,0 et. Sta-
tybos, Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uZzmokestis
nuo 1829,31 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacio-
nalines sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSyjy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos valstybes ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, ju padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas inZinerijos
srityje, darbo patirtis statybos srityje arba statiniy eksploatacijos
srityje, turéti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo darbo patirt].

Prasymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Projektavimo skyriaus vadovo 1,0 et. Statybos, Remonto
ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uzmokestis nuo 2619,46 Eur

uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzeés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSujy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos valstybeés ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
ju jstaigu, ju padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas susijes su
architektaros sritimi, kvalifikacijos atestatas suteikiantis teise at-
likti statybos darbus ypatinguose statiniuose, darbo patirtis pro-
jektavimo srityje, turéti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo
darbo patirtj.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plana, pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32 62 37,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendryjy statybos darby sektoriaus vadovo 1,0 et. Sta-
tybos, Remonto ir eksploatacijos tarnyboje (darbo uZzmokestis
nuo 1829,31 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos na-
cionalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSu-
jy jstaigy vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos
nacionalines sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biu-
dZetiniy ir viesujy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams kelia-
my kvalifikaciniy reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifika-
cinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos: aukstasis iSsilavinimas statybos
inZinerijos srityje, kvalifikacijos atestatas suteikiantis teise atlik-
ti statybos darbus ypatinguose statiniuose, darbo patirtis sta-
tybos srityje, turéti ne maziau kaip 3 mety vadovaujamo dar-
bo patirtj.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang, pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,25 et. (2 x 1,0 et, 1 x
0,25 et.) Stacionariniy paslaugy koordinavimo tarnybos Krau-
jo centre (darbo uzmokestis nuo 1314,00 iki 1516,62 Eur uz 1,0
et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slau-
gytojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavini-
ma bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus pa-
tvirtinanc¢iy dokumenty kopijas, (rekomendacijas), pateikti
Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2023-01-30. I3-
sami informacija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Psichikos sveikatos slaugytojo 1,0 et. Psichiatrijos klinikoje
(darbo uZzmokestis nuo 1537,75 iki 1982,15 Eur uz 1,0 et. darbo
kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slau-
gytojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija, psichikos sveikatos prieZiuros specializacija
patvirtinantis dokumentas.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, (rekomendacijas), i ,Jtariamujy, kaltinamujy ir nuteis-
tyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra priimtas ap-
kaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio
1 dalyje” pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2023-01-30.
ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237, Eive-

»6

niy g. 2, Kaunas.
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#: KAUN O
\#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Medicinos biologo 1,0 et. Genetikos ir mo-
5 )) lekulinés medicinos klinikoje (darbo uzmokes-

tis nuo 1610,39 Eur uZ 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: auksta-
sis universitetinis iSsilavinimas, darbo patirtis sveikatos
priezidros jstaigoje.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvir-
tinancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issila-
vinimg bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavi-
mus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas),
pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai ar-
ba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It
iki 2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: (8 37) 32
62 37, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Plastinés chirurgijos gydytojo 0,75 et. Plastinés ir
rekonstrukcines chirurgijos klinikoje (darbo uzmokestis
nuo 2511,83 iki 2859,63 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis
universitetinis issilavinimas, galiojanti atitinkama medi-
cinos praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe pa-
tvirtinan¢io dokumento kopijg, gyvenimo aprasy-
ma, iSsilavinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius
reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumenty kopijas, (re-
komendacijas), iS ,Jtariamyjy, kaltinamujy ir nuteis-
tyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra pri-
imtas apkaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus,
nurodytus Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsau-
gos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje” pateik-

ti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./lt iki
2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Reprodukcinés medicinos centro vadovo 0,25 et.
Akuserijos ir ginekologijos klinikos Reprodukcines medici-
nos centre (darbo uzmokestis nuo 3991,94 Eur uz 1,0 et.
darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Pretenden-
tai turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del
Lietuvos nacionalines sveikatos sistemos valstybes biu-
dzetiniy ir viesyjuy jstaigy vadovy konkursy organizavimo
nuostaty ir Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos vals-
tybes ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSyjy staigy, ju pa-
daliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy reikalavi-
my patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.
Taip pat turéti galiojancig medicinos licencijg, ne maZes-
ne nei 3 m. praktinio darbo patirtj.

Privalumas: vadovaujamo darbo patirtis, mokslo laips-
nis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvir-
tinancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issila-
vinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavi-
mus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas),
vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos plang, pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba
el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki
2023-01-30. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius, Generalinis direktorius

Popiezius PranciSkus apie dirbtinio
intelekto etikos svarba

Nuosirdziai uzjau¢iame Neuromoksly instituto Molekulinés
neuroonkologijos laboratorijos vyresnigjag mokslo darbuotojg
dr. Daing Skiriute mirus brangiam téciui. Netekties skausmg tesumazina
Jo Sviesus prisiminimas. Dalijamés skausmu ir nuosirdzius uzuojautos
zodzius skiriame Seimai, artimiesiems.

LSMU Neuromoksly instituto Molekulinés neuroonkologijos darbuotojai,

LSMU Neuromoksly, instituto kolektyvas

transliacijos internete.

transfuziologams ir kity specialybiy gydytojams, biomedicinos technologams,

tobulinimo pazyméjimai.

]KASDIENYBI;' =7/

| 2023M SAUSIO 27 D., KAUNAS

e Dalyvaujant kontaktiniu badu kvieCiame atvykti | LSMU Farmacijos fakultets,
Naujausiy farmacijos ir sveikatos technologijy centra, 203 aud, Sukiléliy pr. 13,
Kaune.

e Dalyvaujant nuotoliniu badu lauksime Jasy prisijungiant prie renginio

e Skirta  gydytojams  onkologams — chemoterapeutams,
radioterapeutams, chirurgams, patologams, radiologams,

onkologams
hematologams,
medicinos

medicinos  biologams, medicinos  fizikams,

radiologijos technologams.

genetikams ir

e Konferencijos dalyviams bus isduodami 7 valandy el kvalifikacijos

e [sankstiné registracija baigiasi sausio 23 d.
e Daugiau informacijos I registracija: https//reg.eventas.t/PKV2023
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2023 M. SAUSIO 27 D., KAUNAS

Antradieni, sausio 10 d., popieZius Pranciskus priémé susitikimo, skirto etikos

klausimams, kuriuos kelia dirbtinio intelekto plétra, dalyvius. Tai jau antrasis toks

Vatikane surengtas susitikimas. Pirmasis jvyko 2020 m. vasario pabaigoje. ® Dalyvius kvieciame atvykti | LSMU Farmacijos fakulteta, Naujausiy farmacijos

Pries trejus metus vykusiame susitikime dalyvave Kataliky BaZnycios, Microsoft ir ir sveikatos technologijy centrs, 202 aud, Sukileliy pr. 13, Kaune.

e Skirta gydytojams ortopedams traumatologams, reabilitologams, sporto
medicinos gydytojams, Seimos gydytojams, bendrosios praktikos ir operacinés
slaugytojams.

IBM bendroviu, Italijos vyriausybés, Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés ukio
organizacijos FAO atstovai pasirasé vadinamaji ,Romos raginimg dél dirbtinio
intelekto etikos“ — dokumenta, kuriuo jie kreipési j vyriausybes ir dirbtinio intelekto
technologijas vystancias bendroves iSkeldami etikos kriteriju ir atsakomybeés svarbg,

eKonferencijos dalyviams bus isduodami & valandy el.
tobulinimo pazyméjimai.

kvalifikacijos

Sioje specifinéje sferoje. Dokumente buvo pabrézta, kad inovacijos ir technologiné * Isankstine registracia baigiasi sausio 23 d.

= g q 2 _ o5 q - N : e Daugiau informacijos ir registracija: https.//reg.eventas.ft/AOTK2023
pazZanga turi tarnauti Zmogaus kirybiSkumui, o ne ji pakeisti. Dabar vykusiame E ) g o HtessTed
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antrajame susitikime dalyvavo pries trejus metus Romos raginimg paskelbusiy

institucijy atstovai, o taip pat kelis asmenis, atstovaujantys judaizmui ir islamui.
»Visi Zinome, kad dirbtinis intelektas vis dazniau pasireiskia visuose kasdienio
gyvenimo aspektuose — tiek asmeniniame, tiek socialiniame, — saké popiezius
Pranciskus, antradieni priimdamas susitikimo dalyvius. — Tai daro jtaka musu paciy

savivokai ir pasaulio supratimui. Sios srities naujovés vis labiau lemia Zmogaus

veiklg ir priimamus sprendimus. Todél raginu jus ir toliau testi Sios svarbios srities
apmastymus.*
Pasak PrancisSkaus, pries trejus metus Romoje paskelbtas dokumentas gali buti

naudinga priemoné, skatinanti dialogg ir humaniska naujy technologiju plétra.
Skaitmeninés eros transformacijy radikalumas ir spartumas is tiesy kelia netikéty

klausimy, kurie reikalauja naujy individualiy ir bendry etiniy atsakymuy. PopieZius

® Dalyvius kvieciame atvykti | Viesbudio Victoria” konferencijy centrg
Misko g. 11, Kaune.

dziaugiasi, kad per pastaruosius trejus metus po Romos raginimo paskelbimo prie jo
prisijungé nemazai asmenuy ir institucijy, atstovaujanciy ir didZziosioms religinéms
tradicijoms. Tai yra labai svarbiis Zingsniai, padedantys kurti j skaitmenine pazanga,
atsizvelgiancig antropologija, turincia tris pagrindines koordinates — etika, Svietima,
ir teise. (jm / Vatican News)

e Skirta gydytojams neurologams, vaiky neurologams, vaiky ligy gydytojams,
seimos gydytojams, vidaus ligy gydytojams, psichiatrams, vaiky ir paaugliy
psichiatrams, medicinos  psichologams,  kineziterapeutams, medicinos
genetikams, medicinos biologams ir bendrosios praktikos slaugytojams.

o Konferencijos  dalyviams  bus  isduodami el.
pazyméjimai.

kvalifikacijos tobulinimo

e [Sankstiné registracija baigiasi vasario 6 d.
AKADEMINE

SIELOVADA e Daugiau informacijos ir registracija: https//reg.eventas t/VNA2023
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