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LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

LSMU ir Kauno Kiniky savaitrastis, 2028 m. rugséjo 27 d.
Nauji pirmakursiai
oficialiai tapo LSMU
bendruomenes nariais -
jiems jteikti balti chalatal

B LSMU rektorius, garsus kardiochirurgas prof.
dr. R. Benetis.

Rugséjo viduryje visiems Lietuvos sveikatos
moksly universiteto (LSMU) pirmakursiams
jteikti balti chalatai. Sis apdaras asocijuojasi
su giliomis ziniomis, empatija ir pagarba paci-
entui, déstytojams bei kolegoms. Basimiems
zmoniy ir gyvany sveikatos priezitros specia-
listams tai yra jsipareigojimo atsakingai ir sgzi-
ningai atlikti savo pareigas simbolis.

LITHUANIAN UNIVERSITY M'?
OF HEALTH SCIENCES

TradicisSkai pirmieji baltus chalatus gavo Me-
dicinos fakulteto pirmakursiai. Taip pat jau
antrus metus is eilés LSMU Studenty reikaly
tarnybos iniciatyva chalatai buvo jteikti ir Far-
macijos, Odontologijos, Veterinarijos, Slaugos,
Visuomenés sveikatos ir Gyvany moksly fakul-

tety pirmo kurso studentams.
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Kolegos

iS Baltijos
Saliy dalijosi
gergja nervy
ir raumeny

ligy gydymo
patirtimi
Rugséjo 15-16 dienomis
Kaune vyko 3-ioji Bal-
tijos neuromiologijos
mokykla (angl. , 3" Baltic
School of Neuro-Myolo-
gy: Motor Neuron Dise-
ases”). Renginio tikslas
buvo suvienyti Lietuvos,
Latvijos ir Estijos specia-
listus, dirbancius nervy
ir raumeny ligy srityje,
bei sukurti progag jiems
kartu mokytis, bendra-
darbiauti ir tokiu badu
pagerinti pacientams
teikiama pagalba.

Miglé SmaidZitinaité

Vidinés komunikacijos

specialiste

Konferencijg organizavo Lie-
tuvos sveikatos moksly universi-
teto (LSMU) Neurologijos klinika,
Kauno kliniky Nervy ir raumeny
ligy centras, Lietuvos vaiky neu-
rology asociacija ir Neurology
draugija. Renginj akreditavo tarp-
tautiné organizacija TREAT-NMD.
3-ioji Baltijos neuromiologijos
mokykla sutrauké per Simtg da-
Iyviy. Tarp jy — neurologai, vaiky
neurologai, genetikai, kinezite-
rapeutai, pulmonologai, ortope-
dai ir kity sri¢iy atstovai, kurie sa-
vo darbe susiduria su motorinio
neurono ligomis serganciais pa-
cientais ir kasdien sprendzia su i-
gos progresavimu bei nuolat be-
sikei¢iancia paciento

bdkle susijusius klau- 3
simus. >>

et LSMU rektorius prieme Kazachstano
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Nauji pirmakursiai oficialiai tapo

LSMU bendruomeneés nariais -

jiems jteikti balti chalatai

B Medicinos fakulteto dekanas, anesteziologas prof. dr. A. Macas ir buves ilgametis fakulteto dekanas, $ios tradicijos pradi-

ninkas, proktologas prof. dr. A. Tamelis.

Miglé SmaidZianaité
LSMU vidines
komunikacijos specialisté

1»

Prisieké j studijas ziaréti

atsakingai

Iskilmingoje Sventéje pir-
mieji baltus chalatus gavo busi-
mieji gydytojai. Pasveikinti juos
prisijungus prie mediky bendruo-
menés atvyko LSMU rektorius, gar-
sus kardiochirurgas prof. dr. R. Be-
netis, Medicinos fakulteto dekanas,
anesteziologas prof. dr. A. Macas,
buves ilgametis fakulteto dekanas,
sios tradicijos pradininkas, proktolo-
gas prof. dr. A. Tamelis bei Studen-
ty dekané, akuseré ginekologé dr.
L. Malakauskiené.

Stebint Siems medicinos au-
toritetams pazada atsakingai ir sa-
Ziningai studijuoti medicinos moks-
lg medicinos pirmakursiai jtvirtino
simboline Hipokrato priesaika.

,Si dvente, 3i priesaika ir bal-
tas chalatas simbolizuoja, kad jas
tampate mediky bendruomenés
nariais. Tai yra didelis dZiaugsmas,
bet kartu ir didelis jsipareigojimas.
Gydytojas néra laisvas Zzmogus vi-
suomeneéje — jis turi daugybe atsa-
komybiy. I3 jo tikimasi labai daug
dalyky: profesionalumo, Ziniy, ge-
béjimy. Tai liecia ir jasy iSvaizda,
jasy apranga, jasy elgesj, netgi
tai, kaip jus kalbate. Baltas chalatas
simbolizuoja 3} pasaulj, j kurj jus
ateinate ir kurio dalimi tampate”, -
gydytojo pareigg atsakingai Ziaré-
ti ] savo profesija pabrézé prof. dr.
A. Tamelis.

,Medicinos mokslai yra rimti
mokslai. Chalatas jus tam tikra pras-
me disciplinuos ir jpareigos’, — jam
antrino prof. dr. R. Benetis. Rekto-
rius taip pat pasidziauge, kad j rug-
séjj, kaip ir kiekvienais metais, gausu

L

Gydytojas néra laisvas zmogus
visuomenéje - jis turi daugybe atsakomybiy.
IS jo tikimasi labai daug dalyky:

profesionalumo, ziniy, gebejimy. Tai liecia
Ir jasy iSvaizdg, jasy aprangg, jasy elges;,
netgi tai, kaip jus kalbate. Baltas chalatas
simbolizuoja §j pasaulj, j kurj jds ateinate
ir kurio dalimi tampate.

pirmakursiy, o jy gretose — nemazai
uzsienieciy.

Siemet turime daugybe stu-
denty, ketvirtadalis jy yra atvyke i3
uzsienio. Tai labai dZiugina, nes tai
reiskia, kad yra pasitikéjimas Uni-
versitetu ir masy sidlomomis studi-
jy programonmis. Tikiu, kad absoliu-
ti didZioji dalis jasy sékmingai baigs
studijas, liks, darbuosis, gydys paci-
entus ir didZiuosis savo profesija“, —
saké LSMU vadovas.

Chalatus dovanojo

partneriai

Studenty dekanés dr. L. Ma-
lakauskienés teigimu, Pirmakursio
chalato Sventé - puiki proga pa-
sidZiaugti, kad studentai pasirinko
bltent Lietuvos sveikatos moksly
universiteta.

,Si diena - tai vieno jasy gyve-
nimo etapo pabaiga ir naujo pradzia.
Kelias iki ¢ia nebuvo lengvas — eg-
zaminai, bendrojo priémimo etapai,
universiteto sutarciy pasirasymas,
studentisko profilio susikarimas — vi-
sa tai pareikalavo daug pastangy. Ta-
¢iau Siandien JUs esate cCia. Tikimes,
kad gera, pakili nuotaika jus lydés vi-
sus ateinancius mokslo metus”, - pir-
makursius sveikino LSMU Studenty
dekané doc. dr. L. Malakauskiené.

Butent jos vadovaujamos tar-
nybos komandos ir socialiniy part-
neriy déka antrus metus is eilés bal-
tus chalatus gavo visy LSMU studijy
programy pirmojo kurso studentai.
Juos jaunuoliams dovanojo istiki-
mi ir nauji partneriai, su kuriais Uni-
versitetas bendradarbiauja vykdant
bendrus projektus, organizuojant
studijy praktikas bei jdarbinant ab-
solventus.

Siy mokslo mety pirmakursio
chalato iniciatyva remé danty ka-
py gamintoja ,Ordoline”, odonto-
logijos klinika ,KDK", odontologiniy
prekiy tiekéjai ,Mardentas”, Zemés
Ukio bendrové ,Agrokoncernas’,
vaistiniy tinklas ,Gintariné vaisti-
né”, laboratorija ,Antéja“, ,Eglés
sanatorija”, internetiné parduotuve
,Hifamed", medicinos jrangos tie-
kéjai ,Medita” ir ortopediniy prekiy
gamintojai ,Pirmas zingsnis”.

,Fakultety atstovy ir pirma-
kursiy vardu dékojame uZ bendra-
darbiavimg ir savo jmoniy sékmés
formuliy pasidalinimus. Dovano-
tas baltas chalatas sustiprina naujy
studenty motyvacijg mokytis, siek-
ti sékmingos karjeros ir netolimo-
je ateityje prisijungti prie klestinciy
Lietuvos jmoniy”, — saké doc. dr.
L. Malakauskiene.

B Studenty dekang, akuseré ginekologé dr. L. Malakauskiené.

e e [0

Rinktis sveikatos mokslus

jkvépé artimuyjy pavyzdys

LSMU Farmacijos studijy pro-
gramos pirmakursé Augusté Zorsky-
té sako, kad labai lauké, kada paga-
liau galés pasipuosti Siuo simboliniu
studijy apdaru. Jos teigimu, jis ne tik
isskiria sveikatos priezilros specia-
listus i$ minios, bet ir leidzZia jiems
jaustis patogiai neretai jtempto bei
varginancio darbo metu.

,Man $is baltas chalatas simbo-
lizuoja mano profesijos kasdienybe.
Be galo laukiau to momento, kai pa-
galiau galésiu jj uzsideti”, — dziaugs-
mo neslépé ji.

B LSMU Farmacijos studijy programos pirmakursé Augusté Zorskyté.

Mergina pridaré, kad farmacijos
studijas LSMU pasirinko jkvépta arti-
mujy: ,Pasirinkau LSMU dél to, kad
turéjau jkvepiantj pavyzdj — savo Sei-
ma, kurioje yra gydytojy ir farmaci-
ninky. Todél visada Zinojau, kad stu-
dijuosiu sveikatos mokslus. Galiausiai
pasirinkau farmacijos kryptj.”

Pirmakursé Augusté papasa-
kojo ir apie pirmuosius studijy Uni-
versitete jspudzius: ,Pirmuyjy ke-
liy savaiciy jspadis toks, kad LSMU
déstytojai yra be galo nuosirdas ir
draugiski. Jie sukdré mums tokig
atmosferg, kurioje yra jauku ir ma-
lonu mokytis.”
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KONFERENCIJA 3\

Kolegos is Baltijos Saliy dalijosi gergja
nervy ir raumeny ligy gydymo patirtimi

’I )) ,Si konferencija suvie-

nijo Baltijos 3aliy kole-

gas, kurie tiki galimybe

padéti neuromuskulinémis ligomis

sergantiems pacientams bei iesko

naujy sprendimy 3$iy ligy gydymui

ir diagnostikai’, — atidarymo kalbo-

je saké LSMU prorektorius studijoms
prof. dr. Kestutis Petrikonis.

Glaudus
bendradarbiavimas trunka
jau kelerius metus
Pirmosios dvi Baltijos neuro-
miologijos mokyklos 2019 ir 2022
metais vyko Latvijoje. Siemet LSMU
Kauno kliniky Nervy ir raumeny li-
gy centro komandos iniciatyva $is
jau tradicija tapes renginys dalyvius
pirmasyk subdre Lietuvoje. Kitgmet
planuojama konferencija surengti
Estijoje. ,Per pastaruosius ketverius
metus gerokai suintensyvéjo ner-
vy ir raumeny ligy srityje dirban-
¢iy specialisty bendradarbiavimas,
netgi susikaré savotiskas tinklas —
galime pasitarti tiek dél organizaci-
niy dalyky 3alyje, tiek del konkreciy
pacienty. Kiekviena Baltijos $alis tu-
r savy pranasumy, tad galime vie-
ni i$ kity mokytis”’, — saké viena i$
renginio organizatoriy LSMU Slau-
gos fakulteto Reabilitacijos klinikos
lektore gyd. vaiky neurologé Milda
Dambrauskiené. Renginyje kolegos
i$ Lietuvos, Latvijos ir Estijos pasida-
lijo patirtimi, pristaté pasiekimus ir
iss0kius, su kuriais susiduria organi-
zuodami pagalba savo Salyse. Pra-
nesimus taip pat skaité ilgamete pa-
tirtj nervy ir raumeny srityje turintys
lektoriai i$ Pranclzijos, Suomijos ir
Belgijos. Tradiciskai viena konferen-
cijos sesija buvo skirta neaiskiems
atvejams aptarti ir pacientams kon-

B LSMU prorektorius studijoms prof. dr. Kestutis Petrikonis.

Dauguma motorinio neurono
ligy neturi specifinio gydymo,
todel labai svarbi kruopsti
diferenciné diagnostika, t. y. -
ar neprazitrime gydomos ligos.

sultuoti. | Sig sesijg aktyviai jsitrau-
ke lektoriai. Jie pasidalijo patarimais,
kuria linkme nukreipti tolesnius pa-
cienty tyrimus bei kokias dar gydy-
mo galimybes iSnaudoti.

Skyré démesj visapusei

prieziurai

Siy mety renginio tema buvo
motorinio neurono ligos. Tai labai
plati grupé, apimanti ligas, kurios
pasireiskia tiek vaikams, tiek suau-
gusiesiems. Didziausias démesys
konferencijoje buvo skiriamas spi-
nalinei raumeny atrofijai (SRA) ir

3t Baltic

: Ij} of Neuro-

Milda Dambrauskiene

00!
Myology

B Gyd. vaiky neurologé Milda Dambrauskiené.

Soninei amiotrofinei sklerozei (SAS).
,Nors SRA ir SAS gydymo galimybés
kol kas kardinaliai skiriasi, daugiada-
lyké prieziGra itin svarbi abiejy Siy
ligy atveju. Vienas i$ 3-iosios Balti-
jos neuromiologijos mokyklos ak-
centy buvo kity specialybiy jsitrau-
kimas j komanda. Jis svarbus dél
to, kad nepakanka tik nustatyti di-
agnoze - pacientui reikalinga vi-
sapusiska pagalba. Tad j konferen-
cijos programa jtraukéme temas
apie motorinio neurono ligomis
serganciy pacienty kvépavimo sis-
temos priezilra, ortopedines prob-

lemas, psichikos sveikatg”, — pasako-
jo M. Dambrauskiené.

Taip pat dieng pries renginj
vyko prieskonferencinis seminaras
,Motorinio neurono ligos: siandien
ir rytoj”, kurio metu didelis déme-
sys buvo skirtas slaugytojo vaidme-
niui prizidrint motorinio neurono li-
gomis sergancius pacientus. Pasak
vienos is seminaro praneséjy Kauno
kliniky Neurologijos klinikos slaugos
vadovés Vitos Balcienés, viena pa-
grindiniy slaugos specialisto pareigy
yra jvertinti paciento priklausomybe
nuo kito asmens atliekant kasdienes

gyvybines veiklas bei jvertinti galimy-
bes jam paciam jas atlikti. Jos teigi-
mu, bdtina pagal situacijg planuoti
slaugos veiksmus, juos atlikti ir jver-
tinti rezultatus. ,Motorinio neurono
liga sergancio paciento slauga ypa-
tinga tuo, kad dél paciento judéjimo,
kalbos, rijimo ir kvépavimo sutriki-
my yra paveikiamos ir kitos gyvybi-
neés veiklos. llgainiui tenka pagelbé-
ti — teigiamai prisitaikyti, kai dél ligos
kai kurios slaugos problemos nebe-
gali buti iSsprendziamos. Daznai be-
lieka padéti pacientui, kad jis jaus-
tysi kuo patogiau ir kiek jmanoma
sumazinti skausma, kai mirtis neis-
vengiama”, — saké pries konferencija
vykusio seminaro lektoré. Renginyje
buvo susitelkta ne tik  fizinius paci-
enty poreikius, bet ir j psichine jy ge-
rove. Didelio susidoméjimo sulauké
LSMU Visuomenés sveikatos fakulte-
to Psichologijos katedros lektorés dr.
Raimondos Petrolienés pranesimas
apie psichikos sveikata sergant SAS.
Savo pranesime ji pasidalijo jzvalgo-
mis, kas svarbu ir pacientui, ir jo arti-
miesiems, ir sveikatos priezitros spe-
cialistams.

Pabrézé diferencinés

diagnostikos svarba

LSMU doktorantés, Kauno kli-
niky Nervy ir raumeny ligy centro
vadoves Evelinos Grusauskienés
teigimu, gydant motorinio neuro-
no ligomis sergancius pacientus
itin svarbu atlikti issamig diferenci-
ne diagnostika. ,Dauguma motori-
nio neurono ligy neturi specifinio
gydymo, todel labai svarbi kruopsti
diferenciné diagnostika, t.y. - ar ne-
prazirime gydomos ligos. T3 liudijo
ir konferencijos metu pateikti kliniki-
niai atvejai: kartais ir po keleta mety
trunkanciy paiesky atmetama mo-
torinio neurono liga, patikslinama
diagnozé ir pacientui gali bdti tai-
komas gydymas, visiskai
pakeiciantis jo savijauta. ))
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LSMU rektorius prieme
Kazachstano nacionalines moksly

akademijos delegacija

'I » Rugseéjo 21 d. Lietuvos sveikatos
moksly universitete (LSMU) lankési

Kazachstano nacionalinés moksly
akademijos (KNMA) delegacija: KNMA
prezidenté prof. Kunsulu Zakarya ir KNMA
viceprezidenteé dr. Lyazzat Yeraliyeva,
taip pat - Kazachstano Respublikos
ambasadoriaus pataréjas, konsulas

p. Baigabyl Mamlin.

Svecius priemé LSMU rektorius
prof. Rimantas Benetis, Mokslo cen-
tro vadové prof. Ingrida Ulozieng,
Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
prodekanas dr. Alvidas Sarlauskas,
Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto ligoninés Kauno kliniky direk-
torius medicinai ir slaugai prof. Kes-
tutis Stasaitis.

Kazachstano delegacijos tiks-
las — aptarti bendradarbiavimo ga-
limybes tarp LSMU ir Kazachstano
nacionalinés moksly akademijos
(KNMA) prie Kazachstano Respubli-
kos Prezidento.

KNMA prezidenté, zymi moks-
lininké, biologijos moksly dakta-
ré prof. K. Zakarya pabréze, kad
LSMU - itin vertingas ir gerbiamas
partneris Kazachastane, abiejy $aliy
mokslininkus sieja ilgameciai rysiai.

LSMU rektorius, Sirdies, krati-
neés ir kraujagysliy chirurgijos klini-
kos vadovas akademikas Rimantas
Benetis — Kazachstano Respublikos
garbés profesorius, Sios salies ligoni-

nése atlikes daugybe operacijy. Uni-
versitete studijuoja i$ Kazachstano
atvykusiy studenty, LSMU aktyviai
bendradarbiauja su keliolika Sios Sa-
lies mokslo ir studijy institucijy bei
ligoniniy.

Augantis Kazachstano

mokslo potencialas

Garbi viesnia prof. K. Zakarya
pasakojo, kad auksto lygio mokslo
tyrimams ir jy rezultaty praktiniam
taikymui Kazachastane $iuo metu
skiriamas didelis Salies prezidento
démesys. KNMA prezidenté pristaté
pagrindines permainas sioje srityje.

Tiek KNMA, tiek ir pernai jkurta
Nacionaliné mokslo ir inovacijy ta-
ryba atskaitinga tiesiogiai salies pre-
zidentui, kuriama naujy programy
ir teisés akty, didinamas perspek-
tyviy mokslo tiriamuyjy programy ir
projekty finansavimas, skatinamas
mokslo ir verslo bendradarbiavimas.

KNMA siekia visapusiskai ska-
tinti mokslo plétra, vykdyti svarbiau-

sius ir perspektyviausius mokslinius
tyrimus, diegti mokslo ir technikos
naujoves, taikyti jas 3alies ekono-
mikoje, telkti mokslininkus siekiant
uztikrinti Kazachstano ekonomine,
socialine, valstybine, teisine ir kul-
tdrine raida.

Kadangi Kazachstane gausu
vertingy naudinguyjy iskaseny, $iuo
metu spartinami ios srities mokslo
tyrimai, siekiama pritraukti investuo-
tojy mokslo rezultatams komercin-
ti. Prie 3alies universitety atidaromi
uzsienio aukstyjy mokykly filialai.

RESEARCH

N

Greta jau ketvirtj amZiaus plétoja-
mos programos ,Bolasak’, teikian-
¢ios stipendijas uzsienio auksto-
siose mokyklose studijuojantiems
studentams ir doktorantams, pra-
déta podoktorantaros stazuociy fi-
nansavimo programa, numatan-
ti 500 granty jaunuyjy mokslininky
Stazuotéms.

Pristaté didziules

LSMU galimybes

Susitikimo metu LSMU rek-
torius prof. Rimantas Benetis, prof.

B Kazachstano Respublikos ambasadoriaus pataréjas, konsulas p. Baigabyl Mamlin, Mokslo centro vadové prof. Ingrida Uloziené, KNMA prezidenté prof. Kunsulu
Zakarya, LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis, KNMA viceprezidenté dr. Lyazzat Yeraliyeva, Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky direk-
torius medicinai ir slaugai prof. Kestutis Stagaitis, Tarptautiniy rysiy ir studijy centro prodekanas dr. Alvidas Sarlauskas.

Aliaus Koroliovo nuotr.

. Uloziené ir prof. K. Sta3aitis prista-
té LSMU veiklg ir didziulj potencialg
mokslo, studijy bei klinikinés prak-
tikos srityse.

Pasak LSMU rektoriaus prof.
R. Benecio, mokslo plétra — priorite-
tiné LSMU veiklos sritis, tad augan-
¢ios bendradarbiavimo galimy-
bés — aktualios ir jdomios. Rektorius
priminé, jog kardiologijos moksliniai
tyrimai ir klinikiné praktika LSMU -
tradiciskai itin stiprios ir tebeplé-
tojamos sritys, akcentavo Universi-
teto lyderyste nuo pat jauniausio
amziaus ugdant sveikg asmenybe.

LSMU kaip Salyje ir tarptautiniu
mastu zinomo mokslo centro veiklg
issamiai pristaciusi prof. I. Uloziené
pasidZiaugé ir naujausia aktualija:
LSMU mokslo veikla pagal kryptis
vertinusiy tarptautiniy eksperty is-
vados — itin palankios.

Pristatydamas universitetinés
ligoninés galimybes prof. K. Stasaitis
pabrézé, kad Kauno klinikose pléto-
jama itin plataus spektro daugybés
krypciy klinikiné ir moksliné veikla —
nuo seimos medicinos iki molekuli-
nés, genetinés ir branduolinés me-
dicinos.

Susitikimo metu numatyta
konkrecias bendradarbiavimo ga-
limybes detalizuoti darbo grupé-
se, aptartos atsakomojo vizito | Ka-
zachstang galimybés.

Toliau vizito Universitete me-
tu Kazachstano moksly akademi-
jos atstoves, lydimos direktoriaus
medicinai ir slaugai prof. K. Stasai-
¢io, lankési Kauno klinikose: apZit-
réjo Gama peilj, apsilanké Kauno
kliniky Vaiky ligy skyriuje, Geneti-
kos ir molekulinés medicinos klini-
koje, Laboratorinés medicinos klini-
koje, Skubiosios pagalbos skyriuje,
Radiologineés klinikos Branduolinés
medicinos skyriuje, taip pat susitiko
su LSMU studijuojanciais studentais
i$ Kazachstano.

Komunikacijos tarnybos inf.
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Kolegos is Baltijos Saliy dalijosi gergja
nervy ir raumeny ligy gydymo patirtimi

3 )) Bet gali susiklosty-
ti ir prieSinga situacija —
pacientui diagnozuota
kita liga, tarkime, raumeny distrofi-
ja, nors is tiesy po genetiniy tyrimy
paaiskéja, kad jis serga SRA ir Siai li-
gai gydyti galima skirti specifinius
vaistus”, — pasakojo gyd. neurolo-
gé E. Grusauskiené. Ji sako, kad tiks-
linant diagnoze didelj vaidmenj at-
lieka tyrimai, kuriems konferencijoje
buvo skirta atskira sesija. Jos metu
E. Grusauskiené apzvelgé ultragar-
sinio tyrimo aspektus, Neurologijos
klinikos gydytoja neurofiziologe dr.
Gintauté Samusyté — transkranijinés
magnetines stimuliacijos taikymo
SAS atveju aspektus, o gydytoja pa-
tologé Neringa Valtiené — raumeny
biopsijos naudg diferencinei diag-
nostikai.

Lietuva - tarp lyderiy ne

tik tarp Baltijos saliy, bet ir

Europoje

Baltijos neuromiologijos mo-
kyklg organizuoti padéjusi gyd.
M. Dambrauskiené sako, kad kon-
ferencija suteiké galimybe palygin-
ti, kaip nervy ir raumeny ligy pre-
vencija vykdoma Baltijos Salyse bei
kitose Europos valstybése. ,Nervy ir
raumeny ligos — per pastargjj de-
simtmet] stipriai pasikeitusi sritis,
nes per §j laikotarpj labai issipleté
genetinés diagnostikos galimybeés.
leSkant gydymo sprendimy, vyk-

Nervy ir raumeny
ligos — per pasta-
rajj deSimtmet;
stipriai pasikeitusi
sritis, nes per §j
laikotarpj labai
iSsiplété genetinés
diagnostikos
galimybés.

doma vis daugiau klinikiniy tyrimy.
Viena i$ naujieny, Siemet pradéta ir
Lietuvoje — visuotinis naujagimiy
tikrinimas dél SRA. Latvijoje jis vyks-
ta jau dvejus metus, Estijoje — me-
tus. MaZos Baltijos salys netgi pir-
mauja prie$ Prancdzija, kurioje vis
dar vykdomi bandomieji projektai.
Kita vertus, Latvijoje gydymas nau-
jagimiui skiriamas jau 17-tg parg po
gimimo, o Lietuvoje visas procesas,
kol vaikas gauna vaista, uztrunka il-
giau nei meénesj. Konferencijoje ap-
taréme Siuos skirtumus, pasidalijo-
me turima patirtimi, jkvépéme vieni
kitus perimti gergsias praktikas ir
bandyti pritaikyti jas savo salyse”, -
saké gydytoja.

3-ioji Baltijos neuromiologijos
mokykla isryskino 3aliy tobulintinas
Sios srities vietas ir atskleidé kiekvie-

B Kauno kliniky Nervy ir raumeny ligy centro vadové E. Grusauskiené.

nos jy stiprybes. Kaip teigia lektoré
M. Dambrauskiené, Lietuva pirmauja
pagal pacienty gydymo galimybes.

Siuo metu akivaizdu, kad pa-
gal gydymo pasiekiamuma spinali-
ne raumeny atrofija sergantiems pa-
cientams masy salis yra lyderé tarp
Baltijos Saliy. Nepaisant jy amziaus
ir funkcinés bukles, bet kokioje ligos
stadijoje galima sustabdyti jos pro-
gresavima bei padéti pacientui is-

saugoti maksimaly potencialg. Be
to, turime patirties gydant visais tri-
mis pasaulyje registruotais vaistais ir
esame subure daugiadalyke visapu-
siskos priezitros komandg, bendra-
darbiaujancia jau daugiau nei de-
simt mety”, — Lietuvos medicinos
sistemos pasiekimus vardijo lekto-
ré. Jai antrino kita prie$ konferen-
Cijg vykusio seminaro praneséja —
LSMU Reabilitacijos klinikos lektoré,

kineziterapeuté dr. Edita Jazepcikie-
né. ,Dziaugiuosi, kad Vilniuje ir Kau-
ne veikiantys rety nervy ir raumeny
ligy centrai yra auksto lygio, o jy tei-
kiama pagalba — neabejotinai labai
profesionali. Ryskus akcentas konfe-
rencijoje teiktas visuotinei kadikiy
patikrai dél SRA — smagu, kad Lietu-
va Sioje srityje yra viena pirmaujan-
¢iy Europoje”, — uzbaige dr. E. Jazep-
Cikiene.

Lietuvos moksly akademijos stipendija -
stipri paskata tobuleti

Tesiame interviu ciklg su LSMU mokslininkais, kuriems Siemet
skirta prestiZiné Lietuvos moksly akademijos (LMA) geriausio
jaunojo mokslininko stipendija. Siais metais Universitete - net
trys Sia stipendija jvertinti jaunieji mokslininkai.

Biomedicinos moksly srityje LMA stipendija skirta dr. Gretai
Varkalaitei, atliekanciai tyrimus tema , Laisvai cirkuliuojanciy
DNR mutacijy profilio analizé sveiky, atrofiniu gastritu ir
skrandZio véZiu serganciy pacienty kraujyje”.

Su kokiomis mintimis pasitikote sj
dziugy jvykj?

Daktaro disertacijg apgyniau visai nese-
niai, 2022 m. liepos 4 d., tad Zinia apie skirta
stipendija buvo gana netikéta ir maloniai nu-
stebino. Dar ypatingesnj §j jvertinima padaré
Universiteto bendruomenés ir artimiausiy ko-

legy sveikinimai bei palaikymas.

Kuo svarbus, naujas, reikSmingas Jusy
atliekamas tyrimas?

Tyrimas ,Laisvai cirkuliuojanciy DNR mu-
tacijy profilio analizé sveiky, atrofiniu gastritu
ir skrandZio véziu serganciy pacienty kraujy-
je" vyksta itin intensyviai. Siuo metu apdo-
rojami naujos kartos sekoskaitos duomenys,
tyrinéjame DNR mutacijy dinamika ligos ei-
gos metu (vertinant sveikas, ikinavikines ir
navikines bukles). Projekto metu bus nusta-
tytas personalizuotas genetinis laisvai cirku-
liuojancios DNR profilis skrandZio véZio pato-
genezés metu. Taip pat bus jvertintas laisvai

plazmoje cirkuliuojancios DNR molekuliniy
biozymeny profilio tinkamumas individualiai
ir personalizuotai minimaliai invazinei skran-
dzio veézio diagnostikai bei ligos stebé&jimui.
IS pradiniy duomeny jau matéme, kad gali-
me stebéti mutavusio alelio daznio pokycius,
pavyzdziui, padidéjima, atsinaujinus skran-
dZio véZiui, taip pat metodas padéjo detek-
tuoti specifines mutacijas gene, susijusias su
paveldimo skrandZio véZio atvejais (pacientas
taip pat turéjo Seimine skrandzio anamneze).

Kokia Jasy tyrinéjamos srities ateitis,
kurlink eina pasauliniai sios srities tyrimai?

SkrandZio vézys — viena labiausiai papli-
tusiy onkologiniy ligy visame pasaulyje. Siuo
metu taikoma skrandzio vézio diagnostika
daugiausia pagrjsta jvairiais instrumentiniais
tyrimais, kaip endoskopiné biopsija, kompiute-
riné tomografija, endoskopinis ultragarsas ir kt.

Taciau nepaisant instrumentiniy tyrimy
jvairovés, skrandzio véZio pacienty sveikatos

prieZidra vis dar pasizymi daugybe issukiy: vi-
sy pirma, didelis pacienty mirtingumas, susi-
jes su diagnoze pazengusioje ligos stadijoje,
bei jvairios sunkios ligos komplikacijos.

Dél Sios priezasties minimaliai invaziniai
(pvz, kraujo) personalizuoti biozymenys, ku-
rie padéty pagerinti skrandZio vézio pacien-
ty sveikatos priezilrg, diagnostikg ir stebéjima,
yra ypac reikalingi. Naujausi tyrimai rodo, kad
skystos biopsijos tyrimai, kuriy metu analizuo-
jamas molekulinis kraujyje cirkuliuojanciy bio-
zymeny profilis, gali reikSmingai prisidéti prie
daugelio anksc¢iau minéty su skrandzio vézio
diagnostika susijusiy i3sakiy sprendimo. Dél
didéjancio technologijy nasumo ir prieinamu-
mo skystosios biopsijos tyrimo sritis pasaulyje
yra vis dar aktuali jvairiy ligy atveju, taip pat -
ir onkologiniy.

Kokios jtakos tyrimui ir apskritai Jasy
darbui LSMU turés skirta stipendija?

Tai svarbus jvertinimas, skatinantis jau-
najj mokslininka pasitikéti savo jégomis bei
kreipti karjera savarankiskesne linkme. Taip pat
tai svarbus jrodymas, kad pasirinktas tyrinéji-
mo laukas yra aktualus ir eksperty nuomone.

Kokie Jasy ateities planai?

Esu nepaprastai dékinga, kad galiu to-
liau dirbti su Virskinimo sistemos tyrimy insti-
tuto Klinikinés ir molekulinés gastroenterolo-
gijos laboratorijos komanda ir jos vadove prof.
Jurgita Skiecevic¢iene, tad mano tyrimy laukas

B Dr. Greta Varkalaiteé.

Asmeninio archyvo nuotr.

ateityje tikrai nenutols nuo virskinimo siste-
mos ir navikiniy susirgimy tyrimy. Visa musy
tyréjy grupe siuo metu daug démesio skiria
mikrobiotos tyrimams uzdegiminiy ir naviki-
niy susirgimy atveju, ieskome molekuliniy zy-
meny, kuriame ir dirbame su organoidy sis-
temomis.
Kalbino LSMU Komunikacijos tarnybos
Vidinés ir iSorinés komunikacijos tarnybos
specialisté Rasa Masiokaité
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IStikus insultui, téra vienintelé auksineé
valanda, kad zmogus nelikty suluosintas

,Paskaiciuota, kad per kiekvieng uzdelstg minute iki kresulio
pasalinimo ar iStirpdymo zGsta 2 min. neurony. Tad svarbi
kiekviena minuté. Masy Insulto gydymo centre atliekami insulto
simuliacijos mokymai padeda tobuléti jauniesiems specialistams ir
pasiekti geresniy rezultaty gelbéjant pacienty gyvybes, kad nelikty
suluosinti ir nejgalds visam gyvenimui”, — apie insulto gydymg,
prevencijg ir rizikas pasakoja LSMU MA Neurologijos klinikos
Insulty sektoriaus vadovas prof. Vaidas MatijoSaitis ir Kauno kliniky
Neurologijos skyriaus vadovas prof. Antanas Vaitkus.

Insulto gydymo metodikos -
trombektomija (mechaninis kre-
Sulio istraukimas) ir trombolizé
(trombo istirpdymas vaistais) Lie-
tuvoje taikomi palyginti neseniai -
vos 14 mety?

V. M.: - Taip, palyginti neseniai,
taciau medicina gana greitai zengia
| priek]. Tiek Europos, tiek JAV insul-
to asociacijose pokyciai ir progresas
jvyksta beveik kasmet. Tos visos nau-
joves pasiekia ir mus, tik gal Lietuvoje
sunkiau jas taip greitai pritaikyti prak-
tikoje dél biurokratiniy trukdZiy. Nors
susiduriame su tam tikromis proble-
momis, stengiameés kiek jmanoma
pagerinti pacienty gydyma ir Zeng-
ti koja kojon su naujausiomis insulto
gydymo rekomendacijomis, taikyti
naujausius gydymo metodus.

Kokios dabar yra insulto gy-
dymo galimybés?

V. M: - Prie$ 15-20 mety in-
sultas nebuvo laikoma tokia situa-
cija, kur reikia kazka skubiai daryti,
nes tiesiog nebuvo efektyviy gy-
dymo metody. Nebuvo galimybés
nei tirpinti kresulio (trombo) vaistais,
nei jo pasalinti mechaniskai. Pasau-
lyje tik nuo 1995-yjy pradéti tyrimai
kredulio tirpdymo metodo srityje, o
Lietuvoje pavieniais atvejais tai bu-
vo pradeéta taikyti tik nuo mazdaug
2009-yjy. O mechaniné trombekto-
mija — tik nuo 2012-2014 m. Plates-
niam pacienty ratui kresulio salini-
mo metodai tiek tirpdant vaistais,
tiek iSimant mechaniniu badu tai-
komi jkarus Insulto klasterj — insul-
to gydymo centry tinklg 2014 m.
Lietuvoje jkurta 11 didesniy ir ma-
Zesniy insulto gydymo centry. Se-
$i didieji Lietuvos insulto gydymo

centrai (IGC) gali taikyti abu meto-
dus, penkios tarpinés pagalbos li-
goninés (TPL), t. y. mazesnieji insul-
to gydymo centrai, - tik intravenine
trombolize.

Kur jkurti insulto gydymo
centrai?

V. M.: - Didysis IGC Kauno re-
gione yra LSMUL Kauno klinikose,
kiti du didieji centrai jkurti Vilniuje
(Respublikinéje Vilniaus universite-
tinéje ligoninéje ir VUL Santaros kli-
nikose). DidZiuosius insulto gydy-
mo centrus turi §iau|iq, Panevézio
ir Klaipédos ligoninés. Mazesnieji
centrai yra isdéstyti po visg Lietuva:
Marijampoléje, Alytuje, Tauragéje,
Utenoje ir TelSiuose. Sunkesnius pa-
cientus, jei reikia atlikti kreSulio me-
chaninj salinima, i$ mazesniy insul-
to centry (TPL) pacientus nukreipia
j didziuosius centrus tolimesniam is-
tyrimui bei gydymui.

Svarbu, kad insulto istikti paci-
entai kuo greiciau patekty j tinkama
gydymo jstaigg - insulto gydymo
centrg, kur baty laiku diagnozuotas
insultas, sprendziama dél jo gydy-
mo taktikos.

Diagnostikai dabar taikome
kompiuterine tomografijg su angio-
grafija. Tai leidZia jvertinti visy krau-
jagysliy Saky bukle. Atskirais atvejais,
kai reikalinga papildoma informaci-
ja apie paciento smegeny kraujota-
kos bukle, galima atlikti kompiute-
rinés tomografijos perfuzijg, ar kiek
reCiau — magnetinio rezonanso to-
mografijg, kurios parodo smegeny
kraujotakos sutrikimo apimtj. Turi-
me galimybe nustatyti, kurioje vie-
toje audinys zuves, o kurj dar ga-
lima isgelbeti. Sie tyrimai padeda

pamatyti ir jvertinti paciento sme-
geny bukle realiu laiku ir nuspresti,
ar mes jam galime padeéti, ar specia-
lizuotam gydymui — jau per velu.

Dabartinis insulto gydymo
metodas pagrjstas auksinés va-
landos taisykle?

V. M.: - Taip. Yra viena auksi-
né valanda. Tai reiskia, kad kuo grei-
¢iau Zmogus pateks j gydymo jstai-
g3, kuo greiciau bus nustatytas, koks
yra insultas (iseminis ar hemoragi-
nis), tuo greiciau bus pradétas tai-
kyti gydymas, tuo daugiau Sansy
pacientas turi pasveikti ar net isgy-
venti. Ir visa tai reikéty suspéti pada-
ryti per tg vadinama auksine valan-
da. Tai gana komplikuota situacija,
su kuria susiduria viso pasaulio spe-
cialistai. Insulto diagnostikos ir gy-
dymo sistema turi bati vieninga,
kiekvienas savo srities specialistas
privalo Zinoti, kg turi daryti. Pacien-
to sveikata ir gydymo sékmeé labai
priklauso nuo komandinio darbo,
koordinuoty veiksmy — paramedi-
ky, slaugytojy, informacijos sutei-
kimo apie ligonio bukle ir, Zinoma,
neurologo, kuris ¢ia grieZia pirmuo-
ju smuiku. Todél galime pasidziaug-
ti, kad priklausome insulto klasteriy
tinklui ir galime dar profesionaliau
rengti specialistus taikydami insul-
to simuliacijos mokymus LSMU si-
muliacijos centre.

Gal galite plac¢iau pakomen-
tuoti, kaip vyksta insulto gydymo
simuliacijos?

V. M.: - Simuliaciniai moky-
mai i$ pradZiy pradéti taikyti avia-
cijoje. Tai yra kaip netikras léktuvas,
turintis visus identiskus prietaisus.

Per mokymus pilotas atlieka jvairias
uzduotis, sukuriamos jvairios kriti-
nés situacijos. Jis visa tai atlieka ne-
rizikuojant, kad del klaidos léktuvas
nukris ir sudus. Mokymai vyksta pa-
kankamai realistiskoje, bet dirbtinai
sukurtoje aplinkoje. Lygiai taip pat
mes per insulto simuliacijos moky-
mus sukuriame realias, sudétingas
situacijas, susijusias su insultg rea-
lioje Kklinikinéje praktikoje patyru-
siais pacientais. Smagu, kad kartu
rengiant specialistus dalyvauja ir
kolegos i$ Vilniaus insulto centry:
prof. D. Jatuzis i$ VU Santaros klini-
ky ir docentas A. Vilionskis i$ Res-
publikinés Vilniaus universitetinés
ligoninés. Tai leidZia suvienodin-
ti praktinj paruosima tarp skirtingy
insulto centry. Esame parenge skir-
tingas klinikines situacijas ir jas ,zai-
dziame” su musy centro mokiniais:
su rezidentais, su atvykstanciais to-
bulintis kolegomis tiek i$ Lietuvos
ligoniniy, tiek ir i$ uzsienio. Paci-
ento sveikatg ir gydymo sekme le-
mia gydytojy komandos priimami
sprendimai: kaip jvertinama pacien-
to ligos anamnezé, persirgtos ligos
bei vartojami vaistai, galvos smege-
ny vaizdiniai tyrimai, kraujo tyrimai
ir, Zinoma, paciento neurologiné
bakle. Per mokymus viskas yra fil-
muojama, véliau analizuojama vie-
no ar kito komandos nario veiksmai,
aptariama, kokios klaidos, ka buvo
galima padaryti geriau. Toks moky-
mosi badas per praktinj ,Zaidimg”,
praktine analize — pats efektyviau-
sias. Per trumpa laika reikia padary-
ti daug dalyky — insulto atveju vis-
ka lemia greitis. Kuo komanda bus
labiau sutelkta, geriau apmokyta,
tuo geresnis pasiekiamas rezulta-

LSMU archyvo nuotr.

tas. Visi turi veikti kaip ,Formulé 1"
komandos nariai — idvien ir Zaibis-
kai. Mokslininkai apskaiciavo, kad
kiekviena uzdelsta minuté iki kre-
sulio iStraukimo ar istirpdymo le-
mia 2 min. neurony bukle. Tad kie-
kviena minuté tampa nejkainojama.

A.V.: — Simuliacija — tarsi ge-
neraliné repeticija pries$ spektaklio
premjera. MUsy studentai irgi praei-
na mokymus imituojant realius insul-
to atvejus. Mes simuliacijos mokymus
praktikuojame jau mazdaug ketverius
metus. Pirmieji buvo i$ Ukrainos atvy-
ke gydytojai. MUsy bendradarbiavi-
mas su sios Salies kolegomis prasidé-
jo dar iki karo, 2014-aisiais. Paskutinis
gydytojas mokymuose dalyvavo irgi
is Ukrainos.

Jasy insulto gydymo centras
tapes vienu is ,,Angels” iniciatyvos
mokymo centry?

A.V.: — Per tuos 14 mety ma-
Zais zingsniukais pasiekéme tai, kad
Tarptautinés Europos insulto orga-
nizacijos remiama ,Angels” iniciaty-
va pripazino mus, musy gydyma. Jis
vyksta kaip ir bet kurioje kitoje saly-
je, pavyzdziui, Kanadoje, Albanijoje
ar Mongolijoje. ,Angels” iniciatyva
sukurti tokie gydymo centrai dau-
gelyje pasaulio saliy. Mes atitinkame
tas kompetencijas, jgijome klasteriy
salygas. Nepaisant to, kad pasaulio
mastu esame tik maZa provincija,
mes tapome vienu i$ Sios asociaci-
jos mokymo centry, j kurj atvyksta
kolegos i$ daugelio saliy: Armeéni-
jos, Moldovos, Sakartvelo ir kt. Pas-
taruoju metu turéjome tobulinimui-
si atvykusiy specialisty ir
studenty i Bulgarijos,

Graikijos... ))
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Pilvo aortos aneurizma:
laiku diagnozavus ligg galima isvengti
skaudziy padariniy gyvybei

Minint Pasauline aortos dieng ir norint atkreipti visuomenés
démesj | Sig klastinga bei gyvybe galincig kainuoti ligg, Kauno kliniky
medikai Nacionaliniame Kauno dramos teatre surengé akcija. Jos
metu kiekvienas norintis galéjo pasitikrinti, ar neserga pilvo aortos
aneurizma. IS viso renginio metu pasitikrino 350 zmoniy.

Doc. Linas Velicka, Kauno kli-
niky Sirdies, kratinés ir kraujagys-
liy chirurgijos klinikos Kraujagysliy
chirurgijos skyriaus vadovas, sako,
kad pilvo aortos aneurizma, arba ki-
taip vadinama issiplétusia pilvo ao-
rta, yra viena klastingiausiy krauja-
gysliy ligy. ,Dazniausiai ji vystosi be
simptomy. Deja, jie jprastai atsiran-
da tik tuomet, kai aneurizma plys-
ta’, — pastebi doc. L. Veli¢ka.

Plysus aneurizmai, apie 50 proc.
pacienty mirsta taip ir nesuspéje at-
vykti j ligonine. Apie 50-60 proc. pa-
cienty isgyvena, jei spéjama jiems
atlikti skubias operacijas. ,Vieninte-
lis budas iSvengti skaudziy sios ligos
pasekmiy — laiku aptikti padidéjusia
pilvo aortos aneurizma, — pazymi do-
centas. — Pastebéti issiplétusig pilvo
aortos aneurizma galima atlikus ty-
rimus echoskopu. Sis tyrimas ne-
skausmingas, atliekamas echoskopu
ir trunka vos kelias minutes.”

Doc. L. Veli¢ka teigia, kad diag-
nozavus gyvybei grésminga ligg lai-
ku, atliekama planiné operacija. Jos
mirtingumas siekia vos 2-3 proc, 0
komplikacijy rizika reikSmingai suma-
Zéja. ,Pilvo aortos aneurizma yra bu-
klé, kai pagrindiné Zmogaus organiz-
mo arterija iSsiplecia daugiau nei 3
cm. Operacinis gydymas taikomas,

=

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSL!
UNILVERSITETO LIG 3

kai aortos skersmuo padidéja daugiau
nei 5 cm. Didéjant aneurizmai, plysi-
mo rizika taip pat isauga“, - kalba jis.

Plysusig pilvo aortos aneuriz-
ma isduoda staigus pilvo ir nuga-
ros skausmas, bendras silpnumas,
lydimas $oko. Kartais Zmogus ga-
li netekti sgmoneés. ,Pilve taip pat
gali atsirasti pulsuojantis darinys, —
pasakoja doc. L. Veli¢ka. — Kaip liga
vystosi, priklauso nuo gretutiniy li-
gy, aneurizmos plysimo pobudzio

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

ir lokalizacijos. Laiku nesuteikus sku-
bios pagalbos dél gausaus vidinio
kraujavimo Zmogus neisgyvena.”
DaZniausiai $i liga diagnozuo-
jama vyresniems nei 55-60 mety
Zmonéms, vyrams, rikantiems asme-
nims. ,Taip pat $ios ligos rizikg didina
aukstas kraujo spaudimas ir choles-
terolio lygis, kitos aterosklerozés pa-
sireiskimo formos, paveldimumas’, -
priduria doc. L. Velicka.
Kauno kliniky inf.

B Kauno kliniky Sirdies, kriitinés ir kraujagysliy chirurgijos klinikos Kraujagysliy
chirurgijos skyriaus vadovas doc. Linas Velicka.

Siy mety rugséjo 23 dieng minima Pasauliné aortos diena. Gydy-
tojai ragina nedelsti ir visus vyresnius nei 60 mety zmones pasi-
tikrinti dél pilvo aortos aneurizmos, atliekant pilvo echoskopija.
Ypac svarbu tai atlikti aukstos rizikos grupei priskiriamiems paci-
entams: rikantiems 55-60 mety vyrams, kuriy Seimoje yra sirgusiy
ar serganciy aortos aneurizma bei turintiems kity Sirdies ir krauja-
gysliy ligy. Laiku diagnozavus 3ig liga ir laiku atlikus operacija, ga-
lima iSgelbéti daug gyvybiy.

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

REMEJAS:

LSMU Komunikacijos tarnyba,
Akademinés leidybos skyrius

A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas
El. pastas: avevita@lsmuni.lt

ISeina kiekvieng treciadienj
https://link.Ismu.lt/0ov25y3g1]
Leidinys skirtas LSMU ir Kauno kliniky
darbuotojams, studentams

Redakcinés kolegijos pirmininkas:

Edgaras STANKEVICIUS,

Zurnaly leidybos centro vadovas

Redakciné kolegija:

Andrius MACAS, Medicinos fakulteto dekanas

Vita RISKEVICIENE, Veterinarijos fakulteto dekané

Rolandas STANKEVICIUS, Gyvany moksly fakulteto dekanas
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadove

Tomas LAPINSKAS, Kauno kliniky direktorius visuomenés sveikatai,

mokslui ir studijoms

LSMU Komunikacijos tarnyba, Vidinés ir iSorinés komunikacijos skyrius:
Tautvydas BULVICIUS, tel. 8 37 407433, vt. 5128

Rasa MASIOKAITE, tel. 8 37 395806, vt. 5133

Kauno kliniky Komunikacijos tarnyba:

Austé ALEKSANDRAVICIOTE-SVIAZIENE

Jovita GUDELEVICIUTE

LSMU Kauno ligoninés Komunikacijos

ir rinkodaros skyrius:

Raminta NAGELYTE

Redakcija:

Asta VALUCKYTE-USIENE, Akademinés leidybos
skyriaus vadové, tel. 8 37 327243, vt. 5131

Aida JAKIMAVICIENE, redaktore

Jelena BABACHINA, maketuotoja




.

2023 m. rugséjo 27 d. Nr. 31 avevita

Jungtinis DI kompetencijy centras pletos
mokslininky kompetencijas ir vystys DI
sprendimus kertiniuose Salies sektoriuose

Praejusig savaite Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)
Kardiologijos instituto mokslininkai, pasitelkdami ilgalaikj strateginj
bendradarbiavimg tarp keturiy Lietuvos universitety — Kauno
technologijos universiteto (KTU), Vytauto Didziojo universiteto
(VDU) ir Vilniaus Gedimino technikos universiteto (Vilnius TECH) -
ir dviejy pazangiy partneriy - Tamperes universiteto (Suomija) ir
Hamburgo technologijos universiteto (Vokietija), pradéjo vykdyti
projektg ,Dirbtinio intelekto kompetencijy centras tvariam
gyvenimui ir darbui” (,SustAlnLivWork"), kurio tikslas - sukurti
jungtinj dirbtinio intelekto (DI) kompetencijy centrg Lietuvoje.

Dovydas Verikas
Jaunesnysis LSMU Kardiologijos
instituto mokslo darbuotojas

Per artimiausius kelerius

metus DI smarkiai paveiks

pasaulio BVP

DI sprendimams vis labiau po-
puliaréjant daugelyje kasdienio gy-
venimo sri¢iy, Lietuvos mokslinin-
kai kartu su tarptautiniais partneriais
kuria jungtinj DI kompetencijy cent-
ra, skirta tvariam gyvenimui ir dar-
bui. Pasak ,SustAlnLivWork" projek-
to vadovés, KTU profesorés Agnés
Paulauskaités-Tarasevicienés, DI
pakeis tai, kaip gaminame daik-
tus, organizuojame sveikatos prie-
Zitrg, valdome energijos tiekima
ir sprendZiame transporto proble-
mas. Nors Lietuvos inovacijy die-
gimo rodikliai auga, atspindedami
santykinai didele aukstajj issilavini-
ma turinciy gyventojy dalj, didéjan-
Cig skaitmenizacijg bei nuolat tobu-
l&jancias produkty ir verslo procesy
inovacijas, anot projekto vadovés,
Europos inovacijy Svieslentéje 3sa-
lis vis dar vertinama kaip nuosaiki
inovatore. ,Ne paslaptis, kad per ar-
timiausius kelerius metus DI smar-
kiai paveiks pasaulio BVP, kuris del
spartesnio DI sprendimy kdrimo ir
diegimo iki 2030 m. turety padideti
net 14 proc. Siuo metu Lietuva turi
stiprig DI bendruomene su besifor-
muojancia DI ekosistema ir yra lai-
koma vidutinio lygio ekonomika, tu-
rin¢ia DI pagrindus ir galincia daryti
reikSmingg ekonominj poveikj’, —
saké KTU Dirbtinio intelekto centro
vadové prof. A. Paulauskaité-Tarase-
viciene.

B Akimirkos i$ renginio.

DI technologijy pritaikymas

yra neiSvengiamas zingsnis

personalizuotos sveikatos

priezidros link

Projekto ,Dirbtinio intelekto
kompetencijy centras tvariam gyve-
nimui ir darbui” (,SustAlnLivWork"),
kurio atidarymo renginys ,Al for Su-
stainable Future” vyko rugséjo 14 d.,
tikslas — sukurti jungtinj DI kompe-
tencijy centrg Lietuvoje, kuris veik-
ty kaip Svyturys, darantis reikSminga
poveikj moksliniy tyrimy ir inovaci-
jy ekosistemos stiprinimui naciona-
liniu ir tarptautiniu mastu.

Atidarymo renginyje prane-
$ima apie DI pritaikymg sveikatos
priezitros sektoriuje pristaté profe-
sorius dr. R. Benetis. Pranesime bu-
vo akcentuojama ne tik DI svarba
bei paminéti sprendimai, kurie jro-
do, kad DI technologijy pritaikymas
yra neidvengiamas zingsnis perso-
nalizuotos sveikatos priezitros link,
taciau kartu ir pabrézé, kad su dide-

janciu DI prieinamumu neisvengia-
mai aktualesni tampa ir etiniai bei
teisiniai aspektai, j kuriuos batina
atsizvelgti vystant Sig technologija.

Keturi pagrindiniai

sektoriai

Remiantis Lietuvos DI stra-
tegija, DI pletra Salyje turéty ba-
ti sutelkta | keturis pagrindinius
sektorius: gamybos, sveikatos,
energetikos ir transporto. Projekty
metu buvo daug kalbama ir disku-
tuojama, kaip DI taikymas gamybo-
je galéty optimizuoti tiekimo gran-
dinés valdyma, pagerinti kokybés
kontrole naudojant kompiuterine
rega, uztikrinti savimonitoruojan-
¢iy sistemy diegimg ir siekti veik-
los efektyvumo naudojant autono-
minius robotus.

Taip pat, kokj svarby vaidme-
nj DI atlieka sveikatos priezitros
srityje, nes padeda tiksliai diagno-
zuoti ligas ir palengvina persona-

o

W LSMU tyréjas Arnas Karuzas.

B Projekto partneriai.

lizuota gydyma, mat gali apdoroti
didelius duomeny kiekius, supras-
ti ligas, jgalinti isankstinj jy identi-
fikavima ir vykdyti prognozavimo
uzdavinius. ,Taikant dirbtinj inte-
lekta ligoninese ir klinikose, svei-
katos priezilros sistema gali tapti
iSmanesneé, greitesné ir veiksmin-
gesné teikiant sveikatos prieZitros
paslaugas milijonams zmoniy visa-
me pasaulyje”, — teigé A. Paulaus-
kaité-Taraseviciené.

Daugelis DI sprendimy

jau naudojami

DI taikymas kelia ir issdkius.
Vienas jy — pasiekti sutarimg dél to,
kas yra DI ir kokiems tikslams juo
reikéty naudotis. Vieno i$ projekto
,SustAlnLivWork” strateginiy part-
neriy, LSMU, tyréjas Arnas Karuzas
pabrézé, kad kartais medikai net ne-
pastebi, jog savo praktikoje jau tai-
ko DI. ,Problema, su kuria susiduria-
me, yra tai, jog gydytojai ne visada

pastebi, jog kasdien naudoja DI grjs-
tus sprendimus. Kai klausiu kolegy,
ar kada nors praktikoje naudojote
kokj nors DI jrankj, jie akimirka pa-
galvoja ir atsako: ,Ne, tikriausiai ne”.
Taciau juk apZiGros kabineto jran-
ga, kurioje jau yra jdiegti DI spren-
dimai, jie naudoja kasdien. Nors turi-
me daug duomeny apie DI jvairiose
medicinos srityse, o ypac¢ — medici-
ninio vaizdy gavimo, ta¢iau mums
traksta klinikinio pritaikymo ir geros
klinikinés praktikos pavyzdZiy nau-
dojant DI sprendimus’, — tikino gy-
dytojas kardiologas A. Karuzas.
Eksperto teigimu, DI gali pa-
gerinti diagnostikg ir pacienty gy-
dyma, jei gydytojai yra susipazine
su DI taikymu savo kasdienéje dar-
bo eigoje: ,Jei mes, gydytojai, Zvelg-
sime | DI kaip j asistentg arba kaip
j antrajg nuomone, galésime dirbti
efektyviau ir tapti geres-
niais gydytojais.”

B KTU Dirbtinio intelekto centro vadové
Agné Paulauskaité-Taraseviciené.
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8)) Nors DI sprendimai ga-
li bati taikomi daugelyje
sriciy, VDU Informatikos
fakulteto dekanas, profesorius dr.
Tomas Krilavicius, jsitikines, jog DI
yra efektyviausias, kai naudojamas
kaip pagalbinis — asistavimo — jran-
kis priimant sudétingus sprendimus.
,Tikriausiai geriausias budas
taikyti DI — naudoti jj kaip iSmania-
ja sprendimy priemimo sistema, kai
reikia spresti gana sudétingus klau-
simus. Taciau norint tinkamai nau-
dotis Siuo jrankiu, svarbu suprasti,
kaip jis veikia“, — saké prof. dr. T. Kri-
lavicius, taip pat dalyvaves projekto
partneriy diskusijoje ,Al for Sustai-
nable Future” renginio metu.

Ar dirbtinis intelektas

pakeis profesionalus?

Pastaruoju metu ziniasklai-
doje daZznai girdimas klausimas, ar
dirbtinis intelektas pakeis Zzmones
darbo vietoje. Taciau asociacijos
LINFOBALT" prezidentés Rimos Va-
lentukevicienés teigimu, Al nepa-
keis visy specialisty - tik tuos, kurie
negebés naudotis DI.

,Buvo atlikta apklausa, kurioje
buvo tiriami Zzmoneés, siekiantys jgyti
DI Ziniy. Apklausos rezultatai parodeé,
kad 40 proc. darbuotojy reikia per-
sikvalifikuoti ar kelti kvalifikacijg, kad
artimiausiy vieny-trejy mety pers-
pektyvoje jie galéty atlikti savo da-
bartines pareigas ir adaptuotis prie
pasaulinés skaitmeniniy technologi-
jyir Dl eros. Tai reiskia, kad visos jmo-
nés isgyvena transformacija ir net jei
dabartingje pozicijoje darbuotojas
tenkina visus jam keliamus reikala-
vimus, jam vis tiek svarbu dométis
bent jau savo darbinés srities tech-
nologinémis naujovémis ar moky-
tis naudotis tokiais jrankiais”, — saké
A. Valentukeviciene.

Suomijos technologiniy tyri-
my centro (VTT) iniciatyvos ,Sustai-
nable Industry X (SIX)" vadovo Harri
Niemineno teigimu, daugeliui Zmo-
niy DI, jo algoritmai ir modeliai pa-
nasas j juodasias dézes — truksta jy
supratimo, gauty rezultaty pagrin-
dimo. Vis deélto kvalifikuotos darbo
jégos, kuriancios, diegiancios ir pri-
Zidrin¢ios DI grindZiamas sistemas,
poreikis nuolat auga.

,Kalbant apie Ziniy ir kompe-
tencijy kdrima, Siame procese uni-
versitetams tenka labai svarbus
vaidmuo. Teikti informacija apie DI
kartu reiskia ir vykdyti mokslinius
tyrimus bei jy rezultatus perteik-
ti bdsimiems talentams, kurie ve-
liau dirbs masy pramonéje. Taciau
kylancios kliatys ir issdkiai, susije su
DI Ziniomis, yra sudétingi ir reikalau-
ja bendradarbiavimo tarp verslo at-
stovy ir Svietimo jstaigy”, — tikino
H. Nieminenas.

Siekia suprasti Dl ir jj

tobulinti

Dr. Alexanderis Schlaeferis, pro-
jekto partnerio Hamburgo technolo-
gijos universiteto Medicinos techno-
logijy ir intelektiniy sistemy instituto
profesorius, pabrézé, kad projektas
,SustAlnLivWork” skirtas ne tik Svies-
ti visuomene ir specialistus apie DI
taikyma, bet ir kurti novatoriskus DI
sprendimus bei technologijas.

,Manau, kad pernelyg daz-
nai DI vaizduojamas kaip stebuklin-
gas eliksyras: tarsi mes galime pa-
imti tam tikrus duomenis, prideéti

keleta algoritmy ir gauti sprendi-
ma. Taciau labai daznai DI sprendi-
mai reikalauja tarpdisciplininio ben-
dradarbiavimo, jtraukiant skirtingas
kompetencijas, pozitrj bei galimas
naudas. Kita vertus, labai svarbu, kad
atitinkami specialistai suprasty, kaip
veikia DI algoritmai, koks jy poten-
cialas, kad galétume vystyti DI atlie-
piant svarbiausius visuomenés pri-
oritetus. Siuo projektu batent to ir
siekiama”, — sake dr. A. Schlaeferis.
JSustAlnLivWork” centre bus
kuriama duomeny saugojimo inf-
rastruktara, vykdomi intelektiniy
sistemy modeliavimai, testavimai
bei verifikacijos fokusuojantis j ais-
kinamojo DI taikyma kuriant etiskus
ir tvarius sprendimus. Taip pat duo-
meny saugojimo infrastruktdros k-
rima, priezZidra, palaikyma ir taikyma,
mokymus ir kursus, apimancius ge-
rasias praktikas, kaip integruoti DI
sprendimus uztikrinant tvaruma
privaciame ir vieSajame sektoriuose.
Jmonés taip pat gali tiketis
jvairiy privalumy, jskaitant auks-
tos vertés individualizuotus moky-
mus, galimybe naudotis patalpo-

mis, jranga ir susipazinti su naujais
DI sprendimais bei jy pritaikymo ga-
limybémis. Verslai galés daryti jtaka
moksliniy tyrimy kryptims, priside-
ti prie naujos kartos pramonei pasi-
rengusiy talenty ugdymo ir didinti
savo mokslini tyrimy ir technolo-
ginés plétros pajéegumus”, — tikino
projekto vadove prof. A. Paulauskai-
té-Taraseviciené.

Projekto ,SustAlnLivWork" me-
tu DI kompetencijy centras bus ku-
riamas keliais etapais. Pirmame eta-
pe, kuris prasidéjo jau rugséjo 1-3ja,
bus jkurtas centras ir jo valdymo
struktQra, augimo etape centro
veikla palaipsniui bus ple¢iama, o
po Seseriy mety tikimasi, kad centro
generuojamos pajamos padengs jo
veiklos sanaudas ir uztikrins ilgalai-
kj savarankiskuma teikiant paslau-
gas privaciam ir viesajam sektoriui.

Projektq bendrai finansuo-
Ja Europos Sqjunga. Europos Sgjun-
gos programos ,Europos horizontas”
,Teaming for Excellence” priemo-
nés projekto dotacijos sutarties Nr.
101059903. Nacionalinio finansavi-
mo sutarties Nr. 10-042-P-0001.

IStikus insultui, tera vienintelé auksine
valanda, kad zmogus nelikty suluosintas

6 >> Priminkite, kokie yra pagrindiniai
insulto simptomai ar tai daznas
susirgimas?

V. M.: — Praéjusiais metais buvo regis-
truota daugiau kaip 8 tukst. iseminiy galvos
smegeny insulty. Mazdaug toks vidutinis
naujy insulty skaicius per metus fiksuojamas
pastaruosius kelis metus. Kalbant apie insulta,
zmoneéms pirmiausia reikéty mokéti atpazin-
ti svarbiausius klasikinius simptomus. Tai bd-
ty kalbos sutrikimas, rankos ar kojos (vienos
puseés) nusilpimas, veido perkreipimas. Paste-
béjus bent vieng i$ Siy pozymiy reikéty ne-
delsti ir kiek jnanoma greiciau kviesti greitaja
medicinos pagalba. Didelé klaida manyti, kad
uzteks iSgerti vandens ar kokiy nors vaisty ir
praeis. Musy klinikiné patirtis rodo, kad labai
svarbu yra kaip greitai Zmogus sureaguoja ir
kaip greitai patenka j insulto gydymo centra.
Nuo to priklauso net Zmogaus gyvybé, gydy-
mo trukme ir rezultatai.

Kokie insulto pranasai, siunc¢iami orga-
nizmo signalai?

V. M.: - Pajusti, kad artéja insultas, gali-
ma tokiu atveju, kai jvyksta praeinantis sme-
geny isemijos priepuolis (PSIP), pasireiskiantis
insulto pozymiais. Gali bUti vienos pusés pa-
ralyZius, veido perkreipimas ar kalbos sutriki-
mas. Skirtumas tas, kad, skirtingai nuo insulto,
tie simptomai visiskai praeina per 15-20 min.
Ir tai gali vél pasikartoti. Tokiu atveju Zmogus
turéty rimtai susirtpinti ir kreiptis | specialis-
tus, vykti | insulto centra, nepaisant to, kad
simptomai praéjo ir jauciasi gerai. Negalima
numoti ranka, nes tai — zenklas, kad gali istik-
ti insultas. Tokiu atveju mes atliekame visus
tyrimus, kad issiaiskintume, kokios priezastys
sukelé praeinantj smegeny kraujotakos sutri-
kima. Ar tai — Sirdies ritmo sutrikimas, krauja-
gyslés susiauréjimas, ar kita priezastis.

Insultas istinka vis jaunesnius. Ar tam
turi jtakos psichotropiniy medziagy varto-
jimas, kuris labai paplites?

V. M.: - Psichostimuliuojanc¢ios me-
dziagos, sakyciau, labiau didina hemoraginio
insulto rizika, nes tai sukelia kraujospudzio
svyravimus. Be to, stimuliuoja tam tikry neu-
romediatoriy issiskyrima smegenyse, sukel-
damos nemazga stresa organizmui. Jauniems
Zmonéms hemoraginj insultg, manome, ga-
li paskatinti butent psichoaktyviy medziagy
vartojimas. Insultas pastaruoju metu istinka
vis jaunesnius. Turéjome 21-eriy ir 25-eriy
mety pacienty. Apie 10 proc. musy gydo-
my zmoniy yra jauno amziaus — nuo 18 iki
50-ties.

Vaiky neurologai turéjo trejy ir Seseriy
mety pacientus, kuriuos istiko insultas. Tik ¢ia
priezastys skirtingos — lemia jgimtos krauja-
gysliy, kraujo kreSumo ar retesnés genetinés
ligos.

A V.. - Masy skyriuje jau nestebina
50-meciai ir Siek tiek vyresni pacientai. Jau
imame laikyti, kad artéjama prie normos, nes
anksciau insultai istikdavo gerokai vyresnius
Zzmones. Dabartinis gyvenimo tempas, nepri-
sizidréjimas sveikatos savo padaro. Viskas, kas
turi poveikj smegenims, gali iSprovokuoti in-
sulta. Ligos jaunéja.

Kokios dazniausios Sios ligos pasek-
meés?

V. M.: — MaZdaug tik ketvirtadalis insul-
to atvejy praeina be pasekmiy. Trys ketvirta-
daliai turi vienokio ar kitokio laipsnio negalia:
nuo lengvos negalios iki visiskai slaugomo pa-
ciento, gulinc¢io ant patalo. Kartais Zmonéms
tenka i$ naujo mokytis vaikscioti, kalbéti. Gy-
venimas tampa nevisavertis. Po patirto insulto
padidéja ir jo pasikartojimo tikimybeé. Tad la-
bai svarbu rlpintis sveikata: reguliariai tikrinti

cukraus kiekj kraujyje, kraujosptdj, kontroliuo-
ti Sirdies ritmo sutrikimus vaistais.

Insulto gydymas turbit brangiai atsi-
eina valstybei?

V. M.: - Jau pasiekta, kad gydymas baty
kompensuojamas. Tai isties brangiai kainuoja,
nes vien kresulio tirpdymas be gydymo, vien
tik vaistai atsieina apie 700 eury. Mechaninis
kreSulio iStraukimas — apie 9-11 tUkst. eury.
Todél mes sakome, kad pigiau kainuoja kalbé-
ti, edukuoti Zmones apie insulto prevencijg ir
rizikas. Kad isgirsty medikus, jog labai svarbu

G L.rch’nuotr.

idvardytus rizikos veiksnius prisiminti kaip 10
Dievo jsakymy ir jy laikytis. Deja, stebime ten-
dencijg, kad gydytojas vis délto néra didZiau-
sias autoritetas. Dabar Zzmonés labiau klau-
so kaimyno, baréjy patarimy. Daznas Siame
streso ir bégimo amziuje nejsiklauso j organiz-
mo siunciamus perspéjimo signalus. Nemazai
Zmoniy, nors ir zino savo liga, bet deklaruo-
ja negeriantys vaisty ir tai sako pasididziuo-
dami, o apie pasekmes pagalvoja, kai sauks-
tai buna po piety.
,Kauno dienos”,
LSMU Komunikacijos tarnybos inf.
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Nuosirdziai uzjauc¢iame Neuromoksly instituto Toksikologijos laboratorijos darbuotojg
Aldong Svegzdiene mirus brangiam vyrui. Netekties skausmg tesumazina Jo Sviesus prisiminimas.
Dalijameés skausmu ir nuosirdzius uzuojautos zodzius skiriame Seimai, artimiesiems.

KAUNO
\#/ KLINIKOS

LSMU Neuromoksly, instituto Toksikologijos laboratorijos darbuotojai
LSMU Neuromoksly instituto kolektyvas

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Klinikos slaugos vadovo 0,5 et. Radiologijos kli-
nikos bendrajame personale (darbo uZmokestis nuo
1253,83 Eur uz 0,5 et. darbo krdvj, neatskaicius mo-
kesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: sveikatos
moksly arba gyvybés moksly studijy krypties aukstasis
iSsilavinimas, magistro kvalifikacinis laipsnis, ne mazesne
kaip 3 mety darbo patirtis slaugos srityje; LR teises ak-
ty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti profesinés prak-
tikos licencija.

Papildomos kompetencijos - privalumas: mokslo laips-
nis (slaugos, visuomenés sveikatos, psichologijos, vady-
bos ir administravimo, teisés ekonomikos) uzsienio kal-
by mokéjimas, papildomy profesines kvalifikacijos kursy
arba mokymy isklausymas sveikatos politikos, vadybos ir
administravimo srityse.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavini-
ma bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus pa-
tvirtinanciy dokumenty kopijas, rekomendacijas, veiklos
plang, pateikti Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai
arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunokiinikos.lt iki
2023-10-09. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

Ausriné Amsiejateé, Teisés tarnybos vadove veikianti 2018-11-29

LR SAM ministro jsakymo Nr. K-1364 pagrindu

B Ergoterapeuto 1,0 et. Kauno kliniky filialo Vaiky
reabilitacijos ligonines ,Lopselis” Vaiky reabilitacijos kli-
nikos bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo
1305,92 Eur iki 1368,47 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: ergoterapi-
jos bakalauro (profesinio ar universitetinio) studijos ar-
ba magistrantdra, darbo patirtis sveikatos priezilros js-
taigoje.

B Muzikos terapeuto 1,0 et. Kauno Kliniky filialo Vai-
ky reabilitacijos ligonines ,LopSelis” Vaiky reabilitacijos
klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
1029,79 Eur iki 1079,81 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis
muzikos issilavinimas arba aukstesnysis ar spec. viduri-

nis issilavinimas iki 1995 m., arba meny terapijos studi-
jos, darbo patirtis sveikatos prieZidros jstaigoje.

B Kineziterapeuto 1,0 et. Kauno kliniky filialo Vaiky
reabilitacijos ligonines ,Lop3elis” Vaiky reabilitacijos kli-
nikos bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo
1305,92 Eur iki 1368,48 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: kinezitera-
pijos studijos, kineziterapeuto profesiné kvalifikacija, dar-
bo patirtis sveikatos priezitros jstaigoje.

PraSymg dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima
bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvir-
tinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas), pazyma is
JJtariamuyjy, kaltinamujy ir nuteistyjy registro, patvirtinan-
Cig, kad kandidatui nera priimtas apkaltinamasis nuospren-
dis uzZ nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Respublikos vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje”
pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba
el. paStu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki
2023-10-09. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo ortodonto 1,7 et. (1 x0,75et, 1x0,25et,
1 x 0,1 et.) Ortodontijos klinikos bendrajame personale
(darbo uzmokestis nuo 2292,11 Eur iki 2609,63 Eur uz
1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis
universitetinis issilavinimas, galiojanti atitinkama medi-
cinos praktikos licencija.

Prasymg dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavini-
ma bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus pa-
tvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas), pazyma
i$ ,Jtariamuyjy, kaltinamuyjy ir nuteistyjy registro, patvirti-
nancig, kad kandidatui nera priimtas apkaltinamasis nuos-
prendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 da-
lyje” pateikti Kauno Kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai ar-
ba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki
2023-10-09. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius, Generalinis direktorius

Mirus mylimam Téveliui nuosirdziai uzjauciame
Farmacijos fakulteto mokslininke dr. Aiste Jekabsone.
Telydi dvasios stiprybé Sig sunkig netekties valanda.

Farmacijos fakulteto darbuotojai

Skausmo ir liidesio valanda reiSkiame nuosirdzig uzuojauta
Farmaciniy technologijy instituto vyriausiajai mokslo darbuotojai
dr. Aistei Jekabsonei dél Tévelio netekties.

Farmaciniy technologijy instituto darbuotojai

ATSAUKIAMAS VIESASIS KONKURSAS PAREIGOMS EITI

AtSaukiu vie3ajj konkursa Veterinarijos akademijos Veterinarijos fakulteto
Dr. L. Kriauceliano smulkiyjy gyvany klinikos vadovo pareigoms eiti, paskelbta
rugséjo 13 d. , Ave vita” Nr. 29 (2403).

Prof. Rimantas Benetis, Rektorius

2023
Rugse jis

Spallis

Paroda ,Lietuvos veterinarijos gydytojuy sgjungos veikla
1918—-1940 m.”, skirta Lietuvos veterinarijos gydytojy
asociacijos 100-Ciui.

Veterinarijos akademija, Didziosios sales foje

KVIECIAME [ PASAULINES
RENGINIUS

‘¢

Rugséjo 29 d. - Hipodromo g.13, Kaunas,
mazoji auditorija.
Spalio 4 d. - Josvainiy g. 2, Kaunas,

didzioji auditorija. ZYGIS
10-14 val. PAKALNISKIU
PAZINTINIU
TAKU
(APIE 6 KM)

Y

tk ﬁﬂ Rugséjo 29 d. 16.30 val.

Starto vieta - Kauno miskuy ir aplinkos
inZinerijos kolegija, Girionys.
Transporto priemones, taip pat galésite palikti Girionyse,
aiksteléje salia kolegijos ( prie stadiono).
Ka pasiimti?
Patogiq avalyne, uzkandziy (planuojamas sustojimas),
vandens, telefong (tikrai bus kq fotografuoti) ir
svarbiausia geras nuotaikas!

Kilus klausimuy, kreipkités:
q

b
>@ - donata.asatiani@kaunoligonine.lt

ISMUSMDN\. _Z
KAUNO KLINIKY >

KRAUJO CENTRAS

viktorija.bucinskaite@kaunoligonine.lt

Kauno

K
1ar ligoniné

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

VIESQJI JSTAIGA LIETUVOS SVEIKATOS

MOKSLUY UNIVERSITETAS, kodas 302536989,

A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas, SKELBIA RINKIMUS
VIESOJO KONKURSO BUDU EITI SIAS PAREIGAS
5-ERIY METY KADENCIJAL:

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:
B Dekano Veterinarijos fakultete

Darbo uZzmokestis 2976 Eur uzZ 1,0 et. darbo krdvj, neatskaicius mokesciy.

ISrinktas fakulteto dekanas pareigas turi pradéti eiti teises akty nustaty-
ta tvarka.

Pretendentai | fakulteto dekano pareigas turi atitikti reikalavimus pagal
Lietuvos sveikatos moksly universiteto senato 2014 m. birZelio 30 d. nuta-
rimu Nr. 48-02 patvirtintg Lietuvos sveikatos moksly universiteto fakulteto
dekany ir mokslo instituty direktoriy rinkimy reglamenta.

Pretendentas privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Praymg dalyvauti rinkimuose.

2. Asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg ir jo kopijg.

3. Mokslo laipsnj liudijantj dokumentg ir jo kopija.

4. Gyvenimo, pedagoginés ir mokslines veiklos aprasyma.

5. Atitinkamai fakulteto arba mokslo instituto veiklos plano projekta.

6. Moksliniy darby sarasa.

7. Kitus papildomus dokumentus (originalus ir kopijas (originalai, sutikri-
nus juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti) arba, jei dokumentai siun-
¢iami pastu, - nuorasus, patvirtintus notaro), leidZiancius objektyviai jvertin-
ti pretendento kvalifikacija.

Dokumentus pateikti iki 2023 m. spalio 27 d. Personalo tarnybai (I a.,
kab. Nr. 102), Lietuvos sveikatos moksly universitetas, A. Mickeviciaus g. 7,
Kaunas. Pasiteirauti: tel. 8 37 465415.

Prof. Rimantas Benetis, Rektorius
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