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bendruomene tiesiogiai ir virtualiai barési iskilméems.
Mokomojo laboratorinio korpuso Z. Januskeviciaus saléje
vyko iskilmingas Lietuvos sveikatos moksly universiteto
tarybos ir senato posédis, skirtas Vasario 16-ajai -
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Lietuvos valstybés atkdrimo dienai - paminéti.

Rasa Masiokaité

LSMU Komunikacijos tarnybos Vidinés ir
iSorinés komunikacijos skyriaus ISorinés
komunikacijos specialiste

Nuskambéjus ,Tautiskai giesmei”, kurig
atliko akademinis choras ,Neris”, pradédama
iskilmes, LSMU senato pirmininké prof. Jara-
té Macijauskiené priminé: Vasario 16-oji ma-
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sy Universitetui svarbi ir kaip Lietuvos valsty-

bés atkdrimo diena, ir kaip iStaky — Lietuvos

universiteto — jkarimo diena, Zyminti lietuvis-

ko aukstojo mokslo pradzig Lietuvoje.
,Praéjusiais metais Sios datos Simtme-

tj trys Kauno universitetai minejo susivienije

prasmingiems darbams. Siandien

pradedame naujg Simtmetj’, -

pazymeéjo Senato pirmininké.

Valstybes atklrimo dienos proga - garbingas
apdovanojimas prof. V. Lesauskaitei

Vasario 16-3jg Lietuvos Respublikos Prezidentas Gitanas Nauséda jteiké valstybés
apdovanojimus uz nuopelnus Lietuvai ir uZ jos vardo garsinima pasaulyje. Tarp
apdovanotujy - Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) prorektoré mokslui

prof. habil. dr. Vaiva Lesauskaité: profesorei jteiktas Lietuvos didZiojo kunigaikscio
Gedimino ordino Karininko kryZius.

Aukstu apdovanojimu prof. V. Le-
sauskaité jvertinta uz mokslinius dar-
bus, akademine ir ekspertine veikla, uz
iSskirtinio tarptautinio pripazinimo su-
laukusius inovatyvius genetinius, epi-
demiologinius tyrimus.

LSskirtinis gebéjimas atlaikyti vi-
sas negandas, nepalUzti ir vis i$ nau-
jo pakilti — i$ svetimuyjy priespaudos,

karo sugriovimy, pasitaikanciy abejo-
niy — ne tik zymi Lietuvos praeitj, bet ir
skatina mus Zengti pirmyn. DZiaugiuo-
si galédamas pasakyti, kad Siame kely-
je musy 3alis gali kliautis kdrybingais,
ryztingais ir laisve mylinc¢iais Zzmone-
mis”, — saké Salies vadovas.
Prezidento teigimu, didZiausio
dékingumo nusipelno isskirtinés as-

menybés, kurios nesitenkina dabarti-
mi ir atkakliai kuria muasy visy bendrg
ateitj. Savo gabumus, jégas ir lai-
kg skirdamos Lietuvos naudai bei jos
Zmoniy gerovei, jos plecia visy masy
galimybiy ribas.
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Universitete iSkilmingai pazymeta

Vasario 16-0j

Linkéjimuose -
istorija, Sventés
prasmé ir kvietimas
ateiciai

LSMU tarybos pirmininkas Gin-
taras Skorupskas j Universiteto ben-
druomene kreipési iStarme, kurioje
apmaste Vasario 16-0sios prasme:

,Tarp daugelio iskiliy ir garbin-
gy istorijos daty Vasario 16-0ji vi-
soms lietuviy kartoms buvo ir bus
tautos gyvybingumo ir dvasinio
tvirtumo Svente. Kita vertus, Sig Va-
sario 16-gjg Lietuvos universitetui
Kaune - simtas pirmieji metai. Sias
datas vienija akademinés bendruo-
meneés ir universitety indélis kuriant
ir stiprinant Lietuvos valstybinguma.

Vasario 16-0ji — puiki proga
dirsteléti j vertybes, kurios lemtin-
gais tautai apsisprendimo metais
tapdavo nacijos ir pilie¢iy egzis-
tencijos pagrindu, puiki proga pa-
tikrinti savo matus, atskirti esminius
dalykus nuo neesminiy, susitelkti
pagrindiniam Universiteto tikslui —
puoseléti ir ugdyti sveikg ir issilavi-
nusia visuomene. Tik issilavinusi ir
sveika visuomené yra ekonomiskai
stipri, demokratiska ir laisva“, — kal-
béjo G. Skorupskas.

LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis sveikinimo kalboje pabrezé
jspldinga Universiteto pazanga:

,Visada verta atsigrezti | isto-
rijg ieskant tam tikry paraleliy su
Siandiena. Atkurtai Lietuvos vals-
tybei Siandien — 105 metai. Vienas
amzius ir penkeri metai — tarytum
nedidelis laiko tarpsnis. Vis délto at-
kreipkime démesj — koks tai dina-
miskas laikotarpis, kokie pokyciai
jvyko per t3 laika vien muasy Univer-
sitete, kaip augo ir brendo akademi-
né bendruomeneg, fakultetai, keitési
studijy programos, isaugo mokslo
institutai ir mokslininky vykdomy
projekty mastai. Universitetas tapo
tarptautiskas.

Vasario 16-0ji mums — itin
prasminga: tai didziulis kreditas
mums visiems, Valstybei ir Uni-
versitetui. Dékoju visiems kole-
goms, Mokytojams, kurie padéjo
stiprius pamatus tam, kad Univer-
sitetas sekmingai prisitaiko, pléto-
jasi ir auga netgi globaliy is5kiy
ir sukrétimy laikais”, - pazymeéjo
LSMU rektorius.

LSMU Studenty atstovybés
prezidentas Margiris Alesius studen-
tus kvieté jprasminti save Lietuvoje:

,Siandien musy Universite-
to pavadinime svarbiausias zodis
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T. Bulvi¢iaus nuotr.

yra — Lietuvos. Vasario 16-0ji — ne-
paprastas kultarinis pamatas mums
visiems. Mums, studentams, reikéty
nepamirsti: nors gyvename globa-
lioje visuomenéje, musy prioritetas
turéty bati darbas Tévynei.

Mes, LSMU studentai, galiau-
siai visi pasieksime pagrindinj tiks-
l3: tapsime Lietuvos sveikatos atei-
timi. Visus kvieciu atrasti, jorasminti
save ir likti Lietuvos istorijoje. Augin-
kime savo valstybe kartu”, - kalbéjo
M. Alesius.

Siymetis pranesimas: kaip
pries Simtmetj valdytos
slimpamosios ligos”?

Kaip ir kasmet, Universitete te-
siama grazi tradicija —Vasario 16-ajai
skirtame iSkilmingame posédyje
skaitomas pagrindinis pranesimas,
skirtas istorinéms paraleléms, kai
prisimenant Valstybés ir Universite-
to istakas, aptariama jvairiy sveika-
tos priezitros sriciy raida, jzvelgia-

B LSMU MA VSF dekané prof. dr. Ida Liseckiené.

ma sasajy su Siandiena, lyginami
laikotarpiai, poziUriai, rezultatai.
Siemet garbé skaityti tokj pra-
nesima teko praéjusiy mety lapkritj
kadencijg pradéjusiai LSMU Medici-
nos akademijos Visuomenés sveika-
tos fakulteto dekanei prof. dr. Idai
Liseckienei. Dekané apzvelgé pro-
filaktinés medicinos raidg Lietuvoje.
Pokaris po Pirmojo pasaulinio
karo Lietuvoje buvo epidemijy lai-
kotarpis. IS Ryty plito ,limpamoji li-
ga" - démeétoji siltiné, tapusi vie-
na pagrindiniy mirties priezasciy.
Ja Kauno regione anuomet sirgo
net 27 proc. gyventojy, dideli bu-
VO ir sergamumo venerinémis ligo-
mis skaiciai. Kokiomis priemonémis
siekta suvaldyti infekcijy protrakius?
Pasak praneséjos, nemazai to
meto priemoniy atliepia ir Sias die-
nas.
1918 m. vasario 16-gjg atkdrus
Lietuvos nepriklausomybe, pradéta
rapintis ir gyventojy sveikatos rei-

\SVIIAN?

B LSMU SA prezidentas Margiris Alesius.

kalais. Buvo kuriama jstatymy ba-
zé, struktdra, pradéti kaupti ir anali-
zuoti duomenys, vykdyta serganciy
izoliacija, vakcinacija, pasitelktos
mobiliosios mediky komandos. |
visuomeneés svieciamaja veiklg ak-
tyviai jsijungé tuometés Ligoniy
kasos.

Buvo sudaryta Sveikatos komi-
sija — gydytojas, kunigas, ,papildo-
mai kooptuoti du farmacininkai” —
kuo ne Siandienos daugiadalyke
komanda? Antroji ryski sgsaja su sio-
mis dienomis — dokumentas, jvardi-
jantis, kg turéty daryti tuometis aps-
krities gydytojas.

llgame funkcijy sarase — ne
vien terapinés veiklos: ,apskrities
gydytojas prizidri visy apskrityje
esamy ligoniniy, ,aptieky” ir visy
kity medicinos-sanitarijos jstaigy
veikla, veda sarasus, prizitri veikima
kity gydytojy, felceriy, laikinai, iki
néra paskirti atskiri gydytojai, eina
teismy, mokykly ir kaléjimy gydy-

B LSMU tarybos pirmininkas Gintaras Skorupskas.

tojo pareigas, <..> rupinasi apsau-
goti apskrities gydytojus nuo limpa-
mujy ligy, isleidzia taisykles, priziari
maitinimo produkty isdavimo tvar-
kg <.>".

,Akivaizdu, jog kaip anuomet,
taip ir Siais laikais gydytojui patiki-
ma isties itin daug funkcijy”, - paly-
gino praneséja.

Trecioji Sias dienas primenan-
ti paralelé — griezti izoliacijos reika-
lavimai uzkre¢iamuyjy ligy epidemi-
jy akivaizdoje. ,Dél kultdros stokos
muUsy pilieciai negali suprasti limpa-
momis ligomis serganciy izoliacijos
bUtinumo”, — konstatavo tuomecio
Sveikatos departamento Sanitarijos
skyriaus vadove gydytoja Vanda Tu-
méniene.

1933 m. priimtame ,Su apkre-
¢iamomis ligomis kovoti jstatyme”
nurodytos taisyklés LSMU bendruo-
menei vaizdziai priminé nesenas
COVID-19 pandemijos valdymo ir
ribojimy dienas.

Prof. dr. I. Liseckiené pranesi-
me apzvelgé profilaktinés medici-
nos raidg ir tobuléjimg iki pat Siy
dienu.

Jdomu tai, jog $alia tuomeciy
kruopsciai piestuku, tusinuku brai-
2yty sveikatos profilaktikos lenteliy,
diagramy medikai nepamirsdavo ir
lietuviy kalbos ,profilaktikos” — kole-
goms teikdavo taisyklingos profesi-
nés lietuviy kalbos vartosenos pa-
vyzdziy.

Sventiné tradicija -

turtinga meno programa

Sventines iskilmes vainika-
vo LSMU tautiniy Sokiy ansamblio
LAve Vita" ir tautiniy Sokiy kolekty-
vo ,Dziglnas” Sventinis koncertas.



2023 m. vasario 22 d. Nr. 8 avevita

| Stazuote Pastero institute

LSMU Virskinimo sistemos tyrimy instituto Klinikines ir molekulines
gastroenterologijos laboratorijos ketvirto kurso doktoranté Darja
Nikitina atliko stazuote viename prestiziSkiausiy Europos mokslo
instituty — Pastero institute Paryziuje. Doktoranté dalijasi savo
patirtimi ir jspadziais.

Darja Nikitina
Bioinformatikos laboratorijos
jaunesnioji mokslo darbuotoja

1887 m. pasterizacijos ir vak-
ciny nuo juodligés bei pasiutligés
atradéjas Lui Pasteras jkare institu-
ta, kuriame dirbo ir gyveno. Kartu
su L. Pasteru institute dirbo moksli-
ninkai — Alphonse Laveran, llya Me-
chnikov, Jacques Monod, Francois
Jacob ir kiti. Per visg instituto egzis-
tavimo istorijg jo mokslininkai gavo
net 10 Nobelio premijy, paskutiné
buvo suteikta 2008 m. uz ZIV virusy,
sukelianciy AIDS, atradima.

Institutas yra suskirstytas j 13
padaliniy, dirba per 2000 moksli-
ninky. Be klasikiniy krypciy, tokiy
kaip mikrobiologija ar imunologi-

ja, institute jkurti ir naujos krypties
padaliniai, kurie uzsiima sintetine ar
skai¢iuojamaja biologija. Be to, ins-
titutas suteikia parama startuoliams
kurti. Jdomu tai, kad tokig parama
gali gauti ne tik mokslininkai, turin-
tys didele patirtj, bet ir ambicingi
doktorantai, kupini isskirtiniy idéjy.

Instituto darbuotojai turi gali-
mybe kelti kvalifikacijg paciame ins-
titute. Kiekvienais metais rengiama
daugybé kursy darbuotojams, pra-
dedant nuo statistikos ir programa-
vimo, baigiant mikrobiologijos kur-
sais. Kiekvienas padalinys turi ir savo
isskirtiniy renginiy. Pavyzdziui, skai-
¢iuojamosios biologijos padalinys,
kuriame atlikau stazuote, kiekvieng
savaite renge atvirus pranesimus,
per kuriuos buvo galima isgirsti vie-

tiniy mokslininky ir kviestiniy sveciy
i$ kity Prancizijos ar uzsienio insti-
tuty pranesimus.

|spadj paliko ir vietiné pada-
linio konferencija, skirta kolegoms
susipazinti ir bendradarbiavimui
skatinti. Konferencijoje teko isklau-
sytiir Thomo Bourgerono, kurio va-
dovaujama grupé nustaté pirmasias
monogenines mutacijas, susijusias
su autizmu, pranesima.

Stazuotés metu buvau jtrauk-
ta j du projektus. Pirmas projektas
buvo skirtas storosios zarnos véziui
ir mikrobiotos sasajai su imuniniais
Zymenimis. Véziniai susirgimai yra
viena opiausiy sveikatos apsau-
gos sistemos problemy ir pasta-
ryjy mety studijos rodo, kad mad-
sy organizme randamos bakterijos

\ LY

vaidina svarby vaidmenj arba at-
spindi jvykusius pokycius organiz-
me. Sias Zinias siekiama panaudoti
ne tik fundamentiniam supratimui
apie musy sveikatg, bet ir ieskant
naujy diagnostikos ir prognozavi-
mo bioZzymeny.

Antrasis projektas nagrinéjo
kadikiy is Centrines Afrikos Respu-
blikos bakterine Zarnyno ir burnos
kolonizacija. Nepakankama mityba
sudaro daugiau nei 40 proc. pasau-
linio vaiky mirtingumo lygio. Ta-
¢iau tyrimuose pabréziama, kad
nepakankama mityba negali ba-
ti siejama tik su maisto trakumu.
Ankstyvas aplinkos poveikis vaidi-
na svarby vaidmenj ligos patoge-
nezéje. Létinis plonosios zarnos
uzdegimas, atsirandantis del pa-

Institut Pasteu{r'/

tﬂ

kartotinio poveikio mikrobiologis-
kai uzterstoje aplinkoje, lemia Zar-
nyno mikrobiotos pokycius, dél ko
atsiranda Zarnyno atrofija, galiau-
siai sukelianti maistiniy medziagy
malabsorbcijg ir nepakankama at-
saka | gyvas oralines vakcinas. Tai-
gi i studija turéty padéti suprasti
mikrobiotos skirtumus tarp kadi-
kiy su pakankamu ir nepakanka-
mu maistiniy medziagy jsisavinimu
bei taip pat prisédéti prie sveikatos
apsaugos gerinimo.

NuosirdZiai dékoju LSMU Virs-
kinimo sistemos institutui bei LSMU
Erasmus+ programos organizato-
riams uz suteikta finansine parama.
Tikiu, kad naujos Zinios ir jgudZiai
pasitarnaus vykdant mokslinius dar-
bus LSMU.

Vasario 16-oji Kauno kliniky
Neuroreabilitacijos skyriuje

Rata Bucinskaité

Kauno kliniky Reabilitacijos klinikos

ergoterapeute

Justinas Marcinkevicius yra pasakes: ,Neliks nei
duonos su druska, bet liks tévyné.” Juk ¢ia yra ma-
sy namai, Cia tévyné — masy motina ir mokytoja.”

Vasario 16-gjg skyriaus kolektyvas (gydytoja
rezidenté, ergoterapeuté ir pagalbinis personalas)
keliaudamas per palatas su patriotine muzika dali-
jo pacientams Lietuvos trispalves, sveikinimy atvi-

rukus ir gardésius.

Visi pacientai mojavo savo véliavélémis ir da-
lijosi atsiminimais apie 3ig Svente. Buvo labai sma-

gu pajausti pacienty meile tévynei.

Pats ruosimasis Siai Sventei reiskia didele mei-

le ir pagarba Tévynei Lietuvai.

Vasario 16-0ji — isskirtiné diena musy tautai
ir valstybei. 1918 m. vasario 16 d. Lietuvos Tary-
ba savo posédyje paskelbé ,atstatanti nepriklau-
somag, demokratiniais pamatais sutvarkyta Lietu-

vOs valstybe”.
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Tobulejant technologijoms, daugiau
galimybiy issaugoti vaisinguma

Susirgus sunkia liga ar taikant agresyvy ligos gydyma, gali iskilti reproduk-
cinés sveikatos sutrikimy, lemianciy nevaisingumg arba vaisingumo funkcijos
sutrikimus. Tobuléjant medicinai, atsiranda vis daugiau galimybiy iSsaugoti
vaisingumga. Kalbédama apie vaisingumo iSsaugojimo svarbg jauniems zmo-
néms, Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos Reprodukcines medi-
cinos centro vadove doc. Eglé Drejeriene pabrezia, kad neretai zmoneés, netu-
rintys galimybeés susilaukti vaiky, patiria didelj stresg ir tai yra stiprus emocinis
sukrétimas. ,Skaiciuojama, kad apie 50 proc. motery ir 15 proc. vwyry, nebega-
lintys susilaukti vaiky, tai jvertina kaip didziausig gyvenimo krize. Taciau me-
dicinos pazanga eina | priekj, todel atsiranda naujy metody, galinciy padéti

iISsaugoti vaisingumg”, - pabrézia gydytoja akusereé ginekologe.

194

Docente, kodél reikia kalbe-
ti apie vaisingumo issaugojimq?

Vaisingumo sutrikimai suke-
lia didelj psichologinj diskomforta.
DaZniausiai juos nulemia onkologi-
niy, reumatologiniy ar autoimuni-
niy ligy agresyvus gydymas, kuris
gali sutrikdyti lytiniy lasteliy ga-
mybga kiausidése ir séklidése (re-
produkciniuose organuose). Siuo
metu klastingas ligas galima diag-
nozuoti anksc¢iau, o gydant pa-
siekiama gery rezultaty, bet daz-
nai pritaikytas agresyvus gydymas
pazeidzia reprodukciniy audiniy
funkcijg. Pacientai jveikia sias ligas,
taciau jiems pasveikus turime pasi-
rapinti jy gyvenimo kokybe, o vai-
singumas yra vienas i$ jos rodikliy.
Kalbéti apie vaisingumo i$saugoji-
ma reikia, nes vis sparciau tobulé-
ja jo iSsaugojimo paslaugos, proce-
ddros ar chirurginés intervencijos,
kurios jgalina funkcionuoti repro-
dukcinius audinius arba panaudo-
ti lytines lasteles.

Kokioms visuomenés gru-
péms aktualus vaisingumo issau-
gojimas?

Remiantis Pasaulio sveikatos or-
ganizacijos (PSO) rekomendacijomis,
gebéjimas susilaukti vaiky aktualiau-
sias jauniems reprodukcinio amziaus
zmonéms. Taciau reikéty nepamirs-
ti ir vaiky bei paaugliy. Nors jie ir ne-
gali nuspresti, ar planuos bei norés
susilaukti vaiky ateityje, bet jie taip
pat serga sunkiomis ligomis, kurios
gydomos cheminiais vaistais, spin-
duliuote ar panasiais metodais. Jie
paveikia reprodukcine sistemg vai-
kystéje bei brestant, todél apie vai-
singumo i$saugojima vaikams ir pa-
augliams taip pat reikéty pagalvoti.

Reprodukcine sistema ga-
li paveikti ne tik onkologineés, bet
ir autoimuninés ligos, pavyzdZiui,
sisteminé raudonoji vilklige, kuri gy-
doma agresyviais vaistais, trikdan-
Ciais vaisingumo funkcijg. Taip pat
kraujo ligos, gydomos kauly ¢iulpy
transplantacija, pries kurig skiriama

\ .
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chemoterapija. Vaisingumui jtakos
turi ginekologinés ligos, pavyzdZiui,
endometrioze, abipusiai kiausidziy
augliai. Su Siomis problemomis su-
siduria ir pacientés, kurioms gresia
prieslaikinis kiausidziy issekimas.

Vaisingumo issaugojimu do-
misi ir moterys, neplanuojancios
gimdyti jauname amziuje dél karje-
ros, mokslo ar kity socialiniy veiks-
niy. Jos gali savo lytines lasteles
uzsaldyti ir panaudoti vélesniame
amziuje, pavyzdziui, 40, 42 ar 45
mety.

Kur reikéty kreiptis, norint
pasirapinti vaisingumo issaugo-
jimu?

Pirmiausia apie vaisingumo is-
saugojima reikéty pasitarti su pa-
grindine liga gydanciu gydytoju ar-
ba Seimos gydytoju, o véliau kreiptis
j centrus, kurie teikia lytiniy lasteliy
banky paslaugas. Technologijos,
naudojamos saugoti lytinéms laste-
léms ar reprodukciniams audiniams

—
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B Eglé Drejeriené.

ir atlikti pagalbinj apvaisinima, labai
panasios. Tokias paslaugas daznai
teikia pagalbinj apvaisinima atlie-
kancios jstaigos.

Koks vaisingumo issaugoji-
mo kelias?

Vaisingumo i$saugojimo ba-
dai vyrams ir moterims yra skirtingi.
Norint iSsaugoti motery vaisingu-
ma, gali buti naudojamos medika-
mentinés priemonés, slopinancios
kiausidziy veikly gydymo metu.
Taip pat chirurginés intervencijos,
kai kiausidés mazajame dubenyje
yra pakeliamos ir taip iSvengiama
zalojan¢io spinduliuotes poveikio.
Per pastarajj deSimtmetj istobulin-
tas ne tik moteriskyjy lytiniy laste-
liy, bet ir kiausidziy audinio Saldy-
mas. AtsildZius lytiniy lasteliy banke
saugomas kiausialgstes jos gali bu-
ti panaudotos pagalbiniam apvaisi-
nimui. Uz3aldzius kiausidés audinj ir
veliau po atsildymo jj transplanta-
vus iSlieka savaiminio (natdralaus)
pastojimo galimybé. Pasaulyje po
kiausidziy audinio autotransplanta-
cijos jau gime daugiau nei 200 vai-
ky. PrieS moteriskyjy lytiniy lasteliy
paemima turi bati skiriamas gydy-
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mas vaistais, o, norint uzsaldyti kiau-
sidziy audinj, reikalinga chirurginé
intervencija. Pats seniausias vaisin-
gumo i3saugojimo budas - em-
briony kdrimas ir saugojimas. Nors
jis geriausiai iStyrinétas mokslinin-
ky, taciau Sis badas turi daugiausiai
priestaringy nuomoniy visuomené-
je, atsizvelgiant j etinius klausimus.

Siekiant issaugoti vyriskas lyti-
nes lasteles, atliekamas jy uzsaldy-
mas ir jos laikomos lytiniy Igsteliy
banke, kol prireiks. Taciau vyrai, ku-
riems atliekamas lytiniy lasteliy uz-
saldymas, turi buti lytiSkai brandUs.

Sudétingesné situacija dél ber-
niuky, kurie dar néra lytiskai subren-
de. Dél nebrandumo negalima uz-
saldyti ejakuliato, todél yra taikoma
eksperimentiné metodika — sékli-
dziy audinio paémimas, uzsaldymas
ir saugojimas. Tobuléjant kamieni-
niy lasteliy medicinai, artimiausiu
metu bUtent Sioje svarbioje srityje
tikimasi ryskaus proverzio.

Docenté priduria, kad Siandien
vaisingumo i$saugojimo paslaugos
yra nekompensuojamos i Priva-
lomojo sveikatos draudimo fondo
(PSDF).

Kauno kliniky inf.

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

Tomas LAPINSKAS, Kauno Kliniky direktorius visuomenés sveikatai,

LSMU Komunikacijos tarnyba,
Akademinés leidybos skyrius

A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas
El. pastas: avevita@lsmuni.lt

ISeina kiekvieng treciadienj
https://link.Ismu.lt/0ov25y3g1]
Leidinys skirtas LSMU ir Kauno kliniky
darbuotojams, studentams

Redakcinés kolegijos pirmininkas:

Edgaras STANKEVICIUS,

Zurnaly leidybos centro vadovas

Redakciné kolegija:

Algimantas TAMELIS, Medicinos fakulteto dekanas

Vita RISKEVICIENE, Veterinarijos fakulteto dekané

Rolandas STANKEVICIUS, Gyviny moksly fakulteto dekanas
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadove

mokslui ir studijoms

Jovita GUDELEVICIUTE

LSMU Komunikacijos tarnyba, Vidinés ir iSorinés komunikacijos skyrius:
Tautvydas BULVICIUS, tel. 8 37 407433, vt. 5128

Rasa MASIOKAITE, tel. 8 37 395806, vt. 5133

Kauno kliniky Komunikacijos tarnyba:

Austé ALEKSANDRAVICIOTE-SVIAZIENE

LSMU Kauno ligoninés Komunikacijos

ir rinkodaros skyrius:

Raminta NAGELYTE

Redakcija:

Asta VALUCKYTE-USIENE, Akademinés leidybos
skyriaus vadove, tel. 8 37 327243, vt. 5131

Aida JAKIMAVICIENE, redaktore

Jelena BABACHINA, maketuotoja
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INTERNATIONAL TRIBUNE 5%

All about studies at LSMU -
air in Dublin

in Higher Education F

The Lithuanian University of Health
Sciences representatives participated
in the annual Higher Education Fair,
organized by the Dublin International
Foundation College (hereinafter - DIFC)
on 9-10 February 2023.

Photos by Agné Je

Agné JaSauskaité
International Programme
Coordinator, International
Relations and Study Center

About 30 educational insti-
tutions from the United Kingdom
and Ireland took part in the event,
among them LSMU, the University
of Debrecen and Charles Universi-
ty were the only institutions outside
these countries. The main goal was
to provide DIFC students with the
opportunity to communicate direc-
tly with the representatives of uni-
versities, to know better application
requirements and supply more in-
formation on studies abroad.

LSMU has been successfully
cooperating with The Dublin Inter-
national Foundation College (DIFC)
for several years. The college has
a one-year study program for stu-
dents from countries outside the EU
which helps them to reach the edu-
cation level needed for applying to
major European universities.

LSMU representatives have
been given the opportunity to do
university presentation for DIFC stu-
dents. International programme co-
ordinator Agné Jasauskaité has pre-
sented LSMU infrastructure, study
programmes, and student life to
the participants of the Higher Edu-
cation Fair. LSMU 5" year Odonto-
logy student Abdullah Majid Abdul-
lah Alzaki shared his experience and
counselled prospective students
during Higher Education Fair.

Prospective students have ac-
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tively communicated with our Uni-
versity representatives, asking ques-
tions about study quality at LSMU,
the competencies of the professors,
the microclimate in the groups,
extra-curricular activities, psycho-

H SCIENCEs [

Vetering,
Medicing’

(S|

Foodscience

NN UN v/
EALTI S AT

logical help and career opportuni-
ties after graduation. During the Fair
at LSMU stand participants were in-
terested in the entrance exam to
LSMU requirements, and how to
prepare better for studies. They co-

uld get the newest informational
brochures about university infras-
tructure and study programmes,
and LSMU souvenirs.

Collaboration between LSMU
and DIFC has proved already fruit-

ful: the increase of awareness in
Ireland of LSMU English-taught
Medicine, Nursing, Physiothera-
py, Odontology and Pharmacy stu-
dy programmes; students trust our
university and its study quality.
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Sveikatos
DIENOS 2023

PARODA
Vasario 24—26 d.
ZALGIRIO ARENA

Vasario 24-26 dienomis Kauno kliniky Aku-
Serijos ir ginekologijos klinikos specialistai daly-
vaus parodoje ,,Sveikatos dienos 2023".

Parodos metu turésite galimybe ne tik susi-
pazinti su klinikos veikla ir paslaugomis, bet ir
sudalyvauti Kauno Kliniky Akuserijos ir gineko-
logijos klinikos specialisty vedamose paskaitose.

13.00-13.30 val.

13.30-14.00 val.

16.00-16.30 val.

16.30-17.00 val.

Vasario 24 d. (penktadienj) 2 Seminary salé, 0 a.
Pagalbinis apvaisinimas. Kg gali Siuolaikinis

mokslas?

ti ultragarsinj tyrima?

Vasario 25 d. (SeStadienj), VIP seminary salé, 0 a.:
Vyresnems moterims sunkiau susilaukti vaiky.

Ar verta atidélioti motinyste?
Gimdymas be iS80kiy: ar tai jmanoma?

Vasario 26 d. (sekmadienis), 2 Seminary salé, 0 a.:
12.00-12.30 val.
12.30-13.00 val.

Nesusilaukiame vaiky. Ar tai nuosprendis?

dzZiaugsma?

Vaisiaus tyrimai: ar ,PRISCA" ir NIPT gali pakeis-

Ar visada néstumas ir gimdymas teikia vien

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

VIESOJI |STAIGA LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETAS, kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9,
Kaunas, SKELBIA VIESAJ] KONKURSA EITI SIAS DESTYTOJU IR MOKSLO DARBUOTOJY PAREIGAS:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:

Farmacijos fakultete:

B 1 docento (0,25 et., mokslo kryptis - farmacija, atly-
ginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos ka-
tedroje.

Medicinos fakultete:

B 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - medicina, atly-
ginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) Akiy ligy klinikoje.

B 1 docento (0,25 et.,, mokslo kryptis - medicina, atly-
ginimas 1892,64 Eur uZ 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy), 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - medi-
cina, atlyginimas 1892,64 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskai¢ius mokesciy) ir 3 asistenty (3 x 0,25 et., moks-
lo kryptis - medicina, atlyginimas 1807,08 Eur uz 1,0 et.
darbo krvj, neatskaicius mokesciy) Akuserijos ir gineko-
logijos klinikoje.

B 1 docento (0,25 et.,, mokslo kryptis - medicina, atly-
ginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) ir 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - me-
dicina, atlyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskai¢ius mokesciy) Anesteziologijos klinikoje.

B 1 lektoriaus (0,5 et., mokslo kryptis - biologija, atlygini-
mas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai¢ius mo-
kesciy) Biochemijos katedroje.

B 1 asistento (1,0 et., mokslo kryptis - biologija, atlygini-
mas 1740,96 Eur uz 1,0 et. darbo krQvj, neatskai¢ius mo-
kesciy) Histologijos ir embriologijos katedroje.

B 3 docenty (3 x 0,25 et., mokslo kryptis - medicina, at-
lyginimas 1882,32 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) Nefrologijos klinikoje.

B 1 lektoriaus (0,5 et., mokslo kryptis - medicina, atly-
ginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) Seimos medicinos klinikoje.

B 1 profesoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - medicina, at-
lyginimas 2160,0 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) ir 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - me-
dicina, atlyginimas 1900,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskai¢ius mokesciy) Vaiky ligy klinikoje.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:

Veterinarijos fakultete:

B 3 |ektoriy (3 x0,5 et., mokslo kryptis - veterinarija, at-
lyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy) Dr. L. Kriaucelidno smulkiyjy gyvany klinikoje.
Gyviny moksly fakultete:

B 1 lektoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - gyviny moks-
lai, atlyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo krdvj, ne-
atskaicius mokesciy) Biologiniy sistemy ir genetiniy tyri-
my institute.

Pretendentai turi atitikti pareigybes kvalifikacinius rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto
senato 2020 m. geguzés 28 d. nutarimu Nr. 134-04 pa-
tvirtintg kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojy
ir mokslo darbuotojy pareigybéms nustatymo, konkursy
j déstytojy ir mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, orga-
nizavimo ir vykdymo bei déstytojy ir mokslo darbuotojy
atestavimo tvarka.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: 1. Turéti studi-
jy dalyky ,Socialiné farmacija“, ,Sveikatos prieZitros pa-
grindai’, ,Farmacines veiklos pagrindai” destymo lietuviy
ir angly kalbomis patirties - docento pareigoms eiti Vais-
ty technologijos ir socialinés farmacijos katedroje. 2. Tu-
réti galiojancig gydytojo oftalmologo medicinos prakti-
kos licencijg - lektoriaus pareigoms eiti Akiy ligy klinikoje.
3. Turéti galiojancig gydytojo anesteziologo-reanimatolo-
go medicinos praktikos licencijg, patirties vesti semina-
rus anesteziologijos-reanimatologijos rezidentdros stu-
dentams, skaityti paskaitas, vesti seminarus ir praktikos
darbus Slaugos fakulteto bakalauro ir magistro studijy

studentams ir tureti: studijy dalyko ,Anesteziologijja ir rea-
nimacija“ déstymo studijy programos ,Odontologija” stu-
dentams patirties — docento pareigoms eiti, studijy daly-
ko ,Anesteziologija ir skausmo gydymas" déstymo studijy
programos ,Medicina” studentams patirties - lektoriaus
pareigoms eiti Anesteziologijos klinikoje. 4. Turéti studi-
jy dalyko ,Biochemija” déstymo lietuviy ir angly kalbomis
medicinos ir sveikatos moksly srities studijy programo-
se patirties, mokslinio darbo patirties - lektoriaus parei-
goms eiti Biochemijos katedroje. 5. Turéti studijy dalyky
,Histologija“, ,Zmogaus histologija ir embriologija“, ,Bur-
nos ir bendroji histologija ir embriologija” déstymo lietu-
viy ir angly kalbomis Medicinos ir Odontologijos fakultety
studentams patirties, iSmanyti histologine technikg - asis-
tento pareigoms eiti Histologijos ir embriologijos katedro-
je. 6. Tureti galiojancig medicinos praktikos licencija: gy-
dytojo nefrologo - docento pareigoms eiti Nefrologijos
klinikoje, $eimos gydytojo - lektoriaus pareigoms eiti Sei-
mos medicinos klinikoje, vaiky ligy gydytojo ir vaiky gydy-
tojo gastroenterologo - profesoriaus pareigoms eiti Vai-
ky ligy Klinikoje, vaiky ligy gydytojo ir vaiky intensyviosios
terapijos gydytojo lektoriaus pareigoms eiti Vaiky ligy kli-
nikoje. 7. Tureti galiojancia veterinarijos praktikos licenci-
ja ir: studijy dalyky ,Propedeutika”, ,Sudétingesniy atvejy
rentgenologiniy vaizdy interpretavimas" déstymo lietuviy
ir angly kalbomis Veterinarijos fakulteto studentams pa-
tirties, darbo su ultragarsu bei rentgenu patirties - lek-
toriaus pareigoms (0,5 et.) eiti; studijy dalyko ,Smulkiy-
jy gyvany vidaus ligos" destymo lietuviy ir angly kalbomis
Veterinarijos fakulteto studentams patirties, smulkiyjy
gyvany pulmonologiniy ir onkologiniy susirgimy gydy-
mo patirties - lektoriaus pareigoms (0,5 et.) eiti; studijy
dalyko ,Smulkiyjy gyvany chirurgija” destymo lietuviy ir
angly kalbomis Veterinarijos fakulteto studentams pa-
tirties, minkStyjy audiniy chirurgo darbo patirties, dar-
bo rentgenu diagnozuojant smulkiyjy gyvany susirgimus
patirties - lektoriaus pareigoms (0,5 et.) eiti Dr. L. Kriau-
Celiono smulkiyjy gyvany klinikoje. 8. Tureti studijy daly-
ko ,Bendroji ir molekuliné genetika” déstymo zemeés akio
moksly srities studijy programy studentams patirties bei
patirties vykdyti genetinius tyrimus, susijusius su gyvany
akinémis savybemis - lektoriaus pareigoms eiti Biologiniy
sistemy ir genetiniy tyrimy institute.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtintg
forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija.

4. Gyvenimo ir profesines veiklos aprasyma (pagal
Europass forma).

5. Pastarujy 5-eriy mety publikacijy sarasa (jei siekia-
ma pirma kartg Universitete eiti profesoriaus, docento,
vyriausiojo mokslo arba vyresniojo mokslo, arba mokslo
darbuotojo pareigas, teikiamas visy publikacijy sarasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedago-
ginio vardo dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas
(originalai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, gra-
zinami) arba, jeigu dokumentai siunciami pastu, - nuora-
Sus, patvirtintus notaro. Sis punktas Universitete jau dir-
bantiems darbuotojams yra netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kva-
lifikaciniams reikalavimams, originalus ir kopijas (origina-
lai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti)
arba, jei dokumentai siunciami pastu, - nuorasus, patvir-
tintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresg bei
telefono numer;j.

Dokumentus pateikti iki 2023 m. kovo 24 d. Persona-
lo tarnybai (I a., kab. Nr. 102), A. Mickeviciaus g. 7, Kaunas.
Pasiteirauti: tel. 8 37 465415.

Prof. Rimantas Benetis, Rektorius

Skaudzig netekties valandg, mirus mamai, nuosirdziai
uzjauciame LSMU Anesteziologijos klinikos lektore,
gydytojg anesteziologe-reanimatologe

dr. Jurgitg Borodiciene ir artimuosius.
LSMU Anesteziologijos Klinikos kolektyvas

VIESASIS PRANESIMAS

Kovo 1 d. 15 val. LSMU MA vyresnioji mokslo darbuotoja dr. Aisté Jekab-
sone LSMU Farmacijos fakultelo A-203 auditorijoje (Farmacijos fakultetas,
2 a., Sukileliy pr., 13, Kaunas) skaitys vieSgjj pranesimga ,,Egzosomy, ekto-
vezikuliy ir kity Igstelinés kilmés puasleliy reikSmé ir pritaikymas
medicinoje”. Maloniai kvie¢iame dalyvauti.

DISERTACIJOS GYNIMAS

Kovo 31 d. 10 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Lietuvos me-
dicinos ir farmacijos istorijos muziejuje (Rotuses a. 28, LT-44279 Kaunas),
vieSajame Odontologijos mokslo krypties tarybos poseédyje bus ginama
Jelenos Gudac daktaro disertacija ,Lyginamieji virStininio apydancio
bdklés ir Sakny kanaly gydymo kokybés tyrimai, taikant kaginio
pluosto kompiuterine tomografijg bei skaitmenine rentgenografi-
ja" (medicinos ir sveikatos mokslai, odontologija - M 002).

Moksliné konsultanté - prof. dr. Vita Maciulskiené-Visockiene (Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, odon-
tologija - M 002).

Odontologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkeé - prof. dr. Kristina Lopatiene (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, odontologija - M 002).

Nariai:

prof. dr. Gintaras JuodZbalys (Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
medicinos ir sveikatos mokslai, odontologija - M 002);

prof. dr. Dainius Razukevicius (Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
medicinos ir sveikatos mokslai, odontologija - M 002);

doc. dr. Saulius Drukteinis (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, odontologija - M 002);

prof. dr. Pedro de Sousa Gomes (Porto universitetas, medicinos ir svei-
katos mokslai, odontologija - M 002).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete http://www.lsmuni.lt

Mokslo centras

Kovo 31 d. 14 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Mokomojo la-
boratorinio korpuso prof. K. OZelio vardo auditorijoje (Eiveniy g. 4, LT-50162
Kaunas), vieSajame Medicinos mokslo krypties tarybos posédyje bus ginama
Kipro PribuiSio daktaro disertacija ,,Kiekybinés kalbos sutrikimy po
onkologiniy gerkly operacijy vertinimo sistemos sukiirimas” (me-
dicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. habil. dr. Virgilijus Ulozas (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. habil. dr. Limas Kupcinskas (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

doc. dr. Giedré Baksyté (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medi-
cinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Elona Juozaityté (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medi-
cinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. habil. dr. Rimvydas Simutis (Kauno technologijos universitetas, tech-
nologijos mokslai, informatikos inzinerija - T 007);

doc. dr. Antoni Bruzgielewicz (VarSuvos medicinos universitetas, medici-
nos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete http://www.lsmuni.lt

Mokslo centras

BalandZio 13 d. 15 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto prof.
V. Laso auditorijoje Nr. 212 (A. Mickevic¢iaus g. 9, LT-44307 Kaunas), viesa-
jame Medicinos mokslo krypties tarybos posedyje bus ginama Eligijos Da-
manskienés daktaro disertacija ,,Eksperimentiniai dichloroacetato ir
jo derinio su valpro ragstimi farmakologinio poveikio vaiky glio-
blastomai tyrimai” (medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. habil. dr. Donatas Stakisaitis (Lietuvos sveika-
tos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Konsultanteé - prof. dr. Ingrida Balnyté (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. habil. dr. Limas Kupcinskas (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Elona Juozaityté (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medi-
cinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Vilmanté Borutaité (Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
gamtos mokslai, biologija - N 010);

dr. Albertas Ulys (Nacionalinis véZio institutas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 001);

dr. Bartfomiej E. Krazinski (Varmijos Mozary universitetas (Lenkija), gam-
tos mokslai, biologija - N 010).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete http.//www.Ismuni.lt

~ Mokslo centras
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"Help" is a widely used term whose
meaning might appear to be self-evident.
However, when considering help in
difficult situations there are many layers
of meaning and complexity. A critical
element in the examination of help is the
degree to which it is thought of as a
relational endeavor and a process. In
this brief talk I aim to offer some ways of
thinking of help. I hope to stimulate
discussion of how some of the themes in
Levinas’s work such as "immanence"
and "other" can deepen our
understanding and everyday practice of
help. Or perhaps to re-frame it
altogether.
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