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Paminetas Akuserijos ir
ginekologijos 100-metis

Kauno kliniky AkusSerijos ir ginekologijos klinika iskilmingai paminéjo 100-yjy mety jubiliejy.
Mety bégyje akuserijos ir ginekologijos mokslo, studijy ir klinikines veiklos Kaune istorija buvo
prisiminta trijose mokslo konferencijose ir trijose fotoparodose. Baigiamajame Simtmecio
minéjimo renginyje Nacionaliniame Kauno dramos teatre gruodzio 29 dieng susirinko buve ir
esantys klinikos darbuotojai, akademinés ir klinikines veiklos vienijami kolegos, studentai, garbds
sveciai. Besirenkanciuosius dziazo muzika pasitiko pianistas Grazvydas Januskevicius.
Renginio metu netrako jkvepianciy sveikinimo zodziy ir graziy kolegy prisiminimu.
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Supervizijos -
viena is
priemoniy
spresti
sudetingas
profesines
situacijas

Kauno klinikose rugsé-
jo-gruodZio ménesiais
vyko supervizijos -
profesiniy santykiy
konsultavimas, kurio
metu siekta sudaryti
erdve darbuotojams
reflektuoti savo pro-
fesine patirtj, kelti
klausimus ir kolegoms
bei supervizoriams pa-
dedant ieSkoti galimy
sprendimy. Tai vienas
iS LR sveikatos apsau-
g0s ministerijos remia-
my projekty, skirty
sveikatos priezilros
specialistams. UZsié-
mimus vedé ilgamete
patirtj sukaupusios
supervizorés doc. dr.
Polina Sediené, doc. dr.
Rata Butkeviciené ir
llona Veronika Kliman-
taviciené. Sudarytos

5 grupés, kuriose daly-
vavo 60 Kauno kliniky
darbuotojy: gydytojy
specialisty, gydytoju
rezidenty, vyr. slaugy-
tojy-slaugos adminis-
tratoriy, slaugytojuy, ju
padéjéjy ir pagalbinio

personalo.
»3
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Kvieté visus |
bendrystés, gery
emocijy, susiliejimo
su teatru vakara

Svente pradéjes Nacionalinio
Kauno dramos teatro vadovas dr.
Egidijus Stancikas kvieté visus | ben-
drystés, geros emocijos, susiliejimo
su teatru vakarg. Bendruomenés de-
mesj sukausté ir j gilesnius apmasty-
mus nuvedeé prof. Egidijaus Aleksan-
dravic¢iaus mintis — ,Teatras, drama ir
Zmogiskumo kelias j empatijos kara-
lyste”, o muzikine kalédine nuotaika
sugrazino Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto (LSMU) akademinis
choras ,Neris”.

Trumpas nuotaikingas klinikos
jaunujy gydytojy Auréjos Trunoves
ir Miglés Semeénaites rezisuotas fil-
mas leido palyginti praeitj su dabar-
timi: aplinkos, aprangos bei poziario
pokycius, besikeic¢iancias teikiamas
paslaugas, technologijy raida. Isto-
rijos Saltiniu buvo pasirinkta ilgame-
tés klinikos darbuotojos doc. habil.
dr. Dalios Kotrynos Baliutavicienés
knyga ,Akuserija ir ginekologija Kau-
ne 1918-1990 m."

Motiny ir naujagimiy
sveikata - auksciausias
mediky jstatymas

LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis, sveikindamas kolegas, pri-
siminé ankstesnius klinikos vadovus
ir dziaugesi jy indéliu j klinikos pro-
gresa. ,Labai daug mokytojy yra is-
éje, bet kiekvienas i3 jy paliko savo
uzsispyrima, sazininguma, nuosir-
dumg”, - teigé rektorius. Prof. R. Be-
netis linkéjo sveikatos, kuo maziau
rdpesciy ir kuo daugiau aiskumo bei
sékmeés sudétingame darbe.

Susirinkusiuosius sveikino ir
Kauno kliniky generalinis direkto-
rius prof. habil. dr. Renaldas Jurke-
vicius. ,Tikiu, kad viskas bus gerai ir
ateinantj Simtmetj. Noriu palinké-
ti ir toliau vadovautis $ukiu, iSkaltu
akademiko Prano Mazylio bareljefe,
kad motiny ir naujagimiy sveika-
ta — auksciausias mediky jstatymas.
Tegul taip ir bdna toliau”, - linkéjo
prof. habil. dr. R. Jurkevicius.

Buvusi ilgameté Akuserijos ir
ginekologijos klinikos vadoveé prof.
habil. dr. Vida Marija Cigriejiené su-
sirinkusiesiems priminé klinikos is-
torijg ir visiems palinkéjo rasti kuo
daugiau priezasciy dZiaugtis, dél ko
gyventi ir kuo maziau liadeti.

Sveikino daug garbiy ir

nusipelniusiy Zmoniy

Sventiskai susirinkusia bendruo-
mene sveikino Akuserijos ir ginekolo-
gijos katedros Lietuvos universitete
jkaréjo, akademiko prof. P. Mazylio
anukas, Europos parlamento narys
prof. Liudas Mazylis. Sveikinimus bei
linkéjimus augti profesijoje ir diegti
naujas technologijas issaké ministrés
pirmininkes pataréja sveikatos, socia-
linés politikos ir nejgaliyjy klausimais
dr. Zivile Gudleviciené.

Mintimis apie 1992 m. sukur-
to pirmojo klasterio motinos ir vai-
ko sveikatos prieziGroje prasme bei
pasiektus vienus geriausiy sveika-
tos priezilroje rezultatus ir batiny-
be tokiu paciu principu reformuo-

B Akuserijos ir ginekologijos klinikos vadovas prof. Mindaugas Kliu¢inskas
ir prof. habil. dr. Vida Marija Cigriejiené.

B Prof. Egidijus Aleksandravicius.

ti visg sveikatos priezilros sistema
dalijosi Lietuvos Respublikos sveika-
tos apsaugos viceministré Danguo-
lé Jankauskiené.

LSMU MA Akuserijos ir gineko-
logijos kolektyva sveikino VUL San-
taros klinikos Akuserijos ir gineko-
logijos centro vadové prof. Diana
Ramasauskaité ir kvieté islaikyti susi-
formavusig gerg bendrystés atmos-
ferg, siekiant kartu gerinti Lietuvoje
motinos ir vaiko sveikatos prieziQrg.

Jubiliejingje Sventéje sveikini-
mo zodj taré Kauno kliniky Akuseri-
jos ir ginekologijos klinikos vadovas
prof. Mindaugas Kliuc¢inskas. ,Noriu
padékoti uz jusy darbus, uz atsida-
vima savo profesijai. Kvieciu Sian-
dien pajusti susitelkimo jéga, pa-
mastyti apie empatijg, atsidavima
artimiesiems, pacientams bei kole-
goms. Nepamirskite saves ir masy
tolesnés bendrysteés, kurig sekmin-
gai puoseléjame visg $j laikotarpj”, —
dékojo profesorius. Klinikos vadovas
j naujajj Simtmet;j kolegas kvieté ei-
ti drasiai ir viltingai. Dékodamas vi-
siems profesijos ir gyvenimo Mo-
kytojams, kaip dékingumo simbolj
geéles jteiké buvusiai klinikos vado-
vei prof. habil. dr. V. M. Cigriejienei.

Sveciai mégavosi bendravimu
teatro fojé ir jsiamZino nuotrauko-

AKUSER e
KLINIKA |

B Kauno kliniky generalinis direktorius

prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius.

B Lietuvos sveikatos moksly universiteto akademinis choras ,,Neris®.

se, 0 vakaro pabaigoje susirinkusiy-
jy lauke rezisieriaus Roberto Wilso-
no spektaklis ,Dorianas”.

IS istorijos

Akuserijos ir ginekologijos ka-
tedra Lietuvos universitete jsteigta
prof. P. Mazylio pastangomis 1922
mety rugséjo 18 diena. PradZioje ji
veiké Raudonojo Kryziaus draugijos
ligoninéje, 1940 m. — naujai pastaty-
toje Universiteto ligoninéje. Trum-
pai karo laikmeciu klinikai vadovavo
doc. Juozas Ciplijauskas ir vyresny-
sis asistentas J. Mikuzis. 1972 m.,,
vadovaujant prof. Vaciui Sadauskui,
klinika persikelé | naujg moderny
pastata bei savo veikla buvo pavyz-
dZiu tuometéje Taryby Sajungoje.
1992 m. vadovaujant prof. habil. dr.
V. M. Cigriejienei, pradéjus reorga-
nizuoti perinataline pagalba, jkur-
tas Kauno perinatologijos centras,
jungiantis Akuserijos ir ginekologi-
jos bei Neonatologijos kliniky veik-
las. Trejus metus klinikai vadovaves
doc. Stasys Puodzius skatino kolek-
tyvag iSlaisvinti mintis ir siekti dau-
giau. Vadovaujant prof. Rdtai Jolan-
tai Nadisauskienei, klinikoje jdiegti
mokslo jrodymais ir geraja kliniki-
ne praktika grjsti gydymo metodai
ir badai, klinika tapo Zinoma ir svar-

bi tarptautiskai klinikinéje, studijy
bei mokslo srityse. Nuo 2004 m. ati-
darytas naujai jrengtas ir pazangia
gimdymo paslaugos kokybe kurian-
tis Gimdymo skyrius, klinikai suteik-
tas Naujagimiui palankios ligoninés
vardas. Nuo 2019 mety klinikoje vei-
kia Reprodukcinés medicinos cen-
tras. Per 100 mety Akuserijos ir gi-
nekologijos klinikoje 63 gydytojai
apgyné moksly daktaro disertaci-
jas, 4 — habilitacijos darbus ir pirmo-
ji akuseré Lietuvoje apgyné slaugos
krypties disertacija. Klinikoje isau-

B Lietuvos sveikatos moksly universiteto
rektorius prof. Rimantas Benetis.

Kauno kliniky nuotr.

Kauno kliniky Akuserijos ir gi-
nekologijos klinika - didziau-
sia Lietuvoje akuserijos ir
ginekologijos sveikatos prie-
zidros jstaiga, teikianti auks-
¢iausio lygio ambulatorines
bei stacionarines paslaugas.
2022 metais klinikoje gimeé
3174 naujagimiai.

ginta 14 profesoriy, daug docenty
ir puikiy déstytojy.
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Supervizijos - viena iS priemoniy
spresti sudetingas profesines situacijas

1»

Kauno kliniky direktorius vi-
suomeneés sveikatai, mokslui ir stu-
dijoms doc. dr. Tomas Lapinskas:

JKauno Kklinikose tai visiskai nau-
ja iniciatyva, todél dZiaugiuosi, kad
darbuotojai ne tik isdrjso, bet ir sura-
do tam laiko. Nesame jprate kalbéti
apie darbo aplinkoje kylancias prob-
lemas ir isSUkius, niekuomet nebu-
vome kryptingai mokyti, kaip apie
tai kalbeéti su kolegomis. Besidalyda-
mas savo rdpesciais pamatai, kad visi
savo kasdienybéje susiduria su pana-
Siais issUkiais, suzinai, kaip jie galéty
bati sprendziami, — tai patirtinis mo-
kymasis. Labai tikiuosi, kad iniciaty-
va nenutraks, nes visapusiskai bres-
tanciai bendruomenei svarbu apie
tai kalbétis, ieskoti sprendimy, kur-
ti saugesne ir draugiskesne aplinka.”

Doc. dr. Rata Butkeviciené,
supervizoreé:

,Dalyvavimas supervizijose bu-
VO nauja patirtis dalyviams. Dalijima-
sis savo praktinémis situacijomis, pa-
tirtimis, jausmais, klausimy apie save
ir savo elgesj kelimas dalyviams bu-
vo naujas dalykas, o kai kuriems — is-
$0kis. Siy supervizijy metu supratau,
kad specialistai turi jvairiy galimy-
biy dalyvauti mokymuose ,minks-
tyjy" jgtdziy stiprinimo temomis,
taciau savo profesinés veiklos ir san-
tykiy analize jiems buvo pakankamai
naujas dalykas. Dauguma dalyviy pri-
pazino sig profesinio (ir asmeninio)
augimo galimybe kaip bada, ku-
rio jiems triko profesiniame kely-
je. Mums suteiktas grjZztamasis rysys
parodé, kad darbuotojai nustebe,
jog su tomis paciomis problemomis
profesiniame kelyje susiduria ir jy
kolegos. Dalijimasis jzvalgomis ir pa-

tarimais, sprendziant konkrecias situ-
acijas, padéjo ne tik rasti atsakymus,
bet buvo ir parama vienas kitam.”

Magr. llona Veronika Kliman-
taviciené, supervizoreé:

,Supervizijy metu stengémes
sukurti saugig ir palaikancig aplin-
kg, o tai skatino Zmones atsiverti,
kalbéti apie patiriamus sunkumus,
reflektuoti savo darbine veikla. Uz-
siemimy metu buvo dirbama kelio-
mis kryptimis: tai geresnis saves ir ki-
ty pazinimas (emocinis vystymasis)
bei konkreciy atvejy nagrinéjimas.
Jautéme poreikj paZinti ir supras-
ti savo kolegag, isgirsti, kada kolega
dZiaugiasi ar liadi, kokie jo patiria-
mi sunkumai ir kaip sprendziamos
problemos. Grupés nariai noriai jsi-
traukdavo | atvejy nagringjima, ies-
kojome atsakymy j keliamus klausi-
mus. Pagrindinés temos buvo apie
santykius su pacientais, kolegomis,
konflikty valdyma, komandinio dar-
bo stoka, organizacine kultdra. Dis-
kutavome, kaip jgalinti save ir mo-
tyvuoti kitus. DZiaugiuosi, kad kai
kurie dalyviai jvardijo, kad po su-
pervizijy pageréjo jy darbo veikla,
komunikacija ir bendradarbiavimas
su kitais komandos nariais. Dauge-
lis iSreiské norg testi Siuos uzsiémi-
mus ateityje.

Doc. dr. Polina Sediené, su-
pervizore:

,Kauno klinikose supervizijas
vykdéme vyr. slaugytojy-slaugos
administratoriy grupéms. Nors su-
pervizijos sveikatos priezilros siste-
moje vis dar naujas konsultavimo
metodas, darbuotojams buvo su-
kuriama saugi aplinka, kurioje ba-
ty drasu atsiverti, kalbéti apie prob-
leminius atvejus ir juos analizuoti.
Jtakos supervizijy procesui turé-
jo dalyviy gebéjimas priimti naujo-

ves, prisiimti atsakomybe uz visos
grupeés funkcionavimg ir produk-
tyvuma. Manau, kad $ios pareigy-
bés isskirtinumas — tai visaapiman-
tis Zvilgsnis | skyriaus (darbo metu)
ir grupés (supervizijy metu) veiklos
uztikrinima, jsipareigojimy vykdyma.

Uzsiémimai atskleideé dalyvau-
janciy darbuotojy atsakinguma, ru-
pestj skyriumi, kuriame dirbama
(jskaitant materialing, organizacine
ir emocine puses). Gebéjimas susi-
tvarkyti su organizaciniais, adminis-
traciniais reikalavimais ir mokejimas
atliepti kolegy ir pacienty bei jy ar-
timuyjy poreikius rodo slaugos admi-
nistratoriy stiprybe.

Manau, kad dalyvavusieji su-
pervizijose gavo isskirtine pagalba,
artimiau susipazino vieni su kitais, is-
moko pradyti pagalbos ir jg suteikti
kolegoms. Taip pat dalytis informa-
Cija ir patirtimi, sprendziant sudé-
tingas darbines situacijas, susijusias
su darbo organizavimu, profesiniais
santykiais, asmenine laikysena kriti-
nése situacijose.”

Sirdies ligos skyriaus vyr. slaugy-
toja-slaugos administratore:
,Pagal galimybes visada sten-
giuosi dalyvauti Kauno kliniky orga-
nizuojamuose mokymuose, todél
pamaciusi informacija apie supervi-
zijas su kolege abi uzsiregistravome
j mokymus. Kaip ir kolegos, j moky-
mus atéjau tikédama, kad Kauno
kliniky bendruomené musy Ligoni-
ne matyty kaip jstaiga, kurioje nori-
si dirbti, tobuléti ir siekti profesiona-
lumo savo srityje. Supervizijy metu
man labai patiko bendravimas ne-
dideléje grupéje, dalijimasis sa-
vo patirtimi ir problemomis, kurias
bandéme spresti ¢ia ir dabar. Buvo

B Supervizijy dalyviai.

gera jausti kolegiskumo ir bendru-
mo jausma. Jei ir toliau vykty super-
vizijos, butinai dalyvauciau ir reko-
menduociau jas kolegoms. Manau,
kad kiek patys jdedame pastanguy,
tokj rezultatg ir turime. Ne veltui sa-
koma, kad kartais einant j tamsa, ga-
lime ir savo Sviesg uzdegti. Dékoju
supervizoréms ir linkiu sékmés.”

Tomas Liukaitis, Seimos me-
dicinos klinikos gydytojas reziden-
tas:

LApie supervizijas buvau girdeé-
jes dalyvaudamas Jaunuyjy gydytojy
asociacijos (JGA) veiklose. Prisidéjau
prie projekto ,] pacientg orientuo-
ty sveikatos priezidros jstaigy vys-
tymas”, kurio viena pagrindiniy min-
¢iy buvo mediky psichoemociné
sveikata. Projekto metu buvo sufor-
muotos kelios supervizijy grupés,
po kuriy atsiliepimai buvo patys ge-
riausi. Girdint daug gery atsiliepimy
apie supervizijas ir Kauno kliniko-
se atsiradus galimybei sudalyvauti
Siuose uzsiemimuose, nusprendziau
ishandyti ir pats. Labai dZiaugiuosi,
kad dalyvauti supervizijose kvieia-
mi ir gydytojai rezidentai.

Siuose uzsiemimuose labiau-
siai patiko aktyvus ir atviras kolegy —
gydytojy rezidenty - dalyvavimas.
Smagu, kad rezidentai dalyvavo i3
skirtingy kursy. 13 skirtingy pozidrio
kampy sprendéme jvairias profesi-
nes situacijas, stiprinome tarpusavio
rysius, palaikéme vienas kita. Super-
vizijy metu daug suzinojome apie
save, vienas kitg ir geriausius spren-
dimo buadus/priéjimus esant tam
tikroms probleminéms situacijoms.

Manau, kad supervizijos nau-
dingos visiems sveikatos priezitros
darbuotojams. Jos padeda geriau
suprasti kolegas, kylancias proble-

mas, stiprina tarpusavio supratima ir
gerina komandos emocinj mikrokli-
mata. Manau, kad tiek supervizijos,
tiek kiti psichoemocinés sveikatos
stiprinimo metodai sveikatos sekto-
riuje yra ypac svarbis Siuo metu, kai
girdime apie ne viena smurto pro-
trakj darbo metu, taip pat vis karto-
jasi mediky savizudybés atvejai. Tiek
supervizijos — parama i$ kolegy, tiek
psichologiné pagalba — profesiona-
li specialisty pagalba gali sumazin-
ti Sig problema. Galiausiai supervi-
zijos — tai metodas, stiprinantis ir
ugdantis darbuotojy minkstasias
kompetencijas bei emocinj intelek-
t, ko studijy metais vis dar traksta.”

Ruta Stankeviciené, Neuro-
chirurgijos intensyviosios terapi-
jos skyriaus vyr. slaugytoja-slau-
gos administratore:

,Mane sudomino supervizi-
jy aprasas, kad vyresnieji slaugyto-
jai-slaugos administratoriai tarpu-
savyje galés dalytis patirtimi apie
darbo ypatumus. Vyresnigja slau-
gytoja pradéjau dirbti neseniai. Pa-
maniau, kad pokalbiai su patirties
turin¢iomis vyresniosiomis slaugy-
tojomis man bus aktualUs ir nau-
dingi. Grupéje dalyvavusios kolegés
buvo atviros, o uzsiémimai padéjo
suarteti, atrasti daug bendry tasky,
maloniai praleisti popiete, tarp da-
lyviy uzsimezge $ilti rysiai. Supervi-
zorei pavyko sukurti artima, jaukig ir
saugig atmosfera, jautémeés nesu-
varzytos. Labai rekomenduoju su-
pervizijas visiems kolegoms, o ypac
naujokams.”

Supervizijos

Kauno klinikose

Supervizija - tai interaktyvus
ir gyvas kvalifikacijos kélimo budas,
taip pat asmens, grupeés, komandos
ir organizacijos konsultavimas, sie-
kiant stiprinti darbuotojy profesines
kompetencijas. Supervizoriaus tiks-
las — skatinti dalyvaujanciyjy savi-
raiska, saves, komandos ir organiza-
cijos suvokima. Dalyviy jsitraukimas,
atvirumas ir iniciatyvumas — tai pa-
grindinés geros supervizijos savy-
bés, kurios teikia tiesiogine nauda
kasdienei praktikai. Vykstant super-
vizijoms, siekiama isspresti aktualias
problemas — konfliktai darbe, pati-
riamas perdegimas ar mobingas, su-
détingos situacijos, teikiant pagalbg
pacientams. UZsiémimai vyko 6-12
asmeny grupése.

Kauno kliniky inf.
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| Kg svarbu zinoti vartojant paracetamol;?

Svarbiausia -
nevirsyti didZiausios
rekomenduojamos
paros vaisto dozés
,Pastaruoju metu teko konsul-
tuoti pacientus, kurie savarankiskai
3-5 paras gydési paracetamoliu, o
per parg suvartoto vaisto kiekis vir-
sijo 10 g. Tai neabejotinai toksiné
vaisto dozé, sukelianti Gminj kepe-
ny pazeidima, pasitaiké atvejy, kai
pacientai buvo gydomi reanimaci-
joje arba neiSgyveno. Svarbu tai, kad
specifiniy perdozavimo pozymiy
néra, o kepeny pazeidimo simpto-
mai yra Zenklas, kad paracetamolio
perdozavimo gydymas jau yra pa-
véluotas”, — sako Kauno kliniky gy-
dytojas toksikologas Jonas Surkus.
Svarbiausia vartojant parace-
tamolj — nevirdyti didzZiausios reko-
menduojamos paros vaisto dozés.
,Suaugusiam zmogui tinkama vais-
to dozé — 60 mg vienam pacien-
to kino svorio kilogramui per para,
t.y. apie 4 g (4000 mg). Taciau jei
pacientas sveria maziau nei 50 kg,
$i dozé bus mazesné. Norime pri-
minti, kad prie$ vartojant parace-

1»

tamolj bdtina pasitarti su gydyto-
ju arba vaistininku”, — aiskina Kauno
kliniky gydytoja klinikiné farmako-
toja pabréZia, kad jei paracetamo-
lj vartojantis zmogus sveria 80 kg
ar daugiau, vis tiek negalima virsy-
ti maksimalios 4 g paros dozés. Vai-
kams jprasta paracetamolio dozé -
10-15 mg vienam kilogramui kino
svorio vienos dozes metu kas 6 val.
(iki 5 karty per parg).

Temperatiirg mazinantys

vaistai pasizymi toksinio

poveikio tikimybe

Lietuvoje 37-iais pavadinimais
registruoti 84 vaistiniai prepara-
tai, kuriy sudétyje yra jvairds kiekiai
paracetamolio. ,Kai kuriuose mil-
teliuose geriamajam tirpalui para-
cetamolio kiekis siekia ir 1000 mg
(t.y. 1), - teigia J. Surkus. — Noriu
pabrézti, kad ne tik paracetamolis,
bet ir kiti temperatlrag mazinantys
vaistai pasizymi toksinio poveikio
tikimybe.” S. Stankevic¢iuté pridu-
ria, kad pries vartojant vaista batina
atkreipti démesj, ar nebuvo varto-

Svarbiausia vartojant
paracetamolj -
nevirsyti didziausios
rekomenduojamos
paros vaisto dozes.

ta kity preparaty, kuriuose yra para-
cetamolio, ir apskaiciuoti, koks para-
cetamolio bendras paros kiekis jau
yra suvartotas.

Gydytojai pataria — vartojant
paracetamolj ir jo turincius prepa-
ratus, uzsirasyti, kokias dozes, kurig
valandg iSgéréte — tai padeés sekti
vaisto kiekio suvartojima.

Vis délto gydytoja klinikiné
farmakologé S. Stankevicidté ragi-
na nedelsiant kreiptis | gydytojus,
jei kurj laikg buvo vartojamas pa-
racetamolis ar kiti sudétiniai vais-
tai, kuriuose buvo paracetamolio,
ir pacientas pajuto pykinimg, pilvo
skausma, odos niezulj ar pakito sa-
moneés blsena.

Kauno kliniky inf.

B Simona Stankeviciate.

Kauno kliniky nuotr.

Prof. dr. D. Malcius - apie Vaiky chirurgijos
klinikos tikslus, misijg ir vizijg

Naujasis Kauno kliniky Vaiky chirurgijos klinikos
vadovas prof. dr. Dalius Malcius ¢ia dirba jau

30 mety. Profesoriaus klausiame, kokig klinikg
jis mato ateityje ir kokie jos artimiausi planai.

B Prof. D. Malcius
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Profesoriau, kokie yra Jisy
kaip naujojo Vaiky chirurgijos kli-
nikos vadovo tikslai?

Per metus Vaiky chirurgijos
klinikoje gydoma apie 3,3 tukst. pa-
cienty ir atliekama apie 3,8 tdkst.
operacijy. Pagrindinis masy tikslas —
gerinti pacienty sveikata ir gyveni-
mo kokybe, kurti bei diegti tyrimais
pagristas inovacijas. Gydymas tu-
ri bati prieinamas, lygiateisiskas, vi-
savertis, efektyvus ir patikimas. Ypac
svarbus paciento saugumas, saugu-
mo protokoly ir sistemy diegimas.
Visos Sios priemonés didina pasiti-
kéjima gydytoju.

Taip pat svarbu skirti déme-
sj ne tik pacientams, bet ir darbuo-

tojams, todél sieksime ugdyti am-
bicingus ir nuolat tobuléjanius
sveikatos priezilros specialistus.

Kokie yra klinikos ateities
planai?

Turime tikslg tapti moderniau-
sia Vaiky chirurgijos klinika Kaune,
Lietuvoje ir uzsienyje. Noriu pabréz-
ti, kad viso darbo ir plétros negalima
pasiekti be personalo, todél sieksiu
formuoti tokias komandas, kurio-
se kiekvienas zmogus supras savo
vaidmenj. Taip pat stengsiuosi, kad
kiekvienas i$ darbuotojy gauty grjz-
tamajj rysj. Motyvacijos didinimas,
psichologinis komfortas, darbo ir
socialiniy salygy gerinimas gali pa-

-
Nuotrauka - Shutterstock ID 551463946

lengvinti darbo dieng personalui. Ti-
kiu, kad drauge su profesionalia ko-
manda tai pavyks jgyvendinti.

Kaip manote, kq apie vaiky
chirurgijq turéty Zinoti visuome-
né?

Didelé dalis visuomenés net
nejsivaizduoja, kad yra tokia medi-
cinos Saka, tad reikéty bendrai infor-
muoti apie klinikg ir supazindinti su
klinikos veikla. Vaiky chirurgija api-
ma platy patologijy spektra — ben-
droji vaiky chirurgija, naujagimiy
chirurgija, urologija, torakaliné (kra-
tinés Iastos) chirurgija, onkologija ir
ortopedija traumatologija.

Kauno kliniky inf.
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Pacientui rankos nykstys atkurtas
IS kojos pirsto

Jauno Kauno kliniky paciento Vainiaus
istorija prasidéjo daugiau nei pries
pusmetj. Geguzés meénesj, dirbant su
staklémis, mechanizmai netycia jtrauké
kaire plastakg, todel vyras neteko visy
penkiy pirsty. Kauno kliniky Plastines

ir rekonstrukcinés chirurgijos klinikos
gydytojas dr. Domantas Rainys sako,

kad patirta Vainiaus trauma - didelis
psichologinis smuagis pacientui. ,Jis tenka
IS karto jvykus traumai, kai nukentéjusysis
pamato sumaitotg plastakg ir supranta,
kad niekada nebebus taip, kaip buvo”, -
apie traumg kalba dr. D. Rainys.

Pradéta planuoti sudétinga
operacija

Vainius prisimena, kad vos tik
traumai jvykus greitosios medicinos
pagalbos (GMP) automobilis atvezé
jj tiesiai j Kauno klinikas. ,Atvykus |
ligonine man sutvarké Zaizdas, ta-
Ciau pirsty jau nebeturéjau’, — pa-
sakoja jis.

Del suZalojimo sudétingumo
replantacijos atlikti iSkart nebuvo
galima, taciau pradéta planuoti su-
détinga operacija ateityje. ,Pacien-
tui suformuotos pirsty bigés ampu-
tacijos lygmeniu. Jvertinus paciento
jauna amziy ir tai, kad jis neturi Za-
lingy jprociy, pradéta galvoti apie
rekonstrukcijos galimybes ateity-

je", — sako pacientg priémes ir jam
bUtingjg pagalba suteikes Plastinés
ir rekonstrukcinés chirurgijos klini-
kos gydytojas rezidentas Aurimas
Dobilinskas.

Pirmosios operacijos metu
Vainiui suformuota nykscio bige,
pasizymeétos kraujagyslés ir nervai
ateities rekonstrukcijai. Taip pat len-

B Procedarg atlikusi komanda: dr.

Domantas Rainys, gydytoja rezidenté Eglé Virbickaité, gydytojas rezidentas Aurimas
Dobilinskas ir gydytojas rezidentas Karolis Varkalys.

kiamoji ir tiesiamoji pirsto sausgys-
lés susidtos tarpusavyje, kad nesu-
trupety ir galéty veikti ateityje. Dr.
D. Rainys pasakoja, kad pacientui
taikytos mankstos ir ruostasi antra-
jai operacijai — pédos pirsto perké-
limui ] suzalotaja plastaka, kad bent
i$ dalies buty galima atkurti praras-
tg jos funkcija.

Antrasis pédos pirstas

perkeltas j prarastojo

nykscio vieta

,Kitos proceduros, atliktos rug-
séjj, metu Vainiui antrasis pédos
pirstas perkeltas | prarastojo nyks-
¢io vieta, — aiskina gydytojas. — Tai
mikrochirurginé operacija, kurios
metu perkeliamas visas pirsto kom-

\ .
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pleksas — sujungiami kaulai, saus-
gyslés, arterijos, venos ir nervai.”

Pacientui procedura atlikta
kartu dirbant net dviem plastikos
chirurgy ir jy slaugytojy koman-
doms, o paciento nuskausminimu
ir rekonstrukcinei operacijai batiny
gyvybiniy parametry uztikrinimu
rapinosi anesteziology komanda.
Dél gerai koordinuoto komandi-
nio darbo operacija truko vos ke-
turias valandas. Vyro savijauta tiek
prie$ rekonstrukcija, tiek po jos bu-
vo rami. ,Nykstys — svarbiausias
plastakos pirstas, nes jam priskiria-
ma net 33-40 proc. plastakos funk-
cijos. Netekus jo, tampa sunkiau
atlikti kasdienius darbus, — pasako-
ja D. Rainys. — Vainius nuo pirmos
akimirkos pasizyméjo ryztu ir ben-
dradarbiavimu. Jo optimizmas ta-
po nemaza paskata mums patiké-
ti, kad net tokia reta operacija turi ir
gali pavykti.

Siuo metu vyras reabilitaci-
jos proceddry metu bando iSmok-
ti valdyti kairés rankos nykstj. ,Akty-
vioji chirurgijos fazé — baigta. Dabar
reikia atlikti reabilitacinj gydyma, po
kurio, tikime, pacientui taps leng-
viau valdyti kol kas dar nerangy
pirSta. Progresg matome jau Sian-
dien ir tai labai dZiugina“, — pazymi
dr. D. Rainys.

Po ilgai trukusio gydymo Vai-

‘ REMEJAS:

Kauno kliniky nuotr.

nius pratinasi prie naujojo pirsto.
,Jauciuosi gerai, stengiuosi daryti
visus pratimus, kad judéty ranka ir
pirstas. Po truputj tobuléju, jau ga-
liu Svelniai suimti daiktus, — Sypso-
si jis. — Dékoju Kauno kliniky me-
dikams uz suteikta galimybe vél
naudoti kairigja plastaka.”

Pasaulinéje praktikoje - ne

naujiena

Dr. D. Rainys priduria, kad pa-
saulinéje praktikoje kojos pirsto
perkélimas | plastakg — ne naujie-
na. ,Jau kelis deSimtmecius Si me-
todika tobulinama gilias mikro-
chirurgijos tradicijas turinCiuose
centruose. Kauno kliniky mediky
profesionalumas jrodeé, kad mes
taip pat galime atlikti tokias su-
détingas ir kruopstumo reikalau-
jancias mikrochirurgines operaci-
jas", — pabrézia jis.

Kauno kliniky Plastinés ir re-
konstrukcinés chirurgijos klinikoje
atliekamos sudétingos rekonstruk-
Cinés operacijos pacientams, turin-
tiems ir minkstyjy audiniy defekty.
Bendradarbiaujant su kitomis pro-
filinémis klinikomis, gydomi paci-
entai, sergantys odos ir minkstyjy
audiniy onkologiniais susirgimais,
operuojami veido, burnos, nosies,
ausy defektai.
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Pasauliniai skausmo pazin

pabaigti gera gaida

Greital prabégo 2022-ieji - Pasauliniai

skausmo pazinimo metai. | §j

j jau beveik

dvideSimt mety trunkantj Tarptautinés
skausmo studijy asociacijos projekta
aktyviai jsijunge ir Lietuvos skausmo
draugija. Pavasarj startavusi virtualia
testine konferencija ,Vakarai su
pripazintais skausmo ekspertais prie
ekrano” draugija nemazino tempy ir
metams pasukus rudeniop.

Doc. Ariinas $¢iupokas
Jvadinio kurso ,Skausmo
medicina” vadovas, Lietuvos
skausmo draugijos prezidentas

Rudeninéje seminary
programoje dalyvavo per
100 Seimos gydytojy
Rudenj buvo surengtas Sei-
mos gydytojams skirtas semina-
ry ciklas ,Skausmo diagnozavimo
ir gydymo rekomendacijos”. Lietu-
vos skausmo draugijos lektoriai pas-
kaitas skaité ir seminarus vedé Kau-
ne, vyko j Siaulius, Klaipeda. Seimos
gydytojams §j kartg jau tiesiogiai
teko iSklausyti pripaZinty skausmo
eksperty — prof. K. Petrikonio, doc.
D. Skorupskienés, doc. A. S¢iupoko,
doc. I. Bilevic¢iatés-Ljungar, draugi-
jos viceprezidentés, Siuo metu dir-
bancios Stokholme, paskaity. Pra-
nesimus seminaruose taip pat vedé
skausmo gydytojai: J. Buterlevicitte,
paliatyviosios medicinos specialisté
i$ Vilniaus, G. Velickaité, neurologeé,
dirbanti LSMU Skausmo gydymo
poskyryje, Rasa Dagiene, onkolo-
gé ir skausmo gydytoja is Klaipédos
hospiso. Uzsiemimy temos buvo
skirtos kasdieniams skausmo paci-
enty klausimams — nugaros apati-
neés dalies skausmas, skausmas ir pa-
liatyvioji priezilra, galvos skausmas,
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isplites raumeny ir griauciy skaus-
mas. Tai temos, kuriy niekada ne-
pamirsta draugija savo edukacinése
programose, bet poreikis tai pakar-
toti ir priminti i$ naujo niekada ne-
atsligsta. Todél Siemet Lietuvos
skausmo draugija isleido savo eks-
perty parengtg leidinj Seimos gydy-
tojams ,Skausmo diagnozavimo ir
gydymo rekomendacijos”, kuriame
naujai pristatyti dazniausiai sutinka-
my kasdienéje praktikoje skausmo
sindromy algoritmai. Rudenine-
je draugijos seminary programoje
dalyvavo per 100 seimos gydytojy,
jiems buvo jteikti 3 val. akademinio
tobulinimo pazyméjimai.

Kauno kliniky Skausmo

gydymo poskyriui —

20 mety

Seminary programos vykdymo
jkarstyje Lietuvos skausmo draugija
aktyviai dalyvavo LSMU Kauno klini-
ky Skausmo gydymo poskyrio dvi-
deSimtmecio mingjime. Ta proga
spalio 20 d. buvo surengta moks-
liné-praktiné konferencija ,Skaus-
mo medicinos Siandieniai i3sUkiai
ir galimi sprendimai”. Konferenci-
ja vyko musy Sventovéje — Kauno
kliniky DidzZiojoje auditorijoje, ma-
ciusioje ne vieng istorinj momenta.
Konferencijoje, kurig pradéjo LSMU

]

B Kursantai su kurso vadovu po baigiamojo egzamino.

MA Anesteziologijos klinikos vado-
vas prof. A. Macas, pranesimus skai-
té doc. A. S¢iupokas — ,Quo vadis
skausmo medicina?”, prof. K. Pet-
rikonis —,Skausmo pazinimo ribos
ir horizontai”, doc. G. Urbonas -
,Skausmo medicinos pulso etiniai
matuokliai”, prof. A. Gelmanas -
,Umaus pooperacinio skausmo
racionali farmakoterapija“. Konfe-
rencija buvo skirta visy specialybiy
gydytojams, slaugytojams, kinezite-
rapeutams ir ergoterapeutams, psi-
chologams. Gaila, kad, nepaisant
jdomios programos, konferencijo-
je klausytojai dalyvavo negausiai, 0
visiems jiems buvo skirti 3 val. aka-
deminio tobulinimo pazyméjimai.
Svarbigja dvidesimtmecio sukak-
ties minéjimo dalimi buvo skaus-
mo gydymo poskyrio istorijos va-
karas, vykes LSMU E. Levino centre.
Pagrindiné prisiminimy vakaro daly-
vé — jaunatviska ir nesenstanti doc.
|. Marchertiené. Docenté prisimi-
né bene trejy mety vargo kelius iki
skausmo klinikos jkarimo, kai gene-
ralinis direktorius prof. J. Pundzius

4

2022 m. spalio 14 d. isleido jsaky-
ma, o jau kitg dieng vyko iskilmin-
gas Skausmo gydymo poskyrio ati-
darymas. Nemazai prie $io proceso
prisidéjo ir Lietuvos skausmo drau-
gija. Prabego dvidesimt mety... Kau-
no kliniky Skausmo gydymo posky-
ris pries kelis metus jsikélé j naujas,
erdvias patalpas, isaugo darbuoto-
jy ir teikiamy paslaugy skaiciai. Ta-
¢iau etatiné struktdra islieka ta pati,
kaip ir kadaise, dar nejdiegtas skaus-
mo medicinai privalus komandinis
skausmo diagnozavimo ir gydymo
modelis. Reikia tikéti, kad tai tik ne-
tolimos ateities klausimas.

Skausmo medicinos
progreso svarbiausiuoju
klausimu yra edukacija
Skausmo medicinos progreso
svarbiausiuoju klausimu yra ir yra
edukacija. Spalio-gruodzio men.
LSMU podiplominio mokymo jva-
diniame kurse ,Skausmo medicina”
studijavo astuoni gydytojai, pasiryze
savo ateitj susieti su skausmo medi-
cina. Neurologijos klinikos pareng-

/

IMo metai

Gyd. D. Aleksandrovo nuotr.

Skausmo
medicinos
progreso
svarbiausiuoju
klausimu ir yra

k edukacija

tas kursas kasmet sulaukia vis dides-
nio gydytojy demesio, reikia tiketis,
taip bus ir toliau. O skausmo gydy-
tojy barelis, kuris siandien Lietuvo-
je nesiekia ir trisdesimties gydytojy,
isaugs j didelj skausmo specialisty
luoma... Vykdant skausmo gydytojy
rengimg ir kokybine prasme einama
pirmyn. Kurso teoriné dalis kasmet
papildoma viena kita aktualia pas-
kaita, o paciy kursanty doméjima-
sis skausmo Ziniomis nuolatos auga.
Tai pastebéjo ne vienas déstytojas,
skaitydamas kursantams paskaitas ir
vesdamas praktikos pamokas. Pro-
rektorius prof. K. Petrikonis, kuris da-
lyvavo kursanty baigiamajame eg-
zamine, buvo suzavétas jy ziniomis
ir ateities profesiniais planais. Ver-
ta priminti, kad LSMU Neurologijos
klinikos jvadiniame kurse ,Skausmo
medicina” dalyvauja $esiolika (!) kli-
niky-katedry, kursantus moko dvi-
desimt keturi déstytojai. Kurso truk-
meé 200 val, o programa jvykdoma
per SeSias savaites.

Pabaigus jau trecig skausmo
medicinos kursga, norisi padékoti vi-
siems déstytojams uz jy indélj ir at-
sidavima bendraujant su kursantais
ir kantriai aiSkinant jiems rapimus
klausimus. Labai dékoju Anestezio-
logijos klinikos vadovui prof. A. Ma-
cui uzZ suteikta galimybe kursanty
praktiniams mokymams naudoti
Skausmo gydymo patalpas ir tiesio-
giai prisiliesti prie skausmo ligoniy
bei poskyryje atliekamy gydomuyjy
procedury. Labai dékoju ir Skaus-
mo gydymo poskyrio visam per-
sonalui, slaugytojoms, gydytojams,
kurie nuosirdZiai priemé kursantus
j savo kolektyva ir draugiskai su jais
bendravo. Belieka jvertinti, kad pa-
sauliniai skausmo pazinimo metai —
2022 buvo uzbaigti gera gaida.
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Kauno kliniky Sirdies, kratinés ir
kraujagysliy klinikos gydytojy anesteziology
reanimatology pripazinimas

Gruod?zio viduryje Kauno Kliniky Sirdies, kratines ir kraujagysliy
chirurgijos klinikos gydytojai anesteziologai reanimatologai ir
gydytojai rezidentai dalyvavo 37-ajame EACTAIC (angl. European
Association of Cardiothoracic Anaesthesiology and Intensive Care)

kongrese.

Sirdies chirurgijos anesteziolo-
gijos ir intensyviosios terapijos sky-
riaus vadovas doc. Tadas Lenkutis
teigia, kad Siy mety kongreso stkis
JSplésti ribas” ne tik pabréZia besi-
keiciantj, taciau svarby anestezio-

= JAeiquiien
B Greta Kasputyté.

logy darbg Sirdies, kratinés ir krau-
jagysliy chirurgijoje, bet ir atspindi
Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto (LSMU) ir Kauno kliniky indélj j
Sig srit].

,DZziugu, kad musy specialistai
konferencijos metu uzéemé ne tik
klausytojy vaidmenj, o kartu dalijo-
si savo klinikine patirtimi bei moks-
liniais tyrimais, vykdomais LSMU ir
Kauno klinikose. Lietuvos gydyto-
jai ir tyréjai ne tik nenusileidZia ko-
legoms uZsienyje, bet ir drasiai gali
rodyti tinkama pavyzdj moksle”, - ti-
kina doc. T. Lenkutis.

Kongrese dalyvavusi Kauno kli-
niky Anesteziologijos klinikos gydy-
toja anesteziologé reanimatologeé
Greta Kasputyté sako, kad 3is kasme-
tis kongresas suburia visus Europos
gydytojus anesteziologus reanima-
tologus, chirurgus, dirbancius Sir-
dies, kratinés ir kraujagysliy chirurgi-
jos srityje, j vieng bendrg tarptautinj
renginj. ,Tai puiki galimybeé susitikti
su jvairiy Saliy atstovais, iSgirsti nau-
jausias mokslo idéjas, inovacijas, dis-
kutuoti, uzmegzti tarpusavio rysius, —
sako G. Kasputyté. — Konferencijoje
pateikta daug praktiniy patarimy ir

teoriniy jzvalgy. Visame Europos ty-
réjy kontekste matome, kad esame
toli grazu ne paskutinéje vietoje. Ma-
nau, kad tik dél mokslo pazangos ga-
lime pagerinti masy pacienty gydy-
mo kokybe.”

G. Kasputytés pristatytas moks-
linio darbo ,Galvos smegeny krau-
jotakos autoreguliacijos stebésenos
ir savalaikés korekcijos reikSmeé Sir-
dies operacijas patyrusiy pacienty
pooperaciniy neurologiniy kompli-
kacijy dazniui” bandomasis tyrimas
laiméjo 1-osios vietos Zodinio pra-
nesimo apdovanojima.

,DzZiaugiuosi Siuo jvertinimu,
taciau noriu pabrézti, kad tai néra
mano vienos nuopelnas, - teigia
ji. — Kaip ir klinikiniame darbe, taip
ir moksliniame — esame koman-
da, be to, bendradarbiaujame ir su
Kauno technologijos universite-
to mokslininkais. Nuosirdziai déko-
ju savo doktoranturos vadovui doc.
T. Lenkuciui, mokslininkéms — lek-
torei Birutei Kumpaitienei, doc. Mil-
dai Svagzdienei, doc. Juditai Andre-
jaitienei, Mindaugui Gailiusui, prof.
Edmundui Sirvinskui, prof. Arminui
Ragauskui ir visai jo KTU komandai.

European Association of

Cardiothoracic Anaesthesiology
and Intensive Care

o) "

o
a, O

B Doc. Judita Andrejaitiené, doc. Milda Svagzdiené, doktoranté Greta Kasputyté,

doc. Tadas Lenkutis, lekt. Biruté Kumpaitiené.

Dekoju ir Sirdies, kratines ir krauja-
gysliy chirurgijos klinikos kolegoms,
kurie taip pat padeda, prisideda ir
sudaro salygas tyrimui vykti."
Kongreso metu buvo kalbama
apie svarbiausius ir naujausius Sir-
dies, kratinés, kraujagysliy chirurgi-
jos, anesteziologijos, intensyviosios
terapijos ir transplantologijos klini-
kinius bei teorinius aspektus. Buvo
organizuotos praktinés dirbtuvés ir

pristatyti vykdomi moksliniai tyri-
mai jvairiose Europos 3alyse. Vieno-
je i$ konferencijos sesijy pirmininka-
vo Kauno kliniky Sirdies, kratinés ir
kraujagysliy chirurgijos klinikos gy-
dytojas anesteziologas reanimatolo-
gas doc. Tadas Lenkutis. Pranesimus
skaité gydytojai anesteziologai rea-
nimatologai doc. M. Svagzdiené ir
D. Kre¢kauskas.

Kauno kliniky inf.

| Kalédos Kauno kliniky Neuroreabilitacijos skyriuje

Sv. Kalédos yra didelio dZiaugsmo 3venté,
kuriuo dalijamés, sveikindami vieni kitus.

Tai Sirdies jvykis, vil€iy iSsipildymo Sventé.
Neuroreabilitacijos skyriuje tikru stebuklu
pacientams tampa ilgai laukta Kalédy Sventé. Ji
aplanké mus gruodzio 21 dieng. Tokia kalédiné
akcija vyksta jau 6 metai iS eilés. Tai renginys,
suburiantis pacientus ir medicinos personala.

Riata Bucinskaité

Kauno kliniky Reabilitacijos klinikos ergoterapeuté

Sventiskai pasipuose kartu su Kaledy seneliu ir
akordeonistu Neuroreabilitacijos skyriaus kolektyvas ke-
liavo po palatas pas pacientus su Sventinemis dované-
lémis ir Sventine muzika. Savanoriskai prisidéjusieji prie
Sios Sventés dalijo saldZias dovanéles. Taip pat rémé-
jai skyriui padovanojo ir kalediniy dekoracijy, kuriomis

buvo papuosta skyriaus aplinka.

,Buvo labai smagu pajusti dziaugsma, asaras, arti-

mujy démesj ir pacienty, kurie Sventinj laikotarpj pralei-

do stacionare”, - jspudziais dalijosi viena i$ renginio or-

ganizatoriy ergoterapeuté Ruta.

Pats pasiruosimas Kalédoms yra savaime didelé
sventé, suburianti mus bendram tikslui ir veiksmui, ka-
da galime dalytis meile su aplinkiniais.

Organizatoriai dékoja nuostabiems akoredeonis-
tams ir visiems, prisidéjusiems prie $io mazo stebuklo

Neuroreabilitacijos skyriaus pacientams.



2023 m. sausio 11 d. Nr. 2 avevita

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

VIESOJI |STAIGA LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETAS, kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9,

Kaunas, SKELBIA VIESAJ) KONKURSA EITI SIAS DESTYTOJY IR MOKSLO DARBUOTOJY) PAREIGAS:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:

Medicinos fakultete:

B 3 asistenty (3 x 0,25 et., mokslo kryptis - slauga, at-
lyginimas 1740,96 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy) ir 2 lektoriy (2 x 0,25 et., mokslo kryp-
tis - slauga, atlyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo
kravj, neatskaicius mokesciy) Akuserijos ir ginekologijos
klinikoje.

B 1 profesoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - medicina,
atlyginimas 2207,84 Eur uz 1,0 et. darbo krdvj, neatskai-
Cius mokesciy) Kardiologijos klinikoje.

Odontologijos fakultete:

B 1 lektoriaus (1,0 et., mokslo kryptis - odontologija,
atlyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy) Burnos priezitros ir vaiky odontologijos
klinikoje.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:

Gyvany moksly fakultete:

B 1 vyresniojo mokslo darbuotojo (0,5 et.,, moks-
lo kryptis - biologija, atlyginimas 1826,52 Eur uz 1,0 et.
darbo kravj, neatskaicius mokesciy) Biologiniy sistemy
ir genetiniy tyrimy instituto Regos neurofiziologijos la-
boratorijoje.

Pretendentai turi atitikti pareigybés kvalifikacinius rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto
senato 2020 m. geguzés 28 d. nutarimu Nr.134-04 pa-
tvirtintg kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy destytojy
ir mokslo darbuotojy pareigybéms nustatymo, konkursy
] déstytojy ir mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, or-
ganizavimo ir vykdymo bei destytojy ir mokslo darbuo-
tojy atestavimo tvarka.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: 1. Turéeti galio-
jancig medicinos praktikos licencijg: gydytojo kardiolo-

g0 - profesoriaus pareigoms eiti Kardiologijos klinikoje,
gydytojo - vaiky odontologo - lektoriaus pareigoms eiti
Burnos prieziaros ir vaiky odontologijos klinikoje. 2. Ge-
beti atlikti ir modeliuoti psichofizikinius eksperimentus,
kurti matematinius modelius - vyresniojo mokslo dar-
buotojo pareigoms eiti Regos neurofiziologijos labora-
torijoje.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. PraSyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtintg
forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinanc¢io dokumento kopija.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos aprasymg (pagal
Europass forma).

5. Pastaryjy 5-eriy mety publikacijy sarasa (jei siekia-
ma pirma kartg Universitete eiti profesoriaus, docento,
vyriausiojo mokslo arba vyresniojo mokslo, arba mokslo
darbuotojo pareigas, teikiamas visy publikacijy sgrasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedago-
ginio vardo dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas
(originalai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, gra-
Zinami) arba, jeigu dokumentai siunciami pastu, - nuora-
Sus, patvirtintus notaro. Sis punktas Universitete jau dir-
bantiems darbuotojams yra netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kva-
lifikaciniams reikalavimams, originalus ir kopijas (origi-
nalai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, bus gra-
zinti) arba, jei dokumentai siunciami pastu, - nuorasus,
patvirtintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresg
bei telefono numer;j.

Dokumentus pateikti iki 2023 m. vasario 10 d. Per-
sonalo tarnybai (I a., kab. Nr.102), A. Mickeviciaus g. 7,
Kaunas.

Pasiteirauti: tel. 8 37 465415.

DIPLOMATS LITHUANIAN UNIVERSITY

OF HEALTH SCIENCES

T

Diplomats

2023

JANUARY

19-20

KAUNAS

for Life

Transforming resident

training through EPAsS

Mieli kolegos,

Gydytojy rezidenty rengimo procese Lietuvoje vyksta svarbis pokyciai. Nuo 2023 m. naujai jstoje
gydytojai rezidentai studijuos programose, kurios yra atnaujinamos pagal pakopiniy kompetencijy
modelj. Kartu su atnaujintomis rezidentaros programomis studijy procese bus jdiegti nauji vertinimo
metodai, elektroninis veikly dienynas, studijy kokybés uztikrinimo modulis ir kitos svarbios naujoveés.

Norite suZzinoti kaip pakopiniy kompetencijy sistema ir rezidenty rengimo procesas veikia JAV, Kanadoje,
Olandijoje ir kitose Salyse? Kaip teikti atgalinj rySj? Kas yra tikroji lyderysté? Kaip veikia pazangas

skaitmeniniai rezidenty vertinimo jrankiai?

Su Siomis ir kitomis gydytojy rezidenty rengimo aktualijomis bus galima susipazinti
2023 m. sausio 19-20 d. Lietuvos sveikatos moksly universiteto organizuojamoje nemokamoje
tarptautinéje konferencijoje: ,,Diplomats for life: transforming resident training through EPAs"

Konferencijoje savo patirtimi dalinsis tarptautiniu mastu pripaZinti medicininés edukacijos ekspertai i3
Karolinskos Instituto (Svedija), JAV akreditavimo tarybos (ACGME), McGill, Toronto (Kanada), Grioningeno,
Vrije, Utrechto (Olandija) bei Ben Gurion (Izraelis) universitetiniy centry.

Visiems konferencijos dalyviams bus iSduodami edukacinés kompetencijos tobulinimo pazyméjimai.

Konferencija vyks 103, Akad. Z. Januskeviciaus posédziy saléje LSMU MLK, Eiveniy g. 4

Placiau apie konferencijos programa: https://www.diplomats4life.lt

Jei turite klausimy susisiekite su mumis: /lona.noreikiene@/smu.lt

Kvieciami registruotis j konferencijg iki 2023 m. sausio 9 d.!

LSMU Podiplominiy studijy centras

REGISTRACIJA

Del mylimos mamos mirties nuoSirdziai uzjauciame
LSMU Biochemijos katedros profesore Dale Viezeliene.

LSMU Biochemijos katedros darbuotojai

Mirus mylimam broliui nuoSirdziai uzjauciame kolege

docente Daiva Emilijg Rekiene.
LSMU Vidaus ligy klinikos kolektyvas

KAUNO KLINIKY DARBUOTOJ) PROFESINES
SAJUNGOS SUSIRINKIMAS

Kvie¢iame | Kauno kliniky darbuotojy profesinés sajungos ataskaitinj - rin-
kiminj susirinkima, kuris vyks sausio 16 d. Vaiky ligy klinikoje (naujame kor-
puse), 4 aukste, 4004 auditorijoje.

Registracija: 13.45 val. Pradzia: 14 val. Susirinkimo trukmeé iki 2 val.
Dienotvarké

1. KKDPS jungtinio komiteto darbo ataskaita.

2. Ukinés-finansines veiklos kontrolés komisijos isvados.

3. Pasisakymai, pasialymai.

4. Komiteto veiklos darbo vertinimas.

5. KK DPS jungtinio komiteto rinkimai.

6. KK DPS jungtinio komiteto tkinés-finansines veiklos kontroles komisi-
jos rinkimai.

7. KK DPS pirmininko rinkimai.

8. Susirinkimo nutarimo priémimas.

9. Kiti klausimai.

ACIU, KAD DALYVAUJATE!

KAUNO
\*#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA
EITI SIAS PAREIGAS 5 METY KADENCIJAI:

B Vaiky ortopedijos traumatologijos skyriaus vadovo 0,5 et. Vaiky chi-
rurgijos klinikoje (darbo uzmokestis nuo 4083,86 Eur uz 1,0 et. darbo kro-
v}, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai turi atitikti Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzes 10 d. jsakymo , Lie-
tuvos nacionalines sveikatos sistemos valstybes ir savivaldybiy biudzetiniy ir
viesyjy jstaigy, jy padaliniy ir filialo vadovams keliami kvalifikaciniai reikalavi-
mai” Nr. V-574, Il skyriaus 17 punkte bei Ill skyriuje nurodytus kvalifikacinius rei-
kalavimus. Taip pat tureti galiojancig medicinos licencijg, ne mazesne nei 3 m.
praktinio darbo patirtj. Privalumas: vadovaujamo darbo patirtis, mokslo laipsnis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turimg specialybe ir kvalifi-
kacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas),
vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos plang, pazyma i, Jtariamuju,
kaltinamujy ir nuteistyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra priim-
tas apkaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Res-
publikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje”
pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba elektroniniu pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2023-01-23. ISsami informa-
cija teikiama tel.: 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

: Cti_nfgrénce
2023 m. kovo 30-31 dienomis

Kaunas, Lietuva

Teziy teikimas jau prasidejo!
Tezes galite teikti submission.ihsc.eu iki
2023 m. sausio 18 dienos

Lietuvos sveikatos moksly universiteto studenty mokslinés draugijos (LSMU
SMD) valdyba kviecia visus universiteto bendruomeneés narius, besidomincius
biomedicinos mokslais, dalyvauti septintojoje tarptautingje sveikatos moksly
konferencijoje (International Health Sciences Conference 2023 (IHSQ))! Siais metais
konferencija vyks kontaktiniu budu LSMU Farmacijos fakultete (Sukiléliy pr. 13)
Kaune. IHSC - tai unikali Lietuvoje organizuojama biomedicinos moksly konfe-
rencija, suteikianti Lietuvos ir uzsienio universitety studentams galimybe pasi-
dalyti su sveikatos mokslais susijusiais tyrimais ir skatinanti tarptautinj bendra-
darbiavimg. 2023 m. kovo 30-31 dienomis vyksiancioje konferencijoje galésite
iSgirsti dalyviy praneSimus daugiau nei 10 skirtingy sekcijy bei jgyti praktiniy
jgadziy dirbtuvése. Konferencijoje praneSimus pristatyti kvieciami pirmos ir
antros pakopos bei vientisyjy studijy studentai. Siais metais kiekvienos sekci-
jos pirmos vietos laimetojai bus apdovanoti 100 eury vertés prizu! Raginame
visus, besidomincius sveikatos mokslais, teikti tezes iki 2023 m. sausio 18 d.
Daugiau informacijos apie konferencijg ir dalyvavimo salygas rasite www.ihsc.eu.
Jei turite klausimy, nedvejodami susisiekite su mumis el. pastu info@ihsc.eu.
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