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Spalio 23-25 d. Veterina-
rijos fakulteto prodeka-
nés dr. Kristina Musaye-
va ir dr. Rasa Adomkiené
dalyvavo Europos vete-
rinarijos aukstyjy moky-
kly asociacijos (EAEVE)

6 regiono 3aliy nariy
susitikime Helsinkyje.
Helsinkio universiteto
Veterinarinés medicinos
fakultete patirtimi dali-
josi atstovai iS Suomijos,
Svedijos, Danijos, Norve-
gijos, Estijos, Latvijos ir
Lietuvos aukstyjy veteri-
narijos mokykly.

LSMU Veterinarinés medi-
cinos programa yra akredituota
EAEVE, todél Veterinarijos fakul-
teto atstovéems dalyvavimas Sios
asociacijos Siaurés ir Baltijos $a-
liy susitikime atveria galimybes
keistis Ziniomis ir patirtimi, aptar-
ti rapimus klausimus bei bendra-
darbiauti, uztikrinti programos
atitikima naujausiems reikalavi-
mams ir standartams.

Susitikimo Seimininkai da-
lyvius pasitiko pagrindiniuose
Helsinkio universiteto ramuose,
pakvieté aplankyti universiteto
mokslo muziejaus parody cen-
tra. Paroda ,Aistra Zinioms” supa-
zindina lankytojus su universite-
to istorija, pasakoja apie Zmones,
disciplinas ir vietas, kuriose buvo
vykdomi ir tebevyksta moksli-
niai tyrimai. Dar viena muziejaus
paroda ,Maistas visiems" pasako-
ja apie maisto gamybos techno-
logijy istorija, kuri neatsiejama ir
nuo veterinarijos specialisty in-
deélio.

LSMU Alumni asociacijos
prezidente iSrinkta
prof. Ramuné Kalédiené

Spalio 29 d. vykusio Lietuvos sveikatos
moksly universiteto (LSMU) Alumni aso-
ciacijos susirinkimo metu buvo iSrinkta
naujoji asociacijos prezidenté - ja tapo bu-
vusi ilgameté Visuomenés sveikatos fakul-
teto dekané, Sveikatos vadybos katedros
vedéja prof. habil. dr. Ramuné Kalédiené.

,Tikiuosi sekmingai testi pradétas
veiklas, didinant Alumni asociacijos Zi-
nomumga bei patraukluma, skatinant
naujas aktyvias narystes profesionaly,
kurie norety ir galéty aktyviai bendra-
darbiauti su Universitetu, dalydamiesi
savo patirtimi, kompetencijomis ir pro-
fesiniais rysiais. Manau, kad absolventy

bendruomeneés jtraukimas j Universite-
te vyksiancias studijy, mokslo bei prak-
tikos veiklas yra batinas jo augimui ir
plétrai’, — saké prof. Ramuné Kalédiené.

Sveikiname naujajg Alumni aso-
ciacijos prezidente ir linkime jai sékmés
ateities darbuose!
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Universitete - Lenkijos Lodzes

medicinos universiteto prorektores

prof. L. Wozniak vizitas

Spalio 30-31 dienomis Lietuvos sveika-

tos moksly universitete (LSMU) lankesi
Lenkijos Lodzés medicinos universiteto pro-
rektoré mokslo strategijai ir tarptautiniams
rySiams profesore Lucyna A. Wozniak.

Prorektoré susitiko su LSMU
rektoriumi prof. dr. Rimantu Bene-
¢iu, Universiteto Medicinos akade-
mijos kanclere prof. habil. dr. Daiva
Rastenyte, prorektoriumi studijoms
prof. dr. Kestuciu Petrikoniu, pro-
rektore mokslui prof. habil. dr. Vai-
va Lesauskaite, Tarptautiniy rysiy ir
studijy centro (TRSC) dekane prof.
dr. Ingrida Januleviciene bei TRSC
atstovu prof. dr. Dainiumi Pavalkiu.

Vizito metu vieSnia aptaré ga-
limybe bendradarbiauti karo medi-
cinos, kosmetologijos studijy pro-
gramos vystymo, doktoranttros
studijy, projektinés veiklos srityse.
,Matome daugybe galimybiy ben-
dradarbiauti su jasy universitetu”, —
saké LSMU rektorius prof. R. Bene-
tis. Rektorius pabrézé, kad LSMU ir
Lodzés medicinos universitetas turi
nemazai panasumy, taip pat abu yra
stiprus, savo regione lyderiaujantys
universitetai. ,Tarptautinis bendra-

darbiavimas gali mums padéti pa-
didinti Zmogiskajj potencialg”, — tvir-
tino prorektoré prof. L. A. Wozniak.
Bendradarbiavimo sutartj svarsto-
ma pasirasyti per artimiausius kelis
meénesius. ,Sukurti glaudy bendra-
darbiavimg uztrunka. Pirmiausia tu-
rime sukaupti ziniy ir pazinti vieni
kity institucijas, sukurti dvisalius ry-
Sjus tarp mokslininky, doktoranty ir
suinteresuoty fakultety. Tuomet bu-
sime pasiruose didesniems projek-
tams”, — saké Lodzés medicinos uni-
versiteto atstové. Viesnia i$ Lenkijos
taip pat aplanké Universiteto ir Kau-
no kliniky padalinius, susipazino su
moksline jy veikla, kuriamomis ino-
vacijomis ir ateities perspektyvomis.
,JUsy 3alies sveikatos sistemai ir vi-
suomenei labai svarbu turéti tokig
visapusiskg ir atvirg bendradarbiavi-
mui institucijg”, — apie LSMU atsilie-
pé prof. L. A. Wozniak.

Miglés Verikaités nuotr.

LSMU Gastroenterologijos klinikos ir
Virskinimo sistemos tyrimy instituto
tyrejai dalyvavo kasmetiniame Europos
gastroenterology draugijos kongrese

Spalio 11-15 dienomis Vienoje, Austrijoje, vyko
kasmetis Europos gastroenterology draugijos
(UEG) kongresas ,,UEW Week 2024". Kongrese
aktyviai dalyvavo ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Gastroenterologijos klinikos
bei Virskinimo sistemos tyrimy instituto (VSTI)
gydytojai ir mokslininkai. ,,UEG Week 2024"
kongrese dalyvavo daugiau nei 10 000 dalyviy i$

viso pasaulio.

Prie kongreso mokslinés dalies
organizavimo aktyviai prisidéjo UEG
mokslinio komiteto narys, Gastro-
enterologijos klinikos ir VSTl vado-
vas prof. Juozas Kupcinskas. VSTI at-
likty moksliniy tyrimy, susijusiy su
personalizuota uzdegiminémis zar-
ny ligomis serganciy pacienty or-
ganoidy ir mikrobiomo analize, re-
zultatus Zodiniy pranesimy sesijose
puikiai pristaté VSTl doktorantés Ra-
ta In¢idraité bei Deimanté Tilinde,
kuri uZ savo darba gavo geriausiai
jvertinto jaunojo mokslininko pra-
nesimo jvertinima (angl. National
Scholar Award). LSMU Gastroente-

rologijos klinikos gydytojai ir VSTI
mokslininkai konferencijoje prista-
té ne viena pranesima, 0 UZ geriau-
sig sesijos stendinj pranesima apie
zarnyno grybelinés kompozicijos
pokycius sergant kepeny ciroze
apdovanojima gavo dokt. Edita Kiu-
deliené ir dr. Rolandas Gedgaudas.
Jaunieji mokslininkai (gyd. P. Jonai-
tis, dr. R. Gedgaudas) kongreso me-
tu pirmininkavo zodiniy ir stendi-
niy pranesimy sesijoms kartu su
visoje Europoje pripaZintais moks-
lininkais-ekspertais.

Kongreso metu LSMU Gastro-
enterologijos klinikos ir VSTI gydy-

tojai bei mokslininkai jgijo nau-
jy Ziniy apie gastroenterologija,
naujausius Sioje srityje vykdomus
mokslinius tyrimus, dalyvavo jvai-

riy organizacijy ir moksliniy tyri-
my grupiy susitikimuose, jskaitant
ir Siuo metu Gastroenterologijos
klinikoje ir VSTI vykdomy Europos
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Sajungos ,Horizon" projekty grupiy
susitikimus.
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| EAEVE susitikimas Helsinkyje

1 ) Susitikimo metu Veteri-
narinés medicinos fakul-
teto dekanas prof. Olli
Peltoniemi ir prodekané dr. Riikka
Keto-Timonen kiekvienos 3alies at-
stovus pakvieté pristatyti savo jzval-
gas apie jy Salyse augantj veterina-
rijos gydytojy poreikj bei issakius,
kylancius priimant studijuoti vete-
rinarine medicing vis daugiau stu-
denty. Diskutuota apie naujausias
ir aktualiausias veterinarinés medi-
cinos mokymo tendencijas. Saliy
atstovai dalijosi patirtimi, kaip svar-
bu studentus sutelkti komandiniam
darbui, rasti efektyviy budy jy mo-
tyvacijai mokytis ir atsakomybei uz
mokymosi rezultatus stiprinti.

Kiekvienos 3alies atstovai pri-
staté, kokie pakeitimai padary-
ti veterinarinés medicinos studi-
jy programose, siekiant integruoti
studenty mokyma apie tvarig vete-
rinarine medicing. Jie pabrézé, kaip
svarbu ugdyti atsakingg poZilrj |
gamtos istekliy naudojima ir gyva-
ny geroves uztikrinima. Buvo akcen-
tuojamas tvarios praktikos jtrauki-
mas j mokymosi procesa, siekiant,
kad basimieji specialistai gebéty
priimti aplinka tausojancius spren-
dimus. Tokie pokyciai padeda rengti
veterinarijos gydytojus, kurie ne tik
rdpinasi gyvany sveikata, bet ir pri-
sideda prie tvaraus vystymosi tiksly
(SDG's) jgyvendinimo.

Susitikimo metu dalyviai dis-
kutavo apie tai, kokius jgidzius tu-
ri tureti Siuolaikinis veterinarijos gy-
dytojas, kad galéty sekmingai atlikti
jam pavestas sudétingas profesijos
pareigas, kokias busimy specialisty
kompetencijas bdtina plétoti nudie-
nos veterinarinés medicinos studi-
jose.

Didéjant Sios profesijos besi-
mokanciyjy skaiciams, keltas klau-
simas apie tai, koks yra déstytojo ir
studento vaidmuo studijy procese,
kada butina vertinti studento Zinias
ir jgadzius, o kada pakakty duoti ir
gauti grjztamajj rysj apie jo moky-
masi. Diskusijos dalyviai pritaré, kad
veterinarinés medicinos studenty
tyrimo jgadziai turéty bati demons-
truojami praktikoje ir atliekant prak-
tinius veiksmus, jskaitant diskusijas,
vertinimus ZzodZiu ir darbg grupeése
ar komandose, mokymasi visg gyve-
nima, savo kompetencijy atpazini-
ma, dirbtinio intelekto panaudojima
mokantis ir praktikoje.

B Veterinarijos fakulteto prodekanés dr. Rasa Adomkiené ir dr. Kristina Musaye-
va EAEVE 6 regiono $aliy nariy susitikime Helsinkio universtiteto Veterinarinés

medicinos fakultete.

B Po ekskursijos Helsinkio universiteto Veterinarinés medicinos fakulteto mo-

kymo klasése.

Daug diskusijy sukélé klausi-
mai dél dirbtinio intelekto naudoji-
mo veterinarinés medicinos studijy
procese. Vis labiau j visas musy gy-
venimo sritis jsiliejant dirbtiniam in-
telektui, susitikimo dalyviai pritareé,
kad privalome nustoti bandyti keis-
ti studentus, bet turime stengtis at-
rasti mokymosi metodus, leisiancius

prie pasikeitusios realybés prisitaiky-
ti ir mums patiems bei rasti abipu-
se nauda.

Susitikimo dalyviai taip pat
lankési Helsinkio universiteto Ve-
terinarinés medicinos fakulteto
Veterinarijos ligoninéje: smulkiujy
gyvuny ir arkliy ligoninése. Ligoni-
nés vadové Susanna Peiponen su-

B Prie vieno pirmuyjy vakcinos nuo raupy ruosimo aparato.

pazindino, kokios paslaugos teikia-
mos siose ligoninése, papasakojo,
kaip organizuojamas ligonines per-
sonalo darbas ir studenty moky-
mosi procesas.

EAEVE 6 regiono 3aliy nariy
susitikimas LSMU atstovems paliko
puikius jspadzius: svetingi Helsin-
kio universiteto Seimininkai, drau-

giska susitikimo atmosfera ir atviros
diskusijos, nejprastai $iltas ir saulé-
tas skandinaviskas oras, nuostabus
pastatai ir aplinka. Gera zinoti, kad
galime pasidalyti patirtimi bei pata-
rimais, padedancdiais jveikti sunku-
mus, nes susiduriame su panasiais
issukiais.

Veterinarijos fakulteto inf.
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specialisty bendradarbiavimas"
Vieta: LSMU VSF 110 aud., TilZzés g. 18, Kaunas

LSMU Profilaktinés medicinos katedra kartu su Lietuvos nutukimo asociacija (LNA),
Lietuvos endokrinology draugija (LED) organizuoja konferencijg.

LIETUVOS
NUTUKIMD
ASOCIACTIA

biavimas".

LSMU VSF Profilaktiné medicinos katedra, Lietuvos nutukimo asociacija (LNA) ir Lietuvos en-
dokrinology draugija (LED) kviecia dalyvauti mokslingje hibridingje konferencijoje ,,Nutukimo
valdymas tarpdisciplininéje komandoje: Seimos gydytojo ir specialisty bendradar-

Sergantis nutukimu Zmogus patiria daug isSakiy - besikreipdamas pagalbos j sveikatos prie-
Zidros specialistus ir tikisi pagalbos. Todeél labai svarbu aptarti ir suprasti, kokias sveikatos
priezidros problemas sprendzia skirtingy specialybiy specialistai, dirbdami tarpdisciplinine-
je komandoje. Masy konferencijos pagrindinis tikslas - padeéti serganciam nutukimu Zmogui,
sveikatos priezilros specialistui tampant partneriu paciento kelyje geresnés savijautos link.

Konferencija vyks hibridiniu badu (gyvai ir nuotoliu). Konferencija skirta Seimos gydytojams,
Seimos gydytojams rezidentams, visy specialybiy gydytojams, psichologams, dietistams, slau-
gytojams, gyvensenos medicinos ir visuomenés sveikatos specialistams.

Dalyvio mokestis: Lietuvos nutukimo asociacijos, Lietuvos endokrinology draugijos nariams -
nemokamai; gydytojams, dietistams, psichologams - 10 Eur; gyvensenos medicinos ir visuo-
meneés sveikatos specialistams, slaugytojams, studentams, gydytojams rezidentams - 5 Eur.

Konferencijos dalyviams bus isduodami 5 val. LSMU kvalifikacijos kelimo pazyméjimai.

Registracija j renginj ir programa: SPAUST! CIA.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flitna.lt%2Fkonferencijos%2Fkonferencija-nutukimo-valdymas-tarpdisciplinineje-komandoje-seimos-gydytojo-ir-specialistu-bendradarbiavimas%2F%23registracija&data=05%7C02%7Cavevita%40lsmu.lt%7C8c626ae76f684432df2508dcf4f67645%7C0d432dbbdeaf42f5afde82d6878fdfff%7C0%7C0%7C638654586583441581%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nGdwfwAsMFLDaYiBfLw1yKvAewCqBb6vVKDGZkKRzO0%3D&reserved=0
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Vizitas Slovenijos kompetencijy centre:
pamokos ir jzvalgos vystant moksliniy
tyrimy institucijas

Projekto ,SustAlnLivWork” atstovai spa-
lio ménesj lankési ,InnoRenew” kompetencijy
centre Izoloje, Slovenijoje, siekdami jgyti ver-
tingy jzvalgy apie nepriklausomy moksliniy
tyrimy institucijy galimybes ir i830kius, taip
pat apsikeisti patirtimi ir Zziniomis.

JnnoRenew” yra didZiausias europinis
moksliniy tyrimy ir inovacijy centras Slovéni-
joje. Jis buvo jkurtas 2016 m. pabaigoje, kai
Primorskos universitetas, bendradarbiauda-
mas su projekto partneriais, gavo finansavi-
ma jkurti moksliniy tyrimy instituta, kuriame
pagrindinis démesys baty skirtas atsinauji-
nanc¢ioms medziagoms ir sveikai aplinkai kur-
ti. Oficiali centro atidarymo data — 2017 m.
vasario 15 d. Nuo tada centras plecia savo

veiklg, plésdamas bendradarbiavimg su pro-
jekto partneriais ir pagrindinémis suinteresuo-
tosiomis salimis.

Siuo metu ,InnoRenew” veikia kaip ne-
priklausomas moksliniy tyrimy institutas, ku-
rio specializacija — atsinaujinancios medziagos
ir tvari statybos praktika. Pagrindinis démesys
skiriamas inovatyviems sprendimams i$ me-
dienos, kartu praktiskai pramonéje pritaikant
mokslines Zinias. Centras sitlo jvairias paslau-
gas — nuo fundamentaliyjy ir taikomujy ty-
rimy iki pramonés poreikiams pritaikyty mo-
kymuy. Jis taip pat padeda jmonéms jtraukti
moksliniy tyrimy, plétros ir inovacijy (MTP)
elementus | savo verslo strategijas bei kurti
modernius verslo modelius. ,InnoRenew CoE”

yra subulres tarptautine, tarpdisciplinine
mokslininky ir specialisty komanda, kuri tei-
kia nepriklausomas konsultacijas, dalyvauja
bendruose projektuose ir prisideda prie cen-
tro ,Living Lab" iniciatyvos.

Atsizvelgiant j instituciniy modeliy, vei-
klos principy ir projekty tiksly panasumus
tarp ,InnoRenew” ir ,SustAlnLivWork”, sis vi-
zitas buvo itin vertingas. Slovénijos kolegos
pasidalijo issamiomis jzvalgomis, atvejy ana-
lizémis ir patirtimi ne tik apie savo sékmés
istorijas, bet ir atvirai aptardami issdkius. Jie
minéjo tokius klausimus kaip valstybés pa-
galbos reguliavimas, ilgalaikio finansinio
tvarumo uztikrinimas bei siekis bati pripa-
Zintiems esamy institucijy ir nacionaliniy

moksliniy tyrimy finansavimo agentary.
Dziaugiameés galimybémis dirbti kartu sie-
kiant tvaresnés ateities!

2023 m. Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Kardiologijos instituto mokslininkai
kartu su partneriais pradéjo vykdyti projekta
,Dirbtinio intelekto kompetencijy centras tva-
riam gyvenimui ir darbui” (,SustAlnLivWork”),
kurio tikslas — sukurti jungtinj dirbtinio intelek-
to kompetencijy centrg Lietuvoje.

Daugiau apie projektq ir jo veiklas: https.//
www.sustainlivwork.eu/

Projektas , SustAlnLivWork” finansuojamas
programos ,Europos Horizontas” Nr. 101059903
ir 2021-2027 mety Europos Sgjungos fondy
(projekto Nr. 10-042-P-0001) lésomis.

Tarptautinis bendradarbiavimas
priklausomybiy nastos prevencijos srityje

Pasauliné psichikos sveikatos diena yra Sven¢iama kasmet spalio 10 dieng. Sig
Svente inicijuoja Pasauliné psichikos sveikatos federacija nuo 1992 m. Diena
Svenciama siekiant supaZindinti visuomene su aktualiais psichikos sveikatos
klausimais. Ta proga visame pasaulyje organizuojami jvairds renginiai.
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\.Oi Baltic-American

Spalio 10 d. LSMU Psichiatri-
jos Kklinikos atstovai partneriy kvieti-
mu dalyvavo Strenci (Latvija) psicho-
neurologinéje ligoninéje vykusiame
tarptautiniame seminare ,Priklauso-
mybiy gydymo ir priezitros plétra
bendradarbiaujant ir keiciantis pa-
tirtimi tarp JAV ir Baltijos Saliy” (an-
gl. ,Development of Addiction Treat-
ment and Care through U.S. - Latvia
and Baltics Collaboration and Expe-

rience Exchange”). Seminaras orga-
nizuotas pasinaudojus Baltijos-Ame-
rikos laisvés fondo (BAFF) projektine
parama. Seminare dalyvavo lektoriai
is JAV, Latvijos, Estijos ir Lietuvos.
Projekto tikslas — skatinti kei-
timasi ziniomis ir patirtimi tarp JAV
ir Latvijos (taip pat ir Baltijos saliy),
ypac¢ daug démesio skiriant pazan-
giy priklausomybés ligy gydymo

mos pacienty programy plétrai.

Seminare pranesimus skaité
LSMU Psichiatrijos klinikos lektorius
Darius Joktbonis, klinikos gydytoja
Elena Bulanovaite.

Siekiant bendradarbiauti ir da-
lytis Ziniomis su kaimyniniy 3aliy
kolegomis, 2025 metais planuoja-
ma suorganizuoti tarptautine kon-
ferencija Kaune.

Drug ahuse after sexual abu-
childhood

metody, moksliniy tyrimy ir para-
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Priklausomybeés nuo socialiniy tinkly
rizika kyla pusei Lietuvos vaiky

Beveik pusei Salies moksleiviy naudojima-
sis socialiniais tinklais yra tapes problemi-
niu, viena Siuo pozidriu pazeidziamiausiy
moksleiviy grupiy - septintos klasés mer-
gaités, pastebi Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) mokslininkai.

Rasa Masiokaité

Komunikacijos tarnybos Vidinés
ir iSorinés komunikacijos skyriaus
iSorinés komunikacijos specialisté

Pastaraisiais metais stipriai is-
auges paaugliy naudojimasis so-
cialiniais tinklais probleminiu tam-
pa neretai — tada paaugliai sunkiai
kontroliuoja savo potraukj sociali-
niams tinklams, jaucia psichologi-
nj diskomforta ir kencia nuo jkyriy
minciy, susijusiy su socialiniais tin-
klais, kai naudojimas yra ribojamas.
Probleminis socialiniy tinkly nau-
dojimas susijes su prastesne fizine
ir psichikos sveikata bei socialiniu
funkcionavimu mokykloje ir uz jos
riby. Lietuvoje atlikti vaiky sveika-
tos ir gyvensenos (HBSC) tyrimai ro-
do, kad probleminis socialiniy tinkly
naudojimas budingas beveik pusei
moksleiviy, 0 mazdaug 1 i$ 8 pasi-
zymeéjo didele priklausomybés nuo
socialiniy tinkly rizika. Palyginti su
ankstesniais metais pastebima, kad

sveikatai jprociu kartu!

USAI EINA #Walkl5 programéléje.

« Parsisiyskite arba jsijunkite programéle #walkI5 savo telefone;
« Spauskite _ ikonéle ISikiai programeélés apacioje ir pasirinkite iStkj USAI EINA;
« Spauskite PRISIJUNGTI ir pasirinkite miesto komandg, su kuria sieksite tapti MOVEmberio lyderiais;
¢ Gaukite urology bendruomenés nariy naudingais vyry sveikatai patarimus, isStikio partnerio
JAffidea Lietuva" parengtais pasitlymais;
Isankstine registracija jau startavo - prisijunkite jau dabar. Zingsnius skaiciuosime lapkricio 1-30 d.

iSaugo tiek probleminis socialiniy
tinkly naudojimas, tiek priklausomy-
bés rizika tarp 5-9 kl. paaugliy. Ki-
ty HBSC saliy kontekste Lietuva pa-
gal Sios problemos mastg atsiduria
pirmame trec¢dalyje (11-15i$ 39-iy
daliy). Pastebima, kad visose klasé-
se problema pasireiské labiau tarp
mergaiciy nei tarp berniuky. Itin rys-
kiai socialiniy tinkly priklausomybé
ir probleminis jy naudojimas pasi-
reiske tarp septintos klasés mergai-
¢iy — daugiau nei pusé (52 proc.)
septintoje klaséje besimokanciy
mergaiciy pasizyméjo problemi-
niu socialiniy tinkly naudojimu, o
dar beveik penktadalis (19 proc.) -
auksta priklausomybés nuo sociali-
niy tinkly rizika. ,Priklausomybé nuo
socialiniy tinkly paauglystéje yra su-
sijusi ir su gretutinémis sveikatos,
gyvensenos bei elgesio problemo-
mis”, — atkreipé démesj HBSC tyri-
mo vadovas Lietuvoje prof. Kastytis
Smigelskas. Tyrimo duomenys rodo,
kad nuo socialiniy tinkly priklauso-

Visg lapkritj - Movemberj - Lietuvos urology draugija kviecia pasiraityti Gsus ir prisijungti prie i§Sakio
Sveika gyvenimo bida, judéjimo galia paverskime naudingu

KAIP PRISIJUNGTI?

e A
o

mi paaugliai miega apie pusvalan-
dZiu trumpiau nei kiti jy bendraam-
Ziai. Be to, jie daznai linke miegoti
maziau nei rekomenduojama ir su-
siduria su dvigubai didesne prastos
miego kokybeés ir netinkamy mie-
go jprociy rizika. Auksta priklau-
somybeés nuo socialiniy tinkly rizi-
ka susijusi ir su daznesne rizikinga
elgsena, kaip rikymas, alkoholio ar
kanapiy vartojimas. Prastesni ir Siy
paaugliy psichologiniai rodikliai -
jie buna labiau nepatenkinti gyve-
nimu, pasizymi zema psichologine

gerove, turi didesne tikimybe nesi-
jausti laimingi ir patirti nerima. Be
to, socialiniy tinkly priklausomybes
simptomai siejasi ir su jvairiais svei-
katos nusiskundimais — jie mazdaug
dukart daznesni nei tarp jaunuoliy,
kuriems priklausomybés simptomai
yra isreiksti nestipriai. ,Probleminis
socialiniy tinkly naudojimas ir ga-
lima priklausomybé nuo jy - tarp
Lietuvos moksleiviy sparciai au-
ganti problema. Tokia situacija ap-
sunkina sveika jaunuoliy augima,
ypac turint omenyje tai, kad socia-

PASAULINE PSORIAZES DIENA

Spalio 29-0ji

liniy tinkly platformos faktiskai ne-
prisiima jokios atsakomybeés uz ga-
limas pasekmes”, — akcentuoja prof.
K. Smigelskas.

HBSC (angl. Health Behaviour
in School-aged Children) tyrima ku-
rj koordinuoja Pasaulio sveikatos
organizacija. Sio tyrimo pagrindinis
tikslas — jvertinti vaiky ir jaunimo
sveikata ir ja lemiancius veiksnius,
suprasti jauno Zmogaus elgseng
sveikatos ir socialiniame kontekste.
Sj tyrima Lietuvoje atlieka LSMU Vi-
suomeneés sveikatos fakultetas.

KAUNO
KLINIKOS

Parsisiuskite
#walk15
programéle

Skenuokiteir [ CIERCr ¥
prisijunkite prie LERTEEERIgE—-_T
issukio UsaiEina

Parsisiysti #walkl5

aip Movember - ménuo, skatinantis vyrus auginti - Gsus - ir
i seklidziy véZiu ir jy artimus Zmones, dalytis patirtimi, kaip
idarusiems su liga, atkreipti démesj j vyru psichikos sveikata
i. Taip pat §j meénesj norisi drasiau ir atviriau kalbéti apie
mazinti jsisenéjusius stereotipus ir tabu, kalbant apie
esio iniciatyva USAI EINA kviecia sveika gyvenimo

ikatai jprociu.

www.usaieina.lt



http://www.usaieina.lt
https://ipr.esveikata.lt
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Tarptautinéje mokslineje
konferencijoje - démesys gyvinuy
asistuojamajai terapijai

Spalio 24-25 dienomis vyko hibridiné 2-oji tarptautiné
moksliné konferencija ,Gyviny asistuojamoji terapija -
poveikis Zzmogaus sveikatai ir ateities perspektyvos”
(Animal Assisted Therapy: Impact on Human Health

and Future Prospects), kurig organizavo LSMU Gyvuny
mokslo fakultetas kartu su Lietuvos moksly akademija.

Prof. dr. Vilma Viliené
Gyvany auginimo technologijy institutas

Konferencija tapo reikSmingu mokslo
jvykiu, subdrusiu specialistus i$ jvairiy pasau-
lio $aliy: Prancdzijos, Italijos, Portugalijos, Len-
kijos, Slovakijos, Izraelio, Anglijos, Ispanijos ir
Lietuvos. Joje dalyvavo mokslininkai, sveikatos
specialistai, terapeutai ir praktikai, kurie gilino
savo Zinias, dalijosi moksliniais tyrimais, prak-
tine patirtimi apie gyvany asistucjamosios te-
rapijos potencialg Zmogaus fizinei, psichinei ir
emocinei sveikatai. Sis renginys sudarée sgly-
gas placiau nagrinéti gyviny asistuojamosios
terapijos poveikj sveikatai ir aptarti ateities
perspektyvas, jskaitant galimg Sios terapijos
pritaikymo plétrg tiek sveikatos, tiek sociali-
nés prieziuros srityse.

Pranesimy metu didelis démesys buvo
skiriamas moksliniams tyrimams, kurie nagri-
néja jvairiy gyvany, pavyzdziui, suny, arkliy,
kaciy, delfiny, alpaky, biciy, egzotiniy gyvi-
nai ir Zuvy, teigiama poveikj Zmogaus fizinei
ir psichologinei gerovei. Konferencijoje prista-
tyta, kaip skirtingi gyvunai, dalyvaudami tera-
piniuose uzsiemimuose, gali padéti stiprinti
Zmogaus emocine pusiausvyra, gerinti psi-
chologija, skatinti fizinj atsigavima bei teikti
paguoda ir socialinj palaikyma.

Viena i$ pagrindiniy konferencijos te-
my — gyvuny terapijos etika ir metodologija,
kai iSsiskyre diskusijos apie tarptautinius stan-
dartus ir etikos gaires, reikalingas uztikrinti gy-
vlny gerove terapijoje. Pabrézta, kad gyvunai
turety bati jtraukti j terapija tik laikantis auksty
etikos standarty ir moksliniy tyrimy reikalavi-
muy. Kilo daug diskusijy dél moralinio statuso
priskyrimo gyvinams terapijos metu, akcen-
tuojant etine atsakomybe uz jy gerove.

Ypatingas démesys buvo skiriamas ,vie-
nos sveikatos” koncepcijai, todél konferencijos
metu vyko diskusijos apie etinius $ios terapi-
jos aspektus, akcentuojant batinybe rlpin-

f

!
|

1

Fotoklubo, Myliu téviske" parodos
sLietuvos gyvuliai ir pauksciai” atidarymas

Veterinarijos akademijos didZiosios salés fojé

- o Lapkricio

tis terapiniuose uzsiémimuose dalyvaujanciy
gyvany fizine ir emocine sveikata. Buvo apta-
riamos priemoneés, kaip galima uZztikrinti gy-
vany sauguma, komfortg ir gerove, jskaitant
gyvany poilsio, tinkamy salygy ir humanizmo
principy laikymasi. Ypac svarbu tai, kad gyva-
ny asistuojamoji terapija sulaukia vis daugiau
démesio jvairiose srityse, todel reikia suderinti
terapijos efektyvuma su gyviny geroves rei-
kalavimais.

Konferencijos pranesimuose buvo pri-
statyti naujausi tyrimai apie gyvuny asistuo-
jamosios terapijos poveikj jvairioms zmogaus
sveikatos sritims, jskaitant gyvany moksly, pa-
pildomos ir alternatyvios sveikatos priezitros,
medicinos, reabilitacijos, visuomenés svei-
katos, biologijos, veterinarijos, psichologijos
mokslus. Praneséjai, tarp kuriy buvo kviestiniai
ekspertai, pristaté jvairius praktinius taikymo
pavyzdzius, pabrézdami gyvany terapijos po-
veikj emociniam stabilumui, streso valdymui,
depresijos ir nerimo simptomy mazinimui bei
fizinio atsigavimo spartinimui. Sie tyrimai at-
skleidZia ne tik dabartine situacija Sioje srityje,
bet ir atveria naujas galimybes busimiems ty-
rimams bei terapijos metody karimui. Gyviny
asistuojamoiji terapija tampa itin svarbi ir psi-
chologijos, visuomeneés sveikatos srityse, kur
terapiniy gyviny pagalba gali bati pritaiko-
ma siekiant sustiprinti socialinius rysius, gerinti
emocine sveikata ir mazinti vieniSumo pojut].

Renginyje buvo aptartos naujausios
moksliniy tyrimy kryptys, atveriancios gali-
mybes dar labiau integruoti gyviny asistuo-
jamaja terapija | sveikatos priezilros sistema
kaip papildomos ir alternatyvios medicinos
dalj. Diskusijy metu buvo pabrézta, kad tarp-
tautiné patirtis ir skirtingy Saliy pozidris pa-
deda sukurti ir pritaikyti naujus metodus, ku-
rie ne tik padidina terapijos efektyvuma, bet
ir praplecia jy taikymo sritis. Tarptautinis kon-
ferencijos pobudis skatino bendradarbiavima
tarp jvairiy $aliy mokslininky bei praktiky, o

2024

7

S

Dalyvaus motery vokalinis ansamblis ,Ramunélé” i Joniskélio.

Parodoje bus eksponuojami 14-os autoriy i$ jvairiy Lietuvos regiony darbai.

..........

RETU LIGU BIOETINIAI
KLAUSIMAI

Su prof. Eimantu Pei¢iumi

2024.11.12

ENDOKRINOLOGIJOS KLINIKOS OSKARO
MINKOVSKIO AUDITORIJA

dalyviai pabrézé poreik] toliau plétoti tarpdis-
ciplininius tyrimus, kurie ilgainiui leis efekty-
viau taikyti gyvany asistuojamaja terapijg bei
uztikrinti jos tvaruma ir sauguma.

Praktiné konferencijos dalis — iSvyka |
Barborlaukio dvarg, esantj Sveicarijos mieste-
lyje Jonavos rajone, — suteiké dalyviams ga-
limybe tiesiogiai patirti jvairiy rasiy gyvany
terapinj poveikj. Barborlaukio dvaras yra zino-
mas dél savo rekreaciniy, edukaciniy ir terapi-
niy veikly su gyvanais, todél Sis vizitas padéjo
dalyviams suprasti praktine terapiniy uzsié-
mimy su gyvianais reikSme bei jy specifika.
Dalyviai galéjo stebeti ir bendrauti su jvairiais
gyvinais — alpakomis, pauksciais, triusiais, ku-
rie dalyvauja edukaciniuose bei terapiniuose

TIME
16:30

coQO0
00 Q00

slollo, o o

uzsiéemimuose. Tai leido konferencijos daly-
viams geriau suvokti, kaip paruosti gyvinus
terapinéms veikloms, atsizvelgiant j jy fiziolo-
ginius bei elgsenos poreikius.

Organizatoriai planuoja konferencijg
rengti ir kitais metais. Testinis konferencijos
pobudis ne tik jtvirtina jau pasiektus rezulta-
tus, bet ir sudaro salygas testi naujy tyrimy
vystyma, plésti tarptautinj bendradarbiavima
bei dalytis patirtimi. Renginio testinumas su-
teiks platforma tolesniems gyviny asistuoja-
mosios terapijos tyrimams, metody tobulini-
mui bei naujy taikymo krypciy paieskai, kurios
gali tureti reikSmingg ilgalaikj poveikj visuo-
menés sveikatai, socialinei gerovei ir emoci-
nei pusiausvyrai.

00 000000
o0 000000
o0
o0
o0
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Nauja svietimo ir mokslo Sakos kolektyviné
sutartis numato atlyginimy didinimg

Spalio 21 dieng buvo pasiradyta nauja Svietimo ir mokslo $akos kolektyviné su-
tartis. Jg pasirase darbdaviy atstovée sSvietimo, mokslo ir sporto (SMS) ministre
Radvilé Morkanaité-Mikulenieneé, trijy mokytojy profsgjungy atstovai bei Lietu-
vos aukstyjy mokykly profesines sgjungos susivienijimo (LAMPSS) pirmininkas
prof. Sigitas Vaitkevicius. LSMU profsgjunga yra LAMPSS susivienijimo dalis ir
taip pat aktyviai dalyvavo socialiniame dialoge su ministerija aptariant ir pasi-

raSant Sig sutart;.

Prof. Artiiras Stimbirys
LSMU Profsajungos pirmininkas
Prof. Linas Sumskas

LSMU Profsajungos komiteto
narys

Aukstyjy mokykly darbuoto-
jams ypac svarbus atlyginimo didini-
mo klausimai aptarti sutarties Il sky-

rivje. Su ministerija sutarta, kad nuo
2025 mety rugséjo 1 d. mokslo dar-
buotojy, tyréjy ir déstytojy atlygini-
mai didés ne maziau kaip 8 procen-
tais. Numatyta iki 2030 mety vidutinj
darbo uZzmokestj aukstajame moksle
padidinti ne maziau kaip iki 4850 Eur
(Il sk, 9.1 str). Siuo metu, t. y. nuo
rugséjo 1 d., skai¢iuojama, kad vidu-

tinis atlyginimas yra apie 3334 Eur.
Taigi numatomas zenklus augimas.

Sutartis numato daug socia-
liniy garantijy, kurios taikomos is-
skirtinai tik aukstyjy mokykly prof-
sajungy nariams — tai 3 papildomos
apmokamy kasmetiniy atostogy
dienos (IV sk., 14 str.) bei dar 5 die-
nos per vienus kalendorinius metus,

skirtos sveikatai gerinti (IV sk. 16 str.).
Be to, profsajungos nariai turi teise
j 10 dieny mokymosi atostogas pa-
liekant jiems vidutinj atlyginima ar-
ba 20 dieny mokymosi atostogas
paliekant jiems 50 proc. atlyginimo
(IV sk., 15 str.). Tikimés, kad $ios so-
cialinés garantijos paskatins LSMU
darbuotojus tapti profesinés sajun-
gos nariais. Dar viena svarbi nau-
jiena profsajungos nariams yra tai,
kad sutarties Il sk. 9.19 str. numaty-
ta, kad, profesinei sgjungai pareiskus
pageidavima, aukstoji mokykla su ja
turi susitarti dél to, kaip bus paskirs-
tytos darbo uzmokescio didinimo
léSos profesinés sajungos nariams.

Naujoji sutartis apibréZia ne tik
ekonomines ir socialines salygas bei
garantijas, bet ir kitus svarbius klau-

simus — kolektyviniy sutarciy suda-
ryma; psichologinio smurto, diskri-
minavimo uzkardyma; profesiniy
$3jungos nariy atstovavima; savisvie-
tg ir savanoriavima; nuotolinio darbo
galimybes ir jo jteisinima; profesiniy
sgjungy dalyvavimg Svietimo, moks-
lo ir sporto ministerijai priimant svar-
bius sprendimus ir kt.

Apibendrinant galima teigti,
kad pasiradyta Svietimo 3akos ko-
lektyviné sutartis atitinka tiek dar-
buotojy, tiek darbdaviy (kolegi-
jy, universitety, mokslo instituty)
administracijos interesus — pritrauk-
ti dirbti jaunus specialistus, islaiky-
ti kvalifikuotus, patyrusius darbuo-
tojus, suteikiant jiems ekonomines
ir socialines garantijas ir tolimesnés
karjeros perspektyvas.

| Grobuonisky zurnaly ir konferencijy problema

Per pastaruosius deSimtmecius pastebimas
augantis grobuonisky (angl. ,predatory”) akade-
miniy zurnaly ir konferencijy, kurie kenkia mokslo
kokybei bei mokslininky reputacijai, skaicius.

Grobuoniski zurnalai, naudo-
damiesi atvirosios prieigos modeliu,
siekia pasipelnyti i$ tyréjy. Daznai
jy tinklalapiai ir Zurnalo virdeliai yra
identiski originaliems zurnalams ar-
ba tokiais pavadinimais i$ viso néra
zurnaly, daznu atveju tai nerecen-
zuojami zurnalai. Siekiant iSvengti
grobuonisky Zurnaly ir konferenci-
jy, moksliné bendruomené turety
skelbti straipsnius tik indeksuoja-
muose ir pripazintuose zurnaluose,
tokiose duomeny bazese kaip ,Web
of Science”.

Kaip atpazinti grobuoniska
zurnalg?
B Greitas straipsniy recenzavimas
arba jo visai néra.
B |ntensyviai siuncia el. laiskus ir sid-

lo autoriams skelbti savo publikaci-
jas batent Siuose zurnaluose.
B Tinklalapyje nurodomi zurnalo
ankstesni tomai ir numeriai neatsi-
veria ir nepateikia jokiy straipsniy.
W Pateikia rodiklj ,Impact Factor”,
nors zurnalas neindeksuojamas
Web of Science Core Collection.
B Dazniausiai pateikia el. kontaktus ir
nenurodo fizinés dislokacijos vietos.
B |nformacija apie indeksavima pa-
teikiama neegzistuojanciy duome-
ny baziy arba panasiais, bet ne to-
kiais pavadinimais, pvz. ,Medicus
index “, ,Medicine index".
B Nurodo neegzistuojancius rodi-
klius, pavyzdziui, ,Universal Impact
Factor”, ,Global Impact Factor”.
InterAcademy Partnership
(IAP) ataskaita Combatting Preda-

Cumulative number of journals launched*, 000 30
. , Predatory
By subject, 2018, 000 2%
Health ss K
Maths, physical & 20
chemical sciences 20 m II
Economics 32 m .II "
=
Biology 22 il
7l 10
Reliable
5
0
T | | T | T T T T | T I
1960 65 70 75 80 85 90 95 2000 05 10 15 18
*Extrapolated from a random sample of 4,800 joumnals

Taken from https://www.economist.com/graphic-detail/2020/05/30/how-to-spot-dodgy-academic-journals

tory Academic Journals and Con-
ferences analizuoja augancia gro-
buonisky zurnaly ir konferencijy
problema, kuri kenkia mokslo patiki-
mumui. Ataskaita isryskina iy leidi-

niy apgaulingus metodus, pateikia
jy atpazinimo budus ir rekomenda-
cijas, skirtas akademinei bendruo-
menei bei institucijoms. Tikslas —
skatinti skaidrumg ir uzkirsti kelig

nesaziningai praktikai moksle. Pla-
Ciau skaitykite ataskaitoje: Comba-
tting Predatory Academic Journals
and Conferences.

—Parengé Laura Petrauskiené

~Apkabinti save” - nuotrauky paroda,

atskleidzianti véziu serganciy motery

Kauno kliniky Radiologinés di-
agnostikos centre spalio ménes; pri-
statyta fotomenininkés Redos Vai-
¢ilnienés paroda ,Apkabinti save”.
Sios parodos portretuose atsklei-
dZiamas véZiu serganciy motery
kasdienis gyvenimas. Ekspozicija ke-
lia klausimus ir skatina susimastyti,
kaip moterys gali kalbétis, suprasti ir
padéti viena kitai. ,Zitrovas subtiliai
jtraukiamas | karybinj procesg, kad
atsiliepty savo vidiniu skambesiu
ir isgyventy unikaly patyrima, kar-
tais priverciantj stoti ir ] nepatogia
akistatg su savimi, nes fotografijose
parenkamos temos dazniausiai yra
apie tai, ko norétume nematyti ar
paslépti’, — mintimis dalijasi R. Vai-
Cilniené.

LApkabinti save” parodos auto-

ré vaizdiniais sudéliojo visg moters
skausma, iSgyventa vienumoje nuo
Zinios apie ligg iki susitaikymo su si-
tuacija, nuo nelaimeés priemimo iki
saves apkabinimo. | eiles ir vaizdus
susijungia daugelio motery atsivéri-
mai ir pasakojimai, primenantys rau-
da. Fotomenininké vaizdus jungia
su ketureiliais, kurie, anot jos, gims-
ta jau prie$ atsirandant nuotraukai,
o kartais nuotrauka pati diktuoja zo-
dziy tékme.

Reda Vaiciiiniené, Sestus me-
tus uzsiimanti fotografija, Kauno fo-
toklubo naré, aktyviai dalyvauja
jungtinése parodose, pleneruose, fo-
tokonkursuose bei yra pristaciusi dvi
asmenines parodas — ,Pasirinkimai”ir
,Vieno kvapo”.

Kauno kliniky Radiologijos klinikos inf.
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+~Ave Vita" ir Kauno Sokéjai vienijasi pirma
kartg surengtame lietuvisko Sokio sambdaryje

Spalio 27 diena legendingje
Kauno sporto haléje vyko ypatingas
lietuvisko $okio sambdris, kurio me-
tu Lietuvos sveikatos moksly univer-
siteto tautiniy Sokiy ansamblis ,Ave
Vita" drauge su vyresniaisiais Soke-
jais (vadovas Kazimieras Kondrata-
vi¢ius) ir Kauno miesto bei rajono
kolektyvy Sokéjais jsuko Zilrovus |
energinga lietuvisko Sokio stkurj.

Pirmg kartg surengtas toks ren-
ginys kvieté Sokiu pazymeéti 100 me-
ty Dainy $venteés tradicijos jubilie-
jy ir kartu puoseléti meile tautiniam
Sokiui. Sventés proga gausus an-
samblieciy bdrys susivienijo ir atliko
visus programos sokius, tarp kuriy
buvo Kepuring”, ,Kumburys”, ,Balkit
drobelés”, ,Taukacikas”, ki pary-
¢iy”, ,Laiminguo”, ,Kupon einam”,
,Onyte, einam su manim pasokti” ir
L, Suktinis”.

i A R L

Tautiniy Sokiy ansamblio
LAve Vita” inf.

T
KAUNO KLINIKU KAUNO KLINIKYU KRAUJO CENTRAS
KRAUJO CENTRAS
Eiveniy g. 2,

Kaunas

JUSY PADOVANOQTAS

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI . +37037326500
SVEIKATA AR NET
$GELBET] GYVYBE kraujo.centras@kaunoklinikos.lt

TAPK Ed1 Kauno kliniky Kraujo centras

KRAUJO
DONORU
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IN MEMORIAM JOLITAI STATKUVIENEI

SkaudZig netekties valanda,
mirus mylimam Téveliui,

Lietuvos sveikatos moksly universiteto rektorius

prof. Rimantas Benetis

(1982 09 10-2024 10 24)

,Mes bejégiai pries mirtj, bet ji per silpna
I sunaikinti prisiminimus ir paliktg Sviesq,
nes juk sviesa nemirsta - pasilieka zZoléj,
Ziede ir vaiko akyse...”

Su didziausiu liodesiu atsisveikiname
su masy brangia kolege, gydytoja, vai-
ky gastroenterologe Jolita Statkuviene. Ji
buvo daugiau nei talentinga specialiste -
ji buvo mylinti trijy vaiky mama, nesu-
si Silumg ir Sviesg tiek savo Seimai, tiek
kiekvienam, kuriam reikéjo pagalbos.
Jolita savo profesinj kelig pradéjo stu-
dijuodama medicing Kauno medicinos universitete (2001-2008 m.), po
to tese vaiky ligy gydytojos ir vaiky gastroenterologés rezidentarg LSMU
(2008-2015 m.). Nuo 2016 mety ji dirbo vaiky ligy gydytoja ir vaiky gastro-
enterologe Kauno klinikose, taip pat nuo 2006 iki 2020 mety praktikuoda-
ma Sakiy ligoningje ir nuo 2018 mety dirbdama Sakiy PASPC vaiky ligy gy-
dytoja. 2020 metais Jolita tapo LSMU Vaiky ligy klinikos asistente. Ji aktyviai
dalyvavo Klinikinéje veikloje, rasé mokslinius straipsnius, o savo zZiniomis da-
lijosi su jaunaisiais rezidentais, jkvépdama juos savo pavyzdziu.

Jos gebéjimas kasdienybe pasitikti su Sypsena, atjauta ir supratimu jkvepe
visus aplinkinius. Jos drasa, atsidavimas darbui ir meilé vaikams liks sek-
tinu pavyzdziu kiekvienam, kuris turejo laime jg pazinti. Tegul Sis pavyz-
dys jkvepia mus priimti gyvenimo is8akius ir branginti kiekvieng akimirka.
NuoSirdi uzuojauta artimiesiems ir visiems, kurie jg pazinojo ir mylejo. Jo-
litos atminimas ir Sviesa, kurig ji paliko, isliks su mumis visada.

Kauno kliniky Vaiky ligy klinikos bendradarbiai

Justinas Marcinkevicius

nuosirdziai uzjau¢iame Chirurgijos klinikos vadova
prof. Algimantg Tamelj ir jo artimuosius.

Anesteziologijos klinikos kolektyvas

Mes negalime uzpildyti Jasy netekties,
Bet norime pasidalinti Jasy skausmu.
Mes negalime pakeisti lemties,

Bet norime palengvinti jos kelia.

Mes negalime jveikti baties,

Bet noréetume padéti savo buvimu.

NuoSirdziai uzjauciame prof. Algimantg Tamel]
ir jo artimuosius, mirus téveliui.

Neonatologijos klinikos kolektyvas

llgametj Medicinos akademijos Medicinos fakulteto
dekang, Chirurgijos klinikos vadova
prof. Algimantg Tamelj
skaudzig netekties valandg, mirus teciui,
nuosirdziai uzjaucia Medicinos fakulteto dekanatas
ir Medicinos fakulteto bendruomene.

visos Universiteto bendruomenés vardu

reiSkia nuoSirdzig uzuojautg prof. Algimantui Tameliui

ir jo artimiesiems deél Tecio netekties.

SkaudZig netekties valanda,
mirus mylimam Téveliui ir Seneliui,

nuosirdZiai uzjauc¢iame Anesteziologijos klinikos

darbuotojus prof. Kestutj Rimaitj ir
lekt. dr. Mariy Rimaitj bei jy artimuosius.
Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybeé.
Anesteziologijos klinikos kolektyvas

NuoSirdZiai uzjauciame

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés

Kauno Kliniky Chirurgijos klinikos vadova
prof. Algimantg Tamel;

mirus brangiam téveliui. Telydi Jasy Seimg paguoda
ir dvasios stiprybe Sig sunkig netekties valanda.

Chirurgijos Klinikos kolektyvas

PRO MEMORIA

ANAPILIN ISKELIAVO PROFESORE NIJOLE MISIUNIENE

2024 m. lapkricio 3 dieng netekome iskilios
asmenybés - Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto profesores emerités, habilituotos
moksly daktares Nijoles Misianienes.

UZ moksline, pedagogine, klinikine ir visuo-
menine veikla 2000 m. profesoré apdovanota
Lietuvos nepriklausomybés medaliu, 2002 m. -
Lietuvos DidZziojo kunigaikscio Gedimino ordi-
no Komandoro kryziumi, 2013 m. suteiktas Lie-
tuvos nusipelniusios gydytojos garbes vardas.

Profesorés viso gyvenimo veikla - reiks-
mingas indélis kuriant naujg Lietuvos auksto-
jo medicinos mokslo jvaizdj, taurus pavyzdys
bendradarbiams ir kolegoms. Ypac¢ daug pro-
fesoré N. Misiniené nusipelné Lietuvos svei-
katos moksly universitetui.

,Gydytojy darbas labai sunkus, yra daug
grauzaties, bet yra ir daug dZiaugsmo. Labai
malonu, kai jauti, kad gali iSgydyti zmogy. Pil-
natves turety pakakti kiekvienam gydytojul.
Kolegoms palinkeciau jvertinti tai, kg jie turi
ir gali. Tereikia kartais jdéti daugiau Sirdies, ir
viskas bus gerai. Grazumu daug pasieksi. Gra-
Zus bendravimas ir pacientui daug duoda, ir
gydytojo jvaizd] stiprina. IS vyresniyjy moko-
si jaunimas, todel jiems reikia rodyti gera pa-
vyzdj", - apie mediko pasaukimg yra kalbeju-
si profesore.

Nijolé Misitiniené gime 1933 m. sausio 28 d.
TelSiuose. Budama septyniolikos, baigé Kauno
2-3jg vidurine mokyklg ir jstojo j Lietuvos uni-
versiteto Medicinos fakulteta, kuris po pusme-
C¢io buvo perorganizuotas | Kauno medicinos
institutg. 1956 m. su pagyrimu baigusi studi-
jas, N. Misianiene pradejo dirbti dabartinese
Kauno klinikose Vidaus ligy, véliau Kardiologi-

jos skyriaus gydytoja. 1962 m. pakviesta dirb-
ti asistente Hospitalinés terapijos katedroje.
1966 m. apsigyné medicinos moksly kandida-
to (nostrifikuota kaip moksly daktaro) diserta-
cijg ,Sirgusiyjy miokardo infarktu prognozes ir
ilgalaikio gydymo antikoaguliantais klausimai,
1982 m. - medicinos moksly daktarés (nostri-
fikuota kaip habilituotos moksly daktares) di-
sertacijg tema ,Sirgusiyjy miokardo infarktu li-
goniy ilgamecio stebéjimo rezultatai (klinikine
bdkle, darbingumas, letaliSkumas, reabilitaci-
jos efektyvumas)’, yra paskelbusi daugiau kaip
180 moksliniy straipsniy. 1973 m. N. Misianie-
nei suteiktas docentes, 1988 m. - profesores
vardas. Ji aktyviai dirbo steigiant Reumatolo-
gijos Kklinika, jtvirtinant Kauno klinikose reu-
matologijg kaip savarankiska vidaus ligy sritj,
rengiant vadovélius ir kit mokymo medziaga.
Reumatologijos klinikai profesore N. Misitnie-
ne vadovavo 1992-1997 m., iki 2007 m. buvo
Vidaus ligy departamento vadove.

Profesoré buvo tuomecio Kauno medici-
nos universiteto Senato nare, Senato pletros
ir integracijos komisijos pirmininke, Kauno
kliniky Gydymo tarybos nare, Stebetojy ta-
rybos nare. Daug mety ji buvo neetatiné LR
Sveikatos apsaugos ministerijos konsultan-
té reumatologijos ir vidaus ligy klausimais,
Sveikatos apsaugos ministerijos kolegijos na-
ré, dalyvavo rengiant daugelj norminiy teisés
akty. Profesores N. Misianienés veikla buvo
ypac svarbi Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto pletrai. 1991-1998 m. profesore
dirbo Kauno medicinos akademijos studijy
prorektore. Tai buvo ypatingas laikotarpis ir
itin svarbi profesores veiklos sritis, nes tuo

metu pradéta medicinos moksly studijy re-
forma.

Vadovaujant ir dalyvaujant profesorei, klotas
pamatas Siuolaikiskam ir stipriam musy dieny
Universitetui. Sujungus mokslo tyrimo institu-
tus ir ligonine su aukstaja medicinos mokykla,
jgyvendintas pagrindinis sekmingo specialisty
rengimo principas - mokslo, studijy ir medici-
nos praktikos vienové. |steigti du nauji fakulte-
tai - Visuomenes sveikatos ir Slaugos, naujos
katedros ir klinikos kituose fakultetuose. Prade-
ti rengti naujy specialybiy gydytojai, ypa¢ daug
démesio skirta Seimos gydytojo institucijai kur-
tiir stiprinti. Parengta vieninga nepertraukiama
ikidiplominiy ir podiplominiy studijy sistema,
pradeétas specialisty rengimas rezidentdroje.

Siekiant Europos standarty, pertvarkytos iki-
diplomines studijos, palaipsniui jvesta cikliné
studijy sistema, pasirenkamyjy dalyky studi-
jos, studijy moduliai, skatinamas studenty sa-
varankiskas darbas, pradeta taikyti studenty
darbo apskaita kreditais.

Profesore N. Misitniene atstovavo Lietuvai
Medicinos studijy Europoje asociacijos AMEE
veikloje. 1996-1999 m. ji buvo Europos medici-
nos aukstyjy mokykly asociacijos (AMSE) valdy-
bos nare. N. Misiiniené buvo pirmojo Lietuvos
persitvarkymo Sajudzio Seimo naré, Naciona-
linés sveikatos koncepcijos karimo grupés na-
ré, viena aktyviausiy Lietuvos gydytojy sajun-
g0s (LGS) atkarimo iniciatoriy ir LGS VIl ir VIII
suvaziavimy organizatoriy, 1989-1992 m. bu-
vo LGS valdybos naré, Kauno gydytojy sajun-
gos pirmininkeé. Universiteto Senatas 2007 m.
N. Misidnienei suteiké profesoriaus emerito
vardg. Per daugelj mety profesoré N. Misit-

niené iSugdé barj pripazinty specialisty - savo
srities profesionaly, aktyviai plétojanciy medi-
cinos mokslg, studijas ir praktika.

Litdime neteke tauraus, Sviesaus Zmogaus,
nuosirdzios drauges ir geros koleges, iSskirti-
nio pedagoginio talento, ypatingos inteligenci-
jos ir tolerancijos asmenybes.

Nuosirdziai uzjauciame velionés artimuosius
ir draugus.

Atsisveikinti su profesore bus galima treciadienj
(lapkricio 6 d.) nuo 9 iki 13 val. ,Rekviem* laido-
Jimo namuose (Jonavos g. 41 A Kaunas). 14 val.
urna isnesama, laidojama seimos kape Romainiy
pirmosiose kapinése. Sv. Misios vyks treciadien;
(lapkricio 6 d.) 8 val. Kristaus Prisikélimo bazny-
Cioje (maZojoje), Aukstaiciy g. 4, Kaunas.

VIESASIS PRANESIMAS

erbiamieji skaitytojai, informacija,
kurig pageidaujate paskelbti arti-
miausiame savaitrastyje ,Ave vita", rei-

Lapkri€io 13 d. 9 val. LSMU MA VSF Sveikatos psi-
chologijos katedros lekt. dr. Raimonda Petroliené
Visuomeneés sveikatos fakulteto 101 auditorijoje
(Tilzés g. 18, Kaunas) skaitys vie$ajj praneSima
~Motyvuojantis pokalbis: teorinés prielai-
dos ir praktinés galimybés sveikatos prie-
ZiGroje”. Maloniai kvie¢iame dalyvauti!

Lapkricio 19 d. 13 val. LSMU MA VSF Sveika-
tos tyrimy instituto mokslo darbuotoja dr. Giedré
Sirvinskiené Visuomenés sveikatos fakulteto 218
auditorijoje (Tilzés g. 18, Kaunas) skaitys viesajj pra-
neSimg ,,Vaiky emocinés ir socialinés kompe-
tencijos: raida, reikSmé psichikos sveikatai ir
ugdymas"”. Maloniai kvieCiame dalyvauti!

Lapkri€io 21 d. 14 val. Sirdies, kratinés ir krau-
jagysliy chirurgijos klinikos vyr. lektorius dr. Ada-
krius Siudikas Sirdies, kratinés ir kraujagys-
liy chirurgijos klinikos (Eiveniy g. 2, Kaunas) Il
a. konferencijy saléje skaitys viesajj pranesimg
.Siuolaikiné chirurginé vainikiniy arterijy
praktika”. Maloniai kvieciame dalyvauti.

kety atsiysti avevita@/smuni.lt iki penk-
tadienio 17 val. (jeigu penktadienis yra

poilsio diena, lauktume iki ketvirtadie-
nio 17 val.). Veliau gautos medziagos
bus publikuojamos kitos savaités nu-
meryje.

LAve vita“ redakcija
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