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Zymus Svedijos biochemikas

prof. Johanas Aqvistas:
Didziausi atradimai
dazniausiai pasiekiami
atsitiktinai”

Lapkri¢io 14 dieng Lietuvos sveikatos moksly universitete (LSMU) lankési zymus Svedijos

biochemikas, Svedijos karaliskosios moksly akademijos narys, buves Nobelio premijos
Chemijos komiteto narys prof. dr. Johanas Aqvistas i$ Upsalos universiteto.

Prof. Vaivos
Lesauskaités veikla
jvertinta Kauno
miesto mokslo

Lietuvos sveikatos
moksly universitetas
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Lapkricio 14-o0ji -

Pasauliné cukrinio
diabeto diena

Serganciy
cukriniu dia-
betu kasmet
daugéja: kaip
to iSvengti?

Cukrinis diabetas - viena
iS daZniausiai diagno-
zuojamy ligy pasauly-
je, nuo kurios kasmet
mirSta milijonai Zmoniy.
Lietuvoje Sia liga serga
daugiau kaip 160 tukst.
Zmoniy, kasmet ji nusi-
nesa per 4 takst. lietuviy
gyvybiy.

Pirmga kartg pacientui
iSgirdus diabeto diag-
noze, daznai sunku
jsivaizduoti, kaip gyve-
nimas klostysis toliau.
Apie tai, kaip tinkamai
kontroliuoti cukrinj dia-
betg ir su Sia liga gyventi
visavertj gyvenima, kal-
bamés su Kauno kliniky
Endokrinologijos klinikos
Ambulatorinio skyriaus
vadove, gydytoja endo-
krinologe prof. DZilda
Velickiene.

Pradékime nuo pradziy:
kas yra cukrinis diabetas ir ko-
kios yra pagrindinés jo rasys?

Cukrinis diabetas, visuome-
néje daznai vadinamas cukralige,
yra liga, kurios metu organizmas
nesugeba tinkamai panaudoti
arba gaminti insulino - hormo-
no, atsakingo uz cuk-
raus gllukozes per- )) 6
nesima j lasteles.

premija

»5 bendradarbiaus su

LSMU ir Tarptautinis
sveikatos ir gerovés
universitetas (Japo-
nija) tesia akademinj
bendradarbiavimag

» /

Lietuvos Sauliy sgjunga

Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU) pasirasé
bendradarbiavimo sutartj su Lietuvos 3auliy sajunga (LSS).
Abi institucijos bendradarbiaus siekdamos veiksmingiau
panaudoti moksliniy tyrimy, studijy, bendry projek-

ty ir pilietiSkumo bei patriotinio ugdymo potencialg. 5

B LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis ir LSS vadas pulkininkas
leitenantas Linas Idzelis.
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Zymus Svedijos biochemikas
prof. Johanas Agvistas:

,Didziausi atradimai dazniausiai
pasiekiami atsitiktinai

Miglé SmaidZitnaité
Vidinés komunikacijos
specialiste

| Kauna jj atlydéjo Svedijos Ka-
ralystés ambasados nepaprasta-
sis ir jgaliotasis ambasadorius Lar-
sas Wahlundas, antrasis sekretorius
Robinas Rinaldo, politikos ir vers-
lo skatinimo pareigtné Ausdra Juo-
zapaityte bei Svedijos karalystés
garbés konsulé dr. Jurgita Grigie-
neé. Sveciai susitiko su Universiteto
rektoriumi prof. dr. Rimantu Bene-
¢iu, Medicinos akademijos kanclere
prof. habil. dr. Daiva Rastenyte, pro-
rektore mokslui prof. habil. dr. Vaiva
Lesauskaite, prorektoriumi klinikinei
medicinai, Kauno kliniky generaliniu
direktoriumi prof. habil. dr. Renaldu
Jurkeviciumi, Medicinos fakulteto
dekanu prof. dr. Andriumi Macu ir
Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
prodekanu dr. Alvidu Sarlausku.

Susitikime pristatytos LSMU
veiklos kryptys, stiprybés, struktara.
LSMU rektorius prof. Rimantas Be-
netis akcentavo Universiteto isskir-
tinuma: LSMU yra specializuotas
sveikatos moksly universitetas — di-
dZiausia su Zmogaus ir gyviny svei-
kata ir gyvybe susijusiy sri¢iy auks-
toji mokslo ir studijy institucija
Lietuvoje. Simtamete istorija turintis
Universitetas Siandien — modernus,
augantis, matomas tiek nacionali-
niu, tiek ir tarptautiniu lygmenimis,
jvertintas aukstomis pozicijomis
tarptautiniuose ir nacionaliniuose

Miglés Verikaités nuotr.

reitinguose. LSMU - vienas Zino-
miausiy 3alies mokslo centry, cia
vykdomi auksto tarptautinio lygio
moksliniai tyrimai. Universitetg ren-
kasi gabus jaunimas i$ viso pasau-
lio: $iuo metu LSMU studijuoja per
1800 uzsienio studenty i$ 88 pasau-
lio aliy. Vizito metu profesorius Jo-
hanas Aqvistas Universiteto bend-
ruomenei taip pat skaité paskaitg
,How Enzymes Adapt to the Cold".

,Bus labai jdomu isgirsti jasy
paskaita, galbut po jos atrasime ga-
limy bendradarbiavimo krypciy”, -
kalbéjo LSMU rektorius profesorius

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

R. Benetis. Paskaitoje, kuri sulauke
itin didelio studenty susidoméjimo,
Johanas Aqvistas aptare struktdrinius
ir energetinius fermenty prisitaiky-
mo prie $alcio principus, papasako-
jo, kaip kompiuterinés simuliacijos,
pasitelkiant atomus, gali padéti nu-
statyti fermenty reakcijy greicio pri-
klausomybe nuo temperattros bei
kokig naujg informacijg tokie skai-
¢iavimai gali atskleisti apie fermenty
evoliucija prie salcio skirtingai prisi-
taikiusiose rusyse. ,Prie $altos aplin-
kos prisitaikiusiy ektoterminiy rasiy
fermentai geba islaikyti stebétinai di-

delj katalizés greitj zemoje tempera-
tdroje, kurioje jprasty fermenty ak-
tyvumas smarkiai sumazéja. Sie prie
dalcio prisitaike fermentai pasizymi
tam tikromis budingomis ir univer-
saliomis savybémis, kurios atspindi,
kaip jie optimizavosi vykstant evo-
liucijai”, — pasakojo prof. Johanas
Aquistas. Paskaitos dalyviai doméjo-
si svecio profesiniais tikslais ir ateities
siekiais, studentus ypa¢ domino, ko-
kios savybeés reikalingos mokslinin-
kui, siekian¢iam Nobelio premijos.
,Sunku surasti receptg Nobe-
lio premijai skirtingose mokslo srity-

REMEJAS:

se. Svarbiausia — geros idéjos. Labai
daznai didZiausi atradimai padaromi
tiesiog atsitiktinai. ISradéjai nemégs-
ta garsiai apie tai kalbéti, bet bent
jau mano srityje tik kelios Nobe-
lio premijos atiteko dideléms tyre-
jy grupéms. Labai daznai jas gauna
mazos mokslininky grupés”, - sam-
protavo buves Nobelio premijos
Chemijos komiteto narys.

Po paskaitos Universiteto ben-
druomenei prof. Johanas Aqvistas
apsilanké LSMU Emanuelio Levino
centre ir Lietuvos medicinos ir far-
macijos istorijos muziejuje.
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Rezidenty bendryjy kompetencijy

mokymuy rudens sesija

Lapkricio 7-gjg vyko jau antrieji rezidenty
bendryjy kompetencijy mokymai, kuriuos
organizavo LSMU Podiplominiy studijy

centras.

Mokymy metu gydytojai re-
zidentai jgijo Ziniy apie sveikatos
sistemos organizavimo ir finansa-
vimo principus, su kuriais supazin-
dino LSMU ligoninés Kauno kliniky
Inovacijy vertinimo ir diegimo tar-
nybos vadovas Antanas Montvila.
Kauno technologijos universiteto
Ekonomikos ir verslo fakulteto pro-
fesoré Monika Petraité pristaté pa-
grindines tendencijas, kuriomis ,ju-
da” moderni sveikatos sistema, bei
kaip pritaikyti jos poreikiams spar-
Ciai besivystancius skaitmenizaci-
jos jrankius. Kauno kliniky socialinio
darbo koordinavimo vadové An-
dZelika Balc¢iGniené pasakojo, kaip
socialinis darbuotojas gali jsitraukti
] pacienta priZidrincig sveikatos spe-
cialisty komanda.

Antroji mokymy dalis buvo
skirta asmeniniam gydytojy rezi-
denty tobuléjimui ir komandinio
darbo jgudziams stiprinti. LSMU

lektorius, gydytojas neurochirurgas
Karolis Bareikis kartu su susirinkusia
auditorija gvildeno su gydytojy mo-
bingu susijusias situacijas bei sidle
prevencijos ir pagalbos bddus. Gy-
dytoja psichiatré Giedré Jonusiené
isdésté kelias teorijas, kodél kyla sek-
sualinis priekabiavimas, kaip jj atpa-
Zinti ir reaguoti. Gydytoja neurologe
Evelina Pajédiené paaiskino pagrin-
dinius miego reguliacijos ir biolo-
ginio laikrodzio veikimo principus
bei pateiké patarimy, kaip issaugo-
ti kokybiska miega dirbant pamai-
ninj darba.

Bendryjy kompetencijy moky-
mai nuo 2023 mety yra integruoti
j atnaujintas rezidentaros studijy
programas, todél Podiplominiy stu-
dijy centras ir toliau uztikrins regu-
liary jy rengima. Kita mokymy sesija
planuojama pavasarj kartu su LSMU
Rezidentdros baziy muge.

LSMU Podiplominiy studijy centro inf.

]
| PODIPLOMINIY STUDIJY €T

PLOMINIU STUDI]
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Prestizine

UNESCO premijos ,,Moterims

moksle” laureaté: , Mokslas tuo ir zavus -
jis pilnas netiketumuy”

Lapkricio 12 d. Vilniuje, Lietuvos moksly akademi-
jos (LMA) DidzZiojoje konferencijy saléje, jteikti dip-
lomai UNESCO Baltijos Saliy stipendijy konkurso
,Moterims moksle"” laureatéms.

Rasa Masiokaité

LSMU Komunikacijos tarnybos
Vidines ir iSorinés komunikacijos
skyriaus iSorinés komunikacijos
specialisté

2024 metais trijy Baltijos vals-
tybiy moksly akademijy ir nacio-
naliniy UNESCO komisijy surengto
konkurso laureate ir geriausia jau-
naja mokslininke Lietuvoje (gam-

tos, inzZinerijos ir technologijy ar
medicinos ir sveikatos moksly sri-
tyje) Siemet tapo Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto (LSMU)
Virskinimo sistemos tyrimy insti-
tuto tyréja daktaré Greta Varkalai-
té. Ji gaus 7 tUkst. eury stipendijg
uz pasiekimus atliekamuose tyri-
muose, siekiant paskatinti karjerag
moksle. |teikiant diplomus devy-
nioms laureatémes, jas vaizdo svei-

kinimais pagerbeé Estijos Svietimo ir
moksliniy tyrimy ministré dr. Kristina
Kallas, Latvijos Svietimo ir mokslo mi-
nistré Anda Cak3a, tiesiogiai iskilme-
se kalbéjo Lietuvos Svietimo, mokslo
ir sporto viceministras dr. Justas Nu-
garas. Kiekvienos salies laureates pa-
sveikino ir diplomus jteiké jy nacio-
naliniy UNESCO komisijy atstoves ar
generalinés sekretorés: Hanna-Liis
Kaarlép, Baiba Molnika ir Miglé Masa-
nauskiené. Sveikinimus papildé Balti-
jos 3aliy moksly akademijy preziden-
tai: Tarmo Soomere, Ivars Kalvins ir

JUras Banys.
»4
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12 November 2024
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UNESCO premijos ,Moterims

moksle” laureate: ,Mokslas tuo ir zavus -
Jis pilnas netiketumy”
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3 > LSMU Medicinos fakul-
teto Virskinimo sistemos
tyrimy instituto vadovas
profesorius Juozas Kupcinskas pazy-
méjo, kad sis UNESCO Baltijos 3aliy
stipendijy konkurso jvertinimas — ne
tik mokslinés kokybés Zenklas, bet
ir asmeninio meistriskumo pripazi-
nimas, kuris turéty bati matomas ir
sektinas pavyzdys.

,Lietuvoje tai svarbiausias jau-
nyjy motery mokslininkiy jvertini-
mas, $i premija — antroji LSMU isto-
rijoje. Apdovanojimas neabejotinai
prisidés prie asmeninio laureatés
tobuléjimo, tolesnés moksliniy tyri-
my plétros bei mokslo populiarini-
mo”, - Sypsojosi prof. J. Kupcinskas.
Prie$ penkerius metus prestizine
,Moterims moksle” premija yra lai-
meéjusi taip pat Virskinimo sistemos
tyrimy instituto mokslininké profe-
soré Jurgita Skieceviciené. Siymeté
laureaté dr. Greta Varkalaité LSMU
Virskinimo sistemos tyrimy institu-
to mokslo darbuotoja, siekia pato-
bulinti ankstyvajg skrandzio vézio
diagnostika. Tam mokslininke keti-
na pasitelkti naujausius genetinius
ir molekulinius jrankius, kaip erdviné
ar vienos lastelés transkriptomika,
naujosios kartos sekoskaita. Pasitel-
kus jautrius auksc¢iausio technolo-
ginio lygmens metodus, dr. G. Var-
kalaité siekia nustatyti molekulinius
pokycius skrandZio kancerogene-
zés metu ir jvertinti biozymenis, su-
sijusius su ikivézinémis ir navikiné-

mis baklémis. Naujausi tyrimai rodo,
kad Sie metodai padeda analizuoti
retas lasteliy populiacijas, atsakin-
gas uz vezio progresavimg, navi-
ko potipius ir svarbius vézio mikro-
aplinkos veiksnius.

Dr. Gretos Varkalaités dar-
bas prisidés prie fundamentiniy zi-
niy apie pagrindinius molekulinius
pokycius, atsirandancius skrandzio
kancerogenezés metu, suteiks klini-
kinés naudos diagnozuojant, prog-
nozuojant ir gydant sig liga. Dr.
G. Varkalaité taip pat aktyviai prisi-
deda prie kity Virskinimo sistemos
tyrimy instituto vykdomy ,Horizon
Europe’, kity tarptautiniy ir Lietuvos
mokslo tarybos (LMT) finansuojamy
projekty, susijusiy su transliaciniais
mikrobiomo tyrimais ir daugiapako-
piy molekuliniy duomeny integra-
vimu bei analize.

Kas Jus atvedé j mokslq, ir
ypac - j tokios srities kaip virski-
nimo sistemos onkologinés ligos
tyrimus? - paklauséme dr. G. Var-
kalaités.

Jau mokykloje labai Zaveéjau-
si biologija ir genetika, tad rinkausi
medicininés ir veterinarinés geneti-
kos bakalauro studijas LSMU (buvo-
me pirmoji $ios programos laida).
Studijuojant teko laimeé atlikti prak-
tikg Virskinimo sistemos tyrimy ins-
tituto Klinikinés ir molekulinés gast-
roenterologijos laboratorijoje. Nuo
to laiko Sioje grupéje dirbu jvairiose

pozicijose, dziaugiuosi, kad profesi-
néje srityje galiu nuolat augti ir to-
buléti. Galima netgi sakyti, kad ne a3
pasirinkau virskinimo sistemos tyri-
my sritj, 0 ji mane.

Kur link Sioje srityje eina pa-
saulis? | kq telkiami solidziausi
mokslo tyrimai?

Pastaruoju metu virskinimo li-
gy tyrimuose diegiamos naujoveés
aprépia erdvinés ir vienos lastelés
transkriptomo analize, kurios leidZia
tiksliau suprasti zarnyno ligy mole-
kulinius mechanizmus ir gali padéti
tobulinti gydymo metodus.

Masininis mokymasis ir duo-
meny analizé pasitelkiant multio-
mikos (skirtingy molekuliniy ana-
liciy — genetiniy, baltyminiy ir
kity — Zymeny) duomenis tampa
ypac reikSmingi prognozuojant li-
gos eiga ir gydymo atsaka. Pasau-
lyje aktyviai plétojami transliaciniai
mikrobiomo tyrimai ir mikrobiomo
modifikavimo pagrindu sukurti gy-
dymo budai, kaip specifiniy bakte-
rijy deriniai, galintys atkurti zZarnyno
homeostaze.

ISlieka svarbUs ir neinvaziniai
diagnostikos metodai, pavyzdziui,
iSmaty ar kraujo biozymeny anali-
zé ir naujos molekulinés technolo-
gijos. Didéja precizinés medicinos
svarba, apimanti genetinius, aplin-
kos ir gyvenimo budo duomenis,
siekiant kurti individualizuotus gy-
dymo planus.

Labai dZiaugiuosi, kad i esmés
visus Siuos tyrimus atlieka ir masy
mokslininky grupé Virskinimo siste-
mos tyrimy institute, tad tikrai neat-
siliekame nuo pasauliniy tendenci-
ju, kai kuriose srityse turime tvirtas
pozicijas kaip tyréjai ir ekspertai.

Ar mokslo tyrimuose pasitai-
ko netikétumy?

TurbGt dauguma mokslinin-
ky pritars, kad netiketumai ekspe-
rimentuose lydi bene kasdien. La-
bai daznai tenka spresti lygtis su
daug nezinomujy, apie kuriuos kar-
tais net nebutume pagalvoje. Moks-
las tuo ir yra Zavus, kad daugybe da-
lyky issiaiskiname eksperimentiniu
keliu, sluoksnis po sluoksnio keliau-
dami iki pirminés hipotezés tikrini-
mo. Maloniausia dalis man turbat
ir yra 3is detektyvas, kurj issprendus
susideélioja istorija, jnesanti dar da-
lj informacijos j tam tikros ligos pa-
togenezés kelig ir artinanti moksla
praktinio iy ziniy taikymo medici-
noje link.

Kokiq savo srities mjsle la-
biausiai norétuméte jminti per
mokslininkés karjerq?

Pirma mintis — noréciau iden-
tifikuoti molekulinius signalus, kurie
bty specifiski ir pritaikomi virskini-
mo sistemos naviky ar uzdegiminiy
zarnyno ligy ankstyvajai diagnosti-
kai — tai isties galety sukelti revoliu-
cija $iy ligy diagnostikos ir pacienty

Lietuvoje tai
svarbiausias
Jaunyjy motery
mokslininkiy
jvertinimas,
Si premija -
antroji LSMU

k istorijoje.

sveikatos priezidros srityse. Taciau
galbut svarbiausig mjsle a$ dar su-
rasiu: mokslas pilnas netiketumuy.

UNESCO Baltijos saliy stipen-
dijy konkursas ,,Moterims moks-
le” nesa ypatingq Zinig moterims,
drgsina ir skatina jas pasinerti j
mokslo pasaulj. Ko palinkétume-
te dabartinéms moksleivéms, stu-
dentéms - basimosioms moksli-
ninkéms?

Linkiu drgsos ir pasitikéjimo sa-
vimi. Moters karjera i$ principo turi
daug issukiy, tarkime, tenka derin-
ti mégstama darbg ir Seimos klau-
simus. Bet i$ tiesy pasaulis (neretai
uztenka apsidairyti vien savo dar-
bovietéje) pilnas jkvepianciy pavyz-
dziy, kad moterys gali nepaprastai
daug - svarbu daryti tai, kg myli.

G erbiamiejiskaitytojai,informacija, kurig pageidaujate paskelbtiartimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikétyaatsiystiavevita@lsmuni.ltikipenktadienio 17 val.

(jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Veliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija
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Prof. Vaivos Lesauskaites
veikla jvertinta Kauno
miesto mokslo premija

Kaunas tradiciskai pagerbia iskiliausius miesto mokslininkus
uz pasiekimus moksle ir isskirtinius nuopelnus akademinéje

veikloje.

Lapkricio 12 d. Kauno savival-
dybés taryba nusprendeé $iy mety
mokslo premijg skirti dviem moks-
lininkams, tarp jy — Lietuvos svei-
katos moksly universiteto (LSMU)
prorektorei mokslui, gydytojai pato-
logei profesorei Vaivai Lesauskaitei
uz nuopelnus biomedicinos moks-
ly srityje.

Profesorés mokslinio darbo sri-

tys — Sirdies ir kraujagysliy ligy at-
siradimas, geny polimorfizmo tyri-
mai, programuota lasteliy mirtis.
Kauno mokslo premija skiria-
ma uZ ilgamete aktyvia ir reikSmin-
ga moksline veiklg, auksciausius
mokslo pasiekimus respublikiniu
ar tarptautiniu mastu, novatoriskg
moksline idéja ir jos jgyvendinima
Kauno mieste. Mokslininkus apdo-

vanoti pataré kandidaty pasiekimus
jvertinusi Lietuvos moksly akademi-
ja. Praéjusiais metais Kauno miesto
mokslo premija jvertintas LSMU Au-
sy, nosies ir gerklés ligy klinikos pro-
fesorius Virgilijus Ulozas.

Tradiciskai Kauno miesto moks-
lo premija teikiama mety pabaigoje
Lietuvos moksly akademijoje.

Komunikacijos tarnybos inf.

Lietuvos sveikatos moksly universitetas
bendradarbiaus su Lietuvos Sauliy sgjunga

Rasa Masiokaité
Komunikacijos tarnybos
Vidines ir iSorinés komu-
nikacijos skyriaus iSorinés
komunikacijos specialisté

[

LSMU rektoriaus profesoriaus
Rimanto Benecio ir LSS vado pul-
kininko leitenanto Lino Idzelio pa-
siradytoje bendradarbiavimo sutar-
tyje numatoma stiprinti LSS nariy ir
Universiteto akademinés bendruo-
menés puoseléjamas tradicijas, kar-
tu ugdyti karybiska, modernig ir
pilietiskg bendruomene, stiprinti
socialine partneryste.

,Keleto pastaryjy mety laiko-
tarpis, nerami geopolitiné padétis
primena: demokratija, laisvé, nepri-
klausomybé néra duotybé — tai nuo-
latiniy pastangy reikalaujantis pro-
cesas. Busimieji gydytojai ir sveikatos
prieziGros specialistai gali daug pri-
sidéti stiprinant visuomeneés pilietis-
kuma, atsparuma, bendryste”, — jsiti-
kines LSMU rektorius prof. R. Benetis.

Rektorius pabrézé, kad Univer-

siteto istorija glaudZiai susijusi su
Lietuvos valstybingumo istorija. ,Vi-
s nepriklausomos Lietuvos laikotar-
pj medicinos gydytojai isliko aktyvas
ir atsakingi savo Valstybeés kdréjai,
nevenge atsakomybés sunkiausiais
Saliai laikotarpiais. Mdsy universiteto
studentai — iSsilavine, nuolat tobulé-
jantys, verZlUs jauni Zmonés. Skatina-
me, kad jaunimas jsitraukty ne vien
tik j studijas, bet ir jsijungty j veiklas,
padedancias tapti jvairialypémis, at-
sakingomis, karybingomis asmeny-
beémis”, — sako prof. R. Benetis.
,Sauliy veiklos apima daugybe
sriciy, tarp jy — ir pirmaja medicinos
pagalba. Jei Zmogus Zino, kaip reikia
tai daryti, jis pasitikés savo jegomis
ir drasiai isties pagalbos ranka 3alia
esanciajam. Gyvename neramiais lai-
kais, ir niekada negali Zinoti, kada to-
kiy Ziniy, jgudziy gali prireikti. Batent
dél to kaupti Zinias ir mokytis vie-
niems i$ kity pats tinkamiausias me-
tas yra dabar”, - mano Lietuvos Sau-
liy sajungos vadas plk. Itn. L. Idzelis.
Lietuvos Sauliams Universite-

tas numato teikti informacijg apie
studijy LSMU galimybes, rengti ir
jgyvendinti bendrus tarptautinius
ir nacionalinius projektus, pléto-
ti mokslo tyrimus. Taip pat sutartis
atveria galimybiy studentams atlik-
ti praktika LSS padaliniuose, Univer-
siteto bendruomenei — prisijungti
prie LSS, daugiau suzinoti apie $ios
organizacijos veiklg ir tikslus.
Universitetas taip pat numato
dalyvauti bendrose LSMU veiklos

pobudj atitinkanciose Sauliy praty-
bose. Bendradarbiavimo sutartyje
aptarti ne tik bendri pilietinio ugdy-
mo, svietimo, mokslo, meno ir kul-
tdriniai, akademiniai renginiai, bet ir
bendradarbiavimas tokiose svarbio-
se srityse kaip abipusé pagalba eks-
tremaliyjy situacijy metu.

LSS vadas sako matantis di-
dziulj potencialg bendradarbiauti
su LSMU bendruomene: sauliai mo-
kysis is mediky, o su medikais da-

lysis savo sukauptomis Ziniomis ir
jgadZiais valstybés gynybos, kiber-
netinio saugumo, pilietinio ir patrio-
tinio ugdymo ir kitose srityse.

,Mokydamiesi ir veikdami kar-
tu galime geriau pazinti vieni kitus,
zinoti vieni kity potenciala — tik ta-
da ekstremalioje situacijoje gebési-
me elgtis susitelke, vieningai ir kryp-
tingai, taip prisidédami prie didesnio
Lietuvos saugumo”, — neabejoja plk.
[tn. L. Idzelis.

«Nutuki

Idymas.

u/

komandoje: seimos gydy
specialisty bendradarbiavimas"

Vieta: LSMU VSF 110 aud., TilZzés g. 18, Kaunas
LSMU Profilaktinés medicinos katedra kartu su Lietuvos nutukimo asociacija (LNA),
Lietuvos endokrinology draugija (LED) organizuoja konferencija.

. 2024

Gruodzio

4

14:00—-19:00

LIETUVOS
NUTUKIMD
ASOCIACIA

biavimas".

LSMU VSF Profilaktiné medicinos katedra, Lietuvos nutukimo asociacija (LNA) ir Lietuvos en-
dokrinology draugija (LED) kviecia dalyvauti mokslingje hibridingje konferencijoje ,,Nutukimo
valdymas tarpdisciplininéje komandoje: Seimos gydytojo ir specialisty bendradar-

Sergantis nutukimu Zmogus patiria daug isSakiy - besikreipdamas pagalbos j sveikatos prie-
Zidros specialistus ir tikisi pagalbos. Todeél labai svarbu aptarti ir suprasti, kokias sveikatos
priezidros problemas sprendzia skirtingy specialybiy specialistai, dirbdami tarpdisciplinine-
je komandoje. Msy konferencijos pagrindinis tikslas - padeéti sergan¢iam nutukimu Zmogui,
sveikatos priezitros specialistui tampant partneriu paciento kelyje geresnés savijautos link.

Konferencija vyks hibridiniu badu (gyvai ir nuotoliu). Konferencija skirta Seimos gydytojams,
Seimos gydytojams rezidentams, visy specialybiy gydytojams, psichologams, dietistams, slau-
gytojams, gyvensenos medicinos ir visuomenés sveikatos specialistams.

Dalyvio mokestis: Lietuvos nutukimo asociacijos, Lietuvos endokrinology draugijos nariams -
nemokamai; gydytojams, dietistams, psichologams - 10 Eur; gyvensenos medicinos ir visuo-
meneés sveikatos specialistams, slaugytojams, studentams, gydytojams rezidentams - 5 Eur.

Konferencijos dalyviams bus isduodami 5 val. LSMU kvalifikacijos kelimo pazyméjimai.

Registracija j renginj ir programa: SPAUST! CIA.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flitna.lt%2Fkonferencijos%2Fkonferencija-nutukimo-valdymas-tarpdisciplinineje-komandoje-seimos-gydytojo-ir-specialistu-bendradarbiavimas%2F%23registracija&data=05%7C02%7Cavevita%40lsmu.lt%7C8c626ae76f684432df2508dcf4f67645%7C0d432dbbdeaf42f5afde82d6878fdfff%7C0%7C0%7C638654586583441581%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nGdwfwAsMFLDaYiBfLw1yKvAewCqBb6vVKDGZkKRzO0%3D&reserved=0
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Serganciy cukriniu diabetu
kasmet daugeja: kaip to iSvengti?

1 )) Gliukozé yra pagrindinis
energijos $altinis, taciau
dél insulino trikumo ar-
ba organizmo atsparumo insulinui
gliukozé kaupiasi kraujyje, zaloja
kraujagysles. Jeigu gliukozé nepa-
tenka j Igsteles, zalojami visi orga-
nai, nes jiems traksta energijos at-
likti savo darba.
2-ojo tipo cukrinis diabetas
sudaro 90 proc. visy diabeto atve-
juy, vystosi dazniausiai dél genetinio
polinkio sirgti $ia liga, netinkamos
mitybos, per mazo fizinio aktyvu-
mo, ilgalaikio létinio streso, miego
trdkumo. Sergant 2-ojo tipo diabe-
tu, lastelés tampa atsparios insulino
veikimui. Tai reiskia, kad insulino or-
ganizme yra, bet jis neatlieka savo
darbo. Daugelis klysta manydami,
kad $io tipo diabetas yra lengves-
nis, nes ligos pradzioje Zmogus daz-
niausiai nejunta jokiy simptomy del
organizme palaipsniui didéjancio
cukraus kiekio. Vis tik jis yra ne ma-
Ziau pavojingas nei 1-0jo tipo cukri-
nis diabetas, nes, jei liga nediagno-
zuojama ir negydoma, organizme
pamazu vystosi létinés cukrinio dia-
beto komplikacijos. Neretai issekus
kasos rezervui, issivysto imios kom-
plikacijos, tokios pat kaip sergant
1-0jo tipo cukriniu diabetu.
1-ojo tipo cukriniu diabetu
dazniausiai suserga vaikai ir jauni-
mas iki 35 mety. Organizme prade-
da gamintis medziagos, puolancios
savus organus, pazeidZia kasg, kuri
nustoja gaminti insuling. Siam cuk-
riniam diabetui jtakos taip pat turi
paveldimumas, ligg gali iSprovokuo-
ti persirgimas virusinemis infekcijo-
mis. Per kelis ménesius nuo ligos
pradzios atsiranda silpnumas, tros-
kulys, padidéja apetitas, padaznéja
Slapinimasis, véliau atsiranda ace-
tono kvapas i$ burnos. Sio tipo dia-
betui gydyti nuo pat pirmos dienos
paskiriamas insulinas.

Kaip diagnozuojamas cukri-
nis diabetas? Kas turéty sunerimti
ir kada skubiai reikia kreiptis pa-
galbos?

1-0jo tipo cukrinis diabetas il-
gai nediagnozuotas nelieka, nes
Zmogaus organizmas be insulino

tiesiog negali funkcionuoti, progre-
suoja ligos simptomai. Didesné ti-
kimybé susirgti 1-ojo tipo cukriniu
diabetu yra tiems, kuriy Seimose yra
Sia liga serganciy zmoniy, ypac, jei
jiems nustatyti kasos autoantikunai.
Taciau neretai Sia liga susergama ir
tose Seimose, kur serganciy iki tol
nebuvo. Pajutus anks¢iau minétus
bendrus simptomus, raginame ne-
delsiant kreiptis | gydymo jstaiga,
taip iSvengiant dazniausios kompli-
kacijos — ketoacidozeés (bakle, kai,
nesant savo insulino, pradedami
skaldyti organizmo riebalai, reika-
lingi energijai gauti ir susidaro tok-
siniy medziagy perteklius).

Situacija su 2-ojo tipo cukri-
niu diabetu yra visai kitokia: bti-
na atlikti tyrimus, net jei néra jokiy
simptomy, bet yra 2-ojo tipo cukri-
nio diabeto rizikos veiksniai: ants-
voris ar nutukimas, diagnozuotos
Sirdies kraujagysliy ligos, yra ser-
ganciy 2-ojo tipo cukriniu diabe-
tu Seimoje ar néstumo metu buvo
diagnozuotas nésciyjy diabetas.
Aukso standartas ligos diagnostikai
yra gliukozés tolerancijos meéginys,
kurj atlieka Seimos gydytojas.

Ar galima sios ligos iSvengti?

Jeigu Sis klausimas man ba-
ty uzduotas prie$ desimt mety, at-
sakymas buty ne. Laimei, per §j lai-
kotarpj daug kas pazengé | priekj ir
dabar atsakymas yra taip — galima
iSvengti 2-0jo tipo cukrinio diabeto
ar atitolinti jo pradZia, keiciant gy-
venimo blda. Batina mazinti ir kd-
no svorj, kuris turéty sumazeti bent
5-7 proc,, geriausiai — 10 ir daugiau
procenty. Lietuvoje veikia sveikatos
stiprinimo programos, skirtos sirdies
ir kraujagysliy ligy bei cukrinio dia-
beto profilaktikai, taciau jos efekty-
vumas ir apimtys néra pakankami.
2-0jo tipo cukrinio diabeto rizikg su-
mazina ir kitos priemonés, skiriamos
nutukimui gydyti — medikamentai
ar chirurginis nutukimo gydymas.

Kalbant apie 1-ojo tipo cukri-
nj diabetg, profilaktikos galimybés
gerokai mazesnés, bet neseniai bu-
vo paskelbti tyrimy duomenys, kad
vieni vaistai gali atitolinti ligos pra-
dzig net keliolika menesiy, didele ri-

B Prof. Dzilda Velickiené.

zika susirgti 1-ojo tipo cukriniu dia-
betu turintiems zmonéms. Be to,
rizikg susirgti 1-ojo tipo cukriniu di-
abetu mazina ir organizmo gradini-
mas, kidikystéje — maitinimas mo-
tinos pienu, vitamino D vartojimas.

Kaip gydomas cukrinis dia-
betas?

Cukrinio diabeto gydymas pri-
klauso nuo diabeto tipo. 1-ojo tipo
diabetas nuo pat diagnozés pra-
dZios ir visa likusj gyvenima gydo-
mas insulinu, kuris 3virks¢iamas |
paodj 4-5 kartus per dieng ar lei-
dziamas j paodj insulino pompa.

2-0jo tipo diabetu sergantiems
Zmoneéms svarbiausia gydymo dalis —
gyvensenos pakeitimas: svorio mazi-
nimas, fizinio aktyvumo didinimas,
mitybos jprociy keitimas. Dazniausiai
buna reikalingas gydymas geriamai-
siais ir leidZiamaisiais vaistais, vélyvose
stadijose leidziamas insulinas.

Nesciyjy diabetu sergancioms
moterims daZniausiai uztenka ko-
reguoti mityba, dietoje sumazin-
ti angliavandeniy kiekj, retai kada
néstumo laikotarpiu prireikia gydy-
mo insulinu.

Kas kompensuojama pacien-
tams, gydomiems nuo cukrinio
diabeto?

Serganciy cukriniu diabetu gy-
dymo galimybeés Lietuvoje pastarai-
siais metais vis geréja. Nuo 2022 m.
visi sergantys 1-ojo tipo cukriniu
diabetu gali gauti Privalomojo svei-

Nuo 1991 m. kasmet lapkri¢io 14 d. minima Pasauliné cukrinio
diabeto diena, kurios tikslas - atkreipti visuomenés j cukrinj
diabety, Sios ligos komplikacijas, prevencija ir kontrole.

katos draudimo fondo (PSDF) biu-
dzeto léSomis kompensuojamus ju-
tiklius nuolatiniam gliukozés kiekiui
matuoti. Be to, tiems, kam yra rei-
kalinga, apmokomas ir gydymas in-
sulino pompomis, jskaitant ir pom-
pa, gebancig sustabdyti insulino
tiekima, jei gliukozés kiekis kraujyje
mazéja. Kompensuojamy diagnos-
tiniy juosteliy skaicius, tenkantis vie-
nam pacientui, Lietuvoje yra vienas
i$ didZiausiy Europoje. Sergantiems
2-0jo tipo cukriniu diabetu, ypac jei
yra Sirdies kraujagysliy rizikos veiks-
niai, diagnozuotos Sirdies krauja-
gysliy ligos ar létiné inksty liga, yra
galimybé skirti naujausios kartos
medikamentus, kurie ne tik mazi-
na gliukozeés kiekj organizme, bet ir
stabdo minéty ligy progresavima.

Kokios yra cukrinio diabeto
gydymo galimybés Kauno klini-
kose?

Kauno kliniky Endokrinologijos
klinika — vienas didZiausiy diabeto
centry Lietuvoje, jame kasmet ap-
silanko apie 10 tdkst. pacienty. Li-
goninéje sudarytos salygos cukri-
niu diabetu sergantiems asmenims
bent pas viena gydytoja patekti per
1-2 savaites, esant poreikiui — per
kelias dienas buti stacionarizuotam.

Klinikoje dirba daugiadalyke

specialisty komanda, kuri padeda
skubiai spresti sudétingiausius dia-
beto diagnostikos, gydymo ir diabe-
tinés pedos gydymo taktikos klau-
simus. Pacientams skubiai atliekami
reikalingi tyrimai, skiriamas gydy-
mas, kas sumazina rizikg netekti ga-
lGnés. Dziaugiameés komandoje gre-
ta gydytojy chirurgy, kraujagysliy
chirurgy, mikrobiology, radiology ir
kity specialisty turéedami ir medici-
nos genetika, kuris padeda diagno-
zuoti retesnius genetinio diabeto
atvejus, bei medicinos psichologa,
padedantj pacientams jveikti su liga
susijusius psichologinius sunkumus.
Endokrinologijos klinikoje nese-
niai jdiegta pazangi 1-0jo tipo cuk-
riniu diabetu serganciy vaiky tranzi-
Cija | suaugusiyjy perioda, t. y. vaiky
endokrinologas supazindina su pa-
cientu ir jo ligos istorija suaugusiy-
jy endokrinologa. Pacientui suteikia-
mas saugumas, gydymo testinumas
ir geriausia paslaugos kokybeé Siuo
tranzicijos periodu. Dar viena nau-
jové - nuo $iy mety yra galimybé
atlikti brangy, bet labai reikalinga
neaiskiais diagnostikos atvejais au-
toantikiny prie$ zinko transporterj
tyrima. Sis tyrimas padeda patvirtinti
1-0jo tipo cukrinio diabeto diagnoze,
kai yra sudétingi ir neaiskds atvejai.
Kauno kliniky inf.

| Zygis - Pasaulinei

Artéjant lapkricio 14-ajai - Pasaulinei diabeto dienai -
savaitgalj visos Lietuvos diabeto bendruomené buvo
pakviesta j 7 km Zygj Kaune, organizuotg Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Kauno kliniky Endokri-
nologijos klinikos ir LSMU SMD Endokrinologijos ba-

relio.

Agné Rimkuté
LSMU SMD Endokrinologijos
barelio pirmininke

Renginys pritrauké daugiau nei
500 dalyviy — ne tik serganciy cukri-
niu diabetu, bet ir juos palaikanciy
artimyjy bei medicinos specialis-
ty. Vienybe ir tikéjima simbolizuo-

jancios melynos spalvos apsiaustais
apsirengusi ir mélynomis véliavéle-
mis mojuojanti minia zygiavo nuo
Kauno kliniky Endokrinologijos klini-
kos iki Kauno pilies, skleisdama Zinig
apie $ig visame pasaulyje plintancig

sudeétingai valdoma liga. 6

diabeto dienai paminéti
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Zygeiviai dalijosi patirtimi, ap-
taringjo diabeto kasdienybe,
tenkancius i3sukius ir ligos val-
dymo galimybes. LSMU Kauno kliniky En-
dokrinologijos klinikos Vaiky endokrinolo-
gijos skyriaus vadove dr. Edita Jasinskiené
pasidZiaugé matydama tokj gausy dalyviy

rodytu démesiu.

barj i$ visos Lietuvos. ,Tai jrodo, kokia stip-
ri yra diabeto bendruomené ir kaip ji vie-
ningai siekia skleisti Zinig apie diabetg bei
isskius, su kuriais kasdien susiduria ser-
gantys”, - kalbéjo gydytoja. Zygeiviai bu-
vo pamaloninti réméjy dovanomis ir pa-

LSMU ir Tarptautinis sveikatos ir
geroves universitetas (Japonija)
tesia akademinj bendradarbiavima

Rugseéjo 24 d.-spalio 18 d. antroji Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto (LSMU) studenty grupé turéjo galimybe atlikti klinikine
praktikg Japonijoje, Tarptautiniame sveikatos ir gerovés universite-
te (IUHW). Praktikos metu 10 LSMU studenty ne tik tobulino savo
klinikinius jgtdzius, bet ir turéjo galimybe pazinti Japonijos kultarg
bei pazangig sveikatos priezidros sistema.

Ramuné Juozapaviciaté
TRSC Tarptautiniy programy
koordinatore

IUHW universiteto atstovai Sil-
tai pasveikino atvykusius LSMU stu-
dentus ir suteiké jiems nemokama
apgyvendinimga bei isskirtine prie-
Zitrg. Toks démesys ir pagalba leido
studentams visapusiskai susitelkti j
mokymasi ir klinikine praktika, kuri
truko keturias savaites. Studentai bu-

vo dékingi uZ $ig nejkainojama pa-
tirt] ir pabrézé, kad tai pranoko visus
jy lakescius. Praktikos metu studen-
tai jvairiuose IUHW Naritos ligoninés
skyriuose dirbo rotacijos budu, susi-
pazindami su aukstais japony dar-
bo standartais ir klinikinés praktikos
metodais. Jie sustiprino pasitikéjima
savo jgudziais atlikdami medicinines
proceduras ir priimdami svarbius
sprendimus. Studentai iSmoko ver-
tinti pacienty bukle ir pasirinkti tin-

kamas gydymo strategijas, taip pat
susipazino su inovatyviomis tech-
nologijomis, pavyzdziui, interakty-
vUs radiologijos objektai, 3D spaus-
dinimas, Hinotori robotiné praktika
ir daug kity. LSMU studentai stebé-
jo pazangias operacijas su robotais ir
dalyvavo praktiniuose mokymuose,
naudojant Hinotori ir daVinci roboti-
nius chirurginius modelius. Studen-
tai turéjo galimybe apsilankyti kitose
[UHW ligoninése Tokijuje ir susipa-

INTERNATIONAL UNI
NARITA HOSPITA

Zinti su Sios Salies medicininiais stan-
dartais ir technologiniais pasieki-
mais. Si patirtis neabejotinai padés
studentams tapti geresniais specia-
listais ir atvers jiems placias galimy-
bes medicinos srityje.

Be klinikinés praktikos, studentai
galéjo pasinerti j Japonijos kultlrg ir
tradicijas. Laisvalaikiu jie kartu su japo-
ny studentais ragavo vietinio maisto
ir aplanké Zymius Japonijos miestus —
Osaka, Kiotg, Tokija, Niko, Ivakj, Hitaj,

Kamakura ir Fujiyoshida. Sie keliones
metu patirti jspudziai leido giliau su-
prasti Japonijos kultdrinj pavelda.

Si praktika buvo dar vienas svar-
bus Zingsnis LSMU ir [UHW bend-
radarbiavimo kelyje. Jau kity mety
pavasarj, kovo-balandzio ménesiais,
numatoma, kad 16 japony studen-
ty atvyks | Lietuva, kur atliks prakti-
kg Kauno klinikose, susipazins su Lie-
tuvos sveikatos priezidros sistema ir
aplankys Zymias 3alies vietas.
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LSMU and International University
of Health and Welfare, Japan,
continue academic collaboration

This year, the second group of LSMU students be-
gan their internship at the International University of
Health and Welfare (IUHW) on the 24" of September
and completed it on the 18™ of October. The IUHW
University representatives welcomed the students
and provided them with excellent care, accommo-
dation, and a precisely planned internship program.
Four-week internship at IUHW Narita Hospital was an
incredible experience that has left a lasting impact on
students. During the internship the students enriched
their clinical skills and cultural understanding about
Japan, making the internship truly unforgettable. The
students said that ,it is hard to express how grateful
we are for this experience, that exceeded all expecta-

tions and beyond”.

Ramuné Juozapaviciaté
International Program Coordinator at
International Relations and Study Centre

Throughout the practice in Japan, the
students had a plethora of opportunities to
enhance key practical skills. During clinical ro-
tations, the students got to know Japanese
high working standards. Rotations across var-
ious departments also strengthened the stu-
dents' confidence in routine procedures and

critical decision-making while also enhancing
patient assessment skills and emergency man-
agement strategies. The students have tried
the newest technologies like interactive ra-
diology objects, 3D printing, Hinotori robotic
practice and much more. Observing advanced
robotic-assisted surgeries and enga ging in
hands-on practice through Hinotori and da
Vinci robotic surgery simulations the students
got valuable insights into cutting-edge surgi-
cal techniques. Furthermore, they learnt more

about the Japanese communication style bet-
ween physicians and students.

Additionally, the students had the
unique opportunity to visit other IUHW hospi-
tals and campuses in Tokyo, broadening their
understanding of Japan'’s healthcare system.
The knowledge and skills the LSMU students
gained during this time have enriched their
medical training and will undoubtedly make
them better doctors in the future.

The students got the chance to go out to

restaurants and sample Japanese food with Jap-
anese students during their free time, and they
also went together to see the famous landmarks
in the area (in Osaka, Kyoto, Tokyo, Nikko, Iwaki,
Hitachi, Kamakura, Fujiyoshida cities and more).

As part of the ongoing academic ex-
change with IUHW 16 Japanese students are
going to visit LSMU for an internship, visiting
Kaunas Clinics, and exploring the Lithuanian
health system and our well-known Lithuani-
an landmarks in March/April of 2025.

KultGrine dalykiné pazintiné studenty
mobilumo programa j Prancizija

Kultariné dalykiné paZintiné studenty mobilumo
programa j Prancizijg vykdoma realizuojant LSMU
ir asociacijos ,Laba diena” bendradarbiavimo
sutartj. Kiekvienais metais geguzés mén. LSMU
studenty grupé vyksta j Prancdzijos DiZzono
regiono Saint-Seine-L’Abbaye kaima. Prancazijoje
studentai apgyvendinami nemokamai asocia-
cijos ,Laba diena"” savanoriy Seimose, Seimos

pasirapina maitinimu.

Prof. Liudmila Dulksniené
Kalby ir edukacijos katedra

Siais metais konkursg laiméjo
ir j Pranczijg vyko 12 studenty is
Medicinos (6), Visuomenés sveika-
tos (3), Farmacijos (1), Veterinarijos
(1) ir Gyvany moksly (1) fakultety.
Prancizy kalbos déstytojos vizita fi-
nansavo E+ judumo programa.

Asociacija ,Laba diena” sid-
lé savo sveciams kultGrines, eko-
nomines, susipazinimo su regio-
nu veiklas bei suorganizavo vizita

| universiteta. Studentai lankési Di-
7ono universiteto Sveikatos moksly
fakulteto Farmacijos ir Anatomijos
katedrose. Jie turéjo galimybe ap-
silankyti vaisty gamybos patalpo-
se ir pamatyti naujausig naudoja-
mg jrangg vaistams gaminti. Véliau
diskutavo apie farmacijos industri-
jos galimybes bei vaisty gamybos
eigq su katedros déstytojais. Ana-
tomijos katedros vadovas smulkiai
paaiskino, kaip vykdoma 3ios kate-
dros veikla, kg studentai veikia stu-
dijy metu. Diskutavo su studentais

apie studijy skirtumus Lietuvoje
ir Prancuzijoje. Studentai kiekvie-
ng dieng turéjo skirtingas isvykas
ir veiklas, kurios jiems labai patiko.
,Pamatéme labai daug, visas laikas
buvo iSnaudotas, paragavau nacio-
nalinio maisto, susipazinau su nauja
kultGra bei pranctzy gyvenimu. La-
biausiai patiko stalagmity ir stalakti-
ty urvas, piknikas gamtoje Zidrint j
antytes.” (M. Limbaité). ,Patiko Pran-
clzijos gamta, kultdra ir

virtuve. )) 8
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Kultdrine dalykiné pazintiné studenty

mobilumo programa j Prancizijg

7 )) Daug jspudziy sukéle
rengiamos ekskursijos ir
Burgundijos regiono ty-
rinéjimas. DZiaugiuosi, kad, be eks-
kursijy, turéjome ir bendrus vakarus
su visais asociacijos dalyviais, kuriy
metu turéjome galimybe pristatyti
Lietuva, jos tradicinius uzkandzius,
¢okius bei dainas.” (E. Cizauskaite).
,Labai patiko, kad pacios Seimos or-
ganizavo isvykas ir edukacijas, tikrai
matéme jy pastangos parodyti kuo
daugiau Prancizijos.” (V. Kazlaus-
kas). ,Kelionés programa buvo la-
bai jdomi ir, mano nuomone, pui-
kiai atskleidé Burgundijos kultara,
architektirg bei maista.” (E. Zebely-
té). Gyvendami Seimose, studentai
galéjo susipazinti su pranclzy tra-
dicijomis, gyvenimo badu. ,Gyveni-
mas Seimoje buvo ypatinga patirtis.
Niekada prie$ tai nebuvau to paty-
rusi, todél jauciau Siek tiek nerimo,
nes nezinojau, ko tikétis. Zinojau tik
tiek, kad gyvensiu pas veterinarg ir
jo Zmona. Taciau viskas iséjo geriau,
nei galéjau jsivaizduoti — $eima bu-
vO nuostabi, gyvenau senoviskame
dvare, turéjau savo kambarj. Seima
augina daugybe 3arolé veislés galvi-
juy. Jie labai noriai dalijosi savo kas-
dienybe ir pasakojo apie savo Ukj.
Turéjau progg prisidéti prie galvijy
prieZidros ir net pasivazinéti trakto-
riumi! Dienos darbams pasibaigus,
vakarieniaudavome kartu, dalyda-
miesi dienos jspudziais ir mégau-
damiesi puikia pranctziska virtuve.”
(E. Zebelyté). ,Man tai visiskai nau-
ja patirtis, privertusi gerokai islipti i3
savo komforto zonos, taciau esu la-
bai patenkinta ir galiu nuraminti vi-
sus nerimaujancius. Gyvenau gra-
Ziame, tvarkingame name su itin
rapestinga vyresnio amziaus Seimi-
ninke ir pudeliu. Seimininké visada
stengdavosi pagaminti skany valgj.
DZiaugiausi, kad pagamintas mais-
tas buvo sveikas ir skanus.” (E. Ci-
Zauskaite). ,Ypac patiko priemusiy
prancuzy Siluma, jauciausi tarsi ba-
¢iau atvykes pas artimiausius gimi-
nes.” (V. Kazlauskas).

Studentai, praleisdami visg lai-
kg prancuzakalbéje aplinkoje, tobu-
lino ir savo pranctizy kalbos Zinias.
,Labiausiai netikéta ir mane nuste-
binusi patirtis Sios programos metu,

ko gero, buvo mano pacios pran-
cuzy kalbos lygis. Kalbéti i$ pradziy
buvo siek tiek sunkiau, taciau kelio-
nés pabaigoje jauciausi vis laisvesné
ir drasiau kalbéjau, nebijodama su-
klysti.” (E. Zebelyté). Dauguma stu-
denty pabrézé, kad prancizy kal-
bos mokymasis yra naudingas tiek
profesinéje, tiek ir asmeninéje sri-
tyse. ,Pranctzy kalbos mokymasis
yra batinas, jei planuoji dalyvauti
Erasmus mainuose ar atlikti prakti-
ka PrancUzijoje. Ar naudingas? Tik-
rai taip! Bet kokiu atveju, naujos kal-
bos mokéjimas niekam nepakenke,
priesingai — atveria daugybe ga-
limybiy. Naujos pazintys, menas,
knygos, filmai — prancizy kultdra
Siuo atzvilgiu yra ypatinga.” (E. Ze-
belyte). ,Pranctzy kalba issiskiria sa-
VO graZiu saskambiu ir padeda at-
verti duris | turtingg prancdziskaja
kultdra.” (V. Kazlauskas). ,Prancizy
kalbos mokymasis labai reikalingas.
Kiekvienos kalbos mokéjimas atve-
ria daug naujy dury, daugiau gali-
mybiy.” (M. Limbaité). ,Prancziskai
kalba daug pasaulio Zmoniy. Tad,
jei ieSkotumete kalbos, kuri padé-
ty susikalbéti su daugeliu Zmoniy -
pranclzy kalba yra geras pasirinki-
mas.” (E. Cizauskaite).

Studentai i$ $ios mobilumo
programos grjzo labai pavarge, bet
kupini jspudziy, naujy idéjy. ,Tiesa,
buvo Siek tiek nerimo, nes kelioné
vyko paciame atsiskaitymy jkarsty-
je — vieng atsiskaityma netgi rasiau

nuotoliniu bddu, bddama vynuogy-
ne. Taciau viskas buvo suderinama,
puikiai pavyko ir dziaugiausi, kad ga-
léjau mégautis kelione, 0 mokslai dél
to nenukentéjo. Manau, kad pavasa-
rio gale, kai esi pavarges nuo moks-
ly ir laukia daug atsiskaitymu, iSvykti
j Prancuzija buvo geriausias sprendi-
mas. Grjzau kupina geros nuotaikos,
jspudziy, Siek tiek fiziskai pavargusi,
bet emociskai pasikrovusi pozity-
vios energijos.” (E. Zebelyte). ,Tuo
metu siek tiek iSvargome keliaujant
po skirtingas vietas, taciau dabar like
tik geri prisiminimai.” (E. Cizauskaite).

Nors prie$ vykdami j Prancd-
Zijg studentai daznai nerimauja, ta-
¢iau grjze vienbalsiai rekomenduoja
$ig programa savo kolegoms. ,Jeigu
tik turite galimybe ir norite pazvelg-
ti | ne turistine, o | tikrajg Prancizi-
jos puse — labai rekomenduoju. Tai
ne tik puiki galimybé patobulinti sa-
vo pranclzy kalbos Zinias, bet ir su-
sirasti tikry draugy!” (E. Cizauskaite).
,Be abejoniy, rekomenduoju, nuos-
tabi patirtis ir prisiminimail Galiau-
siai pati save nustebinau tuo, kad
per gana sudétinga studijy laiko-
tarpj, kai spaudé atsiskaitymai, ne-
pabijojau isvaziuoti su Sia programa.
Esu be galo laiminga dél Sio spren-
dimo - $Sios patirtys ir nauji drau-
gai suteiké man energijos sekmin-
gai pabaigti 5 kursa." (E. Zebelyté).
,Tikrai rekomenduoju dalyvauti vi-
siems, nes tai puiki proga iseiti is
komforto zonos, pamatyti naujas

vietas, kuriy tikriausiai nepamaty-
tumeéte keliaudami patys. O k3 jau
kalbéti apie prancuziskaja virtuve ir
naujas pazintis.” (V. Kazlauskas).
Asociacija ,Laba diena” siparei-
goja kiekvienais metais priimti Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto
10-12 studenty grupe. Datos nusta-
tomos bendru susitarimu tarp abiejy
pusiy. Programos dalyviy studenty
kelionés Kaunas-Dizonas pirmyn-at-
gal islaidos apmokamos i LSMU fa-

kultety leSy. Todél kvieciame visus
studentus tobulinti prancizy kal-
bos Zinias ir dalyvauti kitais metais
konkurse.

Kvieciame 2024 m. gruodzio
12.d. 16.30 val. pabendrauti su LSMU
studentais, kurie iy mety geguzés
meén. dalyvavo kultarinéje dalykinéje
pazintinéje studenty mobilumo pro-
gramoje Pranctizijoje. Renginys vyks
Kalby ir edukacijos katedroje (M. Jan-
kaus g. 2), 9 auditorijoje.

.Veterinarija Siandien: pieninio tipo karviy bandos
sveikatos, geroves ir reprodukcijos valdymas” -

mokslo naujovés ir veterinarijos praktika

Lapkricio 8 d. LSMU Veterinarijos akademijoje vyko tarptautiné moksliné
konferencija , Veterinarija Siandien: pieninio tipo karviy bandos sveikatos,
gerovés ir reprodukcijos valdymas”, kurig organizavo Veterinarijos fakultetas.

Prof. R. Zelvyté
Konferencijos organizacinio
komiteto nare

Pieniniy karviy bandos sveika-
tingumo valdymas svarbus, uZtik-
rinant gyvany gerove, siekiant di-
desnio pieno produktyvumo bei

kokybés ir geresniy reprodukcijos ro-
dikliy, mazinant ligy gydymo islaidas,
taip sudarant salygas tvariam tkinin-
kavimui. Konferencijoje pristatyti nau-
jausi moksliniai duomenys apie pieni-
niy galvijy sveikatinguma ir gerove,
reprodukcijos ir bandos valdyma bei
jy pritaikymo galimybes veterinari-

néje praktikoje. Konferencijoje daly-
vavo ir savo tyrimy rezultatus pristaté
sveciai i$ Hanoverio, Glazgo, Saloni-
ky Aristotelio universitety, Latvijos
gyvybés moksly ir technologijy uni-
versiteto bei LSMU
mokslininkai, désty- 1 O
tojai, doktorantai. >>
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.Veterinarija Siandien: pieninio tipo
karviy bandos sveikatos, geroves ir
reprodukcijos valdymas" - mokslo
naujoves ir veterinarijos praktika

Mokslo naujovéemis do-

mejosi ne tik akademi-

né bendruomené, bet ir
gausus barys veterinarijos gydyto-
jy-praktiky.

Konferencijos praneséjus ir
dalyvius sveikino akademikai prof.
habil. dr. H. Zilinskas ir Veterinari-
jos akademijos kancleris prof. dr.
M. Malakauskas. Sveikinimo zodj ta-
ré Veterinarijos fakulteto absolven-
tas LR Seimo narys dr. K. Mazeika ir
Lietuvos pieno gamintojy asocia-
cijos prezidentas J. Vilionis. Veteri-
narijos fakulteto dekanas prof. dr.
R. Stankevicius dziaugési gausiu
dalyviy ir klausytojy skai¢iumi bei
padékojo konferencijos réméjams:
Zemés Ukio kooperatyvui ,Pienas
LT, UAB ,Krekenavos agrofirma”,

UAB ,Agrokoncerno grupé” ir vi-
siems prisidéjusiems prie Sios kon-
ferencijos organizavimo. LR Zemés
dkio ministerijos Strateginio plana-
vimo departamento Mokslo, inova-
cijy ir Ziniy plétros skyriaus vedéja
dr. Z. Sukyte-Kraskauskiene pristaté
klausytojams tyrimy ir inovacijy ska-
tinimo apzvalga ir rekomendacijas:
galimybes, gerasias patirtis, ltkes-
¢ius. Su Ukiuose auginamy gyvuny
geroveés ir sveikatos vertinimu pra-
eityje, dabar bei vykstanciais poky-
Ciais supazindino Lietuvos veterina-
rijos gydytojy asociacijos pirmininké
dr. V. Zigmantaite.

Hanoverio universiteto (Vo-
kietija) mokslininké, veterinarijos
gydytoja dr. N. Gundling, vykdan-
ti epidemiologinius gyviny sveika-

tos tyrimus pieno Ukiuose, pristaté
reprodukcijos valdymo galimybes
pieninio tipo karviy bandoje. Salo-
niky Aristotelio universiteto (Grai-
kija) mokslininkas, veterinarijos gy-
dytojas dr. I. Proios supazindino su
galvijy nagos amputacijos atvejais ir
gydymu. Glazgo universiteto moks-
lininkai (DidZioji Britanija), veterina-
rijjos gydytojai — Europos galvijy
bandos sveikatingumo valdymo ko-
ledZo diplomantas dr. L. Viora, kurio
tyrimy sritis yra galvijy sveikata, ga-
mybos ir gerovés aspektai, pieniniy
karviy reprodukcijos valdymas, tes-
mens sveikata, antimikrobiniy pre-
paraty ir tiksliyjy technologijy bei
jutikliy naudojimas tkyje, bei Ka-
raliskojo veterinarijos gydytojy ko-
ledzo (JK) narys dr. J. Cookas, kuris

yra pripazintas galvijy sveikatos ir
gamybos specialistas, pristaté pra-
nesimus apie pieninio tipo karviy
bandos sveikatingumo vertinima ir
pereinamojo laikotarpio karviy val-
dymo vertinima pieninése bando-
se. Latvijos gyvybes moksly ir tech-
nologijy universiteto mokslininkés
doc. dr. L. Liepa, kuri specializuoja-
si atrajotojy medziagy apykaitos su-
trikimy, klinikinés chemijos, pieniniy
bandy sveikatos tyrimy srityje, supa-
zindino klausytojus su gyvany svei-
katos vizity jvedimo issukiais Latvi-
joje, irdoc. dr. I. Sematovica pristate
pieniniy galvijy polmés prieskran-
dzio acidozés gydyma. Pieniniy kar-
viy bandos sveikatingumo valdymo
situacijg Lietuvoje pristaté VA Stam-
biyjy gyvuny klinikos profesorius dr.

R. Antanaitis. Sios klinikos veterina-
rijos gydytoja dr. D. Malasauskiené
konferencijos dalyvius supazindi-
No su naujausiais tyrimy rezultatais
identifikuojant ir kontroliuojant gal-
vijy skausma moderniuose Ukiuose.
Taip pat buvo pristatomi stendiniai
pranesimai, i$ kuriy konferencijos
dalyviy sprendimu isrinkti trys ge-
riausieji. Konferencijos pranesimai
paskatino aktyvias dalyviy diskusi-
jas galvijy gerovés ir sveikatingu-
mo valdymo klausimais.

Tikimés, kad $i tarptautiné kon-
ferencija taps tradiciniu kasmeciu
Veterinarijos fakulteto organizuoja-
mu renginiu, kuriame veterinarijos
mokslo naujovémis, inovacijomis ir
idéjomis dalysis Lietuvos ir uzsienio
mokslininkai.
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LSMU Veterinarijos akademija
pasipuose gyviny vaizdais

LSMU Veterinarijos akademijos Centriniy
ramy vestibiulyje bei Didziosios salés fojé
atidaryta viena is didziausiy Siose erdvese
veikusiy parody. Parodos autoriai - foto-

klubo ,Myliu téviske" nariai, 14 fotografy

megejuy, jvairiy profesijy atstovai is skirtin-
gy Lietuvos regiony, kuriuos suvienijo po-

meégis fotografuoti Lietuvos vaizdus.

Autoriai atrinko ir pasiulé
parodai daugiau nei 120 nuotrau-
ky apie juos supancius gyvanus,
paukscius, augintinius. Parodos da-
lyvius, autorius ir svecius pasveiki-

no Veterinarijos akademijos kancle-
ris prof. M. Malakauskas, mintimis
apie paroda pasidalijo fotomeni-
ninky kuratorius Virgilijus Nava-
linskas. Renginj vedé VA muziejaus

vedéja Lina Barsauskiené, Sventi-
ne nuotaikg karé Joniskélio mote-
ry vokalinio ansamblio atliekamos
dainos. PasidZiaugta, kad parodoje
galima susipazinti su jvairiy gyvany

pasauliu per fotografy uZfiksuotas
akimirkas. Jos atskleidZia ne tik gy-
viny grozj, kasdienj jy gyvenima,
unikalius charakterius, bet mei-
lé ir démesys gyvinams sujungia

skirtingus Zmones bendroms vei-

kloms. Paroda veiks du ménesius.
Kvieciame apsilankyti.

Tel.: +370683 37107 pasiteirauti

VA muziejaus inf.

KAUN O
KLINTKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,0 et. Seimos medicinos
klinikoje Slaugos paslaugy namuose poskyryje (darbo uzmokes-
tis nuo 1431,36 Eur iki 1764,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija, darbo patirtis sveikatos priezidros jstaigoje.

Papildomos kompetencijos - privalumas: vairuotojo pazyméji-
mas, uzsienio kalby mokéjimas, skiepijimo pazymeéjimas, papildo-
my profesinés kvalifikacijos kursy ar mokymy isklausymas svei-
katos srityse.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogidkyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2024-12-02. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 1,0 et. Radiologijos klinikoje Branduoli-
nes medicinos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 1375,04 Eur uz
1,0 et. darbo kravj neatskaicius mokesciy). Kvalifikaciniai reikala-
vimai pretendentams: tureti ne Zemesnj kaip aukstajj neuniver-

sitetinj issilavinimga, rastvedybos Zinios, moketi dirbti kompiute-
riu ir Siuolaikinemis biuro technikos priemonémis.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavini-
ma bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvir-
tinanc¢iy dokumenty kopijas, rekomendacijas, veiklos plang
pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pas-
tu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki 2024-12-02. 13-
sami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Sporto medicinos gydytojo 0,5 et. Sporto medicinos kliniko-
je (darbo uzmokestis nuo 1260,64 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy). Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:
aukstasis universitetinis issilavinimas, galiojanti atitinkama medi-
cinos praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, pazyma is ,Jtariamuyjy, kaltinamujy
ir nuteistyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui nera priim-
tas apkaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lie-
tuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30
straipsnio 1 dalyje” pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt

iki 2024-12-02. ISsami informacija teikiama tel.. 8 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Kineziterapeuto 1,0 et. Vaiky reabilitacijos ligoninéje ,LopSe-
lis" Bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo 1680,00 Eur
iki 1764,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: kineziterapeuto pro-
fesine kvalifikacija, darbo patirtis sveikatos priezidros jstaigoje.
Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, pazyma is ,Jtariamuyjy, kaltinamujy
ir nuteistyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra priim-
tas apkaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lie-
tuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 30
straipsnio 1 dalyje” pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2023-12-02. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773, Ei-
veniy g. 2, Kaunas.
Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius, Generalinis direktorius
Ausriné AmSiejuté, Teisés tarnybos vadové1
Elvyra Zilinskiené, tel. (8 37) 703480, el. p. elvyra.zilinskiene@kaunoklinikos.It

Dalyje dél Radiologijos klinikos sprendimg priima Teisés tarnybos vadove Audriné AmSiejate
veikianti 2020-11-29 sveikatos apsaugos ministro jsakymo Nr. K-1364 pagrindu.
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Spalj pamineti fakultety sventieji globéjai

Spalio 3 d. Veterinarijos akademija minéjo
Sv. Pranciskaus - gyviny globejo diena.
Universiteto kapelionas kvieté visus Sig die-
ng pamineéti palaiminant savo augintinius.

Raimonda Balandé
LSMU sielovados koordinatore

Pries palaiminima kapelionas
sake: ,Sv. Prancigkus AsyZietis gyve-
no nuostabioje darnoje su Dievuy, su
kitais Zmonémis, su gamta ir su savi-
mi paciu. Veterinary misija — liudyti
savo meile Dievo sutvertam pasau-
liui, ypa¢ gyvanijai, nuo kurios pri-
klauso ir Zzmogaus sveikata bei gyvy-
bé, Zmogaus emocijos ir net laimés
pojutis. Kiekvienas Zmogus Siame
pasaulyje turi savo vaidmenj. Gyva-
ny pats sudétingiausias vaidmuo —
patikrinti Zmoniy geruma.”

Spalio 10 d. Farmacijos fakul-
tetas minéjo savo Sventajj globe-
ja — $v. Jong Leonardi. Bendruome-
neé rinkosi | Kauno kliniky koplycig
Sv. Misiy aukai.

Spalio 18 d. Baznycia mini Sv.

Luka. Sventasis evangelistas Lu-
kas yra visy gydytojy ir mediky,
taip pat ir LSMU Medicinos fakul-
teto globéjas. Sv. Misioms Kauno
kliniky 3v. Luko koplycioje 3ig die-
ng vadovavo Kauno arkivyskupijos
augziliaras vyskupas Saulius BuZaus-
kas, koncelebravo LSMU kapelionas
monsinjoras ArtQras Jagelavicius.
Sv. Misiose dalyvavo Kauno
kliniky generalinis direktorius prof.
Renaldas Jurkevicius, direktorius vi-
suomeneés sveikatai, mokslui ir stu-
dijoms prof. Tomas Lapinskas, di-
rektoré valdymui ir plétrai dr. Eglé
Ramanauskiené, LSMU Medicinos
fakulteto dekanas prof. Andrius Ma-
cas bei didelis bdrys Kauno kliniky
kolektyvo. Sv. Misiose giedojo kli-
niky vokalinis ansamblis ,Kolegés".
,O kas kitas, jei ne medikas, kas,
jei ne medicinos darbuotojas, jei ne

KAUNO KLINIKUY
KRAUJO CENTRAS

JUSY PADOVANOQTAS

gydytojas, turi pasizymeéti gailestin-
gumu tiems, kuriuos gydo”, — saké
vyskupas S. Buzauskas pabrezda-
mas, jog gailestingumas reiskia ne
tik gaileti sergancio Zmogaus, bet ir
su meile padéti, siekiant pasiripin-
ti, patarnauti kaip galima geriau. Ne
tik vaistai, receptai, bet ir mediky zo-
dis bei démesys serganciam zmo-
gui yra nepaprastai geras vaistas.
,Dékojame Siandien Dievui
uz visus medikus, kurie atlieka sa-
vo pareigg, jdeda Sirdies j savo mi-
sijg, parodo gailestinguma. Kaip 7i-
nome, gailestingumo reikia ne tik
tiems, kuriems patarnaujame, bet ir
tarpusavyje reikia atjautos ir supra-
timo, solidarumo. Kaip grazu, kad
sitas medikiy choras vadinasi ,Kole-
gés”. Kolegialumo reikia kiekvienoje
specialybéje ir medicinoje, kad ne-
paliktume vieni kitiems nepabaig-

Dr. L. Krlaueliino
smulkiyjy gyviny klinika

ty darby, nepaliktume neatliktos
uzduoties ir kad vieni j kitus zitré-
tume kaip | bendradarbius, bet ne
kaip j konkurentus, ne kaip j priesis-
kai nusiteikusius Zmones. Tas brolis-
kumas turbUt yra labai vertinamas ir
kity Zmoniy, kurie is Salies tik prisilie-
Cia prie vienos ar kitos tarnystés”, —
sakeé vyskupas S. Buzauskas.
,Svarbu, kad mes, rapindamie-
si savo Zemiska sveikata, pagalvotu-
me taip pat apie savo trapumg ir lai-
kinuma Sitoje Zeméje. Sveikata yra
Dievo dovana. Kad ir kiek visi besird-
pinty mumis, vieng dieng atsidursi-
me Viespaties akivaizdoje. Dabar jau
reikia pradéti statyti Dangaus kara-
lyste, kuri nesibaigs”, — kalbéjo vys-
kupas sv. Misiy homilijoje, atkreip-
damas démesj, kad kiekviena proga,
kai ZiGrime, kaip galima labiau mylé-
tiir daugiau gera padaryti. Dangaus

Eiveniy g. 2,

Kaunas

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI

SVEIKATA AR NET
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& +37037326500
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Ed1 Kauno kliniky Kraujo centras

karalysteé jau yra prasidéjusi, jau ruo-
Siameés tam buvimui su Dievu vei-
das j veida, amZinybei, kur nieko ne-
betraks, kur j visus klausimus pats
Vie$pats mums atsakys. Minint me-
diky globéja sventajj Luka, vyskupas
ragino prasyti jautrumo, kantrybés,
Svelnumo ir kad kuo geriau duotas
dovanas panaudotume Dievo gar-
bei, Z7moniy dziaugsmui ir, aisku, sa-
vo profesiniam pasitenkinimui.

ACit uz darbg, acid, kad jums
svarbus tikéjimas, kad bendradar-
biaujate su sielovados komanda,
specialistais, kuriuos Baznycia siun-
Cia | klinikas, jvairius isstkius kartu
issprendziate, kad gyty ne tik Zmo-
gaus kanas, bet ir dvasia. Kad zmo-
gus taip pat susimastyty apie Dieva,
pries kurj vieng dieng stosime”, — sa-
ké vyskupas S. Buzauskas 3v. Misiose
Kauno kliniky koplycioje.

VIESASIS PRANESIMAS
Lapkricio 26 dieng 12 val. LSMU

Neuromoksly instituto vyresnioji
mokslo darbuotoja dr. Rasa Liut-
keviciené Neuromoksly institute
(Eiveniy g. 4, 203 seminary kamba-
rys) skaitys vie$ajj pranesima ,,Akiy
neurodegeraciniy ir regos nervo
klinikiniy ir molekuliniy Zyme-
ny svarba”. KvieCiame dalyvauti.

PASKAITA

Farmakognozijos klubas lapkricio
27 d., 14.30 val. kviecia | doc. Aud-
ronio LukoSiaus paskaita ,Vais-
tinis preparatas vs maisto papil-
das” Farmacijos fakultete, 126 aud.
Paskaitos metu bus nagrinéjami es-
miniai skirtumai tarp vaistiniy prepa-
raty ir maisto papildy, jskaitant jy re-
gistravimo / notifikavimo ypatumus,
pateikiami praktiniai pavyzdziai. Kvie-
Ciame dalyvauti visus besidomincius!

PADEKA
Dékojame Medicinos fakulteto deka-
nui profesoriui A. Macui, Biochemiky
draugijai ir visai LSMU bendruome-
nei, paminint Biochemijos katedros
profesoriaus a.a. Artiro Kasausko bu-
vima su Jumis ir jo ISEJIMA.
Danuté Kasauskiené,
sanias Emilis ir Aurimas




