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Kauno
klinikose -
prasminga
naujametes
sventes
tradicija
Paskutine mety darbo
dieng Kauno klinikose
vyko tradiciné Sventiné
penkiaminuté, kurios
metu prisiminti svarbiausi
mety pasiekimai, jvykiai
ir jgyvendinti projektai,
aptarti artimiausi pras-
mingi darbai. Renginio
metu, kurj vedé Egidijus
Stancikas, prasmingus
sveikinimo ZodzZius lydéjo
bendruomenés nariy Syp-
senos, o Sventine atmos-
ferg muzikinio pasiro-
dymo metu karé operos

solistai Kristina Zmailaité
ir Edmundas Seilius.

Kauno kliniky bendruome-
ne, kaip niekad gausiai susirinku-
sig Sventinei progai, pasveikino
Ligoninés generalinis direktorius
prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi-
¢ius. Jis pasidziaugeé, kad 2024-ieji
buvo vieni stipriausiy ir produkty-
viausiy mety Kauno kliniky istori-
joje. ,2024-ieji buvo gausus dar-
bais ir jgyvendintais projektais. Siy
mety sekmé — tai beveik 8 tlks-
tanciy darbuotojy nuopelnas’, -
saké prof. R. Jurkevicius. Ligoni-
nés vadovas priminé svarbiausiy
infrastruktdros projekty uzbaigi-
ma — iskilmingus Branduolinés
medicinos tyrimy (ciklotrono)
ir Zmogaus biologiniy istekliy
(Kauno biobankas) centry atida-
rymus, naujojo Vaiky reabilitacijos
klinikos korpuso veiklos pradzig,
pradétas Infekciniy ligy korpuso
bei Vaiky intensyvio-

sios terapijos pastato 3
statybas. >>
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Kauno mokslo premijos laureate
prof. Vaiva Lesauskaite:
~Netiketumai moksle skatina klausti”

,ZMogaus organizmas - labai sudétin-

ga ir protinga, save reguliuojanti siste-
ma. Svarbu zvelgti j visumg ir Sioje siste-
moje stengtis atrasti ir suprasti tarpusavio
rySius”, — sako Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) prorektoré mokslui,
gydytoja patologe, profesore habilituo-
ta daktaré Vaiva Lesauskaite. Profesore,
LSMU Medicinos akademijos Kardiologijos
instituto Molekulinés kardiologijos labo-
ratorijos vadové ne vienus metus gilinasi
j molekulinius Sirdies ligy mechanizmus.
Prof. V. Lesauskaites nuopelnai medicinos
ir sveikatos moksly srityje Siemet jvertinti
Kauno mokslo premija.

Rasa Masiokaité

Komunikacijos tarnybos Vidinés
ir iSorines komunikacijos skyriaus
ISorinés komunikacijos specialisté

Koks buvo Jusy kelias j medi-
cinos mokslo tyrimus?

Mokslo siekis rySkus visoje ma-
no Seimos istorijoje. Prosenelio bro-
lis kunigas Juozapas Lesauskis stu-
dijavo Insbruke, véliau, 1896 m,,
PopieziSkajame Grigaliaus univer-
sitete (Roma) apgyné teologijos
moksly daktaro laipsnj. Senelis bai-
gé Lietuvos universitetg ir Karo mo-
kyklg, véliau mokesi Turino auksto-
joje artilerijos mokykloje ir Romos
universitete 1930 m. apgyné mate-
matikos mokslo disertacijg. Tétis bu-
vo profesoriaus Kazimiero Barsaus-
ko aspirantas, apgyné disertacija
branduolinio rezonanso tema. Su-
sidoméjimas medicina - i mamos
ir jos seimos. Mama — odontologé,
pasirinkusi $ig specialybe sekdama
Sviesiu iskilios asmenybeés, Pasaulio
teisuolés — tetos Bronés Pajedaités
pavyzdziu, ir su seserimi dvyne pra-
déjusi studijuoti tuomeciame Vy-
tauto DidZiojo universitete. Pokario
laikotarpis buvo sudétingas, mama
baigeé studijas tik po Stalino mirties,
teta — tremtyje baigé Irkutsko medi-
cinos universiteta. Toks didZiulis bu-
Vo Ziniy siekis.

Studijuojant medicing, ma-
ne visada labai domino jvairiy li-
gy patologiniy bukliy formavimosi

mechanizmai. Tai paskatino rinktis
patologinés anatomijos specialy-
be, profesoré Elena Stalioraityté pa-
kvieté prisijungti prie jos vadovauja-
mos mokslininky grupés. Daug kam
buvo netikéta, kad, baigdama studi-
jas su pagyrimu, renkuosi patologo
anatomo specialybe, kuri anuomet
nebuvo tokia prestizing, kaip dabar.

Kur link Zengia paZangiausi
medicinos ir sveikatos mokslo ty-
rimai, kaip siame kontekste verti-
namas Lietuvos sveikatos moksly
universitetas?

Palyginamojo ekspertinio me-
dicinos, farmacijos, visuomenés
sveikatos, slaugos ir odontologijos
mokslo krypciy vertinimo rezultatai
Universitetui buvo puikts: medici-
nos ir sveikatos moksly srityje esame
lyderiai Lietuvoje. Masy moksliniy
tyrimy stiprybé — glaudus funda-
mentiniy moksly tyréjy ir klinicisty
bendradarbiavimas. Turime stiprias
gastroenterology, kardiology, on-
kology ir neuromoksly atstovy mo-
kyklas, plétojama branduolinés me-
dicinos kryptis. Norisi pazymeéti ir
dirbtinio intelekto tyrimus bei pasi-
dziaugti Sios krypties jaunyjy tyréjy,
dar doktoranty puikiais darbo rezul-
tatais. Tarptautinio mokslo konteks-
te esame matomi ir jvertinti.

Kokie issukiai, atradimai Ju-
sy mokslinéje veikloje Jums svar-
biausi?

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

Kaip svarby savo mokslinés
karjeros etapg jvardyciau stazuote
Sienos universitete (Italija) — jame
atradau ir suvokiau bdtinybe Lietu-
voje plétoti molekulinés patologijos
mokslo tyrimy sritj. Laimeéjus Euro-
pos Sajungos (ES) struktdriniy fondy
paramos mokslui projekta, Kardiolo-
gijos institute jkurtos dvi naujos la-
boratorijos — Lasteliy kultary ir Mo-
lekulinés kardiologijos, atnaujinta
kity laboratorijy infrastruktara. Taip
buvo padéti pagrindai Siuolaiki-
niams mokslo tyrimams. Atsinauji-
ne galéjome tradicinius epidemio-
loginius gyventojy tyrimus papildyti
genetiniais tyrimais. Nustatéme, kad
net esant nepalankiems geny vari-
antams, pvz., didinantiems nutuki-
mo rizika, jy Zalinga poveikj mazina

sveika gyvensena. Drauge su kardio-
logais ir kardiochirurgais buvo pra-
déti molekuliniai sirdies ir kraujagys-
liy ligy tyrimai, gilintasi j aortos ir
miokardo remodeliavimosi désnin-
gumus, pradéti farmakogenomikos
tyrimai. COVID-19 pandemijos me-
tu molekulines kardiologijos moks-
lininkai pirmieji Lietuvoje pradéjo
vykdyti SARS -CoV-2 sekoskaita.

Ar Siuolaikiniame moksle vis
dar pasitaiko netikétumy?

Be abejo — tarkime, kai formu-
luojame tyrimo hipoteze, manome,
kad ja pavyks jrodyti, telieka atlikti
tyrimus ir patvirtinti hipoteze. Ta-
¢iau, kai gauni priesingus rezultatus,
nei tikiesi — tada atsiranda patys jdo-
miausi darbai, nes tyrimas netikétai

REMEJAS:

pasisuka nauja kryptimi. Netikétu-
mai moksle skatina kelti klausimus.

Su kokiomis mintimis priéme-
te Kauno miesto mokslo premijq?

Pirmiausia — su didZiuliu dékin-
gumu visiems: pradedant Seima ir
Mokytojais, i$ kuriy daug iSmokau:
profesorei Elenai Stalioraitytei, pro-
fesoriui Juozui Bluzui. Vykdant ty-
rimus padéjo komandinis darbas,
kurj visada labai vertinau, bendra-
darbiavimas su gydytojais klinicis-
tais — kardiochirurgais, kardiologais,
epidemiologais. Taip pat dZiaugiuo-
si ir savo doktorantais, kurie Sian-
dien jau patys yra profesoriai, vy-
riausieji mokslo darbuotojai, savo
Zinias ir jgudzius perduodantys jau-
najai kartai.
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Kauno klinikose - prasminga
naujametes sventes tradicija

Profesorius paminéjo,

kad netrukus bus pra-

détos ir naujos automo-
biliy parkavimo aikstelés statybos.
Siemet pacientus itin dZiugino 32
hektary ligoninés teritorijoje pra-
déjes kursuoti nemokamas elektri-
nis autobusiukas. Neseniai starta-
vo Kauno kliniky vadovy Indukcijos
diena, kuri tapo dar vienu strategi-
niu zingsniu, siekiant stiprinti orga-
nizacijos bendruomenés vieningu-
ma ir darbg vardan bendry tiksly.

Generalinis direktorius pasi-
dziaugé ir sekmingai vykdomu
veiklos efektyvumo projektu, kurio
rezultatai jau matomi. ,Kiekvienas
vadovas ir darbuotojas pradéjo ge-
riau suprasti, kaip galima efektyvin-
ti procesus ne tik neprarandant pas-
laugy kokybeés, bet jg ir gerinant. Tai
patvirtina ir §j rudenj atliktos repre-
zentatyvios visuomenés apklausos
rezultatai: tik 1 proc. apklaustyjy liko
nepatenkinti Kauno kliniky paslau-
gy kokybe", — kalbéjo prof. R. Jurke-
vicius. Profesorius pasidziauge, kad
siemet Kauno kliniky darbuoto-
jams atlyginimai vidutiniskai didéjo
15 proc.,O nuo rytojaus jie taps dar
10 proc. didesni”, — pridaré jis.

Sveikinimo Zodj tares Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
rektorius prof. dr. Rimantas Benetis
dziaugési bendrais Ligonineés ir Uni-
versiteto projektais ir pasiekimais. Jis
linkéjo laimés, sveikatos ir naujy ide-
ju, be kuriy sunku pasiekti pilnatve.
,Ciklotronas ir biobankas buvo pir-
mieji tokie sékmingi bendri projek-
tai, kuriy, tikiu, Kauno kliniky mieste-
lyje atsiras ir daugiau, — saké LSMU
rektorius prof. R. Benetis. — O tokie
projektai kaip elektrinis autobusiu-
kas ar pacienty transportavimo prie-
monés rodo islaikoma Kauno kliniky
paslaugy kokybe."

Sveikatos apsaugos minis-
tré doc. dr. Marija Jakubauskie-
né dékojo susirinkusiesiems uz
svarby darbg, profesinj atsidavima
ir asmeninj pasiaukojima. ,JUs esate
labai svarbus, vienas didziausiy ir
reikSmingiausiy Lietuvos medicinos
centry. Moksliniy tyrimy centras,
kuriame moksliniai tyrimai virsta

B Ligoninés generalinis direktorius prof. habil.

dr. Renaldas Jurkevicius.

il

inovacijomis, o jasy lyderysté
sveikatos apsaugos sistemoje ir
klinikingje bei mokslinéje praktiko-
je yra isskirtiniai. Visi jusy pasiekimai
kelia pasididziavimg ir atveria nau-
jas galimybes dar geriau patenkinti
Lietuvos gyventojy sveikatos porei-
kius", — saké ministré. Ji taip pat pa-
brézé vertybiy svarba bendruome-
néje: ,Tequl pasitikéjimas, pagarba,
tolerancija, atvirumas ir kitos verty-
bés, kurios vyrauja tiek LSMU, tiek
Kliniky bendruomenéje, lydi jus vi-

sus metus. Tegul 2025-ieji metai
jums bana ypac sekmingi!”

Kauno arkivyskupas metropoli-
tas dr. Kestutis Kevalas Kauno kliniky
bendruomenei linkéjo atrasti pras-
minga laika, kuris suteikia pilnatvés
jausma. ,Siandien esame ant mety
slenkscio, o laikas yra jdomus paty-
rimas. Jis gali bati kokybiskas, dziu-
qus, skubus. Karéjas jj mato kaip ga-
limybe, mums dovanotg pilnatvés
pajauta. Mes visi esame laiko me-
nininkai sau, todeél turime pagal-

B Lietuvos sveikatos moksly universiteto rektorius
prof. habil. dr. Rimantas Benetis.

bauskiené.

voti ir apie laiko kokybés gerinima.
Ateinantys metai yra labai ypatin-
gi — tai jubiliejiniai metai, pavadinti
,Viltis neapgauna”. Mes visi esame
vilties piligrimai, todél turime nestis
kokybe, kuri susijusi su sveikata. Jei-
gu zmogus turi savyje viltj, jis jau-
Cia pilnatve. Visiems linkiu iSgyven-
ti nuostaby vilties ir pilnatvés laika,
0 2025-aisiais dovanoti vieni kitiems
dziaugsma, Sypseng ir save”, — saké
arkivyskupas.

Renginio metu susirinkusie-

B Sveikatos apsaugos ministré doc. dr. Marija Jaku-

5’“"" | i ‘ ..

ji pamaté filmukg apie 2024-uosius
metus Kauno klinikose — didZiau-
sius pasiekimus, svarbiausius jvy-
kius ir bendruomenés tradicijas. Dé-
kodama uz prasmingg darba, Kauno
kliniky administracija po Sventinés
penkiaminutés visiems Ligoninés
darbuotojams jteiké jau tradicija ta-
pusias saldzias dovanas — 232 tor-
tai §jryt pasieké kiekvieng padalinj,
ir pakvieté susiburti Sventiskam lai-
kui kartu.
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3 naujienos iS Lietuvos endokrinology
draugijos gyvenimo

Prof. DZilda Velickiené

Pirma naujiena: nauja kryp-
tis diabetologijoje. Kalbédami apie
cukrinio diabeto komplikacijas, daz-
niausiai démesj skiriame inksty, akiy
pazaidai, vis didéjanciai Sirdies krau-
jagysliy ligy rizikai ir periferinei po-
lineuropatijai, kuri prisideda prie
gyvenimo kokybe bloginancios di-
abetinés pedos vystymosi. Siy mety
Lietuvos endokrinology draugijos
(LED) konferencija, skirta cukriniam
diabetui, pasirinko naujg poteme —
,Psichoneurodiabetologijg” - tai
nauja, neturinti apibrézimo, nejvar-
dyta tarptautiniy organizacijy, bet
labai aktuali tema. Konferencijoje
analizuotos temos: ,Umus ir létinis
stresas ir jveikos strategijos” (Brigi-
ta Kaleckaité, Vilniaus gestalto insti-
tutas), ,Cukrinio diabeto diagnozeés
sukeltos emocinés reakcijos ir budai
jveikti su liga susijusj stresg pacien-
tui ir jo Seimos nariams (llona Lau-
kiené, LSMUL), ,Diabetas ir komor-
bidiniai psichikos sutrikimai” (gyd.
Karolina Laurinaitiené, LSMUL).

Démesys skirtas ne tik tam,
kaip atpazinti paciento emocinés
sveikatos problemas ir jam padéti,
bet ir tam, kaip medikams tvarkytis
su savo emocijomis. Ypac esant jaut-
rioms bendravimo su pacientu situ-
acijoms, kai pacientas manipuliuoja
arba nebendradarbiauja. Profesiona-
li psichologiy Irinos Banienés ir Lau-
ros Digrytés-Sertvytienés moderuo-
ta interaktyvi sesija ,Kaip padéti sau,
jeigu pavargau nuo cukriniu diabetu
serganciy pacienty”, kuriai aptarti ro-
dyti filmukai. Matéme jtaigiai LSMUL

gydytojy Vitos Lizdenienés, Dianos
Simonienés, slaugytojos Daivos Bra-
kauskienés ir kity suvaidintas situaci-
jos darbe. Toks informacijos pateiki-
mo budas buvo jvertintas kaip ypac
naudingas atpazjstant savo pirmines
mintis, emocijas, nemaloniose situa-
cijose ir véliau randant optimaliau-
sius sprendimus.

Greta emocinés sveikatos, susi-
jusios su cukriniu diabetu, klausimy
buvo aptartos ir kitos ne maziau jdo-
mios, bet retai tiek klinikinéje prak-
tikoje, tiek mokslinése literatdroje
analizuojamos temos. Tai — ,Insuli-
no atsparumas smegenyse” (prof.
Dzilda Velickiene, LSMUL), ,Miegas
ir cukrinis diabetas” (dr. Dalia Mata-
¢idniené, Vilnius), ,Pazintinés funk-
cijos ir cukrinis diabetas” (prof. Aisté
Pranckeviciené, LSMUL), ,Autono-
miné neuropatija ir sirdis” (prof. In-
dré Ceponiené, LSMUL), ,Cukrinis
diabetas ir motery seksualiné svei-
kata” (prof. Birute Zilaitiene, LSMUL)
bei ,Cukrinis diabetas ir vyry seksu-
aliné sveikata” (prof. Jonas Ceponis,
LSMUL), ,Kas naujo apie diabetine
polineuropatija?” (prof. Kestutis Pe-
trikonis, LSMUL).

Antra konferencijos diena bu-
vo skirta aptarti veiksnius, kurie tu-
ri jtakos diabeto kontrolei. Gydytoja
farmakologé dr. Simona Stankevi-
¢iaté (LSMUL) pateiké issamig cukri-
nio diabeto medikamenty apzvalga.
Aptartos ligos komplikacijos ir daz-
niausiy gretutiniy ligy gydymo po-
veikis elgesiui, psichinei ir emocinei
sveikatai. LSMUL socialiné darbuo-
toja, Zavinta Cerné pasidalijo prak-
tinémis rekomendacijomis apie so-

B LED taryba 2024.

cialinés pagalbos ypatumus, dirbant
su cukriniu diabetu serganciais pa-
cientais, doc. dr. Narseta Mickuvie-
né (LSMU) pristaté ,Gerovés kon-
sultanty” cukrinio diabeto valdymo
paslaugy galimybes, gyd. Domas
Grigoravicius (VU) aptaré vis labiau
aktualig tema , Telemedicina ir cukri-
nio diabeto kontrolé, gyvenimo ko-
kybé, psichosocialinis elgesys bei
gyvenimo kokybé".

Antra naujiena: Lietuvos en-
dokrinology draugija, kurios tiks-
las — vienyti klinikinj, pedagoginj
ar mokslinj darbg endokrinologijos
bei artimose medicinos srityse dir-
bancius specialistus, siekiant pazan-
gos ir plétros. Konferencijos ,Psi-
choneuroendokrinologija” metu
startavo nauja, bet labai gery atsilie-
pimy sulaukusi iniciatyva — ,Jauny-

jy mokslininky tribdna®, kurioje jau-
nieji tyréjai is visos Lietuvos pristaté
mokslinius darbus. Tai buvo puiki
proga draugijos nariams susipazin-
ti su jaunaisiais kolegomis, suzinoti
apie jy specializacijos sritis, atlieka-
mus mokslinius darbus, publikaci-
jas, pasidziaugti, koks puikus jaunyjy
mokslininky potencialas auga Lietu-
voje. Jauniesiems mokslininkams i
auditorija buvo gera galimybé lavin-
ti savo oratorinius gebéjimus, daly-
vauti mokslinéje diskusijoje ir vykdy-
ti sklaida apie vykdomus mokslinius
projektus.

Trec¢ia naujiena: minétos
konferencijos pabaigoje jvyko LED
asambléja, kurioje 2024-2027 me-
ty laikotarpiui isrinkta nauja Tary-
ba: prezidenté: prof. DzZilda Veli¢-
kiené (LSMU), viceprezidentas prof.

Jonas Ceponis (LSMU), Edukacijos
komiteto pirmininké doc. Zydrané
Visockiené (VU), Klinikinés prakti-
kos komiteto pirmininké doc. Agné
Abraitiené (VU), Mokslo komite-
to pirmininké prof. Birute Zilaitie-
né, Komunikacijos komiteto pirmi-
ninké dr. Diana Simoniené, Finansy
ir biudzeto komiteto pirmininké —
doc. Narseta Mickuviené (LSMU). Ar-
timiausi naujos Tarybos darbai susi-

je su aktyviu jaunyjy endokrinology

(ir gyvenanciy uzsienyje) jtraukimu
j LED Tarybos komitety veiklas. Su-
daryti salygas buti visaverciais drau-
gijos nariais, dalytis patirtimis, jgy-
tomis gyvenant uzsienyje. Butina
draugijos nariy poreikiy apklausa,
aktyvus bendradarbiavimas su SAM
ir kitomis institucijomis, sprendziant
kasdienius, aktualius klausimus.

Svedijos karalienés Silvijos apdovanojima
laimeéjo Kauno kliniky slaugytoja

Sonatos pasitlyta idé-

ja — nemokama pagal-

bos linija, kuri leisty sun-
kiai sergancius artimuosius namuose
slaugantiems zmonéms gauti profe-
sionalig slaugytojy ir psichology pa-
galbg vos vienu telefono skambu-
¢iu. Linija baty prieinama visg para,
suteikiant emocinj palaikyma, kon-
sultacijas ir profesine pagalba. ,Dirb-
dama su vaikais, kurie daznai kovoja
su sunkiomis ligomis, matau jy arti-
muosius — pavargusius, kupinus ne-
rimo. Tokios akimirkos primena, kaip

svarbu suteikti jiems ne tik praktine
pagalba, bet ir emocine atrama”, —
dalijasi mintimis S. Tomkeviciene. Ji
pabréZia, kad slaugymas — daznai ty-
lus, bet itin reikSmingas darbas, lydi-
mas vienatves, nuovargio ir nezinios.
,Kasdien artimieji rapinasi tais, kurie
negali pasirapinti savimi, taciau kas
pasiripina jais?"

Slaugytoja jsitikinusi, kad jos
siloma idéja ne tik suteikty pagal-
b3 slaugantiems artimiesiems, bet ir
bty vertinga galimybé slaugytojams
jgyti naujy kompetencijy bei kelti sa-

Vo profesinj prestiza. ,Bendravimas su
Zmonémis man yra svarbiausia ma-
no darbo dalis - jausti, kaip nuosirdus
pokalbis ar padrasinantis zodis gali
pakeisti Zmogaus savijauta. Tai ir pa-
skatino mane sidlyti Sig iniciatyva”, —
sako apdovanojima laiméjusi slaugy-
toja. Slaugytojos kolegos dZiaugiasi
ir didziuojasi jos pasiekimais. Daiva
Didvalé, Kauno kliniky Anesteziolo-
gijos klinikos slaugos vadove, teigia,
kad Sonata issiskiria ne tik atsakingu
pareigy atlikimu, bet ir ypatingu de-
mesiu bei Siluma maZziesiems pacien-

tams. ,Ji ne kartg sidlé karybisky idéjy,
kurios padeda vaikams lengviau at-
sigauti po operacijos ir anestezijos —
nuo simboliniy diplomy uz drasa iki
meskuciy piesiniy ant palatos sieny,
skatinanciy vaiky demesio koncen-
tracijg ir ramybe”, — pasakoja D. Did-
vale. ,DZiaugiames, kad jos idéjos
buvo pastebétos ir jvertintos tarp-
tautiniu mastu. Drasiai galime teig-
ti, kad Sonata kelia slaugos profesi-
jos prestizg atlikdama visuomeniskus
darbus ir yra pavyzdys, kaip sékmin-
gai kurti itin jauky santykj su kiekvie-

nu pacientu bei kolegomis”, - teigia
Anesteziologijos klinikos slaugos va-
dové. S. Tomkeviciené priduria, kad
Kauno klinikose jaucia didelj palaiky-
ma ir jvertinimg — tai jg skatina nenu-
stoti ieskoti sprendimuy, kurie padéty
pacientams, jy artimiesiems ir visai
sveikatos sistemai. Svedijos karalienés
Silvijos apdovanojimas Lietuvoje
organizuojamas jau penktus metus.
Siemet konkursui Salyje buvo pateik-
tos net 135 idéjos, kurias pristaté 97
slaugytojai ir slaugos studentai.
Kauno kliniky inf.



2025 m. sausio 8 d. Nr.1avevita

INICIATYVOS 5\

Kauno kliniky bendruomene vienijasi ir
rodo pavyzdj: darbuotojai aukoja kraujo

Kauno kliniky darbuotojai gerai supranta, kad kraujas yra gyvybiskai
svarbus gelbéjant pacienty gyvybes. Kasmet Cia atliekama daugiau nei
77 tukstanciai chirurginiy operacijy, gydomi sunkiausiomis ligomis ser-
gantys pacientai. Ligoninéje atliekamos sudétingiausios operacijos, orga-
ny ir audiniy transplantacijos, gydomi pacientai po sunkiy traumuy, nude-
gimuy, vyksta apie 3 takstanc¢iai gimdymy per metus. Vien Sirdies, kratines
ir kraujagysliy chirurgijos klinikos skyriuose sunaudojama apie 1000 litry
kraujo, o Akuserijos skyriuje - 50 litry. Kraujo donoryste - neatsiejama
Siuolaikines medicinos dalis, todél Kauno kliniky bendruomene, siekda-
ma parodyti pavyzdj, nuo Sio rudens susivienijo kraujo donorystes akcijai
,Kraujas, kuris vienija”, kurios metu skirtingy Ligoninés padaliniy darbuo-
tojai Kraujo centre aukoja kraujo. Siandien kraujo donorystes estafete
perémé Skubiosios medicinos Kklinika, kuri kiekvienais metais, palydeda-

ma praeinancius metus, suburia kolektyvg ir paaukoja kraujo.

)

B Kauno kliniky Kraujo centro vadové dr. Diana

Remeikiené.

Dr. Linas Darginavicius, Sku-
bios pagalbos skyriaus vadovas, sa-
ko, kad skubiosios medicinos me-
dikai kiekvieng dieng mato kraujo
donorystés poreikj ir paaukoto
kraujo poveikj pacientui. ,Sunkios
traumos, nudegimai, gyvybei grés-
mingos buklés yra musy klinikos
kasdienybé, todél, susivienydami
ir prisidédami prie kraujo donorys-
tés akcijos, mes matome prasme ir
jauciame dar daugiau prisidéje prie
gyvybiy issaugojimo.” ,DzZiaugia-
meés, kad musy bendruomené ak-

ginavicius.

tyviai dalyvauja ir rodo pavyzdj, -
sako dr. Diana Remeikiené, Kauno
kliniky Kraujo centro vadove. — Do-
norinis kraujas yra ypac svarbus
sklandziam ligoninés darbui — nuo
operacijy ir organy transplantacijy
iki akuSerijos. Gimdyve vos per 10
minuciy gali netekti litro ir daugiau
kraujo, o kraujo donoras, uztrukes
10 minuciy, — gali iSgelbéti jos gy-
vybe.” Skubios pagalbos skyriaus
gydytoja rezidenté Austéja Berno-
taité-Morkdniené sako, kad padéti
Zmoneéms nesunku ir tai daryti ge-

Kauno kliniky filialas Onkologijos ligoniné
taip pat prisijungé prie bendruomenés kraujo do-
norystés akcijos ,Kraujas, kuris vienija” ir 16 dar-

buotojy paaukojo kraujo.

B Skubios pagalbos skyriaus vadovas dr. Linas Dar-

ra. ,Mes i arti matome kraujo po-
reikj ir suprantame, kad kraujo reikia
Cia ir dabar, todél, jei tik vyksta ko-
kia kraujo donorystés akcija ir gali-
me paaukoti — tai ir darome.”
Kraujo donorystés akcijoje da-
lyvauja tiek medicininiai, tiek ne-
medicininiai Ligoninés padaliniai.
Lapkri¢io ménesj Sig kraujo dono-
rystés akcijg pradéjo Akiy ligy kli-
nikos darbuotojai. Kviesdami ir ki-
tus kolegas rodyti pavyzdj, kraujo
paaukojo 15 klinikos darbuotojy ir
estafete perleido Bendruyjy paslau-

Kraujo donorystés akcijos filiale sékmingai
vyksta jau trecius metus, per $j laika darbuotojai
jau 10 karty susirinko padovanoti kraujo.

gy ir maitinimo tarnybai, kurios net
27 darbuotojai Kauno kliniky Krau-
jo centre paaukojo kraujo. Prie krau-
jo donorystés akcijos ,Kraujas, kuris
vienija" jau prisijungé Intensyvio-
sios terapijos ir Akuserijos ir gineko-
logijos klinikos. Siandien 17 Skubio-
sios medicinos klinikos darbuotojy
paaukojo kraujo ir estafete perlei-
do Medicininés technikos tarnybai.
I$ viso kraujo paaukojo 80 Kauno
kliniky darbuotojuy.

Kauno kliniky Kraujo centras
veikia jau beveik 13 mety, o per vi-

Kauno klinika fotoinf.

sg §j laikotarpj surinkta daugiau nei
57 tonos kraujo. Net 48 tUkstan-
Ciai zmoniy kraujo ir jo komponen-
ty paaukojo beveik 120 takstanciy
karty.

Kraujo donoru gali bati kiek-
vienas sveikas 18-65 mety amziaus
asmuo, kurio kiino masé yra ne ma-
Zesné nei 50 kg, pateikes galiojant]
asmens tapatybe patvirtinantj do-
kumenta. Kvie¢iame atvykti | Kau-
no kliniky Kraujo centrg ir paauko-
ti kraujo!

Kauno kliniky inf.
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Pulmonologijos klinikos intervenciniy
pulmonology pasiekimai sulauke
tarptautinio pripazinimo

Endobronchinio ultragarso (EBUG) tyrimas yra vienas pa-
grindiniy invazinés pulmonologijos diagnostikos metody
kvépavimo taky ir juos supancioms anatominéms struktd-
roms (navikams, limfmazgiams, kraujagyslems ir kt.) jver-
tinti. EBUG taip pat leidzia atlikti minimaliai invazines dia-
gnostines proceddras atliekant kontrole ultragarsu. Viena
svarbiausiy proceddry, kurig galima atlikti EBUG, - aspiraci-
né adatiné punkcija i$ patologiniy tarpuplaucio limfmazgiy
arba uz trachejos ir pagrindiniy bronchy sienelés esanciy
dariniy bei masiy. Pagrindinis Sios proceduros privalu-

mas - biopsijg ultragarsu galima atlikti realiu laiku.

EBUG atsiradimas klinikinéje praktikoje
praplété bronchologinio istyrimo galimybes
ir leido idvengti invazyvesniy procedury, pvz,
mediastinoskopijos. Transbronchinés aspiraci-
nés adatinés biopsijos is tarpuplaucio limfmaz-
giy diagnostiné verté atliekant EBUG siekia 79—
95 proc,, 0 komplikacijos labai retos.

Pirmoji EBUG procedira pasaulyje buvo
atlikta Zymaus Heidelbergo (Vokietija) Tho-
raxklinik profesoriaus Felix'o Hearth'o 2002
metais. Lietuvoje — 2009 metais Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Kauno kliniky
tuometinés Pulmonologijos ir imunologijos
klinikos komandos, vadovaujant prof. M. Ze-
maiciui. Po keleriy mety (2018 metais) Pulmo-
nologijos klinikos mokslininkai, remdamiesi
savo klinikine EBUS tyrimy patirtimi, parengé
straipsnj tema ,Diagnostic Yield of Endobron-
chial Ultrasound-Guided Transbronchial Ne-
edle Aspiration Cytological Smears and Cell
Blocks: A Single-Institution Experience”, kuris
buvo publikuotas zurnale ,Medicina”. Straips-
nio indélis j intervencinés pulmonologijos
moksline raida buvo pastebeétas ir jvertintas
pasaulio mokslininky — 2024 metais su tyrimu

susije rezultatai buvo atrinkti ir jtraukti j Ame-
rikos koledzo kratinés Igstos gydytojy (angl.
American College of Chest Physicians) jrody-
mais grjstos medicinos praktines rekomenda-
cijas ir paskelbti prestiziniame zurnale ,Chest".

Intervencinés pulmonologijos sritis yra
viena i$ sudétingiausiy ir inovatyviausiy me-
dicinos sriciy. Neatsilikdami nuo pasauliniy
naujoviy, LSMU ligoninés Kauno kliniky inter-
venciniai pulmonologai nuolat tobulina sa-
VO Zinias, dalyvauja tarptautinése intervenci-
niy pulmonology dirbtuvese. Birzelio ménes;j
intervenciniy pulmonology komanda — prof.
M. Zemaitis, dr. V. Ankudavicius ir gyd. G. Vasi-
liauskas, pirma kartg Lietuvoje jdiegé kriobiop-
sijos procedira is tarpuplaucio limfmazgiy,
taikydami EBUG. Kriobiopsijos metu paimama
gerokai daugiau ir geresnés kokybés biopsi-
nés medziagos istyrimui, todél padidéja pro-
cedudros diagnostiné verté, grei¢iau nustato-
ma diagnoze, sumazéja pakartotiniy invaziniy
tyrimy atlikimo ir stacionarizavimo poreikis, i5-
vengiama sudétingesniy ir brangesniy chirur-
giniy procedury.

Pulmonologijos klinikos inf.

Ypatinga kepeny transplantacija: pacientui
prireikeé operacijos deél parazity pazeisty kepeny

31-y mety Petras tapo pirmuoju pacientu 3Salyje, kuriam
dél itin retos ligos - kepeny echinokokozés, kai parazi-
tai pazeidzZia kepenis, buvo atlikta kepeny transplanta-
cija. Operacinis gydymas - pagrindinis kepeny echino-
kokozés gydymo metodas, ta¢iau ne visada jmanomas,
o kepenuy transplantacija atliekama tik iSskirtiniais atve-
jais. , Chirurgijos klinikos mokslininkai, atlike sistemine
mokslinés literatliros apzvalgg, nustaté, kad pasaulyje
registruota apie 250 tokiy atvejy. Tai - labai sudétinga
ir ypatinga operacija, reikalaujanti visos komandos pro-
fesionalumo ir Ziniy", - teigia doc. Tomas Vanagas, Kau-
no kliniky Chirurgijos klinikos Kasos, kepeny ir tulZies
lataky chirurgijos skyriaus vadovas.

Pirmuosius simptomus Petras pa-
juto dar nesulaukes 30-ies — itin tam-
sus Slapimas, silpnumas ir greitai atsi-
randantis nuovargis. ,Dirbau uZsienyje,
todél nusprendziau grjzti | Lietuva ir
issitirti sveikata. Mano kelias praside-
jo nuo Seimos gydytojos Klaipédoje ir
greitai atsidariau Kauno klinikose”, — pa-

sakoja jis. Kauno klinikose vyrui diagno-
zuota echinokokoze - liga, kurios 3alyje
registruojama pavieniai atvejai. ,Echi-
nokokoze sukelia parazitinés kirmélés,
kuriomis zmonés dazniausiai uzsikre-
Cia per parazity kiausinéliais

uzterstas rankas, vandenj ar ))
maista.
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Ypatinga kepeny transplantacija:
pacientui prireikeé operacijos
dél parazity pazeisty kepeny

6)) Pagrindinis infekcijos 3altinis ga-

li bati gyvinai, pavyzdziui, Sunys.

Kaip Petras uzsikréte, lieka neais-

ku”, — sako doc. Irena Valantiené, Kauno klini-

ky Gastroenterologijos klinikos Gastroentero-
logijos skyriaus vadove.

Vyras sirgo agresyvia ligos forma, daznai
imituojancia kepeny piktybinius susirgimus,
pavyzdziui, pirminj kepeny ar lataky vézj. ,Ne-
gydoma liga gali isplisti uz kepeny riby, j ki-
tus organus, sukelti multiorganine pazaida ir
sunkias komplikacijas”, - paaiskina doc. I. Va-
lantiené. Siuo atveju liga buvo pazeidusi ne tik
paciento kepenis, bet ir apatine tusciaja vena,
diafragma. Vienintelis budas padéti Petrui —
kepeny transplantacija. Atsiradus tinkamam
organo donorui Kauno kliniky medikai ryzosi
atlikti Sig operacija. ,Tai buvo labai sudétinga
operacija. Reikéjo pasalinti ne tik kepenis, pa-
Zeistas echinokokozeés, bet ir apatinés tuscio-
sios venos bei diafragmos segmentus”, — pa-
sakoja transplantacijos operacijg atlikes doc.
T.Vanagas.

Transplantacijos metu pasalinus apati-
neés tusciosios venos segmentg, laikinai buvo
sustabdyta kraujo tékmeé apatine tusciaja vena
i$ apatinés kino dalies | Sirdj. Tai — labai didelis
is5ukis tiek paciento organizmui, tiek gydytojy
anesteziology reanimatology ir chirurgy ko-
mandai. Kraujagysliy jungtys turi bati atlieka-
mos greitai, siekiant kuo greiciau atkurti krau-
jotaka. ,Ruosiantis transplantacijai, buvo labai
svarbu jvertinti, kiek echinokokozés pazeis-
ta apatiné tuscioji vena, keliaujanti iki Sirdies
desiniojo priesirdzio. Si informacija tapo aiski
tik operacijos metu”, - teigia doc. T. Vanagas.

Kartu operaves jo kolega doc. Povilas
Ignatavicius, Kauno kliniky Chirurgijos klini-

B Kauno kliniky Chirurgijos klinikos Kasos, ke-
peny ir tulzies lataky chirurgijos skyriaus vado-
vas doc. Tomas Vanagas.

kos abdominalinés chirurgijos gydytojas, taip
pat pabrézia, kad pasiruosimas operacijai, pa-
ciento jtraukimas j kepeny transplantacijos
laukianciyjy sarasa nebuvo paprastas proce-
sas. Reikéjo iSpléstinio radiologinio istyrimo,
jvertinimo, ar techniskai operacija bus jmano-
ma, ar bus reikalinga dirbtiné kraujo apytaka,
kokios yra kraujagysliy rekonstrukcijos gali-
mybés. ,Ruosiantis operacijai, techniniai ope-
racijos aspektai buvo aptarti su kolegomis i$
Ciuricho universitetinés ligoninés Sveicarijo-
je", — priduria doc. P. Ignatavicius.

Gydytojai anesteziologai reanimatolo-
gai pacienta Intensyviosios terapijos klinikos
kolektyvui perdavé jau pabudusj. ,Praktika,
kai pacientas yra pazadinamas operacijos

B Kauno kliniky Gastroenterologijos klinikos
Gastroenterologijos skyriaus vadové doc. Irena
Valantiené.

pabaigoje, taiko nedaugelis Europos centry.
|prastai pacientai zadinami per pirmaja para
Intensyviosios terapijos skyriuje, — sako prof.
Andrius Macas, Kauno kliniky Anesteziologi-
jos klinikos vadovas. — Paciento sékmingas
pabudimas iskart po operacijos, kurios metu
juo rapinosi gydytojas anesteziologas reani-
matologas dr. Ainius Zarskus, rodo jos sklan-
dZig eiga. Visgi turime pripazinti, kad turé-
jome pagrindo nerimauti, kaip seksis atlikti
techniSkai sudétingg operacija, esant sunkiai
pazeistoms paciento kepenims.”,Petrg — jau-
na, kukly pacienta pazjstame visi — jo istorija
iki transplantacijos kélé daug dvejoniy, dis-
kusijy, ar tikrai galésime jam padéti. Sekmin-
ga kepeny transplantacija tapo naujos paci-

ey |
!!dnwﬁg:whm
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B Kauno kliniky Anesteziologijos klinikos vado-
vas prof. Andrius Macas.

ento istorijos simboliu”, — sako gydytoja doc.
. Valantiené.

Si operacija parodé komandinio darbo
svarba. ,Tai dar kartg jrodo, kad Lietuvoje
dirba auksciausio lygio specialistai, o kepeny
transplantacijos indikacijos turéty bati
pleciamos, jtraukiant ir pacientus, sergancius
ne tik kepeny echinokokoze, bet ir kitomis ke-
peny ligomis, kuriy gydymas kepeny transplan-
tacija néra jprastas”, — sako doc. P. Ignatavicius.

Kauno klinikose kepeny transplantacijos
atliekamos jau 24 metus. Per sj laikotarpj atlikta
daugiau nei 150 kepeny transplantacijy. 2024
metais Kauno klinikose donoriniy kepeny sulau-
ke jau dvylika recipienty.

Kauno kliniky inf.

| Daugiakalbystes isstkiai ir galimybés

Lapkricio 29-ajg LSMU Kalby ir edukacijos katedros déstytojai dalyvavo Vilniaus ko-
legijoje vykusioje tarptautinéje mokslinéje-praktinéje konferencijoje ,Kalby studijos
aukstojoje mokykloje 2024: daugiakalbystés realijos”. Konferencija sulauké praneséjy
ir dalyviy i$ Bursos technikos universiteto (Turkija), Malagos universiteto (Ispanija),
Mariboro svetingumo ir turizmo kolegijos (Slovénija), taip pat iS Kauno technologijos
universiteto, Vytauto DidzZiojo universiteto, Vilniaus Gedimino technikos universiteto,

Utenos kolegijos ir Klaipédos universiteto.

Dr. Ugnius Keturakis

Konferencijos organizatoriai -
Vilniaus kolegijos Uzsienio kalby
centras, Pedagogikos fakultetas ir
Lietuvos sveikatos moksly univer-
siteto Medicinos fakulteto Kalby
ir edukacijos katedra - pakvieté
jvairiy saliy mokslininkus pasida-
Iyti tyrinéjimy duomenimis ir pa-
diskutuoti Siy laiky politiniame ir
socialiniame kontekste ypac aktua-
lia ir, prognozuojant ateitj, vis reiks-
mingesne tapsiancia daugiakalbys-
tés tema.

Daugiakalbysté leitmotyvu
aidéjo ir kalbétojy sveikinimo Zo-
dyje konferencijos dalyviams. Pa-
sitelkiant Pranclzy instituto di-
rektoriaus ir Bendradarbiavimo ir
kultdros pataréjo p. Pascal'io Sli-
wanski'o formuluote, daugiakal-
bysté - tai laisvé, atverianti kelius
] kitas 3alis, kultaras ir Zmoniy ben-

dryste. Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto Kalby ir edukacijos
katedros vedéja doc. dr. Silvija Ra-
kutiené pabrézé kita svarby dau-
giakalbystés démenj, vaizdziai
palygindama kalbas su keliais, kvie-
¢ianciais mus j platyjj pasaulj, ir lin-
kédama eiti jais, taciau neuzmirs-
tiir kelio namo - gimtosios kalbos.

Kalbos mokslas daugiakalbys-
te apibrézZia kaip gebéjimg vienu
metu pasitelkti visy savo mokamy
kalby - jskaitant ir gimtosios — kal-
binj repertuara: pereiti nuo vienos
kalbos prie kitos; remtis jvairiy kal-
by Ziniomis siekiant suprasti tekstg;
atpazinti uzsienio kalby modifikuo-
tus tarptautinius Zodzius. Kitaip ta-
riant, tai mokeéjimas jzvelgti rysius
tarp kalby, gimtosios ir jvairiy uz-
sienio kalby kalbiniy repertuary si-
nergija.

Kalby déstytojai i$ pedagogi-
nés praktikos Zino, kaip sudeétinga

anglakalbiams studentams supras-
ti, pavyzdZiui, priesdélio ,is" varto-
jima: angliskai sakoma ,go out” —
priesdeélis yra po veiksmazodZio ir
rasomas nuo jo atskirai, o stai lietu-
viy kalba sakome ,iseiti” ir priesdé-
lis yra prie$ veiksmazodj ir rasomas
kartu. Taciau pateikus kaip pavyzdj
i$ lotyny kalbos kilusj ,extract”, ku-
rio lietuviskas atitikmuo ,istraukti”
daryba ir net tarimu beveik iden-
tiskas, studentams tampa daug ais-
kiau.

Sios tarptautinés moksli-
nés-praktinés konferencijos api-
bendrinimu galéty bati vienos i3
konferencijos dalyviy, LSMU Kal-
by ir edukacijos katedros désty-
tojos Vilijos Kraujalienés pasakyti
7odziai: ,Tai buvo puiki galimybe
susitikti su kolegomis ir pasiklausy-
ti pranedimy apie kalby mokyma ir
mokymasi, studenty galimybes bei
i8SUkius, gerasias patirtis, tarpkultd-

u!s’rené—mtjus'aiayié
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rine kompetencija ir daugiakalbys-
te, lietuviy ir uzsienieciy studenty
debatavimo patirtis. Viykusi konfe-
rencija yra grazios dviejy mokslo
institucijy — Vilniaus kolegijos Uz-

sienio kalby centro ir LSMU Kalby
ir edukacijos katedros — bendrys-
tés rezultatas, tarsi raktas j tolimes-
nj bendry moksliniy darby testinu-
ma, naujy projekty karima.”
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Slaugytojy rankose - inovatyvios
technologijos, uztikrinancios
sklandzias hemodializes proceddiras

Kauno kliniky Nefrologijos klinikos Detok-
sikacijos skyrius zengé svarby zingsnj paci-
enty priezidros gerinimo link - cia pristaty-
tos naujos technologinés priemoneés, pir-
mg kartg Lietuvoje naudojamos slaugytojy
sklandzioms hemodializés proceddroms
atlikti. Slaugytojy darbg praturtino porta-
tyvinis ultragarso aparatas ir tekmiy mata-
vimo registratorius, suteikiantys galimybe
efektyviau rupintis pacientais.

Nefrologijos klinikos Detoksika-
cijos skyriuje gydomi pacientai susi-
duria su ypatingu rezimu — hemodi-
alizés procedurai jie turi atvykti tris
kartus per savaite, kuri gyvybiskai
bdtina ir turi badti atliekama regulia-
riai. Kiekviena procedara trunka apie
keturias valandas. ,Siekiant uztikrin-
ti patikima, saugia ir ilgalaike prieiga
hemodializés proceddroms, pacien-
tams chirurginiu badu suformuo-
jama arterioveniné fistulé - jungtis
tarp arterijos ir venos, jprastai ran-
kos srityje, — paaiskina Juraté Ezels-
kiené, Nefrologijos klinikos slaugos
vadove. — Sujungus arterijg ir vena,
padidéja kraujo tékmeé venoje, todél
ji tampa stipresné ir pakankamai di-
delé, kad baty galima paimti krau-
ja, atlikti hemodializés proceduras.”
Slaugytojai portatyviniu ultragar-
so aparatu gali echoskopuoti sudé-
tingas arteriovenines jungtis, sukur-
tas hemodializei atlikti, skyriuje, prie
paciento lovos, isvengdami papildo-
mo paciento transportavimo radio-
loginiams tyrimams. Tai ne tik taupo
laikg, bet ir uztikrina didesnj pacienty
komforta. ,Tai didina slaugytojy sa-
varankiskuma, kompetencija ir profe-
sionaluma’, — sako J. Ezelskiené.

Paramos budu gautas apara-
tas ypac naudingas pacientams, tu-
rintiems sudeétingg fistule ar fiziskai
stambesnes rankas - slaugytojai gali

B Nefrologijos klinikos slaugos vadové
Juraté Ezelskiené.

tiksliau parinkti adaty dydj, jvedimo
gylj ir vieta, uztikrindami kokybiska
procedira. ,Anksciau darimo vietg
vertindavome auskultacijos ir ¢iuo-
pimo budu, tad kartais prireikdavo
ne vieno duario, kol pataikydavome
j tinkama vieta fistuléje, — teigia Ona
Paskeviciené, Kauno kliniky Nefrolo-
gijos klinikos Detoksikacijos skyriaus
vyr. slaugytoja-slaugos administra-
toré. — Kiekviena papildoma inter-
vencija ne tik gali suteikti papildo-
ma skausma pacientui, bet ir didinti
komplikacijy bei infekcijos rizika.”
Dializei suformuotos fistulés
gali uzsikimsti. Si komplikacija daz-
niausiai atsiranda dél kraujo kresu-
liy susidarymo arba kraujagysliy
susiauréjimo (stenozés) fistulés vie-

B Kauno kliniky Nefrologijos klinikos Detoksikacijos skyriaus vyr. slaugytoja-slaugos administratoré Ona Paskeviciené.

toje. ,Sios problemos ne tik suma-
Zina kraujo tekme, kuri gali trukdy-
ti dializés procesui, bet ir apsunkina
slaugytojy darbg, kelia diskomfortg
pacientui’, — aiskina O. Paskeviciené.

Turimas tékmiy registratorius
slaugytojoms padeda nustatyti, ar
kraujo srautas yra pakankamas, kad
dializé vykty efektyviai, ar néra re-
cirkuliacijos pozymiy fistuléje, nes
pablogéty atliekamos procediros
kokybé. ,Reguliarus kraujo tékmés
stebéjimas padeda uztikrinti, kad
fistulé buty tinkamos baklés, lei-
dZia greiciau pastebéti problemas
bei imtis priemoniy, kad baty is-
vengta komplikacijy”, — pabréZia
O. Paskeviciené.

J. Ezelskiené teigia, kad $i nauja

jranga suteikia galimybe dirbti grei-
Ciau, efektyviau ir patogiau. ,Nauji
metodai leidzia slaugytojams pro-
fesionaliai vertinti arterioveninés
jungties hemodializei bukle, diag-
nozuoti komplikacijas procedtros
metu, uztikrinti sklandy ir ilgalai-
kj arterioveniniy fistuliy funkciona-
vima. Tai gali padéti iSvengti ilgos
hospitalizacijos, sumazinti centri-
nés venos duriy ir su tuo susijusiy
komplikacijy skaiciy. Turint galimy-
be naudotis portatyviniu ultragarso
aparatu skyriuje mazéja stresas slau-
gytojoms, taupomas mediky laikas,
0 pacientai gauna kokybiskesne
priezilry”, — mintimis dalijasi Nefro-
logijos klinikos slaugos vadove.
,Slaugytojy, dirbanciy su paci-

Kauno kliniky Nefrologijos kli-
nikos Dializiy sektoriuje kiek-
vieng ménesj atliekama apie
1300 hemodializés procedu-
ry. Sios procediros atlieka-
mos tiek ambulatorijoje, tiek
ir stacionare gydomiems pa-
cientams.

entais, kuriems atliekamnos hemodiali-
zés, kasdienybeé reikalauja auksto pro-
fesionalumo, todél kiekviena naujoveé,
suteikianti galimybe optimizuoti pro-
cedury atlikima, labai vertinga”“, - pa-
Zymi Kauno kliniky Nefrologijos kli-
nikos Detoksikacijos skyriaus vadové
prof. Edita Ziginskiené.

Kauno kliniky inf.

DISERTACIJOS GYNIMAS

Vasario 21 d. 12 val. Lietuvos sveikatos moksly universite-
to Mokomojo laboratorinio korpuso prof. Kazio Ozelio auditori-
joje (Eiveniy 4, LT-501671 Kaunas), vieSajame Biologijos mokslo
krypties tarybos posédyje bus ginama Dainos Bastytés dakta-
ro disertacija ,Imuninis atsakas atopijos metu: vitamino D
receptoriaus ir vitaming D suriSancio baltymo geny poli-
morfizmas"” (gamtos moksly sritis, biologijos kryptis - N 010).

Moksliné vadové - prof. dr. Brigita Gradauskiene (Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Biologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininké - prof. habil. dr. Vaiva Lesauskaité (Lietuvos svei-
katos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010).

Nariai:

prof. dr. Edgaras Stankevicius (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Vilmanté Borutaiteé (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Algimantas Paulauskas (Vytauto DidZiojo universite-
tas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Madeleine Radinger (Geteborgo universitetas (Svedi-
ja), gamtos mokslai, biologija - N 010).

Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir in-
ternete https.//Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-
disertacijos/

Mokslo centras

Vasario 28 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Veterinarijos akademijos dr. S. Jankausko auditorijoje (Tilzes g. 18,
LT-47181 Kaunas), vieSajame Veterinarijos mokslo krypties tarybos
posedyje bus ginama Modesto Kybarto daktaro disertacija
.Karviy speniy antimikrobiniy vilgikliy eksperimentiniy
prototipy modeliavimas ir kokybinis lyginamasis jverti-
nimas" (Zemeés tkio moksly sritis, veterinarija - A 002).

Mokslinis vadovas - dr. R. Mockeliinas (Lietuvos sveikatos

moksly universitetas, Zemeés Ukio mokslai, veterinarija - A 002).

Veterinarijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - doc. dr. Dainius Zienius (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, Zemes Ukio mokslai, veterinarija - A 002).

Nariai:

prof. dr. Vytuolis Zilaitis (Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, Zemes tkio mokslai, veterinarija - A 002);

prof. dr. Gintaras Daunoras (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, Zemeés tkio mokslai, veterinarija - A 002);

dr. Jonas Viskelis (Lietuvos agrariniy ir misky moksly centras,
Zemes tkio mokslai, agronomija - A 001);

prof. dr. Alberto Mufioz Prieto (Mursijos Universitetas (Ispa-
nija), Zemés tkio mokslai, veterinarija - A 002).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir in-
ternete https://Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-
disertacijos/

Mokslo centras

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty atsiysti avevita@/smuni.lt iki penktadienio 17 val.

(jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Veliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija
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Bendradarbiavimo ir destymo vizitai
Teramo universitete

,Erasmus+" programai suteikus galimybe,
keletas Biochemijos katedros déstytojy
lapkricio-gruodzio ménesiais lankési
Teramo universitete, Italijoje.

Doc. Rata Budreckiene,
doc. Simona Sutkuviené,
doc. Vaida Andruleviciaté
LSMU Biochemijos katedra

Jau ne pirma darbiné viesnagé
Teramo universitete prasidéjo issa-
mesne pazintimi su Biomoksly ir Ze-
meés Ukio maisto bei aplinkosaugos
technologijy fakultetu. Maisto, ze-
meés Ukio ir aplinkos biomoksly bei
technologijy katedroje pristatyta jau
turima mokomujy laboratorijy ba-
zé ir jranga, naudojama biochemi-
jos praktiniuose uzsiémimuose, bei
naujai jkurtas inovatyvus laboratorijy
kompleksas, kuris bus naudojamas
studentams mokyti, eksperimenti-
niuose tyrimuose ir mokslingje plét-
roje, aptarti bioetikos isstkiai.

Biochemijos katedros vedéja
prof. Rasa Baniené darbiniame susi-
tikime su prof. Alessia Colosimo (Re-
produkciniy biotechnologijy tarp-
tautinés magistranttros vadove) ir
prof. Barbara Barboni (Molekulinés ir
lgsteliy biotechnologijos doktoran-
tdros programos koordinatore) ap-
taré Pazangiosios biotechnologijos
studijy programa, kuri studentams
suteikia galimybe jgyti teorinius
chemijos, biochemijos ir biologijos
discipliny pagrindus bei praktinius
jgldzius, dirbant pazangiausiais ir
novatoriskiausiais biotechnologi-
niais metodais, taikant ,vienos svei-
katos" vizijg atitinkant] studijy me-
toda. Baigus 3ig studijy programa,
absolventams suteikiama biotech-
nologo kvalifikacija, leidZianti pasi-
rinkti jvairias karjeros kryptis biome-
dicinos srityje.

Katedros lektoré Ausra Mielda-
Zyté labiausiai doméjosi teisingu pa-
siruoSimu eksperimentui ir tiksliu jo
vykdymu. Reprodukciniy biotech-

nologijy laboratorijoje suteikta gali-
mybé savarankiskai isskirti kiausinta-
kiy lgsteliy pirmine kultQrg ir uzséti
auginimui. Perimta Igsteliy perséji-
mo, ju auginimo ant pastoliy (angl.
scaffold) patirtis, atlikti praktiniai ty-
rimai nauju konfokaliniu mikrosko-
pu bei tékmés citometru.

Trijy Biochemijos katedros
docenciy - Vaidos Andruleviciu-
tés, RUtos Budreckienés ir Simo-
nos Sutkuvienés — déstymo vizitas
prasidéjo susitikimu su Reproduk-
ciniy biotechnologijy tarptautinés
magistrantdros koordinatoriumi ir
Maisto, Zemés Ukio ir aplinkos bio-
moksly bei technologijy katedros
vedéju — prof. Nicola Bernabd ir ka-
tedros darbuotojais. Maisto, Zemes
dkio ir aplinkos biomoksly ir tech-
nologijy studentai, doktorantai ir
podoktoranttros studijy stazuotojai
dalyvavo LSMU déstytojy skaitomo-
se paskaitose. Sulaukta daug klausi-
mu, vyko aktyvi diskusija. Vieningai
patvirtinta, kad tokie mainai reika-
lingi: jie leidZia studentams pajus-
ti, kuo gyvena kity 3aliy analogisky
studijy programy studentai, o dés-
tytojams atsirinkti aktualiausias, di-
dziausio susidoméjimo sulaukusias
temas bei problemas.

LSMU Biochemijos katedros
déstytojos pristaté LSMU Maisto
saugos ir Maisto mokslo, Gyvuno ir
Zmogaus saveikos, Gyviny moks-
lo ir Veterinarinés medicinos stu-
dijy programose koordinuojamus
maisto ir gyviny biochemijos daly-
kus, kurie atnaujinami atsizvelgiant
] specialisty, galin¢iy imtis naujy is-
sakiy tiek pramongje, tiek moksli-
niuose tyrimuose, tiek klinikingje
veikloje, poreikj. Pasidalyta jzvalgo-
mis ir idéjomis, kaip toliau buty ga-
lima kolaboruoti tiek mokslinéje,

B Prof. Rasa Baniené (trecia i§ kairés) ir lekt. Ausra Mieldazyté (penkta i§ kairés), aptarus tolimesnj bendradarbiavima ir mai-
nus su Reprodukciniy biotechnologijy tarptautinés magistrantiros koordinatoriais: prof. Annunziata Mauro (pirma i§ kai-
rés), prof. Nicola Bernabo (pirmas i$ desinés) bei doktorantais.

R

tiek ugdomojoje veikloje, aptarti
nauji studenty bendradarbiavimo
bldai (galima studenty tiriamujy
darby nuotoliné konferencija). Su-
sitikimuose su Teramo universiteto
déstytojais apsvarstytos pazangios
mokymo formos: jrodymais pagrjsti

B Su vizito kuratoriais ir Maisto, Zemés tkio ir aplinkos biomoksly bei tec

tyrimai, simuliaciniai metodai ir las-
teliy bei mikroorganizmy tyrimai,
kurie itin naudingi studentams dir-
bant Siose srityse.

LSMU  Biochemijos katedros
deéstytojy prof. Rasos Banienés, lekt.
Ausros Mieldazytés, doc. Vaidos An-

o —

druleviciates, doc. Ratos Budreckie-
nés ir doc. Simonos Sutkuvienés vizitai
Teramo universitete, Italijoje, 2024 m.
lapkricio-gruodzio ménesiais finan-
suoti Erasmus+ mainy programos
(STA) projekto Nrr. 2023-1-LTOT-KA131-
HED-000123527 lésomis.

Bendryste ir dékingumas:

slaugytojy
sventine popiete

PrieS graziausias mety Sventes vyr. slaugytojai ir slaugos va-
dovai susirinko j Sventine Sv. Kalédy popiete, kuri tapo ne tik
Sventiniu susibarimu, bet ir jkvepiancia akimirka. Sventé pra-
sidéjo 3v. MiSiomis Kauno kliniky 3v. Luko koply&ioje. ZodZio
liturgijai vadovavo Jo Ekscelencija vyskupas augziliaras Sau-
lius Buzauskas, o giesmes atliko garsus operos solistas Vaidas
VysSniauskas. Lauzdami kalédaitj, Sventinés popietés dalyviai
vieni kitiems saké Sil€¢iausius linkéjimus ir dékojo uz praéju-

sius 2024 metus.

Kauno kliniky generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius dékojo
visiems susirinkusiesiems uZ laikg kartu ir nuosirdy darbg Kauno klinikose bei ra-
pestj pacientais. ,Mes — administracija — galime parasyti ne vieng strategijg, taciau

strategija néra tai, kg mes parasome. Tai yra tai, kg mes visi — beveik

8 tikstanciai — drauge padarome. A¢it uz prasmingg kasdienj dar- ))
b3", - linkédamas graZios sventés saké Ligoninés vadovas.
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Bendryste ir dekingumas:
slaugytojy sventine popiete

Jam pritaré ir direktorius

medicinai ir slaugai prof.

Kestutis Stasaitis, pridur-
damas, kad slaugytojy bendruome-
né kasdien daro didelius ir prasmin-
gus darbus. ,Neseniai turéjau pokalbj
su Slaugos koordinavimo tarnybos
vadove doc. Renata Vimantaite. Kal-
béjome apie pagarbg, slaugytojy
profesijg ir kuriamg verte. Sis nuosir-
dus pokalbis mums abiem buvo ver-
tingas dél pokalbio turinio, t.y. tema
buvo labai aktuali, iSsakomi argu-
mentai apgalvoti ir reiksmingi, pokal-
bio isvados buvo aiskios ir naudingos
abiem. Sutikite, kad knygos ar filmo
verte kuria turinys, o ne pavadinimas.
Taip ir slaugytojy profesija — ji vertin-
ga, nes verte kuria turinys — atlieka-
mas darbas. Visiems noréciau palin-
kéti kitais metais daugiau démesio
skirti turiniui ir nepamirsti, kad turi-
nio karéjai esate jus’, — saké profe-
sorius, dékodamas uz praéjusius me-
tus ir pasiekimus, kurie matomi ne tik

Kauno kliniky bendruomenéje, bet ir
visoje Lietuvoje.

LACIO direktoriams uzZ grazius
zodzius ir visiems susirinkusiesiems
uz prasminga darba. Sv. Kalédy lau-
kimo laikotarpis mums primena,
kokia didele prasmeé slypi maZuo-
se dalykuose: nuosirdziai pasakyta-

me Zodyje, Sypsenoje, bendrystéje,
kuriuos mes patys kuriame. Noriu
visiems palinkéti pilnatves, ramy-
bés ir pasitenkinimo per metus at-
liktais darbais: mazesniais ar dides-
niais, svarbu vedanciais uzsibrézto
tikslo link. NuosirdZiausi sveikinimai
visiems. Linkiu rasti laiko tiems, ku-

riuos labiausiai branginate”, — linké-
jo doc. Renata Vimantaité, Slaugos
koordinavimo tarnybos vadove.
Sventés metu vyko nuotaikin-
gas kalédinis protmasis, kurj laime-
jo komanda, pasivadinusi ,Ledo ka-
ralienés.” Sventiné popieté baigeési
Siltu ir jaukiu susibarimu, kuriame da-

Iyviai dalijosi ne tik Kalédy dvasia, bet
ir jkvepianciomis istorijomis apie savo
kasdienius pasiekimus. Tai buvo pui-
ki proga dar kartg sustoti ir jvertinti sa-
vo darbag, kuris ne tik atspindi asmeni-
nj indélj, bet ir prisideda prie bendro
geroveés kdrimo organizacijoje.
Komunikacijos tarnybos inf.

Po operacijy sveikstantiems vaikams -
kKino vakarai

Kauno kliniky Vaiky chirurgijos klinikoje penkta-
dieniais maZiesiems ligoniukams rodomi anima-
ciniai filmai, praskaidrinantys ¢ia besigydanciy

vaiky kasdienybe.

,Mintis organizuoti kino vaka-
rus gimé musy rezidentei Agnei,
nes dauguma vaiky ligoninéje lieka
savaitgaliui, tarp jy yra ir vienisy vai-
ky be tévy. Laisvadieniais klinikoje
mazoka veiksmo, todél stengiamés
kaip jmanydami kurti Sventine nuo-
taikg", — sako doc. dr. Ausra Luko-
siute-Urboniené, Kauno kliniky Vai-
ky chirurgijos skyriaus vadove.

Kino filmai rodomi Vaiky chi-
rurgijos skyriaus zaidimy kambary-
je. MaZieji ziGrovai ir jy téveliai mé-
gaujasi spragintais kukurdzais, filmai
parenkami pagal vaiky amziy ir po-
megius. ,Pirmasyk filmg parodéme
per Helovyng, sulaukéme daug ge-
ry atsiliepimy, todeél nusprendéme
$ig iniciatyva testi”, — dZiaugiasi gy-
dytoja vaiky chirurge.

Tesiama ir didelio susidoméji-
mo sulaukusi ,Zaisly ligoninés” ideé-

ja — vaikus i$ darzeliy supazindinan-
ti su ligoninés aplinka, atliekamomis
procedtromis. ,Vaikai cia atvyks-
ta gydyti savo Zaisly: tvarsto, veza |
rentgeng, operacine. Zaidimo forma
siekiame juos supazindinti su ligoni-
nés erdvémis, kiek jmanoma labiau
nuraminti jy baimes, nerima, susiju-
sj su ligoninéje atliekamomis proce-
ddromis”, - teigia doc. dr. Audra Lu-
kositte-Urboniené. Ji priduria, kad
vaikai uz drasa ligoninéje gauna
diplomus, proceddry metu jy dé-
mesys nukreipiamas animaciniais
filmais ir spalvotais lipdukais. ,Gera
emociné savijauta padeda vaikams
greiciau pasveikti, todél visas kolek-
tyvas stengiasi kurti jaukia ligonines
aplinka”, — sako gydytoja vaiky chi-
rurge.

Kas savaite j ligonine atvyksta
,Raudonos nosys" gydytojai-klounai

bei terapiniai Sunys. Jie palaiko gera
nuotaikg, apdalija Sypsenomis, klou-
nai isdalija vaikams kvietimus j kina.

Vaiky chirurgijos klinikoje kas-
met atliekama apie 4000 operacijy.
Nuo paprastesniy dienos chirurgi-
jos skyriuje atliekamy operacijy iki

inksty transplantacijy, onkologiniy,
jgimty apsigimimy ar traumy ope-
racijy.

Klinikoje gydomi net 500 g
nesveriantys naujagimiai, o gydy-
mas kartais pradedamas dar vaisiui
esant gimdoje. Nuo 2019 m. Kauno

klinikos yra aktyvus Europos rety ir
jgimty naujagimiy ligy referencijos
centras. ,Esame pasiryZe teikti ne tik
medicinine pagalbg, bet ir emocine
parama. Juk kiekvienas mazasis pa-
cientas yra unikalus”, - Sypsosi doc.
dr. A. Lukosiaté-Urboniené.
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Advento vakaras Kauno kliniky
Kulautuvos reabilitacijos ligonineje

Gruodzio 18 d., prieS pat graziausias mety
Sventes, Kauno kliniky Kulautuvos rebilitacijos
ligoninés kolektyvas ir pacientai susirinko |
advento vakara.

Renginj organizavo ir kuravo li-  pijos choro ,Sviesa, kuris nuostabias

goninés Ukio reikaly tvarkytoja Jolan-  advento giesmes dovanojo susirin-
da Dagiené. Ji yra ir Kulautuvos para-  kusiesiems, vadové. Dalyvius taip pat

pasveikino Kulautuvos Sve. Mergelés
Marijos baznycios kunigas Antanas
Grazulis. Renginys buvo skirtas vi-
sai Kulautuvos ligoninés bendruo-
minei, nemazai tarp susirinkusiyjy
buvo ir pacienty, kurie Siltai déko-
jo uzZ nuostaby renginj ir galimybe
praskaidrinti kasdienybe ligoninéje.

| Sokiy vakaras

Lapkricio 30 d. vyko LSMU studenty ir gydytojy korporacijos , Fraterni-
tas Lituanica et Patria” tradicinis Sokiy vakaras, skirtas 116-osioms kor-
poracijos jkirimo metinéms paminéti. Sokiy vakaro metu buvo tesiama
praeitais metais pradéta labdaringumo tradicija, tad Siemet IéS0s buvo
renkamos Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijai (POLA).

Sen! Lukas Matulevicius

Renginyje dalyvavo Lietuvos sveikatos
moksly universiteto bei kity aukstyjy mokykly
studentai ir alumnai. Gausioje sveciy minio-
je buvo galima atpazinti kolegas is VU TSPMI
studenty korporacijos ,RePublica”, Akade-
minio skauty sajadzio bei T.L.S. korporacijos
,Neo-Lithuania”.

Pravéerus LSMU Kalby ir edukacijos ka-
tedros akty salés duris svecius pasitiko kan-
tri tematikos rabais pasipuose korporantai,
o démesj prikausté fotosienelé, prie kurios
galéjo jsiamzinti renginio dalyviai. Renginio
metu netrdko geros muzikos, skaniy uzkan-
dziy ir linksmai nusiteikusiy sveciy. Sokiy va-
karg atidare ir visus susirinkusiuosius suzavé-
jo junjory ir kandidaty Sokamas linijinis kantri
sokis. Po nuotaikingo $okio renginio vedéjai
korporacijos junjorai Grantas Taparauskas ir
Emilija Urbonaité svecius supazindino su $io
renginio tikslais ir veiklomis. Veéliau sveikini-
mo Zodj taré korporacijos pirmininkas sen!
Augustas Jankauskas. Galiausiai prasidéjo
Teksaso valso pamokos, kurias vedé korpo-
racijos senjoré Rugilé Rékuté ir junjoras Da-
nielius Koncius.

Renginio pertrauky metu vyko jvairQs
Zaidimai ir loterijos. Laimétojus stebino jvai-
rds réemejy prizai: ,Kvapy namy” aromatera-
pijos dovanos, ,Medaksos” dovany kuponai,
Kauno filharmonijos ir Vilniaus senojo teatro
dovanoti bilietai j renginius bei daugelis kity.
Sokiy vakarui baigiantis, svente vainikavo gar-
dus gimtadienio tortas. Norime pasidziaugti,

kad renginio metu surinktas pelnas paauko-
tas Pagalbos onkologiniams ligoniams asocia-
cijai (POLA).

Po visy linksmybiy, kurias buvo pa-
ruose musy korporantai, Sokiy vakaras ne-
iSvengiamai baigési. Nuosirdziai dékojame
visiems dalyvavusiesiems ir iki pasimatymo
kitais metais!

')
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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO SENATO POSEDIS. 2024 m. gruodZio 18 d.

NUTARIMAI

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(toliau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-
4227,i. k. 1121010NUTAOXI-2147) 37 punkto 6 papunkdiu ir Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto pedagoginiy ir garbés vardy
suteikimo nuostatais (patvirtintais 2014 m. geguzés 16 d. Senato
nutarimu Nr. 46-15, aktuali redakcija nuo 2021 m. sausio 21 d.,
Senato nutarimas Nr. 145-03), Senatas nutaria suteikti:
B dr. Rasai Ugenskienei - profesoriaus pedagoginj vardg ir is-
duoti atestatg;
W dr. Zivilei Pranskanienei - docento pedagoginj vardg ir isduo-
ti atestata.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovauda-
masis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statuto (Zin., 2010,
Nr. 81-4231; 2012, Nr.81-4227 i. k. 17121010NUTAOXI-2147) 37
punkto 7 papunkdiu, isklauses administracijos ir finansy direkto-
res Laimos Matusevicienés pristatyma ir atsizvelgdamas j Senato
Finansy ir socialiniy reikaly komisijos iSvadas, nutaria:

B pritarti 2024 m. pajamy ir iSlaidy samaty tikslinimams.
W sidlyti rektoriui teikti patikslintas 2024 mety pajamy ir iSlaidy
sgmatas Lietuvos sveikatos moksly universiteto tarybai tvirtinti.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovauda-
masis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statuto (Zin., 2010,
Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227 i. k. 1121010NUTAOXI-2147) 37
punkto 7 papunkdiu, isklauses administracijos ir finansy direkto-
res Laimos Matusevicienes pristatymg ir atsizvelgdamas j Senato
Finansy ir socialiniy reikaly komisijos iSvadas, nutaria:

B pritarti 2025 m. pajamy ir iSlaidy samaty ir 2025-2027 mety
Lietuvos sveikatos moksly universiteto strateginio veiklos plano:
valstybes biudZeto tiesioginiai asignavimai projektams.

W sialyti rektoriui teikti 2025 m. pajamy ir iSlaidy samaty ir
2025-2027 mety Lietuvos sveikatos moksly universiteto stra-
teginio veiklos plano: valstybés biudzeto tiesioginiai asignavimai
projektus Lietuvos sveikatos moksly universiteto tarybai tvirtinti.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovauda-
masis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statuto (Zin., 2010,
Nr.81-4231; 2012, Nr. 81-4227,i. k. 1121010NUTAOXI-2147) 34

punktu ir atsizvelgdamas | Universiteto pasiektus rezultatus, jver-
tines skirtingg iSmokos apmokestinimg Tarybos nariams, susiju-
siems ir nesusijusiems su Universitetu darbo santykiais, remda-
masis Senato Finansy ir socialiniy reikaly komisijos iSvadomis,
nutaria nustatyti uz veiklg einant Tarybos nario pareigas
2024 metais treciosios (2020-2025) kadencijos Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto tarybos nariams (toliau - Tarybos narys):

1. Nesusijusiems darbo santykiais su Universitetu - 1,06 parei-
ginés algos bazinio dydzio iSmoka.

2. Susijusiems darbo santykiais su Universitetu - 1,36 pareigi-
nes algos bazinio dydzio iSmoka.

3. ISmokos mokamos Tarybos nariams, einantiems Sias parei-
gas nutarimo priemimo diena.

4. 1Smokos iSmokamos gruodzio meén. i$ pajamy uz teikiamas
paslaugas lesy.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, atsizvelgda-
mas j Universiteto pasiektus rezultatus gerinant vykdomy studijy
programy kokybe, vykdant platesnio masto tarptautinius mokslo
projektus, racionaliai naudojant Zmogiskuosius ir materialiuosius
iSteklius bei siekdamas skatinti darbuotojus, vadovaudamasis
Lietuvos sveikatos moksly universiteto tarybos 2023 m. gruo-
dZio 21 d. sprendimu Nr. UT1-34-5 patvirtintos Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto darbuotojy darbo apmokéjimo sistemos
65.2 ir 66.1.1. punktais, jvertines Senato Finansy ir socialiniy rei-
kaly komisijos iSvadas, esant rektoriaus teikimui, nutaria:

B sialyti, kad LSMU darbuotojams badty skiriamos 50 proc.
pareigines algos dydzio vienkartineés piniginés iSmokos.

B sialyti nustatyti, kad vienkartinés piniginés iSmokos nemoka-
mos darbuotojams, kurie:

2.1. pradéjo dirbti Universitete véliau kaip 2024 m. lapkricio 30 d;

2.2. turi darbo sutartj su Universitetu tik del darbo projekte;

2.3. turi galiojancius darbo pareigy pazeidimus ir (ar) jiems tai-
komi apribojimai ir draudimai, numatyti Lietuvos Respublikos vie-
Sujy ir privaciy interesy derinimo jstatymo 23 straipsnyje;

2.4. yra iseje vaiko priezidros atostogu.

3. Sidllyti, kad vienkartines piniginés iSmokos darbuotojams bu-
ty iSmokamos gruodzio ménesj is programos 12-001 ,Auksciau-
siosios kvalifikacijos specialisty remimas ir mokslo plétojimas” lé-
Sy ir (arba) i$ pajamy uz teikiamas paslaugas lésy.

4. Teikti sitlymga deél vienkartiniy piniginiy iSmoky skyrimo Uni-
versiteto darbuotojams svarstyti Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto tarybai.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227, . k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 19 papunkciu, Senatas nutaria pat-
virtinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto Studenty reikaly
tarnybos nuostaty nauja redakcija.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Senatas (toliau - Sena-
tas), vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto sta-
tuto (Zin., 2010, Nr. 81-423; 2012, Nr. 81-4227,1. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 p. 19 p. p,, 2021 m. lapkricio 25 d. Lietuvos
sveikatos moksly universiteto tarybos sprendimu Nr. UT1-11-1
patvirtinty Lietuvos sveikatos moksly universiteto 2022-2026
mety strateginés pletros gairiy jgyvendinimo plano 2.4 uzdavi-
niu, nutaria patvirtinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Studijy centro nuostatus.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin,, 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227,i. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 19 papunkdiu, Senatas nutaria pa-
tvirtinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto Komunikacijos
tarnybos nuostatus.

Prof. Jaraté Macijauskiené, Senato pirmininké
Prof. Ramuné Morkdniené, PosédZio sekretoré

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovaudama-
sis Vyriausiosios tarnybines etikos komisijos rekomendacija, nu-
matancia, kad tuo atveju, kai del nusisalinimo nebelieka kvorumo
ir tokio sprendimo nejmanoma iSskaidyti j dalis, o sprendimas
yra susijes su daugumos nariy privaciais interesais ir jiems nusi-
Salinus sprendimo priimti baty nejmanoma, balsy dauguma gali-
ma nuspresti dalyvauti tolesnéje procedtroje ir klausimga spresti
iS esmes (https:.//www.vtek.It/index.php/13-dirbantiems-valstybineje-
tarnyboje/32-nusisalinimas), nutaria dalyvauti toliau nagrine-
jant klausima ir spresti jj iS esmés.

Rugilé Kriau¢inaité, Posédzio pirmininké
Beatri¢é Linkauskaité, PosédZio sekretoré

KAUNO
\#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Medicinos gydytojo 0,125 et. Stacionariy paslaugy koordina-
vimo tarnyboje Kraujo centre (darbo uzmokestis 315,16 Eur uz
0,125 et. darbo kravj).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universiteti-
nis iSsilavinimas, galiojanti atitinkama medicinos praktikos licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasymag, issilavinimg bei turimg speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinan¢iy dokumenty ko-
pijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-01-20. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo neonatologo 0,125 et. Neonatologijos klinikoje Nau-
jagimiy ligy skyriuje (darbo uzmokestis 393,25 Eur uz 0,125 et.
darbo kravj)).
B Gydytojo burnos chirurgo 0,25 et. Veido ir zandikauliy chi-
rurgijos klinikoje (darbo uzmokestis 738,95 Eur uz 0,25 et. dar-
bo krav)).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universiteti-
nis issilavinimas, galiojanti atitinkama medicinos praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, teiseto darbo su vaikais QR kodga pa-
teikti Kauno Kliniky Zmogigkyjy istekliy tarnybai arba el. pastu:
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2025-01-20. |Ssa-
mi informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Direktoriaus visuomenés sveikatai, mokslui ir studijoms
1,0 et. (darbo uzmokestis nustatomas pagal Sveikatos prieziaros
jstaigy jstatymo 15(1) str. nuostatas).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai turi atitikti
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzes
10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacionalinés sveikatos siste-
mos valstybés ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSujy jstaigy, ju padali-
niy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy reikalavimy patvirtinimo”
nurodytus kvalifikacinius reikalavimus. Pretendentas turi bati jgijes
aukstajj universitetinj iSsilavinima, mokslinj laipsnj (pedagoginis var-
das yra privalumas) bei ne maZesne nei 3 m. praktinio darbo patirtj su
padalinio, kuriam siekiama vadovauti, funkcijomis susijusioje srityje.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-

kumento kopija, gyvenimo aprasymg, issilavinima bei turima speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, rekomendacijas, vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos
plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el.
pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2025-01-27.
ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

H Rety ir nediagnozuoty ligy koordinavimo centro vado-
vo 0,5 et. (darbo uZmokestis 1931,53 Eur uz 0,5 et. darbo kravj).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai turi ati-
tikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacionalinés svei-
katos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSujy js-
taigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy reika-
lavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus. Turéti
ne mazesne nei 3 m. praktinio darbo patirtj su padalinio, kuriam
siekiama vadovauti, funkcijomis susijusioje srityje.

PraSymg dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasymag, issilavinimg bei turimg speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, rekomendacijas, viesuyjy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos
plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el.
pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.t iki 2025-01-27.
ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vyresniojo slaugytojo-slaugos administratoriaus 1,0 et.
Urologijos klinikoje Urologijos skyriuje (darbo uzmokestis
2261,21 Eur 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: sveikatos moksly ar-
ba gyvybes moksly studijy krypties aukstasis issilavinimas, baka-
lauro kvalifikacinis laipsnis, Lietuvos Respublikos teisés akty nu-
statyta tvarka iSduota ir galiojanti profesines praktikos licencija,
ne mazesnis kaip 3 mety medicininis darbo stazas.

Papildomos kompetencijos - privalumas: darbo patirtis admi-
nistravimo, vadovavimo srityje, mokslo laipsnis, uZsienio kalby mo-
kejimas, papildomy profesines kvalifikacijos kursy ar mokymy is-
klausymas sveikatos politikos, vadybos ir administravimo srityse.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
rekomendacijas, veiklos plang pateikti Kauno Kliniky Zmogiskujy iSte-
Kliy tarnybai arba el. pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t

iki 2025-01-20. I3sami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 1,0 et. Anesteziologijos klinikoje (darbo uz-
mokestis nuo 1375,04 Eur iki 2405,76 Eur uz 1,0 et. darbo kravj
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: turéti ne Zemesnj
kaip aukstajj neuniversitetinj iSsilavinima, rastvedybos zinios, mo-
keti dirbti kompiuteriu ir Siuolaikinemis biuro technikos priemo-
nemis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
rekomendacijas, veiklos plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy iste-
kliy tarnybai arba el. pastu: zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2025-01-20. I3sami informacija teikiama tel.: 8 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Kineziterapeuto 0,5 et. Seimos medicinos klinikoje Slaugos
paslaugy namuose poskyryje (darbo uzmokestis 840,00 Eur uz
0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universite-
tinis iSsilavinimas, bakalauro laipsnis ir galiojanti kineziterapeuto
licencija, vairuotojo pazymeéjimas.

Papildomos kompetencijos - privalumas: uzsienio kalby mokéji-
mas, papildomy profesinés kvalifikacijos kursy ar mokymy isklau-
symas sveikatos srityse, nuosavas automobilis.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turimg speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty ko-
pijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-01-20. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

SKELBIMA LAIKYTI NEGALIOJANCIU
Skelbimg, spausdintg 2024 m. gruodZio 11 d. savaitrastyje
+Ave vita” Nr. 41, dél Maitinimo dalies vadovo 1,0 et. Kauno
Kliniky filiale Druskininky reabilitacijos centre ,Dainava” laikyti ne-
galiojanciu.
Prof. habil. dr. Renaldas Jurkeviius, Generalinis direktorius
Elvyra Zilinskieng, tel. 8 37 703480, el. p. elvyra.zilinskiene@kaunoklinikos. |t
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INFORMACIJA 13N

PASKIRTOS VARDINES STIPENDIJOS LSMU STUDENTAMS

Gruodzio 17 d. vwyko Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos posedis. Pateikta 60 studenty prasymy (FF - 6, VSF - 2,
GMF - 3, VF - 21, MF - 19, SF - 7, OF - 2) vardinéms stipendijoms gauti.
B UAB DR. VET vardinés stipendijos skirtos Veterinarijos fakulteto 5 kurso studentéms Maria Barrio Lopez ir Pa-
tricijai Jamontaitei bei 6 kurso studentei Austéjai Zilinskaitei.
B UAB ,,Magnum Veterinarija” vardinés stipendijos skirtos 4 kurso Veterinarijos fakulteto studentei Rugilei Ja-
nulevicittei ir Gyvany moksly fakulteto studentei Liepai Emilijai Skruzdytei.
B AB ,Vilkijos akis" vardiné stipendija paskirta Veterinarijos fakulteto 5 kurso studentei Kotrynai Tolkaciovaitei.
B Veterinarijos farmacijos asociacijos vardine stipendija skirta Veterinarijos fakulteto 6 kurso studentei Dei-
mantei Bulviciatei.
B UAB ,,Nemuno vaistiné” vaistiniy tinklas CAMELIA vardinés stipendijos skirtos Farmacijos fakulteto 4 kur-
so studentéms Eglei Petrauskaitei ir Marijai Blockytei.
B UAB , Aconitum” vardineés stipendijos paskirtos Farmacijos fakulteto 2 kurso studentei Dignai Narkeviciatei,
3 kurso studentei Augustei Mortai Vaitkutei ir 4 kurso studentei Monikai DapSytei.
B UAB ,,Pirmas Zingsnis"” vardine stipendija skirta Slaugos fakulteto 3 kurso studentei Kamilei Pilvinytei.
B Slaugos konsultacijy centro SIDABRA vardine stipendija paskirta Slaugos fakulteto 2 pakopos 1 kurso stu-
dentei Juditai Druktenienei.
B Vytenio Povilo Andriukaicio vardines stipendijos paskirtos Visuomenes sveikatos fakulteto 2 kurso studen-
tei Anai Stakelytei ir Medicinos fakulteto 6 kurso studentei Grytei Leonaviciatei.
B Prof. Juozo Kupcinsko vardiné stipendija skirta Medicinos fakulteto 4 kurso studentui Edziui Bauboniui.
B LSMU vardinés stipendijos uz pasiekimus plétojant universiteto tarptautiSkuma skirtos Siems studentams:

- Johana Elizabeth Muller Torres (Veterinarijos fakultetas, 4 kursas)

- Sarah Louise May Clarke (Veterinarijos fakultetas, 4 kursas)

- Ayodele Tolulope Smart (Farmacijos fakultetas, 2 kursas)

- Mohammed'ui Al Knhalafui (Slaugos fakultetas, 3 kursas)

- Annemarie Schneider (Visuomenes sveikatos fakultetas, 2 kursas)

- Tabarak'ui Resen'ui (Odontologijos fakultetas, 4 kursas)

- Elmie Esterhuizen (Medicinos fakultetas, 6 kursas)

- Dianca le Roux (Medicinos fakultetas, 4 kursas)

- Eglei Juskeviciatei (Medicinos fakultetas, 3 kursas)

- Nazgol Farrokh-Seyr (Medicinos fakultetas, 6 kursas).
B Asociacija Kauno Tauro ,,LIONS” klubas, globojanti zmones, turincius negalig ir individualiuosius poreikius,
skyré tris vardines stipendijas LSMU studentams, turintiems negalia.

Noretume, kad masy zodZiai baty dideli,
Kad sielvartg susildyty, paguosty
Gyventi Saukty vél be sopulio Sirdy
Ir asaras nusluostyty nuo skruosty...

SkaudZig netekties ir litidesio valandg dél mylimo vyro mirties
nuosirdziai uzjauciame Urologijos klinikos
vyresnigjg slaugytojg - slaugos administratore Vestg Gudunskiene.
Urologijos klinikos kolektyvas

NuoSirdziai uzjau¢iame Neuromoksly instituto Toksikologijos laboratorijos
mokslo darbuotojg Dale Baranauskiene mirus mylimai Mamytei.

Mes negalime uzpildyti Jasy netekties, bet norime pasidalyti Jasy skausmu.
Mes negalime pakeisti lemties, bet norime palengvinti jos kelig.
Mes negalime jveikti baties, bet norétume padéti savo buvimu.
LSMU NI Toksikologijos laboratorijos kolektyvas, LSMU Neuromoksly instituto darbuotojai

Skaudzig netekties valanda, mirus vyrui, nuosirdziai uzjauc¢iame
Kauno kliniky Urologijos skyriaus vyresnigjg slaugytoja -
slaugos administratore Vestg Gudunskiene ir artimuosius.
Slaugos koordinavimo tarnyba, slaugos vadovai ir
vyresnieji slaugytojai — slaugos administratoriai

Skaudzig netekties ir liddesio valandg dél mylimos mamos mirties nuosirdziai
uzjauciame LSMU Urologijos Kklinikos docentg Dariy Trumbecka.

Urologijos klinikos kolektyvas

Skaudzig netekties valandg nuosirdziai uzjauciame gydytojq alergologe
ir klinikine imunologe Simong Kasinskaite del tévelio mirties.
Imunologijos ir alergologijos klinikos kolektyvas

NuoSirdziai dekojame visiems medikams, bendradarbiams ir kolegoms uz
paramg, palaikymg ir buvimg kartu, palydint j paskutine kelione masy mylimg
Mama. Jasy rupestis ir nuoSirdus 7odZiai tapo didZiule paguoda SirdZiai Siuo
sunkiu metu. Trumbecky $eima

VIESASIS PRANESIMAS

Sausio 14 d. (antradienj) 13 val. LSMU Vi-
suomenes sveikatos fakulteto Sveikatos psicho-
logijos katedros asistenté dr. Gita Argustai-
té-Zailskiené LSMU Visuomenés sveikatos
fakulteto (Tilzes g. 18) 107 auditorijoje skaitys
viesgjj pranesima ,,LytiSkumo mokslo keliai:

Svietimas, licencijavimas ir tyrimy jZval-
gos". Maloniai kvieCiame dalyvauti.

Sausio 15 d. 10.00 val. LSMU MA Kardio-
logijos instituto Tarplastelines sgveikos tyrimy
laboratorijos mokslo darbuotojas dr. Tadas

Kraujalis LSMU MA Kardiologijos instituto ap-
valiojoje posedziy saléje (Sukiléliy pr. 15, Kau-
nas) skaitys viesajj pranesima ,,Molekulinio
modeliavimo panaudojimas tiriant konek-
siny puskanaliy ir kanaly biofizikines sa-
vybes”. Maloniai kvie¢iame dalyvauti.

Sausio 27 d. 13 val. LSMU MA Imunologijos
ir alergologijos klinikos lektoré dr. Laura Ta-
masauskiené Kauno kliniky DidZiojoje audito-
rijoje (Eiveniy g. 2, Centrinis korpusas) skaitys
vieSgjj pranesima ,,Maisto alergija ir netole-
ravimas”. Maloniai kvieciame dalyvauti.
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