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Ne tik komandų 
mokytojas:  
kas iš tiesų kuria 
ryšį su šunimi?
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Kinologijos 
centras 
paminėjo 
Žemės dieną 
ir pavasario 
lygiadienį
Kovo 20 d. LSMU Gy-
vūnų mokslų fakulte-
to (GMF) Kinologijos 
centras pakvietė vi-
sus šunų mylėtojus ir 
gamtos entuziastus į 
ypatingą ir kasmetį, 
tradicija tapusį renginį, 
skirtą Žemės dienai ir 
pavasario lygiadieniui 
paminėti. Renginys 
vyko LSMU Veterinari-
jos akademijos Žalčio 
salėje, kur susirinko 
gausus būrys dalyvių – 
tiek studentai, tiek ir 
akademinė bendruo-
menė, norėję daugiau 
sužinoti apie atsakingą 
augintinių priežiūrą bei 
giliau suprasti gamtos 
ir gyvūnų santykį.

Doc. dr. Jurgita 
Dailidavičienė
Gyvūnų mokslų fakulteto 
prodekanė, Anatomijos ir 
fiziologijos katedros docentė

Kinologijos centro vado-
vė doc. dr. Jurgita Dailidavičienė 
pabrėžė, kad šiuolaikinis žmogus 
vis labiau vertina ne tik natūra-
lią aplinką, bet ir jos dalį sudaran-
čius gyvūnus.

LSMU bendruomenei pristatyta knyga 
apie profesorę Aldoną Lukoševičiūtę
Praėjusią savaitę Lietuvos sveikatos mokslų 
universiteto (LSMU) bendruomenei pristatyta 
knyga „Profesorė Aldona Lukoševičiūtė: gydy-
toja, mokslininkė, mokytoja“.

Profesorė – Lietuvos mokslų akademijos akademikė-eks-
pertė, reanimatologijos-intensyviosios terapijos ir specializuotos 
kardiologijos pradininkė, klinikinės defibriliacijos ir stimuliacijos 
metodų iniciatorė Lietuvoje, 1975–1994  m. prof. Aldona Luko-
ševičiūtė vadovavo Anesteziologijos-reanimatologi-
jos katedrai.

13-ieji Kauno klinikų 
vadovų mokymai
Šį savaitgalį Kauno klinikų vadovai susirinko Birštone, kur vyko jau 13-ieji tradiciniai vadovų mokymai, šįkart skirti 
temai „Duomenimis grįstas kelias link efektyvumo“. Šie mokymai atspindi ilgametę Kauno klinikų praktiką remtis 
duomenų analize įvairiose ligoninės valdysenos srityse, siekiant nuolat didinti veiklos efektyvumą ir kokybę.

Mokymų metu vadovai intensyviai nagri-
nėjo procesų valdymo rodiklius ir dirbtinio in-
telekto taikymą priimant strateginius sprendi-
mus. Taip pat aptarė pažangiausias duomenų 
analitikos įrankių galimybes, kurios atveria nau-
jas perspektyvas organizacijos veiklai. Mokymai 
suteikė galimybę ne tik įgyti naujų žinių, bet ir 
pasidalyti gerąja patirtimi: Kauno klinikų ben-

druomenės nariai pristatė sėkmės pavyzdžius, 
demonstruojančius, kaip duomenimis grįsti 
sprendimai padidino efektyvumą skirtinguose 
padaliniuose ar visoje organizacijoje. Dirbtuves 
vedė ir ligoninės vadovų komanda, kas šiems 
mokymams suteikė praktinės vertės ir padėjo 
dalyviams geriau įvertinti savo padalinio eko-
nominį efektyvumą. 

Įgytos žinios ir patirtys mokymuose bus tai-
komos siekiant dar sklandesnio procesų valdy-
mo ir strategiškai pagrįstų sprendimų. Nuolatinis 
tobulėjimas yra neatsiejama Kauno klinikų kas-
dienybės dalis, užtikrinanti aukščiausios kokybės 
sveikatos priežiūros paslaugas ir ligoninės pro-
gresą.

Kauno klinikų inf.
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Šunys tampa ne tik ištiki-
mais draugais, bet ir tar-
pininkais tarp žmogaus 

ir gamtos – jie moko mus džiaugtis 
paprastais dalykais, jausti dabarties 
akimirką ir vertinti nepaliestus miš-
kus, upes bei pievas, kurias jie taip 
mėgsta tyrinėti. Žmonės vis dažniau 
pasitelkia įvairius būdus, kad susilie-
tų su gamta – renkasi žygius pėsčio-
mis, bėgimą miškuose, pasivaikščio-
jimus su augintiniais, stovyklavimą 
ar tiesiog lėtą buvimą gamtoje. 
Miesto triukšmą jie keičia į paukš-
čių čiulbėjimą, asfaltą – į minkštą 
miško paklotę, o skaitmenines pa-
tirtis – į tikrą ryšį su žeme, vandeniu 
ir gyvąja gamta. Ši tendencija rodo, 
kad gamta nėra tik fonas – ji yra mū-
sų gerovės, emocinės pusiausvyros 
ir vidinės ramybės šaltinis.

Renginio metu ypatingas dė-
mesys buvo skiriamas atsakingai 
šunų priežiūrai ir dresūros žinioms. 
Viena laukiamiausių akimirkų – Gy-
vūnų auginimo technologijų ins-
tituto tyrėjo padėjėjo Mindaugo 
Sėjūno knygos „Didysis šuns šeimi-
ninko vadovas“ pristatymas. Doc. dr. 
Jurgita Dailidavičienė, pristatydama 
knygos autorių, akcentavo, kad au-
torius – neeilinė asmenybė. Jis gy-
vūnų pasaulyje gyvena ne vienus 
metus, o jo ryšys su šunimis forma-
vosi nuo pat vaikystės. Svajojęs būti 
daktaru Dolitliu, jis prisijaukino įvai-
riausius gyvūnus – nuo stirnų iki ba-
landžių, o savo gimtadienius šventė 
su arkliais ir viščiukais, kurie jį lydėjo 
lyg tikri draugai. Tačiau jo kelias – ne 
tik romantizuota meilė gyvūnams. 
Autorius – mokslininkas, tyrinėto-
jas, LSMU bendruomenės narys, ku-
ris gilina žinias apie gyvūnų elgse-
ną, dalijasi jomis su studentais, veda 
seminarus ir dalyvauja tarptautinė-
se mokslinėse konferencijose. Kny-
goje jis kviečia pažvelgti į šunų el-
gesį iš pačių šunų perspektyvos. Jis 
pabrėžia, kad dažnai žmonės šunis 
mato tik per savo patirties prizmę, 
ignoruodami jų instinktus, poreikius 
ir natūralų elgesį.

Renginio metu autorių sveiki-

Kinologijos centras paminėjo 
Žemės dieną ir pavasario lygiadienį
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no ir LSMU Gyvūnų mokslų fakulte-
to dekanė prof. Elena Bartkienė, kuri 
pabrėžė knygos svarbą šunų mylėto-
jams ir augintinių priežiūros kultūrai. 

Anot Mindaugo Sėjūno, svar-
biausia šuns auklėjime yra ne griež-
tumas, o supratimas ir kantrybė. 
„Šunys mokosi geriausiai, kai jaučia-
si saugūs ir mylimi, todėl geriausius 
rezultatus pasiekiame per pozityvų 
skatinimą, o ne baimes“, – kalbėjo 
M. Sėjūnas. Dalyviai turėjo progą ne 
tik išgirsti naudingų patarimų, bet ir 
užduoti klausimus, diskutuoti su au-
toriumi bei įsigyti knygą su jo au-
tografu.

Be to, renginio metu Univer-
siteto biblioteka surengė atvirą 
parodą, kurioje buvo pristatyti ver-
tingi leidiniai apie šunų elgseną, 
dresūrą ir priežiūrą. Paroda sulau-
kė didelio susidomėjimo, o daly-
viai galėjo susipažinti su įvairiomis 
metodikomis, knygomis apie šunų 
psichologiją, dresūrą ir veterinari-
nę priežiūrą. 

Veterinarijos akademijos mu-
ziejaus vedėja Lina Baršauskienė Ve-
terinarijos akademijos centriniuose 
rūmuose surengė parodą apie Kau-
no senamiesčio paveldą ir pakvie-

tė pasivaikščioti ir pasigrožėti Kau-
no senamiesčiu tiesiog akademijoje.

Pasak organizatorių, rengi-
nys ne tik paminėjo svarbią Žemės 
dienos datą, bet ir skatino atsakin-
gą augintinių priežiūrą bei pagarbą 
gamtai. „Džiugu matyti, kad vis dau-
giau žmonių domisi atsakinga gyvū-

M. Verikaitės nuotr.

nų priežiūra ir siekia suprasti savo 
keturkojus draugus. Mums svarbu, 
kad augintinių laikymas nebūtų tik 
mada, bet ir atsakomybė“, – dalijosi 
įspūdžiais GMF dekanė prof. dr. Ele-
na Bartkienė.

Dalyviai taip pat džiaugėsi ga-
limybe ne tik praplėsti savo žinias, 

bet ir bendrauti su bendraminčiais, 
užmezgant naujas draugystes. 

Renginys paliko puikius prisimi-
nimus tiek dalyviams, tiek organizato-
riams, o šunų mylėtojai išsinešė ne tik 
naudingų žinių, bet ir dar didesnį no-
rą gilinti savo ryšį su augintiniais bei 
puoselėti atsakingą požiūrį į gamtą.

	■LSMU Gyvūnų mokslų fakulteto dekanė prof. Elena Bartkienė.	■Gyvūnų mokslų fakulteto prodekanė doc. dr. Jurgita Dailidavičienė ir knygos autorius Mindaugas Sėjūnas.
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Knygą apie šią iškilią asmenybę 
sudarė prof. D.  Giedrimienė, doc. 
J. Vaitiekūnienė, dr. A. Lignugarie-

nė, prof. R. Navickas, E. Giedrimas.
„Bėgantis laikas dar labiau sustiprina isto-

rijos reikšmę medicinai ir primena apie svar-
bias asmenybes, padariusias kertinius pakei-
timus bei paskatinusius pažangą medicinoje.

Knyga apie profesorę Aldoną Lukoševi-
čiūtę, kaip gydytoją, mokslininkę ir mokyto-
ją, – tai tik žvilgsnis į išskirtinę asmenybę, ku-
ri atvertė naują puslapį medicinos istorijoje. 
Jos indėlis į Lietuvos ir pasaulinės kardiologi-
jos bei intensyviosios terapijos vystymąsi yra 
pavyzdinis.

Knygoje – prisiminimai ir faktai apie tai, 
kaip buvo sprendžiama, kas daroma ir pasie-
kiama tuo istoriniu laikotarpiu. Ir, kai nežiūrint 
sunkumų, atkaklumas ir pasišventimas leido 
realiai įgyvendinti klinikoje jos novatoriškas 
idėjas.

Negalime pamiršti, kaip sugebėjimas 
kurti ir pritaikyti elektrinės širdies defibriliaci-
jos ir stimuliacijos metodus, atgaivinant ligo-
nius kritiškose situacijose bei išgelbstint stai-
gios mirties atvejais, kuriuos išvystė profesorė, 
sugrąžino ligonius į aktyvų gyvenimą. Be to, 
tai išplėtė galimybes šiuos metodus plačiau 
įdiegti ligoninėse ir taikyti bet kurioje įvykio 
vietoje.

Tikimės, kad ši knyga bus atkaklumo ir 
pasiaukojimo medicinai bei ligoniui pavyz-
džiu“, – sako viena iš knygos sudarytojų prof. 
D. Giedrimienė.

Komunikacijos tarnybos inf.

LSMU bendruomenei pristatyta knyga 
apie profesorę Aldoną Lukoševičiūtę
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M. Verikaitės nuotr.

	■LSMU prorektorius studijoms  
prof. Kęstutis Petrikonis.

	■Viena iš knygos sudarytojų  
prof. Dalia Giedrimienė.

	■LSMU Medicinos fakulteto dekanas  
prof. Andrius Macas.

Inovacijų skatinimas 
ir verslumo ugdymas 
Europoje
Europos inovacijų ir technolo-

gijų institutas (EIT) – svarbi Europos 
Sąjungos institucija, siekianti stiprin-
ti regiono inovacijų diegimo gebėji-
mus ir spręsti globalius iššūkius. EIT 
iniciatyvos orientuotos į tvarų augi-
mą, darbuotojų kvalifikacijos kėlimą 
bei verslumo talentų ugdymą, pri-
sidedant prie Europos, kaip pasau-
linio inovacijų lyderio, stiprinimo. 
Viena iš tokių iniciatyvų – EIT Jumps­
tarter programa, kuri šiemet sugrįž-
ta su atnaujintomis kategorijomis ir 
naujomis galimybėmis.

EIT Jumpstarter tikslas ir 
pasiekimai
EIT Jumpstarter programa su-

teikia inovatoriams galimybę sau-
gioje ir palaikančioje verslo aplinko-
je paversti savo novatoriškas idėjas 
sėkmingais startuoliais.

„Svarbu paminėti tai, kad ši 
programa išskirtinė tuo, jog foku-
suojasi į pačios ankstyviausios stadi-
jos kūrėjus – dar tik vystančius idėją 
ar turinčius pirminį savo produk-
to prototipą. EIT Jumpstarter kvie-
čia tuos, kurie veikia komandoje, 
tačiau vis dar neturi įkurtos įmonės 

(juridinio vieneto). Tai puiki proga 
žengiantiesiems pirmuosius žings-
nius verslo kelyje“, – teigė progra-
mos atstovai.

Patekusieji į programą kviečia-
mi dalyvauti verslo vystymo moky-
muose, vykstančiuose tiek nuotoliu, 
tiek gyvai skirtingose Europos šaly-
se. Tokiu būdu dalyviai ne tik gau-
na vertingų žinių, bet ir turi galimy-
bę geriau pažinti įvairių šalių rinkas, 
suprasti jų specifiką. Dalyviams su-
teikiama ir ekspertinė mentorystė 
bei konsultacijos, padedančios idė-
jas vystyti iki komerciškai sėkmingų 
produktų ir paslaugų. 

Per pastaruosius aštuonerius 
metus programa padėjo daugiau 
nei 1300 talentų įgyti verslumo įgū-
džių ir įsteigti 124 startuolius, kurie 
pritraukė apie 150 mln. eurų išorės 
investicijų. Šie rezultatai įrodo pro-
gramos svarbą ir sėkmę skatinant 
verslumą bei inovacijų plėtrą Euro-
poje.

Naujos kategorijos ir 
galimybės 2025 metais
2025 metais programa siū-

lo aštuonias dinamiškas kategori-
jas, kurias kuruoja įvairios EIT žinių 
ir inovacijų bendrijos (ŽIB). Šios ka-
tegorijos apima: sveikatos priežiūrą, 

maisto ir agrotechnologijas, meta-
lus, mineralus, pažangiąsias medžia-
gas ir pramonės šalutinius srautus, 
energetiką ir atsinaujinančius ener-
gijos šaltinius, pažangią ir ekologiš-
ką gamybą, išmaniuosius miestus ir 
judumą, naująjį Europos Bauhauzą 
ir Ukrainos atkūrimą.

Kiekvienos kategorijos nugalė-
tojas gali laimėti 10 000 eurų pinigi-
nį prizą ir galimybę pasinaudoti spe-
cializuota parama, kuri padės jiems 
pateikti savo inovacijas rinkai.

EIT Jumpstarter dalyvių 
sėkmės istorijos
Lietuvos startuolis „Ligence“ 

yra puiki sėkmingos pradedančios 
įmonės kelionės EIT ekosistemo-
je istorija. 2019 m. jie startavo kaip 
EIT Jumpstarter naujokai ir užėmė 
antrąją vietą sveikatos kategorijo-
je, o po metų laimėjo ir EIT Health 
„InnoStars“ apdovanojimą. 

„Ligence“ misija – sumažinti 
medicinos komandų darbo krūvį. 
Komanda kuria širdies echoskopijų 
procedūrose naudojamą programi-
nę įrangą „Ligence Heart“, kuri, pasi-
telkiant dirbtinio intelekto sprendi-
mus, automatizuoja vaizdų analizę 
ir padeda kardiologams priimti tiks-
lius klinikinius sprendimus.

Nuo tada „Ligence“ nuosekliai 
vysto savo technologijas. 2024 m. 
pabaigoje įmonė pritraukė 3 mln. 

EIT Jumpstarter:  
kelias nuo idėjos iki  
sėkmingo startuolio 

Kaip dalyvauti?

Paraiškas 2025 m. programai galima teikti iki balandžio 2 d. Da-
lyviai turės galimybę prisijungti prie nuotolinių mokymų ir pristatymų, 
o atrinktos komandos galės keliauti į mokymus, kurių kelionės išlaidas 
apmokės EIT. Be to, lapkričio mėnesį atrinktos 48 komandos dalyvaus fi-
naliniame idėjų pristatyme (ang. pitch battle), kuriame geriausiai pasiro-
džiusieji laimės piniginius prizus skirtingose kategorijose. Finalinio etapo 
prizinis fondas – 150 000 eurų. Programa EIT Jumpstarter – puiki galimy-
bė ne tik gauti finansinę paramą, bet ir susipažinti su didžiausiu Euro-
poje inovatorių tinklu.

Daugiau informacijos ir dalyvių registraciją rasite  
https://eitjumpstarter.eu/

eurų investiciją, kuri leis dar labiau 
plėtoti jų inovatyvius sprendimus 
medicinos srityje.

https://eitjumpstarter.eu/
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Ne tik komandų mokytojas:  
kas iš tiesų kuria ryšį su šunimi?
LSMU Gyvūnų mokslų fakulteto (GMF) Kinologijos centras pavasarį 
pasitiko pakvietęs šunų mylėtojus, kinologijos entuziastus ir 
specialistus į unikalų teorinį-praktinį seminarą, skirtą giliau suprasti 
šuns ir šeimininko santykius bei šuns reaktyvumo valdymo 
įgūdžiams ugdyti. Kovo 15 d. vykęs seminaras sulaukė didelio 
susidomėjimo, dalyviai aktyviai įsitraukė į diskusijas, o įgytos žinios 
paskatino naują požiūrį į žmogaus ir šuns ryšį.

Doc. dr. Jurgita Dailidavičienė
Gyvūnų mokslų fakulteto 
prodekanė, Anatomijos ir 
fiziologijos katedros docentė

Seminaro pradžioje GMF Kino-
logijos centro vadovė doc. dr. Jurgi-
ta Dailidavičienė pristatė pranešimą 
apie etinius santykių aspektus tarp 
žmogaus ir šuns. Ji akcentavo, kad 
ryšys su augintiniu nėra vien tik dre-
sūra – jis reikalauja emocinio artu-
mo, atsakomybės ir supratimo apie 
šuns prigimtinius poreikius. Buvo 
aptarti dažniausiai pasitaikantys iš-
šūkiai šiuolaikinėje visuomenėje, su 
kuriais susiduria šeimininkai, ir gali-
mi jų sprendimo būdai.

Gyvūnų mitybos katedros jau-
nesnioji mokslo darbuotoja Ugnė 
Nedzinskaitė išsklaidė dažniausiai 
pasitaikančius mitus apie dresūros 
metodus ir šuns elgseną. Ji pabrė-
žė, kad, nors daugelis žmonių mano 

Miglės Verikaitės nuotr.

suprantantys savo augintinius, rea-
lybėje šunų suvokimas dažnai ski-
riasi nuo žmogaus intencijų. Pas-
kaitoje buvo pristatytos aiškios ir 
veiksmingos bendravimo su šuni-
mis praktikos.

Gyvūnų auginimo technologi-
jų instituto asistentė dr. Monika Nu-
tautaitė nagrinėjo, kaip šeimininko 
prieraišumas ir asmenybės bruožai 
gali formuoti tarpusavio santykį su 
šunimi. Ji aptarė, kaip stiprus prisi-
rišimas gali būti naudinga jėga, pa-
laikanti ir stiprinanti ryšį su auginti-
niu, bei kokie pavojai kyla vengiant 
prisirišimo ar priimant augintinį re-
miantis vien tik emociniu impulsu.

Gyvūnų auginimo technolo-
gijų instituto tyrėjo padėjėjas Min-
daugas Sėjūnas savo pranešime 
pabrėžė, kad žmogaus ir šuns ben-
dradarbiavimas turi būti grindžia-
mas abipusiu supratimu ir pasiti-
kėjimu, o ne konfliktais. Jis pristatė 
efektyvius metodus, padedančius 
užtikrinti harmoningą bendravimą 
bei praktinius būdus, kaip užkirs-
ti kelią šuns reaktyvumui ir stresui.

Rekso šunų mokyklos vyriau-
siasis treneris Jonas Valančius pri-
statė individualų požiūrį į šuns el-
gesį, pabrėždamas, kad kiekvienas 
atvejis reikalauja unikalios analizės. 

Jo pranešime buvo pristatyti skir-
tingi šunų elgesio vertinimo meto-
dai, praktiniai pavyzdžiai bei realios 
situacijos, kuriose galima pritaiky-
ti mokslinį požiūrį į elgesio forma-
vimą.

Po teorinės dalies dalyviai turė-
jo galimybę praktiškai išbandyti įgy-
tas žinias. Gyvūnų veisimo katedros 
asistentė Indrė Mečionytė akcenta-
vo socializacijos svarbą ir paaiškino, 
kaip tinkama socializacija nuo anks-
tyvo amžiaus padeda formuoti pa-
klusnų ir pasitikintį šunį. Buvo ap-
tartos dažniausiai daromos klaidos 
ir pateikti rekomenduojami būdai, 
kaip tinkamai ugdyti šunį skirtin-
gais gyvenimo etapais.

Seminaro praktinėje dalyje da-
lyviai kartu su keturkojais „eksper-
tais“ mokėsi atpažinti šunų emoci-
jas, valdyti jų reaktyvumą ir stiprinti 
abipusį pasitikėjimą. Užsiėmimai 
padėjo geriau suprasti, kaip veikia 
šunų kūno kalba, kaip atpažinti jų 
emocinius signalus ir kaip tinkamai 
reaguoti įvairiose situacijose.

Seminaro pabaigoje vyko ak-
tyvi diskusija, kurioje dalyviai dali-
josi savo įžvalgomis ir uždavė klau-
simus ekspertams. Buvo aptariami 
realūs šeimininkų patirti iššūkiai, 
diskutuojama apie efektyvius šunų 
mokymo metodus bei dalijamasi 
praktiniais patarimais. Dalyviai pasi-
džiaugė, kad seminaras suteikė ne 
tik naujų teorinių žinių, bet ir prakti-
nių įgūdžių, kuriuos galima pritaikyti 
kasdien bendraujant su augintiniais.

Daugelis seminaro dalyvių iš-
reiškė viltį, kad ateityje bus rengia-
mi ir daugiau panašių renginių, ku-
riuose būtų galima toliau gilinti 
žinias apie šunų elgesį ir mokymą. 
Seminaras „Ne tik komandų moky-
tojas: kas iš tiesų kuria ryšį su šuni-
mi?“ tapo vertinga patirtimi visiems, 
siekiantiems kurti harmoningus ir 
etiškus santykius su savo keturko-
jais draugais.

Ryšys su augin-
tiniu nėra vien 
tik dresūra – jis 
reikalauja emo-
cinio artumo, 

atsakomybės ir 
supratimo apie 

šuns prigimtinius 
poreikius.
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Šis renginys suteikė unikalią 
galimybę išsamiai aptarti DI etikos 
temą. Prof. Maximilianas Kieneris 
pristatė svarbiausius etikos integra-
vimo į DI kūrimo procesą aspektus. 
Dr. Jonas Bozenhardas vedė interak-
tyvią diskusiją, kurioje dalyviai anali-
zavo realius etinius iššūkius, išryškino 
DI etikos sudėtingumo ir tarpdiscipli-
ninio bendradarbiavimo būtinybę. 
Prof. Alexanderis Schlaeferis su ko-
manda aptarė sveikatos priežiūros 
srityje naudojamų DI modelių kūri-
mo problemas. Dr. Axelis Heineman-
nas ir prof. Benjaminas Ondruschka 
pristatė DI naudojimo iššūkius teis-
mo ekspertizėse. Prof. Michaelis Boc-
kmayris pabrėžė, kaip DI gali iš esmės 
pakeisti retų ligų diagnostiką ir gydy-
mą, padėdamas pacientams greičiau 
gauti tikslią medicininę pagalbą. 

Teorinę sesiją vainikavo dr. 
Imkes Fiedlerio pranešimas apie DI 
taikymą biomedicinos moksluose, 
ypač jo potencialą mažinti ekspe-

Dirbtinio intelekto ir etikos klausimai 
nagrinėti Vokietijoje vykusiose 
mentorystės dirbtuvėse
Kovo pradžioje Lietuvos sveikatos mokslų universiteto (LSMU) 
atstovai turėjo galimybę dalyvauti Vokietijoje vykusio projekto 
„SustAInLivWork“ partnerių – Hamburgo technologijos universiteto 
(Technische Universität Hamburg, TUHH) organizuojamose 
seminaro-dirbtuvių sesijose dirbtinio intelekto (DI) tematika. 
Dviejų dienų renginyje medicinos, informatikos, medicinos teisės 
ir filosofijos ekspertai nagrinėjo DI keliamus etinius klausimus, 
problemas ir galimybes, ypač sveikatos priežiūros srityje. 

rimentinių tyrimų su gyvūnais po-
reikį ir spartinti naujų vaistų kūrimą. 
Dirbtuvėse kartu diskutavo ir Kau-
no technologijos universiteto (KTU), 
Vytauto Didžiojo universiteto (VDU) 
bei Vilniaus Gedimino technikos 
universiteto (VILNIUS TECH) atsto-
vai. Renginio dalyviai turėjo galimy-
bę ne tik teoriškai, bet ir praktiškai 
susipažinti su Hamburgo technolo-
gijos universitete atliekamais DI kū-
rimo procesais ir sveikatos priežiū-
ros srityje panaudojamais modeliais.

„Diskusijose atkreiptas dėme-
sys į tokius esminius klausimus kaip 
duomenų, reikalingų biomedicini-
niams dirbtinio intelekto pritaikymo 
tyrimams, trūkumas ir paaiškinamų 
dirbtinio intelekto modelių poreikis 
sveikatos priežiūroje, kur sprendimų 
priėmimo skaidrumas ir pasitikėji-
mas paslaugų teikėjais yra itin reikš-
mingi. Šie aspektai yra ypač svarbūs 
ir teisiniu požiūriu, nes jie turi įtakos 
paslaugų atitikties teisės aktams ver-

tinimui ir pacientų pasitenkinimo ly-
giui. Seminare taip pat diskutavome 
ir apie dirbtinio intelekto pritaikymą 
teismo medicinoje, pabrėžiant tiks-
lių, paaiškinamų ir teisiškai pagrįstų 
dirbtinio intelekto įrankiais pagrįstų 
įrodymų poreikį teismų procesuose. 

Seminaras paskatino labai rei-
kalingą diskusiją dėl etinių aspek-
tų integravimo į dirbtinio intelekto 
kūrimą, pabrėžiant nuolatinio me-
dicinos technologijų tyrėjų ir etikos 
ekspertų bendradarbiavimo poreikį. 
Bendradarbiavimu bus siekiama už-
tikrinti, kad dirbtinio intelekto diegi-
mas sveikatos priežiūros srityje būtų 
etiškas, veiksmingas ir patikimas“, – 
savo patirtimi dalijasi LSMU Visuo-
menės sveikatos fakulteto lektorė, 
teisininkė Kristina Astromskė. 

2023  m. Lietuvos sveikatos 
mokslų universiteto Kardiologi-
jos instituto mokslininkai kartu su 
partneriais pradėjo vykdyti projek-
tą „Dirbtinio intelekto kompetencijų 

centras tvariam gyvenimui ir darbui“ 
(„SustAInLivWork“), kurio tikslas – su-
kurti jungtinį dirbtinio intelekto kom-
petencijų centrą Lietuvoje. 

Daugiau apie projektą ir jo veik­
las: https:// www.sustainlivwork.eu/ 

Projektas „SustAInLivWork“ fi­
nansuojamas programos „Europos 
Horizontas“ Nr. 101059903 ir 2021–
2027 metų Europos Sąjungos fondų 
(projekto Nr. 10-042-P-0001) lėšomis. 

Kardiologijos klinikos inf.

http://www.lid.lt
https:// www.sustainlivwork.eu/  
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Ernesta Sakalauskienė, 
Ingrida Poškienė, 
Dangyra Ruseckienė

JAPONIJOS IR LIETUVOS 
NĖŠČIŲJŲ PRIEŽIŪROS 
SKIRTUMAI IR PANAŠUMAI
Gimdymo aplinkos įtaka 
emocinei būklei
Noyu atkreipė dėmesį į gim-

dymo palatų ypatumus: „Mane nu-
stebino, kad iš gimdymo palatos 
galima matyti lauką. Japonijoje gim-
dymo palatos dažniausiai apsuptos 
baltomis sienomis, kurios kai kurioms 
moterims gali sudaryti šaltą ir sterilią 
aplinką. Manau, kad galimybė matyti 
gamtą gimdymo metu gali turėti tei-
giamą poveikį moterų emocinei bū-
klei gimdymo metu ir vėliau.“

Tėvų įtraukimas į 
pogimdyminę priežiūrą
Kitas aspektas, kuris studentėms 

pasirodė įdomus, buvo aktyvus tėčių 
įsitraukimas į pogimdyminę priežiū-
rą. Riko atkreipė dėmesį į tai, kad tėtis 
aktyviai įtraukiamas į šį procesą: „Man 
tai patiko, nes tai parodo, kad Lietu-
voje vyrai natūraliai įtraukiami ir akty-
viai dalyvauja ir padeda mamai šiuo 
svarbiu laikotarpiu.“

Naujagimių intensyviosios 
terapijos skyrių skirtumai
Vizito metu studentės taip pat 

lankėsi Naujagimių intensyviosios 

	■ Su Naujagimių intensyviosios terapijos skyriaus naujagimių slaugytoja Kristina 
Turkevičiene ir Neonatologijos klinikos slaugos vadove / naujagimių slaugytoja, 
LSMU dėstytoja Natalija Skorobogatova.

	■Moterų konsultacijoje.

	■ Japonijos studentės ir Kauno klinikų akušerės bei LSMU dėstytojos Ernesta Sa-
kalauskienė, Ingrida Poškienė, Dangyra Ruseckienė, Asta Kirkilytė ir Bronislava 
Petrošienė.

Studenčių iš Japonijos vizitas 
Akušerijos ir ginekologijos  
bei Neonatologijos klinikose
Lietuvos sveikatos mokslų universitete antrus metus iš eilės viešėjo 
Nagojos (Nagoya) universiteto slaugos ir akušerijos studijų programų 
studentės. Magistro laipsnio siekiančios akušerės Riko Ito, Sumire 
Miyazaki ir slaugytoja Noyu Nakajima aplankė Akušerijos ir ginekolo-
gijos bei Neonatologijos klinikas. Studenčių viešnagės tikslas – susipa-
žinti su akušerinės ir neonatologinės priežiūros ypatumais Lietuvoje. 
Studentės domėjosi nėščiųjų, gimdyvių ir pagimdžiusių moterų bei 
naujagimių priežiūros procesu. Ekskursijos metu aplankyta moterų 
konsultacija, akušerijos, ginekologijos, naujagimių ligų ir naujagimių 
intensyviosios terapijos skyriai, operacinės, reprodukcinės medicinos 
ir vaisiaus medicinos centrai. Vizito metu studentės turėjo progą pa-
matyti ir susipažinti su šiose klinikose vykdomomis veiklomis, perso-
nalu. Buvo aptartas akušerės vaidmuo Lietuvoje ir Japonijoje.

terapijos skyriuje. Riko palygino šį 
skyrių su Nagojos universiteto ligo-
nine Japonijoje: „Mane nustebino, 
kad naujagimių intensyviosios tera-
pijos skyrius buvo šviesus. Nagojos 
universiteto ligoninėje šios patalpos 
yra tamsios, o tai kartais sukelia liūd
nus jausmus naujagimius lankan-
tiems tėvams. Nors tamsa naudin-
ga kūdikio vystymuisi, manau, kad 
piešiniai su lauko vaizdais ant sienų 
galėtų padėti tėvams jaustis geriau.“

Akušerių vaidmuo 
Lietuvoje ir Japonijoje
Studentės taip pat domėjo-

si akušerių vaidmeniu skirtingose 
šalyse. Japonijoje akušerės atlieka 
svarbų vaidmenį nėštumo, gimdy-
mo ir pogimdyminės priežiūros me-
tu. Noyu pasidalijo savo įžvalgomis 
apie Japonijos sistemą: „Akušerės 
Japonijoje prižiūri nėščiąsias ir fizio-
loginio gimdymo metu, konsultuoja 
moteris po gimdymo, ypač dėl žin-
dymo ir naujagimių priežiūros. Ta-
čiau, skirtingai nei kai kuriose kitose 
šalyse, Japonijoje akušerės nėra pa-
grindinės reprodukcinės sveikatos 
specialistės jaunoms merginoms ar 
ne nėščioms moterims. Klausimai, 
susiję su kontracepcija, menstruaci-
ne sveikata ar bendrąja reprodukci-
ne sveikata, dažniausiai sprendžiami 
pas ginekologus. Manau, kad pagal 
kompetencijas akušerės puikiai ga-
lėtų patenkinti moterų poreikius 

šiais klausimais, o esant poreikiui 
nukreipti pas reikiamą specialistą.“

Noyu taip pat pastebėjo, kad 
Japonijoje akušerės dirba dviejose 
skirtingose srityse:

1. Ligoninėse dirbančios aku-
šerės – jos aktyviai dalyvauja gim-
dymo ir pogimdyminės priežiūros 
procese, padeda šeimoms prisitai-
kyti prie naujos situacijos.

2. Bendruomenės akušerės 
konsultuoja moteris ne tik nėštumo 
ir gimdymo klausimais, bet ir meno-
pauzės bei kitais gyvenimo etapais.

Kultūrinių mainų svarba
Japonijos studentės išreiškė 

susidomėjimą Lietuvos akušerijos 
praktika ir norą pritaikyti gerąją pa-
tirtį savo šalyje. Riko apibendrino sa-
vo įspūdžius: „Norėčiau pasimokyti 
iš šių skirtumų ir parsivežti gerų idė-
jų į Japoniją.“

Tarptautinė patirtis – 
vertingas mainų elementas
Japonijos studenčių viešnagė 

mūsų universitete buvo ne tik ga-
limybė supažindinti jas su Lietuvos 
nėščiųjų priežiūros sistema, bet ir 
puiki proga diskutuoti apie tarpkul-
tūrinius skirtumus bei gerąją praktiką. 
Tokie tarptautiniai vizitai praturtina 
studentų akademines žinias, skatina 
kultūrinius mainus ir padeda plės-
ti slaugos bei akušerijos specialistų 
bendradarbiavimą visame pasaulyje.

Dangyros Ruseckienės nuotr.

Gegužės 7 d. 12 val. Lietuvos sveikatos mokslų univer-
siteto ligoninės Kauno klinikų Akušerijos ir ginekologi-
jos klinikos Didžiojoje auditorijoje (Eivenių g. 2, LT-50161 
Kaunas), viešame Slaugos mokslo krypties tarybos posė-
dyje bus ginama Ingridos Poškienės daktaro disertaci-
ja „Sėkmingų ir mažos rizikos gimdymų sąsajos su 
perinataliniais, sociodemografiniais ir gyvensenos 
veiksniais: vertinimas ir akušerio vaidmuo“ (medici-
nos ir sveikatos mokslai, slauga – M 005).
Mokslinė konsultantė – prof. dr. Meilė Minkauskienė 
(Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, medicinos ir svei-
katos mokslai, slauga – M 005).
Slaugos mokslo krypties taryba:
Pirmininkė – prof. dr. Aurelija Blaževičienė (Lietuvos svei-
katos mokslų universitetas, medicinos ir sveikatos moks-
lai, slauga – M 005).

Narės:
prof. dr. Jūratė Macijauskienė (Lietuvos sveikatos moks-
lų universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga – 
M 005);
doc. dr. Aurika Vanckavičienė (Lietuvos sveikatos moks-
lų universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga – 
M 005);
prof. dr. Diana Ramašauskaitė (Vilniaus universitetas, me-
dicinos ir sveikatos mokslai, medicina – M 001);
dr. Rosa Carla Gomes da Silva (Porto slaugos mokykla (Por-
tugalija), medicinos ir sveikatos mokslai, slauga – M 005).
Su disertacija galima susipažinti Lietuvos sveikatos moks-
lų universiteto bibliotekoje (Eivenių  g.  6, LT-50162 Kau-
nas) ir internete https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/gina-
mos-ir-apgintos-disertacijos/.

Mokslo centras

DISERTACIJOS GYNIMAS

https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/


2025 m. kovo 26 d. Nr. 12 avevita 7STUDIJOS | INFORMACIJA

Dr. Alina Vaškelytė
Slaugos klinikos docentė

Pirmoje mokymų dalyje bu-
vo aptarta, kokie fiziniai ir psicho-
loginiai pokyčiai vyksta paauglystės 
metu. Būsimosios akušerės pasako-
jo moksleiviams apie mergaičių ir 
berniukų lytinius požymius, hormo-
nų įtaką organizmui ir kaip šie po-
kyčiai gali paveikti jų emocinę savi-
jautą. Siekiant įtraukti moksleivius į 
aktyvų dalyvavimą mokymuose, po 
kiekvienos temos teorinės dalies 
buvo organizuojami mini žaidimai, 
skatinantys įtvirtinti įgytas žinias.

Antroje užsiėmimų dalyje bu-
vo nagrinėjama asmeninės higie-
nos tema. Studentės aiškino, kodėl 
brendimo laikotarpiu svarbu laiky-
tis kasdienių higienos įpročių, ko-
kios priemonės tam tinkamiausios 
ir kokių klaidų reikėtų vengti. Ši te-
ma buvo įtvirtinta dar viename mi-
ni žaidime, kuriame moksleiviams 
buvo pateikti įvairūs teiginiai apie 
higieną. Kiekvienas turėjo nuspręs-
ti, ar teiginys yra teisingas, ar klai-
dingas – tai padėjo išsklaidyti mi-
tus apie higieną ir skatino kritiškai 
vertinti mokymų metu gautą infor-
maciją.

Vienas svarbiausių mokymų 

Gražus ir turiningas bendradarbiavimas 
su VDU Ugnės Karvelis gimnazija tęsiasi
Kovo 12 d. VDU Ugnės Karvelis gimnazi-
joje Akušerijos studijų programos ketvirto 
kurso studentės kartu doc. Alina Vaškely-
te moksleiviams organizavo jau kasmete 
tradicija tapusias lytiškumo ugdymo pa-
mokėles. Užsiėmimai buvo skirti 6 klasių 
moksleiviams, siekiant padėti jiems geriau 
suprasti brendimo procesus, kūno ir emo-
cinius pokyčius bei ugdyti atsakingą požiūrį 
į naują – paauglystės etapą jų gyvenime.

aspektų buvo pagarba sau ir ki-
tiems, asmeninių ribų nustatymas 
bei priekabiavimo prevencija. Ap-
tartos skirtingos priekabiavimo for-
mos – fizinis, žodinis, seksualinis ir 
internetinis. Kad moksleiviai geriau 
suprastų šią temą, buvo organizuo-
tas interaktyvus žaidimas, kuriame 
jie turėjo nuspręsti, ar pateikti pa-
vyzdžiai atspindi tinkamus santy-
kius ir pagarbą vieni kitiems. Šis žai-
dimas skatino diskusijas apie realias 
gyvenimiškas situacijas, mokė atpa-
žinti ribų peržengimą ir kaip tinka-
mai reaguoti esant įvairioms situa-
cijoms.

Šiandieniame pasaulyje pa-
augliai didžiąją dalį laiko praleidžia 
naršydami socialiniuose tinkluose, 
todėl buvo svarbu aptarti saugų jų 
naudojimą. Studentės aiškino apie 
asmeninių duomenų apsaugą, in-
ternetines patyčias ir pavojus, kurie 
gali kilti bendraujant su nepažįsta-
mais žmonėmis internete. Šios te-
mos pabaigoje vyko trumpas inte-
raktyvus testas, kuriame moksleiviai 
sprendė situacijas, susijusias su sau-
giais ir nesaugiais veiksmais interne-
te, numatydami, kurie veiksmai ga-
lėtų sukelti pavojų. 

Baigiantis mokymams, buvo 
organizuotas smagus žinių pasitikri-

Organizatorių nuotr.

nimas – „Kahoot“ viktorina. Tai ne tik 
leido moksleiviams pasitikrinti, kiek 
informacijos jie įsiminė, bet ir sukūrė 
draugišką varžymosi atmosferą. Mo-
kymų pabaigoje visi mokymų daly-
viai buvo apdovanoti saldžiais pri-
zais ir galėjo išsakyti savo nuomonę 
apie užsiėmimą.

Po mokymų dalyviai dalijo-
si įspūdžiais teigdami, kad suži-
nojo naudingos informacijos, ku-
rios trūksta kasdieniame ugdyme. 
O Akušerijos programos studentės 
džiaugėsi galimybe pasidalyti savo 
žiniomis ir prisidėti prie paauglių 
švietimo svarbiomis temomis ir ti-

ki, kad moksleivių įgytos žinios pa-
dės jiems drąsiai žengti per brendi-
mo etapą!

Dėkojame VDU Ugnės Karve-
lis gimnazijos bendruomenei už šil-
tą priėmimą ir įteiktus gimnazijos 
direktoriaus pasirašytus padėkos 
raštus studentėms.

Mieli kolegos, informuojame, kad vasario 10 d. kiekvienam LSMU dar-
buotojui buvo išsiųsti informacijos saugos higienos kursai, kuriuos pri-
valoma išklausyti. Šie mokymai yra skirti užtikrinti, kad visi darbuotojai 
geriau suprastų pagrindinius kibernetinio saugumo principus ir būtų pa-
sirengę apsaugoti ne tik asmeninius, bet ir organizacijos duomenis.
Numatomos mokymų temos:
	■duomenų apsaugos pagrindai;
	■ kibernetinio saugumo grėsmės ir kaip jų išvengti;
	■ saugios elgsenos elektroninėje erdvėje praktika;
	■ asmeninių ir organizacinių duomenų apsaugos priemonės;
	■ incidentų atpažinimas ir reagavimas.
Mokymų trukmė bus pritaikyta kiekvieno darbuotojo užimtumui, sie-

kiant sumažinti įtaką darbo eigai. Mokymai vyks nuotoliniu būdu per in-
teraktyvią platformą. Prisijungimo nuoroda ir išsami informacija bus at-
siųsta į Jūsų darbinį el. paštą.

Mokymai yra privalomi visiems LSMU darbuotojams, nesvargu, kokios 
pareigos ar darbo sritis. Baigusiems mokymus darbuotojams bus išduo-
ti sertifikatai, patvirtinantys, kad darbuotojas yra susipažinęs su kiberne-
tinio saugumo higienos principais.

Mokymus rekomenduojama baigti iki 2025 m. kovo 31 d. Kiekvienas 
darbuotojas galės planuoti laiką individualiai pagal darbo grafiką.

Dėkojame už jūsų atsakingumą ir tai, kad prisidedate prie LSMU 
informacinės sistemos saugos stiprinimo. Kilus klausimų, prašo-
me kreiptis į Informacinės sistemos saugos pareigūną el. paštu 
danielius.grigaravicius@lsmu.lt arba telefonu +370 612 47244

Mokymų nuoroda: https://www.nksc.lt/mokymai/
Mokymai rengiami vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

2018 m. rugpjūčio 13 d. nutarimu Nr. 818 „Dėl Lietuvos Respublikos ki-
bernetinio saugumo įstatymo įgyvendinimo“, kuris numato privalomus 
mokymus institucijų darbuotojams.

2025
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Kibernetinio saugumo mokymai
LSMU darbuotojams
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Nėštumo metu moters orga-
nizme vyksta hormoniniai pokyčiai, 
kurie gali paveikti burnos sveikatą. 
Tinkama mityba, kurioje netrūks-
ta baltymų, vitaminų A, D, C, kalcio, 
fosforo ir geležies, padeda užtikrinti 
stiprius būsimus vaiko dantis. „Jei 
mityboje trūksta šių medžiagų, kū-
dikio dantų audiniai gali būti silp
nesni ir labiau pažeidžiami ėduo-
nies. Esant mitybos trūkumams, 
rekomenduojama vartoti nėščio-
sioms skirtus vitaminus ir minera-
lus“, – teigia prof. E. Slabšinskienė. 

Dantenų sveikata taip pat turi 
didelę įtaką nėštumo eigai. Tyrimai 
rodo, kad net 60–75 proc. nėščių-
jų susiduria su dantenų uždegimu 
(gingivitu), kuris pasireiškia paraudi-
mu, patinimu ir kraujavimu, gali atsi-
rasti dantenų išvešėjimas. „Paprastai 
užtenka kasdienės geros burnos hi-
gienos, ir pasibaigus nėštumui gin-
givitas išnyksta. Tačiau, jei gingivi-
tas vargino dar prieš nėštumą ir ilgai 
buvo negydomas, dantenų liga ga-
li pereiti į sunkesnią periodonto li-
gą – periodontitą. Periodonto ligos 
gali didinti priešlaikinio gimdymo ar 
mažo naujagimio svorio riziką, todėl 
svarbu laiku kreiptis į specialistą“, – 
pabrėžia profesorė.

Prof. E. Slabšinskienė teigia, kad 
nėštumo metu nereikėtų vengti vi-
zitų pas gydytoją. „Mitas, kad odon-
tologinės procedūros gali būti pa-
vojingos būsimai mamai ar kūdikiui. 
Priešingai – nėštumo metu svarbu 
reguliariai lankytis pas odontologą, 

KOVO 20-OJI – PASAULINĖ BURNOS SVEIKATOS DIENA

Motinos burnos sveikata – 
svarbi būsimo kūdikio gerovei
Motinos burnos sveikata glaudžiai susijusi su būsimo kūdikio svei-
kata. Tyrimai rodo, kad nėštumo metu moters dantų ir dantenų 
būklė gali turėti ilgalaikį poveikį vaiko burnos sveikatai. Hormoniniai 
pokyčiai šiuo laikotarpiu didina dantenų uždegimo riziką, o netin-
kama burnos higiena ar negydytas dantų ėduonis gali lemti, kad 
ėduonį sukeliančios bakterijos bus perduotos vaikui. Pasak Kauno 
klinikų Burnos priežiūros ir vaikų odontologijos klinikos gydytojos 
vaikų odontologės prof. Eglės Slabšinskienės, dantų ėduonies pre-
vencija prasideda dar prieš gimimą – labai svarbu, kad mama rū-
pintųsi savo burnos higiena, gydytų esamus pažeidimus ir rinktųsi 
visavertę mitybą.

Nuotrauka – iStock-625239392

	■Kauno klinikų Burnos priežiūros ir vaikų 
odontologijos klinikos gydytoja vaikų odon-
tologė prof. Eglė Slabšinskienė.

rūpintis kasdiene burnos higiena ir, 
esant poreikiui, gydyti dantis“, – sako 
ji. Gydytoja vaikų odontologė pabrė-
žia, kad šiuolaikinė medicina leidžia 
saugiai gydyti dantis, atlikti rentgeno 
tyrimus ir net vietinę nejautrą. Svar-
biausia – laiku kreiptis į specialistus 
ir neignoruoti burnos sveikatos pro-
blemų.

Po gimdymo taip pat svarbu 
rūpintis kūdikio burnos sveikata. 
Pirmuosius dantukus reikia pradė-
ti valyti iškart jiems išdygus, o pir-

Kovo 20-ąją minima Pasaulinė burnos sveikatos diena. Specialistai 
primena, kad rūpinantis savo burnos sveikata nėštumo metu, ga-
lima užtikrinti ne tik savo, bet ir būsimo kūdikio gerovę. Regulia-
ri odontologinė priežiūra, sveika mityba ir tinkama higiena – svar-
biausi žingsniai siekiant užtikrinti gerą vaiko dantų būklę nuo pat 
pirmųjų gyvenimo dienų.

mą kartą pas odontologą apsilan-
kyti dar iki vaikui sueis vieni metai. 
„Vyresnių nei vienų metų vaikų, ku-
riems nustatyta ankstyvos vaikys-
tės dantų ėduonies rizika, nereikė-
tų dažnai maitinti naktį nei krūtimi, 
nei iš buteliuko. Norint užkirsti ke-
lią dantų ėduoniui, mažylių dantys 
turėtų būti valomi dantų pasta su 
fluoru, kurios sudėtį ir kiekį turėtų 
rekomenduoti specialistas“, – sako 
prof. E. Slabšinskienė.

Dantų ėduonį sukeliančios 

bakterijos iš mamos vaikui gali bū-
ti perduodamos per bučinius, ben-
drus stalo įrankius ar net aplaižytą 
čiulptuką. Tačiau burnos ligų pato-
genai gali būti perduodami ir hori-

zontaliuoju būdu – tarp šeimos na-
rių, todėl rūpintis burnos sveikata 
svarbu ne tik būsimai mamai, bet 
ir tėčiui.

Kauno klinikų inf.

	■Skalbyklos vadovo 1,0 et. Aprūpinimo ir socialinių paslaugų tarnybos skalbykloje (darbo už-
mokestis nuo 2143,68 Eur už 1,0 et. darbo krūvį, neatskaičius mokesčių).

Darbo pobūdis: ieškome Kauno klinikų Aprūpinimo ir socialinių paslaugų tarnybos skalby-
klos vadovo.

Darbo aprašymas: organizuoti, koordinuoti, gerinti skalbyklos veiklą ir atliekamų paslaugų 
kokybę; organizuoti skalbyklos darbuotojų darbą; diegti inovacijas; užtikrinti darbuotojų darbo 
drausmę ir tinkamą laiko panaudojimą; užtikrinti higienos normas atitinkančius skalbinių priėmi-
mo, rūšiavimo, skalbimo, lyginimo, švarių skalbinių laikymo, išdavimo procesus skyriuje; spręsti 
skalbyklos problemines situacijas; užtikrinti gerą skalbyklos mikroklimatą.

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentui: aukštasis universitetinis išsilavinimas; vadova-
vimo patirtis ne mažiau nei 1 metų su skalbyklos funkcijomis susijusioje srityje.

Darbo pradžia: nuo 2025 m. gegužės 5 d.
Gyvenimo aprašymą pateikti Kauno klinikų Aprūpinimo ir socialinių paslaugų tarnybos vado-

vei Ingridai Kėvalienei el. paštu ingrida.kevaliene@kaunoklinikos.lt. Išsami informacija teikiama tel. 
0 37 327023, Eivenių g. 2, Kaunas.

ADMINISTRACIJA SKELBIA 
KONKURSĄ EITI ŠIAS PAREIGAS:

mailto:ingrida.kevaliene%40kaunoklinikos.lt?subject=
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Dr. Jolita Rapolienė

Paroda skleidžia žinią apie kūrybos svar-
bą žmogaus emocinei ir psichologinei ge-
rovei, akcentuojant santykio vertę, kurią eg-
zistencialistas ir filosofas Martinas Buberis 
akcentavo, kaip „pamatinis žodis Aš-Tu gali 
būti sakomas tik visa esybe. Aš negaliu vienas 
pats surinkti ką nors ir sulydyti į vientisą esy-
bę, bet ir be manęs to niekas negali padaryti. 
Aš tampu Aš tik tavajame Tu; tapdamas (sa-
vuoju) Aš, sakau Tu“.

Parodoje eksponuojami kūriniai iliustruo-
ja, kaip menas tampa galingu įrankiu emocijų 
ir jausmų išraiškai bei savęs pažinimui. Kurdami 
savo darbus parodos autoriai siekė ne tik ga-
lutinio rezultato, bet akcentavo pačio kūrybos 
proceso svarbą, tai yra, kokie išgyvenami kū-
rėjo jausmai, idėja, kuria kreipiamasi į kitą, nes 
taip atsiranda dialogas kūrėjo su kitu, žiūrin-

Paroda „Aš esu ne vienas“
Kovo 14 d. Kauno m. VšĮ Šilainių poliklinikos psichikos 
sveikatos centre atidaryta jungtinės Lietuvos sveika-
tos mokslų universiteto ir Vilniaus dailės akademijos 
jungtinės dailės terapijos antro magistrantūros kurso 
studentų darbų paroda „Aš esu ne vienas“, sulaukusi 
gausaus būrio svečių.

čiuoju į jo kūrinį. Paroda „Aš esu ne vienas“ ak-
centuoja žmogaus gilų poreikį būti matomam, 
o kūryba tampa šio poreikio susitikimo vieta, 
primindama, kad tik dalydamiesi savo patirtimi 
galime atrasti artumą, bendrumą, bendrystę ir 
nustebti, kad bendrų išgyvenimų yra daugiau, 
tik apie juos garsiai nekalbama.

Kauno m. VšĮ Šilainių poliklinikos psichi-
kos sveikatos centro vadovė Sonata Rudžians-
kienė, tardama sveikinimo žodį, atkreipė dė-
mesį į tai, kad atsiradęs dirbtinis intelektas gali 
žmones atpratinti mąstyti, tačiau mes vis dar 
esame laisvi jausti ir reikšti savo jausmus, juos 
išreikšti per kūrybą, taip pasidalydami savo iš-
gyvenimais. LSMU Dailės terapijos studijų pro-
gramos vadovė dr. Jolita Rapolienė ir dėsty-
toja Aušra Sebeikaitė pasidalijo mintimis apie 
kūrybos poveikį ir dailės terapijos reikšmę 
bei bendradarbiavimo su psichikos sveikatos 
centru svarbą. 

Parodos atidarymas subūrė ne tik LSMU 
dailės terapijos studentus, dėstytojus, Psichi-
kos sveikatos centro darbuotojus, bet ir pa-
cientus, juk paroda „Aš esu ne vienas“ yra 

apie gyvąją būtį, pilną jausmo, atvirumo ir 
buvimo vienas kitam vieta. Laukiame ir jūsų 
apsilankant Šilainių poliklinikos psichikos svei-
katos centre, parodoje „Aš esu ne vienas“.

Šiemet sukanka 200 metų 
nuo pirmojo lietuvių liau-
dies dainų rinkinio ir dainų 
tyrinėjimo paskelbimo. To-
dėl Etninės kultūros globos 
taryba, pritariant Lietuvos 
Respublikos Seimo Kultūros 
komitetui, paskelbė 2025 
metus Lietuvių liaudies dai-
nos metais. 

1825 metais Liudvikui Rėzai išleidus rinki-
nį „Dainos, oder Littauische Volkslieder“, papil-
dytą moksline studija „Lietuvių liaudies dainų 
tyrinėjimai“, paskatino nuo XIX a. aktyviau leis-
ti kitus lietuvių dainų rinkinius. Šie metai yra 
laikomi lietuvių folkloristikos pradžia.  

Ta proga folkloro ansamblis „Kupolė“ Ne-
veronyse dalyvavo renginyje „Pasidainavimai 
su „Viešia“. Čia Neveronių laisvalaikio salėje 
kartu su bendruomenės nariais ir folkloro an-

Pasidainavimai su ansambliais „Kupole“ ir „Viešia“

sambliu „Viešia“ dainavome ir žinomas, ir ne-
girdėtas dainas. Mokėmės vieni iš kitų naujų 
dainų, aiškinomės, kokio regiono tai dainos, 
kas būdinga šio regiono dainavimo stiliui, dai-
nos skambesiui. 

Apžiūrėjome ir tapybos darbų parodą 
„Ieškojimai“, kurios autorė Aurelija Makarevi-

čienė kartu su mumis mielai dainavo liaudiš-
kas dainas. 

Dainuokime! Juk ne veltui ir laisve jau 
galime džiaugtis 35 metus. Ją iškovojome su 
Dainuojančia revoliucija. Daina yra užkoduo-
ta mūsų genuose, padėjusi mums neišnykti 
ir išlikti kaip tautai. Mylėkime ir didžiuokimės 

kalbėdami ir dainuodami viena seniausių kal-
bų pasaulyje!

Kviečiame prisijungti prie mūsų tuos, kas 
mėgsta lietuvišką liaudišką dainą, šokį. Ypač 
laukiame muzikantų: armonikierių ar smuikorių. 
Pasiteirauti galite tel. +370 617 33264, Jadvyga.

Ansamblietė Loreta Eklerienė

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSĄ
EITI ŠIAS PAREIGAS 5 METŲ KADENCIJAI:

	■Vaikų ligų klinikos Vaikų ligų centro vadovo 1,0 et. penkerių metų kadencijai nuo 
2025 m. birželio 1 d. (darbo užmokestis nuo 3 605,00 Eur per mėnesį, neatskaičius mo-
kesčių).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: turėti aukštąjį universitetinį medicini-
nį išsilavinimą, būti įgijusiam vaikų ligų gydytojo ar kitos atitinkamos Centro gydomų vaikų 
specializacijos gydytojo profesinę kvalifikaciją, turėti Lietuvos Respublikos teisės aktų nu-
statyta tvarka išduotą ir galiojančią medicinos praktikos licenciją verstis medicinos prakti-
ka pagal vaikų ligų gydytojo profesinę kvalifikaciją, taip pat turėti ne mažesnę kaip 1 metų 
darbo patirtį šioje srityje; mokslo – mokslų daktaro ar habilituoto mokslų daktaro – laips-
nio turėjimas laikomas privalumu. 

Pretendentai privalo pateikti šiuos dokumentus: prašymą dalyvauti konkurse (laisva for-
ma); asmens tapatybę patvirtinančio dokumento kopiją; išsilavinimą patvirtinantį dokumen-
tą ar jo kopiją; gyvenimo aprašymą; dokumentus, patvirtinančius pretendento atitiktį kvali-
fikaciniams reikalavimams (darbo patirtį, papildomą kompetenciją ir kt.); veiklos programą 
ir siekinius; užpildytą pretendento anketą; viešųjų ir privačių interesų deklaraciją (dekla-
racija turi būti pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norinčio dalyvauti konkurse, 
nuomone svarbius ir reikšmingus dokumentus, LSMU Kauno ligoninės Žmogiškųjų išteklių 
skyriui asmeniškai, atvykę adresu: Josvainių g. 2, Kaunas (I, III, IV), Hipodromo g. 13, Kau-
nas (II, V) arba siųsti el. paštu migle.stukiene@kaunoligonine.lt iki 2025 m. balandžio 9 d.

Išsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti LSMU Kauno ligoninės sve-
tainėje https://kaunoligonine.lt/karjera/. Daugiau informacijos tel. +370 602 01117.

spalio

16-17

2025

 Kviečiame pasivaikščioti po senamiestį. 
Kiekvienas galime prisidėti prie aplinkos, išteklių,  tradicijų  saugojimo.

Minime Pasaulinę Žemės dieną

Veterinarijos  akademijos Centrinių rūmų fojė veikia dailininko, 
architekto, paveldosaugininko Jono Lukšės  Kauno senamiesčio
istorijos, architektūros, meno kūrinių, kultūros paveldo vertybių 
piešinių paroda.
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Studentai (pirmosios, antrosios pakopų ir vientisųjų studijų, pradedant trečiuoju studi-
jų semestru), norintys dalyvauti vardinių stipendijų konkurse, iki 2025 m. balandžio 10 d. 
12 val. LSMU Studentų atstovybei (LSMU SA) turi pateikti šiuos dokumentus:

1. Prašymą dalyvauti vardinių stipendijų konkurse (prašymas adresuojamas Rektoriui). 
Prašymo formos nuoroda: https://www.lsmusa.lt/prasymai-bei-ju-pildymo-pavyzdziai/.
2. Laisvos formos gyvenimo aprašymą.
3. Aktyvų dalyvavimą studentiškoje veikloje (pažymas apie veiklą galima gauti iš savo orga-

nizacijų / centrų vadovų) ir / ar remtinumą (studentai, kurie yra netekę tėvų (įtėvių) ar glo-
bėjų, turintys neįgalius tėvus (įtėvius) ar globėjus arba yra iš daugiavaikių šeimų) įrodančius 
dokumentus.

4. Aktyvų savanorišką dalyvavimą Universiteto tarptautiškumo didinimo, daugiakultūrės 
aplinkos kūrimo, Universiteto žinomumo užsienyje didinimo nuolatinėse veiklose pasiektus 
rezultatus patvirtinančius dokumentus (pateikti sertifikatus, pažymėjimus, Tarptautinių ryšių ir 
studijų centro rekomendacijas ir kt. pasiektus rezultatus patvirtinančius dokumentus už 2024/2025 
m. m. rudens semestrą), (pretenduojantiems gauti LSMU vardinę stipendiją už pasiekimus plė-
tojant universiteto tarptautiškumą).

5. Kitus pasiekimus įrodančius dokumentus.
Pažymos apie bendrą studijų vidurkį prašymus dalyvauti vardinių stipendijų konkurse pateiku-
siems studentams bus užsakomos centralizuotai (patiems studentams kreiptis į dekanatus dėl šių 
pažymų išdavimo nereikia).

PASTABA.
1. Studijų vidurkis turi būti ne mažesnis kaip 8 balai. 
2. Stipendija neskiriama studentams, kuriems 2024/2025 m. m. jau buvo paskirta stipen-

dija iš kitų rėmimo fondų.
Pateikiami dokumentai turi būti sudėti į vieną dokumentą, išsaugotą PDF formatu, 

kurio pavadinime nurodytas Vardas, Pavardė, Fakultetas (trumpiniu) ir kursas (skaičiumi).
Dokumentus prašome siųsti el. paštais info@lsmusa.lt ir socialinis.komitetas@lsmusa.lt
Negavus atsakymo per 36  val., jog dokumentai yra gauti, skambinti telefonu +370 609 

45166 arba rašyti į LSMU SA Facebook paskyrą https://www.facebook.com/LSMUSA/?ref=bo-
okmarks.

Jei kiltų klausimų dėl dokumentų rengimo, prašome kreiptis į LSMU SA administratorių 
el. paštu info@lsmusa.lt, telefonu +370 609 45166 arba +370 696 16104.

Vardinių stipendijų skyrimo komisijos (toliau – Komisija) posėdis vyks 2025 m. balandžio 
16 d. nuo 13 val. LSMU centriniuose rūmuose (A. Mickevičiaus g. 9, Kaunas), Rektorato 
posėdžių salėje. 

Prašymus pateikusių studentų dalyvavimas Komisijos posėdyje yra būtinas.
Apie paskirtą pokalbio laiką prašymus dalyvauti vardinių stipendijų konkurse pateikę stu-

dentai bus informuoti el. paštu.
SKIRIAMOS ŠIOS STIPENDIJOS:
1. LSMU vardinė stipendija už pasiekimus plėtojant universiteto tarptautiškumą 

(studentams, aktyviai įsitraukusiems ir pasiekusiems didelių rezultatų LSMU tarptautišku-
mo didinimo, daugiakultūrės aplinkos kūrimo, taip pat LSMU žinomumo užsienyje didini-
mo srityse);

2. Vytenio Povilo Andriukaičio (Medicinos fakulteto studentui ir Visuomenės sveika-
tos fakulteto studentui);

3. „Camelia“ vardinė stipendija (Farmacijos fakulteto Farmacijos studijų programos 
studentams);

4. UAB „Aconitum“ (Farmacijos fakulteto Farmacijos studijų programos studentams);
5. UAB „Eurovaistinė“ (Farmacijos fakulteto Farmacijos studijų programos studentui);
6. UAB „Pirmas žingsnis“ (Slaugos fakulteto Reabilitacijos krypties studentui);
7. Slaugos konsultacijų centro SIDABRA (Slaugos fakulteto slaugos ir akušerijos studi-

jų krypties pirmosios ar antrosios pakopos studijų studentui);
8. Veterinarijos farmacijos asociacijos (Veterinarijos fakulteto studijų programos „Ve-

terinarinė medicina“ studentui);
9. Lietuvos veterinarijos gydytojų asociacijos (Veterinarijos fakulteto studijų progra-

mos „Veterinarinė medicina“ studentui); 
10. UAB „Akola Farming“ (Veterinarijos fakulteto studijų programos „Veterinarinė me-

dicina“ studentui);
11. UAB „Agrokoncernas“ (Veterinarijos fakulteto studijų programos „Veterinarinė medi-

cina“ studentui ir Gyvūnų mokslų fakulteto studijų programos „Gyvūnų mokslas“ studentui).
Bus atrenkami kandidatai 2025/2026 m. m. šioms vardinėms stipendijoms gauti 

(galutinį sprendimą priims stipendijų steigėjai):
1. Lietuvos Respublikos Prezidento Kazio Griniaus stipendija (gyvybės mokslų, svei-

katos mokslų, veterinarijos mokslų, žemės ūkio mokslų, sporto studijų krypčių grupių stu-
dentams). SVARBU: su prašymu turi būti pristatyti dokumentai su informacija apie kandidato 
paskutinių dviejų semestrų studijų rezultatus, kandidato studijų, mokslinės ir (arba) meni-
nės veiklos įvertinimą, kuriuo pažymimi ypač geri studijų, mokslinės ir (arba) meninės vei-
klos rezultatai, studento dalyvavimą konkursuose, ekspedicijose, studentų mokslinės prak-
tikos projektuose. 

2. Lietuvos Respublikos Prezidento Algirdo Brazausko stipendija (socialinių moks-
lų studijų krypčių grupės studentams). SVARBU: su prašymu turi būti pristatyti dokumentai 
su informacija apie kandidato paskutinių dviejų semestrų studijų rezultatus, kandidato stu-
dijų, mokslinės ir (arba) meninės veiklos įvertinimą, kuriuo pažymimi ypač geri studijų, moks-
linės ir (arba) meninės veiklos rezultatai, studento dalyvavimą konkursuose, ekspedicijose, 
studentų mokslinės praktikos projektuose.

Prof. Kęstutis Petrikonis, Prorektorius studijoms, Vardinių stipendijų skyrimo komisijos pirmininkas

Students (the first and second cycles, and integrated studies, starting from the third semester) 
wishing to participate in the Honorary Scholarship Competition shall submit the following docu-
ments to the LSMU Student Representative (LSMU SA) until 10 April 2025, 12 p.m.:

1. An application letter to participate in the Honorary Scholarship Competition (addressed to the Rec-
tor); Download at: https://www.lsmusa.lt/wp-content/uploads/2023/11/Honorary-Scholarship-ex..pdf;

2. A free-form Curriculum Vitae;
3. Documents proving active participation in student activities (certificates can be obtained from 

the heads of your organizations/centers) and/or the need for financial aid (students who have lost 
their parents (adoptive parents) or guardians, students with disabled parents (adoptive parents) or 
guardians, or students from large families);

4. Documents proving voluntary participation in the internationalization of the University, crea-
tion of a multicultural environment, as well as increasing of knowledge about the University abroad 
through continuous activities (certificates, attestations, recommendations of International Relations and 
Studies Centre etc. confirming the achieved results for the autumn semester of 2024/2025);

5. Other documents proving the achievements of a student.
Documents certifying grade point average (GPA) will be arranged for all students who applied for the hon-
orary scholarship (students will not need to request the certificates at the Dean’s office). 

NOTE:
1. GPA shall not be lower than 8.
2. The scholarship shall not be awarded to students who had already been awarded a scholar-

ship from other funds in year 2024/2025.
The submitted documents must be compiled into one document saved in PDF format, the ti-

tle of which must include the Name, Surname, Faculty (abbreviated) and course (year).
Documents shall be submitted via e-mails: socialinis.komitetas@lsmusa.lt and info@lsmusa.lt 
Should you not get a response within 36 hours that the documents have been received, 

please call +37060945166 or write to the LSMU SA Facebook page https://www.facebook.com/ 
LSMUSA/?ref=bookmarks.

If you have any questions regarding the preparation of the documents, please contact the LS-
MU Student Representative Office administrator at info@lsmusa.lt or by phone +370 609 45166 
and +370 696 16104. 

The meeting of the Honorary Scholarship Committee will be held on 16 April from 1:00 p.m. 
Address: A. Mickevičius st. 9, Kaunas, in the meeting hall of the Rectorate.

NOTE: Candidates’ participation in the Committee meeting is mandatory. Students who have 
applied to participate for the scholarship competition will be informed about the date and time of 
the interview by e-mail.

THE FOLLOWING SCHOLARSHIPS WILL BE AWARDED:
1. LSMU honorary scholarship for achievements in developing the internationality of 

the University (for students who are actively involved and have achieved great results in the fields 
of increasing the internationality of LSMU, creating a multicultural environment, as well as growing 
the awareness of LSMU abroad).

2. Vytenis Povilas Andriukaitis Scholarship (for student of the Faculty of Medicine and the 
Faculty of Public Health).

3. “Camelia” Scholarship (for students of “Pharmacy” study programme of the Faculty of Phar-
macy).

4. “Aconitum” Scholarship (for students of “Pharmacy” study programme of the Faculty of 
Pharmacy).

5. “Eurovaistinė” Scholarship (for a student of “Pharmacy” study programme of the Faculty 
of Pharmacy).

6. JSC „Pirmas žingsnis“ Scholarship (for a student of rehabilitation field of studies of the Fac-
ulty of Nursing).

7. Slaugos konsultacijų centro SIDABRA Scholarship (for a student of nursing and midwife-
ry of the first and second cycles of the Faculty of Nursing).

8. Veterinary Pharmacy Association Scholarship (for a student of the “Veterinary Medicine” 
study programme at the Faculty of Veterinary Medicine).

9. Lithuanian Veterinary Doctors Association Scholarship (for a student of the Veterinary 
Medicine study programme at the Faculty of Veterinary Medicine).

10. JSC “Akola Farming” Scholarship (for a student of the Veterinary Medicine study pro-
gramme at the Faculty of Veterinary Medicine).

11. JSC “Agrokoncernas” Scholarship (for a student of the Veterinary Medicine programme 
at the Faculty of Veterinary Medicine and a student of the Animal Science programme at the Fac-
ulty of Animal Science).

Candidates will be selected in 2025/2026 m. for the following nominal scholarships (the 
final decision will be made by the founders of the scholarships):

1. Scholarship of the President of the Republic of Lithuania Kazys Grinius (for students of 
life sciences, health, veterinary sciences, agricultural sciences, sports study groups). IMPORTANT: the 
application must be accompanied by documents with information about the candidate’s study results 
of the last two semesters, evaluation of the candidate’s studies, scientific and / or artistic activities, in-
dicating particularly good results of studies, scientific and / or artistic activities, student participation 
in competitions, expeditions, in student research practice projects.

2. Scholarship of the President of the Republic of Lithuania Algirdas Brazauskas (for stu-
dents of the study group of social sciences). IMPORTANT: the application must be accompanied by 
documents with information about the candidate’s study results of the last two semesters, evalu-
ation of the candidate’s studies, scientific and / or artistic activities, indicating particularly good re-
sults of studies, scientific and / or artistic activities, student participation in competitions, expedi-
tions, in student research practice projects.

Prof. Kęstutis Petrikonis, Vice-Rector for Studies, Head of the Honorary Scholarship Committee

KONKURSAS VARDINĖMS 
STIPENDIJOMS GAUTI

HONORARY SCHOLARSHIP  
COMPETITION

Gerbiamieji skaitytojai, informaciją, kurią pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitraštyje „Ave 
vita“, reikėtų atsiųsti avevita@lsmuni.lt iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio diena, 

lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Vėliau gautos medžiagos bus publikuojamos kitos savaitės numeryje.
„Ave vita“ redakcija
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KAUNO KLINIKŲ KRAUJO CENTRAS 

Eivenių g. 2,
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