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BalandZio 29 d. LSMU
ligoninés Kauno kliniky
generalinis direktorius
prof. habil. dr. Renaldas
Jurkevicius pristaté 2024
mety veiklos ataskaitg
jstaigos dalininkams -
Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

ir Sveikatos apsaugos
ministerijos atstovams,
Stebétojy tarybos na-
riams ir ligoninés bend-
ruomenei.

Pernai Kauno klinikos nuose-
kliai augo visose srityse, 0 uzbaig-
ti strateginiai projektai sudareé tvir-
tg pagrindg tolesniam progresui.
,Praéjusiy mety rezultatai — bend-
ras visos Kauno kliniky bendruo-
meneés darbas. Tai patvirtina, kad
kryptingai ir nuosekliai jgyvendi-
nama ligoninés strategija duoda
apciuopiamy rezultaty ir leidzia
uztikrinti lyderyste sveikatos prie-
Zilros sektoriuje”, — saké prof. ha-
bil. dr. R. Jurkevicius.

2024 m. Kauno Klinikos pra-
déjo su nauja penkeriy mety vei-
klos strategija, kuria siekiama kryp-
tingai stiprinti ligoninés lyderyste
Lietuvos ir tarptautinéje sveikatos
priezilros bendruomenéje. ,Kau-
no kliniky strategija — tai naujos
vertés kdrimas, kurioje turime
penkias svarbiausias kryptis: priei-
namg ir kokybiskg asmens svei-
katos priezilra, pazangy moksla,
studijas ir inovacijas, motyvuo-
tus darbuotojus, efektyvy valdy-
ma bei tvarig, grésméms atsparig
modernia ligonine”, — pazymeéjo
prof. habil. dr. R. Jur-

kevicius. )) 4
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Atidaryta moderniausia Baltijos
salyse Vaiky reabilitacijos klinika

Kauno klinikose oficialiai atidarytas auksciau- e
sius standartus atitinkantis naujas Vaiky rea-
bilitacijos klinikos pastatas, skirtas judéjimo ir
raidos sutrikimy turintiems vaikams. Klinikoje
jrengta inovatyviausia mokslo jrodymais grjs-
ta medicinos technika: robotizuoti eisenos
treniruokliai, interaktyvas robotai, skirti ranky
motorikai atkurti, pradeéta taikyti kompiuteriné _ £
3D judesio analizé, jrengtas sensorinis kamba- _ "f:%qu )
rys bei terapiné virtuvé. Naujausia jranga leis i N
efektyviau padeéti vaikams, susiduriantiems su -
galvos smegeny traumomis, insultu, cerebriniu
paralyziumi, turintiems letiniy judéjimo sutriki-
muy, l0ziy ar parinkti pacientui geriausig gydy-
ma, planuojant ortopedines, neurochirurgines

ir kitas operacijas.

Kauno kliniky generalinis di-
rektorius prof. habil. dr. Renaldas
Jurkevicius, atidarydamas naujajg
Vaiky reabilitacijos klinika, pabre-
7é jos strategine svarbg: ,Motinos
ir vaiko sveikatos stiprinimas — vie-
nas i$ pagrindiniy Kauno kliniky vei-
klos ir plétros prioritety. Modernios
vaiky reabilitacijos poreikis kilo to-
deél, kad Kauno klinikose sukoncen-
truotos svarbiausios vaiky medici-
nos sritys — nuo neonatologijos iki
neurochirurgijos ir ortopedijos trau-
matologijos, tad reikéjo sudaryti sa-
lygas reabilitacijg maZziesiems paci-
entams pradéti iskart, kol jie dar
gydomi ligoninéje, lygiai taip pat,
kaip ir suaugusiesiems. Naujajame
padalinyje jdiegéme pazangiausias
mokslo jrodymais grjstas vaiky re-
abilitacijos technologijas, todél da-
bar galime uztikrinti auksciausio
lygio reabilitacijos paslaugas, pri-
lygstancias geriausioms pasaulio
klinikoms”, — atidarymo metu kal-
béjo prof. habil. dr. Renaldas Jur-
kevicius.

Sveikinimo zodj tarusi sveika-
tos apsaugos ministré Marija Jaku-
bauskiené dziaugeési, kad Sios Vai-
ky reabilitacijos klinikos atidarymas
atitinka Vyriausybés programos tiks-
lus uztikrinti vienoda vaiky sveikatos
prieziGros ir raidos paslaugy koky-

B Kauno kliniky generalinis direktorius prof.

habil. dr. Renaldas Jurkevicius.

be Sias paslaugas teikianciose vieso-
siose jstaigose. ,Labai svarbu sekti ir
jdiegti naujausias technologijas, ku-
rios atveria didesnes galimybes tiek
dirbantiems specialistams, tiek ir
reabilituojamiems maziesiems pa-
cientams. Linkiu, kad kuo daugiau
pacienty po reabilitacijos Sioje kli-
nikoje galéty pasidZiaugti pageréju-
sia gyvenimo kokybe, suteikta pro-

ST LIRS

fesionalia pagalba’, - saké sveikatos
apsaugos ministre.

LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis teigia, kad tai — dar vienas
reikSmingas zingsnis universitetinés
medicinos pazangoje. ,,Sioje kliniko-
je naudojamos technologijos suda-
rys salygas ne tik pagrjsti gydymo
metodikas mokslo jrodymais, bet ir
toliau jas tobulinti bei kurti naujas.

B LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis.

Si jranga taps puikia baze basimie-
siems gydytojams rengti”, — pabré-
7é prof. R. Benetis.

Kauno miesto savivaldybés
meras Visvaldas MatijoSaitis pazy-
mi, kad Siandien Kauno sveikatos
srityje Zengtas dar vienas svarbus
Zingsnis. ,Vaiky reabilitacijos klini-
koje jdiegtos pazangios technolo-
gijos ir mediky rapestis padés tuks-

B Sveikatos apsaugos ministré Marija Jakubauskiené.

tan¢iams $eimy, susidurianciy su
vaiky judéjimo ir raidos sunkumais.
Dékoju visai Kauno kliniky koman-
dai u7 jy atsidavima ir profesiona-
luma. Kryptingos miesto ir Kauno
kliniky investicijos | sveikatos inf-
rastruktdra — naujus ligoniniy, po-
likliniky, slaugos objektus — leidZia
naudoti paZangiausius gydymo
metodus bei uztikrinti auksciau-
sio lygio paslaugas. Tokie projek-
tai keicia gyvenimus. Medikams tai
moderni darbo aplinka ir profesi-
nio tobuléjimo galimybés, o paci-
entams — koordinuota profesionaly
pagalba”, - saké Kauno meras Vis-

valdas Matijosaitis. 3

Naujajame pada-
linyje jdiegeme
pazangiausias

mokslo jrodymais

grjstas vaiky rea-
bilitacijos techno-
logijas.
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Atidaryta moderniausia Baltijos
salyse Vaiky reabilitacijos klinika

Kauno kliniky Vaiky rea-

bilitacijos klinikos vadove

doc. Indré Bakaniené tei-
gé, kad naujoji klinika atvers dar pla-
tesnes gydymo ir diagnozavimo ga-
limybes visos Lietuvos pacientams.
,Pagrindinés masy klinikos veiklos
kryptys — vaiky, turin¢iy judéjimo
negalig, reabilitacija ir glaudus ben-
dradarbiavimas su kitais Kauno klini-
ky padaliniais. Neseniai pradéjome
per anksti gimusiy naujagimiy ste-
bésenos programa: anksciau juos
priziGréjo tik neonatologai, o dabar
prie komandos prisijungé ir masy
specialistai, kad bty laiku atpazinti

alt

tyro

o

galimi raidos sutrikimai. Taip pat dir-
bame kartu su ortopedais-traumato-
logais ir neurochirurgais, gydydami
eisenos sutrikimus. Maitinimo sutri-
kimy srityje veikia daugiadalykeé re-
abilitacijos specialisty grupé, glau-
dziai bendradarbiaujanti su vaiky
gastroenterologais, otorinolaringo-
logais, vaiky chirurgais ir kitais kole-
gomis. Kiekvienam pacientui taiko-
me individualy poziQrj ir parenkame
tinkamiausius gydymo metodus”, -
sako doc. Indré Bakaniené.

Pasak docentés, vis daugiau
vaiky susiduria su jvairiais raidos
sunkumais, todél auga ir reabilitaci-

WO T | TR

jos bei raidos paslaugy jvairové bei
poreikis. Kauno regione kas desim-
tam mazyliui reikalinga ankstyvo-
ji reabilitacija. ,Nors gimstamumas
musy Salyje mazéja, taciau vaiky,
kuriems nustatomi specialieji po-
reikiai, daugéja. Tai siejama su vely-
vesniu motery gimdymo amZiumi,
geréjanciu per anksti gimusiy nau-
jagimiy isgyvenamumu, kuriems
augant neretai iSryskéja jvairus psi-
chinés ar fizinés raidos sutrikimai.
Musy klinikos specialisty koman-
da ir moderni aparattra padeda
seimoms jveikti juos uZklupusius
sunkumus, pagerinti gyvenimo ko-

-

kybe”, — pasakoja doc. Indré Baka-
niené. Ji priduria, kad j 3ig reabilita-
cijos klinika atvyksta vaikai i5 visos
Lietuvos ar kitose 3alyse gyvenantys
musy tautieciai.

Vyskupas augziliaras Saulius
Buzauskas palaimino naujajg Vaiky
reabilitacijos klinikg, maziesiems pa-
cientams ir jy artimiesiems linkéjo
stiprybés, vilties bei tikéjimo.

Naujasis pastatas ir jame su-
montuota moderni jranga finan-
suoti Kauno kliniky bei Europos
regioninés plétros fondo lésomis.
Bendra projekto verté siekia 7,9 min.
Eur. 6,4 mlin. Eur skirta statyboms, o

Per metus naujojo pastato
stacionare galima gydyti apie
300 vaiky, o ambulatorines ir
dienos stacionaro paslaugas
suteikti dar iki 3 000 mazyjy
pacienty.

1,5 mlIn. Eur — modermniai vaiky rea-
bilitacijos jrangai. Europos Sajungos
parama sudaré 2,9 min. Eur. Likusig
projekto sumga padengé pacios Kau-
no klinikos, taip uztikrindamos reiks-
mingg proverzj vaiky reabilitacijos
paslaugy pleétrai ir kokybei gerinti.
Kauno kliniky inf.

Medicinos darbuotojy dienos proga
LSMU Kauno ligoniné pagerbe labiausiai
nusipelniusius darbuotojus

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Kau- |

no ligoniné dziugiai paminéjo Medicinos darbuoto-
jy dieng, apdovanodama darbuotojus, kurie 2024 me-
tais reikSmingai prisidejo prie organizacijos veiklos.

LSMU Kauno ligoniné yra viena didziau-

siy gydymo jstaigy Lietuvoje: kasmet jos pa-
daliniuose konsultuojama ir gydoma Simtai
tOkstanciy pacienty, o pagalbg jiems uztikrina
daugiau nei 3000 darbuotojy. Pastaruoju me-
tu ligoniné eina dideliy pokyciy keliu, tai atsi-
spindéjo ir nominacijose.

Bendruomené susibireé j

apdovanojimus

LSMU Kauno ligoninés generaliné direk-
toré prof. dr. Diana Zaliaduonyté dékojo LSMU
Kauno ligoninés darbuotojams uz nuosirdy
darba ir linkéjo meilés bei bendrystés:

,DZiugu, kad, minint Medicinos darbuo-
tojy dieng, galime pasidziaugti tuo, kg pasie-
kéme per praéjusius metus. Darbas medicinos
srityje kupinas is5ukiy, bet yra vienas prasmin-
giausiy. Tikiu, kad visus is3Ukius jveiksime, nes
musy ligoninéje dirba geriausi darbuotojai.
Sia proga noréciau palinkéti meilés: pacien-

tams, kolegoms, darbui ir sau. O musy dide-
lei bendruomenei — bendrysteés: kad, eidami
ligoninés uZsibréztu keliu, augtume ir stipré-
tume, prireikus - istiestume vienas kitam pa-
galbos ranka.”

Darbuotojus pasveikinti susirinko visas
barys sveciy. Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto rektorius prof. dr. Rimantas Benetis

pabréze, kad ligoninés vieta universiteto stra-
tegijoje yra itin svarbi ir dékojo uz darbuoto-
jy tarnyste ir pasiaukojima. Kauno rajono vi-
cemeras Laurynas Dilys dZiaugési glaudzia
partneryste su ligonine ir bendrais ateities pla-
nais bei pabrézé, kad medikai prisideda prie
geresnio pasaulio karimo.

Kauno apskrities Vyriausiojo policijos ko-

misariato Viesosios tvarkos valdybos virsinin-
kas komisaras Remigijus Stukas kalbéjo, kad
tiek policininky, tiek mediky darbas yra misi-
jair gerai, kai ja vykdo Zmoneés ,i$ pasaukimo”.
LSMU gimnazijos direktorius Ardnas Buc¢nys
dékojo uz grazy bendradarbiavi-

ma, palaikymg ir jaunajai kartai ro- ))
doma pavyzd;.
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Medicinos darbuotojy dienos proga

LSMU Kauno ligoniné pagerbé labiausiai
nusipelniusius darbuotojus

Vertybémis paremti

apdovanojimai

Ligonines darbuotojai teike kole-
gas nominacijoms, paremtoms ligoninés ver-
tybémis: profesionalumu, bendradarbiavimu
ir orientacija j pacienta. | apdovanojimus pre-
tendavo tiek medicininiai, tiek nemedicininiai
skyriai, nes visy ligoninés darbuotojy indélis,
teikiant kokybiskas paslaugas pacientams,
svarbus.

,Mety iniciatyvos” apdovanojimas uz
nuolatine paslaugy plétrg ir aktyvy jsitrauki-
ma j ligonineés veiklas atiteko Terapijos die-
nos stacionarui (Hipodromo g. 13). Cia paci-
entams atliekami batini kraujo ir diagnostiniai
(radiologiniai) tyrimai, taikomas medikamenti-
nis gydymas, esant poreikiui — pacientai kon-
sultuojami, skiriamos reabilitacinés proceda-
ros ir baklés stebéjimas. Paslaugy spektras
nuolat pleciamas: 2024 m. pradéti provokuo-
jamieji alerginiai méginiai ir perstempliné Sir-
dies echoskopija. Siemet taip pat planuojama
plésti paslaugas — jau geguzés 5 d. atidaromas
Terapijos dienos stacionaras Silainiy (Josvainiy
g. 2) padalinyje.

,Mety mentoriaus” apdovanojimas atite-
ko Chirurgijos skyriaus (Josvainiy g. 2) vado-
vui Edvinui Dainiui uz jaunosios gydytojy kar-

¥

B Mety komandos apdovanojimas jteiktas Socialinés veiklos skyriui.

tos palaikyma, mokyma ir skatinima tobuléti.
LSMU Kauno ligoninéje E. Dainius kartu su ko-
manda rdpinasi visu bariu chirurgijos interny.
Gydytojas nuolat tobuléja pats, dalyvaudamas
Lietuvos bei uzsienio konferencijose, déstyda-
mas LSMU Chirurgijos klinikoje ir rengdamas
daktaro disertacija.

,Mety pokycio” apdovanojimas atite-
ko Ortopedijos traumatologijos klinikai ir Vi-
daus ligy skyriui uz greita ir sekminga paslau-
gy perkélima j naujas patalpas. Ortopedijos
traumatologijos klinika is Laisvés aléjos pada-
linio persikelé | naujai pastatyta korpusa Silai-
niuose (Josvainiy g. 2), o Vidaus ligy skyrius —
j greta esantj Baltijos g. 120 pastata. Vos per
kelias dienas perkelti jrangg, daiktus ir atnau-
jinti paslaugas buvo nemazas issakis, su ku-
riuo skyriai puikiai susitvarke.

Su pastargja nominacija susijes ir ,Mety
pagalbos” apdovanojimas, atitekes Infrastruk-
tdros skyriui uz reikSminga pagalba kolegoms
dideliy pokyciy metu ir nuolatinj infrastruk-
tdros gerinima, kuris dZiugina tiek pacientus,
tiek darbuotojus.

,Mety profesionalu” gydytojo kategorijo-
je isrinktas Dienos chirurgijos skyriaus (Hipo-
dromo g. 13) gydytojas ortopedas traumato-
logas Vytautas Venclovas uz profesionaluma

ir nuosirdy rdpinimasi pacienty gerove. Gydy-
tojo specializacija — peties sgnario bei kelio sa-
nario kryZzminiy rais¢iy operacijos, nuolat to-
bulina savo gebéjimus.

,Mety profesionalo” apdovanojima
slaugos srities kategorijoje pelné Reani-
macijos ir intensyviosios terapijos skyriaus
(Josvainiy g. 2) slaugytojo padéjéja Marijo-
na Paspirgéliené. Jis jteiktas uz lojaluma or-
ganizacijai, rapestj dél pacienty ir pirmajj
Zingsnj, jtvirtinant slaugytojo padéjéjo po-
zicija ligoninéje. Ji buvo pirmoji siame pada-
linyje, jgijusi slaugytojo padéjéjo kvalifika-
cijg. Daugiau nei 25 metus skyriuje dirbanti
ir pozityviu pozidriu pasizyminti M. Paspir-
géliené yra puikus atsidavimo savo profesi-
jai pavyzdys.

,Mety profesionalo” apdovanojimas
nemedicininio skyriaus darbuotojo katego-
rijoje jteiktas Teisés skyriaus vadovei Vikto-
rijai Bucinskaitei. Ji ne tik rapinasi ligoninés
reorganizacijos teisiniais procesais, bet ir
siekia jtvirtinti ligoninéje skaidrumo kulta-
ra, sviesdama darbuotojus korupcijos pre-
vencijos klausimais ir ripindamasi Skaidrios
asmens sveikatos prieziros jstaigos vardo
islaikymu.

,Mety vadovu" tapo Vidaus ligy skyriaus

(Baltijos g. 120) vedéjas doc. dr. Alfredas Bag-
donas. Vadovas skiria didelj démesj koman-
dos formavimui, skyriaus tikslams, klinikiniams
tyrimams. Nors skyriaus veikla tikrai ne i$ len-
gvyjy, o dar pernai darbuotojams teko keltis
j naujas patalpas, suburta komanda veikia sé-
kmingai, o paslaugy spektras pacientams —
pleciasi.

,Pacienty balso” apdovanojimas, suskai-
¢iavus pernai metais pacienty parasytas pade-
kas, atiteko Neurologijos skyriaus (Hipodromo
g. 13) vedéjai Aistei Cikotienei. Padéky gydy-
toja neurologé per metus gavo net kelias de-
simtis. Jy nestokojo ir kiti Sio skyriaus darbuo-
tojai, tad A. Cikotiené apdovanota ne tik uz
nuosirdy rapinimasi pacientais, bet ir ligoni-
nés vertybés ,orientacija j pacienta” jtvirtini-
ma skyriuje.

,Mety komandos” apdovanojimas jteik-
tas Socialinés veiklos skyriui uz atsidavima tei-
kiant socialines paslaugas pacientams bei ak-
tyvig pagalbg kolegoms. Nedaug kas Zino,
kokig svarbig veiklg ligoninéje vykdo socia-
liniai darbuotojai. Jei reikia pacientg perkelti
| slaugos ligonine, partpinti nejgaliojo vezi-
meélj, padéti susitvarkyti dokumentus ar gauti
parama socialiniy jgtdziy stokojantiems pa-
cientams, | pagalba atskuba sio skyriaus dar-
buotojai. Jy déka gydytojai gali koncentruo-
tis | gydymo paslaugas, o ne spresti socialines
problemas.

Padeékos rastai taip pat jteikti darbuoto-
jams uz drasa ir ryztingus veiksmus, uztikrinu-
sius pacienty sauguma gaisro Laisvés al. pa-
dalinyje metu. Sie darbuotojai pasirpino, kad
pacientai bty skubiai perkelti j kitg ligoninés
korpusa. Padékas gavo Ortopedijos trauma-
tologijos skyriaus gydytojai ortopedai trau-
matologai Vidmantas Alsauskas ir Ricardas
Bajoriinas, bendrosios praktikos slaugytojos
Ina Lukosiené ir Erika Venskaitiené, pagalbiné
darbuotoja Audra Ziliukiené ir Dienos chirur-
gijos skyriaus bendrosios praktikos slaugyto-
ja Rita Zilinskiene.

Renginj uzbaigé nuotaikingas grupés
,Baltos varnos” koncertas.

Kauno kliniky medikus pasitiko pavasariska
dovana - 2550 tulpiy ziedy

Kartu su ziedais — nuosirdds sveiki-
nimai Medicinos darbuotojy dienos
proga ir padeka uz kasdienj atsida-
vima, iSsaugotas pacienty gyvybes
ir neprarandama viltj.

Dekojame kiekvienam i$ jasy uz
darbg ir nuolatinj ripestj pacien-
tais.

Kauno kliniky inf.
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VEIKLOS ATASKAITA 5%

2024-ieji Kauno klinikose:

tvari pletra ir pazanga

Svarbiausi 2024 m.

pasiekimai

Kauno klinikose dirba
daugiau kaip 7 800 darbuotojy:
1 306 gydytojai (be gydytojy rezi-
denty), 2 630 slaugos specialisty ir
541 mokslo laipsnj turintis darbuo-
tojas, is kuriy 514 — gydytojai. Dél
auksciausios kvalifikacijos koman-
dos ir efektyvaus procesy valdymo
2024 m. jstaigoje suteiktas kol kas
didZiausias ambulatoriniy paslau-
gy skai¢ius per metus — daugiau nei
1,5 milijono (1 567 867). Palyginti su
2023-aisiais, suteikta 9 proc. dau-
giau ispléstiniy ambulatoriniy kon-
sultacijy (280 909), 6,04 proc. didéjo
ir dienos stacionaro paslaugy skai-
¢ius (110 671), beveik 8 proc. augo
skubios pagalbos skyriuose apsilan-
kanciy zmoniy (tiek vaiky, tiek suau-
gusiyjy) skaicius.

2024 m. Kauno klinikose ir jy
filialuose islaikytas stabilus hospi-
talizacijy skaic¢ius — ligoninés sta-
cionariniuose padaliniuose gydyti
96 849 pacientai. Augo radiologi-
niy tyrimy apimtys: atlikta daugiau
nei 109 tdkst. kompiuterinés tomo-
grafijos tyrimy (6,30 proc. daugiau,
palyginti su 2023 m.), 22 tikstanciai
magnetinio rezonanso tomografi-
jos tyrimy (10,62 proc. daugiau nei
2023 m.) ir 1 808 pozitrony emisi-
jos tomografijos tyrimai, atlikta apie
14 proc. daugiau intervencinés ra-
diologijos procedury.

2024 m. Kauno klinikose ir jy fi-
lialuose atlikta beveik 78 tdkst. chi-
rurginiy operacijy. Toliau kryptingai
plétota viena i strateginiy Kauno
kliniky veiklos sri¢iy — transplanto-
logija. Nuosekliai augo kauly ¢iulpy
transplantacijy skaicius - jy atlikta
net 74, atliktos net trys plauciy kom-
plekso transplantacijos.

Strateginiai infrastruktiiros

projektai

2024 m. jgyvendinti du vi-
sai Saliai svarbus projektai: kartu su
LSMU atidarytas Branduolinés medi-
cinos tyrimy centras, kuriame veikia
ciklotronas, ir Zmogaus biologiniy
istekliy centras (Kauno biobankas).
Nauja infrastruktdra su dviem uni-
kaliais objektais atveria platesnes di-
agnostikos ir gydymo galimybes vi-
sos Lietuvos pacientams ir mokslo
bei inovacijy plétros perspektyvas.

Praéjusiais metais pradéjo vei-
klg Kauno klinikose pristatytas pir-
masis Ryty ir Centringje Europoje
magnetinio rezonanso linijinis grei-
tintuvas, skirtas onkologinémis ligo-
mis sergantiems pacientams gydyti.

2024 m. uzbaigtos naujojo Vai-

ky reabilitacijos klinikos pastato, ati-
tinkancio auksciausius tarptautinius
standartus, statybos. Modernios vai-
ky reabilitacijos poreikis iskilo todél,
kad Kauno klinikose sukoncentruo-
tos svarbiausios vaiky medicinos sri-
tys, tad reikéjo sudaryti salygas rea-
bilitacija maziesiems pacientams
pradéti iskart, kol jie dar gydomi Ii-
goninéje, lygiai taip pat, kaip ir su-
augusiesiems. Naujajame padalinyje
jrengta moderniausia mokslo jrody-
mais grjsta medicinos jranga vai-
kams, turintiems judéjimo sutrikimy.

Po rekonstrukcijos darby Kau-
no klinikose pristatytas ir pradéjo
veikti atnaujintas Kardiologijos in-
tensyviosios terapijos skyrius. Sky-
riaus atnaujinimas pagerino tiek
medicinos personalo darbo saly-
gas, tiek pacienty gydymo kokybe.

Pacienty patirties

gerinimas

2024 m. spalj ,Baltijos tyrimy”
atliktas visuomenés nuomonés tyri-
mas atskleidé, kad absoliuti daugu-
ma gyventojy Kauno klinikas sieja
su aukstos kokybés gydymu, pro-
fesionaliais specialistais ir modernia
jranga, o nepalankiai jas vertina vos
1 proc. apklaustyjy. Per pastaruo-
sius dvejus metus klinikose lankeési
mazdaug tre¢dalis Lietuvos gyven-
tojy, i$ kuriy devyni is desimties pri-
reikus vél rinktysi $ig jstaiga.

Kauno klinikose nuolat siekia-
ma gerinti pacienty patirtis, todel
nuo praeity mety visoje ligoninés
teritorijoje kursuoja aplinkai drau-
giskas nemokamas elektrinis au-
tobusiukas. Taip pat pradéjo veikti
elektroniné parduotuveé, kuri tapo
patogiu jrankiu, leidZianciu papras-
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tai ir greitai uZsisakyti maista, géri-
mus ar higienos priemones tiesiai j
savo palatg ar darbo kabineta.

Pasaulinés pacienty saugos
dienos proga Kauno klinikose su-
rengta jau ketvirtoji pacienty sau-
gos konferencija ,Pacienty sauga
Kauno klinikose ir Lietuvoje 2024:
diagnozuok teisingai, apsaugok pa-
cientg!”.

Darbuotojy gerovés

iniciatyvos

2024 m. Kauno klinikose jsteig-
tas Psichologiniy paslaugy koordi-
navimo centras, skirtas uztikrinti vi-
sos Kauno kliniky bendruomenés
psichologine gerove. Visi Kauno kli-
niky darbuotojai gali registruotis |
nemokamas psichologo konsulta-
cijas. Be to, Kauno klinikose jdiegtas
psichologiniy kriziy valdymo pro-
cesas, kuris padeda uztikrinti palan-
kig darbo aplinka ir tinkamga pagal-
ba darbuotojams, kuriems jos reikia.

Stiprinant vadovy kompeten-
cijas ir siekiant, kad visa organiza-
cijos bendruomené dirbty vienin-
ga kryptimi, 2024 m. startavo nauja
iniciatyva — Vadovy indukcijos die-
na, skirta naujai isrinktiems profiliniy
kliniky, filialy, tarnyby, skyriy, slau-
gos vadovams, administratoriams
bei vyr. slaugytojams-slaugos admi-
nistratoriams. Be to, tesiami vadovy
mokymai, kurie pragjusiais metais
vyko dviem temomis: ,Inovacijos
sveikatos sektoriuje: kelias | naujas
medicinos galimybes” ir ,Ateitis ne-
apibréztumo salygomis”. Pastarieji
mokymai buvo nuoseklaus pasiren-
gimo ekstremaliosioms situacijoms
dalis, siekiant uztikrinti Kauno kli-
niky lyderyste net ir sudétingiau-

siomis salygomis. ,Taip pat svarbu
pabrézti, kad beveik 93 proc. mu-
sy darbuotojy yra jtraukti j Civilinio
mobilizacinio personalo rezervo sa-
rasg, o supazindinimo bei jtraukimo
procesas nuolat tesiamas ir su nau-
jais darbuotojais”, — priddré profe-
sorius R. Jurkevicius. Kauno kliniko-
se, glaudZiai bendradarbiaujant su
krasto apsaugos sistemos instituci-
jomis bei Lietuvos kariuomene, pe-
riodiskai organizuojamos pratybos,
o ligoninés infrastruktdra pamazu
pritaikoma reaguoti | galimas grés-
mes, siekiant stiprinti jstaigos at-
sparuma ir pasirengimga veikti jvai-
riy ekstremaliy situacijy metu.

Trecius metus i3 eilés organi-
zuota bendruomeneés Padékos die-
na Kauno klinikose sulauké dar di-
desnio bendruomenés jsitraukimo:
vos per savaite Kauno kliniky dar-
buotojai vieni kitiems parasé dau-
giau nei 6 000 padéky — beveik tri-
gubai daugiau nei 2023-aisiais.

Mety pradZioje pristatytas nau-
jas ligoninés vizualinis identitetas,
kurio stilistikg jkvépé XX a. 4-ojo de-
simtmecio modernizmo architek-
tura — butent Siuo laikotarpiu buvo
pastatytos ir pradéjo veikti Kauno kli-
nikos.

Skaidrumo stiprinimas

2024 m. Kauno klinikos kryp-
tingai stiprino antikorupcines prie-
mones: tarptautinéje antikorupcijos
dienoje Sveikatos apsaugos minis-
terijos konkurse uz iniciatyva ,Pa-
ciento kelias”, skirtg aiskesniam pa-
ciento keliui, mazesniam stresui ir
didesniam sistemos skaidrumui, pri-
pazintos didziausig pokytj sveikatos
prieZidros sektoriuje sukdrusia jstai-

REMEJAS:

Kryptingai ir nuo-
sekliai jgyvendi-
nama ligoninés
strategija duoda
apciuopiamy
rezultaty ir leidzia
uztikrinti lyderyste
sveikatos priezid-
ros sektoriuje.

ga; kovo mén. po ministerijos audi-
to ligoninei suteiktas Skaidrios svei-
katos prieziGros jstaigos statusas, o
antikorupciniuose mokymuose da-
lyvavo apie 600 jstaigos darbuotojy.

Finansiniai rodikliai

2024 m.Kauno kliniky pajamos
pasieké rekordinj 367,6 min. eury
dydj, o teigiamas finansinis rezulta-
tas sieké daugiau nei 15 min. eury.
Praéjusiais metais gydytojy vidutinis
darbo uzmokestis sieké 5 509 eurus,
o slaugytojy — 3 052 eurus. Pagar-
bos mokesciy mokétojams Sven-
téje Kauno klinikoms buvo jteiktas
apdovanojimas uz daugiausiai su-
mokéty gyventojy pajamy mokes-
¢io — kas ménesj ligoniné darbuoto-
jy atlyginimams skiria daugiau nei
15 min. eury.

,Siekiame, kad musy darbuo-
tojy atlygis ir toliau nuosekliai aug-
ty", - kalbéjo generalinis direktorius.
Pasak prof. R. Jurkeviciaus, Sie rodi-
kliai patvirtina nuosekly Kauno kli-
niky jsipareigojima kurti pazangia,
tvarig ir | pacientg orientuotg svei-
katos priezilra.

Kauno kliniky inf.
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Meénuo Lietuvoje: Japonijos medicinos

studenty patirtis LSMU

Baigési Japonijos tarptautinio sveikatos ir
geroves universiteto (International Universi-
ty of Health and Welfare - IUHW)) studenty
vieSnage Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitete (LSMU). Jaunuoliai Kaune sveciavosi
ménesj — stebéjo, kaip veikia Lietuvos svei-
katos sistema, semesi gerosios klinikinés
praktikos, pazindinosi su musy Salies kul-

tura.

Miglé SmaidZitnaité
Vidinés komunikacijos specialisté

Praéjusig savaite LSMU Ema-
nuelio Levino centre vyko atsisvei-
kinimo ceremonija. Jos metu LSMU
Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
(TRSC) dekané prof. dr. Ingrida Ja-
nulevi¢iené kartu su Medicinos fa-
kulteto (MF) dekanu prof. dr. And-
riumi Macu bdsimiems Japonijos
gydytojams jteiké klinikinés prakti-
kos sertifikatus.

Vertybés, jungiancios

kultiras

Prof. dr. Ingrida Janulevic¢ieng,
sveikindama Japonijos studentus
atsisveikinimo ceremonijoje, pasi-
dziaugeé jy drasa, smalsumu ir uzsi-
degimu, kurie lydéjo visos vieSnagés
metu. Ji akcentavo, jog busimie-
ji gydytojai jau dabar demonstruo-
ja svarbiausias sios profesijos sa-
vybes — gebéjima palikti komforto
zong, siekj pazinti kitg kultdrg ir gi-
lintis | sveikatos sistemos veiklg ne
tik i$ teorinés, bet ir praktinés puseés.

,Jas apsisprendéte vykti j Lie-
tuva — | kitg Eurazijos puse — ir tai jau
rodo, kad esate drgsus. Esate pakan-
kamai drasus, kad paliktumeéte savo
namus ir isvyktuméte j labai tolima
krasta. JUs esate sumanus — zinote,
kad norite tapti gydytojais. JUs sie-
kiate atsakymy j klausimus, kuriuos
uzduodate: kaip viskas vyksta Lietu-

B Miu Yoshida.

voje? Kokios naudos duos $i prak-
tika mano karjerai? Ir, Zinoma, ma-
tau liepsnele jusy akyse”, - kalbéjo
TRSC dekane.

O stai prof. dr. Andrius Macas
pabrézeé intelekto ir kultdrinio sgmo-
ningumo svarbga busimiems gydy-
tojams. Jis teigé, kad galimybé lan-
kytis Lietuvoje ir bendrauti su jvairiy
kultdry atstovais yra nejkainojama
patirtis, kuri praturtins ne tik pacius
studentus, bet ir jy bdsimus pacien-
tus bei visg Salies sveikatos sistema.

,Gydytojai turi bati auksto in-
telekto zmonés. Tad manau, kad
jusy apsilankymas Lietuvoje, gali-
mybeé pabendrauti su skirtingy kul-
tQry atstovais yra naudinga patirtis.
Tai turés naudos ne tik jums, jusy
blsimiems pacientams, bet ir jasy

saliai”, — saké uz teorinj ir praktinj
Japonijos studenty mokymga atsa-
kingas MF dekanas.

Jis taip pat uzsiminé apie sim-
bolinj rysj tarp Japonijos ir Lietu-
vos, prisimines Zzymujj diplomata
Cijune Sugihara, kilusj i3 Japoni-
jos ir dirbusj Kaune — Zmogy, ku-
ris, nors ir nebuvo gydytojas, gelbé-
jo gyvybes. Sugihara, neturédamas
aiskaus vyriausybés leidimo, isdave
daugiau kaip 2000 tranzitiniy vizy
per Japonija. Taip jis isgelbéjo dau-
gybe Zmoniy, kurie bégo nuo so-
viety priespaudos ir artéjanciy na-
ciy ziaurumy.

Ménuo, pranokes lakescius
Sertifikaty jteikimo ceremoni-
joje savo jspudziais pasidalijo Lie-

tuvoje meénesj praleidusi Japonijos
studenté Miu Yoshida. Pasak jos, Sis
laikas buvo kupinas isstkiy, naujos
patirties ir vertingy pamoky, kuriy
ji tikéjosi, bet nenutuokeé, kad tiek
daug pavyks parsivezti.

,Vos per vieng ménesj ismo-
kome labai daug. Mane nustebino,
kad, skirtingai nei Japonijoje, stu-
dentai aktyviai reiskia savo nuomo-
ne ir uzduoda klausimus uzsiémi-
my metu.”

Miu taip pat pastebéjo skirtu-
mus tarp Japonijos ir Lietuvos me-
dicinos praktikos.

,Mums jspud] paliko tai, kad
Lietuvoje apzitry metu kiekvienam
pacientui skiriama daugiau laiko
nei Japonijoje. Nors pacienty skai-
¢ius Japonijoje didesnis nei Lietuvo-

je, suvokéme, kad su jais galétume
bati kantresni”, — pasakojo mergina.

Nors praktikos dienos praside-
davo anksti, o krdvis kartais bada-
vo nemenkas, studenté dziaugesi,
kad jgyta patirtis pranoko lukescius
ir per trumpa laikg iSmoko daugiau
nei buty ismokusi Japonijoje.

Miu nepamirSo ir kultarines
patirties — pasakojo ragavusi kibi-
ny, apsilankiusi Velniy muziejuje. Ji
su Sypsena prisiminé netikéta nuti-
kima, kai per laisvadienj restorane,
netycia nukritus nuo laipty, sulau-
ke didelio personalo susirtpinimo
ir pagalbos.

Savo kalbos pabaigoje LSMU
vieSnia padékojo uz Siltg priemimag
ir pasidziaugé, kad galéjo jgyti to-
kios unikalios patirties.

M. Verikaités nuotr.
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LSMU gimnazijos virtualios mokyklos
mokiniai - pazintiniame vizite
universitete ir Kauno klinikose

Balandzio 23 ir 28 dienomis LSMU Studen-
ty reikaly tarnyba (SRT) ir LSMU gimnazija
organizavo atviry dury dienos renginj,
skirtg LSMU gimnazijos virtualios mokyklos
mokiniams. Renginio metu mokiniai turéjo
unikalig galimybe iS arti susipazinti su uni-
versitetine ir klinikine aplinka. Vizitai vyko
LSMU padaliniuose ir LSMU ligoninés Kau-
no kliniky specializuotuose centruose.

Dienos veiklos prasidéjo LSMU
Veterinarijos akademijoje, kur mo-
kiniai ne tik teoriskai, bet ir praktis-
kai pasinéré j sveikatos moksly pa-
saulj — Cia jie iSbandé Veterinarinés
medicinos simuliacijos centro gali-
mybes, dalyvavo praktiniuose uz-
siemimuose. Apsilankymas Vete-
rinarijos akademijoje nepragjo be
susipazinimo su augintiniu ir ste-
béjimo, kaip vyksta gyviny dresira.
Tai buvo puiki proga suprasti veteri-
narinés praktikos svarbg ir jvairove.

Véliau mokiniai lankési Kau-
no kliniky Branduolinés medicinos
tyrimy centre bei Zmogiskyjy bio-
loginiy istekliy centre. Siuose pa-
daliniuose jie isgirdo apie tiksliyjy
tyrimy reikSme Siuolaikinéje medi-
cinoje, stebéjo, kaip kaupiami ir ti-
riami biologiniai méginiai, suzinojo
apie moksliniy tyrimy svarba gydy-
mo pazangai.

Dienos pabaigoje mokiniai
lankési Farmacijos fakulteto labo-
ratorijose, kur galéjo susipazinti su
vaisty karimo principais bei patys
atlikti bandymus ir pasigaminti prie-
moniy. Toks praktinis jsitraukimas
padéjo geriau suprasti farmacijos
mokslo reikSme Zmogaus sveikatai.

Sie vizitai yra neatsiejama

LSMU gimnazijos virtualios moky-
klos programos dalis, siekiant su-
teikti mokiniams ne tik teoriniy zi-
niy, bet ir praktinés patirties. Virtuali
mokykla — tai unikalus LSMU ir LSMU
gimnazijos projektas, leidziantis vi-
sos Salies Il ir IV klasiy gimnazis-
tams, taip pat jau baigusiems mo-
kyklg i$ bet kurios Lietuvos vietos
jgyti papildomy Ziniy, gebéjimy ir
patirties biologijos, chemijos ir ma-
tematikos srityse. Programa baige
mokiniai bendrojo priemimo me-
tu gauna papildomy baly j valsty-
bés nefinansuojamas studijas LSMU.

Tokie vizitai ne tik ple¢ia mo-
kiniy akiratj, bet ir skatina jy dome-
jimasi sveikatos moksly studijomis.
Ankstyvas susipazinimas su univer-
siteto aplinka ir realiomis moksliné-
mis veiklomis padeda tvirtinti ry3j
tarp mokyklos ir aukstojo mokslo,
ugdyti motyvacija bei stiprinti pro-
fesinj apsisprendima.

Dékojame Universiteto dés-
tytojams, Branduolinés medicinos
tyrimy bei Zmogiskyjy biologiniy
istekliy centry darbuotojams uz
naudingus ir jdomius pristatymus,
ekskursijas, kurios paliko neisdildo-
ma jspudj.

IV

Rezidentas J. Abugelis: ,Lengviausia mokytis
ten, kur gydytojai bendradarbiauja”

Penkty mety vidaus ligy rezidentas Justinas Abugelis Zongliruoja
medicininiais terminais, pasakodamas apie savo kasdienj darbg li-
goninéje. Geru ZodZiu vis pamini jaunesnius kolegas, kuriems désto,
giria savo gydytojus mentorius. Jo telefonas nesiliauja skambéjes
viso pokalbio metu, o atsiliepdamas j skambucius - tais paciais me-
dicininiais terminais tikslina, nukreipia, duoda nurodymus. Galiau-
siai paklaustas, o kaipgi jam patinka tiesioginis darbas su pacien-
tais, Sypsodamasis atsako, kad bendrauti su pacientais jam - vienas
malonumas, o gal net mégstamiausia darbo dalis.

Nuo vaikystés domino medicinos dicinos naujovémis — ne vieninteliai kriterijai,
naujovés j kuriuos buvo svarbu atsizvelgti, renkantis
Tai, kad mokysis medicinos, Justinas su-  profesinj kelia. ,I$ pradZiy jstojau | genetika,
prato gana anksti: ,Prisimenu, tévai prenu-  juktai bene labiausiai su inovacijomis susijusi
meruodavo savaitrastj, kuris turéjo priedg sritis, bet metus ten pasimokes supratau, kad
apie medicinos naujoves. Tas priedas buvo  darbas laboratorijoje — ne man. Man patinka
pats laukiamiausias mano skaitinys! Ejau ta-  bendrauti su Zmoneémis, todel pa-
da gal j septintg ar astunta klase.” Taciau ga-  sirinkau medicinos studijas”, — pa-
bumai gamtos mokslams ir doméjimasis me-  sakoja J. Abugelis.
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Rezidentas J. Abugelis: ,Lengviausia mokytis
ten, kur gydytojai bendradarbiauja”

7 )) Vidaus ligos -
geriausias sprendimas
,Man atrodo, kad, sto-
damas | medicing, ne iki galo su-
pranti, kur stoji. Tas suvokimas at-
eina pamazu — mokaisi, praktikuoji
ir vis tyrinéji, o kuri gi sritis traukia
labiausiai. Man visada buvo jdomi
diagnostika ir jos galimybés. Taip
pat domino terapinés specialy-
bés — kardiologija, gastroenterolo-
gija, pulmonologija, todél pats ge-
riausias sprendimas pasirodé rinktis
vidaus ligy rezidentros programa.
Ir nebuvo né dienos, kad pasigai-
lé¢iau Sio sprendimo”, — dalijasi J.
Abugelis.

Ir diagnostinés galimybés,

ir bendradarbiavimas

Jis dZiaugiasi rezidentdros ba-
ze pasirinkes LSMU Kauno ligonine:
,Sios ligoninés galimybes — placios.
Puikiai iSvystytos mikrobiologi-
jos, biochemijos laboratorijos, taip

pat instrumentiniai tyrimai. Pacien-
tai gauna visg reikiama gydyma. O
mums, gydytojams rezidentams,
svarbu, kad bty sudarytos salygos
mokytis nuo paciy pagrindy ir ta
daryti tinkamu tempu. Vertinu, kad
ligoninés atmosfera yra paremta ge-
ranorisku bendradarbiavimu. Sulau-
kiame pagalbos i$ auksciausios kva-
lifikacijos gydytojy, slaugytojy, kity
specialisty.”

Nei studentas, nei

gydytojas

Pats jaunesniems kolegoms
déstantis J. Abugelis pabréZia, kad
itin reikSminga yra ir rezidenty pa-
galba vieni kitiems: ,Gydytojas ne
visada turi tiek laiko iSaiskinti viskg
iki smulkmeny, kiek rezidentas. Man
paciam vyresniyjy mety rezidentai
buvo geriausi mokytojai. Jautie-
si drgsiau, uzduodamas klausimus,
nes Zinai, kad jie k3 tik myné tuos
pacius klausimy kelius.”

Apskritai rezidento statusas
gana isskirtinis, pastebi J. Abugelis:
ir studentas, ir nebe studentas, ir gy-
dytojas, ir dar ne gydytojas. Todeél,
anot jo, svarbu laikytis drauge ir eiti
per mokymosi procesg bendradar-
biaujant. Juolab kad pati medicinos
sistema sutvarkyta taip, kad geriau-
siai veikia bendradarbiavimo, Ziniy ir
patirties dalijimosi salygomis.

Pokalbis su pacientu -

nepamainomas

Siuo metu J. Abugelis atlie-
ka rezidenturg ligoninés Sanciy pa-
dalinio (Hipodromo g. 13) Kardiolo-
gijos skyriuje. Cia jam daznai tenka
dirbti su sunkios baklés pacientais,
patekusiais j ligonine skubos tvarka.
,Nors dirbdamas medicinoje mo-
kaisi visg gyvenima, jau galiu pasi-
dZiaugti atsirandanciu pasitikéjimu
savo jégomis, progresu. Jvaldau vis
daugiau diagnozavimo budy, do-
miuosi naujais. Ir visgi gydome ne

kompiuteryje suvestus tyrimy duo-
menis, o ZMONES. Esu tikras, kad
niekas niekada nepakeis gyvo ben-
dravimo su pacientu ar jo artimai-
siais. Tinkamas santykis su pacien-
tu, susipazinimas, pasnekesys gali
suteikti gydytojui daugiau informa-
cijos nei naujausi tyrimai”, — sako gy-
dytojas rezidentas.

Vienas svarbiausiy jvykiy

gydytojo karjeroje

J. Abugelis taip pat désto
LSMU Medicinos akademijos Vi-
daus ligy klinikoje ir sako, kad jam
tai leidZia tapti svarbaus basimujy
gydytojy karjeroje jvykio liudininku.
NVeduosi studentus | pirmajj jy su-
sitikima su pacientais. Basimieji gy-
dytojai apsivelka baltus chalatus,
uzsideda stetoskopus ir keliaujame
] jiems dar nauja patirt]. Visada ak-
centuoju, kad pokalbis su pacientu
yra labai svarbi jy darbo dalis, galin-
ti palengvinti diagnozavimo ir gydy-

mo kelig”, — pasakoja gydytojas re-
zidentas.

Geram gydytojui

nuosirdziai ripi

Paklaustas, kokiomis savybé-
mis turéty pasizymeti geras gydy-
tojas, J. Abugelis iSskiria nuosirdy
rdpestj pacientu: ,Manau, kad vien
nuosirdziai ripindamasis pacientais
jau gali bati labai geras gydytojas. O
jei dar neapsiribosi turimomis Zinio-
mis ir nuolat tobulési profesiniu at-
2vilgiu, tuomet gali kalnus nuversti.”

J. Abugelis ir ateityje noréty de-
rinti gydytojo ir déstytojo darba. ,Ma-
ne labai motyvuoja tai, kad galiu per-
teikti Zinias jaunesnei kartai. Patinka
bendrauti ne tik su pacientais ar ko-
legomis, bet ir su studentais. O tokias
galimybes suteikia universitetinés li-
goninés. Todél LSMU Kauno ligoniné
ir toliau man islieka labai geru pasi-
rinkimu”, — Sypsosi J. Abugelis.

Kauno ligoninés inf.

45 metus Kauno klinikose dirbanti slaugytoja
L. Boreisiené: ,Vienu zodziu jvykusiy pokyciy
neapibddinsi”

Kauno kliniky Endokrinologijos skyriaus bendrosios praktikos
slaugytoja Lina BoreiSiené savo profesine kelione pradéjo dar
1979 metais. Per 45 metus darbo ji tapo gyvu liudijimu, kaip kei-
tési ir tobuléjo slauga endokrinologijos ir diabetologijos srityse.

Pradéjusi dirbti pirmajame Endokrinolo-
gijos skyriuje, kuris tuo metu buvo centrinia-
me Kauno kliniky pastate, L. Boreisiené is arti
maté, kaip keitési pacienty priezidra ir slau-
gos priemoneés. 1988 metais, atidarius Endo-
krinologijos korpusa, visi pacientai, sergan-
tys endokrininémis ligomis, buvo perkelti ¢ia.
Slaugytoja prisimena laikus, kai beveik nebu-
vo vienkartiniy priemoniy — pirstines, infuzi-
nes sistemas, Svirkstus, adatas ir vakuuminius
meégintuvélius keité nuolatinis priemoniy ste-
rilizavimas. ,Glikemijos patikra pacientams bu-
vo atliekama tik du kartus per dieng — 7 ir 16
valanda, o ja vykdé laboratorijos darbuotojai.
Bet kokia skubi gliukozés kiekio kraujyje pati-

kra, jei kildavo jtarimas dél hipoglikemijos ar
hiperglikemijos, beveik nebuvo jmanoma”, -
pazymi L. BoreiSiené.

Jei palyginciau savo darbo pradzios me-
tus su dabartine situacija, pokycius apibudinti
vienu zodziu bty nejmanoma. Visos slaugos
priemoneés ir galimybeés tik geréjo. Galima sa-
kyti, kad viskas juda tik j priek], ir tai labai dZiu-
gina"“, — sako slaugytoja.

Ji atvirai dalijasi, kad didZiausig pasiten-
kinimg darbe jaucia atlikdama slaugos mani-
puliacijas, bendraudama su pacientais ir prisi-
dédama prie jy gydymo bei prieZidros. ,Buna
dieny, kai pavargstu, kai ne viskas sekasi, bet
vis tiek negaléciau jsivaizduoti savo gyvenimo

be darbo. Labiausiai motyvuoja sékmingos
pacienty istorijos ir geros dienos”, — sako ji.

Paklausus, kaip pasirinko slaugytojos ke-
lig, moteris su Sypsena pasakoja: ,Planavau
studijuoti geografijg, labai gerai sekési mo-
kykloje, doméjausi pasauliu. Taciau tuo me-
tu geografija buvo galima studijuoti tik Vilniu-
je, 0 mama bandé atkalbéti ir skatino rinktis
slauga. Bijojau kraujo, bet viena patirtis viskg
pakeité. Kai reikéjo rauti sugedusj dantj, lauk-
dama vizito stebéjau ligoninés darbuotojus ir
pagalvojau: ,Negi as to nesugebéciau? Nu-
sprendZiau stoti | medicinos mokykla.”

L. Boreisiené neslepia, kad vienintelis da-
lykas, kuris jai darbe kelia maziau dZiugesio,

yra elektroninés medicininés dokumentacijos
pildymas. ,Nataralu, kad darbas su zmonémis
dinamiskenis, kupinas emocijy ir gyvo ben-
dravimo”, — Sypsosi slaugytoja.

Laisvalaikj ji leidZia su Seima ir jau 10 me-
ty aktyviai dalyvauja Marijos legiono veikloje —
katalikiskoje pasaulieciy organizacijoje, kuri
skleidZa dvasinguma ir atlieka gailestingumo
darbus. Ji vadovauja vietinei legiono grupei,
organizuoja rekolekcijas, lankosi pas ligonius ir
prireikus pasirapina kunigo apsilankymu.

Jos gyvenimas ir darbas yra ne tik asme-
ninis pasirinkimas, bet ir prasmingas atsidavi-
mas kitiems.

Endokringologijos klinikos inf.
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Kraujas,

Septyni Seimos medicinos klinikos darbuo-
tojai apsilanké Kauno kliniky Kraujo centre
ir prisidejo prie kilnaus tikslo paaukodami

kraujo. Kauno klinikose vykstanti estafeté

,Kraujas, kuris vienija” perduodama Slau-
gos koordinavimo tarnybai.

Kauno kliniky fotoinf.

Maisto saugos ir kokybes aktualijos -
tarptautinés konferencijos centre

BalandZio 30 d. LSMU Veterinarijos fakulteto Mais-
to saugos ir kokybés katedra sukvieté mokslinin-
kus, déstytojus, studentus ir maisto sektoriaus
atstovus j tarptautine nuotoline moksline konfe-
rencijg ,,One Health - Challenges for Food Safety”.

Doc. dr. Aisté KabaSinskiené,
doc. dr. Kristina Kondrotiené
Maisto saugos ir kokybés katedra

Pastaraisiais metais augan-
tis visuomenés susirlpinimas dél
maisto produkty sudeties, kilmés,
poveikio sveikatai bei tvarumo ke-
lia didelius issukius tiek mokslinin-
kams, tiek gamintojams. Tad 3ios
konferencijos svarba - neabejo-
tina: ji tapo erdve dalytis naujau-
siais moksliniais tyrimais ir prakti-
niais sprendimais, prisidedanciais
prie saugesnes ir sveikesnés mais-
to grandinés kdrimo.

Tai jau antroji padalinio orga-
nizuojama tarptautiné konferencija,
skirta aktualiausioms maisto saugos
ir kokybés temoms aptarti. Pirmoji
konferencija, jvykusi pries metus, tu-
réjo didziulj pasisekima. Konferenci-
joje dalyvavo 73 dalyviai, o plenari-
nius pranesimus skaité stipras sios
srities specialistai: Jungtiniy Tauty
maisto ir zemés Ukio organizacijos
(Food and Agriculture Organization
of the United Nations (FAO), Roma,
Italija) atstovas dr. Jorge Pinto Fer-
reira bei Berlyno laisvojo universite-
to Maisto saugos ir higienos institu-
to (Institute of Food Safety and Food

Hyagiene, Freie Universitct Berlin, Vo-
kietija) prof. dr. Thomas Alter.

Siy metu konferencijos akcen-
tas — saugios ir tvarios gamybos
technologijos, funkcionaliyjy mais-
to produkty reikSmeé, taip pat rizikos
jvertinimu pagrjsti maisto saugos
tyrimai. Be to, Siemet, be kviestiniy
praneséjy ir zodiniy pranesimy, bu-
vo jtraukti ir trumpieji praneSimai —
tai puiki proga studentams pristaty-
ti savo tyrimus.

Konferencijoje savo tyrimy re-
zultatus pristaté mokslininkai i$ Lie-
tuvos, Latvijos, Suomijos, Italijos ir
Graikijos. Konferencija sveikinimo
7odziu pradéjo Maisto saugos ir ko-
kybeés katedros profesoré Loreta Ser-
niené, kuri akcentavo maisto saugos
issUkiy svarbg Siuolaikiniame kon-
tekste. Plenarinéje sesijoje ypatingas
démesys buvo skirtas inovatyvioms
funkcinio maisto sudedamosioms
dalims ir 3alutiniy produkty panau-
dojimo galimybéms. Prof. Yiannis
Kourkoutas (Taikomosios mikrobi-
ologijos ir biotechnologijos labora-
torija, Molekulinés biologijos ir ge-
netikos katedra, Demokrito Trakijos
universitetas, Graikija) pristaté tyrima
apie zarnyno mikrobiotos valdyma
sergant | tipo cukriniu diabetu nau-

Protein  Lactose,  Mimerals,
5% % %

dojant funkcionaligsias maisto me-
dziagas. Prof. Inga Ciprovica (Maisto
institutas, Latvijos gyvybés moksly ir
technologijy universitetas) pasidali-
jo jzvalgomis apie pieno pramonés
Salutiniy produkty perdirbima - tai
puikus pavyzdys, kaip tvarumas gali
eiti isvien su naujy produkty karimu.

Zodiniy pranesimy sesijoje bu-
Vo pristatyta daugybé aktualiy tyri-
my — nuo alternatyvios raugo jtakos
duonos kokybei (prof. Elena Bartkie-
né, Maisto saugos ir kokybés katedra,
LSMU) iki fermentuoty zuvy produk-
ty saugos riziky (dr. Anna-Liisa Vali-
maa, Suomijos gamtiniy istekliy ins-
titutas (Luke), Suomija). Jdomus ir

YK VK >
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Whey as a source for new
product development

svarbus pasirodé prof. Valdo Jaksto
(Biofarmaciniy tyrimy laboratorija,
Farmaciniy technologijy institutas,
LSMU) pranesimas apie informacijos
pateikimo i3Ukius Zzenklinant Zole-
liy arbatos produktus — tema aktuali
tiek vartotojams, tiek kontroliuojan-
¢ioms institucijoms.

Trumpuyjy praneSimy sesijo-
je pranesimy jvairové buvo gausi, o
temos itin aktualios. Pristatytas bio-
dujy is maisto atlieky potencialas,
aptartos pelésiy mikotoksiny rizikos,
probiotiniy bakterijy taikymas mais-
to produktuose, net ir krekeriy recep-
taros tobulinimas panaudojant avi-
7y pieno isspaudas. Sie darbai liudija

Whey as a source of
functional ingredients
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apie tyréjy karybiskuma ir nuolatinj
siekj ieSkoti tvariy sprendimu.

Konferencijg uzbaigé disku-
sija, kurios metu buvo akcentuota
tarpdisciplininio bendradarbiavimo
svarba, siekiant spresti sudétingas
maisto saugos, kokybés ir vartoto-
jy pasitikéjimo problemas.

Si konferencija tapo puikiu pa-
vyzdZiu, kaip tarptautinis mokslinin-
ky bendradarbiavimas skatina pa-
Zanga maisto saugos ir kokybes
srityje. O Maisto saugos ir kokybés
katedra, organizuodama mokslinius
renginius, tampa svarbiu Ziniy, ino-
vacijy ir dialogo centru maisto moks-
lo srityje.

DISERTACIJOS GYNIMAS

BirZelio 12 d. 11 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonines Kauno kliniky 356 audi-
torijoje (Eiveniy g. 2, LT-501671 Kaunas), vieSame Medicinos mokslo krypties tarybos posédyje bus
ginama Abilkhair Kurmanaliyev daktaro disertacija ,,Prognostiskai svarbiy transkateterio bi-
ologinio aortos voZtuvo implantavimo veiksniy jvertinimas” (medicinos ir sveikatos mokslai,
medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Ramunas Unikas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos
ir sveikatos mokslai, medicina - M 0071).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Gediminas Jarusevicius (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos
ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Tomas Kazakevicius (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos moks-
lai, medicina - M 001);

dr. Rasa Ordiene (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medici-
na - M 001);

prof. dr. Giedrius Davidavicius (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina -
M 001);

prof. dr. Andrejs Erglis (Latvijos universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6,
LT-50162 Kaunas) ir internete https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras

BirZelio 18 d. 11 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonines Chirurgijos klinikos DidZio-
joje auditorijoje (Josvainiy g. 2, LT-47144 Kaunas), vieSame Medicinos mokslo krypties tarybos po-
sédyje bus ginama Haroldo Razvadausko daktaro disertacija ,,Anotuoto masininio mokymosi
pritaikomumas plauciy auskultacinéje diagnostikoje, esant skirtingiems Gauso triukSmo
lygiams" (medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Saulius Sadauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medici-
nos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Andrius Macas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir svei-
katos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. habil. dr. Jolanta Justina Vaskelyte (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir svei-
katos mokslai, medicina - M 001);

doc. dr. Mantas Malinauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);
prof. dr. Vaidotas Marozas (Kauno technologijos universitetas, technologijos mokslai, elektros ir elekt-
ronikos inZinerija - T 001);

prof. dr. Julija Voicehovska (Rygos Stradinio universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medici-
na - M 001).

Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6,
LT-50162 Kaunas) ir internete https://Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras
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Stazuote Glazgo Kaledonijos
universitete - tarptautine patirtis
ir jkvepimas moksliniam augimui

Balandj pagal ,Erasmus+” programg Slaugos fakulteto doktorantés
Juste Kiviliené ir Laura Rutkauskiené dalyvavo intensyvioje ir turi-
ningoje ménesio laiko stazuotéje Glazgo Kaledonijos universitete
(Glasgow Caledonian University), vienoje pazangiausiy Jungtinés Ka-
ralystés aukstyjy mokykly, garseéjanciy savo inovatyviais sveikatos
moksly tyrimais ir stipriu tarptautiniu bendradarbiavimui.

Justé Kivilieng,
Laura Rutkauskiené
Slaugos fakulteto doktorantés

Sios stazuotes pagrindinis tiks-
las buvo gilinti doktorantaros studijy
metu jgyjamas teorines ir praktines
Zinias, stiprinti tyréjy kompetencijas,
plétoti mokslinio darbo kryptis, susi-
jusias su sveikatos prieZitros kokybe,
reabilitacija ir tarpdisciplininiu ben-
dradarbiavimu. Ypatingas démesys
buvo skiriamas tarptautiniams ry-
siams uzmegzti ir ilgalaikio akade-
minio bendradarbiavimo pagrin-
dams kurti.

Stazuoteé tapo reikSminga pa-
tirtimi, kuri prisidéjo prie masy, kaip
doktoranciy, akademinio ir asmeni-
nio tobuléjimo. Dalyvavimas paskai-
tose ir moksliniuose seminaruose
praplété musy Zinias apie pazangius
tyrimy metodus, sustiprino gebéji-
ma kritiskai vertinti ir tobulinti savo
mokslinius darbus. Praktiniai uzsié-
mimai ir bendradarbiavimas su jvai-
riy sri¢iy specialistais suteiké giles-
nj supratima apie tarpdisciplininiy
tyrimy reikme. Galimybé pristaty-
ti savo tyrimy rezultatus tarptauti-
nei auditorijai ir gauti profesionaly
griztamajj rysj paskatino mus j sa-
vo darbus pazvelgti nauju kampu.
Naujy kultariniy ir akademiniy patir-
Ciy jvairové paskatino mus augti ne
tik kaip tyréjoms, bet ir kaip asme-
nybéms. Uzmegzti rysiai su Glazgo
universiteto bendruomene atveré
duris busimam tarptautiniam ben-
dradarbiavimui, kuris, tikimés, per-
augs j bendrus projektus, publika-
cijas ar kitas akademines iniciatyvas.

Stazuotés metu aktyviai jsitrau-
kéme j universiteto veiklas — lan-
kéme paskaitas, skirtas moksliniy
straipsniy analizei ir tyrimy meto-
dologijai, kurios leido gilintis j nau-
jausias tyrimy strategijas bei koky-
binis ir kiekybinis analizés metodus.
Turéjome galimybe stebéti kinezite-
rapijos taikyma intensyviosios tera-
pijos skyriuje ir praktiskai jvertinti re-
abilitacijos intervencijy efektyvuma
sunkios buklés pacientams. Taip pat
dalijomes patirtimis su slaugytojo-
mis, dirbanciomis Endoskopijy sky-
rivje. Dalyvavome simuliacijy uzsie-
mimuose, kuriuose kartu su vietos
studentais ir déstytojais analizavo-
me praktinius atvejus, mokémés pri-
imti sprendimus kritinése situacijo-
se bei komandinio darbo ypatumy.
Ypatinga jspudj paliko apsilankymas
Research Centre for Health (ReaCH),
kur vyko susitikimas su tarptautiniy
tyrimy komandomis. Ten pristatyta
telereabilitacijos plétra, diskutuo-

Err .
- G
my komanda.

ta apie sveikatos prieZilros nelygy-
bés mazinimo svarba globaliame
kontekste ir tai, kaip technologijos
ir inovacijos gali pagerinti paslau-
gy prieinamumg jvairioms gyven-
tojy grupéms.

Be akademiniy veikly, turéjo-
me galimybe i$ arciau susipazinti
su universiteto infrastruktdra. Apsi-
lankéme simuliacijy centre, kuriame
mokomi skirtingy sveikatos prieziu-
ros profesijy studentai — Cia stebéjo-
me, kaip naudojami moderns ma-
nekenai ir virtualios technologijos
modeliuojant realias klinikines si-
tuacijas. Human Performance labo-
ratorijoje susipazinome su pazan-
giomis technologijomis, skirtomis
zmogaus fiziniy savybiy analizei ir
sporto mokslo tyrimams. |spad] pa-
liko ir universiteto biblioteka bei sa-
varankisko mokymaosi erdvés, kurios
issiskiria savo erdvumu ir studenty
skatinimu bendradarbiauti bei sava-
rankiskai gilinti Zinias.

Si stazuoté buvo ne tik profe-
sinio augimo galimybe, bet ir reiks-
mingas postdmis tolesniam aka-
deminiam keliui. Dalyvavimas

B Slaugos fakulteto doktorantés su Research Centre for Health tarptautiniy tyri-

Naujy kultdriniy ir
akademiniy patirciy
jvairove paskatino mus
augti ne tik kaip
tyréjoms, bet ir kaip
asmenybems.

tarptautiniuose susitikimuose, ak-
tyvus bendravimas su kolegomis
i$ kity Saliy bei nuolatinis daliji-
masis patirtimis padéjo sustiprinti
pasitikéjima savimi kaip tyréjomis
ir iSplésti moksliniy interesy lauka.

Si patirtis taip pat patvirtino,
kaip svarbu doktorantros studijo-
se jtraukti tarptautinius mainus ir
pazinti kity saliy mokymo bei ty-
rimy kultra. UZzmegzti kontaktai
su Glazgo Kaledonijos universiteto
mokslininkais atveria galimybes ba-
simiems bendriems projektams, pu-
blikacijoms bei tyrimy rezultatams
palyginti tarptautiniu mastu. Tai bu-
vo reikSmingas Zingsnis muasy, kaip
jaunujy tyrejy, profesiniame kely-
je ir tvirtas pagrindas tolimesniam
augimui tarptautinéje akademiné-
je erdvéje.
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B Slaugos fakulteto doktorantés prie Glazgo Kaledonijos universiteto.

Inter-Professional
SIMULATION CENTRE

Level

B Slaugos fakulteto doktorantés su Glazgo Kaledonijos universiteto doktorantais.
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Vizitas Dundi universiteto
Sveikatos moksly fakultete

llgameté draugysté sieja Slaugos fakultetg
su Jungtines Karalystes Dundi universiteto
Sveikatos moksly fakultetu: per daugiau

nei 10 mety kolegos i$ Skotijos dalijosi pa-
tirtimi vertinant klinikinius jgadzius ir stipri-
nant edukacinius metodus, padéjo kuriant
slaugos doktorantdros studijas masy Uni-

versitete.

Prof. Aurelija BlaZevi€iené
Slaugos Klinikos vadové

Prof. Jaraté Macijauskiené
Slaugos fakulteto dekane

Mes svetingai sutinkame tiek
déstytojus, tiek studentus — daug
mety slaugos praktikg Kauno klini-
kose atlieka gausus bdrys slaugos
studenty i$ Skotijos. Pragjusiais me-
tais slaugos praktika atliko 6 slau-
gos studentai, Siemet kovo méne-
sj Sesiy savaiciy slaugos praktikoje
jgudZzius tobulino viena studente.

Balandzio 8-12 dienomis
Slaugos fakulteto dekané prof. Ju-
ratée Macijauskiené ir Slaugos kli-
nikos vadové prof. Aurelija BlaZe-
vic¢iené lankési Dundi universitete.
Vizito metu buvo aptartos studi-
jos, mokslas ir klinikiné praktika,
ypatingas démesys buvo sutelktas
] iSpléstinés praktikos slaugos stu-
dijas ir praktika, darbg su vyresnio
amziaus zmoneémis.

Viena i$ vizito dieny buvo skir-

TYLUS PABEGIMAI | SAVE - PER GAMTA

ta studenty klinikiniy jgtdziy mo-
duliui stebéti. Dundi universiteto
kolegos klinikiniams jgidZiams mo-
kyti pasitelkia Il kurso slaugos pro-
gramos studentus kaip tutorius pir-
mo kurso studentams. Pirmo kurso
studentai suskirstomi grupelémis ir
kiekvienoje grupeléje po vieng tre-
¢io kurso studentg, kuris pradzioje
pademonstruoja klinikinj jgudj, ve-
liau stebi ir koreguoja bei kartu at-
lieka su pirmo kurso studentais. Vi-
sg mokymosi procesa monitoruoja
ir jo metu padeda ir déstytojas. Tai
puiki mokymosi praktika, kurios me-
tu studentai ne tik jtvirtina iSmok-
tus klinikinius jgadzius, bet ir ugdo
edukacines, bendravimo bei dar-
bo komandoje kompetencijas. Ki-
tas placiai taikomas modelis, kurj
teko stebéti, — standartizuoti paci-
entai: jy vaidmenj atliko j pensija i3-
€je miesto gyventojai — savanoriai.

Prof. J. Macijauskiené bei prof.
A. BlaZevi¢iené susitikimo su mo-
kyklos destytojais ir mokslininkais
metu pristaté LSMU: studijas, tarp-

|sivaizduok: tu Zengi j miSkingg takg. Po kojomis girgZda spygliai,
Svelnus véjelis glosto veidg, o saulés spinduliai ZaidZia tarp medZiy
virSaniy. Tyliai Slama lapai, tolumoje suc€iulba paukstis. Tu neini -
tu bani. Tavo kinas atsipalaiduoja, kvépavimas sulétéja, mintys
nurimsta.

Tai - misko terapija, sgmoningas buvimas gamtoje, leidZiantis panir-
ti ] miSko atmosferg visais pojuciais. Tai néra sportas ar Zygis - tai letas,
démesingas vaiksc¢iojimas, klausymasis, kvepavimas, lietimas, netgi mis-
ko kvapo jkvépimas.

Su gamtos terapija ir jos savitumu susipaZinsime trecigjg Lietuvos svei-
katos moksly universiteto (LSMU) kultdros savaites , Tylas pabegimai” die-
ng. Gamtos terapijos uzsiemima sudarys trumpas sios praktikos pristaty-
mas ir praktine dalis, kurios metu tyrinésime gamtine aplinkg, pasitelkdami
penkis pojacius ir vaizduote.

Suskubkite REGISTRUOTIS, nes dalyviy skaicius ribotas.

I¥samiau apie kultaros savaités veiklas CIA.

o Komunikacijos tarnybos inf.

tautiskuma, mokslinius pasiekimus,
vykdomus projektus bei klinikines
bazes. Daug démesio diskusijos me-
tu buvo skirta moksliniy temy pa-
sirinkimui, psichikos sveikatos tyri-
mams ir kur slypi doktoranto sékmé.

Sveikatos moksly fakultetas
vykdo dvi doktorantdros kryptis —
viena orientuota j tyrimine-moksli-
ne (muasy doktorantdros analogas),
kita — su klinikine pakraipa (pro-
fesiné doktorantdra). Profesinéje
doktorantaroje gana daug laiko ir
démesio skiriama studijoms: me-
todologijai, teoriniam pagrindimui.
O $tai tyriminés krypties doktoran-
tdroje visas démesys skiriamas ty-
rimo organizavimui bei atlikimui.
Susitikime su prof. Judith Sixsmi-
th, vadovaujancia Sveiko senéji-
mo mokslininky grupei, diskutuota
apie teorines doktorantdros studi-
jas, studijy trukme, laiku neapginty
disertacijy priezastis.

Paskutiné vizito diena buvo
skirta vizitams j ligonines ir stebéji-
mui, kaip iSpléstinés praktikos slau-

N L e T e
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gytojai realizuoja klinikines kom-
petencijas. Ninewells ligoninéje
stebéjome Claire Sturrock, iSplés-
tinés praktikos slaugytojos, ir visos
Skubios chirurgijos klinikinio silpnu-
mo komandos (angl. Surgical Acute
Frailty Team, SAFT) darba. Si koman-
da, kurig sudaro ispléstinés prakti-
kos slaugytojai, teikia pooperacine
priezilrg vyresnio amziaus pacien-
tams, esantiems skubiosios chirur-
gijos skyriuje. Komanda daugiausia
démesio skiria ankstyvam klinikinio
silonumo  sindromo nustatymui
naudojant klinikinio silpnumo skale
ir iSsamy geriatrinj vertinima.

Kita ispléstinés praktikos slau-
gos veikla ligoninéje — Paliatyvios
pagalbos konsultacinis centras.
Emma Dunbar - iSpléstinés prakti-
kos slaugytoja, viena i$ paliatyvio-
sios pagalbos centro specialisciy,
supazindino su centro darbo prin-
cipais ir kokius instrumentus nau-
doja paliatyviy pacienty poreikiams
jvertinti. Taip pat papasakojo apie
konsultacinj darbg ligoninés perso-

nalui, kuris teikia prieZitrg paliaty-
viems pacientams.

Dienos pabaigoje aplankéme
bendruomenés ligonine, kuri teikia
ilgalaikés priezitros paslaugas. Kaip
papasakojo Gillian Phimister, iSplés-
tinés praktikos slaugytoja geriatrijo-
je, ] Sios ligoninés paslaugy spek-
tra yra integruotos ir namy slaugos
paslaugos, kurias teikia visa ko-
manda. Ligoninéje daugiau déme-
sio skiriama bendradarbiavimui su
socialiniy paslaugy sektoriumi, nes
pacientai turi daug neiSspresty so-
cialiniy problemu.

Susitikimo su prof. Linda Mar-
tindale, fakulteto dekane, prodeka-
ne prof. Lynn Griffin ir Eilaine Whi-
te, geriatrijos klinikine akademine
slaugytoja-konsultante, metu ap-
taréme tolimesnes bendradarbia-
vimo kryptis.

Ypac dékojame dr. Clair Gam-
ble ir Louise Hodgson, kuriy nuo-
Sirdus svetingumas vizita praturti-
no tiek akademine, tiek socialine ir
kultdrine patirtimi.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FsN4JdGCRQB&data=05%7C02%7Cavevita%40lsmu.lt%7Cd109918296c94cab3a1608dd8955d460%7C0d432dbbdeaf42f5afde82d6878fdfff%7C0%7C0%7C638817723937751756%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=egF58RpJDiMGFZQjL5%2FF3YwHaLx7O5Q7ZYZ3o8bg7Mw%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flsmu.lt%2Frenginiai%2Flsmu-kulturos-savaite-2025%2F%233-diena-geguzes-14-d&data=05%7C02%7Cavevita%40lsmu.lt%7Cd109918296c94cab3a1608dd8955d460%7C0d432dbbdeaf42f5afde82d6878fdfff%7C0%7C0%7C638817723937774000%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7ge4i6lWfgwPvQQLlNuzvLKWfMIWv1ibRMvicAq70Uc%3D&reserved=0
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Supervizija - kas tai?

Rata Butkeviciené
Bioetikos katedros docenté,
supervizore

,Patirtis savaime masy nemo-
ko. Taciau mes mokomés tuomet, kai
Sia patirtimi dalijameés ir jq reflektuo-
jame” ). Dewey

Kas ta supervizija?

Lietuvos sveikatos apsaugos
ministro jsakyme ,Dél sveikatos
prieziGros ir farmacijos specialis-
ty profesinés kvalifikacijos tobulini-
mo ir jo finansavimo tvarkos apraso
patvirtinimo” vartojama profesi-
neés kvalifikacijos tobulinimo forma
supervizija. Minetame dokumen-
te apibréZziama, kad ,supervizija -
supervizoriy atliekamas specialis-
ty konsultavimas, siekiant tobulinti
specialisty profesine kompetencijg.
Supervizija gali bati vykdoma indi-
vidualiai arba grupéms”.

Savoka ,supervizorius®, ,super-
vizija” tarptautiniu mastu yra placiai
vartojama jvairiuose kontekstuose —
praktikos supervizorius, mokslinio
darbo supervizorius ir pan. Lietuviy
kalba savoka skamba gana ambicin-
gai, tarsi turéty vykti kazkas ,super”
ar baigtis kazkuo ,super”. Pradedant
supervizijy procesa pasiteirauju da-
lyviy apie jy turimg patirtj arba jsi-
vaizdavima, kas tai yra. DaZniausiai
Zmonéms supervizija yra visiskai
naujas dalykas, apie kurj jie nezi-
no. (Beje, kai kurie ir dalyvauja su-
pervizijose vedami smalsumo, apie
kg cia bus.)

Siame straipsnyje pasidaly-
siu supervizijos kaip bendryjy pro-
fesiniy kompetencijy tobulinimo
bei pagalbos darbuotojams buddo
samprata ir jzvalgomis (patirtimi),
kurig drauge su kolegomis jgijome
teikdamos supervizijas Kauno klini-
ky, Kauno ligoninés ir kity Lietuvos
gydymo jstaigy darbuotojams, taip
pat — LSMU medikams studentams
jy praktikos metu. Tikiuosi, kad ba-
tent patirtis suteiks daugiau aisku-
Mo apie supervizijas.

Mokymosi ir tobuléjimo

procesas

Lietuvos profesiniy konsultan-
ty (supervizoriy) asociacijos pusla-

pyje supervizija.lt drauge su kolege-
mis parengéme trumpa supervizijos
pristatyma medicinos darbuotojams
https.//supervizija.lt/blog/post/40-su-
pervizija-profesionali-konsultaci-
ne-pagalba-medicinos-darbuoto-
Jjams. Cia supervizija apibddinama
kaip ,profesionali konsultaciné pa-
galba medicinos darbuotojams re-
flektuoti savo profesine patirtj, at-
pazinti jtampg keliancias profesiniy
santykiy sritis, mokytis naujy bady
probleminéms situacijoms spresti,
gauti emocinj palaikyma.

Supervizija yra mokymosi ir
tobuléjimo procesas, skirtas paties
mediko asmeniniam ir profesiniam
augimui didinti, taip pat ir sveikatos
prieZitros paslaugas teikianciai or-
ganizacijai stiprinti.” Supervizijos dé-
mesio centre yra profesiniai santy-
kiai, o dar tiksliau — pats specialistas
/ darbuotojas. Santykiai apima san-
tykius su pacientais, jy artimaisiais,
kolegomis, studentais, administra-
cija, vadovais ir paciu savimi — savo
profesiniu identiteto ieskojimu ir sti-
prinimu. Viena jauna gydytoja gru-
pés susitikimo metu buvo nemalo-
niai nustebusi, kad ¢ia démesys bus
skiriamas jai (,nenoriu kalbéti apie
save”), tikéjosi, kad kalbésime tik
apie pacientus. Supervizijoje medi-
kai daZnai kelia santykio su pacien-
tu ar jo artimaisiais klausimus, taciau
supervizijoje démesys yra paciam
medikui — k3 jam reiskia Sis santy-
kis, kaip elgtis, kas veikia / neveikia,
kokiy pokyciy norety, kokios yra jo /
jos atsakomybeés ribos ir pan.

Supervizija - vadovy

mokymy testinumas

Gali bati individuali (vadovo ar
specialisto), grupés, komandos, or-
ganizacijos supervizija. Supervizi-
ja yra procesas, apimantis bent 6-8
susitikimus po dvi ar daugiau va-
landy. Trukmeé priklauso nuo tiksly
ir lakesciy, kuriuos isreiskia supervi-
zijas uzsakanti organizacija / pada-
linys, arba pati grupé. Daznai lUkes-
¢iai bGna gana nekonkretas - ,kad
atmosfera baty sveikesné”’, kad is-
spresty kylancius konfliktus”, ,kad
pacientai buty patenkinti”, ,kad
Zmoneés neperdegty” ir pan. Prade-
dant procesa, svarbu issiaiskinti va-

dovo (-y) ir paciy dalyviy ltkescius.
Deja, ne visuomet pavyksta tai pa-
daryti dél to, kad Zmonéms i mo-
kymosi forma yra nauja ir natdraly,
kad neZinai, ko tiketis. Ypac pozity-
viai nuteikia vadovo svarstymas ,Gal
ir man paciam (-iai) reikéty”. Atviru-
mas sau ir savo patirciai — sudétin-
gas zingsnis. Kita vertus - tai daug
Zadantis pozilris, kalbantis apie tai,
kad, tikétina, vadovas supranta tam
tikry pokyciy batinybe ir yra joms
pasirenges. Pastebéjau, kad Kauno
klinikos organizuoja daug moky-
my vadovams, kazkada ir paciai te-
ko dalyvauti ir tai buvo puiki patir-
tis. Supervizija baty tokiy mokymy
testinumas ir jy papildymas, kuo-
met vadovas individualiai ar vado-
vy grupéje turéty galimybe dalytis
savo patirtimi, kelti klausimus, gauti
ir suteikti griztamajj rysj, sulaukti ko-
legy jZvalgy ir palaikymo. Tokiu pat
principu veikia supervizija ne tik va-
dovy, bet ir bet kurioje kitoje dar-
buotojy grupéje.

Minéjau apie 6-8 susitikimus.
Kodel ,tiek daug”? Supervizavimo
patirtis rodo, kad tik po keliy susi-
tikimy atsiranda vienas kito pajuti-
mo, pasitikéjimo rysys, supratimas,
,kas Cia vyksta”. Netgi jeigu grupe
sudaro to pacio padalinio darbuo-
tojai. Beje, grupés sudétis (skaitine
prasme grupéje turéty bati ne dau-
giau nei 10-11 darbuotojy) yra kitas
svarbus klausimas. Turéjau neigia-
mos patirties, kuomet nebuvo ga-
limybés aptarti sudéties su supervi-
Zijy uzsakovy, tiesiog pagal projekta
vienos klinikos Zzmonés buvo priskir-
ti vienai grupei, kurig sudaré gydy-
tojai, rezidentai, slaugytojai bei slau-
jvairové ir dar prievartinis jtraukimas
j grupe sukéle jtampa ir pasipriesini-
ma, kas yra suprantama. (Kita kalba
buty apie tikslinés komandos super-
vizijg, kurig nataraliai sudaro skirtin-
gy profesijy ir pozicijy darbuotojai).
Teigiama patirtis — Kauno kliniky ir
Kauno ligoninés slaugos administra-
toriy grupés, kuriose Zmonés dalijo-
si panasiais isSUkiais, jautési galintys
atvirauti ir pasitikéti vieni kitais. Tie-
siog dalyviams tokie procesai profe-
sine prasme buna naudingesni.

Supervizijos procese visuomet

dirbama su temomis / klausimais,
kuriuos atnesa dalyviai. Supervizo-
rius yra atsakingas sukurti saugiag
aplinkg (fizine ir emocine prasme)
dalyviams, atsakingas uz grupés di-
namika ir procesa, pasitlo galimus
problemy analizés metodus ir prie-
mones. Taip pat, kaip ir kiti grupés
dalyviai, supervizorius dalijasi savo
jZvalgomis ir interpretacijomis, siG-
lo badus keliamiems klausimams
spresti.

Mokymosi formatas

Medicinos laukas mums, su-
pervizoriams, buvo ir tebéra naujo-
vé, palyginti su Svietimo, socialiniy
paslaugy, verslo laukais, kur super-
vizijos vyksta jau nuo 2004 mety.
Tai yra laukas, kuriame specialistai
patiria daug netekciy, turi priimti
greitus sprendimus krizinése situ-
acijose, vis dar pasireiskia nesveika
hierarchija, vyrauja darbo organiza-
vimo problemos. Dalijimasis patir-
timi tokiame kontekste ne visada
suprantamas kaip svarbus tobuléji-
mo ir pagalbos vieni kitiems badas.
Jauc¢iame daug bejégiskumo, bevil-
tiSkumo ir l0kescio gauti recepta —
nuo ,ka cia svarstyti, vis tiek kitaip
nebus” iki ,noréciau, kad man tiks-
liai pasakytumeét, ka turéciau daryti”.
Tikimasi greito ir efektyvaus spren-
dimo budo, nors panadas issukiai
egzistuoja jau deSimtmecius... Su-
pervizija yra mokymosi formatas,

Nuotrauka - iStock-136

kuriame ieskome kartu, o dalyviai
Jpasiima ir issinesa” tas jZvalgas, ku-
rios juos palieté.

Baigti noréciau vieno ketvir-
to kurso studento patirtimi. Tai bu-
vo COVID-19 laikotarpis, 4-0 kurso
studentai medikai atlikinéjo prakti-
ka Kauno ligoninéje. Praktikos me-
tu viengkart per savaite susitinkame
grupeés supervizijai. Studentas susi-
tikimo pradzioje isreiské norg pasi-
dalyti savo patirtimi. ,Vakar maciau,
kaip mano skyriuje miré pacienté.
Man tai buvo pirmas kartas, nieka-
da nemaciau mirstancio Zmogaus.
Slaugytoja man pasaké, kad pa-
déciau jkelti king | juodg plastiki-
nj maisa. Padéjau, taciau dar ir da-
bar smegenyse girdziu uztrauktuko
garsa, kai tg maisg uztraukinéjau.
Gal man stogas vaZiuoja? Neturiu
su kuo apie tai pasikalbéti. Tévams
nenoriu tokiy dalyky pasakoti.” Tai
buvo to susitikimo tema, labai ge-
ra santykio su savimi, su mirtimi te-
ma, isprovokavusi ir kitus studentus
diskutuoti ir dalytis. Labai daznai su-
pervizijos proceso metu tai, kas vie-
nam Zmogui atrodo, jog tik jis / ji
kazkaip nesusitvarko, nezino, paais-
kéja, kad tai yra normalu, natdralu
ir bendra ir kitiems kolegoms. | pa-
nasias situacijas mokomeés reaguo-
ti ir jas priimti ne kaip nesékme, o
kaip realybe, kuri mus moko, augi-
na ir stiprina.

BALANDZIO 24-0)I - EUROPOS HORMONUY DIENA

Hormony pusiausvyrg =
trikdo net kasdieniai

jprociai

Pastaraisiais metais vis daugiau Zmoniy serga endokrininémis
ligomis, todél mokslininky démesys krypsta j aplinkoje esancias
medZiagas, galinCias sutrikdyti hormony pusiausvyrg. Tokios me-
dZiagos gali bati maisto priedai (skonio stiprikliai, konservantai),
pesticidai ir herbicidai, patenkantys j organizma su maistu, taip
pat plastikas, kosmetikos ir buities valymo priemoneés, kuriose
gausu cheminiy junginiy - kvapikliy, konservantuy, stabilizatoriy
ar antibakteriniy medZiagy. Patekusios j organizma, jos gali veik-
ti kaip hormonai, trikdyti jy veiklg, paZeisti endokrinines liaukas,
kauptis riebaliniame audinyje, kiauSidése ar séklidése

ir net ilgainiui paveikti geny raiska.

513
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Hormony pusiausvyrag trikdo

net kasdieniai jprociai

1 2 >> Kenksmingy me-
dziagy poveikis -
pavojingas

Prof. DzZilda Veli¢kiené, Kau-
no kliniky Endokrinologijos klinikos
Ambulatorinio skyriaus vadové, pa-
brézia, kad kenksmingy medziagy
poveikis pavojingas visiems, taciau
ypac rizikingas néstumo metu — jis
gali paveikti ne tik moters, bet ir
besivystancio vaisiaus, ypac jo ba-
simos reprodukcinés sistemos, svei-
kata. Sios pasekmeés daznai isryskéja
tik po daugelio mety, bandant su-
silaukti vaiky. Pasak profesorés, Lie-
tuvoje su vaisingumo problemomis
susiduria apie 10-15 proc. Seimy —
tai mazdaug 50 tUkstanciy pory, ir
Sis skaicius nuolat auga.

| masy organizma per oda,
kvépuojant ar su maistu patenka
jvairios kenksmingos medziagos -
mikro- ir nanoplastikai, cheminiai
junginiai. Jie gali sutrikdyti hor-
mony veikla, pakenkti skydliaukei,
skatinti nutukima, didinti diabeto
bei véZio rizikg, sukelti vaisingumo
problemas. Moterys gali susidur-
ti su ankstyva menopauze, policis-
tiniy kiausidziy sindromu (hormo-
ny pusiausvyros sutrikimas moters

organizme) ar endometrioze (liga,
kai j gimdos gleivine panasus audi-
nys isvesa uz jos riby). Vyrams $ios
medziagos gali neigiamai paveikti
spermos kokybe ir vaisingumg. Za-
lingg poveikj gali turéti ir kai kurie
jprociai — pavyzdziui, mobiliojo te-
lefono nesiojimas kelniy kisenéje ar
vienkartinés sauskelnés kadikysté-
je, kurios gali keisti séklidziy tem-
peratdrg.

Naudingi patarimai

Pasak profesorés, pirmasis zings-
nis — iSmokti atpazinti kenksmingas
medZiagas ir sgmoningai rinktis svei-
katai palankesnius produktus viso-
se srityse: nuo maisto ir pakuociy iki
kosmetikos, valymo priemoniy bei
aplinkos, kurioje leidZiamas laisvalaikis.
,Venkite plastikiniy pakuociy, rinkités
natQraly maista, ekologiskas kosme-
tikos ir buities priemones. Pirmenybe
teikite Europos Sajungoje pagamin-
tiems produktams — jy sudétis grieztai
kontroliuojama"“, - pataria prof. DZilda
Velickiené.

Darzoves ir vaisius rekomen-
duojama kruopsciai plauti po te-
kanciu vandeniu bent 30 sekundZiy,
tankesniems nesvarumams pasalin-

ti — naudoti kempinéle ar minkstg
Sepetelj. Vietoj agresyviy valymo
priemoniy buityje galima naudoti
acta ar sodg — tai saugesné ir aplin-
kai draugiskesné alternatyva.

Profesoré taip pat ragina skai-
tyti produkty etiketes ir naudo-
tis Siuolaikinémis priemonémis -
mobiligja programéle, kuri padeda
identifikuoti kosmetikos priemoniy
sudedamasias dalis bei jvertinti jy
sauguma. ,Europos vartotojas kas-
dien vidutiniskai naudoja daugiau
nei septynias kosmetikos priemo-
nes, taciau tik retas susimasto, kas
i$ tiesy slypi jy sudétyje”, — pabré-
Zia endokrinologé.

Kauno kliniky Endokrinologi-
jos klinikoje nuolat diegiamos pa-
7angios hormoniniy sutrikimy di-
agnostikos priemoneés, plec¢iamos
laboratoriniy, genetiniy ir radiolo-
giniy tyrimy galimybés. Tai leidZia
tiksliai nustatyti net retas, sunkiai
diagnozuojamas endokrinines ligas
ir uztikrinti veiksminga jy gydyma.
Kiekvienais metais ¢ia konsultuoja-
ma apie 6 takst. vaiky ir daugiau nei
17 takst. suaugusiyjy, susidurianciy
su endokrininémis ligomis.

Kauno kliniky inf.

B Prof. Dzilda Velickiené.

Balandzio 24-3ja minima Europos hormony diena, kurios tikslas - atkreipti
visuomenés démesj j hormony sveikatos svarba ir aplinkos veiksnius, da-
rancius jtaka hormony pusiausvyrai. Sia proga endokrinologai primena:
samoningas pasirinkimas Siandien - tai investicija j sveika ateitj.

Mums rapi: zmogus, gyvunas ir aplinka -
veterinarijos menuo LSMU

Tarptautiné veterinarijos diena kasmet minima pasku-
tinj balandzio SeStadienj, siekiant pagerbti veterinarijos
gydytojus ir jy svarby indélj j gyviny bei visuomenés
sveikata. Si diena mums primena apie reik3mingg vete-
rinarijos gydytojy vaidmenj ne tik gydant gyvanus, bet
ir uztikrinant maisto sauga, gyviny gerove ir prevencija
nuo uzkreciamuyjy ligy, jskaitant ir zoonozes.

I

B Edukacija vaikams VA Simuliacijos centre.

Dr. Rasa Adomkiené
Veterinarijos fakultetas

Veterinarijos fakulteto bend-
ruomené Siemet nusprendé tam
skirti visg ménesj, todél balandzio
pradZioje startavo ,Veterinarijos
menuo: mums rapi zmogus, gyva-
nas, aplinka“. Visg ménesj Veterina-
rijos fakultetas bendruomene kvie-
té j renginius ir edukacines veiklas,
skirtas atkreipti démesj | veterina-
rijos specialisty svarba, informuo-
ti visuomene ir stiprinti universite-
to bendruomenés tarpusavio rysius.
Renginiai buvo skirti ir studentams,
ir darbuotojams, jy vaikams ir net
augintiniams.

Mums rapi studenty ir désty-
tojy proto astrumas, todél Veteri-
narijos ménuo prasidéjo studenty ir
déstytojy komandy protmusiu. Net
sesios komandos atsakinéjo j rengi-
nio organizatoriy doc. dr. Z. Miknie-
nés ir studenciy D. Blazevic¢iUtés bei
D. Kalinauskaités paruostus jvairius
klausimus i$ veterinarijos ir gyvani-
jos pasaulio. Protmusio nugalétojais
tapo studenty ir déstytojy jungtiné
komanda ,Vilijampolés vilkai".

Trys Veterinarijos ménesio ren-
giniai buvo skirti edukacijai. Mums
rapi darbuotojy darbo aplinka ir jos
sauga, todél Veterinarijos akademijos
darbuotojai atnaujino Zinias civilines
ir gaisrinés saugos mokymuose ,Buk
saugus — darbo aplinka tavo ranko-
se”, kuriuos vedé LSMU Darbuotojy
saugos ir sveikatos tarnybos gaisri-
nés saugos inzinierius V. Sidaravicius.

B Fakulteto dekanas prof. dr. R. Stankevi¢ius bendruomenés dienoje ,Mano vai-

L %

kas ir mano gyviinas darbe“ su vie$nia i§ Mazosios medicinos mokyklos burelio.

Tokie mokymai organizuojami nuo-
lat: gaisrinés saugos — ne reciau nei
kas 3 metus, o civilinés saugos — kie-
kvienais metais. Mokymy metu dar-
buotojai gali atnaujinti kompeten-
cijas, o galbdt ir jgyti naujy. Dalyviai
turéjo galimybe praktiskai iSbandy-
ti gesintuvy veikima saugioje aplin-
koje, imituojant realig gaisro situaci-
ja. Daugeliui tai buvo pirmas kartas,
kai teko gesinti atvirg liepsna — 3i pa-
tirtis suteiké daugiau pasitikéjimo sa-
Vo gebéjimais ekstremaliose situaci-
jose. Pasak dalyviy, svarbiausia buvo
suvokti, kaip iSvengti tokiy pavojin-
gy situacijy ir uztikrinti saugia darbo
aplinka kasdienybgje.

Mums rapi gyvliny gerove.
Nuotoliniuose mokymuose ,Klini-
kiniy tyrimy etikos reikalavimai ir
jy taikymo ypatumai tyrimuose su
gyvunais”, kuriuos vedé LSMU dés-
tytojai prof. dr. G. Urbonas, prof. dr.
E. Peicius ir prof. J. Zymantiené, da-
lyviai gilino Zinias apie klinikiniy ty-
rimy su gyvanais etinius reikalavi-
mus. Lektoriai supazindino apie
etinius principus, reglamentuo-
jancius tyrimus su gyvanais, bei jy
praktinj taikyma siekiant uztikrinti
gyvuny gerove ir mokslinio tyrimo

kokybe.
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Mums ripi: zmogus, gyvinas ir aplinka -
veterinarijos menuo LSMU

A

’I 3 )) Mokymy kursas bu-
vo skirtas déstyto-
jams, mokslininkams,
tyréjams, veterinarijos gydytojams,
kurie dalyvauja arba ketina daly-
vauti klinikiniuose tyrimuose su gy-
vanais. Mokymy dalyviai pagilino
Zinias apie klinikiniy tyrimy su gy-
vUnais etinius reikalavimus, kuriy
taikymas praktikoje uztikrins auksta
mokslinio darbo standartg ir gyva-
Ny geroves apsauga.

Mums rapi, kad gyvinai baty
sveiki, todél bendruomené ir jvairiy
sriciy profesionalai rinkosi diskutuo-
ti, kaip uztikrinti gyvany sveikata.

Seminare-diskusijoje ,Ka-
da mityba tampa dideliu i$Stkiu
smulkiyjy gyvany savininkams?”
su GMF Gyviny mitybos katedros
deéstytoja U. Nedzinskaite aptar-
ti Suny ir kaciy mitybos ypatumai,
pagrindiniai mitybos panasumai,
skirtumai bei visuomenéje paplite
mitai. Diskusija moderavo VF lekto-
ré dr. 1. Stadaliené ir kartu su skirtin-
gy sriciy specialistais, veterinarijos

7. Neliubsys

B Mokymus veda Lietuvos Sauliy sajungos atstovas

B Sunku pratybose - lengva musyje“: pirmosios medicininés pagalbos taktinéje
aplinkoje kurso dalyviai praktiniuose mokymuose.

gydytojais dr. D. Kvitka, V. Ambru-
laitiene, dr. A. Gabinaitiene, prof.
dr. G. Zamoku, L. Zorgevica-Pocke-
vica ir prof. dr. N. JuodZiukyniene
nagringjo danty buklés jtakg virs-
kinimo sistemai, galimus pavojus,
slypincius Zalioje mésoje, parazity
keliama rizikg ir natdralios mitybos
trakumus. Taip pat buvo aptarta

eliminacinés dietos taikymo prak-
tika, mitybos sgsajos su ortopedi-
nemis ligomis bei alimentinio trak-
to limfomomis. | diskusija jsitrauke
veterinarinés medicinos studentai
ir privacios praktikos veterinarijos
gydytojai.

Seminare-diskusijoje ,Galvi-
jy hemoraginiy zarny sindromas”,

B Edukacija vaikams Stambiyjy gyvany klinikoje.

.zéf’g“d& -

B Edukacija vaikams VA muziejuje.

o~

kurj moderavo VF prof. dr. R. Anta-
naitis, nagrinétas galvijy hemora-
ginio zarny sindromo paplitimas,
diagnostikos issdkiai ir prevencijos
galimybés. Lektoriai dr. M. Televi-
¢ius, prof. dr. A. Pockevicius, dr. R.
Siugzdiniené ir prof. dr. M. RuZaus-
kas pristaté Sio sindromo pagrin-
dines priezastis, simptomus, apta-
ré galimus diagnostikos, gydymo ir
profilaktikos principus, pagrindines
patologinés medziagos paémimo
mikrobiologiniam tyrimui taisykles,
aptaré teisingo méginiy paémimo
svarba tyrimo rezultatams. Disku-
sijos metu mokslininkai ir praktikai
dalijosi savo patirtimi ir jzvalgomis,
kaip teisingai diagnozuoti $j sindro-
ma, koks efektyviausias gydymas ir
profilaktika. Diskusijos dalyviai ap-
taré ir dazniausius issukius, atsiran-
dancius diagnozuojant $ig liga.
Mums rapi ir fakulteto alum-
nai. Pasidalyti savo patirtimi, susipa-
Zinti su veterinarijos naujovemis bei
pasimatyti su kurso draugais j Vete-
rinarijos akademija sukvieté Veteri-
narijos fakulteto alumny susitikimas
Veterinarija — daugiau nei profesi-
jal”. Alumnai aplanké akademijos
miestelj: Dr. L. Kriau¢elino smul-
kiujy gyvany klinika, VA simuliaci-
jos centra, VF patologijos centrg, VA
muziejy. Dél gyviny uzkreciamujy
ligy gréesmeés Stambiyjy gyvany kli-
nika negaléjo pakviesti sveciy uzeiti,
taciau perzidréti vaizdo medziagos
apie jose vykstancias veiklas alum-
nai susirinko j VA Dr. S. Jankausko

B Menininko M. Mikulevi¢iaus kurto stalo zaidimo ,,Kauno gatvémis“ dalyviai.

auditorija, kur jy studijy metu buvo
isklausyta ne viena paskaita. Rengi-
nio metu vyko seminaras ,Veterina-
rijos gydytojo darbo aktualijos Sian-
dien”, skirtas veterinarijos gydytojy
kvalifikacijai kelti. Seminare nagriné-
ti Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos (VMVT) veiklos pokyciai,
veterinarijos slaugytojo vaidmuo,
uzkre¢iamujy ligy stebésena ir gy-
dymo inovacijos. Diskusijose dalyva-
vo VMVT, LSMU ir privaciy veterina-
rijos kliniky atstovai, aptarti aktualUs
profesiniai isskiai ir ateities pers-
pektyvos.

Veterinarijos ménesio kulmina-
Cija — ,Veterinarijos savaité: buk pa-
siruoses ir saugus” kasdien pakvieté
] jvairius renginius universiteto dar-
buotojy vaikus ir augintinius, kole-
gas, norincius iSmokti suteikti me-
dicinine pagalba taktinéje aplinkoje,
pagilinti Zinias apie biosaugos taiky-
ma veterinarijoje ar tiesiog pazaisti
ir suzinoti apie Kauna.

Ne daznai Veterinarijos akade-
mijoje pamatysi tiek daug vaiky ir
augintiniy vienoje vietoje, bet die-
na bendruomenei ,Mano vaikas ir
mano gyvinas darbe” buvo batent
tokia. Veiklos vaikams, kurias ve-
dé GMF Gyviny mitybos katedros
asistente |. Mecionyté bei tos pacios
katedros asistenté ir V5] Stebuklingi
draugai LT vadove U. Nedzinskaité ir
jy augintiniai, nepaliko abejingo nei

vieno vaiko.
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1 4)) Vaikai ne tik dZiauge-
si Suniuky triukais, bet
ir mokesi, kaip saugiai
prieiti prie Suns, nepaisant to, kad jis
ir atrodo draugiskai nusiteikes, ir jo
seimininkas nepriestarauja. Kiekvie-
nas gyvanas yra individualus ir labai
svarbu paisyti jo poreikiy. GMF Gy-
vany mitybos katedros jaun. moks-
lo darbuotoja, VS| CRAZ Yfoxes klubo
treneré |. Pasakinskaité parodé, kaip
iSmokyti savo augintinj kuo auksc¢iau
isSokti, o taip pat Sia pramoga uzkré-
té ir visus susirinkusius vaikus.
Bendruomenés dienos metu |
jvairias edukacines veiklas vaikus pa-
kvieté ne vienas padalinys. VA mu-
ziejuje vaikai ne tik susipaZzino su
veterinarijos istorija, bet ir atsake j
muziejaus vedéjos L. Barsauskienés
suktus klausimus. VA simuliacijos
centre mazieji ekskursijos dalyviai
galéjo patys paklausyti pliusinio ,au-
gintinio” Sirdutés plakimo ar suleisti
jam vaisty. Dr. L. Kriauceliino smul-
kiyjy gyvuny klinikoje A. Laukio-
niené vaikus supazindino su vete-
rinarijos gydytojo darbu, k3 galima
suzinoti laboratorijoje, o Stambiyjy
gyvany klinikoje vaikai ne tik aplan-
ké jos pacientus, bet ir apzitréjo ve-
terinarijos gydytojo automobilj.
Mokymai ,Blkime pasiruose
dienai X: kaip suteikti pagalba karo,
kriziy atveju” sukvieté kolegas i jvai-
riy LSMU padaliniy. Pirmosios medi-
cininés pagalbos taktingje aplinkoje
kursas buvo ir jdomus, ir pareikala-
vo daug fiziniy jégy. Dalyviai moke-
si suteikti pagalba sau ir kolegai si-
tuacijose, prilygstanciose vaziavimui
automobiliu, buvima apsvaigus, di-
delio skausmo potyriui, nukentéju-
siojo priesinimuisi ir kitose sudétin-
gose ir netikétose aplinkose. Kursy
dalyviai treniravosi ieskoti draugo
esant sudétingoms salygoms: uz-
ristomis akimis, sliauziant pazeme.
Taip pat mokési nesti suzeistuosius,
stabdyti kraujavima i3 kaklo, kirks-
nies arterijy ir kity, teikiant medici-
nine pagalba, svarbiy jgudziy. Kur-
sus praktikantai baigé jgave daug
Ziniy, naudingy jgudziy ir patirties
isgyvenant krizines situacijas.

VSMIU kUltdiros savaite
+ TS pabegimai”

Nuotoliniai mokymai ,Saugo-
kime kartu — biosauga veterinarijo-
je" Veterinarijos akademijos darbuo-
tojams priminé, kokia yra biosaugos
svarba, ir supazindino su biosaugos
aktualijomis veterinarijoje. Dr. G. Du-
das (Vilniaus universitetas) pristate,
kaip sekoskaita tarnauja visuome-
neés sveikatai, supazindino su atlikty
tyrimy rezultatais apie SARS-CoV-2
cirkuliavimga Lietuvos Ukinése audi-
nése. D. Cepulis (UAB ,Pelias") papa-
sakojo apie kenkéjy kontrolés pre-
vencijos metodus maisto pramonés
objektuose, o prof. dr. Alvydas Ma-
lakauskas (LSMU) paskatino dalyvius
laikytis biologinio saugumo reikala-
vimy jrodydamas, kad biologinis
saugumas — ne rakety mokslas.

Suzinoti jdomiy fakty apie
Kaung ir pazaisti bendruomene pa-
kvieté kauniecio M. Mikulevic¢iaus
stalo zaidimas ,Kauno gatvémis”.
Zaidimg kartu su $eima sukares
menininkas, Lietuvos tautodailinin-
ky sajungos narys, visuomenininkas
M. Mikulevic¢ius universitetui j stalo
Zaidimg paskolino i$ asmeninés ko-
lekcijos. Pasitikrinti savo Zinias apie
Kauno centre esancias gatves, pas-
tatus ir paminklus sukvietes Zaidi-
mas dalyvius suzavéjo ne tik savo
paprastumu, bet ir atsiradimo isto-

B Veterinarijos fakultete organizuoto protmusio vedéjos doc. dr. Z. Mikniené (pir-
ma i§ de$inés), D. Blazevic¢iuté (pirma i§ kairés), VASA prezidenté E. Beinaravicit-
té (antra i§ kairés) ir nugalétojy komanda (viduryje).

.

B Renginio ,,Mano vaikas ir mano gyvinas darbe“ akimirka.

rija. ,Kauno gatvémis” buvo sukur-
tas siekiant originaliai pamineti Lie-
tuvos nepriklausomybés atkarimo
dieng ir kartu skatinti paZinti Kau-
ng zaidimo forma. Zaidéjams teko
ne tik atsakineti j istorines Zinias pa-
tikrinusius klausimus, bet ir ,paly-
déti” namo pasiklydusj Suniuka ar

2025

Geguzes

Geguzés 12-16 dienomis Lietuvos
sveikatos moksly universitete (LSMU)

¢ tradiciSkai vyks kultaros savaité, skirta

sutelkti Universiteto bendruomene, pa-
kviesti jg iSeiti i$ rutinos ir jsitraukti j kul-
tarines veiklas.

Siy mety kultdros savaités tema ,, Ty-
lGs pabégimai” kvies rasti akimirka at-
sikvepti ir iSmokti naujy bady suba-
lansuotam gyvenimui. Renginio metu
mokysimés jvairiy atsipalaidavimo prak-
tiky, semsimes Ziniy, kaip atrasti balansa
tarp darbo ir poilsio, islikti ramiems dina-
miskose Siuolaikinése situacijose bei pa-
sirdpinti savo gerove.

LSMU kultaros savaité atvers galimy-
be stabteleti ir pasimegauti Zemiskais
malonumais: bendravimu su gyvunais,

L dalyvavimu jdomiame konkurse, naujais

potyriais, lankantis lig Siol nepaZintuose
Universiteto ir Kauno miesto objektuose.

ISSAMI PROGRAMA - https://Ismu.

It/renginiai/lsmu-kulturos-savaite-2025/.

Jpavaziuoti” autobusu iki kitos sto-
telés. Zaidimo metu netriko azar-
to, juoko, netikéty atradimy ir Silty
prisiminimy apie pazjstamas Kauno
vietas, o laimétojai apdovanoti sal-
dziais prizais.

Veterinarijos ménuo primine,
kad musy bendruomenés stipry-

=
§

bé slypi ne tik Ziniy ir kompetencijy
gausoje, bet ir ripestingume, ben-
drystéje bei noruose dalytis — tiek
su kolegomis, tiek su visuomene.
Sis ménuo parode, jog veterinarija —
tai ne tik profesija, bet ir gyvenimo
budas, kuriame svarbus kiekvienas:
Zmogus, gyvunas ir aplinka.

ol

B Edukacija vaikams VA Simuliacijos centre: paciento auskultacija.


https://lsmu.lt/renginiai/lsmu-kulturos-savaite-2025/
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LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9, Kau-
nas, skelbia rinkimus vieSojo konkurso bidu eiti
Sias pareigas 5-eriy mety kadencijai:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:
B Direktoriaus Kardiologijos institute.
B Direktoriaus Endokrinologijos institute.

ISrinkti instituty direktoriai pareigas turi pradeti eiti
nuo 2025 m. gruodZzio 24 d.

Uz mokslo instituto direktoriaus pareigy atlikimg mo-
kamas darbo uzmokestis pagal 2023 m. gruodzio 21 d.
tarybos sprendimu Nr. UT1-34-5 patvirtintos Lietuvos
sveikatos moksly universiteto darbuotojy darbo apmo-
kejimo sistemos IIl skyriy ir 4 prieda.

Pretendentai j mokslo instituto direktoriaus pareigas
turi atitikti reikalavimus pagal Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto senato 2014 m. birzelio 30 d. nutarimu
Nr. 48-02 patvirtintg Lietuvos sveikatos moksly univer-
siteto fakulteto dekany ir mokslo instituty direktoriy rin-
kimy reglamenta.

Pretendentas privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma dalyvauti rinkimuose.

2. Asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg ir jo ko-
pija.

3. Mokslo laipsnj liudijantj dokumentg ir jo kopija.

4. Gyvenimo, pedagoginés ir mokslines veiklos apra-
Syma.

5. Mokslo instituto veiklos plano projekta.

6. Moksliniy darby sarasa.

7. Kitus papildomus dokumentus (originalus ir kopijas
(originalai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, bus
grazinti) arba, jei dokumentai siunciami pastu, - nuora-
Sus, patvirtintus notaro), leidZiancius objektyviai jvertin-
ti pretendento kvalifikacija.

Dokumentus pateikti iki 2025 m. birzelio 9 d. Perso-
nalo tarnybai (I a., kab. Nr. 102), Lietuvos sveikatos moks-
ly universitetas, A. MickeviCiaus g. 7, Kaunas. Tel. pasitei-
rauti: 0 37 465415.

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9, Kau-
nas, skelbia rinkimus vieSojo konkurso badu eiti
Sias pareigas 5-eriy mety kadencijai:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:

Medicinos fakultete:

B Vedéjo Fizikos, matematikos ir biofizikos kat-
edroje.

Visuomenés sveikatos fakultete:

B Vedéjo Aplinkos ir darbo medicinos katedroje.

ISrinkti katedros vedéjai pareigas turi pradéti eiti nuo
2025 m. gruodZio 24 d.

Uz vadovavima katedrai mokama priemoka pagal
2023 m. gruodzio 21 d. tarybos sprendimu Nr.UT1-34-5
patvirtintos Lietuvos sveikatos moksly universiteto dar-
buotojy darbo apmokéjimo sistemos papunktj 26.1.1.

Pretendentai j katedros vedéjo pareigas turi atitikti rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto
senato 2016 m. spalio 21 d. nutarimu Nr. 80-9 patvirtin-
tg Lietuvos sveikatos moksly universiteto katedros vede-
jo, instituto, profilinés ir veterinarijos kliniky vadovo rin-
kimy reglamenta.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma dalyvauti rinkimuose.

2. Asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg ir jo ko-
pija.

3. Mokslo laipsnj liudijantj dokumentg ir jo kopija.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos aprasyma.

5. Atestacijos kortele.

6. Pastaryjy 5 mety publikacijy sarasa is Universiteto
Bibliografijos skyriaus.

Dokumentus pateikti iki 2025 m. birzelio 9 d. Perso-
nalo tarnybai (I a., kab. Nr. 102), Lietuvos sveikatos moks-
Iy universitetas, A. Mickeviciaus g. 7, Kaunas. Tel. pasitei-
rauti: 0 37 465415.

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetas (toliau - Universitetas), kodas 302536989,
A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas, vadovaujantis Uni-
versiteto statuto 85 ir 87 straipsniy nuostatomis, ir
atsizvelgiant Universiteto ligoninés Kauno kliniky
jstaty 55 ir 57 punktus, skelbia bendrg konkursa
eiti Sias pareigas 5-eriy mety kadencijai:

B Universiteto Medicinos akademijos Medicinos fakul-
teto Endokrinologijos klinikos vadovo / Universite-
to ligoninés Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos
vadovo.

ISrinktas klinikos vadovas pareigas turi pradéti eiti nuo

2025 m. gruodzio 24 d.
B Universiteto Medicinos akademijos Medicinos fakulte-
to Genetikos ir molekulinés medicinos klinikos va-
dovo / Universiteto ligoninés Kauno kliniky Genetikos
ir molekulinés medicinos klinikos vadovo.

ISrinktas klinikos vadovas pareigas turi pradéti eiti nuo

2025 m. gruodzio 19 d.
B Universiteto Medicinos akademijos Medicinos fakul-
teto Skubiosios medicinos klinikos vadovo / Univer-
siteto ligoninés Kauno kliniky Skubiosios medicinos
klinikos vadovo.

ISrinktas klinikos vadovas pareigas turi pradeéti eiti nuo
2025 m. gruodZio 19 d.

Uz vadovavimg klinikai Universitete mokama priemo-
ka pagal 2023 m. gruodzio 21 d. tarybos sprendimu
Nr.UT1-34-5 patvirtintos Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto darbuotojy darbo apmokéjimo sistemos pa-
punktj 26.1.1., o Universiteto ligoninéje Kauno kliniko-
se - pagal Darbo apmokéjimo nuostatus.

Pretendentai j klinikos vadovo pareigas turi atitikti rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto
senato 2016 m. spalio 21 d. nutarimu Nr. 80-9 patvirtin-
tg Lietuvos sveikatos moksly universiteto katedros vede-
jo, instituto, profilinés ir veterinarijos kliniky vadovo rin-
kimy reglamentg (Cia).

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. PraSyma dalyvauti konkurse, nurodant visas parei-
gas.

2. Asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg ir jo ko-
pija.

3. Mokslo laipsnj liudijantj dokumenta ir jo kopija.

4. Gyvenimo ir profesines veiklos aprasyma.

5. Atestacijos kortele.

6. Pastaryjy 5 mety publikacijy sarasa is Universiteto
Bibliografijos skyriaus.

Dokumentus pateikti iki 2025 m. birZelio 9 d. Uni-
versiteto Personalo tarnybai (I a., kab. Nr. 102), Lietuvos
sveikatos moksly universitetas, A. Mickeviciaus g. 7, Kau-
nas. Tel. pasiteirauti: 0 37 465415.

PASKIRTOS VARDINES STIPENDIJOS

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO
STUDENTAMS

2024/2025 m. m. pavasario semestra konkurso budu uz aktyvig studen-
tiska veiklg ir akademinius pasiekimus Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto studentams paskirtos vardines stipendijos.

B UAB ,,Aconitum” vardines stipendijos skirtos Farmacijos fakulteto IV kur-
so studentei Agnei Siaurusevicittei bei Ill kurso studentems Ivetai Pleckai-
tytei ir Ugnei Morozaitei.
B, Camelia” vardineés stipendijos skirtos Farmacijos fakulteto Il kurso stu-
dentams Joktbui Pal¢iauskui ir Robertai Martinaitytei bei Il kurso studen-
tei Augustei Davydovaitei.
B, Eurovaistinés” vardiné stipendija skirta Farmacijos fakulteto Il kurso
studentui Edgar Aghasaryan.
B UAB ,,Pirmas Zingsnis" vardine stipendija paskirta Slaugos fakulteto Il
kurso studentei Miglei Truncaitei.
B Slaugos konsultacijy centro SIDABRA vardine stipendija skirta Slau-
gos fakulteto Il pakopos Il kurso studentui Tadui Umbrasui.
B Vytenio Povilo Andriukaicio vardines stipendijos paskirtos Visuome-
nes sveikatos fakulteto Il kurso studentei Godai Vasiljevaitei ir Medicinos fa-
kulteto Il kurso studentei Lukai Mikulytei.
B UAB , Agrokoncernas” vardines stipendijos skirtos Gyvany moksly fa-
kulteto IV kurso studentei Aistei Simkeviciatei ir Veterinarijos fakulteto IV
kurso studentui Gabrieliui Kaveckui.
B Veterinarijos farmacijos asociacijos vardiné stipendija paskirta Vete-
rinarijos fakulteto IV kurso studentei Melanie Christina Siebert.
B Lietuvos veterinarijos gydytojy asociacijos vardine stipendija skirta
Veterinarijos fakulteto V kurso studentei Aistei Labakojytei.
B UAB , Akola Farming" vardiné stipendija paskirta Veterinarijos fakulte-
to V kurso studentui Justui Mikulskui.
B Lietuvos sveikatos moksly universiteto vardinés stipendijos uz
pasiekimus plétojant universiteto tarptautiSkuma skirtos Farmacijos
fakulteto IV kurso studentei Ernestai Zaksaitei, Visuomenes sveikatos fakul-
teto Il pakopos | kurso studentui Ernestui Leonaviciui, Medicinos fakulteto
studentams Kamilei Kacinskaitei (V kursas), Maximilian Josef Alexis Tamas
Wolfgang Emme (IV kursas) ir Matui Imbrasui (Il kursas) bei Veterinarijos
fakulteto V kurso studentui Jhony Hajj.

Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos pirmininkas

Prorektorius studijoms prof. Kestutis Petrikonis

INGORIMAGINIS
PARJIINERIS:

LT

Hills

Transforming Lives

#Gardopasirinkimas

2025

Geguzes

o

TARPTAUTINE MOKSLINE PRAKTINE KONFERENCIJA
+FARMACIJA IR ESTETINE MEDICINA.
PAVASARIS 2025"

KvieCiame dalyvauti mokslinéje-praktinéje konferencijoje ,Farmacija ir
estetiné medicina. Pavasaris 2025", skirtoje farmacijos specialisty, iSplés-
tines praktikos vaistininky, visy specialybiy gydytojy, visy specializacijy ir is-
plestines praktikos slaugytojy, gyvensenos medicinos specialisty profesinei
kvalifikacijai tobulinti.

Data: geguzés 9 d. (penktadienis).

Vieta: LSMU Farmacijos fakultetas, Sukileliy pr. 13, Kaunas, 203 auditorija.

Dalyviams isduodamas 9 val. LSMU elektroninis profesinés kvalifikacijos
tobulinimo pazymeéjimas.

Registracijos nuoroda REGISTRACIA j 2025-05-09

Taip pat jkelta programoje https://medas.Ilsmu.lt/It/konferencijos

Konferencijg organizuoja Vaisty technologijos ir socialines farmacijos ka-
tedra. Tel. pasiteirauti +370 37 328303, el. pastas fps@/smu.lt

ieli bendruomeneés nariai, LSMU Akademinés lei-
dybos skyrius profesionaliai ir kokybiskai teikia
Sias paslaugas: pazymeéjimy, padeky, blanky, vi-
zitiniy korteliy, skrajuciy redagavimas, dizainas ir
leidyba. Kreipkites - ir mes padésime!

LSMU Akademineés leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt



https://archyvas.lsmu.lt/media/dynamic/files/10414/lsmu_katedrosinstitutoklinikuvadovorinkimureglamento_aktualiredakcija1.pdf
https://forms.office.com/e/i2PGM5CN2U
https://medas.lsmu.lt/lt/konferencijos
mailto:fps%40lsmu.lt?subject=
mailto:leidyba%40lsmu.lt?subject=
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ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

H Bendrosios praktikos slaugytojo 3,5 et. 3 x 1,0 et; 1 x
0,5 et.) Onkologijos ir hematologijos klinikoje bendrajame perso-
nale Hematologijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 1859,55 Eur
uz 1,0 et. darbo kravj, nuo 929,77 Eur uz 0,5 et,, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slau-
gytojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija.

Prasymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-05-19. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendruyjy eksploatacijos darby sektoriaus vadovo 1,0 et.
(1 x 1,0 et.) Statybos, remonto ir eksploatacijos tarnyboje Eksplo-
atacijos skyriuje (darbo uzmokestis 2217,60 Eur uz 1,0 et. darbo
kravj, neatskaic¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudZetiniy ir vieSyjy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos valstybés ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Papildomos kompetencijos-privalumas: aukstasis iSsilavinimas
inZinerijos srityje, darbo patirtis statybos srityje arba statiniy eks-
ploatacijos srityje, 3 mety vadovaujamo darbo patirtis.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, vieSujy ir privaciy interesy deklara-
cija, veiklos plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tar-
nybai arba el. paStu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-05-19. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriaus vadovo
0,75 et. (1 x 0,75 et.) Reabilitacijos klinikoje (darbo uzmokestis
nuo 3500,571 Eur (be daktaro laipsnio) uz 0,75 et. darbo kravj,
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Dél Lietuvos nacio-
nalines sveikatos sistemos valstybes biudzetiniy ir vieSujy jstai-
gy vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos naciona-
linés sveikatos sistemos valstybes ir savivaldybiy biudzetiniy ir
vieSujy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifika-
ciniy reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikala-
vimus, turintis biomedicinos srities aukstajj universitetinj issila-
vinima, jgijes atitinkamos srities gydytojo profesine kvalifikacijg ir
turintis galiojancig atitinkamos praktikos licencija.

Papildomos kompetencijos-privalumas: medicinos moksly
daktaro laipsnis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, iSsilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, viesuyjy ir privaciy interesy deklaraci-
ja, veiklos plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki
2025-05-19. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

H Teisés tarnybos vadovo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Administracijoje
(darbo uZmokestis 7155,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacio-
nalinés sveikatos sistemos valstybés biudzetiniy ir vieSyjy jstaigy
vadovy konkursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos valstybes ir savivaldybiy biudzetiniy ir vieSy-
jy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy
reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, viesyjy ir privaciy interesy deklaraci-
ja, veiklos plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarny-
bai arba el. paStu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki
2025-05-19. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius

Lictuvos sveikatos
moksly universiteto

Kauno
ligonine

KL

qr

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA
EITI SIAS PAREIGAS:

B Vaiky ligy klinikos vyresniojo slaugytojo - administratoriaus (priskirto darbui Vaiky ligy
cent re (Baltijos g. 120) (toliau - Skyrius)) 1,0 et., penkeriy mety kadencijai (darbo uzmokestis: nuo
2 400,00 eury per menesj uz 1,0 et. (darbo uZzmokestis i$ viso, jskaitant visas dedamasias DU da-
lis) neatskaicius mokesciy.

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

1. Turéti slaugos krypties bakalauro kvalifikacinj laipsnj, jgyta baigus aukstojo mokslo slaugos stu-
dijy programag, arba jam lygiaverte aukstojo mokslo kvalifikacijg bei galiojancig licencijg verstis slau-
gos praktika, ne mazesne kaip 3 mety darbo patirtj slaugos srityje.

2. Viyresnysis slaugytojas - administratorius dirba pagal slaugytojo kompetencijg, nurodytg Lietu-
vos medicinos normoje MN 28:2019 ,Bendrosios praktikos slaugytojas”.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: praSyma dalyvauti konkurse (laisva forma); as-
mens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg; iSsilavinimg patvirtinantj dokumenta ar jo kopija;
gyvenimo aprasyma; dokumentus, patvirtinancius pretendento atitiktj kvalifikaciniams reikalavimams
(darbo patirtj, papildomg kompetencijg, veiklos licencijg ir kt.); uzpildytg pretendento anketg; vieSu-
jy ir privaciy interesy deklaracijg (deklaracija turi bati pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens,
norincio dalyvauti konkurse, nuomone svarbius ir reikSmingus dokumentus, LSMU Kauno ligoninés
Personalo skyriui asmeniskai, atvyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (Personalo skyriuje 162 kabine-
tas) arba siysti el. pastu migle.stukiene@kaunoligonine.lt iki 2025 m. geguzés 21 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinta LSMU Kauno ligoninés svetainéje
https://kaunoligonine.lt/karjera/

FGLES
KARINAITES
TRIO

(Lietuva)

KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS

14.30 val./2.30 PM Eiveniy g. 2

Kauno Onkelegijos ligonine,

Volungiy 9.16, Kaunas Kaunas

JUSY PADOVANOTAS
KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET

ISGELBETI GYVYBE

TAPK
KRAUJO
DONORU

€ +37037326500
X kraujo.centras@kaunoklinikos.lt

FESTIVAL] FINANSUOJA DIDIE] PARTNERIAT

9 LIETUVOE
KULTOROS
| TARYBA 4

LETUVLS RISPIRLROS
KLLTTHLS INSTRRUA

Ms =i

B3 Kauno Kliniky Kraujo centras

AKROPOLIS
KAUNAS

erbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave
vita“, reikéty atsiysti avevita@lsmuni.lt iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio diena,

lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryije.

LAve vita“ redakcija
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