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LSMU ir Kauno kliniky savaitrastis. 2025 m. geguzes 28 d.

LMA atstovy vizito:

aptarti mokslo pasiekimai

ir pletros kryptys

Geguzeés 22 d. Lietuvos sveikatos moksly universitete (LSMU) lankési Lietuvos moksly
akademijos (LMA) Biologijos, medicinos ir geomoksly skyriaus atstovai. Susitikimo metu
apzvelgta mokslineé Universiteto veikla, aptarti moksliniy tyrimy duomenys ir plétros

perspektyvos.
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LSMU Kauno
ligoninés ko-
manda laime-
jo pirmaja
vietg CASSINI
hakatone
Lietuvoje

ir antrajqg -
Europoje!

CASSINI hakatonas - tai
Europos Komisijos inici-
juotas renginys, skirtas
skatinti inovacijas, nau-
dojant Europos kosmoso
technologijas, tokias kaip
~Copernicus” (Zemés ste-
béjimo programa), ,Gali-
leo” (palydoviné naviga-
cija) ir EGNOS (Euro pos
geostacionariné naviga-
cijos papildymo sistema).
Sie hakatonai vyksta
vienu metu deSimtyje Eu-
ropos Saliy, jskaitant Lie-
tuva, ir kviecia dalyvius
sidlyti inovatyvias idéjas,
sprendziancias realias vi-
suomenés problemas.

2025 m. geguzés 16-18 d.
vyko jau devintasis CASSINI ha-
katonas, kurio tema - ,Kosmo-
sas sveikatos priezidrai” (,Space
for Healthcare”). Renginys Lietu-
voje buvo organizuotas Vilniaus
TECH universitete, bendradar-
biaujant su ,Baltic Sandbox" —
startuoliy akseleratoriumi, siekian-
Ciu skatinti inovacijas

Lietuvoje ir Baltijos 3
regione. >>

Kauno klinikose - deSimtmetis nuo pirmosios
kraujodaros kamieniniy lgsteliy transplantacijos

2025 m. sukanka deSimt mety, kai Kauno klinikose buvo
atlikta pirmoji kraujodaros kamieniniy lasteliy trans-
plantacija - dar vadinama kauly Ciulpy transplantacija.
Nuo 2015-ujy, kai pradétos pirmosios transplantacijos,
Sis gydymo metodas atvéré naujas galimybes pacien-
tams, sergantiems sunkiomis onkologinémis ligomis.

,Per desimt mety kraujodaros
kamieniniy Igsteliy transplantaci-
jy skaicius padidéjo desimteriopai —
nuo 7 atlikty per pirmuosius metus
iki 74 2024-aisiais. IS viso per 10 me-
ty jy atlikta daugiau nei 410. Tai rodo
augantj sio gydymo metodo poreikj,
kartu ir pasitikéjimg musy centru”, —
sako dr. Domas Vaitiekus, Kauno kli-
niky Onkologijos ir hematologijos kli-

nikos Kraujodaros kamieniniy Igsteliy
transplantacijos sektoriaus vadovas.
Pirmasis Kauno kliniky zingsnis
kraujodaros kamieniniy lgsteliy trans-
plantacijy srityje buvo lydimas glau-
daus bendradarbiavimo su pasauli-
nio lygio ekspertu — prof. Dietgeriu
Niederwieseriu i Leipci-
go universiteto ligoninés
Vokietijoje. )>
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Universitetas sulauke LMA atstovy
vizito: aptarti mokslo pasiekimai ir
pletros kryptys

Miglé Smaidzianaiteé
Vidinés komunikacijos
specialiste

LMA atstovai taip pat apsi-
lanké Zmogaus biologiniy istekliy
centre ir Branduolinés medicinos
tyrimy centre. Siuose strategiskai
svarbiuose medicinos objektuose
ieskomos naujos galimybeés ligy di-
agnostikai ir gydymui.

,Mokslas tampa labai svarbiu
akcentu masy Universitete”, — tei-
gé LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis.

Susitikimo metu jis apzvelge
iSsakius, su kuriais susiduria sveika-
tos moksly studijy sistema, ir besi-
kei¢iantj jaunimo pozilrj j profesi-
nj kelia.

,Mediko profesija reikalauja il-
gy studijy mety, reikia save paau-
koti. Tu negauni ty gérybiy, kurias
kitos profesijos atstovas gauna per
gerokai trumpesnj laikg. Todél dau-
géja norinciyjy rinktis rezidentdras,
kur trumpesnis mokymosi laikas
ir labai greitai galima eiti | priva-
Cig praktika. Darosi vis sunkiau pri-

traukti jaunima j sunkias profesijas,
tokias kaip kardiochirurgija”, — pasa-
kojo rektorius.

LMA atstovai doméjosi LSMU
Jilgosios” gimnazijos veikla, teira-
vosi, ar mokykla ir darzelis skirti tik
bendruomenés nariy vaikams, kiek
abiturienty pasirenka Universiteto
sillomas studijas.

,Tai yra Universiteto jsteig-
ta gimnazija, taciau ji yra atvira“, -
saké LSMU Medicinos akademijos
kancleré prof. habil. dr. Daiva Ras-
tenyté ir pridare, kad siekiama su-
daryti geriausias salygas vaikams
patiems pasirinkti bdsima profe-
sija.

Diskusijoje nemaZzai démesio
skirta dirbtinio intelekto integravi-
mui j mokslo procesus. LSMU pro-
rektoré mokslui prof. habil. dr. Vaiva
Lesauskaité pasakojo, kad Universi-
tetas planuoja parengti dirbtinio in-
telekto medicinoje magistrantdros
studijy programa ir jkurti dirbtinio
intelekto medicinoje centra, kuris
suvienyty visus pajégumus.

,Universitete galimybés yra di-
delés. Zinoma, mums i dalies triks-

ta techniniy specialisty, tac¢iau mes
bendradarbiaujame su Vytauto Di-
dZiojo universitetu ir Kauno tech-
nologijos universitetu”, - saké pro-
fesoré.

Prorektoré mokslui taip pat
pristaté Kauno miesto gyventojy

epidemiologinio tyrimo ,Létineés li-
gos ir jy rizikos veiksniai suaugusiy-
jy Zmoniy populiacijoje” rezultatus.
Tyrimas atskleidé, kad per 1982-
2024 m. laikotarpj iSaugo nutuku-
siy vyry skaicius ir perpus sumazé-
jo nutukusiy motery. Rikanciy vyry

M. Verikaités nuotr.

skaicius per 3j laikotarpj beveik ne-
pakito, o rikanciy motery padaugé-
jo net keturis kartus.

Po susitikimo LMA atstovai vie-
ningai sutaré, kad Universitetas dir-
ba labai jdomius ir, svarbiausia, vi-
siems reikalingus darbus.

Erasmus+ BIP mainai Suomijoje:
jspuadziai, patirtys ir jkvepimas

Geguzés 12-16 dienomis déstytojos Julija Narbutai-
té, Justina Valaikiené ir 3 kurso burnos higienos stu-
dentés Rugilé Klimaité, Emilija Barauskaité ir Vikto-
rija Povilaityté dalyvavo Erasmus+ trumpalaikiuose
intensyviuose mainuose (BIP) Savonia taikomujy
moksly universitete Suomijoje. Tarptautiné savaité
buvo kupina naujy Ziniy, jkvepianciy patirciy, kulta-
riniy mainy ir bendrystés su studentais bei déstyto-
jais iS Suomijos, Latvijos, Belgijos ir Airijos.

Viktorija Povilaityté
Burnos higienos studijy
programos studenté

Mainy veiklos prasidéjo dar
iki iSvykimo: virtualaus susitikimo
metu dalyvés susipazino su kity
saliy atstovais, pristaté savo uni-

versitetg ir buvo paskirstytos j dar-
bo grupes. Pries kelione jos paren-
gé pristatymus apie savo aukstaja
mokykla, burnos higienos studijy
programa, Lietuvos sveikatos prie-
Ziros modelius bei dirbtinio inte-
lekto (DI) taikyma tiek universitete,
tiek Salies mastu.

Pirmajag programos dieng daly-
vés klausési pranesimy apie DI inte-
gracija burnos higienisto darbe, taip
pat pristaté savo parengtg medZia-
ga bei stebéjo kity saliy studenty

pranesimus.
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HAKATONAS 3\

LSMU Kauno ligonines komanda laimejo
pirmajg vietg CASSINI hakatone Lietuvoje
ir antrajg - Europoje!

Siame hakatone daly-

vavo ir LSMU Kauno li-

goninés komanda, ku-
rig sudaré Studijy ir mokslo skyriaus
vadovas dr. Andrius Alisauskas (ko-
mandos vadovas), gydytojas Be-
nas Borkertas, IT specialistas Arnas
Naujalis, informaciniy technologi-
jy ir inovacijy konsultantas Rober-
tas Pranevicius ir Skubios pagalbos
skyriaus vadove Diana Zinkiené.

Hakatono metu komandos tu-
réjo priimti vieng is $iy trijy issakiy:

1. Ligy protrakiy stebéjimas-
prognozavimas: naudojant ,Coper-
nicus” ir ,Galileo” duomenis, dalyviai
karé sprendimus, padedancius pro-
gnozuoti ligy plitima ir identifikuo-
ti sveikatai pavojingas aplinkos sa-
lygas.

2. ISmanusis skubiosios me-
dicinos paslaugy teikimas: dalyviai
ieskojo budy, kaip, pasitelkus kos-
moso technologijas, pagerinti me-
dicinos logistika, telemedicinos pas-
laugas ir greitajg pagalbg atokiose
vietovése.

3. Psichikos sveikata ir gerove:
kuriami jrankiai, leidZiantys jvertin-
ti aplinkos veiksniy (pvz., oro tarsos,
triuksmo, karsc¢io bangy) poveik]
psichikos sveikatai ir sitlyti sprendi-
mus gerovei gerinti.

LSMU Kauno ligoninés koman-
da, pasirinkusi antrajj i830k], pasialé
inovatyvy sprendima, kaip, naudo-
jant iSmaniuosius dévimus jrengi-
nius, ,Galileo” ir ,Copernicus” tech-
nologijas bei dirbtinj intelekta,
optimizuoti skubios medicinos pa-
galbos teikima 3alyje ir visoje Euro-
poje.

Nors keturi i$ penkiy koman-
dos nariy tokiame renginyje daly-
vavo pirmg karta, tai nesutrukde
ne tik pasisemti naujy ziniy ir idéjy,
uzmegzti naudingy kontakty, bet ir
puikiai pasirodyti. Komisija, kurig su-
daré ZymuUs Lietuvos investuotojai,
nusprendé, kad LSMU Kauno ligo-
ninés pristatytas inovatyvus spren-
dimas buvo geriausias is visy 10-ies
komandy!

Komisija sudare zymdus Lietu-
vos investuotojai, tokie kaip Vladas
Lasas, kuris yra zinomas verslinin-
kas, investuotojas, inovatorius ir fi-
lantropas. Jis placiai Zinomas dél sa-
vo veiklos technologijy ir startuoliy
ekosistemoje, taip pat del aktyvaus
prisidéjimo prie tvarumo, Svietimo
ir socialiniy iniciatyvy.

LSMU Kauno ligoninés koman-
da pelné pagrindinj Lietuvoje vyku-
sio hakatono prizg — 3 000 Eur idé-
jos jgyvendinimo startui ir kvietima

Inovacijy plétra
yravienas is
LSMU Kauno

ligoninés
strateginiy
tiksly.

j BSV Ventures startuoliy inkubaci-
jos programa.

Pergalé Lietuvos hakatone
taip pat uztikrino komandai vieta
baigiamajame renginyje, kur pro-
jektus pristaté komandos nugalé-
tojos i visy dalyvavusiy saliy. Ir ¢ia
pelnytas dar vienas laiméjimas —
LSMU Kauno ligoninés komandos
pristatyta inovatyvi idéja uzémeé an-
trgjg vietg Europoje! Trys geriausios
komandos buvo apdovanotos pini-
giniais prizais ir kvietimu j CASSINI
mentorystés programa — $esiy me-
nesiy trukmés iniciatyva, kurioje
numatyta iki 100 valandy eksperty
konsultacijy, padedanciy paversti
hakatono sprendimus sékmingais
verslais.

Jnovacijy plétra yra vienas i$
LSMU Kauno ligoninés strateginiy
tiksly, kuriy sistemingai siekiame.
Labai dZiugu, kad kolegos, dalyvau-
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dami Siame renginyje, pademons-
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ves”, — saké LSMU Kauno ligoninés
generaliné direktore prof. dr. Diana
Zaliaduonyte.

,Zinoma, tai — dar ne pabaiga.
Suprasdami, kad tai yra milZiniskas
projektas, tesiame pradétus darbus
ir tikimés per kelis metus iSvystyti
veikiantj produktg, kuris padés pa-
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ines nuotr.

LSMU Kauno
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Kauno klinikose - desimtmetis nuo
pirmosios kraujodaros kamieniniy
lgsteliy transplantacijos

B Europos ir pasaulinés kauly ¢iulpy transplanta-
cijos asociacijy prezidentas prof. Dietger Nieder-

wieser.

Vienas zymiausiy Sios

srities specialisty, buves

Europos ir pasaulinés
kauly ciulpy transplantacijos aso-
ciacijy prezidentas prof. D. Nieder-
wieseris jau deSimtmetj dirba kartu
su Kauno kliniky mediky koman-
da - konsultuoja, dalijasi patirtimi,
aktyviai prisideda prie transplanta-
Cijy programos vystymo.

,Jau desimtmetj stebiu jspu-
dingag Kauno kliniky specialisty zi-
niy ir kompetencijy augimg ir reiks-
minga pazanga — tai centras, kuris
jau dabar veikia tarptautiniu lygiu.
Sklandus bendradarbiavimas dziu-
gina ir jkvepia tolesnei partnerys-
tés plétrai’, — pazymi prof. D. Nie-
derwieseris.

Kauno klinikose atliekamos dvi
pagrindinés kraujodaros kamieniniy

lasteliy transplantacijy rasys. Auto-
loginés transplantacijos pradétos
taikyti 2015 metais, o alogeninés —
nuo 2020-yjy. Pirmuoju atveju pa-
cientas yra pats sau donoras — jam
paimamos, uzsaldomos ir veliau
grazinamos jo paties kamieninés
lstelés po intensyvios chemote-
rapijos. Alogeniné transplantacija —
sudeétingesné, nes kamieninés lgste-
lés gaunamos i$ donoro, dazniausiai
negiminingo, atrinkto is tarptautinio
registro. Si procedura reikalauja itin
kruopstaus paruosimo ir sudétingo
atmetimo reakcijos valdymo.
,Atlikdami alogenine kraujoda-
ros kamieniniy lasteliy transplanta-
Cijg, mes ne tik sugraZiname kauly
Ciulpus — i esmés atkuriame visg
paciento imunine sistema. Naujasis
imunitetas neretai tampa pagrindi-

B Kauno kliniky Onkologijos ir hematologijos klini-
kos Kraujodaros kamieniniy lasteliy transplantacijos
sektoriaus vadovas dr. Domas Vaitiekus.

niu ginklu kovojant su véziu’, - ais-
kina dr. D. Vaitiekus.

Pasak gydytojo, kiekviena
transplantacija yra unikali — tiek me-
dicininiu, tiek Zmogiskuoju poziariu.
,Pacientai daznai buna daug isgyve-
ne, patyre sudétinga gydyma, todel
kiekviena sekminga gydymo istori-
jatampa ypatingu laiméjimu”, - pri-
duria gydytojas.

2020 m. Kauno kliniky specia-
listai pirmieji Lietuvoje taiké ir viso
kino apsvitos metoda, kai paciento
klnas ruosiant jj transplantacijai yra
paveikiamas itin didele radiacijos
doze. ,Tai — sudétinga proceddra,
kuri kai kuriems pacientams, nely-
gu liga, kuria sergama, gali padidin-
ti iSgyvenamuma ir pasveikimo ti-
kimybe net 15 proc.”, = pazymi dr.
D. Vaitiekus.

,Sékmingas transplantacijas
uztikrina ne vien gydytojy darbas.
Tai - visos didelés komandos nuo-
pelnas. Nuo kraujo donory ir kraujo
centro specialisty iki klinikiniy tok-
sikology ar audiniy banko - kie-
kvienas jy prisideda prie galimybés
pacientui suteikti maksimaliai efek-
tyvy gydyma”, — pabrézia dr. D. Vai-
tiekus.

Simboliskai, minint deSimtmet;
nuo pirmujy kauly Ciulpy transplan-
tacijy Kauno klinikose, 3$ig savaite
vyksta desimtoji tarptautiné hema-
tologijos ir onkologijos konferenci-
ja — reikSmingas forumas, kasmet
suburiantis Sios srities ekspertus i3
jvairiy pasaulio saliy. ,Hematologi-
jos ir onkologijos srityje $iuo metu
vyksta spartUs pokyciai — chemote-
rapijg vis dazniau keicia tikslesnés,

veiksmingesnés ir maziau toksis-
kos molekulinés terapijos. Tai puiki
Zinia pacientams, sergantiems tiek
piktybinémis, tiek sunkiomis nepik-
tybinémis ligomis. Visa tai skatina
mus nuolat dalytis patirtimi — ir ba-
tent Sis renginys yra geriausia vie-
ta tai daryti”, - sako prof. D. Nieder-
wieseris.

Sioje konferencijoje dalijama-
si naujausiomis Ziniomis apie pikty-
bines kraujo ligas, kamieniniy laste-
liy plastiskuma, geny redagavima
ir pazangiausius lastelinés terapi-
jos metodus. Siemet konferencijo-
je ypatingas démesys skirtas uminiy
ir létiniy leukemijy gydymo naujo-
véms ir kitoms inovacijoms kraujo-
daros kamieniniy lgsteliy transplan-
tologijoje.

Kauno kliniky inf.

Erasmus+ BIP mainai Suomijoje:
jspudziai, patirtys ir jkvépimas

Visa savaité buvo skir-

ta ne tik teorinéms Zi-

nioms gilinti, bet ir prak-
tiniam kdrybiskumui taikyti — visg
savaite studentés dirbo tarptauti-
nése komandose, kuriose karé ino-
vatyvy sprendima burnos higienis-
to darbe, paremg dirbtiniu intelektu.
Tai skatino bendradarbiavima, kritinj
mastyma, karybiskuma ir technolo-
ginj rastinguma.

Be akademiniy veikly, dalyvés
turéjo galimybe geriau pazinti Suo-
mijos kultdrg ir gamta: plaukiojo lai-
vu, keliavo | bokstg, is kurio atsivere
visas miesto vaizdas, lankési muzie-
juje, taip pat buvo supazindintos
su Savonia universiteto simuliaci-
niu centru ir klinika, kurioje vyksta
praktiniai mokymai.

Bendraudamos su studen-

tais i$ kity Saliy, masy universiteto
atstovés atrado daug panasumuy ir
skirtumy tiek mokymo metodikoje,
tiek organizuojant profesine prak-
tika. Taciau svarbiausia — jos paty-
ré nuosirdy bendravima, tarpkul-
tarinj rysj ir bendra siekj tobuléti.
Visi dalyviai buvo motyvuoti, atvi-
ri, draugiski ir jsitrauke — tai sukdré
ypatingg atmosfera, kuri paliko di-
delj jspudi.

Si patirtis praplété studenciy
akirat] ir paskatino susimastyti apie
dirbtinio intelekto svarbg burnos
sveikatos priezidros srityje — iki tol Si
tema joms buvo mazai pazjstama.
I$ Suomijos jos grjZzo ne tik su nau-
jomis Ziniomis, bet ir su didziuliu
jkvépimu, motyvacija bei Siltais pri-
siminimais apie Zzmones, su kuriais
dalijosi $ia nepakartojama savaite.
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PietietiSka dvasia akademinéje aplinkoje:
LSMU destytojy vizitas Malagos universitete
ir Europos nutukimo kongrese

Geguzés menesj Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto (LSMU) Profilaktinés medi-
cinos katedros ir Sveikatos tyrimy instituto
(STI) déstytojos — profesorés Vilma Kriau-
Cioniené ir Ausra Petrauskiené - dalyvavo
Erasmus+ déstymo mainy programoje ir
lankési viename iS Ispanijos akademiniy
centry - Malagos universitete.

Laima Zvirélaité
VSF vyresnioji laboranté

Erasmus+ programa suteikia
galimybe déstytojams plésti akiratj,
dalytis patirtimi ir jgGdziais su uzsie-
nio kolegomis, o studentams — pa-
Zinti tarptautine akademine jvairove
ir praturtinti savo studijas jvairiapu-
sémis jzvalgomis.

Vizito Malagoje metu profe-
sorés skaite Visuomenés sveikatos
mokyklos studentams paskaity ci-
klg, orientuota j du svarbius Siuo-
laikinés visuomeneés sveikatos i330-
kius: mitybos vertinima ir nutukimo
valdyma sveikatos priezitroje. Prof.
Vilma Kriaucioniené pristaté nefar-
makologinius nutukimo prevencijos
metodus, pabréZzdama sveikos gy-
vensenos, miego, fizinio aktyvumo
ir visuomenés edukacijos svarba. O
prof. Ausra Petrauskiené supazindi-
no studentus su paciento mitybos
vertinimo principais ir individuali-
zuoto mitybos konsultavimo prin-
Cipais, remiantis naujausiais moks-
lo duomenimis.

Paskaitos neapsiribojo vien te-
orija — studentai buvo jtraukti j dis-
kusijas, analizes, atvejy nagringjima.
Jy aktyvus dalyvavimas nustebino
net ir patyrusias destytojas. ,Pas-
kaity metu atmosfera buvo tikrai
gyva — studentai uzdavinéjo klau-
simus, dalijosi savo pastebéjimais,
kélé probleminius klausimus. Tai
buvo puikus akademinés bendrys-
tés pavyzdys”, — pasakojo prof. Aus-
ra Petrauskiené.

Vienas i$ ryskiausiy jspadziy —
pietietiskas bendravimo stilius. Nors

LA L T T

triukSmas auditorijoje galéty pasiro-
dyti nejprastas Lietuvos kontekste,
Malagoje tai natdrali diskusijos dalis.
Gyvos emocijos, gestai ir balsai ¢ia
tarsi neatsiejama akademinio gyve-
nimo dalis. IS pradziy atrodé chao-
tiska, bet greitai supratome - tai jy
budas isreiksti susidomeéjima. Jaut-
émes isgirstos ir jvertintos”, — Syp-
sodamasi dalijosi prof. Vilma Kriau-
cioniené.

Tokie tarptautiniai mainai —
tai ne tik profesiné patirtis, bet
ir kultarinis dialogas, kuris plecia
akiratj abiem kryptimis. Déstytojos
grjzo ne tik pasidalijusios savo Zi-
niomis, bet ir praturtintos naujo-
mis idéjomis bei jzvalgomis, kurias
ketina pritaikyti savo darbe Lietu-
voje.

Erasmus+ vizitai — tai puiki ga-
limybé ne tik akademiniam tobule-
jimui, bet ir asmeniniam augimui.
Jie liudija, kad Zinios neturi sieny,
o mokymasis — tai ne tik dalijima-
sis informacija, bet ir kultQry, pozid-
riy bei patirties susitikimas. Tikimés
atsakomojo Ispanijos déstytojy ir
studenty vizito rudenj, tarptautinés
studenty savaites (BIP), kurig organi-
zuoja LSMU Profilaktinés medicinos
katedra, metu.

Tuo pat metu, geguzés 11—
14 d., Malagoje vyko 32-asis Euro-
pos nutukimo kongresas (ECO
2025), organizuotas Europos nu-
tukimo tyrimy asociacijos (EA-
SO). NuoSirdziai dékojame Ma-
lagos universiteto profesorei ir
EpiPHAAN tyrimy grupés vado-
vei Juliai Warnberg uz siltg prié-
mima, rapestj ir suteiktg galimy-

be dalyvauti kongrese, kurio metu
V. Kriaucioniené, A. Petrauskiené ir
V. Speckauskiené pristaté savo tyri-
my rezultatus. Sveikatos tyrimy ins-
tituto mokslininkés A. Petrauskie-
né ir dr. V. Speckauskiene dalyvavo
PSO Europos vaiky nutukimo ste-
bésenos sekcijoje (WHO European
Child hood Obesity Surveillance Ini-
tiative — COSI), kurioje pristaté zodi-
nj pranesima apie ,Svedisko stalo”
gerajg patirtj, organizuojant vaiky
maitinimg ugdymo jstaigose, at-
sizvelgiant | SeStojo tarptautinio
COSI tyrimo rezultatus Lietuvoje.
Kongresas suburé mokslininkus,
gydytojus ir sveikatos politikos for-
muotojus i$ viso pasaulio, siekiant
aptarti naujausius nutukimo tyri-
mus, gydymo metodus ir visuo-
meneés sveikatos strategijas.
Kongreso metu buvo pristaty-
tos naujos klinikinés gairés, aptar-
tos nutukimo gydymo inovacijos

EASO

European Association for thie Study of Obesity
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bei akcentuota individualizuoto gy-
dymo svarba. Taip pat vyko simpo-
ziumai apie nutukimo ir Sirdies bei

kraujagysliy ligy sasajas, psichologi-
nj nutukimo aspektg ir vaiky nutuki-
mo prevencija.
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Kauno klinikose - demesys uzdegiminems
zarny ligoms: svarbu anksti atpazinti
simptomus ir uztikrinti ilgalaike pagalbg

Lietuvoje kasmet daugeja pacienty, kuriems diagnozuojamos uz-
degimines Zarny ligos (UZL). Pagrindinés jy - opinis kolitas ir Krono
liga, pazeidziancios storgjg bei plongjg zarnas. Pasaulines tenden-
cijos rodo, kad siy ligy atvejy skaicius sparciai auga, kodél taip nu-
tinka - kol kas néra iki galo aisSku, taciau manoma, kad tai susije su
pasikeitusiu gyvenimo badu ir mitybos jprociais. ,Lietuvoje skaiciai
taip pat nedziugina. Per pastaruosius 10-15 mety opinio kolito
sergamumas iSaugo du kartus, o Krono ligos - net tris kartus”, -
pastebi prof. Juozas Kupcinskas, Kauno kliniky Gastroenterologijos

klinikos vadovas.

Sios ligos dazniausiai pasireis-
kia 20-40 mety amziaus Zmonéms,
taciau pasitaiko atvejy, kai jomis
suserga ir vaikai ar vyresni Zmones.
,Pagrindiniai opinio kolito simpto-
mai — viduriavimas su kraujo prie-
maisomis ir pilvo spazmai. Krono
ligai budingas uzsiteses viduriavi-
mas, lydimas pilvo skausmy, - ais-
kina profesorius. — Sie simptomai
turéty tapti rimta paskata kreiptis |
seimos gydytoja, kuris nukreips to-
lesniems tyrimams pas gydytojus
gastroenterologus.”

Kauno klinikose veikia Uzde-
giminiy Zarny ligy centras, kuriame
dirba patyrusi, tarptautiniu mastu
pripazinta specialisty komanda. Ser-
gantys UZL ¢ia sulaukia visapusiskos
pagalbos — nuo tikslios diagnosti-
kos iki moderniausio gydymo. ,Pa-
cientams, kuriems diagnozuojamos
UZL, reikalingas nuolatinis, testinis
gydymas. Galime pasidZiaugti, kad
Lietuvoje kompensuojami praktiskai
visi modernds, pazangus vaistai, ku-
rie padeda suvaldyti simptomus ir
kontroliuoti ligos eigg”, — sako prof.
J. Kupcinskas.

Pasak profesoriaus, kai kurie
Zmonés vis dar nedrjsta laiku kreip-
tis | gydytojus. ,Dalis pacienty bi-
jo kolonoskopijos tyrimo. Siandien
jis atliekamas taikant daline nejau-
tra, todél nejauciamas diskomfortas.
Taip pat pastebime, kad kai kurie
Zmonés gédijasi kalbéti apie savo

simptomus. Raginu drasiai kreiptis
pagalbos — specialisty déka galima
susigrazinti gyvenimo kokybe”, —
pabrézia profesorius.

Ateities perspektyvos taip pat
viltingos — Kauno klinikos kartu su
Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetu dalyvauja tarptautiniuose
,Horizon Europe” projektuose ,Mi-
Gut-Health” ir ,PerPrev-Cid", kuriy
tikslas — kurti dar efektyvesnius, in-
dividualizuotus gydymo metodus.
,Vieno is $iuo metu vykstanciy pro-
jekty metu kuriami Zarnyno orga-
noidy modeliai — juos naudojame
moksliniuose tyrimuose, siekdami
nustatyti, kuri i Siuo metu priei-
namy biologiniy terapijy konkre-
¢iam pacientui baty tinkamiausia.
Tikimés, kad ateityje tai padés dar
tiksliau parinkti gydyma ir uztikrinti
jo efektyvumg”, — sako prof. J. Kup-
¢inskas.

Geguzés 19-0ji — Pasauline uz-
degiminiy zarnyno ligy diena, ku-
rios tikslas — atkreipti visuomenés
démesj j letines, gyvenimo kokybe
veikiancias zarnyno ligas. Svarbi ir
edukacija - tiek apie ligos simpto-
mus, tiek apie tai, kad $ios ligos néra
uzkre¢iamos, o tinkamai gydomos
leidZia gyventi visavertj gyvenima.

Sia proga visame pasauly-
je pastatai apsSvieCiami purpurine
spalva — taip isreiskiama parama
sergantiems ir jy artimiesiems. Kau-
no klinikos taip pat prisijungé prie

Sios ligos dazniau-
siai pasireiskia
20-40 mety amziaus
zmonéems.

Sios akcijos — geguzés 19 d. Centri-
nio pastato fasadas buvo apsviestas
purpurine spalva, kvieciant stabtele-
ti, susimastyti ir bati atidesniems sa-
vo bei artimyjy sveikatai.

Kauno kliniky inf.

(

B Kauno kliniky Gastroenterologijos klinikos vadovas prof. Juozas Kup¢inskas.

| BOVA kursai

GeguZzés 12-16 d. VA Gyviny moksly fakulteto Gyviny auginimo techno-

logijy institute (GATI) jau trecig karta vyko Baltijos Saliy Zemés Gkio, mis-
ky ir veterinarijos universitety tinklo (BOVA) tarptautiniai intensyvas ba-
kalauro ir magistrantaros studijy pakopy kursai , Practical technologies
for the small animal farm systems - from animal rearing to production

processing"”.

Dr. Dovilé Klup3aité

BOVA kursy vadove, vyresnioji moks|o

darbuotoja

Sie kursai buvo skirti pagilinti studenty Zinias
apie trumpuyjy grandiniy efektyvaus integravimo
svarba, plétojant zemeés Ukio technologijas, ir ak-
centuoti, kokia reiksminga dalimi jy integravimas

prisideda prie vienos sveikatos koncepcijos jgy-

vendinimo bei masy visy sveikatos uztikrinimo.
BOVA universitety tinklo vizija — plataus

tarptautinio bendradarbiavimo platformos veikla,

skirta aukstiems Svietimo ir mokslo standartams

plétoti, jtraukiant studentus, moksli-

ninkus ir akademinj personala. ))

B Kursy dalyviy i$vyka j akj.
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KONFERENCIJA | SVEIKAS ZMOGUS

Artimo bendradarbiavimo

su tevais konferencija

Geguzeés 15-16 dienomis Farmacijos fakultete vyko pir-

moji tarptautiné konferencija, kurioje savo istorijomis
apie pokycius ligoninése, naujagimiy priezidrg bei tévy
gerove dalijosi praneséjai is 8 pasaulio saliy.

/

Si programa prasidejo prie$ 16
mety Turku universitetinéje ligoni-
néje Suomijoje, Naujagimiy inten-
syviosios terapijos skyriuje. Nuo ta-
da artimas bendradarbiavimas su
tévais buvo jgyvendintas dar 11 li-

goniniy Suomijoje ir 8 kitose pasau-
lio salyse.

Konferencijoje buvo dalijamasi
istorijomis apie programos jgyven-
dinimo kelig, issakius ir pasiekimus.
PraneSejai vieningai teigé, jog mo-

o N -
e IS

kymy jdiegimas skyriuose reikalauja
laiko, kantrybés, komandinio darbo
visais lygmenimis — nuo vadovybés
iki darbuotojy.

lgyvendinus Artimo bendra-
darbiavimo su tévais programa,

stebimas tévy buvimas prie nauja-
gimio visg para, geresnis bendravi-
mas tarp tévy ir sveikatos priezitros
specialisty, bendras sprendimy pri-
émimas, ankstyvas rysys tarp tévy ir
naujagimio.

Salianiopimufy
Kaip téwy jtraukin
neisnesiotukams gyt

aanltnuAPglAVlHOT!KSHS-
L ] i ‘

Prasidéjus bendradarbiavimui
su tévais, kelio atgal, prie sveika-
tos prieziros personalo vadovau-
jamos naujagimio priezitros, ,ligo-
ninés vaiko”, nebéra.

Kristinos Turkevicienés inf.

Sinkopé - ne liga, o simptomas: gydytoja
atsako j dazniausius klausimus apie alpima

Staigus laikinas sgmonés netekimas - daZznas, bet ne visada teisin-
gai suprantamas reiskinys. Sinkopei badinga staigi pradzia, trum-
pa trukmé, savaiminis ir visiSkas atsigavimas. Jos metu Zmogus
nesugeba iSlaikyti kino padéties ir nukrinta. Doc. Diana RinkUnie-
né, Kauno kliniky Kardiologijos klinikos gydytoja kardiologé, at-
sako j daZniausiai pasitaikancius klausimus apie sinkope - laiking
sgmonés netekima dél sumaZzéjusios smegeny kraujotakos.

Ar sinkopé laikoma liga?

Sinkopé yra simptomas, o ne liga. Tai
trumpalaikis samonés netekimo epizodas,
jvykstantis dél laikino smegeny kraujotakos su-
trikimo. Norint nustatyti tikslig sinkopés prie-
Zastj, bUtina issami paciento apklausa, fiziné
apzilra, arterinio kraujo spaudimo matavimas
gulint ir stovint, elektrokardiogramos registra-
vimas, o esant poreikiui — papildomi tyrimai.

Ar tiesa, kad daugumq sqmonés nete-
kimy sukelia epilepsija?

Tai yra labai daznai girdimas mitas. Di-
delé dalis sgmonés netekimy klaidingai pai-
niojami su epilepsija, nes kai kurie pozymiai,
pavyzdziui, galiniy trakciojimas, kino jsitem-
pimas, yra panasls j tuos, kurie pasireiskia
epilepsijos priepuolio metu. Taciau epilepsi-
ja yra létiné neurologiné liga, kuria serga ma-
Ziau nei 1 proc. gyventojy, o sinkope (alpima)
tam tikru gyvenimo laikotarpiu patiria net iki
50 proc. zmoniy.

Ar sinkopé yra pagrindiné vyresnio
amzZiaus Zmoniy kritimy prieZastis?

Kritimai daznai painiojami su sinkope.
Taciau kritimo metu Zmogus islieka sgmonin-
gas, skirtingai negu sinkopés metu. Kritimus
tarp vyresnio amziaus pacienty dazniausiai

nulemia keliy veiksniy derinys: pusiausvy-
ros sutrikimai, regéjimo pablogéjimas, rau-
meny silpnumas, sanariy ligos ar vartojami
vaistai (mazinantys kraujosptdj ar ramina-
mieji). Sinkopé vyresnio amziaus zmonems
taip pat gali pasireiksti, todél batina kruops-
¢ial iSanalizuoti jvykio aplinkybes, kad buty
galima tiksliai nustatyti, kas is tikryjy jvyko.

Ar reikéty vengti vartoti druskq?

Svarbu atskirti bendras rekomendacijas
nuo individualiy atvejy. Zmonems, kuriems
sinkopeé pasireiskia dél zemo kraujospudzio,
gydytojas gali rekomenduoti padidinti drus-
kos ir skysciy vartojima. Tai padeda palaiky-
ti kraujo tarj ir pakelti kraujospadj. Tad Siuo
atveju druska néra Zalinga, o gali bati net nau-
dinga.

Ar sinkopé pavojinga tik tada, kai yra
pasikartojanti?

Nors daugelis alpimy bana gerybiniai -
pavyzdziui, susije su stovéjimu karstyje, bai-
me ar skausmu, kai kurie sgmonés netekimai
gali buti gyvybei pavojingy sirdies ligy pozy-
mis. Todél, jeigu sinkopé jvyko fizinio kravio
metu, gulint, ja lydéjo kratinés, pilvo, galvos
skausmas ar daznas Sirdies plakimas, batina
skubiai kreiptis j gydytoja sinkopés priezasciai,

rizikai jvertinti bei prevencinéms ar gydomo-
sioms priemonéms parinkti. Kartais net ir vie-
na pavojingos kilmés sinkopé gali biti staigios
Sirdinés mirties pranasas, todél rizikos jvertini-
mas yra batinas ne tik pasikartojanciy, bet ir
pavieniy sgmonés netekimy atvejais.

Ar jmanoma isvengti sinkopés pasikar-
tojimo?

Daugeliu atvejy - taip. Labai svarbu at-
pazinti pirmuosius simptomus: galvos svaigi-
ma, pykinima, silonuma ar temima, mirgéjima
akyse. Jei jauciate Siuos pozymius — nedelski-
te, atsigulkite ir pakelkite kojas. Venkite stai-
giy kiino padéties pokyciy, laikykités gydytojo
nurodymy dél skysciy, druskos, kompresiniy

Sinkope
yra simptomas,
o ne liga.

kojiniy ar medikamenty vartojimo. Reguliari
fiziné veikla, ypac stiprinanti kojy raumenis,
taip pat padeda palaikyti stabily kraujospa-
dj ir sumaZinti sinkopés pasikartojimo rizika.
Jei nustatoma Sirdies patologija, sglygojanti
sinkopes, kardiologas parenka individualy gy-
dyma ir prevencines priemones.

Kauno kliniky inf.
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Técio gyvybe isgelbéjo stnus:
klinikines mirties metu atliko gaivinima

21-eriy Matas pasakoja, kad vieng rytg pusry€iaudamas isgirdo
mamos pagalbos Sauksma. PriesS iSeidama j darbg, ji uzZsuko j
kambarj, kuriame ilséjosi Mato tétis Aranas. Tuo metu vyras
nekvépavo. Pasak mediky, tokia gyvybei pavojinga baklé daz-
niausiai pasireiSkia staigiai nutrakus kraujotakai, kai sustoja Sir-

dis, reciau - pirminio kvépavimo iSnykimu.

I

B Kauno kliniky Kardiologijos klinikos Kardiolo-
gijos intensyviosios terapijos skyriaus vadové prof.

dr. Giedré Baksyte.

Pirmosios pagalbos

jgudziai leido tinkamai

suteikti pagalba

,Atbéges patikrinau pulsg kakle
ir riese — pulso ir kvépavimo nebuvo.
Nedelsdami su mama iskéléme tétj is
lovos ir pradéjau atlikti kratinés lastos
paspaudimus, draugé tuo metu kvie-
té greitajag medicinos pagalba, — sa-
ko Matas. — Tokiose situacijose svar-
bu nepasimesti, islaikyti Saltg prota
ir padaryti viska, kg gali. Tuo metu
tai man ir pavyko.” Matas studijuoja
medicing Lietuvos sveikatos moksly
universitete, todél dZiaugiasi, kad pir-
mosios pagalbos jgudziai jam buvo
gerai zinomi ir leido tinkamai suteik-
ti pagalba nelaimés atveju.

biela.

Artnui jvyko pavojingas ritmo
sutrikimas (Sirdies skilveliy virpéji-
mas), kurio metu sirdis nustoja efek-
tyviai pumpuoti krauja. Seimos na-
riai atliko pradinj gaivinima, o atvyke
greitosios medicinos pagalbos me-
dikai tesé specializuotg gaivinima —
elektrine Sirdies defibriliacijg, kuri at-
karé normaly Sirdies ritma.

Implantuotas Sirdies

prietaisas

,Pacientui atvykus | ligoni-
ne, jam toliau buvo uztikrinamos
pagrindinés gyvybinés organiz-
mo, funkcijos, atlikti tyrimai stai-
gios mirties priezasCiai nustatyti. I3-
samiy tyrimy rezultatai parodé, kad

B Gydytojas kardiologas prof. dr. Vytautas Za-

néra struktdriniy Sirdies pakitimy ar
aiskiai pasalinamos sirdies sustoji-
mo priezasties, tad antrinei staigios
mirties prevencijai Aranui implan-
tuotas Sirdies prietaisas — kardiover-
terinis defibriliatorius (IKD)", — pasa-
koja prof. dr. Giedré Baksyte, Kauno
kliniky Kardiologijos klinikos Kardio-
logijos intensyviosios terapijos sky-
riaus vadove.

Pasak defibriliatoriaus implan-
tacijg atlikusio gydytojo kardiologo
prof. dr. Viytauto Zabielos, net ir var-
tojant medikamentus, staigios mirties
rizika iSlieka didelé, tad, prasidéjus pa-
vojingam $irdies ritmui, IKD apsaugo,
kad nejvykty klinikiné mirtis.

,IKD prietaisas nuolat analizuo-

ja Sirdies ritma ir, nustates tam tikrg
auksto daznio skilveliy ritmo sutriki-
ma, siuncia elektrinj impulsa, kuris
nutraukia grésminga aritmija ir atku-
ria normaly sinusinj ritma, taip isgel-
bédamas gyvybe, — pasakoja gydy-
tojas. — Nutraukiant pavojinga ritma,
pacientas jauc¢ia nemalony pojutj
kratinés srityje, taciau gali bati atve-
jy, kai pacientas ir nieko nejaucia.”

Dazniausios priezastys

Profesoré G. Baksyté pazy-
mi, kad dazniausia klinikinés mir-
ties priezastis — skilveliy virpéjimas,
kurio metu Sirdies raumuo neefek-
tyviai susitraukinéja ir nebegali i3-
stumti kraujo.

Kauno kliniky Kardiologijos klinikoje kasmet atliekama apie 100 kardioverterinio de-
fibriliatoriaus implantacijy - tai viena i$ priemoniy, galinciy iSgelbéti gyvybe sutrikus
Sirdies ritmui. Itin svarbus vaidmuo tenka ir pradiniam gaivinimui - gyvybiskai svar-
biems veiksmams, kuriuos atlikus laiku galima iSgelbéti Zzmogaus gyvybe.

Jseminé Sirdies liga, pavyz-
dziui, aminis miokardo infarktas,
struktUrinés Sirdies ligos ir Sirdies
raumens uzdegimas, yra dazniau-
sios kraujotakos nutrakimo prie-
zastys. Kai kurie pacientai gali pa-
justi simptomus, tokius kaip galvos
svaigimas ir alpimas, kratinés skaus-
mas, sirdies plakimas, dusulys, altas
prakaitas ir silpnumas, taciau tai nu-
tinka netikétai”, — pasakoja prof. dr.
G. Baksyte.

Ardnas Siandien dékoja me-
dicininiam personalui uz suteikta
pagalba, o Matas — mamai ir savo
draugei, kurios gaivinimo metu isli-
ko ramios ir buvo pasirengusios pa-
deti.

| BOVA kursai

6 )) Gausus barys kursy daly-
viy (studenty) i$ Estijos,
Latvijos ir Lietuvos bu-
vo pasitikti Gyvany moksly fakulte-
to dekanés ir GATI instituto vadoves
prof. dr. Elenos Bartkienés sveikini-
mo zodziu ir jvadine paskaita apie
tvarig pridétinés vertés pasary ga-
mybg bei Latvijos gyvybés moksly ir
technologijy universiteto déstytojy
prof. dr. Inga Ciprovica, doc. dr. llze
Gramatina ir doc. dr. Asnate Kirse-
Ozolina paskaitomis apie inovacijas
gyvaniniy zaliavy perdirbimo tech-
nologijy srityse ir uztikrinant pro-
dukcijos kokybe.

Kartu su GATI vyresniaja moks-
lo darbuotoja ir Siy kursy vadove
dr. Dovile Klupsaite studentai atliko
praktines uzduotis, skirtas pauksti-
ninkystés Ukiuose gaunamos pro-
dukcijos kokybei vertinti. GATI vy-
resniosios mokslo darbuotojos dr.
Viytauté Starkute, dr. Vita Léle, dr.
Erika MozUriené bei inZinierius ir
doktorantas Ernestas Mockus su-

teiké studentams teoriniy ziniy ir
praktiniy jgudziy apie trumpujy
grandiniy taikyma pienininkystés
dkiuose — nuo gyvano sveikatingu-
mo uztikrinimo iki sario gamybos
bei kokybés rodikliy analizés. GA-
TI mokslo darbuotoja dr. Ramuté
Miseikiené ir doc. dr. Saulius Tusas
supazindino studentus su pirminés
pieno gamybos kontrole AB ,Pieno
tyrimai“ jmonéje. Biologiniy sistemy
ir genetiniy tyrimy instituto désty-
toja dr. Kristina Morkdniené paais-
kino studentams apie genetiniy ty-
rimy praktinj taikymg produkcijos
gyvuny selekcijoje. GATI doc. dr.
Agila Dauksiené ir mokslo darbuo-
toja dr. Jolita Klementavicitté stu-
dentams suteiké Ziniy apie bitinin-
kystés aktualijas ir praktiniy jgudziy
vertinant bic¢iy produkty kokybe, o
déstytoja dr. Ernesta TolpeZnikaité
supazindino studentus su institute
atliekamais tyrimais akvakultary sri-
tyje ir su produkcijos kokybés kon-
trole. Déstytoja dr. Vilija Buckilnie-

né supazindino studentus su lamy
ir alpaky veislemis bei jy auginimo
technologijomis. Apie gyvany veisi-
mo technologijas studentams pasa-
kojo ir kartu su jais j ZUB Vazniskiy
ukj vyko Gyvany veisimo katedros
docentai dr. Evaldas Slyzius ir dr. Li-
na Anskiené. GATI prof. dr. Asta Ra-
cevi¢iute-Stupeliene, prof. dr. Vil-
ma Viliené ir déstytoja dr. Monika
Nutautaité vyko su studentais j Gy-
vulininkystés instituta, kuriame stu-
dentai galéjo susipazinti su instituto
veiklomis ir gyviny auginimo tech-
nologijomis realioje aplinkoje. Kur-
sy pabaigoje déstytojams studentai
sékmingai pristaté pranesimus apie
kursy metu jgytas Zinias ir atlikty ty-
rimy rezultatus. Visiems dalyviams
buvo jteikti dalyvavima kursuose pa-
tvirtinantys sertifikatai. DZiaugiamés
sekmingai jgyvendinta veikla, nuosir-
dZiais studenty padékos zodziais ir ti-
kimes, kad tarp BOVA kursy dalyviy
uzsimezgusi biciulysteé tesis ne tik jy
profesinés veiklos srityse.

WL N\

BOVA - tai universitetus, vykdancius veikla Zemés ukio ir kitose,
susijusiose moksly srityse, jungiantis tinklas, jkurtas 1996 m., ku-
rio pagrindiné idéja - plétoti ir stiprinti akademinj bendradarbiavi-
ma, mobiluma ir keitimasi patirtimi tarp BOVA nariy universitety.
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Susipazinkime is arcCiau su Bendruyjy
paslaugy ir maitinimo tarnyba

Bendruyjy paslaugy ir maitinimo tarnyba - didziausig kolektyva
turintis nemedicininis padalinys, jame dirba net 189 darbuotojai.
Ligoniy maitinimo skyriuje dirbantis 131 darbuotojas rapinasi pa-
cienty maitinimu. 58 kolegos dirba Paslaugy skyriuje, kuriame ga-
minamas maistas visiems Kauno kliniky darbuotojams ir teikiamos
kitos su maitinimu ir prekiy tiekimu susijusios paslaugos.

Tarnybos vadové Diana Sokolo-
viené pasakoja, kad Kauno kliniky vir-
tuves atgyja jau ankstyva ryta. Abie-
jy skyriy darbuotojai, kurie gamina
patiekalus tiek pacientams, tiek dar-
buotojams, darbg pradeda nuo 5 val.
ryto ir kasdien pagamina apie 7 500
porcijy maisto. IS vakaro suplanuo-
jami valgiarasciai, uzsakomi produk-
tai. Nelygu patiekaly gaminimo tech-
nologija, dalj jy pradedame ruosti i
vakaro. Didziausias i$stkis — paruos-
ti tiksly kiekj patiekaly pacientams.
Galutinius porcijy skaicius i$ skyriy
gauname likus vos valandai iki por-
cijy dalijimo pradzios. Todél dirbame
labai greitai ir tiksliai — turime suskai-
Ciuoti porcijas, isduoti reikiamus pro-
duktus i$ sandélio ir atsizvelgti j kie-
kvienam pacientui skirtg individualig
dietg”, - pasakoja D. Sokoloviené.

Diety Kauno klinikose netruks-
ta — $iuo metu taikomos net 52 skir-
tingos dietos. ,Tenka sukti galva, kai
gauname specialiy uzsakymy. Pa-
vyzdziui, be grikiy, be pomidory,
pieno ar jo produkty, be kiausiniy,

Kauno kliniky nuotr.

Zuvies, meésos, citrusiniy vaisiy. Net
ir tokiais atvejais svarbiausia paga-
minti patiekala, kad baty uztikrina-
ma energetiné ir maistiné verté”, —
pasakoja vadove. Ji priduria, kad per
metines Sventes gerokai sumazéja
pacienty, todél mazéja ir gamina-
my patiekaly skaicius, o Pardavimy
skyriuje didZiausias pardavimy au-
gimas — atlyginimy gavimo diena.
Nuo $iy mety balandzio me-
nesio tarnyba rdpinasi 37 maisto ir
gérimy pardavimy automatais, ku-
rie yra ne tik Kauno klinikose, bet ir
jos filialuose. ,Jau po pirmo méne-
sio matome, kad $i paslauga labai
svarbi ir aktuali, todél, atsizvelgda-
mi | profiliniy kliniky prasymus, §j
tinklg ketiname plésti”, — pabréZia
Tarnybos vadové. Nemazai démesio
tarp pacienty ir darbuotojy sulauke
ir Kauno kliniky internetiné parduo-
tuvé, kurioje galima norimu laiku,
pageidaujama vieta uzsisakyti mais-
to, gerimy i$ kavinés ar valgyklos, hi-
gienos prekiy, Kauno kliniky repre-
zentaciniy ar kity prekiy.

Tarnyboje didelis démesys ski-
riamas darbuotojy motyvacijai ska-
tinti. ,Jau 11 mety organizuojame
iSvykas. Esame aplanke ne tik Lie-
tuvos miestus, Zymias vietas, bet ir
Lenkija, Latvija. Siais metais esame
numate aplankyti levandy tkj su
edukacine programa. Esame dar-
nus kolektyvas, kavos pertraukeliy
metu dalijamés savo pasiekimais, is-
gyvenimais ir patirtimi. Darbuotojus
skatiname dalyvauti seminaruose ar
mokymuose, kurie susije su maisto
sauga, sveikata ar dietomis”, — pasa-
koja komandos vadové.

Viyriausias darbuotojas tarny-
boje - ] ménesj 80-ies mety jubilie-
jy pamingjes Skaistuolis Sigauskas,
kuris iSveZioja maistg po skyrius. Il-
giausiai Paslaugy skyriuje dirba val-
gyklos kasininké Danuté Mickiené
ir sandelininké Felicija Ceponiené,
o Ligoniy maitinimo skyriuje viréjos
Giedré Alekséjiené ir Janina Mockie-
neé. Visy Siy darbuotojy darbo stazas
Kauno klinikose — 26 metai.

Kauno kliniky inf.

Jdomybés apie Bendruyjy paslaugy ir maitinimo tarnyba:

B Per balandzZio ménesj Paslaugy skyriaus padaliniuose paruosti
net 26 825 puodeliai kavos.

B Kauno kliniky ir jos filialy pacientai per ménesj iSgeria apie 102
takstancius puodeliy arbatos.

B Valgykloje ir kavinése per ménesj aptarnaujama apie 45 tuks-
tancius klienty.

B Paslaugy skyriaus konditerijos cechas kiekviena dieng iSkepa
apie 650 bandeliy.

B Ligoniy maitinimo skyriuje kiekviena dieng iSverdamos 5-6 skir-
tingos sriubos, o jy kiekis siekia 380 litry.

B Ligoniy maitinimo skyriaus viréjai vienam maitinimui turi susuk-
ti apie 3 000 lietiniy blyny arba paruosti 280 kg varskéciy teslos,
kuria rankomis kocioja ir supjausto mazais gabaléliais.

DISERTACIJOS GYNIMAS

2025 m. liepos 4 d. 10 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno
ligonines Didziojoje auditorijoje. (Josvainiy g. 2, LT-47144 Kaunas), vieSame
Medicinos mokslo krypties tarybos posedyje bus ginama Edvino Dainiaus
daktaro disertacija ,,Specifinio gyvenimo kokybés klausimyno sukari-
mas ir panaudojimas vertinant pilonidinés ligos operacijy gydymo
rezultatus” (medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Donatas Venskutonis (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Konsultantas - prof. dr. Tadas Latkauskas (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Andrius Macas (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Vilma Kriaucioniené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, me-
dicinos ir sveikatos mokslai, visuomenés sveikata - M 004);

prof. dr. Narimantas Evaldas Samalavicius (Vilniaus universitetas, medici-
nos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Tomas Poskus (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos moks-
lai, medicina - M 001);

dr. Joseph W Nunoo-Mensah (Londono karaliskasis koledzas, medicinos
ir sveikatos mokslai, medicina - M 01).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bi-
bliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete https.//Ismu.lt/moksias-
ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras



https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/
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Kulttiros savaite: diskusija apie vilt;
su Justinu Visicku

Balandzio 15 d. vakarg Studenty reikaly tarnyba (SRT)
kvieté studentus susitikti su Justinu Visicku - tikybos

ir istorijos mokytoju, kuris savo veiklg papildo komiko
prieskoniu. Justinas dalijosi asmenine patirtimi, po-
kalbio metu aptaréme jvairias sritis, daznai susiedami
patirtis ir galimybes su medicina. Profesijos gali skirtis
kardinaliai, bet pasirinkimai ir tikslas daznai sutampa -
viltis padeti, isgelbéti, iSmokyti.

Diskusijoje aptaréme profesijos pasirin-
kimo kelig. Ar musy profesinis kelias atitinka
masy Sirdies balsa? Justinas pabréze, kad la-
bai svarbu rinktis tai, kas mus vercia jaustis lai-
mingiems ir suteikia galimybe realizuoti savo
potencialg. Visiskai nesvarbu, kas tu busi — ku-
nigas, gydytojas, mokytojas — svarbu buti lai-
mingam, nes geri mes galime buti visur.

Daug démesio buvo skirta asmeninés
vilties temai. Justinas kalbéjo, kad kiekvienas
turime teise j viltj ir kiekvienam ji yra skirtinga,
taciau jausdami viltj mes galime daug dau-
giau nuveikti ir pasiekti. Vakaro svecias atkrei-

pé démesj | tai kad, jei ir ateina neviltis, nebijo-
kite kreiptis pagalbos j draugus ar specialistus.
Tema apie viltj pasirinkta neatsitiktinai —
2025-ieji paskelbti Romos kataliky baznycios
jubiligjiniais metais ,Vilties piligrimai”. Jubilie-
jiniai metai skelbiami kas 25 metus. Justinas
dalijosi mintimis, kad piligrimysté nebatinai
turi bati ilga ar toli vedanti kelioné — ji gali
vykti kasdienybéje, masy paciy viduje. Svar-
biausia — patiems bati vilties liudytojais, nes-
ti Sviesq ir paguoda tiems, kurie susiduria su

sunkumais.
Parengé SRT komanda

Folkloro ansamblis , Kupolé“
dalyvavo partizany
pagerbimo renginyje

Geguzés 18 d. folkloro ansamblis ,,Kupolé” dalyvavo Partizany pager-
bimo, kariuomenés ir visuomenés vienybés dienoje Elektrénuose.

Minéjimas prasidéjo sv. Misiomis Elektre-
ny Sv. Mergelés Marijos kankiniy karalienés
baznycioje, kurias aukojo kunigas T. Dikcius.
Jam talkino ansamblis ,Kupolé”. Ansamblieciai
giedojo kantickines giesmes, psalmes, skaité
$ventadienio skaitinius.

Po $v. Misiy prie baznycios Sventoriuje
pastatyto paminklo, skirto 1944-1953 metais
Zuvusiems uz Lietuvos laisve, vyko partizany
pagerbimas. Lietuvos Sauliy sajungos kariai
kartu su Elektréeny visuomenes atstovais pa-
déjo géliy prie paminklo ir partizany zaties
vietoje Pagrendos miske. Lietuvos kariuome-
nés kariai pagerbé issaudami tris salves.

Po to vyko folkloro ansamblio ,Kupolé”

koncertiné programa ,Apie meile Siandien
nekalbésim”. Koncerte skambéjo ir liddnos, ir
linksmos partizany dainos. Ansamblietis Me-
¢ys PalSauskas pasakojo apie partizanus bei jy
likimus, o jo pasakojimus lydéjo dainos.

Visais laikais masy tauta stiprybés séme-
si i$ dainy. Su daina dirbo, su daina kovojo, o
kartais ir Saipési i$ jos skriaudiky.

Koncerto metu ir po jo visuomeneé ga-
léjo cCia pat stovincioje palapinéje susipazin-
ti su kai kuriais Lietuvos kariuomenés naudo-
jamais ginklais.

Po renginio visi vaisinosi karsta arbata ir
ko3e is Zygio lauko virtuveés.

Ansamblieté Loreta Ekleriené

Tesiasi kraujo donorysteés akcija
~Kraujas, kuris vienija"

Devynios Kauno kliniky Slaugos koordinavimo tarnybos darbuotojos dalyvavo krau-
jo donorysteés akcijoje ,Kraujas, kuris vienija“. Donorystés estafeté perduodama Neonatolo-

gijos klinikos komandai.

Kauno kliniky fotoinf.

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate
paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty
atsiysti avevita@/smuni.lt iki penktadienio 17 val. jeigu

penktadienis yra poilsio diena, lauktume
iki ketvirtadienio 17 val.). Veliau gautos medziagos
bus publikuojamos kitos savaités numeryje.
LAve vita“ redakcija
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KAUNO

R ¢
\#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Biomedicinos technologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Laboratorinés
medicinos klinikos bendrajame personale Klinikines chemijos la-
boratorijoje (darbo uzmokestis nuo 1827,21 Eur uz 1,0 et, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta biomedicinos technologo
profesiné kvalifikacija ir galiojanti licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, issilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybal arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-06-09. |3sa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vaistininko technologo 1,0 et. (1 x 1,0 et Vaistinéje (dar-
bo uZmokestis 2180,18 Eur uzZ 1,0 et., neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta profesiné kvalifikacija ir ga-
liojanti licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
¢io dokumento kopijg, gyvenimo aprasymag, iSsilavinimg bei tu-
rimag specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg pa-
teikti Kauno Kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybal arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-06-09. ISsa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Sporto medicinos gydytojo 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Sporto me-
dicinos klinikoje (darbo uzmokestis nuo 693,35 Eur uz 0,25 et,
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta profesine kvalifikacija ir ga-
liojanti licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-

ty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg, teiseto darbo su
vaikais QR koda pateikti Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.t iki
2025-06-09. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo anesteziologo reanimatologo 2,5 et. (2 x 0,75 et;
0,5 et,; 2 x 0,25 et.) Anesteziologijos klinikoje (darbo uzmokestis
nuo 2651,30 Eur iki 3020,09 Eur uz 0,75 et.; nuo 1768,53 Eur iki
2013,39 Eur uz 0,5 et.; nuo 884,26 Eur iki 1006,69 Eur uz 0,25 et,,
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta profesine kvalifikacija ir ga-
liojanti licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg, teiseto darbo su
vaikais QR kodg pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy itekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki
2025-06-09. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo oftamologo 2,75 et. (2 x 1,0 et,; 1 x 0,75 et.) Akiy li-
gy klinikos bendrajame personale Konsultaciniame diagnostinia-
me skyriuje (darbo uzmokestis nuo 3027,95 Eur uz 1,0 et; nuo
2270,96 ur uz 0,75 et.,, neatskaicius mokesciy).
B Gydytojo oftamologo 1,5 et. (2 x 0,75 et.) Akiy ligy klinikos
bendrajame personale Suaugusiyjy akiy ligy stacionariame sky-
riuje (darbo uzmokestis nuo 2461,88 Eur uz 0,75 et., neatskai-
Cius mokesciy).
B Gydytojo oftamologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Akiy ligy klinikos
bendrajame personale Vaiky akiy ligy skyriuje (darbo uzmokes-
tis nuo 3027,95 Eur uz 1,0 et,, neatskaicius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta biomedicinos technologo
profesiné kvalifikacija ir galiojanti licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turimg specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, rekomendacijas, pretendento anketg, teiséto darbo su vaikais
QR kodg pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2025-06-09.
ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo radiologo 1,0 et. (2 x 0,5 et.) Radiologijos kliniko-
je bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo 1832,17 Eur iki
2085,81 Eur uz 0,5 et., neatskai¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo radiologo kvalifika-
cija ir galiojanti gydytojo radiologo praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo apraSyma, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg, teiséto darbo su
vaikais QR kodg pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki
2025-06-09. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo infektologo 0,4 et. (1 x 0,4 et.) Ambulatori-
niy paslaugy koordinavimo tarnyboje (darbo uzmokestis nuo
1262,18 Eur iki 1436,82 Eur uz 0,4 et., neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo infektologo kvalifi-
kacija ir galiojanti gydytojo infektologo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
¢io dokumento kopija, gyvenimo aprasymag, iSsilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg pa-
teikti Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.t iki 2025-06-09. ISsa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius

LIETUVOS SVEIKATOS

) MOKSLY UNIVERSITETAS

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
kodas 302536989, A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas, skelbia
vieSuosius konkursus, j kuriuos pretenduojantys asme-
nys turi atitikti pareigybés kvalifikacinius reikalavimus
pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto senato 2023
m. lapkricio 30 d. nutarimu Nr. 173 - 05 patvirtintg kval-
ifikaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojy ir mokslo
darbuotojy pareigybéms nustatymo, konkursy j désty-
tojy ir mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, organiza-
vimo ir vykdymo bei déstytojy ir mokslo darbuotojy at-
estavimo tvarka (Nuoroda) eiti Sias déstytojy ir mokslo
darbuotojy pareigas:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:
Medicinos fakultete:
B 1 asistento (1 x 0,25 et, mokslo kryptis - medicina, patvir-
tinto tyrejo pakopa, pareigybeés darbo uzmokescio koeficientas*
1,13)ir 1 docento (1 x 0,5 et.,, mokslo kryptis - medicina, pripa-
Zinto tyréjo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas*
1,13) Ausy, nosies ir gerklés ligy Klinikoje.
B 1 docento (1 0,25 et., mokslo kryptis - medicina, pripazinto
tyrejo pakopa, pareigybeés darbo uzmokescio koeficientas* 1,32)
Kardiologijos klinikoje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig gydyto-
jo kardiologo medicinos praktikos licencija.

B 1 docento (1 x 0,25 et, mokslo kryptis x - medicina, pripa-
zZinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmokescio koeficientas*
1,13) Gastroenterologijos klinikoje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancia gydyto-
jo gastroenterologo medicinos praktikos licencija.

B 2 vyresniyjy mokslo darbuotojy (2 x 0,75 et., mokslo kryp-
tis - biologija, pripaZinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uz-
mokescio koeficientas* 1,13) Virskinimo sistemos tyrimy insti-
tuto Klinikines ir molekulinés gastroenterologijos laboratorijoje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti patirties atliekant
molekulinés genetikos tyrimus, gebeti savarankiskai taikyti bioin-
formatinés analizés algoritmus, parenkant tinkamiausius meto-
dus duomeny bioinformatinei ir biostatistinei analizei.

B 1 asistento (1 x 0,25et., mokslo kryptis - medicina, patvirtin-
to tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmokescio koeficientas*
1,19) Ortopedijos traumatologijos klinikoje.
B 3 lektoriy (1 x 0,5 et,, 2 x 1,0 et, mokslo kryptis - medicina,
pareigybés darbo uZmokestio koeficientas* 1,08) Seimos me-
dicinos Klinikoje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancia Seimos
gydytojo medicinos praktikos licencija.

Visuomenes sveikatos fakultete:
B 1 vyresniojo mokslo darbuotojo (1 x 1,0 et,, mokslo kryp-
tis - visuomenes sveikata, pripaZinto tyréjo pakopa, pareigybés
darbo uzmokescio koeficientas* 1,13) Sveikatos tyrimy institute.
Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti patirties dalyvau-
jant nacionaliniuose ir tarptautiniuose mokslo projektuose, ku-
riant nacionalines programas, epidemiologiniuose stebésenos
tyrimuose, alkoholio ir tabako kontrolés, vaiky augimo srityse.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:

Veterinarijos fakultete:

B 2 Jektoriy (1 x 0,5 et,, 1 % 0,25 et., mokslo kryptis - veterinari-
ja, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas* 1,08) Dr. L. Kriau-
Celiino smulkiyjy gyvany klinikoje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: darbo patirtis destant
egzotiniy gyvuny vidaus ligas ir chirurgija Veterinarijos fakulte-
to studentams lietuviy ir angly kalbomis, turéti galiojancia vete-
rinarijos praktikos licencijg bei patirties gydant egzotiniy gyvany
vidaus ligas (0,5 et. lektoriaus pareigoms), darbo patirtis déstant
smulkiyjy gyvany neurologijg Veterinarijos fakulteto studentams
lietuviy ir angly kalbomis, turéti galiojancig veterinarijos prakti-
kos licencijg bei patirties gydant smulkiyjy gyvany neurologines
ligas (0,25 et. lektoriaus pareigoms).

B 2 vyresniyjy mokslo darbuotojy (1 x 1,0 et, T x 0,5 et,
mokslo kryptis - veterinarija, pripazinto tyrejo pakopa, pareigy-
bes darbo uzmokescio koeficientas* 1,20) Maisto saugos ir ko-
kybés katedroje.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti patirties rengiant
ir vykdant mokslinius tyrimus pieno produkty mikrobiologijos ir
technologijos srityje bei mikroorganizmy isskyrimo ir identifika-

vimo i$ pieno ir pieno produkty srityje (1,0 et. vyresniojo mokslo
darbuotojo pareigoms), tureti patirties rengiant ir vykdant moks-
linius tyrimus, apimancius vietiniy pieno ragsties bakterijy cha-
rakterizavimg bei taikymg pieno produkty mikrobiologinei sau-
gai, kokybei ir funkcionalumui gerinti, taip pat patirties tiriant
agroindustriniy antriniy Zaliavy panaudojimo galimybes kuriant
inovatyvius maisto gaminius (0,5 et. vyresniojo mokslo darbuo-
tojo pareigoms).

* pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto darbuotojy dar-
bo apmokejimo sistemg.

Numatoma darbo pradzia - 2025 m. gruodZio 1 d.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtintg forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos aprasyma (pagal Europass
formg).

5. Pastaryjy 5-eriy mety publikacijy sarasa (jei siekiama pirma
karta Universitete eiti profesoriaus, docento, vyriausiojo mokslo
arba vyresniojo mokslo, arba mokslo darbuotojo pareigas, tei-
kiamas visy publikacijy sgrasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedagoginio
vardo dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas (originalai,
sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, grazinami) arba, jei-
gu dokumentai siunciami pastu, - nuorasus, patvirtintus nota-
ro. Sis punktas Universitete jau dirbantiems darbuotojams yra
netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kvalifikaci-
niams reikalavimams, originalus ir kopijas (originalai, sutikrinus
juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti) arba, jei dokumen-
tai siunciami pastu, - nuorasus, patvirtintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresg bei tele-
fono numerj susisiekti.

9. Angly kalbos lygj jrodantj dokuments;

10. Pretendento veiklos plang penkeriy mety laikotarpiui.

Dokumentus pateikti iki 2025 m. birZelio 27 d. Personalo
tarnybai A. Mickevi¢iaus g. 7, Kaunas (I a. 102 kab.);

Pasiteirauti tel. 0 37 465415.

Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU) savo veikloje kuria aplinkg, kurioje baty puoseléjamas nediskriminuojantis poZiaris, uztikrinamos Zmoniy teisés ir gerbiama Zmoniy jvairové. LSMU - lygias galimybes uZtikri-
nantis darbdavys, todél laukia visy kandidaty, turinciy pareigybei batiny kompetencijy, gebéjimy ir Ziniy, nepaisant jy lyties, rasés, tautybes, pilietybés, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziary, amZziaus,
lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybeés, religijos ar kity, su darbo vykdymu tiesiogiai nesusijusiy, tapatybés bruozy.
Kandidatuodamas j $ig darbo vietq, sutinkate, kad Universitetas gaus ir tvarkys jasy asmens duomenis (vardq, pavarde, telefono numerj, elektroninio pasto adresq) bei kitus jasy anketoje pateiktus asmens duomenis daly-

vavimo konkurse laisvai darbo vietai uzimti tikslu.
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