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LSMU ir Kauno kliniky savaitrastis. 2025 m. rugsejo 10 d.

Susipazinkime su
naujuoju Danty ir burnos

ligy klinikos vadovu

Gydytojas odontologas endodontologas doc. Tadas Venskutonis — naujasis Danty ir burnos ligy klini-
kos vadovas, pareigas pereme turedamas aiskiag vizijg - stiprinti profesionaly komanda, diegti pazan-
gias technologijas ir kurti motyvuojancia ir sveikg aplinkg klinikoje. Jau vienuolika mety Kauno klinikose
dirbantis specialistas dalijasi savo tikslais, klinikos ateities planais ir asmeninémis bddo savybemis,
kurios jam padés vadovauti bei vesti Danty ir burnos ligy klinikg j priek|.

Kokie jasy kaip naujojo klini-
kos vadovo tikslai?

Mano prioritetiniai tikslai api-
ma kelias strategines kryptis. Viena
jy — sieksiu islaikyti ir toliau ugdy-
ti aukstos kvalifikacijos specialisty
komanda. Taip pat sieksiu uztikrin-
ti, kad klinikoje bty teikiamos auks-
Ciausio lygio specializuotos odonto-
logijos paslaugos ir taip pelnytume
ne tik pacienty pasitikéjima, bet
ir jy rekomendacijas kitiems. Tre-
¢ia — planuoju sistemingai atnau-
jinti medicinine jranga, kad koja ko-
jon zengtume su technologijomis ir
inovacijomis.

Man taip pat labai svarbu su-
kurti sveikg darbo atmosferg ko-
mandoje, nes tik motyvuoti ir pa-
tenkinti darbuotojai gali uztikrinti
iSskirtine pacienty priezirg ir tei-
kiamy paslaugy kokybe.

Pasidalykite, kokie Danty ir
burnos ligy klinikos ateities pla-
nai?

Artimiausiais metais jgyven-
dinsime keletg svarbiy projekty,
stiprinanciy musy kaip specialisty
pozicija odontologijos srityje tiek
praktinéje, tiek mokslingje srityse.

Prioritetg teiksime lazeriams
jsigyti, kurie isplés danty periodon-

B Danty ir burnos ligy klinikos vadovas gydytojas odontologas endodontolo-
gas doc. Tadas Venskutonis.

to audiniy gydymo galimybes ir leis
taikyti naujausius tarptautinius gydy-
mo protokolus. Taip pat planuoja-

me atnaujinti danty kanaly gydymo
priemones, siekiant atitikti Siuolaiki-
nius pasaulio odontologijos standar-

tus ir integruoti naujausius mokslo
pasiekimus | kasdiene praktikg.

Mikroskopijos panaudojimas
bus dar labiau ispléstas gydymo
procesuose, o vaizdo transliavimo
technologijy diegimas leis dar efek-
tyviau perduoti Zinias gydytojams
rezidentams ir optimizuoti moky-
mosi procesa.

Mokslinés veiklos srityje pla-
nuojame vykdyti tyrimus, naudojant
kartu su Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Odontologijos
fakultetu jsigyta modernig moks-
lo jranga: mikrokompiuterinj tomo-
grafg, universaly testavimo aparatg
ir profilometra.

Kaip manote, kokios Jusy as-
meninés budo savybés padeda pa-
siekti uZsibrézty tiksly?

Manau, kad atkaklumas ir ge-
béjimas analizuoti situacijas leidzia
man rasti efektyvius sprendimus
net ir sudétingiausiose situacijo-
se. Svarbu ir tai, kad j issUkius moku
pazvelgti i$ skirtingy perspektyvy,
o tai padeda priimti subalansuo-
tus sprendimus. Taip pat gebu ras-
ti kompromisus, tenkinancius vi-
sy suinteresuoty saliy poreikius bei
IGkescius.

Kauno kliniky inf.

Sporto medicina - pagalba
nuo pirmyjy zingsniy sporte

iki auksciausiy pasiekimy

Sporto medicina aktuali ne tik auk$to meistriSkumo sportininkams, bet ir kiekvienam, kuriam
svarbus fizinis aktyvumas, saugus sportavimas, traumy prevencija ir reabilitacija. Profilaktiné
sportuojancio asmens patikra naudinga tiek pradedantiesiems, tiek jau sportuojantiems, nes
padeda pasirdpinti, kad fizinis krdvis baty naudingas, o ne Zalingas. Sporto medicinos gydy-

tojas, atlikes tyrimus ir jvertines organizmo adaptacijg fiziniam kraviui, rekomenduos

optimaly fizinj kravj tiek sportuojanciam, tiek ir fiziSkai aktyviam asmeniui.
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Vieni metai,
pakeite cis-
tine fibroze
serganciy
gyvenimus

Beveik prieS metus j
kompensuojamujy vaisty
kainyng Lietuvoje buvo
jtraukti inovatyvas vaistai,
skirti cistinei fibrozei gydy-
ti. Pasak prof. dr. Valdonés
Misevicienés, Kauno klini-
ky Vaiky cistinés fibrozés
ir kity rety kvépavimo
sistemos ligy kompeten-
cijos centro vadoveés, Siuo
metu Sie vaistai paskirti 40
Kauno klinikose gydomy
pacienty - 16 vaiky ir 24
suaugusiesiems.

Reta paveldima liga

Poveikio rezultatai buvo pas-
tebimi labai greitai. ,Jau po pir-
MOojo meénesio pacientai jautesi
geriau: sumazéjo ligos simpto-
my, pagerejo kvépavimo funkcija
ir apetitas, atsirado daugiau jégy
bei energijos, reikSmingai suma-
7éjo chloridy kiekis prakaite. Tai i3
esmés pakeité ne tik jy sveikata,
bet ir kasdienj gyvenimg”, — sako
profesoreé.

Cistiné fibrozé — reta pavel-
dima liga, dél sutirstejusiy gleiviy
dazniausiai pazeidzianti kvépavi-
mo ir virskinimo sistemas. Negy-
doma liga sparciai progresuoja:
daugumai pacienty nuo gimimo
pasireiskia kasos funkcijos sutriki-
mai, sutrinka virskinimas ir fizinis
vystymasis, daznai kartojasi létinés
kvepavimo taky infekcijos, anksty-
voje vaikystéje formuojasi bron-
chektazés (kvépavimo taky issi-
plétimas) ir plauciy audinio fibrozé
(plauciy audinio randéjimas), ga-
liausiai atsiranda leti-
nis kvépavimo funkci- ))
jos nepakankamumas.

B Kauno kliniky Sporto medicinos klinikos vadové doc. dr.
Renata Zumbakyté-Sermuksniené.
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Vieni metai, pakeite cistine fibroze
serganciy gyvenimus

’I )) Kol kas liga
nepagydoma

JSgydyti Sios ligos kol
kas nejmanoma, ta¢iau inovatyvus
gydymas leidZia geriau kontroliuoti
simptomus, pagerinti gyvenimo ko-
kybe ir reikSmingai pailginti progno-
zuojama gyvenimo trukme, ypac jei
gydymas pradedamas anksti*, - tei-
gia prof. Valdoné Miseviciené. Dél
to vaikams, pradéjusiems vartoti
naujuosius vaistus, pageréja svei-
kata: jie reCiau serga, geriau vystosi,
tampa aktyvesni ir drasiau dalyvau-
ja ugdymo bei laisvalaikio veiklo-
se, geréja fiziné bukle, apetitas bei
energijos lygis, o tai tiesiogiai keicia
kasdienj gyvenima.

Naujieji vaistai jau padéjo ir
ne vienam suaugusiajam pacien-
tui. ,Per Siuos metus pavyko issau-
goti ne vieng labai sunkios buklés
paciento gyvybe. Zmonés, ku-
rie anksciau buvo priklausomi nuo
deguonies, Siandien laisvai vaiks-
to, studijuoja, dirba. Hospitalizaci-
jy skaicius sumazéjo daugiau nei
dvigubai. Neturime né vieno pa-
ciento, kuris pasakyty, jog vaistas
neveikia”, — teigia prof. dr. Kestutis
Malakauskas, Kauno kliniky Suaugu-
siyjy cistinés fibrozés centro vado-
vas. Anot jo, nors sis gydymas yra
brangus, mazéjantis hospitalizaci-
jy, antibiotiky kursy ir reabilitaci-
jos poreikis leidZia manyti, kad ben-
dros sveikatos prieZilros islaidos i3
esmes nesikeicia.

,Pacientai, kurie anksciau gy-
veno nuo vizito iki vizito pas gydy-
tojus, siandien gali planuoti studijas,
profesine veiklg, Seima. Viena jauna
paciente, ilga laika negaléjusi pasto-
ti, pradéjusi §j gydyma dabar laukia-
si kudikio. Tai is esmés keicia sergan-
¢iy pozilr j savo ateitj”, — sako doc.
dr. Virginija Kalinauskaité-Zukaus-
ke, Kauno kliniky gydytoja pulmo-
nologeé.

B Kauno kliniky Vaiky cistinés fibrozés ir kity rety kvépavimo siste-
mos ligy kompetencijos centro vadové prof. dr. Valdoné Miseviciené.

Kauno klinikose veikiantis Re-
ty ir nediagnozuoty ligy ko-
ordinacinis centras, vienijan-
tis 26 kompetencijos centrus,
uztikrina, kad pacientai, ser-
gantys retomis ligomis, gau-
ty koordinuota, kompleksine
pagalba - nuo diagnostikos iki
visavercio gydymo, daugiada-
lykés priezitros bei naujausiy
medicinos galimybiy.

Gali sustabdyti ligos

progresavima

Pasak gydytojos, naujieji kom-
pensuojami vaistai veikia pacig cis-
tinés fibrozés priezastj, taciau ne-
sugraZina paciento | ankstesne
sveikatos bukle. Bet tai gali sustab-
dyti ligos progresavima ir reikSmin-
gai pagerina paciento gyvenimo
kokybe. ,Vis délto, kai kuriems paci-
entams Sis gydymas néra taikomas
deél skirtingy ligos genetiniy mutaci-
ju. Siuo metu vyksta daug moksliniy
tyrimy, o ateityje tikimasi platesniy
gydymo galimybiy ar net geny te-

~,

B Kauno kliniky Suaugusiyjy cistinés fibrozés centro vadovas

prof. dr. Kestutis Malakauskas.

rapijos sprendimy”, — priduria doc.
dr. V. Kalinauskaité-Zukauske.
Kauno klinikose veikia du
funkciniai centrai, glaudziai ben-
dradarbiaujantys jau 14 mety -

B Kauno kliniky gydytoja pulmonologé doc. dr. Virgi-

nija Kalinauskaité-Zukauske.

Suaugusiyjy cistinés fibrozés cen-
tras bei Vaiky cistinés fibrozés ir
kity rety kvépavimo sistemos ligy
kompetencijos centras. Abu cent-
rai aktyviai dalyvauja Europos re-

ferencijos tinkly veikloje, esant rei-
kalui nuotoliniu budu konsultuojasi
su labiausiai patyrusiais Europos
ekspertais.

Kauno kliniky inf.

Susipazinkime is arciau su Kauno kliniky
Ambulatoriniy paslaugy koordinavimo tarnyba

.Kiekvieng dieng mes stengiamés dél pacienty - koor-
dinuojame jy registracijg pas specialistus, jy tyrimus,
dienos stacionaro veiklg, deriname gydytojy grafikus,
rapinamés, kad kiekvienas pacientas baty tinkamai
nukreiptas ir laiku gauty reikiama paslaugg is speci-
alisto”, - sako Ambulatoriniy paslaugy koordinavimo
tarnybos vadové doc. dr. Neringa Vaguliené, kurios
komandg sudaro ne tik 5 kolegés, besirGpinancios
ambulatoriniy paslaugy prieinamumu, laukimo eilé-
mis, skundy administravimu bei bendradarbiavimu
su kitomis sveikatos prieZidros institucijomis, spren-
dZiant sveikatos sistemos klausimus.

Tarnyboje taip pat veikia Pa-
cienty aptarnavimo centras, kuriame
dirba 4 administratorés ir 89 medi-
cinos registratores. Sj centra sudaro
Skambuciy centras, kuriy net 30 dar-
buotojy kasdien atsiliepia j daugiau
nei 2500 skambuciy, fizinése Kauno
kliniky registratlrose pacientus pri-

ima ir aptarnauja 54 darbuotojos. Ne
maziau svarbi ir grafiky administravi-
mo komanda, kurios astuonios dar-
buotojos kasdien bendradarbiau-
ja su registratdromis ir profilinémis
klinikomis, kad gydyto-

jy darbo grafikai baty at- ))
naujinami laiku.

PACIENTU
APTARNAVIMO
CENTRAS
Metinis darbuotojy
susirinkimas
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Sporto medicina - pagalba nuo pirmyjy
Zzingsniy sporte iki auksciausiy pasiekimy

,Per didelis fizinis akty-

vumas ar fizinis kravis

ir atvirks¢iai — sedimas
gyvenimo buadas bei nejudrumas
yra tarpusavyje susije daugialy-
piai veiksniai. Daznas reiskinys tarp
sportuojanciyjy yra pertreniravi-
mas, kurj sukelia tinkamos pusiaus-
vyros nebuvimas tarp fizinio krdvio
ir atsigavimo, esant per daznoms ar
per ilgoms treniruotéms bei nevisa-
vertiskai maitinantis. Kaip antai nie-
kada nesportavus ar sportavus la-
bai seniai ir vél pradéjus intensyviai
sportuoti kartu su savo paZzengusiais
sporte draugais”, — pasakoja doc. dr.
Renata Zumbakyté-Sermuksniene,
Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto ligoninés Kauno kliniky Sporto
medicinos klinikos vadové.

,Kauno kliniky Sporto medici-
nos klinika yra orientuota | kiekvie-
no fiziskai aktyvaus ar sportuojancio
paciento individualius poreikius: pa-
gal esamg sveikatos bukle, esant li-
goms, buklems ar traumoms, kurios
susijusios su fiziniu kraviu. Atlike rei-
kiamus tyrimus, parenkame indivi-
dualy fizinj kravj, koreguojame dar-
bo, poilsio ir mitybos strategijas
pagal parinktg fizinj krlvj, padeda-
me sugrjzti j fizinj aktyvuma ir spor-
tg po traumy ar ilgesnés pertraukos,
be to, atliekame profilaktines spor-
tuojanciy ir fiziskai aktyviy asmeny
patikras”, - sako docenté.

Mokslininkai pabrézia, kad re-
guliarus fizinis aktyvumas yra dau-
giau nei 40 létiniy neinfekciniy
susirgimy profilaktiné priemoné.

Fizinis aktyvumas ir sportas gerina
ne tik fizine, bet ir psichine asmens
bukle. Bet tik tuomet, kai tai atlieka-
me adaptuotai, pagal Zmogaus or-
ganizmo fizines galimybes. Tas ga-
limybes ir vertina LSMU ligoninés
Kauno kliniky Sporto medicinos kli-
nikos specialistai.

Docenté pazymi, kad Sioje kli-
nikoje yra teikiamos visos sporto
medicinos paslaugos, apimancios
diagnozavima, gydyma, prevencija
ir reabilitacijg po traumy ir ligy, at-
siradusiy dél visy lygiy fizinio kravio.
Sporto medicinos gydytojai kon-
sultuoja tiek profesionalius sporti-
ninkus, tiek visus, kurie nori prade-
ti sportuoti ar siekia uztikrinti, kad
jy fizinis aktyvumas baty saugus ir
naudingas.

Sporto medicinos specialistai
jprastai rekomenduoja bent kartg
per metus atlikti profilaktine spor-
tuojanciojo patikrg ir ypac vyres-
niems nei 35 mety sportuojantiems,
0 pajutus nejprastus, anksc¢iau ne-
buvusius nusiskundimus, kurie su-
sije su fiziniu kraviu, neatideélioti ir
kreiptis j gydytoja.

,Pradedant aktyviai sportuo-
ti, reikéty pasikonsultuoti su spor-
to medicinos gydytojais, kurie, is-
siaiskine jasy tikslus, padeés parinkti
tinkama kravj pagal individualias
galimybes, kad uzkirsty kelig per-
treniravimui ir jo pasekméms bei
sumazinty traumy rizika. Taip pat
padedame sugrjzti | fizinj aktyvu-
ma ir sportg asmenims po jau pa-
tirty traumy. Fizinis aktyvumas turi

v

Moderni Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky Sporto medicinos klinika -
unikali vieta, kurioje bendradarbiauja 9 skirtingy specialybiy specialistai. Cia atliekami jvairis tyrimai:
nuo elektrokardiogramos, Sirdies echoskopijos, veloergometrijos ar spiroergometrijos bei reikalingy
laboratoriniy tyrimy iki pazangiausiy traumy profilaktikai naudojamy tyrimy, tokiy kaip izokinetinio
raumeny testavimo BIODEX sistema ar kelio sanario stabilumo vertinimo ,,Genourob” aparatu bei stu-
buro funkcinés buklés (laikysenos sutrikimy) vertinimo , Diers formetric 4D” aparatu ir daugeliu kity.
Universiteto ligoninés privalumas - ne tik moderni diagnostikos jranga ir kvalifikuoti specialistai, bet
ir daugiadalyké komanda: prireikus pacientai gali bati papildomai konsultuojami kity sriciy lygio spe-
cialisty arba nukreipiami tolesniam istyrimui.

teikti malonuma ir nauda organiz-
mui’, - sako doc. dr. R. Zumbaky-
té-Sermuksniené.

LSMU ligoninés Kauno kliniky
Sporto medicinos klinika — vieninte-

lé universiteto ligoninés sporto medi-
cinos klinika Lietuvoje. Sporto medi-
cinos gydytojo konsultacijai galima
registruotis internetu ipr.esveikata.lt
arba bendruoju registrattros telefonu

+370 37 703370. Daugiau apie klini-
kos veiklg vaizdo jrase: https.//www.
youtube.com/watchv=mUQOtncN-
ZHk

Kauno kliniky inf.

Akuserijos ir ginekologijos klinikoje -
nauja paroda , Moters akimis"

Natalios Yanekinos paroda , Moters akimis”, vykusi Kauno kliniky

,Klryba padeda pajausti, sustoti, jsiklau-

Akuserijos ir ginekologijos klinikoje rugpjacio 26 d., buvo subtilus
Siuolaikinés moters emocijy ir vidiniy iSgyvenimy atspindys.
Pasak Akuserijos ir ginekologijos klinikos vadovo prof. Mindaugo
Kliu€insko, tokios parodos praturtina masy klinikos erdves

ir kasdienybe - jos primena, kad medicina ir menas susitinka
bendrame tiksly taske - Zmoguje.

syti j save ir kitus, o tai svarbu tiek Sios klinikos
pacientéms, tiek musy darbuotojams. DZiau-
giameés, kad musy klinika - tai vieta, kur gy-
dymas ir menas susijungia, o0 naujus mokslo
metus pradedame su nauja paroda, taip j me-
no pazinimo kelione jtraukdami ir LSMU stu-
dentus.”

Autorés darbuose neieskota klasikines
tapybos formy ar tradicinés figratyvos — mo-
ters kanai, laikas ir erdve buvo isskaidyti, per-
kurti, transformuoti. Visa tai jungé vieng kryp-
tj — kalbéjimga apie busenas, jausma ir vidinj
pasaul;.

Parodoje drobése dominavo prigesin-
tos spalvos, gilis potépiai ir reljefiniai pavir-
Siai, leide pajausti, kad uz kiekvieno vaizdo
slypéjo gylis ir jausmas. Tapyba tapo ne tik
vaizdiniu pasakojimu, bet ir intuityvia kal-
ba, kuria menininké kvieté ziGrova susto-
ti, jsiklausyti j savo vidinj pasaulj. Sie kari-
niai neapsiribojo estetiniu groziu - jie kelé
klausimus, provokavo jausma, atvéré naujas
interpretacijy galimybes.

Natalia Yanekina issiskiria kaip puiki ko-
loristé, perémusi pranctzy mokyklos stilisti-
ka. Menininké kuria savitu, lengvai atpaZjsta-
mu tapybos stiliumi, kuriam badingas subtilus
moteriskumas ir Siluma. Jos kdryboje galima
atrasti jvairiy zanry, taciau labiausiai issiski-
ria motery portretai bei natiurmortai, kupini
emocinio jautrumo ir estetinio balanso.

Siauliuose gyvenanti ir kurianti dailinin-

ké aktyviai dalyvauja Salies meniniame gyve-
nime, o jos darbai tampa tarsi vizualiu dialogu
tarp karéjos ir Zidrovo, kur menas perZengia
vaizdo ribas ir virsta jausmo atspindziu. Tai kd-
ryba apie jausmag, taciau svarbiausia jos emo-
ciné Zinia slypi ne tik drobése, bet ir kiekviena-
me zilrove, kuris atpazjsta ar net atranda save.
,Parko Galerijos” menotyrininkés

Jurgitos lI¢iukaités ir

Akuserijos ir ginekologijos klinikos inf.
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Susipazinkime is arciau
su Kauno kliniky
Ambulatoriniy paslaugy
koordinavimo tarnyba

2)) Pacienty aptarnavimo centras —
tai pirmasis kontaktas su pacien-
tu, todél stengiamasi kuo efekty-
viau aptarnauti pacientus, valdyti isankstine
registracija ir suteikti pacientui reikalingg in-
formacija apie vizitg pas specialistg. Skambu-
¢iy centro darbuotojos sako, kad jy darbo die-
nos — tai nuolatinis judéjimas, bendravimas
ir pagalba pacientui. ,Stengiamés, kad paci-
entai jaustysi girdimi ir suprasti, atsakome |
jiems rGpimus klausimus, susijusius su regist-
racija ar atvykimu j Kauno klinikas", - sako Aus-
riné Buinauskiené, kuri atsakinga uz specialis-
ty grafikus.
Sunkiausios dienos — pirmadieniai arba
laikotarpiai po Svenciy, kuomet padidéja paci-
enty skambuciy srautai. Ypac sunkios dienos

buna, kai jvyksta sistemos trikdziai arba pasi-
keicia paslaugy teikimo tvarka. ,Visgi netgi ir
stresinése situacijose stengiames islikti ramios,
nes Zinome, kaip pacientui svarbu greitas ir
tikslus atsakymas”, — sako A. Buinauskiené.

Grafikus administruojancios darbuoto-
jos pabrézia, kad sudétingiausia, kai dél ne-
numatyty aplinkybiy pasikeicia gydytojy gra-
fikai ir per trumpg laika reikia perregistruoti
pacientus.

Kai pacientas turi atvykti i$ tolesniy Lietu-
vos kampeliy ir jam batina apsilankyti pas du
ar net tris specialistus per dieng, tuomet regis-
tratorés dirba tarsi nematoma logistikos ko-
manda, kad pacientas ta pacig dieng suspéty
pas kuo daugiau specialisty. ,Tokie momen-
tai suteikia prasme, nes zinome, kad visos ko-

mandos pastangos tiesiogiai palengvina zmo-
qui vizitg", — sako Tarnybos vadove.

Doc. dr. N. Vaguliene priduria, kad jos ko-
manda draugiska ir visuomet nusiteikusi pa-
deéti, pasidalyti patirtimi ar nauja informacija.
Nemaza dalis darbuotojy lanko Kauno klini-
ky fizinio aktyvumo uzsiémimus, kurie pade-
da palaikyti gerg savijauta po jtempty dieny.

Kasdien Ambulatoriniy paslaugy ko-
ordinavimo tarnybos darbe nutinka visko —
nuo sudétingy situacijy iki tokiy, kurios pri-
vercia nusisypsoti net po ilgos darbo dienos.
Kaip sako darbuotojos, visos dienos turi vie-
ng bendrg bruoza: visa komanda yra dél pa-
galbos pacientui.

Fizinése registratdrose dirbancios dar-
buotojos sako, kad gali papasakoti ne vieng

B Ambulatoriniy paslaugy koordinavimo tarny-
bos vadové doc. dr. Neringa Vaguliené.

linksmga istorija. ,Dirbau registratdroje ir nuo-
lat atsakinéjau j skambucius. Pakvieciau paci-
enta, kuris, pasirodo, stebéjo mano darba. Uz-
registravau jj, o jis garsiai sako: ,JUs tik sédite
ir kalbate telefonu, nieko neveikiate.” Mes su
kolege tik nusisypsojome, juk ne visada pa-
cientai supranta, kiek daug vyksta uz langelio.

Kauno kliniky inf.

Kauno kliniky darbuotojy vaiky
piesiniy konkurso nugaléetojai

B ] vieta — Gusté Végelyté, 14 mety.

Liepos ménesj Kauno
klinikos minéjo 85-eriy
mety sukaktj - reikSmin-
g9 etapa musy bendruo-
menés istorijoje. Sia ypa-
tinga proga darbuotojy
vaikai buvo pakviesti nu-
piesti, kaip jie mato Kau-
no klinikas - savo tévy
darboviete.

Kauno kliniky bendruomené isrinko
tris labiausiai patikusius piesinius:
B |vieta — Guste Végelyté,

14 mety.

B || vieta - Elzé Litvinaite,
14 mety.

B ||| vieta - Viktorija Cepaite,
12 metuy.

Sveikiname nugalétojas ir dékoja-
me visiems, kurie dalyvavo konkurse ir
balsavo! I3 viso bendruomené atidave
238 balsus.

26 vaiky piesiniuose atsispindéjo
ne tik pastatai, simboliai ar kasdieny-
bé, nuosirdZios emocijos, o gal ir sva-
jonés apie ateitj. Jasy visy kdryba pri-
pildé Kauno klinikas Silumos, spalvy ir
jkvépimo.

Kauno kliniky fotoinf.

B I vieta - Elzé Litvinaité, 14 mety.
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B I1I vieta — Viktorija Cepaité, 12 mety.
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B Medicinos psichologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Kauno kliniky filia-
lo Vaiky reabilitacijos ligoninés ,LopSelis” bendrajame persona-
le (darbo uZmokestis nuo 1940,40 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

- baiges universitetine psichologijos bakalauro studijy programa
arba islyginamasias psichologijos studijas ir sveikatos psichologi-
jos ar klinikines psichologijos magistro studijy programa;

- iki 1990 m. kovo 11 d. baiges vienpakope penkeriy mety uni-
versitetiniy psichologijos studijy programa;

- baiges universitetiniy psichologijos studijy programa ir turin-
tis darbdavio pazyma, kad 2011 m. rugpjucio 13 d. dirbo medi-
cinos psichologu ar Klinikiniu psichologu sveikatos priezitros js-
taigoje, turincioje jstaigos asmens sveikatos priezitros licencija;
- baiges universitetiniy psichologijos studijy programa ir turintis
darbdavio pazymg, kad iki 2011 m. rugpjacio 13 d. i$ viso buvo
isdirbes medicinos psichologu ar klinikiniu psichologu sveikatos
priezidros jstaigoje, turincioje jstaigos asmens sveikatos priezid-
ros licencijg, ne maZziau kaip 12 ménesiy;

- uzsienyje jgyta medicinos psichologo profesine kvalifikacija pri-
paZjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kva-
lifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy pripa-
Zinima reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka;

- privalo turéti galiojancig medicinos psichologo licencijg ir turin-
tis medicinos psichologo spaudo numer;.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, teiséto darbo su vaikais QR koda, rekomendacijas pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2025-09-24. 13sa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Nefrologijos klinikos
bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo 378,14 Eur (ne gy-
dytojas), nuo 661,58 Eur (gydytojas) uz 0,25 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgytas ne Zemesnis negu auks-
tasis neuniversitetinis iSsilavinimas ir pageidautina administraci-
nio darbo patirtis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
¢io dokumento kopijg, gyvenimo aprasymag, issilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas, pretendento anketg pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2025-09-24. 1Ssa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo neonatologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Neonatologijos kli-
nikos bendrajame personale Naujagimiy ligy skyriuje (darbo uz-
mokestis nuo 3460,61 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta neonatologo profesiné kva-
lifikacija ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka is-
duota ir galiojanti medicinos praktikos licencija verstis medicinos
praktika pagal gydytojo neonatologo profesine kvalifikacija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, teiséto darbo su vaikais QR kodg, rekomen-

dacijas Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pas-
tu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-09-24. |5-
sami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Radiologijos technologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Onkologijos ir
hematologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis
nuo 2263,80 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai¢ius mokesciy).
B Radiologijos technologo 0,25 et. (1 X 0,25 et.) Danty ir Zan-
dikauliy ortopedijos klinikos bendrajame personale (darbo uz-
mokestis nuo 505,32 Eur uz 0,25 et. darbo krQvj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta radiologijos technologo pro-
fesine kvalifikacija ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka iSduota ir galiojanti radiologijos technologo praktikos li-
cencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.t
iki 2025-09-24. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Medicinos fiziko 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Onkologijos ir hemato-
logijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
2125,20 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgytas aukstasis fizikinis ar biofi-
zikinis iSsilavinimas ir nustatyta tvarka iSduotas medicinos fiziko
spaudo numeris.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.t
iki 2025-09-24. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo odontologo ortopedo 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Dan-
ty ir zandikauliy ortopedijos klinikos bendrajame personale (dar-
bo uzmokestis nuo 693,37 Eur uz 0,25 et. darbo krdvj, neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo odontologo orto-
pedo profesiné kvalifikacija ir Lietuvos Respublikos teisés akty nu-
statyta tvarka iSduota ir galiojanti odontologijos praktikos licencija
verstis odontologijos praktika pagal gydytojo odontologo ortope-
do profesine kvalifikacijg.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, teiséto darbo su vaikais QR kodg, rekomen-
dacijas Kauno Kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pas-
tu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-09-24. |5-
sami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 3,5 et. (3 x 1,0 et,, 1 X
0,5 et.) Ambulatoriniy paslaugy koordinavimo tarnybos Am-
bulatoriniame diagnostikos centre (darbo uZmokestis nuo
1778,80 Eur iki 2032,80 Eur uz 1,0 et. darbo kravj; nuo 889,4 Eur
iki 1016,40 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, teiseto darbo su vaikais QR kodg, rekomendacijas pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-09-24. 15sa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vyresniojo slaugytojo - slaugos administratoriaus 1,0 et.
(1 x 1,0 et.) Neurochirurgijos klinikos bendrajame personale (dar-
bo uzmokestis nuo 2587,20 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy).

H Vyresniojo slaugytojo - slaugos administratoriaus 1,0 et.
(1 x 1,0 et.) Veido ir zandikauliy chirurgijos klinikos Veido ir zan-
dikauliy chirurgijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 2587,20 Eur
uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

B Vyresniojo slaugytojo - slaugos administratoriaus 1,0 et.
(1 % 1,0 et.) Skubiosios medicinos klinikos bendrajame persona-
le (darbo uzmokestis nuo 2587,20 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgytas sveikatos moksly arba gy-
vybés moksly studijy krypties aukstasis iSsilavinimas, bakalauro
kvalifikacinis laipsnis; Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta
tvarka isduota ir galiojanti bendrosios slaugos praktikos licencija;
ne mazesné kaip 3 mety darbo patirtis slaugos srityje.

Papildomos kompetencijos-privalumas: darbo patirtis adminis-
travimo, vadovavimo, koordinavimo srityje; mokslo laipsnis; uzsie-
nio kalby mokéjimas; papildomy profesinés kvalifikacijos kursy
ar mokymy isklausymas sveikatos politikos, vadybos ir adminis-
travimo srityje.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, veiklos programa, pretendento an-
ketg pateikti Kauno Kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki 2025-09-24.
ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Psichikos sveikatos slaugytojo 3,0 et. (2 x 1,0et, 2% 0,5 et
Psichiatrijos Kklinikos Psichiatrijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo
2021,25 Eur uz 1,0 et. darbo kravj; nuo 1010,62 Eur. uz 0,5 et.
darbo kravj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respu-
blikos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos
slaugytojo profesineé kvalifikacija, galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija, psichikos sveikatos priezitros specializaci-
ja bei nustatyta tvarka isduotas sveikatos priezitros specialis-
to spaudas.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, teiseto darbo su vaikais QR kodas, rekomendacijas,
pretendento anketg pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2025-09-24. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius

Skaudzig netekties valanda dél mylimo tevelio mirties
nuosirdziai uzjau¢iame Endokrinologijos klinikos
slaugos vadove dr. Renata Petraskiene.

Slaugos koordinavimo tarnybos kolektyvas ir
vyresn. slaugytojai — slaugos administratoriai

Rugséjo 12 d. 13.15 val. LSMU MA MF Klinikinés ir mole-
kulinés gastroenterologijos laboratorijos mokslo darbuotoja
Ugné Kilokiené LSMU Simuliacijy centro 604 auditorijoje
(MLK) skaitys vieSgjg paskaitg ,,Organoido modelis uzde-
giminiy Zarnyno ligy tyrimuose”. Maloniai kvieCiame da-
lyvauti!

VIESASIS PRANESIMAS

Rugséjo 12 d. 14.00 val. LSMU MA MF Klinikinés ir molekulinés gastro-
enterologijos laboratorijos mokslo darbuotoja Greta Gedgaudiené
LSMU Simuliacijy centro 604 auditorijoje (MLK) skaitys vieSajg paskaitg
..SKystoji biopsija ir vienos Igstelés sekoskaita: naujos galimybés
navikiniy procesy ir uzdegiminiy ligy tyrimuose”. Maloniai kviecia-
me dalyvauti!
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NAUJOS KARTOS
LIETUVA

INOVATYVI PRIEMONE
Il DIABETO GYDYMUI

[m]z5a%:

@ Tyrimo trukme
6 savaités

Kvieciame dalyvauti klinikiniame tyrime su
medicinos priemone ,,Fizioterapiniy priemoniy prototipo
poveikio kasos endokrininei funkcijai tyrimas®.

Klinikinj tyrima vykdo Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetas ir UAB ,,Inovatyvios diagnostikos centras“.Pro-
jektu siekiama sukurti nefarmokologinio poveikio
priemone diabeto gydymui.

| klinikinj tyrima kviec¢iame asmenis, atitinkancius
Siuos kriterijus:

Tyrimo kompensacija
iki 100 EUR

AmZius 18-60;

Néra diagnozuoty létiniy ligy;

Néra sirge Gmiomis ligomis 4 savaiciy laikotarpiu;
Normalus kiino svoris t.y. KMI 18-25 kg/m?

ES finansavimas
472 083 EUR

A wWN =

@ www.idcentras.com

Projekto verteé:

612 595 EUR —— Turint klausimy kreiptis:
< endokrinologijos.institutas@lsmu.lt

INOVATYVIOS

Bendrai fma_nsuo;a ~ o“;‘:‘n’faﬁi ) piGosRos G
Europos Sajunga

Kvie€iame j renginj,

KONKURSAS

visiems Kauno kliniky darbuotojams -
iSbandykite dirbtinio intelekto (DI)
jrankius kasdieninése uzduotyse ir
pasidalinkite geriausiais sprendimais
su kolegomis.

- palengyvinti darbg sau ir kolegoms;

« gerinti paslaugy kokybe, pacienty ir darbuotojy — jusy — patirtj;
« dalintis sékmingais sprendimais savo organizacijoje;

« savo sprendimy déka padidinti darbo efektyvuma.

Konkurse galite dalyvauti individualiai arba komandomis.
rugsejo 1 diena - gruodzio 10 d.
apraSytas savo idéjas turite uzregistruoti
uzpildydami registracijos formg iki gruodzio 10 d. Jei dalyvaujate su komanda,
forma uzpildo vienas i§ komandos nariy. Registracijos formg rasite Kauno
kliniky intranete.
: gruodzio 10-15 dienomis.
gruodzio 15-20 dienomis.
nugalétojy apdovanojimai.

Pirmosios vietos nugalétojui 3000 eury prizas, antrosios — 2000 eurai, tre€iosios
— 1000 eury. KvieCiame dalyvauti ir savo idéjas pritaikyti kasdienybéje!

Kilus klausimams dél konkurso, kreiptis | direktoriy visuomenés sveikatai,
mokslui ir studijoms (tomas.lapinskas@kaunoklinikos.lt).

KAUNO
KLINIKOS

Gerbiamieji skaitytojai,
informacija, kurig pageidaujate

skirta Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Fizikos, matematikos ir biofizikos katedros 75-Ciui ir
profesoriaus Jono Sapagovo 90-osioms gimimo metinéms paminéti

Mokomasis laboratorinis korpusas
(I a. MaZoji auditorija),
Eiveniy g. 4, Kaunas
2025 m. rugséjo 19 d. 14 val.

Fizikos, matematikos ir biofizikos katedros kolektyvas

paskelbti artimiausiame
savaitrastyje ,Ave vita“, reikety
atsiysti avevita@/smuni.lt iki
penktadienio 17 val. jeigu

penktadienis yra poilsio diena,
lauktume iki ketvirtadienio
17 val.). Véliau gautos
medziagos bus publikuojamos
kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija

KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS

Eiveniy g. 2,
JUSY PADOVANOTAS
KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

TAPK
KRAUJO
DONORU

Kaunas

€ +37037326500
DX kraujo.centras@kaunoklinikos.lt

Ei1 Kauno kliniky Kraujo centras

ieli bendruomenés nariai,

LSMU Akademinés leidybos

skyrius profesionaliai ir koky-

biskai teikia Sias paslaugas: pa-
zymejimy, padeky, blanky, vizitiniy korteliy,
skrajuciy redagavimas, dizainas ir leidyba.
Kreipkités - ir mes padésime!

LSMU Akademinés leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt
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