LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

Nr. 36 (2495) LSMU ir Kauno kliniky savaitrastis. 2025 m. lapkricio 12 d.

LSMU Pyragy diena:
sveikuoliski skanestai ir
parama tiems, kuriems
labiausial reikia

Praéjusj ketvirtadienj Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Centriniuose ramuose vyko
Pyragy diena, skirta dalytis gerumu ir padéti neiSnesiotus mazylius auginantiems tévams.
Renginj organizavo LSMU Komunikacijos tarnyba ir sveikos gyvensenos ugdytojai. 2

Kazachstano
gydytojai gilino
Zinias Kauno
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Greita
reakcija
gali isgel-
beti gyvy-
be: kaip
atpazinti
insultg

Kiekviena minuté, pra-
bégusi iki insulto gy-
dymo pradzios, lemia,
ar Zmogus pasveiks,

ar liks su negrjztamais
pazeidimais. Kauno kli-
niky Neurologijos klini-
kos Insulty sektoriaus
vadovas prof. Vaidas
MatijoSaitis pabréZia,
kad greitas simptomy
atpaZinimas ir neati-
déliotinas kreipimasis

j medikus gali iSgelbéti
gyvybe. ,Svarbi kiekvie-
na minuté - tai ne tik
Siy mety Pasaulinés in-
sulto dienos Sakis, bet
ir masy kasdiené realy-
bé. Laiku suteiktas gy-
dymas gali nulemti, ar
pacientas grjs j jprasta
gyvenimg”, - teigia
prof. V. MatijoS3aitis.

Insultas — tai staiga pasi-
reiskianti buklé, kai dél trombo
ar kraujagyslés plySimo sutrin-
ka kraujo tékme j smegenis. De-
guonies trakumas lemia greitg
neurony zUtj — per kiekvieng mi-
nute jy netenkama apie 2 milijo-
nus, todél greita reak-

Cija yra kritiskai svarbi. )) 3
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LSMU Pyragy diena: sveikuoliski
skanestai ir parama tiems,
kuriems labiausiai reikia

Miglé Gedminé
Vidinés komunikacijos
specialiste

Pyragy diena susijusi ir su uni-
versalia vertybe — padéti kitiems.
Pati iniciatyva kilusi i$ graZios TV3
televizijos ir ,ISsipildymo akcijos”
tradicijos, pradétos dar 2008 metais.

|déja paprasta, bet Sviesi: kepti
pyragus, jais vaisinti kolegas, biciu-
lius ar studentus, o surinktas aukas
skirti vaikams, kuriems reikia pagal-
bos.

Si iniciatyva gime kaip labda-
ros ir gerumo Svente, kviecianti kiek-
vieng Zmogy prisidéti savo talentu,
laiku ar tiesiog gabaléliu pyrago.
Netrukus ji iSaugo j visos Lietuvos
judéjimg ir tapo ne tik aukojimo ak-
Cija, bet ir bendrystés simboliu, kai
saldus kasnis sujungia zmones ben-
dram tikslui.

Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitete $i diena pazymima septin-
tus metus ir kasmet jgauna ypatin-
ga prasme. Pagarba gyvybei - viena
pagrindiniy Universiteto vertybiy.
Pyragy diena LSMU - tai maZi geri
darbai, kurie kuria didele Sirdziy $i-
lumag, stiprina akademine bendruo-
mene ir primena bendrystés galia.

Siemet per Pyragy dieng su-
aukotos lésos skirtos asociacijai ,Pa-
dedu augti, kuri teikia pagalbg Sei-
momes, susilaukusioms neiSnesioty
naujagimiy, ir rapinasi $iy vaiky ge-
rove. Universiteto darbuotojy déka
organizacijai surinkta 888 Eur. Dar
143 Eur skyré Slaugos fakulteto ko-
legos, kurie Pyragy dieng minéjo sa-
vo patalpose.

Renginio dalyviams organiza-
cijos vadové Inga Laukyté-Budrie-
né papasakojo, kaip rGpinasi nau-
jagimiy priezidros salygy gerinimu
Lietuvoje ir kokig pagalbg teikia Sei-
moms, susilaukusioms neisnesioty
ar sunkiai serganciy naujagimiy.

,Padedu augti” veiklos sfe-
ra plati: nuo psichologinés pagal-
bos, savitarpio pagalbos grupiy
seimoms iki pagalbos konkrecio-
mis priemonémis. Asociacijos stei-
géjos ir narés — kvalifikuotos jvairiy

sriciy specialistés, paslaugas teikia
savanoriskai, nes pacios tiesiogiai
susijusios su prieslaikiniu gimdymu
(augina neisnesiota vaika, turi ilga-
mete patirtj teikiant pagalba Sioms
seimoms).

Sios asociacijos pastangomis
Lietuvos Seimoms, esan¢ioms kri-
zinése situacijose, gimus naujagi-
miui, kasmet suteikiama 250-300
konsultacijy, didelé dalis jy - Kau-
no klinikose.

Renginyje vyko ir sveikuolisky
skanésty degustacija, kurig pravedé
LSMU sveikos gyvensenos ugdyto-
jos: vaiky ligy gydytoja lekt. Giedré
Aukstakalniené ir gydytoja onkolo-

iversiteto darbuo-

déka organizacijai

gé lekt. Lina Paulauskiené. Jos pa-
sidalijo patarimais, kaip pasigamin-
ti sveikesnius desertus, kuo pakeisti
cukry, papasakojo, kuriuo dienos
metu geriausia mégautis skanéstais.

Nuosirdziai dékojame visiems
dalyvavusiems, aukojusiems, kepu-
siems pyragus bei juos ragavusiems.

M. Verikaités nuotr.


https://padeduaugti.lt/
https://padeduaugti.lt/
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Greita reakcija gali isgelbéti gyvybe:
kaip atpazinti insultg

Kauno kliniky i

Kadangi insultas jvyksta staiga ir be

jspé&jimo, itin svarbu Zinoti jo po-

zymius. Veido asimetrija, rankos ar
kojos nusilpimas, sutrikusi kalba — tai pagrin-
diniai simptomai, kuriuos pastebéjus batina
nedelsiant kviesti greitajag medicinos pagalbg
telefonu 112. ,Greita reakcija gali isgelbéti gy-
vybe ir padeéti iSvengti sunkios negalios”, — pa-
brézia profesorius.

Pasak prof. V. Matijosaicio, insulto rizikg
didina arteriné hipertenzija, priesirdziy virpéji-
mas, dislipidemija, cukrinis diabetas, amzius ir
kiti kraujagysliniai sutrikimai. ,Siy veiksniy kon-
trolé — svarbiausias Zingsnis siekiant isvengti
insulto”, — priduria jis.

Tiems, kurie patiria iSeminj insultg,
dmiausiu laikotarpiu gali bati taikomi speci-
alizuoti gydymo metodai — intraveniné trom-
bolizé, kai vaistais istirpinamas smegeny
kraujagysle uzkimses kresulys, ir mechaniné
trombektomija, kai jis pasalinamas specialiu
kateteriu per kraujagysles. ,Greitesnis gydy-
mas leidzia iSsaugoti smegeny sritis, kuriose
kraujotaka sulétéjusi, taciau neisnykusi, o tai
padeda sumazinti insulto sukeliama nega-
lig", — aiskina profesorius.

Kauno klinikose ypatingas démesys
skiriamas komandinio darbo tobulinimui -
vykdomi specializuoti mokymai ir simulia-
cijos, padedancios dar labiau sutrumpin-

\

Kaip atpazinti insulto

pozymius?

Ar matoma veido
asimetrija?

Ar Zmogus negali
pakelti ranky?

Ar kalba
yra sutrikusi?

Reaguokite greitai ir
skambinkite 112!
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Komandinis darbas ypac svarbus Kauno kliniky Insulto gydymo centre - didziausia-
me Kauno apskrityje, kasmet gydanc¢iame daugiau kaip 700 pacienty. Centre taiko-
mi pazangus, Siuolaikiniai gydymo metodai, atitinkantys Europos ir pasaulines re-
komendacijas — kasmet atliekama daugiau nei 250 intraveninés trombolizés ir 240
mechaninés trombektomijos procediry.

Pasak profesoriaus, Kauno kliniky Insulto centro gydytojai aktyviai dalijasi patirtimi
tiek su Lietuvos, tiek ir su uzsienio kolegomis. Kartu su Europos insulto organizacijos
remiama ANGELS iniciatyva rengiami insulto simuliacijos mokymai jvairiy 3aliy insul-
to komandoms, siekiant gerinti insulto gydymo kokybe visame regione.

anesteziology ir neurology — visi veiksmai
turi bati tiksliai koordinuoti”, — sako prof.
V. MatijoSaitis.

ti laikag nuo pirmyjy simptomy iki gydymo
pradzios. ,Kiekvienas insulto gydymo atve-
jis — daugiadalykés komandos pastangy

rezultatas. Nuo paramediky iki radiology, Kauno kliniky inf.

Kazachstano gydytojai gilino zinias Kauno
kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikoje

Spalio 20-31 d. Lietuvos sveikatos moksly uni-

versiteto ligoninés Kauno kliniky AkuSerijos

ir ginekologijos klinikoje vyko intensyvi tarp-
tautiné stazuote, kurioje dalyvavo 16 gydytojy i$

Kazachstano.

Stazuotés tikslas — gilinti pro-
fesines zinias ir tobulinti praktinius
jgadzius Siuolaikinés akuserijos ir
ginekologijos, anesteziologijos bei
intensyviosios terapijos srityse.

Dalyviai buvo suskirstyti j ketu-
rias temines grupes:

B skubioji akuseriné pagalba ir po-
gimdyminis kraujavimas;

B ultragarsiné diagnostika akuseri-
jos ir ginekologijos praktikoje;

B pirminé akuseriné priezidra;

B dabartiniai akuserinés anestezio-
logijos ir intensyviosios terapijos is-
sakiai.

Programa parenge Akuserijos
ir ginekologijos klinikos komanda,
vadovaujama prof. Eglés Machte-
jevienés, bendradarbiaujant su In-

tensyviosios terapijos klinika ir jos
vadovu doc. Tomu Tamosuiciu bei
prof. Kestucio Rimaicio vadovauja-
ma anesteziology komanda.
Stazuotés metu sveciai susi-
pazino su Akuserijos ir ginekologi-
jos klinikos, Perinatologijos centro
ir Intensyviosios terapijos klinikos
struktUra, stebéjo gydytojy ir aku-
Seriy darbag, dalyvavo rytiniuose ap-
tarimuose, pacienty vizitacijose ir
simuliacijose. Daug demesio skirta
praktiniam mokymui — dalyviai la-
vino jgudZius valdant pogimdymi-
nius kraujavimus, distocijos atvejus,
vakuumine ekstrakcija bei gimdy-
mus sédmeny pirmeiga.
Teorinéje dalyje vyko pas-
kaitos apie nésciyjy sepsj, gimdy-

mo metu patiriamus kraujavimus,
hipertenzinius nestumo sutriki-
mus, infekcijas, vaisiaus augimo
sutrikimus, taip pat apie Siuolaiki-
nius gimdymo nuskausminimo ir
anestezijos metodus.

Vizito metu patirtimi dalijo-
si tarpdisciplininé medicinos dar-
buotojy komanda, kurioje buvo
ne tik gydytojai akuseriai gineko-
logai, anesteziologai, reanimato-
logai, bet ir akuserés, slaugytojos,
kokybés specialistés ir kiti. ,DZiau-
giamés galédami pasidalyti savo
patirtimi su kolegomis i$ Kazach-
stano. Tokie tarptautiniai moky-
mai skatina profesinius mainus ir
stiprina bendradarbiavima siekiant
bendro tikslo — geresnés motiny
ir naujagimiy sveikatos priezid-
ros”, — teige Akuserijos ir gineko-
logijos klinikos vadovas prof. Min-
daugas Kliucinskas.

StaZzuotés pabaigoje daly-
viams buvo jteikti sertifikatai, pa-
tvirtinantys jgytas Zinias ir kompe-

tencijas. Sis vizitas tapo dar vienu
svarbiu Zingsniu stiprinant Lietuvos
ir Kazachstano sveikatos priezitros
specialisty bendradarbiavima aku-

Serijos ir ginekologijos srityje, kuris
prasidéjo dar 2010 m. ir sékmingai
tesiasi iki Siol.

Akuserijos ir ginekologijos klinikos inf.
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Gastroenterologijos klinikoje -zarnyno
ultragarsines diagnostikos seminaras

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)
Gastroenterologijos klinikoje lapkricio 4 d. vyko
praktinis seminaras, skirtas zarnyno ultragarsinei
diagnostikai taikyti uzdegiminiy zarnyno ligy
(UZL) srityje. Klinikoje vie$éjo gastroenterologe

IS Lenkijos - dr. Magdalena Kanewska, Varsuvos
medicinos universiteto ligoninés docenté,
sertifikuota IBUS (international bowel ultrasound
group) eksperté.

Dr. M. Kanewskos specializacija — uzde-
giminiy Zzarnyno ligy diagnostika ir gydymas,
docenté ypac pabréZia ultragarsiniy tyrimy
svarba. LSMU Gastroenterologijos klinikoje
Sie tyrimai jau atliekami kasdienéje praktiko-
je, todél seminaro tikslas buvo tobulinti jgU-
dZius ir susipaZinti su naujausiomis tarptauti-
némis metodikomis.

Nors Zarnyno ultragarsas yra seniai Zino-
mas metodas, pastaraisiais metais jis jgauna
nauja reikSme. Modernds ultragarsiniai apara-
tai ir aukstos raiskos davikliai leidzia itin tiksliai
jvertinti Zarnyno sienelés struktara, uzdegimo
isplitima ir gydymo efektyvuma. Sis tyrimas
pasizymi neinvazyvumu, prieinamumu ir pa-
ciento komfortu, todél daznai gali pakeisti ko-
lonoskopija, ypac kai reikia jvertinti ligos akty-
vuma ar stebeéti gydymo eiga be papildomos
invazijos.

Po teorinés paskaitos vyko praktiniai mo-
kymai, kuriuose dalyvavo jauni klinikos gydy-
tojai ir gydytojai rezidentai. Uzsiemimy metu
jie turéjo galimybe tirti realius UZL sergancius
pacientus, aptarti gautus duomenis ir gauti
vertingy patarimy is ekspertés.

Gastroenterologijos klinikos inf.

#: KAUNO
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ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Socialinio darbo koordinavimo vadovo 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Stacionariniy paslaugy koordina-
vimo tarnyboje (darbo uzmokestis nuo 1491,11 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsilavinimas ar jam prily-
gintas socialiniy moksly srities socialinio darbo krypties iSsilavinimas, dvejy mety socialinio dar-
bo patirtis asmens sveikatos priezidros jstaigoje ir / arba vieny mety vadovavimo patirtis sociali-
nio darbo srityje.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasy-
ma, iSsilavinima bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, veiklos programa, pretendento anketg, teiseto darbo su vaikais QR kodg, rekomendacijas pateikti
Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It
iki 2025-11-26. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Psichiatrijos klinikos bendraja-
me personale (darbo uzmokestis nuo 3664,35 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka jgy-
ta gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro kvalifikacija ir galiojanti medicinos praktikos licencija verstis
medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo ap-
raSymag, iSsilavinima bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, teiséto darbo su vaikais QR koda, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy iste-
kliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-11-26. I1Ssami in-
formacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo psichoterapeuto 1,0 et. (2 x 0,5 et.) Psichiatrijos klinikos bendrajame personale (dar-
bo uzmokestis nuo 1768,54 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgy-
ta gydytojo psichoterapeuto kvalifikacija ir galiojanti medicinos praktikos licencija verstis medicinos
praktika pagal gydytojo psichoterapeuto profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo ap-
raSyma, iSsilavinima bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, teiséto darbo su vaikais QR kodg, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy iste-

kliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-11-26. ISsami in-
formacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Psichiatrijos klinikos bendrajame personale (darbo uz-
mokestis nuo 756,27 Eur iki 1323,17 Eur uz 0,5 et. darbo krvj, neatskaicius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka jgytas ne
Zemesnis negu aukstasis neuniversitetinis iSsilavinimas ir pageidautina administracinio darbo patirtis.
PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo aprasy-
ma, iSsilavinimg bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, veiklos programa, pretendento anketg, teiséto darbo su vaikais QR kodg, rekomendacijas pateikti
Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-11-26. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.
Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi€ius

B Vyresniojo slaugytojo - slaugos administratoriaus 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Neurologijos klinikos
bendrajame personale, darbui Vaiky neurologijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 1108,80 Eur iki
1155,00 Eur. uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgy-
tas sveikatos moksly arba gyvybes moksly studijy krypties aukstasis issilavinimas, bakalauro kvali-
fikacinis laipsnis; Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti bendrosios
slaugos praktikos licencija; ne mazesne kaip 3 mety darbo patirtis slaugos srityje.

Papildomos kompetencijos-privalumas: darbo patirtis administravimo, vadovavimo, koordinavi-
mo srityje; mokslo laipsnis; uzsienio kalby mokéjimas; papildomy profesines kvalifikacijos kursy ar
mokymy isklausymas sveikatos politikos, vadybos ir administravimo srityje.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo apra-
Syma, iSsilavinima bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty ko-
pijas, rekomendacijas, veiklos plang, pretendento anketg, teiséto darbo su vaikais QR koda pateikti
Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. /t
iki 2025-11-26. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Teisés tarnybos vadové Ausriné Amsiejaté, veikianti 2018-11-29
sveikatos apsaugos ministro jsakymo Nr. V-1364 pagrindu
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PROJEKTAI 5%

Projekto ,,HOPE4Kids" partneriy
pirmasis susitikimas

Jungtiniy veiksmy projekto ,Holistiné onko-
loginé paliatyvioji pagalba Europos vaikams”
(HOPE4Kids - Holistic Oncological Palliative care
4 Europe’s Kids (EU4H-2024-JA-IBA-03) pirmasis
partneriy susitikimas vyko Amsterdame, Nyder-
landuose, spalio 23-24 dienomis, subures 140
atstovy iS 23 Europos Saliy.

B [. Bakaniené, A. Blazeviciené, A. Vaskelyté.

Doc. Alina VaSkelyte,
prof. Aurelija BlaZevi€iené
Slaugos klinika

Tai labai placios apimties projektas, ku-
rio trukmé 4 metai (2025-2029). Pagrindinis
projekto koordinatorius yra Princess Mdxima
Center for Pediatric Oncology, jsikures Utrech-
te, Nyderlanduose. Projekte i$ viso dalyvauja
20 tyréjy organizacijy, 21 sveikatos priezitros
valdzios institucija, 25 ligoninés bei 3 pacien-
ty / tévy organizacijos. Projektui skirta 12 min.
eury Europos Sajungos dotacija.

Lietuvai Siame projekte atstovauja LSMU
Slaugos klinika, Kauno klinikos, Lietuvos Respu-
blikos sveikatos apsaugos ministerija ir Santary
klinikos. Pirmajame projekto partneriy susitiki-
me dalyvavo trys Lietuvos atstoves: LSMU Slau-
gos Klinikos vadove prof. Aurelija Blazeviciené ir
doc. Alina Vaskelyté bei Kauno kliniky Vaiky rea-
bilitacijos klinikos vadove doc. Indré Bakaniené.

Kasmet Europoje vezys diagnozuojamas
mazdaug 14 000 vaiky ir paaugliy. VéZio gydy-
mas patobuléjo tiek, kad dauguma serganciy
vaiky Europoje isgyvena ilgg laika. Taciau apie 20

B DG SANTE pareigiiné Simona Gerikaité (centre).

proc. jy nepavyksta pagydyti ir daugelis jy mirsta
ligoninéje. Vaiky paliatyvioji prieZilra — kai, neat-
sizvelgiant j diagnozés ar ligos stadijg, daugiau-
sia démesio skiriama vaiky ir jy artimyjy kan-
Ciy prevendijai ir palengvinimui. Paliatyviosios
priezilros svarba vaikams, sergantiems gyvy-
bei pavojingomis arba gyvenimg ribojanciomis
ligomis, o ypac véZiu, yra placiai diskutuojama
Europoje. Siuo metu vaiky, serganciy onkologi-
némis ligomis, priezilra daugiausia orientuota |
ligos gydyma ir simptomy valdyma, o speciali-
zuota paliatyvioji priezidra daznai negaunama.
Del to daugelis vaiky ir jy artimieji patiria priezit-
ros spragy, pavyzdziui, prastg psichosocialiniy ir
net fiziniy simptomy valdyma, bendravimo su-
trikimus, nepakankamga parama artimiesiems ir
nenuosekly netekties iSgyvenima.
Atsizvelgiant | Zinomus Europos 3aliy
skirtumus, susijusius su vaiky paliatyviosios
prieziGros paslaugy prieinamumu, Ziniomis
ir patirtimi Sioje srityje bei turimais istekliais,
bendri veiksmai yra geriausias budas page-
rinti aukstos kokybés vaiky paliatyviosios prie-
Zidros plétra visose Europos $alyse, nes 3alys,
turin¢ios maziau ziniy ar istekliy, gali pasinau-

doti saliy, turinc¢iy pazangesnes vaiky palia-
tyviosios priezilros programas, patirtimi, zi-
niomis ir pamokomis. Bendras ,HOPE4Kids"
tikslas — suburti suinteresuotus partnerius is
visy valstybiy nariy ir saliy, prisijungusiy prie
programos ,EU4Health”, siekiant tobulinti vai-
ky paliatyviosios prieziros paslaugas, ypac
vaiky onkologijoje. Visos projekto veiklos api-
ma vaiky paliatyviosios priezitros Europoje
situacijos analize, gairiy karima, bandomuo-
sius projektus ir Svietima bei mokyma, taip
pat tvaruma, daugiausia démesio skiriant Se-
sioms tarpsektorinems temoms: simptomy
gydymas, isankstinis prieziGros planavimas,
bendras sprendimy priémimas, psichosocia-
liné prieZilra, prieZidra pries netektj ir gedéji-
mo metu bei priezidros modeliai.

Projekto partneriai turéjo galimybe su-
sipazinti ir isklausyti Europos Komisijos Svei-
katos ir maisto saugos generalinio direktora-
to politikos pareigtinés (DG SANTE) Simonos
Gerikaités pranesimg apie politikos vizija, skir-
ta paremti bendrg veiksma dél vaiky paliaty-
viosios priezilros vaiky onkologijoje bei Eu-
ropos sveikatos ir skaitmeniniy technologijy
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vykdomosios jstaigos (HADEA) projekto pata-
réjos Antonellos Analis pranesimg apie ,Joint
Action” projekty administravimo reikalavimus.

Slaugos klinika yra vieno i$ darbo pake-
ty lyderé (koordinaré prof. A. Blazeviciené).
Sio darbo paketo esmé yra nubraizyti paliaty-
viosios priezilros, skirtos onkologinémis ligo-
nis sergantiems vaikams, zemeélapj, kurj suda-
rys geriausi egzistuojantys prieziiros modeliai
Europoje, gairés bei inovatyvios skaitmeninés
technologijos, skirtos priezidrai teikti ir organi-
zuoti. Véliau kituose darbo paketuose bus pa-
rengtos gairés, mokymo programos bei testuo-
jami jvairGs paliatyviosios priezidros modeliai.

Sis projektas bei jo metu gauti rezultatai
labai svarbus plétojant vaiky paliatyviaja prie-
Zilrg tiek edukaciniu, tiek moksliniu ir prakti-
niu aspektais. Be to, atliepia tiek Universiteto
strategines gaires, tiek Slaugos klinikos vykdo-
ma moksline tema.

Visi pirmojo projekto partneriy susiti-
kimo dalyviai pabrézé projekto tiksly, supla-
nuoty veikly ir vykusio susitikimo svarbg bei
galimybe susipazinti ir iSsamiai aptarti visas
projekto veiklas.

Bendrai finansuoja
DRI Europos Sajunga
Jungtiniy veiksmy projektas ,HOPE-
4Kids” finansuojamas Europos Sajungos
programos ,EU4Health” ir yra Europos ko-
vos su veziu plano dalis. Finansavima skyre
Europos sveikatos ir skaitmeninés ekonomi-
kos vykdomoji jstaiga (HaDEA).
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Ed Kauno kliniky Kraujo centras

DISERTACIJOS GYNIMAS

2025 m. gruodZio 22 d. 10 val. Lietuvos sveikatos moksly universite-
to Visuomenes sveikatos fakulteto 106 auditorijoje (Tilzés g. 18, LT-47181
Kaunas), vieSame Visuomenes sveikatos mokslo krypties tarybos posédy-
je bus ginama Lauros Miscikienés daktaro disertacija ,,Alkoholio kon-
trolés politikos jgyvendinimas ir jos poveikis su alkoholiu susijusiam
mirtingumui ir smurtiniams nusikaltimams Lietuvoje” (medicinos ir
sveikatos mokslai, visuomenes sveikata - M 004).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Mindaugas Stelemékas (Lietuvos sveika-
tos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, visuomenés svei-
kata - M 004).

Visuomenés sveikatos mokslo krypties taryba:

Pirmininkeé - prof. dr. Skirmanté Saulitné (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, visuomenés sveikata - M 004).

Nariai:

prof. dr. Rima Kregzdyté (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medici-
nos ir sveikatos mokslai, visuomenés sveikata - M 004);

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig
pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje
JAve vita®, reikéty atsiysti avevita@lsmuni.lt
iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio

diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.).
Véliau gautos medziagos bus publikuojamos

kitos savaités numeryje.
,Ave vita“ redakcija

prof. dr. Nida Zemaitiene (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medi-
cinos ir sveikatos mokslai, visuomeneés sveikata - M 004);

doc. dr. Ingrida Unikaité-Jakuntaviciene (Vytauto DidZiojo universitetas, so-
cialiniai mokslai, politikos mokslai - S 002);

prof. dr. Krzysztof Przewozniak (Calisia universitetas (Lenkija), medicinos
ir sveikatos mokslai, visuomenes sveikata - M 004).

Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete https://lsmu.lt/moks-
las-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras

ieli bendruomeneés nariai, LSMU Akademineés leidybos skyrius profesionaliai ir
kokybiskai teikia Sias paslaugas: pazymejimy, padeky, blanky, vizitiniy korteliy,
skrajuciy redagavimas, dizainas ir leidyba. Kreipkités - ir mes padésimel!

LSMU Akademineés leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt
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