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LSMU Kauno
ligoniné pa-
minéjo Geria-
trijos klinikos
30-ties mety

sukaktj

LSMU Kauno ligoninés Ge-
riatrijos klinika - vienintelé
tokia Baltijos Salyse - mini
trisdeSimties mety veiklos
sukaktj. Nuosekliai augan-
tis pacienty ir teikiamy
paslaugy skaicius liudija,
kad visuomenei senstant
geriatrija tampa vis svar-
besne medicinos sritimi.
Siai sukakeéiai paminéti
LSMU Kauno ligoniné
skyré visg savaite rengi-
niy - nuo jamzinimo lentos
atidengimo iki jungtinés
geriatry ir ortopedy trau-
matology konferencijos,
skirtos kompleksinei vy-
resnio amZiaus pacienty
prieZidrai.
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Vyriausioji komunikacijos

specialisté
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Trecdalis Salies darbdaviy savo vaikus
norety matyti LSMU: universitetas -
vienas is dviejy geriausiy Lietuvoje

Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU) - vienas is dviejy
geriausiy valstybiniy Lietuvos universitety. Tai paaiskéjo zurnalui
,Reitingai” pristacius 12-3jj lyginamajj universitety studijy krypciy
vertinima. Siemet LSMU surinko 61,43 tasko i 100 galimy - tai yra
antras geriausias reitingo rezultatas.

Aukstas pozicijas $ios srities
reitinguose universitetas uzima jau
keletag mety i$ eilés. Reitingy anali-
tiky pastebéjimu, jau trecius metus
nuozmiausia kova tarp universitety
vyksta deél antros ir trecios viety -
ir tai gera zinia stojantiesiems, nes
parodo universitety administracijy
pastangas siekiant kokybés jvairiais
aspektais.

LSMU lyderysté lyginama-
jame reitinge juolab reikiminga,
nes LSMU - specializuotas univer-
sitetas ir séekmingai konkuruoja su
klasikiniais salies universitetais. Di-
dZiosios dalies reitinguose vertin-

ty krypciy, kaip teisés, inzinerijos,
humanitariniy moksly, matema-
tikos ar pan., studijos LSMU ne-
vyksta.

Dar vienas naujas ir reikSmin-
gas rodiklis — emocionalus 3alies
darbdaviy pozidris | vieng ar ki-
t3 aukstaja mokykla. Zurnalo ,Rei-
tingai” apklausoje, j kokig aukstaja
mokyklg linkéty patekti savo vaikui,
net trec¢dalis (per 30 proc.) apklaus-
ty darbdaviy nurodé LSMU.

Tai itin aukstas rodiklis specia-
lizuotam, tik dalyje krypciy studijas
vykdanciam universitetui, o darbda-
viy nuomonei apie alumnus siyme-

Ciuose reitinguose skirta daugiau-
siai — 30 reitingo tasky.

,Lietuvos sveikatos moksly
universitetas islieka tarp stipriausiy
universitety Lietuvoje. DidZiuoja-
meés lyderyste net 7 kryptyse baka-
lauro ir vientisyjy studijy, 3 krypty-
se magistrantaros studijy bei LSMU
gimnazijos pasiekimais.

LSMU uztikrintai lyderiauja vi-
sose vykdomy vientisyjy studijy
kryptyse, esame aukstai vertinami
darbdaviy, moksleiviy tévy ir paciy
absolventy — kasmet pritraukiame
gabiausius jaunuolius. Studijy ko-
kybé, studijoms patraukli aplinka,

mokslo, studijy ir praktikos vieno-
ve — Universiteto prioritetai”, — jver-
tino LSMU prorektoré studijoms
prof. Indré Ceponiené.

Pirmauja vientisyjy studijy

kryptys

Naujajame reitinge LSMU uz-
tikrintai pirmauja vientisyjy studi-
jy sveikatos moksly krypciy grupé-
je: visos keturios kryptys — Medicina
(84,92), Odontologija (84,93, 1-2
vieta) , Farmacija (78,38), Veterina-
riné medicina - surinko daugiau-
siai tasky.

Bakalauro studijy sveikatos
moksly krypciy grupéje auksciau-
siai jvertintos Reabilitacijos (86,97),
Slaugos / Akuserijos (90,66) kryptys,
aukstai jvertinta ir Burnos priezitros
studijy kryptis, Magistrantdros stu-
dijose auksciausiai jvertintos Visuo-
meneés sveikatos (83,15), Slaugos /
Akuserijos (87,41) studijy kryptys.

Universitetai buvo vertinami

pagal 42 skirtingus parametrus, tarp
jy — ir kiek abiturienty, visus valsty-
binius egzaminus islaikiusiy aukstais
balais (86-100), pasirinko konkrety
universiteta, ir kiek buvo priimty-
jy j valstybés finansuojamas / nefi-
nansuojamas studijy vietas. Taip pat
atsizvelgta j absolventy jsidarbina-
mumo rodiklius, studijas nutrauku-
siy studenty skaiciy, absolventy vi-
dutines pajamas praéjus 12 meén. po
studijy baigimo.

IS viso Siemet Zurnalas ,Reitin-
gai” vertino 93 universitety bakalau-
ro ir vientisyjy studijy kryptis ir 83
magistro studijy kryptis.

Kasmet Zurnalas ,Reitingai”
skelbia ir Lietuvos gimnazijy da-
lykinj reitinga. Jo rezultatai — pui-
kas LSMU gimnazijai. Siemet LSMU
gimnazija - geriausia Lietuvo-
je tarp ismokanciyjy lietuviy kal-
bos ir tarp geriausiai iSmokanciy-
jy geografijos.

LSMU Virskinimo
sistemos tyrimy
instituto tyreja

dr. G. Gedgaudiené
iSrinkta LMAJA nare

Apdovanojimas ,,PRO SCIENTIA
ET HUMANITATE” medaliu
Liublino gyvybés moksly
universiteto 70-mecio proga

Liublino gyvybés moksly universiteto 70-mecio jubiliejaus proga,
kaip padékos ir pripaZinimo Zenklg uz Universiteto garsinima,
indélj j mokslo plétra bei tyrimy pazanga gyviny mokslo srity-
je prof. Paulius Matusevicius buvo apdovanotas medaliu ,,PRO
SCIENTIA ET HUMANITATE".

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Medicinos fakul-
teto VirSkinimo sistemos tyrimy instituto tyréja dr. Greta Ged-
gaudiené iSrinkta Lietuvos moksly akademijos (LMA) Jaunosios
akademijos (JA) nare. Ji atstovaus biologijos, medicinos ir geo-
moksly sriciai.

Apdovanojima Lietuvos
sveikatos moksly universiteto
profesoriui Pauliui Matuseviciui
jteiké Liublino gyvybés moksly
universiteto JM rektorius profe-
sorius Krzysztofas Kowalczykas
lapkri¢io 27 d. vykusioje Dakta-
ry ir habilituoty daktary skatini-
mo bei medaliy ir pasizyméjimy
jteikimo ceremonijoje.

ISkilmes pradéjo JM rekto-
rius prof. K. Kowalczykas, kuris
pasveikino visus susirinkusiuo-
sius ir savo kalboje pazyméjo:
,Siandienos ceremonija ypatin-
ga muasy bendruomenei — ne
tik todeél, kad Svenciame dak-
tary ir habilituoty daktary pa-
aukstinima, bet ir todél, kad Siais
70-mecio jubiliejaus metais ypac
vertiname Zzmones, kurie sukdré
ir toliau kuria universiteta. Tai aki-
mirka, kai stabtelime ir apmasto-
1 me savo misijg, vertybes, kurio-
mis vadovaujamés, ir tuos, kurie
jas ves | priek.

Nuotraukos i$ apdovanoji-
my jteikimo ceremonijos https.//
up.lublin.pl/blog/galeria/uroczys-
tosc-promocji-doktorow-i-dok-
torow-habilitowanych-oraz-wre-
czenia-medali-i-odznaczen-2025/

B Liublino gyvybés moksly universiteto JM rektorius prof. Kr-
zysztofas Kowalczykas.

LMAJA nariais konkurso tvarka renkami
motyvuoti Lietuvos mokslo ir studijy institu-
cijose dirbantys mokslininkai, pasieke reiks-
mingy mokslo rezultaty ir aktyvas profesiné-
je bei socialingje veikloje.

Pagal Lietuvos moksly akademijos Jau-
nosios akademijos nuostatus, LMAJA nariai

renkami ketveriy mety kadencijai. Gruodzio
16 d. jilems bus jteikti simboliai ir pazyme-
jimai.

Sveikiname dr. Gretg Gedgaudiene
ir linkime sékmés toliau vykdant moksline

veiklg!

B Apdovanojimas prof. Pauliui Matuseviciui (kairéje).
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LSMU Kauno ligoniné paminejo
Geriatrijos klinikos 30-ties mety sukaktj

Atliepia visuomenés

poreikj

Pasveikinti geriatry at-
vykusi sveikatos apsaugos minis-
tré Marija Jakubauskiené pabréze,
kad Geriatrijos klinika savo veikla
tiesiogiai atliepia vieng didziausiy
Siandienos visuomenés issukiy —
uztikrinti orig ir kokybiskg senatve.
Viceministré Laimuté Vaideliené lin-

kéjo klinikos komandai, kurioje — ir
viena geriatrijos pradininkiy Lietu-
voje prof. habil. dr. Vita Lesauskaite,
ir toliau islikti Sios srities prieSakyje,
diegti naujoves bei plésti savo vei-
kla. Savo ruoztu Lietuvos sveikatos
moksly universiteto rektorius prof.
dr. Rimantas Benetis pasidziaugé,
kad vienai sudétingiausiy medici-
nos sriciy — geriatrijai — ¢ia dirban-
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tys zmonés skiria ne tik savo laika,
démesj, bet ir didZiule empatija.

Suprasti geriatrinj pacienta

Minédama sukaktj, Geriatrijos
centro komanda bendruomenei
atvére duris ir kvieté i$ arciau susi-
pazinti su vyresnio amziaus zmo-
néms kylanciais sveikatos issdkiais
bei geriatrinio gydymo ypatumais.
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Ligoninés slaugos specialistai si-
trauké j viesa paskaita apie geriatri-
nés slaugos specifika. Atviry dury
dienos metu Geriatrijos konsultaci-
jy poliklinikoje ir dienos stacionare
(vadove Jurgita Knasiené) apsilanké
ir Vilniaus universiteto klinikinés psi-
chologijos studentai. Jie susipazino
su psichologo vaidmeniu dirbant
su geriatriniais pacientais bei patys

isbandé ,senyvo Zzmogaus kostiu-
ma", imituojantj su amziumi susiju-
sius negalavimus ir leidZiantj geriau
pajusti kasdienius vyresnio amZiaus
Zzmoniy issakius. O Geriatrijos sky-
riaus (vadove prof. dr. Gyté Damu-
leviciené) komanda pacientams su-
rengé mitybos pamokéle.

Konferencijoje susivienijo
dviejy sriciy profesionalai
Geriatrijos savaité buvo uzdary-
ta hibridine tarptautine konferencija
,Geriatrija ir ortopedija-traumatolo-
gija: kompleksiné vyresnio amziaus
pacienty priezidra”, kurig organizavo
LSMU Kauno ligonine kartu su Lie-
tuvos sveikatos moksly universitetu.
Konferencija subdré sveika-
tos priezilros specialistus diskutuo-
ti itin aktualiomis temomis. Didéjant
vyresnio amziaus pacienty, kuriems
atliekamos chirurginés operacijos,
skaiciui, vis didesne reikSme jgyja tin-
kamas prieSoperacinis paruosimas,
operacijos ir anestezijos ypatumy
jvertinimas bei sklandus pooperacinis
laikotarpis. Visa tai yra batina siekiant
sumazinti komplikacijy rizika ir uzti-
krinti kuo greitesnj paciento sveikima.

Tik bendros pastangos
atnesa geriausius
rezultatus

Buvo pabrézta, kad sékmin-
giems gydymo rezultatams batinas
glaudus gydytojy geriatry, ortope-
dy-traumatology, anesteziology,
slaugytojy, kineziterapeuty ir kity
sveikatos priezitros specialisty ben-
dradarbiavimas. Uzsienio 3aliy kole-
gos dalijosi patirtimi, kaip uztikrinti
sklandy pooperacinj laikotarpj, or-
ganizuoti ortogeriatrijos paslaugas
bei gerinti pacienty miego rezima
stacionare taikant nemedikamenti-
nes priemones.

,Konferencijos pranesimai ap-
émeé platy temy spektra ir nuose-
kliai atskleidé skirtingus vyresnio
amziaus pacienty priezidros eta-
pus — nuo pasirengimo gydymui iki
sveikimo po jo. Vyresnio amZiaus,
dauginémis ligomis sergantiems
pacientams gery rezultaty galime
pasiekti tik sutelkdami visos dau-
giadalykés komandos pastangas”, —
apibendrina Geriatrijos klinikos va-
dove prof. dr. Jaraté Macijauskiené.
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Kauno klinikose ketvirtg kartg
pamineta Padéekos diena

Beveik 6 tUkstanciai padéky - tiek gery

z0dziy Siemet Kauno kliniky darbuoto-
jai skyré vieni kitiems, minédami ketvirtgjg
Padékos dieng Kauno klinikose. | iniciatyva
aktyviai jsitraukusi Ligoninés bendruome-
né dar kartg parodé, kaip svarbu puoseléti

palaikymo ir pagarbos kultra.

Prof. habil. dr. Renaldas Jur-
kevicius, Kauno kliniky generalinis
direktorius, sveikindamas susirinku-
siuosius pabrézé, kad Padékos die-
na — isskirtiné proga prisiminti pa-
prasta, bet ypatingos reiksmés Zodj
,acid”. ,Daznai pastebime didZiuo-
sius pasiekimus, taciau pamirstame
mazus dalykus: tg nedidelj ,acia” ir
Zmones, kurie yra 3alia musy. Kar-
tais tiesiog pritrikstame laiko skir-
ti daugiau démesio, nusisypsoti ar
padékoti tiems, kurie mus supa. Si
diena — galimybé tai padaryti: Sian-
dien, rytoj ir visus metus. Dékoti uz
empatijg, atsidavimg zmonéms, uz
pagalba, kuri daro masy organiza-
Cija ypac stipria. Dékoju jums uz

tai, kad kartu kuriame Kauno klini-
kas kaip iSskirtine ir tvirta organiza-
Cija", — saké generalinis direktorius.

Kauno kliniky direktorius vi-
suomenés sveikatai, mokslui ir stu-
dijoms prof. Tomas Lapinskas teigé,
kad nors Padékos diena néra lietu-
viska tradicija, taciau ji primena uni-
versalia dekingumo vertybe. ,Kar-
tais, ripindamiesi pacientais, vieni
kitais ir spresdami kasdienius rapes-
¢ius, j galime pamirsti. Taciau Sian-
dien, matant jus Cia - gebancius,
mokancius ir norin¢ius vieni kitiems
padékoti — Kauno klinikos tampa vi-
siskai kitokia, isskirtine organizacija.
Dél to labai dziaugiames”, - Sventés
metu sake prof. T. Lapinskas.

Padékos dienos renginio me-
tu Kauno kliniky centrinis vestibiu-
lis virto jaukia bendrystés erdve:
tarp Ziemos Svenciy dekoracijy ir
originaliausios padékos stende, o
salia jy rinkosi darbuotojai, nesi-
ni namuose keptais gardumynais.
Muzika, Silta arbata ir neformalus
bendravimas karé Svente, kurioje
pagerbti nominacijy laimétojai ir
visa bendruomene.

Kauno kliniky Akuserijos ir
ginekologijos klinika jau ne pir-
mus metus patenka tarp daugiau-
siai padéky sulaukianciy padaliniy.
Bendruomené nuosekliai jverti-
na $ios komandos kasdienj darba
ir atsidavima. Klinikos kolektyvas

dziaugiasi darbuotojy jsitraukimu
ir tarpusavio palaikymu.

Rasa Suminskiene, Kauno kli-
niky Endokrinologijos klinikos vyr.
slaugytoja-slaugos administrato-
ré, Siemet savo kolegoms skyré
daugiau nei $imtg padéky. Pasak
jos, iniciatyva suteikia progg su-
stoti, pazvelgti | nuveiktus darbus
ir jvertinti salia buvusius zmones.
,Kiekvieng padéka rasiau labai sa-
moningai — galvodama apie zmo-
gy, su kuriuo teko dirbti, kuris buvo
salia ir nepamirso palaikyti sunkio-
mis akimirkomis. Tai ne Siaip Zinu-
tés — tai padékos uz tikrus, svarbius
Zmogiskus gestus”’, — pasakoja R.
Suminskiené.

Padékos diena — unikali Kau-
no kliniky tradicija, jau ketverius
metus kviecianti darbuotojus su-
stoti ir jvertinti vieni kity indélj j
kasdien]j darbg. Si iniciatyva skati-
na dekingumo kultdrg, stiprina tar-
pusavio rysius ir kuria pozityvesne
darbo aplinka. Kauno klinikose dir-
ba daugiau kaip 8 tukstanciai dar-
buotojy - profesionaly, kasdien
atiduodanciy savo laika, energijg ir
rapestj pacientams. Padékos diena
primena, kad net paprastas ,acid”
gali tapti svarbiu jkvepimo 3altiniu
ir dar labiau sustiprinti bendruo-
mene, kurig vienija bendras tiks-
las — padéti Zmogui.

Kauno kliniky inf.

Daugiausiai padéky parases padalinys:
Pacienty aptarnavimo centras (758 padékos).

Daugiausiai padéky gaves padalinys:
Pacienty aptarnavimo centras (643 padékos).

Daugiausiai padéky parasiusi profiliné klinika:
Kardiologijos klinika (557 padékos).

Daugiausiai padéky gavusi profiliné klinika:
Akuserijos ir ginekologijos klinika (610 padékos).

Aktyviausias filialas:

Vaiky reabilitacijos ligoniné ,Lopselis” (212 padékos).

Daugiausiai padéky parases darbuotojas:
Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos vyr. slaugytoja — slaugos
administratoré Rasa Suminskiené (118).

Daugiausiai padéky gaves darbuotojas:
Ambulatorinio diagnostikos centro vyr. slaugytoja — slaugos admi-
nistratore Jolanta Litviniené (44 padékos).

Kuarybiskiausiy padéky autoreé:

Endokrinologijos klinikos slaugytoja Paulina Kastygovaite.
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Keturkojai ir dvikojai zygiavo drauge
uz pagarbius tarpusavio santykius

Lapkricio 29 d. LSMU Gyvany moksly
fakulteto Kinologijos centras pakvieté
Universiteto bendruomene ir miestie-
Cius j tradicine Tarptautinés draugo
dienos minéjimo Sventine eiseng, kuri
jau antrus metus skatina kalbéti apie

atsakingg zmogaus ir Suns santykj.

Jurgita Dailidaviciené
Gyvany moksly fakulteto
prodekané, Kinologijos centro
vadove

ISkilmingos ir spalvingos ei-
tynés prasidéjo nuo Kauno Sv.
Arkangelo Mykolo (Jgulos) baz-
nycios ir nusidrieke iki Vytauto
DidZiojo paminklo. Sventés metu
skambéjo muzika, kartu su Seimi-
ninkais Zygiavo pasipuose tarny-
biniai, terapiniai ir zmoniy myli-
mi augintiniai. Renginio dalyviai
turéjo progg is arti susipazinti su
skirtingomis Suny veislémis, jy
gebéjimais bei misija zmoniy gy-
venime.

Draugo diena — ne tik Sven-
té, bet ir Zinuté visuomenei. Ren-
ginio pradzioje dalyvius pasvei-
kino Gyvidny moksly fakulteto
dekané prof. Elena Bartkiené. De-
kané pabréze, kad i Sventé pri-
mena mums labai paprasta, bet
gilig tiesg — Zmogy ir Sunj jungia
daugiau nei Zodziai. Mes moko-
me juos komandy, o jie mus —
kantrybés, empatijos ir buvimo
Cia ir dabar. Kinologijos centro va-
doveé doc. Jurgita Dailidaviciené
akcentavo isskirtine Zmogaus ir
$uns sajunga bei batinybe ugdy-
ti visuomenés sgmoninguma. Siy
mety eityniy Zinuté ypac akcen-

tavo abipuse draugystés prasme:
suo Zmogui — istikimas palydovas,
taCiau ir zmogus turi suprasti at-
sakomybe bei atliepti augintinio
poreikius.

,Sunys — jautrios batybeés.
Jie dziaugiasi kartu, nerimauja,
lidi, jaucia muasy emocijas. Tik
suvokdami jy jautruma galime
kurti pagarbius, prasmingus san-
tykius”, — priminé Kinologijos cen-
tro vadove doc. Jurgita Dailidavi-
ciené.

Eityniy dalyviai turéjo gali-
mybe stebéti Suny pasirodymus,
suzinoti apie jy mokyma, drestiros
subtilybes, Suny reikSme visuo-
menéje, edukacijoje ar moksle.

Kiekvienas keturkojis turi sa-
vo istorija. Vieni gelbsti gyvybes ir
padeda Zmogqui sveikti, kiti spor-
tuoja, dalyvauja parodose, treti —
tiesiog kasdien dovanoja drau-
gyste savo Seimai.

Renginio organizatoriai
dziaugési gausiu dalyviy bariu ir
augancia tradicijos reikSme mies-
tui — Kaunas tampa vieta, kur ver-
tinama gyvuny gerové, skati-
namas bendrumas, empatija ir
pagarba“, - teigé organizatoriai.

Tarptautiné draugo diena -
tai ne tik Sventé, bet ir primini-
mas, kad draugysteé tarp zmogaus
ir Suns — gyva, Silta ir atsakinga.
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LSMU bendruomeneé svencia sekme:
muasy kdrejai - tarp ryskiausiy mety
inovatoriy

Gruodzio 2-osios vakarg Kaunas suzibo inovatyviy
idéjy ir karybos epicentre. Kasmeciuose ,Kauno star-
tuoliy apdovanojimuose 2025" susitiko perspektyviausi
miesto inovatoriai - tie, kurie drjsta kurti sprendimus,
keiciancius ne tik technologijy raida, bet ir zmoniy
gyvenimus. Svente organizavo ,Tech-Park Kaunas” ir
,Kaunas IN", o startuoliai varzesi astuoniose kategorijo-
se, atspindinciose skirtingus inovacijy brandos etapus.

Vykinta Ceponyté
SIVC projekty koordinatore

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) vardas Siame renginyje nuskambéjo
ne karta. Mdsy mokslininkai, inovacijy amba-
sadoriai ir startuoliy komandos vél priming,
kad universitetas — ne tik Ziniy namai, bet ir
drasiy inovacijy lopsys.

Viena jspudingiausiy vakaro

akimirky - ,KELI Therapeutics”

triumfas giliyjy technologijy

kategorijoje

Biotechnologijy startuolis ,KELI Thera-
peutics”, uzauges pasitelkus LSMU mokslinius
tyrimus, jau kelis metus nuosekliai dirba ties
tuo, kas dar visai neseniai atrodé tolimos atei-
ties medicina — pazangiomis lasteliy terapijo-
mis. Jy laboratorijose kuriami sprendimai, ga-

+KAUNO STARTUOLIY
APDOVANOJIMAI 2025”
NOMINANTAI IR NUGALETOJAI

Poveikis visuomenei: ,edON"

Projekto ,Startuolis” nugalétojas:
m [erni”

B BrainPredict” (nugalétojas)

B Kosmeteka"

B Softfordent”

BADIM.

B SmarterSoap”

Ekosistemos herojus:

B [nga Kanapeckiene, LSMU Sveikatos ino-
vacijy vystymo centro projekty vadové

B KTU Startup Space

B | SMU prof. Jurga Bernatoniené

B Tech-Park Kaunas” (hnugalétojas)

B Kaunas IN

Mety naujokas:

m Cova Green”

B Thunderclap Labs” (nugalétojas)
B BrainPredict”

Giliyjy technologijy startuolis:
B KELI Therapeutics” (nugalétojas)
| \ilimed"

B Agrodronas”

Mety startuolis:

B | upaSearch”

B | una Robotics”

B Fivrec” (nugalétojas)

Investuotojy favoritas: ,Luna Robotics”
Publikos favoritas: ,Thunderclap Labs"

Mety augimas (,Plétruolis”):
m cdON”

B OBDeleven”

B eneba” (nugalétojas)

lintys padéti pacientams, susiduriantiems su
sunkiomis Sirdies, inksty ar sanariy baklémis,
o tyrimy portfelyje jau matyti keli produktai,
turintys realy klinikinio pritaikymo potenciala.

|spadingai skamba ir Siy mety pasieki-
mai: 2,5 min. eury EIC grantas pirmajam klini-
kiniam tyrimui, tarptautiniy eksperty pritrau-
kimas, augantis terapijy portfelis. Bet uz siy
skaiciy slypi dar svarbesné istorija — startuolio
vadovo dr. Justino Maciulaicio ir jo komandos
kelias. Pradéjes nuo kamieniniy Igsteliy tyrimy
LSMU Kardiologijos institute, jis mety metus
ieskojo atsakymuy, kaip laboratorijoje kuriamos
lastelés galéty padéti realiems pacientams.
Siandien ,KELI Therapeutics” jau yra nebe tik
moksliné vizija, o tarptautinio potencialo tu-
rintis startuolis, kuris Kaune kuria ateities rege-
neracine medicing.

Ne maziau jkvepianti ,BrainPredict”
komanda - mokslo ir technologijy
sinergijos pavyzdys

Dar pavasarj jie tik zengé pirmuosius
Zingsnius hakatone, o Siandien jau laiméjo
projekto ,Startuolis” kategorijoje. Jy kuriama
technologija - tai dirbtinio intelekto ir skai-
tmeninio modeliavimo dermé, padedan-
ti prognozuoti komplikacijas po hemoragi-
nio insulto. Idéja gimeé jungiant LSMU, Kauno
technologijos universiteto (KTU) ir Santaros
kliniky kompetencijas, o prototipas augo kie-
kvieng savaite, kol tapo sprendimu, pakeisian-
¢iu insulta patyrusiy Zmoniy gydyma.

Siuo metu komanda ruosiasi klinikiniams
tyrimams Santaros klinikose, baigia patentiniy
paraisky procesus Europoje ir JAV, dalyvauja
tarptautiniuose preakseleravimo projektuose.
Jy ryztas, greitis ir gebéjimas mokslg pavers-
ti praktika tik patvirtina: net drasiausios ide-
jos Kaune gali tapti realybe. Simboliska, kad jie
buvo nominuoti ir ,Mety naujoko” kategorijo-
je — nes batent tokie startuoliai rodo, kokia sti-
pri gali bati Universiteto ir partneriy sinergija.

LSMU balsai formuoja ir

inovacijy kryptj

Kauno startuoliy ekosistema nejsivaiz-
duojama ir be Zmoniy, kurie tyliai, nuosekliai
ir su didziule meile kuria bendruomene. Siy
mety ,Ekosistemos herojaus” nominacijoje su-
spindo net dvi LSMU atstovés — LSMU Svei-
katos inovacijy vystymo centro projekty va-
dové Inga Kanapeckiené ir LSMU Farmacijos
fakulteto Vaisty technologijos ir socialinés far-
macijos katedros vedéja prof. Jurga Bernato-
niené. Jy pastangos jungti, auginti ir drasinti
bendruomene LSMU vardg iskelia toli uz aka-
demijos riby — j aktyvy, sparciai augantj star-
tuoliy pasaulj. Siy mety apdovanojimai tapo
puikiu priminimu, kad LSMU inovacijy ekosis-
tema stipri ne tik savo rezultatais, bet ir Zmo-
némis, kurie jg kuria.

,Man didele garbé matyti, kaip ryskiai
musy Universitetas Sviecia Kauno startuoliy

TECH

INas.
{'?'anu;-a

ekosistemoje. NuosirdZiai sveikinu visus nomi-
nantus ir nugalétojus — kiekvienas jy yra gy-
vas jrodymas, kad mokslas ir inovacijos gims-
ta ten, kur dirba atsidave zmonés. Man taip
pat buvo didZiulis malonumas jteikti giliyjy
technologijy startuolio apdovanojimg, o dar
didesnis dZiaugsmas — tai padaryti startuoliui,
gimusiam masy Universitete ir Siandien tvir-
tai skinanciam kelia tarptautingje erdvéje. Sios
sékmeés istorijos rodo, kad einame teisingu ke-
liu — LSMU mokslas kuria realig verte visuome-
nei’, — sako LSMU Sveikatos inovacijy vystymo
centro vadovas Edmundas Salna.

O tiems, kurie Siemet j sceng dar neki-
lo, primename: jasy indélis matomas, pastan-
gos vertinamos, o idéjos — reikalingos. Ino-
vacijy kelias prasideda nuo mazy Zingsniy,

angos jungti,

todél kvieciame drasiai kurti ir iSbandyti nau-
jus sprendimus. Kitais metais scenoje tikimes
iSvysti dar platesnj LSMU komandy rata.



KONFERENCIJA 7\

2025 m. gruodzio 10 d. Nr. 40 avevita

17-0ji tarptautine Lietuvos neuromoksly
asociacijos konferencija subiré pasaulio
ekspertus

Lietuvos sveikatos moksly universitete
lapkricio 28 d. vyko 17-0ji Lietuvos neuro-
moksly asociacijos (LNA) tarptautine kon-
ferencija ,Brain Function, Dysfunction, and
Translational Research”, sutelkusi daugiau

e of the
amal@“re'rerl :
17 Interma jence Iﬁssaclﬁﬂﬂﬂ

n and

nei 130 dalyviy iS Lietuvos ir uzsienio.

Dr. Paulina Vaitkienég, dr. Rima
Naginiené
LSMU Neuromoksly institutas

Renginj organizavo LSMU
Neuromoksly institutas (NI) ir Lie-
tuvos neuromoksly asociacija, o jo
programa siemet issiskyré ne tik
temy aktualumu, bet ir itin stipria
tarptautine sudeétimi: visi desimt
kviestinius praneSimus skaiciusiy
lektoriy atstovavo zinomiems uz-
sienio centrams ir pasauliniu mas-
tu konkurencingoms neuromoksly
tyrimy grupems.

Nepaisant visy netikétumy —
nuo Baltarusijos oro baliony ,is-
puoliy”, Vilniaus oro uoste nuslydu-
sio LOT léktuvo ir Ziemos reiskinio
smarkios sniego bei Slapio sniego
apdrabos, — visi praneséjai saugiai
pasieké rengin;.

Konferencijg atidaré LNA va-
dove prof. Inga Griskova-Bulanova,
NI direktorius prof. Arimantas Ta-
masauskas ir NI direktoriaus pava-
duotoja mokslui, konferencijos or-
ganizacinio komiteto pirmininké
dr. Rima Naginiene, pabréze tarp-
tautiniy bendradarbiavimy svarba
ir augancias transliaciniy neuro-
moksly galimybes Lietuvoje. Kon-
ferencijoje vyko trys teminés se-
sijos, skirtos smegeny vystymosi
neurobiologijai, smegeny ligy mo-
lekuliniams ir Iasteliniams mecha-
nizmams bei eksperimentiniams
modeliams. Vienas laukiamiausiy
pranesimy — prof. Jeano-Francoi-
so Perriero (Kopenhagos universi-
tetas, Danija), kuriame jis apiben-
drino naujausius atradimus, kaip
siuolaikiniai fiziologijos metodai
leidzia identifikuoti tikslines neu-
rony populiacijas, galin¢ias tapti
terapiniy intervencijy pagrindu, ir
kaip Sie tyrimai Zingsnis po Zings-

nio artéja prie klinikinio pritaiko-
mumo.

Antrojoje plenarinéje paskai-
toje prof. Bozena Kaminska-Kacz-
marek (Nenckio eksperimentinés
biologijos institutas, Lenkija) prista-
té savo laboratorijos tyrimus, kuo-
met, naudojant pazangias vienos
lgstelés ir erdvinés transkriptomi-
kos technologijas, galima nustaty-
ti naviko mikroaplinka ir imuninés
sistemos vaidmenj sergant gliomo-
mis. Jos darbai atveria naujas kryptis
siekiant padidinti imuniniy terapijy
veiksminguma gydant agresyvius
smegeny navikus.

Tarp kity konferencijos kviesti-
niy praneséjy — tyrejai is JAV, Portu-
galijos, Taivano ir Lenkijos, kalbéje
apie Alzheimerio ligos mechaniz-
mus, rysius tarp nutukimo ir de-
presijos, streso poveikj mikroglijai,
epilepsijos biologijg bei neurony si-
gnaly integracijg j smegeny tinklus.
Temy amplitudé — nuo molekuliniy
procesy iki realiy klinikiniy pritaiky-
my - parodé, koks platus Siandien
yra neuromoksly pasaulis.

Didelio susidoméjimo sulauké
ir stendiniy pranesimy sesijos, ku-
rioje mokslininkai ir jaunieji tyréjai
pristaté jvairiapusius neuromoksly
tyrimus. Stendiniy pranesimy ver-
tinimo komisijai teko nelengva uz-
duotis - i$ beveik penkiasdesimties
auksto lygio darby isrinkti geriau-
sius. Jvertinus pranesimy moksli-
nj lygj, metodologinj pagrjstuma ir
vizualinj bei Zodin] pateikima, ge-
riausio stendinio pranesimo kon-
kurso laimétojais paskelbti: Austéja
Ciulkinyte (Edinburgo universite-
tas), Greta Zvinakyteé (LSMU), Nerin-
ga Daugelaviciené (VU), o Monika
leSmantaité (VU) ir Matas Merke-
lis (LSMU) laiméjo konferencijos re-
meéjy UAB ,Linea Libera” bei UAB

28 Nowember 2025
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JExpertus Vilnensis” jsteigtus prizus.
Jaunujy tyréjy energija ir uzsidegi-
mas leidzia tikétis dar jspudingesniy
rezultaty ateityje.

Konferencijg vainikavo disku-
sijos, naujy bendradarbiavimo pro-
jekty planavimas ir neformalus daly-

(4 Labochema

.';.Ta;éé}rus Vilnensis

LaBorama

NTEALLY GROLD
TR SR

viy bendravimas. Renginys dar kartg
parodeé, kad Lietuvos neuromoksly
bendruomené yra aktyvi, moderni
ir matoma tarptautinéje erdvéje, o
lietuviy ir uzsienio mokslininky par-
tneryste leidzia kurti mokslu grjs-
tus sprendimus sudétingiausioms

. ORIDAR

LABRadon“’

neuromoksly problemoms ir ska-
tina neuromoksly plétrg Lietuvoje.

Daugiau informacijos apie
konferencija galima rasti LNA sve-
tainéje adresu: https.//www.neuro-
mokslai.lt/en/conference/Ina-confe-

rence-2025/



https://www.neuromokslai.lt/en/conference/lna-conference-2025/
https://www.neuromokslai.lt/en/conference/lna-conference-2025/
https://www.neuromokslai.lt/en/conference/lna-conference-2025/
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Studijy parodoje Helsinkyje -
viskas apie studijas LSMU

Lapkricio 25-26 d. Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto (LSMU) Tarptautiniy rysiy ir studijy centro (TRSC)
atstoves Agne Bartuskiené ir Urté Stankaityté dalyvavo
kasmetéje Helsinkio studijy parodoje ,Studia”, kur su-
sitiko ir bendravo su bdsimais studentais iS jvairiy Suo-
mijos regiony.

P OVVER
O CHANGE

Agné Bartuskiené
TRSC tarptautiniy programy koordinatore

Parodoje LSMU atstovés atsake j jaunuo-
liams aktualius klausimus apie studijy koky-
be, akademine aplinka ir studijy mikroklimata,
déstytojy kompetencijas, tarptautiniams stu-
dentams sitlomas veiklas, psichologinés pa-
galbos prieinamuma studijy laikotarpiu bei
jsidarbinimo perspektyvas baigus universite-
ta. Prie stendo lankytojai taip pat turéjo gali-
mybe iSgirsti LSMU absolventy asmenines pa-
tirtis ir praktiskus patarimus, paremtus studijy
ir profesinio kelio patirtimis.

Studijy galimybiy pristatymas ir

moksleiviy susidoméjimas

TRSC tarptautiniy programy koordi-
natorés moksleiviams pristaté LSMU studijy
programas, priemimo salygas, akademinio ir
studentisko gyvenimo ypatumus, galimybes
jsitraukti j moksline veiklg ir studenty organi-

zacijas. Jaunuoliai doméjosi ir Lietuvos kultd-
ra, tradicijomis, kasdieniu gyvenimu Kaune bei
galimybémis atvykti | universitetg per atviry
dury dienas. Nemazai apsilankiusiyjy jau bu-
vo girdéje apie LSMU, todél stende ieskojo pa-
pildomos informacijos apie pasirinktas studijy
kryptis bei reikalinga pasiruosima stojimames.

Pazinimas ir kontaktas su

universitetais

Renginio vienas i$ tiksly — supazindinti
besimokancius jaunuolius su studijomis uzsie-
nyje, suteikti galimybe tiesiogiai bendrauti su
universitety atstovais, daugiau suzinoti apie
studijy pasirinkimo galimybes ir stojamujy eg-
zaminy specifika. Parodos dalyviams buvo pri-
statytos pirmosios ir antrosios pakopos studijy
programos, priemimo tvarka, studijy privalu-
mai ir perspektyvos tarptautingje darbo rin-
koje. LSMU stende lankytojai rado naujausius
informacinius leidinius apie studijas, universi-
teto infrastruktra, mokslinius tyrimus ir ino-

FPHARMACY

DENTAL HYGIENE
NURSING

MEDICAL AND VETERINARY GEN™

*LIED F

vacijas, o susidomejima didino ir lankytojams
dovanoti LSMU suvenyrai.

Interaktyvi patirtis: virtualios

realybés akiniai

Didelio susidoméjimo sulauké TRSC ini-
cijuotas projektas — virtualios realybés (VR) aki-
niai, leide lankytojams patirti LSMU i3 vidaus.
Naudodamiesi VR technologija moksleiviai
galéjo ,apsilankyti” universitetinése laborato-
rijose, simuliacijy centre, paskaitose, operaci-
nése bei studenty laisvalaikio erdvése — tai lei-
do pazvelgti | studijy procesa is arti ir sukurti
jspudi, tarsi jie jau baty LSMU studentai.

Padéka LSMU klinikoms ir kitiems

padaliniams uz bendradarbiavima

LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centras
nuosirdziai dekoja uz bendradarbiavima ir su-
darytas salygas virtualiy tury filmavimams Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky profiliniy kliniky — Ausy, nosies

: &R\é&%

ir gerklés ligy, Urologijos, Chirurgijos, Geneti-
kos ir molekulinés medicinos, Laboratorinés
medicinos kliniky — vadovams ir studijy admi-
nistratoréms; Odontologijos fakulteto Burnos
priezidros ir vaiky odontologijos bei Danty ir
burnos ligy kliniky administracijai; Medicinos
akademijos Simuliacijy centro administraci-
jai; Slaugos ir Farmacijos fakultetams; Veteri-
narijos fakulteto Dr. L. Kriauceliino smulkiyjy
gyvuny klinikos ir Stambiyjy gyvuny kliniky
vadovams, Laukiniy gyviny globos centrui,
Maisto saugos ir kokybés katedrai bei Veteri-
narijos akademijos Simuliacijy centrui.

LSMU vis patrauklesnis basimiesiems

studentams i$ Suomijos

Siais akademiniais metais LSMU studijas
pradéjo 13 naujy studenty i$ Suomijos, o
i$ viso universitete angly kalba Siuo metu
studijuoja 40 Suomijos pilieciy. Tikimasi, kad
vizitas | Helsinkio ,Studia” paroda paskatins
dar daugiau jauny Zmoniy rinktis ateitj LSMU.

Autorés nuotr.
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LSMU mokslininkai tobulinosi
Japonijoje: stiprinamas Lietuvos
ir Japonijos bendradarbiavimas

Lapkricio 7-20 dienomis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) ir Virskinimo sistemos tyrimy insti-
tuto mokslininky bei gydytojy komanda - dr. Rata
Steponaitiené, dr. Vytenis Petkevicius, doktorantas
Povilas Sabanas ir doktorantas Paulius Jonaitis - daly-
vavo stazuotéje Japonijoje. Vizito metu madsy universi-
teto atstovai gilino profesines zinias, dalijosi klinikine
bei moksline patirtimi su Sios Salies mokslininkais ir

kliniky atstovais.

Stazuoté vyko vienose prestiziSkiausiy ir pasauliniu
mastu pripazintose Keio ir Tokai universitetinése ligo-
ninése. Atstovai i$ Japonijos - prof. Hidekazu Suzuki ir
doc. Hideki Mori - supazindino su Siuose centruose
jdiegtomis inovatyviausiomis endoskopijos technologi-
jomis, atliekamomis pazangiomis endoskopinémis
proceddromis bei klinikinio darbo organizavimu.

Povilas Sabanas
Kauno kliniky Gastroenterologi-
jos klinikos gydytojas

LSMU atstovai turéjo isskirti-
ne galimybe susitikti su dirbtinio
intelekto endoskopijos technolo-
gijas kurian¢ios bendrovés ,Al Me-
dical Service Inc.” (AIM) prezidentu
dr. Tomohiro Tada ir jo komanda.
LAl Medical Service Inc.” (AIM) — pa-
saulyje lyderiaujanti Japonijos jmo-

VIESASIS PRANESIMAS

GruodZio 19 d. 11 val. LSMU Ekstre-
maliosios medicinos katedros lektoré
dr. Asta Krik3cionaitiené Ekstrema-
liosios medicinos katedros 521 auditori-
joje (MLK, 5 aukstas, Eiveniy g. 4) skaitys
viesajj pranesima ,, XXl a. gaivinimo is-
torija Lietuvoje. Kg sukairéme ir kur
link judame”. Maloniai kvie¢iame da-

lyvauti.

né, 2024 m. ,Forbes Asia” jtraukta
j ,100 to Watch” sarasg uz dirbti-
nio intelekto inovacijas medicino-
je. Susitikimo metu diskutuota apie
dirbtinio intelekto taikymo galimy-
bes analizuojant medicininius vaiz-
dus, jo nauda ankstyvajai skrandzio
vézio diagnostikai bei bendry tyri-
my kryptis tarp Lietuvos ir Japoni-
jos mokslininky.

Tyréjai taip pat lankeési Centri-
niame eksperimentinés medicinos

giau magijos.

Praéjusiais metais prie$ Kalédas Lietuvos
sveikatos mokslo universiteto (LSMU) darbuo-
tojai pademonstravo savo karybiskuma puo-
Siant darbo patalpose esancias duris. Sven-
tiSkos darbuotojy kurtos dekoracijos sukare
jaukuma ir Kaledy laukimui suteiké dar dau-

Siemet susikurti kalédine nuotaikg darbuo-
tojus kviesime puosSiant savo darbo stalus.
Dekoracijos ant staly gali bati pacios jvairiau-

ir gyvybés moksly institute (CIEM),
kuriam vadovauja Ryuta Nomura ir
dr. Makoto Suematsu. Siame centre
masy mokslininkai susipazino su
naujausiais biomedicinos srityje vys-
tomais projektais bei aptaré bendra-
darbiavimo perspektyvas ir galimus
jungtinius mokslinius darbus.
Pasak LSMU Virskinimo siste-
mos tyrimy instituto atstovy, Si sta-
7uoté suteike ne tik vertingos prakti-
neés patirties, bet ir paskatino naujas

LSMU KALEDOS: SKELBIAMAS SVENTISKIAUSIO DARBO STALO KONKURSAS

17.00 val.

sios - nuo lempudiy ar zibinty iki egluciy, vai-
niky ar ranky darbo puoSmeny.

Sventiskiausio darbo stalo konkursas vyks
lapkricio 12-gruodzio 17 dienomis. Trys pa-
puosty savo darbo staly nuotraukas atsiun-
te darbuotojai bus apdovanoti prizais. Nuga-
letojai bus isrinkti burty keliu.

Dekoruoty staly nuotraukos laukiamos
el. pastu kultura@lsmu./t iki gruodZio 17 d.

idéjas tolesniems tyrimams. ,Gali-
mybé stebéti prestiziniy Japonijos
medicinos centry darbg ir aptarti
diagnostikos procesus su pasauli-
nio lygio specialistais yra nejkaino-
jama patirtis. Sis vizitas neabejotinai
prisidés prie masy moksliniy tyrimy
plétojimo, inovacijy diegimo ir ge-
resnés medicinos praktikos Lietu-
voje”, — pazyméjo projekto dalyviai.

Komandiruoté buvo finan-
suota Lietuvos mokslo tarybos, jgy-

vendinant dvisalj Lietuvos—Japoni-
jos projekta Nr. S-LJB-25-2 ,Dvisalis
skrandzio vézio rizikos nustatymo
tikslumo palyginimas naudojant
vaizda stiprinancia ir dirbtiniu inte-
lektu paremta endoskopijg”.

Sis tarptautinis bendradarbia-
vimas ne tik stiprina LSMU pozici-
jas tarptautingje akademinéje ben-
druomenéje, bet ir skatina inovacijy
diegima Lietuvos medicinos prakti-
koje.
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liIgamete parama kraties v

e e

serganciy pacienciy gydymui

Kauno klinikose asociacijos, vienijancios
Lietuvoje gyvenancias tarptautiniy ir vie-
tos bendruomeniy moteris (International
Women'’s Association of Vilnius), atstoves
tradiciskai jteiké paramg kraties veziu ser-
ganciy pacienciy gydymui. Siemet ligoninei
perduota 60 krdties naviko zymekliy ir 30
lokalizacijos vielyCiy - priemoniy, padedan-
Ciy tiksliau nustatyti naviko vietg, uztikrinti
saugesn] ir tikslesnj chirurginj gydymg, taip
iISsaugant daugiau sveiko audinio. Tai jau
keturioliktas kartas, kai asociacija teikia pa-
ramg Kauno kliniky pacientéms.

Kauno kliniky generalinis di-
rektorius prof. habil. dr. Renaldas
Jurkevicius dékojo uz ilgametj ben-
dradarbiavimg ir pabrézeé, kad tokios
iniciatyvos turi tiesiogineés jtakos pa-
cienty saugai ir teikiamy paslaugy
kokybei. ,Onkologiniy ligy diagnos-
tika ir gydymas yra viena i$ Kauno
kliniky prioritetiniy veiklos krypciy,
todél ypac vertiname partneryste,
kuri padeda dar labiau stiprinti $ig
sritj, — sake prof. habil. dr. R. Jurke-
vicius. — Labai vertiname nuosekly
bendradarbiavima ir parama, ku-
ri sudaro salygas nuolat tobulinti
musy paslaugas. Kiekvienas spren-
dimas, stiprinantis gydymo tikslu-
ma ir pacienty sauguma, mums yra
svarbus ir reikSmingas.”

Parama suteikti zymekliai ir vie-
lytés naudojami prie$ skiriant siste-
minj gydyma, kurio metu navikas
sumazéja ir tampa sunkiau mato-
mas. Tikslus jo pazyméjimas pade-
da gydytojams chirurgams pasalinti
tik pazeistg kraties audinj ir i$sau-
goti kuo daugiau sveiko audinio.
Tai svarbu ne tik gydymo tikslumui,
bet ir pacienciy emocinei gerovei.

Parama surinkusi ir jteikusi aso-
Ciacija pabrézé partnerystés reiks-
me ir iniciatyvos testinuma. ,Mums
svarbu prisidéti ten, kur pagalba
gali turéti realy poveikj. Kauno kli-
niky specialisty atsidavimas jkve-
pia, todél dZiaugiamés galédamos
testi Sig iniciatyva jau 17 mety”, -
sake International Women'’s Associa-
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tion of Vilnius vykdomojo komiteto
pirmininké Ugné Kukliauskaité-Kai-
riene.

Apie praktine Sios paramos
reikSme kalbéjo ir Kauno kliniky spe-
cialistai. Onkologijos ir hematologi-
jos klinikos vadové prof. dr. Elona
Juozaityté pabrézé, kad dovanotos
vielytés ir Zzymekliai yra kasdieniai,
taciau ypac svarbds jrankiai viso-
je gydymo grandinéje. ,Esame dé-
kingi uz démesj masy pacientéms
ir jy poreikiams. Sios priemonés tie-
siogiai prisideda prie Siuolaikinio,
pazangiais sprendimais grjsto gy-
dymo - tai kasdien jauciame savo
praktikoje”, — teigé prof. dr. E. Juo-
zaityté.

Susitikimo metu Kauno kliniky
Radiologijos klinikos vadovas prof.
Saulius LukoSevicius akcentavo glau-
dy komandy bendradarbiavima, ku-
ris batinas kraties veZio diagnostikai
ir gydymui. Profesorius mini, kad i3
pirmo Zvilgsnio tai atrodo tik nedi-
delés deézutes, taciau uz jy slypi trijy
profiliniy kliniky mediky darbas: gy-
dytojai radiologai zymi naviko vietg,
chirurgai operuoja, o onkologai pla-
nuoja tolesnj gydyma.

Kauno kliniky Kraties chirurgi-
jos skyriaus vadovas gydytojas chi-
rurgas dr. Vaidotas Césna papilde,
kad tikslus naviko nustatymas tiesio-
giai lemia ne tik gydymo rezultatus,
bet ir pacientés patirtj. ,Siekiame,
kad gydymas bty kuo tikslesnis ir
kuo komfortiskesnis masy pacien-

téms. Priemoneés, leidZiancios issau-
goti daugiau sveiko audinio, sutei-
kia ramybés ir pasitikéjimo gydymo
metu ir po jo," - saké dr. V. Césna.
Kalbédamos apie situacijg Lie-
tuvoje, asociacijos atstovés atkrei-
pé démesj ne tik j augancius issa-
kius, bet ir | pozityvius pokycius.
JKraties vézys islieka rimta proble-
ma masy 3alyje. Sergamumo rodi-
kliai didéja, o pastaruoju metu liga
vis dazniau diagnozuojama ir jau-
noms moterims. Vis délto matome
ir pozityviy pokyciy - Siemet pro-
filaktinése mamografijos patikrose

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

apsilanké gerokai daugiau motery:
vietoj 48 proc. dabar jose dalyvauja
daugiau kaip 60 proc.”, — saké aso-
ciacijos atstovés.

Kauno klinikos - vienas di-
dZiausiy ir pazangiausiy onkologijos
centry Lietuvoje. Cia dirba aukstos
kompetencijos daugiadalyké spe-
cialisty komanda, veikia moderni
diagnostikos ir gydymo infrastruk-
tdra, taikomos inovatyvios spindu-
linés terapijos ir kitos technologijos.
Cia veikia moderni diagnostikos bei
gydymo infrastruktra — nuo pazan-
gios radiologinés diagnostikos iki

eziu

5\

auksto lygio chemoterapijos, spin-
dulinés terapijos, kraujodaros ka-
mieniniy lgsteliy transplantacijos ir
sudetingy chirurginiy intervencijy,
veikia pirmasis Ryty ir Centrinéje Eu-
ropoje magnetinio rezonanso liniji-
nis greitintuvas.
llgameté paramos iniciatyva
,Suzydéjusi viltis” (angl. Blossom of
Hope) per visus veiklos metus jau
surinko daugiau kaip 380 tukst. eu-
ry, uz kuriuos nupirkta moderniy
priemoniy kraties vézio diagnosti-
kai ir gydymo tikslumui gerinti.
Kauno kliniky inf.

B Anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo 4,25 et.
(4x1,0et;1x0,25 et.) Intensyviosios terapijos klinikos bendra-
jame personale (darbo uZzmokestis nuo 2102,10 Eur arba nuo
2402,40 Eur (su aukStuoju universitetiniu bakalauru) uz 1,0 et.
darbo kravj; nuo 525,52 Eur arba nuo 600,60 Eur (su aukstuo-
ju universitetiniu bakalauru) uz 0,25 et. darbo krivj neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respu-
blikos teisés akty nustatyta tvarka jgyta slaugos studijy krypties
aukstojo mokslo arba jam prilyginta kvalifikacija, galiojanti ben-
drosios slaugos praktikos licencija ir papildomai baigta aneste-
zijos ir intensyviosios terapijos slaugos specializacijos programa,
turéti tai patvirtinantj pazymejima.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio

dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-12-29. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

H Direktoriaus ekonomikai ir infrastruktarai 1,0 et. (darbo
uzmokestis nustatomas pagal Sveikatos prieZitros jstaigy jstaty-
mo 15(1) str. nuostatas).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai tu-
ri atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. geguzés 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos naci-
onalines sveikatos sistemos valstybes ir savivaldybiy biudze-

tiniy ir vieSyjy jstaigy, jy padaliniy ir filialy vadovams keliamy
kvalifikaciniy reikalavimy patvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius
reikalavimus. Turéti ne maZesne nei 3 m. praktinio darbo pa-
tirtj su padalinio, kuriam siekiama vadovauti, funkcijomis su-
sijusioje srityje.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopija, gyvenimo aprasymg, iSsilavinima bei turimag speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopi-
jas, rekomendacijas, vieSujy ir privaciy interesy deklaracijg, veiklos
plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybal arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-12-29.
ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2,
Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius
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Praktiniy chirurginiy jgadziy

mokymai

mokymai.

Sandra Kmitaité
SMD Sirdies-kratinés chirurgijos
barelio pirmininke

Si grazi ir prasminga tradici-
ja, daugelj mety gyvuojanti Sirdies,
kratinés ir kraujagysliy klinikoje, te-
siasi prof. dr. Rimanto Benecio déka.
Siemet j pratesé SMD Sirdies—kra-
tinés chirurgijos burelio pirmininke

Gruodzio 3 d. SMD Sirdies-kratines chirurgijos barelio nariams
surengti praktiniai Suntavimo ir aortos voztuvo prisiuvimo

Sandra Kmitaité, gruodzio 3 d. orga-
nizavusi praktinius Suntavimo ir ao-
rtos voztuvo prisiuvimo mokymus.

Mokymus vedé Sirdies chi-
rurgas doc. Dainius Karciauskas, il-
gus metus prisidedantis prie jau-
nyjy, basimy kolegy ugdymo.
Renginio metu susirinko gausus
barys studenty, kurie isklause i$sa-
mig paskaita apie dazniausiai nau-

dojamus sialus, jy pasirinkimo logi-
kg, instrumenty specifika, operacijos
eigg bei galimas komplikacijas. Ve-
liau studentai jsitrauké j praktines
uzduotis: mokesi vainikiniy arterijy
suntavimo ir aortos voztuvo prisiu-
vimo technikos, naudodami simu-
liacines priemones bei kiauliy Sirdis.

Dalyviai vieningai sutiko, kad
uzsiemimai suteiké ne tik teoriniy

Sirdies chirurgijoje

Ziniy, bet ir itin vertingos praktinés
patirties, skatinancios drasiau zeng-
ti pirmuosius Zingsnius j chirurgijos
specialybiy pasaulj. Pasak jy, gali-
mybé mokytis i$ patyrusiy specia-
listy ir dirbti su realiai klinikoje nau-
dojama jranga — nejkainojama.
NuosirdZiai dékojame doc. D.
Karc¢iauskui uz profesionaluma ir
kantrybe, prof. dr. R. Beneciui — uz

iniciatyva, o musy réméjams ,Joh-
nson & Johnson” — uz ilgalaikj Siy
mokymy tradicijos testinuma, sutei-
kiant sitlus, instrumentus ir kitas ba-
tinas priemones. Tikimés, kad prak-
tiniai chirurginiy jgadziy mokymai
ir toliau liks svarbia barelio ir klini-
kos bendradarbiavimo dalimi, kas-
met praturtindami jaunyjy medici-
nos studenty patirt;.

Pirmg kartg Lietuvoje pritaikytas naujas
prostatos vezio gydymo metodas

Kauno kliniky radiologai - branduolinés medicinos specialistai - pirma kartg
Lietuvoje pacientui, sergan€iam prostatos véZiu, atliko naujos kartos radio-
ligandy terapijg. Tai svarbus Zingsnis diegiant modernias ir pasaulyje pladiai
taikomas vézZio gydymo technologijas Salyje. Kauno kliniky Branduolinés medi-
cinos tyrimy centro vadovas prof. Donatas Vajauskas teigia, kad radioligandy
terapija - tai tikslinis véZio gydymas, kai j organizma suleidZiamas vaistas, spe-
ciali medzZiaga, kuri ,randa” véZines lasteles ir sunaikina jas iS vidaus radioakty-

vigja vaisto dalimi.

Radioaktyvus vaistas tiksliai su-
randa veézio iSplitimo vietas, prie jy
prisijungia ir, veikdamas radioakty-
vumu, sunaikina vézines lgsteles.
Sveiki audiniai $io gydymo metu pa-
veikiami labai mazai, todél salutinis
vaisto poveikis yra nedidelis. S te-
rapija suteikia galimybe pacientams,
kurie jau isbandé kelias jprasto gy-
dymo eiles ir kuriems kiti metodai
nebéra veiksmingi, kontroliuoti liga
sunaikinant vézio metastazes. Vais-
tas pasiekia navika, prisitvirtina jo
vietoje ir veikia tiksliai ten, kur yra li-
ga — taip sunaikinamas navikinis au-
dinys, maksimaliai tausojant sveikus

audinius.
»12
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B Kauno kliniky Branduolinés medicinos tyrimy centro vadovas prof. Donatas

Vajauskas.
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Pirmg kartg Lietuvoje pritaikytas
naujas prostatos vezio gydymo

Metodas veiksmingas net ta-
da, kai kiti gydymo budai jau
iSnaudoti, todél daugeliui pa-
cienty tampa realia paskutine gydymo vilti-
mi”, — sako prof. D. Vajauskas. Jis priduria, kad
tokios inovacijos jmanomos tik glaudZiai ben-
dradarbiaujant daugiadalykei komandai - gy-
dytojams, medicinos fizikams, radiochemi-
kams, radiologijos technologams. Komandinis
darbas uztikrina ne tik gydymo efektyvuma,
bet ir sauguma pacientui bei personalui.
Radioligandy terapija paremta teranosti-
kos principu - ,gydau tai, kg matau”. Pries tai-
kant ] metoda pacientui atliekamas pozitrony
emisijos tomografijos (PET) tyrimas su prostatos
specifiniu membranos antigenu (PSMA), kuris
leidZia tiksliai nustatyti ligos iSplitima ir jvertinti,
ar naviko Zidiniuose yra pakankamas PSMA re-
ceptoriy kiekis. Si informacija padeda nuspresti,
ar pacientas gali bati gydomas radioligandais ir
ar tikétinas geras gydymo rezultatas. Jei naviko
audinyje nustatoma pakankamai daug ,prisijun-
gimo viety” (receptoriy), radioligandy terapijos
radioaktyvus vaistas lengvai randa ligos Zidinius,
dideliu kiekiu prisitvirtina prie véziniy lasteliy ir
jas sunaikina — bdtent radioaktyvioji vaisto dalis
suteikia pagrindinj gydomajj poveik|.

Kauno klinikose jau sukaupta reiksmin-
ga patirtis taikant panasaus principo terapi-
jas. Pagal ankstyvojo prieinamumo progra-
ma Branduolinés medicinos skyrius turéjo
galimybe taikyti peptidy receptoriy radio-
nuklidine terapijg pacientams, sergantiems
neuroendokrininiais navikais (tai is hormony
gaminanciy lgsteliy kile augliai, galintys plis-

ti j kitas kano vietas). 2020-2021 metais Sie
pacientai buvo sékmingai gydyti, o rezulta-
tai parodé, kad tokio tipo terapijos gali bu-
ti itin veiksmingos. Visi Sie metodai paremti
tuo paciu principu — radioaktyvy vaista tiks-
liai nukreipti j naviko zidinj ir batent ten su-
kelti terapinj efekta.

Kauno kliniky inf.

Kasmet Lietuvoje diagnozuojama apie
3 tdkst. naujy prostatos vézio atvejy.
Europoje $i liga islieka viena dazniau-
siy — per metus nustatoma apie 330
takst. naujy susirgimy. Per pastarajj
desimtmetj prostatos vézio diagnosti-
ka Lietuvoje tapo tikslesné ir labiau in-
dividualizuota, o pazangus vaizdinimo
metodai leidzia aiskiai nustatyti, ku-
riems pacientams buatinas aktyvus gy-
dymas, o kuriuos galima tiesiog stebéti.
Radioligandy terapijos jdiegimas Kau-
no klinikose atveria naujas galimybes
tiems, kuriems tradiciniai gydymo bu-
dai jau nebepadeda.

»Siekiame nuosekliai diegti pazangius
diagnostikos ir gydymo metodus, galin-
cius pagerinti musy pacienty sveikata ir
ju gyvenimo kokybe. Musy tikslas — kad
inovacijos virsty realiais rezultatais pa-
cienty sveikatai ir gyvenimo kokybei”, -
pabrézia prof. Donatas Vajauskas.

Uzsiteses kosulys ar dusulys gali bati susije
su letine obstrukcine plauciy liga

Létiné obstrukciné plauciy liga (LOPL) - viena daZniausiy létiniy kvépavimo
sistemos ligy ir trecia pagal daZznumg mirties prieZastis pasaulyje, taciau apie
70 proc. susirgimy vis dar lieka nediagnozuoti. Kauno kliniky Pulmonologijos
klinikos gydytoja pulmonologé doc. dr. Kristina BiekSiené primena, kad
dusulys, varginantis kosulys ar skrepliavimas néra natdralus senéjimo pozymis
ar ilgalaikio raikymo pasekmé, su kuria batina susitaikyti. , Tai gali bati pirmieji
LOPL Zenklai, todél tiek pacientai, tiek sveikatos prieZituros specialistai turi bati

budras ir laiku jvertinti Siuos simptomus”, - sako docenté.

Kuo véliau
nustatoma liga, .

tuo greiciau ji

progresuoja.

LOPL buadingi létiniai kvepavi-
mo simptomai atsiranda dél kvépa-
vimo taky ar plauciy pazeidimo, kurj
dazniausiai sukelia jkvepiamos zalin-
gos dalelés ar dujos, daZniausiai su-
sijusios su ilgalaikiu tabako rikymu.
Ligos issivystymui taip pat jtakos

Nuotrauka - iStock-1 46&49928

»

na Bieksiené.

I

B Kauno kliniky Pulmonologijos klinikos gydytoja pulmonologé doc. dr. Kristi-

gali tureéti aplinkos tarsa, darbo vie-
tos netinkamos salygos ar tam tikri
jgimti veiksniai. ,Pirmuosius simpto-
mus pacientai daznai priskiria vyres-
niam amziui, o gydytojai — kitoms
kvepavimo ar Sirdies ligoms, kuriy
pozymiai gali bdti labai panasus.
Dalis rakanciyjy, pajute simptomus,
taip pat vengia kreiptis j specialistus,
manydami, kad jy savijauta — ,nor-
mali” ilgalaikio rakymo pasekme”, -
teigia doc. dr. K. Bieksiené.
Gydytoja pabréZia, kad kuo ve-
liau nustatoma liga, tuo greiciau ji
progresuoja. ,Anksti pradétas gy-
dymas gali reikSmingai sumazin-

ti simptomus, pagerinti gyvenimo
kokybe, sulétinti plauciy funkcijos
blogéjima ir sumazinti ligos patime-
jimy skaiciy. Taciau net ir nustacius
LOPL, susiduriama su papildomais
issUkiais — dalis pacienty netinka-
mai vartoja paskirtus vaistus, o apie
70 proc. paiméjimy néra uzfiksuo-
jami, todél gydymas laiku nekore-
guojamas.Tai lemia tolesne ligos
progresijg ir didina komplikacijy ri-
zikg", — priduria ji.

Svarbiausias Zingsnis, galintis
pakeisti ligos eiga, yra visiskas rd-
kymo nutraukimas. Vaistai padeda
palengvinti simptomus, sumazin-

ti paiméjimy daznj ir, kaip jrody-
ta, mazina mirtinguma, taciau tik
visiskai nutraukus rokyma galima
sulétinti ligos progresavima. ,Anks-
tyvas jsikisSimas yra batinas ne tik
diagnozavus LOPL, bet ir dar pries
jai issivystant. Rakantis zmogus,
pastebéjes pirmuosius simptomus,
turéty kreiptis | gydytojg ir kuo
anksciau atlikti spirograma — tyrima,
leidZiant] patvirtinti diagnoze”, - sa-
ko docenté.

Lapkricio meénesj gydytojai
pulmonologai sieké atkreipti déme-
sj j ligos paplitimg ir pabrézé anksty-
vos diagnostikos svarba. ,Raginame

Kauno kliniky Pulmonologijos klinikoje teikiamos visapusiskos lé-
tiniy kvépavimo sistemos ligy diagnostikos ir gydymo paslaugos.
Kasmet klinikoje gydoma daugiau nei 500 pacienty, serganciy lé-
tine obstrukcine plauciy liga. Pulmonologijos klinika taip pat pri-
sideda prie tarptautiniy kvépavimo ligy prevencijos iniciatyvy, da-
lyvaudama Europos projekte JARED.

Pacientai, jauciantys uzsitesusius kvépavimo sistemos simptomus,
kvieciami kreiptis j savo Seimos gydytoja dél iSsamesnio jvertinimo
ir, esant poreikiui, siuntimo gydytojo pulmonologo konsultacijai.

pacientus nedelsti ir jvertinti savo
simptomus, o medikus — nepamirs-
ti létinés plauciy ligos tikimybés tiek
rakanciam, tiek nertkanciam paci-

entui, jei vargina uzsitese kvépavi-

mo sistemos nusiskundimai”, — ak-

centuoja doc. dr. K. Bieksiené.
Kauno kliniky inf.
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Tarytum ranka palytéj

Tarytum sukluso manim

Virsiiném virsinem nugjo

Sugrjzo sugrjzo Saknim.
(Justinas Marcinkevicius, , Gyvenimas")

Startuoja Kauno
kliniky Slaugos

Mirus ilgameciam Lietuvos sveikatos
moksly universiteto ligoninés Kauno
kliniky darbuotojui gydytojui pulmonologui
Romualdui Rastauskui, nuosirdziai
uzjauciame Seimag, artimuosius ir kolegas. Jj
prisiminsime kaip Mokytojg ir itin nuosirdy,
atsakingg, geranoriska ir draugiskg kolega.

lyderystés akademijos
atranka

Skaudzig netekties valanda,
mirus Pulmonologijos klinikos
gydytojui Romualdui Rastauskui,
nuosirdziai uzjauciame artimuosius.

Kviediame prisijungti prie Kauno kliniky Slaugo yste demijos ir

tapti slaugos lyderiais, kurian&iais pokyt;.

Kauno Kliniky Pulmonologijos klinikos
kolektyvas

PRO MEMORIA

ROMUALDAS RASTAUSKAS (1 956-2025) Kaip dalyvauti atrankoje?

=

Vidaus ligy departamento bendradarbiai . . e ; : :
Projektas skirtas slaugos specialistams, Siuo metu neuzimantiems

vadovavimo pareigy, bet norintiems stiprinti vadovavimo jgtidZius, augti
profesiskai ir prisidéti prie medicinos bei mokslo pazangos.

Su giliu liadesiu prane3ame, kad netekome ilgamecio Laukiame jlsy gyvenimo aprasymo (CV) ir motyvacinio laisko el. pastu
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kli- career@amlaboratory.com iki 2025 m. gruodzio 12 d.
niky darbuotojo - gydytojo pulmonologo Romualdo Ras-
tausko. Jo gyvenimas paliko rySky, Sviesy pedsaka dauge- Kandidaty atranka — svarbus ir sudétingas procesas, todél norint ji atlikti nepriekaistingai ir siekiant
lio éirdyse. iSsaugoti nesaliskumo principa, jis patiketas iSorinei profesionaly komandai.

Romualdas Rastauskas gime 1956 m. vasario 19 d. Kras-
nojarsko srityje, Anastasino kaime, Sibire. 1958 m. kartu
su tévais grjzo | Lietuva, kur Seimg priglaudé mamos dede
savo namuose Garliavoje. Cia Romualdas augo, mokesi ir ) ) )
baigé Garliavos 1-gjg vidurine mokykla. Vaikystéje ir paau- ir dalyvaukite atrankoje
glystéje patarnaudamas Sv. MiSiose, o véliau lankydamas
bokso bei kultdrizmo treniruotes, jis ugdé atsakomybes
jausma, neatlyginting pagalbg kitiems, vidine drausme ir at- Daugiau
sakomybe. DidZiausias Romualdo pasaukimas visada buvo 5 o
rapestis kitu Zmogumi. Baiges mokykla jis dirbo ligoninéje informacijos
sanitaru, kur jau tuomet iSsiskyré jautrumu ir déemesiu pa-
cientams. Kitais metais jstojo j Kauno medicinos instituta.
Studijy metais R. Rastauskas ne tik sekmingai studijavo, bet
ir sportavo bei grojo Kauno medicinos instituto puciamuyjy orkestre. Romualdas visg gyvenima la- ' } “ KAUNO
bai mégo gamta, buvo aistringas knygy skaitytojas. Mielai laisvalaik] leisdavo dirbdamas sode, zve- ' - KLINIKOS
jodamas ar tyliai stebédamas gamta.

1982 m. baige Kauno medicinos institutg ir pradejo dirbti Kauno klinikose vidaus ligy gydytoju.
Daug mety konsultavo chirurginio profilio kliniky pacientus. Susikarus Pulmonologijos - ftiziatrijos
klinikai (dabar Pulmonologijos klinika) dirbo pulmonologu. Jis pirmasis i$ pulmonology pradéjo at-
likti transtorakalines plauciy audinio biopsijas su rentgenu Kauno klinikose. Kolegos jj vertino kaip
geranoriska, draugiska ir atsidavusj savo darbui profesionala, o daugelis - kaip Mokytoja, i$ kurio
galéjo mokytis ne tik medicinos subtilybiy, bet ir zmogiSkumo.

1978 m. liepos 21 d. Romualdas susituoke su savo mylima zmona Nijole. Kartu jie uzaugino du-
kra ir suny, sulauke penkiy antky, kurie jam buvo didZiausias dZiaugsmas ir pasididziavimas. Sei-
ma Romualdui - jo gyvenimo centras, tvirtas pagrindas, kuriame jis visada jauté didziausig prasme.

Draugai neteko nuoSirdaus, istikimo biciulio, kolegos - Silto, démesingo ir visuomet padéti pa-
sirengusio bendradarbio, pacientai - ripestingo ir atidaus gydytojo. Romualdas niekada neatsisa-
ke padeéti, o daznai buvo pirmas, kuris pasidlydavo savo pagalbg. Pazinojusiems R. Rastauskg labai
traks jo unikalaus humoro jausmo, pozityvumo, ypatingo pastabumo ir nuosirdaus bendravimo.
Romualdo Sviesa liks su tais, kuriuos labai myléjo ir kuriems atidave didele dalj saves.
Pulmonologijos klinikos inf.
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SAUSIO 16 - 18, 2026

Teniso kortai "Tennis Space" (Islandijos pl. 9c)
Kauno Zalgirio sporto komplekse (A. ir J, Gravrogky g 4)

Lietuvos gydytojy teniso sajunga kartu su LSMU Alumni asociacija kvietia | tradicinj Ziemos
sveikatos teniso dvejety turnyrg!

Dauguma turnyro dalyviy - LSMU alumnai, todel Sis renginys yra puiki proga stiprinti ma-
sy bendruomene, puoseleti tradicijas ir susitikti su kolegomis ne tik aikStelése, bet ir uz jy riby.

Ziemos sveikatos teniso dvejety turnyras

B 2026 m. sausio 16-18 d.

B Kaunas, ,Tennis Space” | | o KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS € +370 37326500

Labai tikimés, kad aktyvus masy dalyvavimas parodys, jog turnyras svarbus ne tik dél emo-
cingy kovy teniso aikstelése, bet ir del galimybés bendrauti, kurti rySius, puoseleti tradicijas bei Eiveniq 8. 2, X kraujo.centras@kaunoinnikos.It
stiprinti sveikatos profesionaly bendruomene ir LSMU Alumni tinkla. . .

B KvieCiame jungtis | LSMU Alumni asociacija: https.//Ismu.lt/apie-Ismu/musu-alumni/ Kaunas Ed Kauno k“mkq KraUJO centras

B Turnyro naujienlaiskis: https.//preview.mailerlite.com/g3v3m4f1y0
B Registracija: https:/tickets.paysera.com/It/event/Igts-ziemos-dvejetu-turnyras-2026
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