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Pradedama
jgyvendin-
ti 36,2 min.
eury vertes
programa,
skirta ma-
mos ir vaiko
sveikatai

2025 m. vasario 11 d.
sostinéje oficialiai ati-
daryta daugiau nei

36 min. eury vertés
Sveicarijos ir Lietuvos
bendradarbiavimo
programa ,Motinos ir
vaiko sveikata bei ge-
rové”. Renginio metu
pasirasyta ir vienintelio
Sios programos projek-
to sutartis.

,Siandien Zengiame dar vie-
na Zingsnj bendroje Lietuvos ir
Sveicarijos kelionéje. Jau tris de-
Simtmecius sékmingai bendra-
darbiaujame ir remiame Lietuvos
siekj stiprinti medicinos paslaugy
kokybe. DZiaugiuosi, kad ankstes-
nés Sveicarijos investicijos pade-
jo Lietuvai sumazinti naujagimiy
mirtinguma, o nésciyjy ir gim-
dyviy pasitenkinimas staciona-
riomis sveikatos priezilros pas-
laugomis reikSmingai iSaugo. Tai
tesime ir toliau”, - kalbéjo Sveica-
rijos ambasadorius Lietuvai Mar-
tinas Micheletas.

Sveikatos apsaugos minis-
tré dr. Marija Jakubauskiené sa-
ke, kad naujas Sveicarijos finan-
sinis jnasas Lietuvai reiskia ne tik
investicijas, bet ir dvisalio ben-
dradarbiavimo svei-

katos labui puoselé- 3
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Universitete iskilmingai pamineta
Lietuvos valstybes atklrimo diena

Miglé SmaidZitnaité
Vidinés komunikacijos
specialiste

1>

Sveikindamas bendruome-
ne, LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis akcentavo aukstojo moks-
lo vaidmenj stiprinant valstybingu-
ma. Rektorius skatino bendruome-
ne iSnaudoti Siandienes galimybes,
testi moksline ir kurybine veikla, pri-
sidedant prie Universiteto ir valsty-
bés ateities.

,Masy dabartinio Universite-
to istakos neatsiejamos nuo Lietu-
vos valstybingumo stiprinimo ir kd-
rimo. Ir masy valstybéje, ir musy
Universitete per ilgg laikg labai daug
kas pasikeité. Subrandintas poZzil-
ris j studijas, moksla, darba, sukur-
ta infrastruktdra, iSaugo Zmogiskieji
resursai. Nuo pradziy pradzios ski-
riameés Siandien tuo, kad esame su-
brandine siuos procesus”, — Univer-
siteto progresg pabrézé rektorius.

O LSMU Senato pirmininkeé,
Slaugos fakulteto dekané prof. JU-
raté Macijauskiené isskyré Universi-
teto istorine reikSme.

,Kaunas ir ypa¢ musy Univer-
sitetas saugo be galo daug istoriniy
prisiminimy apie zmones ir jvykius,
kurie yra brangus visai Lietuvai’, -
kalbéjo pirmininke.

Sveikinimo kalbg taip pat sa-
kes LSMU Tarybos pirmininkas Gin-
taras Skorupskas pabrézé, kad laisve
yra ne tik teisé, bet ir atsakomybé.
Jis akcentavo, jog 1918 mety Lietu-
vai reikéjo ryzto ir tikéjimo kovai uz
nepriklausomybe, o Siandien laisvé
reiskia solidaruma ir aktyvy dalyva-
vimg visuomenés gyvenime.

,Laisvé ne priesina, o sujungia.
Tikroji laisvé kuria bendryste, pries
kurig bejegis bet koks priesas su vi-
sais savo tankais. Tikroji laisve yra
nuolatinis palaikymas ty, kuriems i
parama svarbi. Siandien gyvename
laisvoje Lietuvoje. Salies ateitis pri-
klauso nuo musy. Branginkime, kur-
kime, puoselékime ir ginkime tai, kg
mums dovanojo pries mus gyvenu-
sigji’, — saké G. Skorupskas.

Renginyje Gyviny moksly fa-
kulteto dekané prof. Elena Bartkie-
né skaité pranesimga tema ,Vasario

Madsy dabartinio
Universiteto iSta-
kos neatsiejamos
nuo Lietuvos vals-

tybingumo stipri-
Q'mo ir karimo.

16-0ji — zmoniy gyvenimai. Visada
turime galimybe rinktis”.

,1918 metais vasario 16 diena
Lietuvos Taryba, pirmininkaujama
Jono Basanaviciaus, vienbalsiai prie-
me ir paskelbé Lietuvos nepriklauso-
mybés akta. Tai buvo drasus spren-
dimas, nulémes Lietuvos ir jos tautos
zmoniy likimus, valstybés raidg bei
tai, kaip mes gyvename Siandien —
esame laisvi”, — kalbéjo dekane.

Ji-auditorijai priminé, kad ne-
priklausomg Lietuva karé eiliniai, i3
paprasty seimy kile Zmonés, turéje
krikscionisko tikéjimo pagrindus ir
valstybés vizija.

Gyvany moksly fakulteto de-
kané taip pat pabrézé lietuviy trau-
kg Zemei ir Zemés Ukio svarbg saliai
sunkiais momentais.

,Siekiant islikti nepriklauso-
miems — gyventi laisvame kraste ir
puoseléti savo tautos tradicijas bei
kurti ateitj, savanoriams, gynusiems
jaunos Lietuvos nepriklausomybe,

\ .
aveVIta. ‘ REDAKCIJA:

valstybeé atsilygindavo 10-20 hek-
tary zemeés sklypais. Lietuviy trauka
Zemei — tai iSskirtinis musy tautos
bruozas. Deja, okupavus Lietuva, Sis
iSskirtinis prieraisumas ir patriotiz-
mas lémé daugelio lietuviy seimy
tragiskus likimus...

Siandien, nors esame laisvi, la-
bai aiskiai suprantame, kaip svarbu

vertinti tai, kg turime, ir kaip grei-
tai galime tai prarasti, jei neginsi-
me. Atsigrezdami | Zeme ir zemés
ukio mokslus, turime aiskiai suvok-
ti, kad ne tik ginklai, bet ir orus i3-
likimas, esant ekonominéms bloka-
doms, gebant islaikyti stabily Zemés
Ukio produkty tiekimg, garantuo-
ja mums suvereniteta. Dziaugia-

REMEJAS:

meés Universitete plétojama vienos
sveikatos koncepcija, kurioje Zemés
dkio mokslai uzima reikSminga vie-
3", — kalbéjo praneséja.

Lietuvos valstybés atkdrimo die-
nos renginj vainikavo muzikos grupés
,Baltos varnos” pasirodymas. Pasibai-
gus koncertui dalyviai susibare Sven-
tiniam bendrabaviui ir vaisems.
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Pradedama jgyvendinti
36,2 min. eury vertes programa,
skirta mamos ir vaiko sveikatai

Vertindama §veicarijos .

institucijy ir specialisty - 4

patirt] akuserijos ir vai- B
ky sveikatos priezitros srityse, ne-
abejoju, kad programos dvisalio
bendradarbiavimo veiklos pagerins
Lietuvos sveikatos prieZitiros specia-
listy kompetencijas bei atnes naujy
kokybiniy pokyc¢iy Lietuvos sveika-
tos sistemoje”, — teigé dr. M. Jaku-
bauskiené.

Naujojoje programoje déme-
sys bus skiriamas nésciyjy ir pagim-
dziusiy motery sveikatai, ankstyvajai
vaiko raidos sutrikimy diagnostikai
ir holistinei pagalbai Seimai. Progra-
mos léSomis pagerintomis sveikatos
priezilros paslaugomis galés pasi-
naudoti visi Lietuvos vaikai iki 7 me-
ty. Programos operatoriumi paskirta
Centriné projekty valdymo agentUra
(CPVA), kuri bus atsakinga uz tinka-
ma programos jgyvendinima ir atsis-
kaityma donorams, o vienintelj pro-
gramos projekta jgyvendins Lietuvos
sveikatos moksly universiteto ligoni-
né Kauno klinikos.

,Su pasididziavimu dar prisi-
mename 2007-2012 m. Sveicarijos
ir Lietuvos bendradarbiavimo pro-
gramos finansinj laikotarpj, kai buvo
jgyvendintas ne vienas Lietuvai reiks-
mingas projektas, kuriy poveikj pa-
cientai tebejunta ir Siandien. DZiau-
giames, kad ir $ig nauja programa
patikéta administruoti mums, CPVA.
GlaudZiai bendradarbiausime su

KAUNO
KLINIKOS

O SVEIKATAL

| PROGRES A
FOR MATERMAL AND CHILD HEALTH
WITZERLAND - A SHARED PATH TO PROGRESS”

-t and GGA Session

Vaido Garlos nuotr.

donorais, projekty vykdytoju, part-
neriais ir visais suinteresuotaisiais,
kad Sios investicijos atnesty realiy
pokyciy”, — saké CPVA direktoriaus
pavaduotoja Sandra Remeikiene.
Siandien pasirasyta sutartis Zy-
mi reiksmingqa etapga Lietuvos svei-
katos prieziGros sistemoje. Kauno
klinikoms patikéta isskirtiné misija —
jgyvendinti placios apimties projek-
tg, kuris tes jau tris deSimtmecius
trunkancia partneryste su Sveicari-
ja ir prisidés prie nuoseklaus moti-

nos ir vaiko sveikatos priezidros pas-
laugy gerinimo.
,Bendradarbiavimas su Sveica-
rija yra tvirtas pamatas, kuriuo remia-
mes siekdami, kad naujausios medi-
cinos Zinios ir auksciausios kokybés
paslaugos pasiekty kiekvieng besi-
laukiancia moterj, mama bei vaika
visoje Lietuvoje. Esame pasirenge
atsakingai vykdyti §j projekta, uztik-
rinti pazangias gydymo galimybes
ir dar labiau sutvirtinti bendradar-
biavimo rysius su tarptautiniais part-
neriais. Galutinis madsy visy tikslas —

bendromis jégomis kurti sveikesne ir
visapusiskai saugesne ateitj Lietuvos
Zmonéms’, — sako prof. habil. dr. Re-
naldas Jurkevicius, Lietuvos sveikatos
moksly universiteto ligoninés Kauno
kliniky generalinis direktorius.
Projekto metu planuojama jsi-
gyti medicininés diagnostikos ir gy-
dymo jrangos, apmokyti beveik 11
tdkst. sveikatos priezitros specia-
listy, atnaujinti ir sukurti naujas di-
agnostikos ir gydymo metodikas.
Taip pat suplanuotas bendradar-
biavimas su Sveicarijos institucijo-

mis bei ekspertais, dalijantis geraja
patirtimi, diegiant naujoves bei ge-
rinant asmens sveikatos priezitros
paslaugy kokybe ir prieinamuma.
Programa ,Motinos ir vaiko
sveikata bei gerové” bendrai finan-
suojama Antrojo Sveicarijos jnaso ir
Lietuvos biudZeto léSomis. Progra-
mai jgyvendinti skirta 36,2 min. eury,
i$ kuriy 34,2 min. eury — programos
projektui jgyvendinti. Renginj orga-
nizavo Centriné projekty valdymo
agentdra (CPVA) kartu su §veicarijos
ambasada, Sveikatos apsaugos mi-

Programai jgyvendinti
skirta 36,2 min. eury,
iS kuriy 34,2 min.
eury - programos
projektui jgyvendinti.

nisterija ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligonine Kauno klinikos.
Centrinés projekty valdymo
agentaros inf.

Mieli kolegos, informuojame, kad vasario 10 d. kiekvienam LSMU darbuotojui bus is-
siysti informacijos saugos higienos kursai, kuriuos privaloma igklausyti. Sie mokymai yra
skirti uztikrinti, kad visi darbuotojai geriau suprasty pagrindinius kibernetinio saugumo
principus ir baty pasirenge apsaugoti ne tik asmeninius, bet ir organizacijos duomenis.
Numatomos mokymy temos:

B duomeny apsaugos pagrindai;

B kibernetinio saugumo grésmes ir kaip jy isvengti;

B saugios elgsenos elektroningje erdvéje praktika;

B asmeniniy ir organizaciniy duomeny apsaugos priemones;
B incidenty atpazinimas ir reagavimas.

Mokymy trukmeé bus pritaikyta kiekvieno darbuotojo uzimtumui, siekiant sumazinti jta-
kg darbo eigai. Mokymai vyks nuotoliniu badu per interaktyvig platforma. Prisijungimo
nuoroda ir iSsami informacija bus atsiysta j Jasy darbinj el. pasta.

Mokymai yra privalomi visiems LSMU darbuotojams, nepriklausomai nuo pareigy ar
darbo srities. Baigusiems mokymus bus isduoti sertifikatai, patvirtinantys, kad darbuoto-
jas yra susipazines su kibernetinio saugumo higienos principais.

Mokymus rekomenduojama baigti iki 2025 m. kovo 31 d. Kiekvienas darbuotojas ga-
lés planuoti laikg individualiai pagal darbo grafika.

Dekojame uz jasy atsakingumag ir tai, kad prisidedate prie LSMU informacinés sistemos
saugos stiprinimo. Kilus klausimy, prasome kreiptis j Informacinés sistemos saugos pa-
reigang el. pastu danielius.grigaravicius@/smu.lt arba telefonu +370 612 47244

Mokymy nuoroda: https.//www.nksc.lt/mokymai/

Mokymai rengiami vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. rugpjtcio
13 d. nutarimu Nr. 818 ,Dél Lietuvos Respublikos kibernetinio saugumo jstatymo jgyven-
dinimo”, kuris numato privalomus mokymus institucijy darbuotojams.

2025

vasario

1

Sl

Kibernetinio saugumo mokymai
LSMU darbuotojams
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Medicinos fakulteto ir karo mediky

Vasario 16-0sios minejime pagerbtas
dr. J. BasanaviCiaus atminimas

Penktadien] Lietuvos sveikatos moksly

universiteto (LSMU) Medicinos fakul-
tetas kartu su Dr. Jono Basanaviciaus karo
medicinos tarnyba surengé Sventine cere-
monijg, skirtg Lietuvos valstybés atkarimo

dienai pamineti.

Miglé SmaidZitnaité
Vidines komunikacijos specialiste

Organizacijos bendradarbiauja
rengiant busimus karo medikus, ku-
rie uztikrina kariuomenés padaliniy
medicinine parama Lietuvoje ir uz-
sienyje bei padeda valstybés ir sa-
vivaldybiy institucijoms ekstremaliy
situacijy atvejais.

,Gyvename tokioje situacijoje,
kai vieng dieng galime tapti kolego-
mis, kartu dirbti ir gelbéti Zmones,
galbt ginti tévyne. I8 tikryjy, tai la-
bai simboliska diena, kai mes pra-
dedame savo glaudaus ir stipraus
bendradarbiavimo pradzia. I3laiky-
kime 3ig tradicijg ir tebanie tai tévy-
nés labui’, — sveikindamas svecius
saké LSMU prorektorius studijoms
prof. Kestutis Petrikonis.

,Labai dZiaugiuosi Sia uzsi-
mezgusia draugyste, tikiuosi, kad ji
bus ilga ir tvirta“, — antrino Dr. Jono
Basanaviciaus karo medicinos tar-
nybos vadas plk. Itn. Valdas Mes-
kauskas.

Renginyje pagerbtas dr. Jono
Basanaviciaus atminimas, 3alia jo
paminklo padétos gélés.

,Gydytojas dr. Jonas Basana-

vi¢ius buvo ypatingas signataras,
1918 m. vasario 16 d. pasirases Lie-
tuvos nepriklausomybés akta, nule-
musj masy salies ir tautos zmoniy
likimus, valstybés raidg bei tai, kaip
mes gyvename siandien. Kartu dr.
Jonas Basanavicius — Medicinos fa-
kulteto garbés daktaras, paskutinj
karta Kaune viedéjes ir gydesis Kau-
no karo ligoningje lygiai pries$ simta
mety — 1925-aisiais. Savo sveikatg jis
patikéjo geriausiems musy Univer-
siteto gydytojams ir slaugytojams”,
- pasakojo Medicinos fakulteto de-
kanas prof. Andrius Macas.

Minéjimo metu taip pat vyko
Sventiné rikiuoté, Medicinos fakul-
teto ambasadoriams ir biciuliams
jteiktos Siuos statusus patvirtinan-
¢ios regalijos, o karininkams suteik-
ti jy uztarnauti laipsniai.

Fakulteto dekano teigimu, Sis
kartu su partneriais surengtas mi-
néjimas galéty tapti nauja tradicija.

,Siuo renginiu  pradedame
naujg fakulteto tradicija. Pradéti len-
gva, o testi kartais sunku. Zidrésime,
kiek ryzto turés fakultetas. Pagal ryz-
tg ir matuosime fakulteto ateitj, tai-
gi — Uz ryzta", - entuziazmo neslé-
pe profesorius A. Macas.

M. Verikaités nuotr.
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LSMU Kauno ligoninés atstovy vizitas
Charité universitetineje ligoninéje

LSMU Kauno ligonines generaline direk-
toré prof. Diana Zaliaduonyté ir ligonines
Informaciniy technologijy skyriaus vadovas
Evaldas Baciulis sausio pabaigoje lankési
Berlyno universitetinéje ligonineéje Chariteé.
Viena didziausiy universitetiniy ligoniniy
Europoje prieme svecius is Lietuvos pasi-
dalyti gergja patirtimi bei aptarti bendra-
darbiavimo galimybes telemedicinos ir me-
dicinos skaitmenizacijos srityse.

B Prof. D. Zaliaduonyté su prof. Friedrichu Koehleriu, Sirdies ir kraujagysliy te-
lemedicinos centro vadovu, Kardiologijos ir angiologijos skyriaus vyresniuoju gy-

dytoju.

B Charité ligoninés archltekturos fragmentas centriniame universiteto mieste-
lyje.

Paciento stebésena

per nuotolj

Buvo sudarytos salygos aplan-
kyti skirtingus ligoninés padalinius,
kuriuose telemedicina vystoma mo-
deliais gydytojas—pacientas, gydyto-
jas—gydytojas bei taikoma mokslinei
veiklai. Pirmoji stotelé — medicinos
centras, vykdantis pacienty svei-
katos stebéjimg namuose. Sirdies
nepakankamumu sergantys paci-
entai, kuriy sveikatos baklé nereika-
lauja gydymo stacionare, isleidziami
namo su specialiu prietaisy rinkiniu.
Rinkinj sudaro kraujospudZio mata-
vimo aparatas, EKG aparatas, svarsty-
klés, plansetinis kompiuteris. Atrinkti
pacientai rytais (arba pagal porei-
kj) matuoja savo sveikatos rodiklius,
vertina savo sveikatos bukle planse-
téje ir siuncia duomenis j ligoninés

sistema. Telemedicinos slaugytojai
stebi ir vertina duomenis, bendrau-
ja su pacientu telefonu, jei reikia, ap-
taria duomenis su gydytoju ir teikia
pacientui rekomendacijas.

Techniskai jmanoma,

o jstatymiskai?

Kaip pasakoja E. Baciulis, tech-
nologiniais sprendimais ¢ia siekta
paprastumo: kad sistema naudotis
galéty minimalias IT Zinias turintys
pacientai. Medicininiai prietaisai pri-
taikyti savarankiskam paprasto zmo-
gaus naudojimui, o gauti duomenys
nukreipiami tiesiai j ligoninés infor-
macine sistema. Specialistas paste-
bi, kad perkelti ig patirtj j Lietuvg is
technologinés pusés nebuty sude-
tinga. ,Vienintelis klausimas, kaip ,le-
galizuoti” Sias konsultacijas, kad bty

'*r lnten‘ k

\ B

B Nicolas Paulas, Charité ligoninés Anesteziologijos ir operatyvinés intensyviosios terapijos skyriaus gydytojas, Karin Steinec-
ke, Anesteziologijos ir intensyviosios terapijos skyriaus vyresnioji gydytoja, prof. D. Zaliaduonyté, E. Baciulis.

\arité

Y
G~

B E. Badiulis, Alexandra Friedrich, Charité ligoninés Projekty valdymo skyriaus vadové, prof. D. Zaliaduonyté, Rolandas
Eilsas, Skaitmeninés sveikatos centro jkiréjas.

galimybé jas jforminti kaip oficialias
konsultacijas ir gauti VLK apmokéji-
ma, kuris Vokietijoje dengia ir prie-
taisy kastus. 1rodqu dél nuotolinés
stebésenos jtakos geresnei pacien-
to prognozei ir ligos paliméjimo pre-
vencijai surinkta gana daug”, — paste-
bi prof. D. Zaliaduonyte.

Sveikatos duomeny

analitika su DI

Lankantis Charité IT inovaci-
jy centre démesys buvo skiriamas
dirbtinio intelekto (DI) ir medici-
nos sagveikai. Skaitmeniniai sveika-
tos duomenys cCia apdorojami taip,
kad galéty buti naudojami moksli-
nei veiklai. Anot E. Baciulio, Lietuvo-
je mastoma panasia kryptimi. ,Mes
LSMU Kauno ligoninéje esame pra-
déje pilotinj projekta, skirtg tokiai

duomeny transformacijai, kurj sie-
kiame toliau vystyti bendradarbiau-
dami su LSMU duomeny analitikos
centru”, - sako specialistas.

Tiesa, kolegos vokieciai turi di-
delj privaluma, galédami tiesiogiai
bendrauti su Microsoft komando-
mis, kas leidzia dar efektyviau dirbti.

Gydytojas gydytojui

Kitas telemedicinos pavyzdys
pademonstruotas Intensyviosios
terapijos padalinyje. Cia anestezi-
ologai, intensyviosios terapijos gy-
dytojai teikia nuotolines konsulta-
cijas savo kolegoms i$ kity fiziskai
nutolusiy medicinos jstaigy. Kole-
gos vokieciai pasakojo, kad $is mo-
delis ypac pasiteisino pandemijos
metu, nes reikéjo konsultacijy ir re-
komendacijy, kaip gydyti pacientus.

LSMU kauno ligoninés nuotr.

Be to, Vokietijoje, ypa¢ nuo
sostinés nutolusiuose miestuose,
taip pat triksta anesteziology-reani-
matology ir daznai po specializuoty
mokymy si funkcija pavedama kitos
srities gydytojams (vidaus, kardiolo-
gams, chirurgams). Tad metodiska
pagalba jiems neretai yra butina.

Kokybiska vaizdo ir garso tech-
nika leidzia kiek jmanoma tiksliau
perteikti duomenis. Galima pamaty-
ti pacientg (nors ir per ekrang), sekti
jo gyvybinius parametrus, komuni-
kuoti ¢ia ir dabar, ieskant geriausio
sprendimo pacientui.

Tikimes, kad uzsimezgusi pa-
Zintis ir jgyta patirtis jkvéps busi-
miems moksliniams projektams ir
ligoninés skaitmenizacijos proce-
sy eigai.

LSMU Kauno ligoninés inf.
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Pirmg kartg Kaune susirinko
Rety ligy sveikatos politikos grupe

Artéjant Tarptautinei rety ligy dienai,
2025 m. vasario 14 d. Rety ligy sveikatos
politikos grupé pirma kartg susirinko

Kaune.

Sig grupe sudaro deleguoti at-
stovai i$ Sveikatos apsaugos minis-
terijos, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) ir Kauno kliniky,
Vilniaus universiteto Medicinos fa-
kulteto ir Santaros kliniky, Naciona-
linio véZio instituto, Vaiky rety ligy
asociacijos, Lietuvos pacienty foru-
mo, Ekonomikos ir inovacijy minis-
terijos,Valstybineés ligoniy kasos bei
Lietuvos moksly tarybos.

Poséd] pradéjo LR sveikatos
apsaugos ministré doc. dr. Mari-
ja Jakubauskiené, kuri pasveikino
susirinkusiuosius ir pabrézé rety
ligy politikos svarbg bei butiny-
be gerinti pacienty priezitrg Lie-
tuvoje. Véliau veiklos ataskaitas ir
ateities planus pristaté LSMU ligo-
ninés Kauno kliniky Rety ir nedia-
gnozuoty ligy koordinacinio cen-
tro vadove prof. Lina Jankauskaité
bei Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky Rety ligy kompe-

tencijos centry koordinatoré doc.
dr. Biruté Tumieneé.

Lietuvos dalyvavimg ERDERA
Europos projekte pristaté Lietuvos
moksly tarybos Tarptautinio bendra-
darbiavimo skyriaus pataréja dr. Zivi-
|& RuZelé, kuri akcentavo tarptautinio
bendradarbiavimo svarbg rety ligy
srityje, siekiant geresnés diagnosti-
kos, gydymo ir duomeny analizés.

PosédZiui pirmininkavusi svei-
katos apsaugos viceministré prof.
dr. Jelena Celutkiene, atsakinga uz
rety ligy politikos formavima, pa-
brézé, kad $i sritis Lietuvoje tam-
pa vis didesniu prioritetu. Ji aktyviai
doméjosi Kauno kliniky inovatyviais
sprendimais rety ligy diagnostikos ir
gydymo srityse.

Viceministré taip pat patikino,
kad Sveikatos apsaugos ministerija
aktyviai sieks pagerinti Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (PSDF)
|3y paskirstyma, siekiant uztikrinti

B LSMU ir Kauno kliniky atstovai (prof. Lina Jankauskaité, prof. Rasa Ugenskiené, doc. Rata

]
‘L‘?."?a",.‘hi" | %
Navardauskaité) su SAM mi-

nistre doc. dr. Marija Jakubauskiene ir Rety ligy sveikatos politikos grupés posédzio dalyviais.

efektyvesnj retomis ligomis sergan-
¢iy pacienty konsultavima, gydyma
bei inovatyviy terapijy prieinamu-
ma. Ji atkreipé démesj, jog batina
stiprinti ankstyvosios diagnostikos ir
gydymo programas.

Viceministré akcentavo, kad
rety ligy politika neturéty apsiri-

boti tik itin rety ligy (sergamumas
1:200 000) gydymu, bet taip pat tu-
ri apimti ir dazniau pasitaikancias
retas ligas (sergamumas 1:2000).
Ji pabrézé, kad batina ne tik uZztik-
rinti kokybiskg medicinine priezia-
ra, bet ir gerinti pacienty integraci-
ja j visuomene, didinti jy socialine

ir psichologine parama bei skatin-
ti pacienty organizacijy jtraukima j
sveikatos politikos formavima.

Sis posedis tapo svarbiu zings-
niu formuojant ilgalaike, pacienty
poreikius atliepiancig rety ligy po-
litikg Lietuvoje.

Kauno kliniky inf.

Retomis ligomis sergantiems pacientams -
naujos létinio skausmo gydymo galimybes

Kauno klinikose pradétas taikyti modernus skaus-
mo valdymo metodas - perkutaniné elektroneu-
rostimuliacija (PENS), padedanti sumaZinti létinj,
pazZeistos nervy sistemos sukeltg skausma.

,Retomis ligomis sergantys
pacientai daznai gyvena nuolati-
niame skausme, susiduria su dis-
komfortu, kuris trukdo kasdienei
veiklai, miegui, blogina gyvenimo
kokybe. Siems pacientams jprastos
skausmo malsinimo priemonés ne
visada padeda, todel nuolat iesko-
me naujy gydymo bady. Butent
PENS skausmo valdymo metodas
yra skirtas tiems pacientams, ku-
riems visi kiti jprasti metodai ne-
padeda”, - sako prof. Andrius Ma-
cas, Kauno kliniky Anesteziologijos
klinikos vadovas.

Naujoji procedura nereikalau-
ja sudétingos operacijos, yra mini-
maliai invazyvi, skirtingai nei stiprus
vaistai, nesukelia priklausomybés ar
mieguistumo. ,Ploni elektrodai jve-
dami | odg salia pazeisto nervo, o
per juos siunciami elektriniai impul-
sai, kurie slopina skausmo signalus
smegenyse ir nervuose, skatina na-
tdraliy skausmg malsinanciy me-
dziagy (endorfiny) issiskyrima, ma-

Zina uzdegima, gerina kraujotakg ir
audiniy gijima”, — apie proceddra
pasakoja Liuda Brogieneé, Kauno kli-
niky Anesteziologijos klinikos Skaus-
mo gydymo poskyrio vadove.

Siuo metu PENS metodas yra
taikomas tik retomis ligomis sergan-
tiems pacientams gydyti, taciau juo
galima gydyti ir kitas jvairias bukles:
kirkSnies srities pooperacinius skaus-
mus, trisakio nervo sukeltus galvos
ar kity nervy pazeidimo skausmus.
,Tikimés, kad ateityje Siuo pazan-
giu metodu bus gydomi ir kiti leti-
nius skausmus patiriantys pacientai.
Sis metodas gali bati pasitelkiamas,
kai nepadeda ar negalimas medika-
mentinis ar kitas invazinis gydymas,
dazniausiai tai yra aktyviai nuo on-
kologiniy ligy besigydantys pacien-
tai”, - teigia L. Brogiene.

Kauno klinikose $i procedura
pradéta taikyti Siy mety sausj. Per
pirmajj ménesj PENS metodu buvo
gydyti Sesi pacientai. ,Pirmieji pen-
ki pacientai, pragjus savaitei po gy-

A

B Kauno kliniky Anesteziologijos klinikos vadovas prof.
Andrius Macas.

dymo, skausmy nejaucia, dZiaugia-
si pageréjusia savijauta, nebereikia
kentéti varginanciy skausmy”, — sa-
ko gydytoja anesteziologé reanima-
tologeé.

,Sis gydymas kompensuoja-
mas pacientams, sergantiems la-
bai retomis ligomis, kenciantiems
letinj, jprastam gydymui nepasi-
duodantj skausma. Sprendimg tai-
kyti PENS terapija priima gydytojy

B Kauno kliniky Anesteziologijos klinikos Skausmo gydymo

poskyrio vadové Liuda Brogiené.

konsiliumas"”, — sako prof. A. Ma-
cas. Tikimasi, kad ateityje $is skaus-
mo gydymo metodas bus jtrauktas
j kompensuojamy gydymo metody
sgrasy ir daugiau Zzmoniy galés juo
pasinaudoti.

Per metus PENS metodu pla-
nuojama gydyti per 30 pacienty.
Anot profesoriaus, jei ligoniy kasos
$j gydyma apmokéty, per metus pa-
cienty skaicius galéety isaugti iki 100.

Kauno kliniky Skausmo gydy-
mo poskyryje per metus konsul-
tuojami apie 6 tukst. pacienty is vi-
sos Lietuvos. Dazniausiai jie kreipiasi
dél skausmo, sukelto stuburo ir sa-
nariy patologijos. Taip pat atvyks-
ta pacientai, sergantys létinemis li-
gomis, po chirurginiy intervencijy,
traumy bei sergantys onkologine-
mis ligomis.

Kauno kliniky inf.

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“,
reikéty atsiysti avevita@/smuni.lt iki penktadienio 17 val. (jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume

iki ketvirtadienio 17 val.). Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryije.

,Ave vita“ redakcija
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KAUNO
\*/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

H Bendrosios praktikos slaugytojo 1,5 et. (3 x 0,5 et.) Nefro-
logijos klinikoje bendrajame personale, Detoksikacijos skyriuje
(darbo uZmokestis nuo 929,77 Eur uz 0,5 et. darbo kravj arba
1062,60 Eur uz 0,5 et. darbo kravj (su aukstuoju universitetiniu
iSsilavinimu), neatskaicius mokesciy).
B Bendrosios praktikos slaugytojo 0,525 et. (1 x 0,525 et.)
Nefrologijos klinikoje bendrajame personale, Nefrologijos skyriu-
je (darbo uzmokestis nuo 1018,71 Eur uz 0,525 et. darbo kravj
arba 1164,24 Eur uz 0,525 et. darbo kravj (su aukstuoju univer-
sitetiniu iSsilavinimu), neatskai¢ius mokesciy).
H Bendrosios praktikos slaugytojo 0,75 et. (1 x 0,75 et.) Pul-
monologijos klinikoje, Pulmonologijos skyriuje (darbo uzmokes-
tis 1395,00 Eur uz 0,75 et. darbo kravj, neatskai¢ius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugytojo
profesine kvalifikacija, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka iSduota ir galiojanti bendrosios praktikos slaugytojo licencija.
Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty
kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t
iki 2025-03-03. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Kineziterapeuto 0,75 et. (1 x 0,75 et.) Seimos medicinos Kli-
nikoje (darbo uzmokestis nuo 1386,00 Eur uz 0,75 et. darbo kra-
vj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka baigtos reabilitacijos studijy kryp-

ties sveikatos maksly universitetinio bakalauro laipsnis, jgyta pro-
fesine kvalifikacija ir galiojanti atitinkama licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasymag, issilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, teiseto darbo su vaikais QR kodg pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-03-03. 1Ssa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 326773, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 0,15 et. (1 x 0,15 et.) Seimos medicinos
klinikoje (darbo uzmokestis nuo 226,88 Eur uz 0,15 et. darbo kra-
vj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgytas ne Zemesnis kaip auksta-
sis universitetinis iSsilavinimas, tureti asmens sveikatos priezitros
praktikos kvalifikacijg, rastvedybos Zinios, moketi dirbti kompiute-
riu ir Siuolaikinémis biuro technikos priemonemis.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio do-
kumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima specia-
lybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas,
rekomendacijas, veiklos plang pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy iste-
Kliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2025-03-03. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo psichiatro 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Seimos medicinos
klinikoje (darbo uzmokestis nuo 884,27 Eur uz 0,25 et., neatskai-
¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-

kos teises akty nustatyta tvarka baigtos aukstosios universiteti-
nes studijos, galiojanti gydytojo psichiatro licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, teiseto darbo su vaikais QR kodg pa-
teikti Kauno Kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2025-03-03. ISsa-
mi informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Direktoriaus valdymui ir plétrai pavaduotojo 0,75 et.
(1 x 0,75 Eur) Administracijoje (darbo uzmokestis 3437,42 Eur
uz 0,75 et,, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pretendentai turi ati-
tikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
geguzes 10 d. jsakymo Nr. V-574 ,Del Lietuvos nacionalinés svei-
katos sistemos valstybeés biudZetiniy ir vieSyjy jstaigy vadovy kon-
kursy organizavimo nuostaty ir Lietuvos nacionalines sveikatos
sistemos valstybes ir savivaldybiy biudZetiniy ir vieSujy jstaigu, ju
padaliniy ir filialy vadovams keliamy kvalifikaciniy reikalavimy pa-
tvirtinimo” nurodytus kvalifikacinius reikalavimus.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo apraSyma, iSsilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, vieSujy ir privaciy interesy deklaraci-
ja, veiklos plang pateikti Kauno Kliniky Zmogiskujy istekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki
2025-03-03. ISsami informacija teikiama tel. 0 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi€ius

DISERTACIJOS GYNIMAS

BalandZio 7 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés
DidZiojoje auditorijoje (Josvainiy g. 2, LT-47144 Kaunas) vieSame Slaugos mokslo
krypties tarybos posedyje bus ginama Margaritos Rugaitienés daktaro diser-
tacija ,Vyresniy pacienty, serganciy orofaringine disfagija, rijimo funkci-
jos ir gyvenimo kokybés pokytis taikant modifikuota dieta, rijimo rau-
menis stiprinancius pratimus ir elektrine rijimo raumeny stimuliacijg”
(medicinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005).

Moksliné vadové - prof. dr. Gyté Damuleviciené (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005).

Konsultanté - prof. dr. Ingrida Uloziene (Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Slaugos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Raimondas Kubilius (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005).

Nariai:

prof. dr. Jaraté Macijauskiene (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medi-
cinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005);

doc. dr. Lina Spirgieneé (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir
sveikatos mokslai, slauga - M 005);

prof. dr. Jolanta Dadoniené (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos moks-
lai, medicina - M 001);

doc. dr. Gintas Petras Krisciunas (Bostono universitetas (Jungtines Amerikos
Valstijos), medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto biblio-
tekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir internete https://Ismu.lt/mokslas-ir-inova-
cijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/.

Mokslo centras

Seminaras
nNe tik komanduy mokytojas:
kas iS tiesy kuria rysj su sunimi?"

JUSY PADOVANOTAS
KRAUJAS GALI SUGRAZINTI

SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

TAPK
KRAUJO
DONORU

Skaudzig netekties valanda, mirus brangiai Mamai,
nuosirdziai uzjauc¢iame Nefrologijos klinikos vadove
profesore Ingg Arine Bumblyte.

SkaudZig netekties ir liidesio valanda
del mylimos Mamytés mirties nuoSirdziai uzjauciame
Nefrologijos klinikos vadove

prof. Ingg Artine Bumblyte. Vidaus ligy departamento bendradarbiai

Nefrologijos klinikos kolektyvas

Nuosirdziai uzjauciame LSMUL Kauno kliniky
Sporto medicinos klinikos bendros praktikos
slaugytojg Kristing Navickiene ir jos artimuosius,
mirus mylimam Teveliui.

Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybe
Sig sunkig netekties valanda.

Skaudzig netekties ir liddesio valandg
deél mylimos mamos mirties nuosirdziai uzjauciame
LSMU Nefrologijos klinikos vadove
profesore Ingg Arine Bumblyte.

& +37037 326500
=3 kraujo.centras@kaunoklinikos.lt

KAUNO KLINIKUY KRAUJO CENTRAS
Eiveniy g. 2,

Urologijos Klinikos kolektyvas LSMU Sporto medicinos klinikos kolektyvas Kaunas B3 Kauno kliniky Kraujo centras
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