Nr. 10 (2510) LSMU ir Kauno kliniky savaitrastis. 2026 m. kovo 10 d.

LSMU antrajai kadencijai

inauguruotas rektorius
profesorius akademikas
Rimantas Benetis

Penktadienj, kovo 6-3j3, Lietuvos
sveikatos moksly universitete
(LSMU) inauguruotas antrajai
kadencijai isrinktas rektorius pro-
fesorius, daktaras, akademikas
Rimantas Benetis.

Rektorius prisieké garbingai
vadovauti Universitetui, puose-
|éti jo istorines tradicijas. LSMU
rektoriui jteiktos specialiosios
rektoriaus insignijos, jj sveikino
valstybés vadovai, aukstyjy mo-
kykly rektoriali, kiti iSkilGs
asmenys.

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

ISSN 3030-0134

Kovo 4 d. Lietuvos svei-
katos moksly univer-
sitete (LSMU) ir Kauno
klinikose lankési Vokie-
tijos Meklenburgo-Prie-
Sakinés Pomeranijos
Zemeés socialiniy reika-
ly, sveikatos ir sporto
ministré Stefanie Drese
kartu su gausia profe-
soriy, regiono institu-
cijy vadovy ir atstovy
delegacija.

Dovilé EZerinskiené
Vidinés komunikacijos
specialisté

Svecius priemé Universi-
teto rektorius prof. dr. Riman-
tas Benetis, Medicinos akademi-
jos kancleré prof. habil. dr. Daiva
Rastenyté, prorektorius mokslui
prof. dr. Juozas Kupcinskas, pro-
rektoré studijoms prof. dr. Indré
Ceponieng ir Tarptautiniy rysiy ir
studijy centro dekané
prof. dr. Ingrida Janu-
leviciene.

LIETUVOS SVEIKATOS
@7 MOKSLY UNIVERSITETAS

Gerbiama Universiteto bendruomene,

Kovo "11-0ji Zymi istorinj tautos apsisprendimg gyventi laisvoje ir nepriklausomoje M lellejl,
valstybéje. Tai vienybés, drasos ir atsakemybés simbolis, primenantis, kad laisvé néra duo-
tybé - jg kasdien stipriname savo darbais, susitelkimu ir tikéjimu Lietuvos ateitimi.

Bidami akademinés sveikatos moksly bendruomenés dalimi, savo Ziniomis, tyrimais ir

primins ir paskatins mus puoseléti bendryste, atsakomybe ir drasa kurti paZzangig Lietuva.

Su Lietuvos Nepriklausomybés atkarimo diena! Tegul Si diena jkvepia stiprybés, susitelkimo ir pasididziavimo tuo, kg kuriame drauge.

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius
Kauno kliniky generalinis direktorius

LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis

Kovo 11-0ji primena, kad laisvé reikalauja ne tik drasos ja iSkovoti, bet ir kasdienés
[ : g - . o . b b - L atsakomybés jg saugoti. Siandien, kai pasaulis kupinas i§3tkiy ir neapibréztumo, ypaé
atsidavimu Zmogui prisidedame prie stiprios bei sveikos valstybés karimo. Tegul Si diena svarbi masy vienybé, pasitikéjimas ir gebsjimas veikti kartu.

K KAUNO
KLINIKOS
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LSMU antrajai kadencijai inauguruotas
rektorius profesorius akademikas
Rimantas Benetis

Ceremonija vyko LSMU

akademiko Zigmo Janu-

Skeviciaus posédziy salé-
je. ISkilmése nuskambeéjo lotyniskai
tariama priesaika, kuria prof. Riman-
tas Benetis, padéjes rankg ant LSMU
Statuto, jsipareigojo istikimai ir gar-
bingai vadovauti Universitetui, puo-
seléti jo istorines tradicijas, mokyti
studentus naujausiais medicinos
mokslo pasiekimais grindziamo gy-
dymo meno.

Prof. R. Beneciui jteiktos speci-
aliosios rektoriaus insignijos: uzvilkta
toga — globos, saugumo, kilmingu-
mo, orumo zenklas, jteikta auksiné
grandiné - visuotinio bendruomeni-
nio rysio ir tvarkos simbolis, kepuré —
iskilumo, teisétos galios, iSminties ir
sékmes zenklas, skeptras — doro ir
teisingo vadovavimo universitetui
simbolis, ir didysis antspaudas — vei-
klos teisetumo, iskilmingumo ir tar-
navimo visuomenés labui zenklas.

Inauguracinéje kalboje antrai
kadencijai isrinktas LSMU rektorius
apzvelgé Universiteto misijg sparciai
besikeiciancioje visuomenéje. Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas is-
skirtinis glaudzia studijy, mokslo ir kli-
nikinés praktikos integracija — taciau
vis svarbesné tampa ir ketvirtoji mi-
sija — socialiné atsakomybé, aktyvus
dalyvavimas visuomeneés procesuose.

Pasak prof. R. Benecio, Siuo me-
tu studijy ir mokslo procesus stipriai
kei¢ia informacinés technologijos,
dirbtinis intelektas ir karty vertybiy
poky¢iai, todél Universitetas turi pri-
sitaikyti neprarasdamas profesiniy ir
bioetikos principu.

,Nepaisant sparciy socialiniy,
technologiniy ir kultariniy pokyciy,
musy Universiteto pamatas islieka
tas pats — studijy, mokslo ir kliniki-
neés praktikos vienove, kurianti Zinias,
inovacijas, pazangias diagnostikos ir
gydymo technologijas ir teikianti re-
alig nauda pacientams ir valstybei”, —
pabrézé LSMU rektorius.

Universitetas rengia naujg pen-
keriy mety strategija, kuri turéty su-
stiprinti mokslg, tarptautiskuma, inf-
rastruktlrg ir Zmogiskujy istekliy
kompetencijas. Prof. R. Benetis pa-
kvieté Universiteto bendruomene ir
valstybés institucijas bendradarbiau-
ti kuriant ateities sveikatos mokslus ir
stiprinant pagarba gyvybei.

,Per daugiau kaip 100 mety is-
torijg Universitetas visada isliko isti-
kimas valstybei, konstruktyvus ir raci-
onalus diskusijos ar dialogo dalyvis,
buvo stiprus ne vien nuomonémis —
jis buvo stiprus ir gebéjimu susitarti.
Universiteto strateginis tikslas islie-
ka tas pats — ziniy karimas, sveika-
tos stiprinimas, pagarba ir tarnyste
gyvybei’, - kalbéjo LSMU rektorius.

Iversiteto strategi-
s tikslas iSlieka tas

Sveikinimai -

i$ garbiy asmeny

LSMU rektoriy inauguracijos
proga sveikino daug garbiy asme-
ny: Prezidentas, Seimo, Europos
Parlamento nariai, ambasadoriai,
ministrai, universitety rektoriai,
miesty merai.

,Jau beveik 16 mety Lietuvos
sveikatos moksly universitetas yra
didziausias biomedicinos moksly
centras Baltijos regione. Sujungu-
si medicing, veterinarija, farmaci-
jos mokslus, visuomenés sveikatg
ir gyvybeés technologijas, 3i auks-
toji mokykla tapo tikru musy 3a-
lies sveikatos apsaugos ir sistemos
intelektualiniu pagrindu ir pasidi-
dziavimu. Dziaugiuosi, kad Lie-
tuvos sveikatos moksly universi-
tetas nuosekliai ieSko atsakymy j
svarbiausius dabarties isstkius — ir

juos randa. Jusy lyderysté naujyjy

Komunikacijos tarnybos nuotr.

medicinos, technologijy ir moks-
lo tyrimy srityse vis auksciau ke-
lia ir visos Lietuvos potencialg”, -
sveikindamas inauguruotajj LSMU
rektoriy, pazyméjo JE Lietuvos
Respublikos Prezidentas Gitanas
Nauséda.

,Galime drasiai sakyti, kad Lie-
tuva turi stipry Universitetg ir turi
rysky lyderj, kuris uztikrina ir tvirtus
mUsy mokslo bei studijy pamatus,
ir pazangig Lietuvos sveikatos stu-
dijy ir mokslo perspektyva. Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas
néra paprasta aukstoji mokykla.
Tai — aiskus lyderystés pavyzdys. O
kad LSMU yra toks Siandien — tai ir
jusy visos ankstesnés profesinés,
klinikinés ir mokslinés tarnysteés, ir
kaip rektoriaus lyderystés nuopel-
nas”, — j LSMU rektoriy kreipési Lie-
tuvos Respublikos Seimo pirminin-
kas Juozas Olekas.

Taip pat inauguruotgjj LSMU
rektoriy pasveikino svietimo, moks-
lo ir sporto ministré Raminta Popo-
vieng, sveikatos apsaugos ministrée
Marija Jakubauskiene, Europos Par-

lamento narys Vytenis Povilas An-
driukaitis, kiti garbus asmenys.

LSMU rektoriaus kadencija
trunka penkerius metus.
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Auksto lygio vizitas: LSMU vieséjo
Vokietijos zemeés ministré Stefanie Drese

Sveciams  pristatyta

LSMU struktQra, numa-

tyti jgyvendinti projek-
tai, tarptautinis bendradarbiavimas,
strateginés partnerystés. Akcentuota,
kad Universitete paskaitos vykdomos
tiek lietuviy, tiek angly kalbomis.

,Dél demografiniy pokyciy stu-
denty skai¢ius mazéja, todél dedame
visas pastangas islaikyti Universiteto
tarptautine kryptj, pritraukdami stu-
dentus i$ uzsienio saliy”, — pasakojo
LSMU rektorius prof. dr. Rimantas Be-
netis.

Pristatymo metu paminétos in-
vesticijos | mokslg bei infrastruktdros
atnaujinima. Batent viename is nau-
jausiy Universiteto pastaty — Slaugos
fakultete, ir vyko vokieciy delegacijos
sutikimas, atvéres daug bendry saly-
¢io tasky.

Diskusijos metu ministré S. Dre-
se domeéjosi jau vykstanciu ir galimu
bendradarbiavimu su Vokietijos ins-
titucijomis.

,Bendradarbiavimas vyksta jvai-
riais lygiais — kalbant apie mokslinius
tyrimus ir inovacijas, yra labai daug
rysiy”, — saké prorektorius mokslui
prof. dr. Juozas Kupcinskas.

Po pristatymo pakalbinta Siau-
rés ryty Vokietijos Zemés ministré
S. Drese dZiaugesi galimybe apsilan-
kyti LSMU ir aptarti bendradarbiavi-
mo galimybes.

L,ACIU uz Siandien suteiktg gali-
mybe aplankyti jus Kaune. Mus domi-

na bendradarbiavimas klinikiniy tyri-
my srityje, taip pat tarp universitety,
jskaitant  Meklenburgo-Pomerani-
jos universitetus Rostoke ir Greifsval-
de, taigi labai dZiaugiamés jus aplan-
ke", — jspudziais dalijosi ministré.

Svediai taip pat apsilanké Kau-
no kliniky branduolinés medicinos
tyrimy centre, Vaiky reabilitacijos
klinikoje, susitiko su ligoninés vado-
vybe. Vizitas sustiprino LSMU ir Vo-
kietijos Meklenburgo—Priesakinés
Pomeranijos zemés institucijy dialo-
ga bei atvéré naujas bendradarbiavi-
mo galimybes mokslo, studijy ir klini-
kiniy tyrimy srityse.

LSMU Virskinimo sistemos tyrimy instituto
vadové prof. dr. J. SkiecevicCiene:
~Institutas pradeda naujg proverzio etapg”

Nuo kovo 1 d. Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Virs-
kinimo sistemos tyrimy institutas turi naujg vadove. Ja iSrinkta
beveik du deSimtmecius LSMU skaiciuojanti prof. dr. Jurgita Skie-
cevic¢iené. Pirmieji jspadZiai, pagrindiniai tikslai ir ateities planai -
pokalbyje su naujgja vadove.

prias esamas tyrimy kryptis ir kartu skatinti nau-
jy, tarpdisciplininiy iniciatyvy atsiradima: plésti
omiky technologines platformas, auginti eks-
pertines komandas ir diegti pazangius ekspe-
rimentinius modelius — kultGromikos, mikro-
biotos inovacijy bei gnotobiotiniy gyviny
sistemas. Taip pat siekiame stiprinti sistemy

Intensyvi ir jkvepianti pradzia

LSMU Virskinimo sistemos tyrimy institu-
tas (Institutas) siandien jungia fundamentinius
molekulinius tyrimus, modernius eksperimenti-
nius modelius, jskaitant Zarnyno organoidy sis-
temas, daugiaomikos duomeny generavima,
pazangig bioinformatine analize ir klinikinés
reikSmeés vertinima, taip uztikrindamas nuose-

kly kelig nuo laboratorijos iki paciento. Institu-
tas turi stiprig moksline ir infrastruktdrine baze,
motyvuotg patyrusiy ir jaunyjy mokslininky ko-
manda bei uzima lyderiaujancias pozicijas mi-
krobiomo ir personalizuotos medicinos srityse.

Vadoveés pareigos yra ne tik pasitikéjimo
iSraiska, bet ir didele atsakomybe uz kryptin-
g3 instituto plétra. Mano tikslas — islaikyti sti-

medicinos ir dirbtinio intelekto kompetencijas.
Galutinis tikslas — integruoti Sias platformas j
vientisg, duomenimis grjstg transliacine ekosis-
tema, kuri uztikrinty glaudziag mokslo, techno-
logijy ir klinikinés praktikos sgveikg bei skatinty
tarpdisciplinine integracija universi-

tete”, — pirmaisiais jspudziais dalijosi

prof. dr. J. Skieceviciene.




.

2026 m. kovo 10 d. Nr. 10 avevita

Profesoriams Dainiui Haroldui
ir Neringai Pauzoms jteikta
Lietuvos mokslo premija

Kovo 5 d. sostineje apdovanoti praejusiy
mety Lietuvos mokslo premijy laureatai,
tarp kuriy ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) profesoriai Dainius
Haroldas Pauza ir Neringa Pauziene.

Lietuvos moksly akademijoje
laureaty diplomy teikimo iskilmiy
metu profesoriai D. H. ir N. PauZos
triumfavo Medicinos ir sveikatos
moksly, Zemés Gkio moksly srities
kategorijoje uz darby cikla ,Zmo-
gaus ir gyvuny Sirdies nervy siste-
mos anatominiai, imunohistoche-
miniai ir ultrastruktdriniai tyrimai
(2010-2024)".

Kiek anksciau, vasario méne-
sio pabaigoje, vykusio LSMU Sena-
to posédzio metu, su garbingu jver-
tinimu profesorius D. H. ir N. Pauzas
pasveikino Universiteto rektorius
profesorius Rimantas Benetis, Sena-
to pirmininké profesoré Jaraté Ma-
cijauskiene ir Senato posédyje daly-
vave bendruomenés nariai.

,Labai dékojame visam Anato-
mijos institutui, kuris daug prisidéjo,
globojo ir puoseléjo. Tema, uz ku-
rig gavome Sig premija, jau Sesias-
desimt mety vykdoma Anatomijos
institute. Dékoju visiems tiems, ku-
rie iki musy Sig tema kultivavo, ypac
prof. habil. dr. Rimvydui Stropui”, -
abiejy vardu dékodamas saké pro-
fesorius D. H. Pauza.

Per pastaruosius 15 mety Uni-
versiteto profesoriai D. H. Pauza ir
N. Pauziené svariai prisidéjo neu-
romoksly srityje, ypa¢ tyrinedami
Sirdies vidusieninio nervinio rezgi-
nio (SYNR) neuroanatomijg ir neu-
rochemija.

Profesoriai 2010-2024 me-
tais daugiausia demesio skyré tiek
Zmoniy, tiek ir jvairiy gyvany rasiy
(laboratoriniy Ziurkiy, triusiy, jary

kiaulyciy, kiauliy ir aviy) intrakardi-
niy nerviniy mazgy ir Sirdies nervi-
nio rezginio lokalizacijos ir funkcinei
analizéms, nes Sie tyrimai turi funda-
mentalios reiksmés sirdies elektrofi-
ziologijos, kardiochirurgijos ir kliniki-
nés kardiologijos plétrai.

Jy darbuose buvo sujungti
klasikiniai anatominiai ir histologi-
niai tyrimo metodai su Siuolaikiniais
metodais — imunohistochemija, tri-
mate SVNS rekonstrukcija, konfoka-
line ir elektronine mikroskopijomis.
Jvairiy tyrimo metody taikymas la-
bai praplété mokslo Zinias apie neu-
rony pasiskirstyma sirdyje, jy chemi-
niy tipy jvairove ir su amziumi bei
ligomis susijusius SVNS pokycius.

Profesoriy tyrimy atradimai
yra svarbds, norint suprasti, kaip
autonominis disbalansas prisideda
prie Sirdies ir kraujagysliy ligy, tokiy
kaip arteriné hipertenzija, aritmijos
ar staigi sirdies mirtis.

,Apie kg mes pagalvojame, ka-
da sugretiname zodzius ,jutimai ar-
ba jausmai” su zodziu ,Sirdis"? Taip,
teisingai, mes visi pagalvojame apie
meile. Kitaip sakant, tyrinéjome 3ir-
dies jausmy anatomija, jskaitant ir
tuos atvejus, kai ty jausmy Sirdy-
je néra ar tie jausmai kazkur tai vie-
ng dieng isnyksta ir Sirdis pradeda
daryti visokias nesamones arba vi-
sai sustoja plakti kratingje”, — apie
darby ciklg dar pridare profesorius
D. H. Pauza.

DidZiuojames profesoriy pa-
siekimu ir garbingu jvertinimu!

LSMU Komunikacijos tarnybos nuotr.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés nuotr.

Simuliacinio mokymo stiprinimas Veterinarijos

akademijos simuliacijy centre: prof. Sarah Baillie vizitas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Veterinarijos aka-
demijos Simuliacijy centre lankési tarptautiniu mastu pripaZinta
veterinarinés edukacijos eksperté prof. dr. Sarah Baillie. Vizitas

tapo reikSmingu jvykiu stiprinant simuliacinj mokyma veterinari-

nés medicinos studijose.

Agné Belecké
VA Simuliacijy centro vadovo pavaduotoja

Profesorés Sarah Baillie akademiné

veikla

Profesoré Sarah Baillie — viena ryskiau-
siy Europos veterinarinés edukacijos lyderiy,
daugiau nei 100 moksliniy publikacijy vete-
rinarinio mokymo srityje bendraautoré. Jos
moksliniai interesai apima kompetencijomis
grista studijy programy (curriculum) kdrima,

,Day One Competences” koncepcijas, objek-
tyvy klinikiniy jgadziy vertinima (OSCE), si-
muliacinio mokymo efektyvumo tyrimus ir
3R taikyma studijose. Profesoré aktyviai da-
lyvauja Europos veterinarijos studijy kokybés
uztikrinimo veiklose, bendradarbiauja su Euro-
pos veterinarijos studijy institucijy asociacijos
(EAEVE) ekspertais, prisideda prie tarptauti-
niy akreditacijos procesy ir studi-

jy programy tobulinimo iniciatyvy.
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LSMU Virskinimo sistemos tyrimy instituto
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vadove prof. dr. J. Skieceviciene:

.Institutas pradeda naujg proverzio etapg”

Naujoji Instituto vado-

vé akcentavo, jog svar-

biausia — komanda. Va-
dovavima pasnekové matanti kaip
bendrg procesa: telkiant Zmones,
stiprinant kokybés standartus ir for-
muojant aiskia, ilgalaike vizijg. Sie-
kis, kad Instituto moksliniai rezulta-
tai bty ne tik tarptautiskai matomi,
bet ir prisidéty prie mokslo pazan-
gos sveikatos srityje.

Profesinio kelio pradzia -
molekulinés biologijos
srityje

Kalbant apie profesinio ke-
lio pradzia, prof. dr. J. Skiecevicie-
né pasidalijo, jog ja visada domi-
no genetiniai ir epigenetiniai ligy
mechanizmai bei jy praktinis taiky-
mas medicinoje. Savo disertacijoje
tyré uzdegiminiy zarnyno ligy ge-
netines charakteristikas, o bendra-
darbiavimas su Kylio mokslininkais
ir podoktorantaros laikotarpis Vo-
kietijoje padéjo suformuoti sistemi-
nj pozilrj j daugiaomikos duomeny
integracija ir transliacine medicina.

,Grizusi | Lietuva kryptingai
plétojau virskinimo sistemos uzde-
giminiy ir onkologiniy ligy tyrimus,
ypac¢ mikrobiomo ir cirkuliuojanciy
bioZzymeny srityse. Mano veikla vi-
sada buvo grindZiama tarpdiscipli-
niniu modeliu - jungiant klinikine
praktika, eksperimentinius mode-
lius ir didZiyjy duomeny analize”, -
saké pasnekové.

Prof. dr. J. Skiecevicienés teigi-
mu, ji per beveik du desimtmecius
LSMU augo kartu su komanda -
nuo tyréjos iki laboratorijos vado-
vés, profesoreés ir tarptautiniy / na-
cionaliniy projekty vadovés. Bendrai
koordinavo ,Horizon Europe” pro-
jektus, tarp jy — miGut-Health, Siuo
metu vadovauja LSMU komandai
projekte PerPrevCID.

,Moksliniai rodikliai — h-indek-
sas 31 ir daugiau nei 12 000 citaty,
atspindi ilgalaikj ir sisteminga dar-
ba tarptautinéje erdveéje. Profesinj
kelig Zenklino ir reiksmingi jvertini-
mai — ,L'Oréal Baltic For Women in
Science” apdovanojimas bei Lietu-
vos mokslo premija biomedicinos
srityje. Siuos jvertinimus matau kaip
ne tik asmeninj pasiekima, bet ir vi-
sos komandos bei kryptingy tyrimy
pripazinima. Naujas pareigas laikau
natdralia profesinio kelio tgsa — ga-
limybe sukaupta moksline, organi-
zacine ir tarptautinio bendradar-
biavimo patirtj panaudoti stiprinant
Instituto strategine plétrg ir kuriant
konkurencingg, ilgalaike tyrimy eko-
sistemg”, — pabrezé prof. dr. J. Skie-
ceviciené.

Keiciasi Instituto padétis

Siuo metu Institutas Zengia
svarby struktQrinj zingsnj — Institu-
tas atskirtas nuo LSMU Medicinos
fakulteto ir tapo LSMU Medicinos
akademijos savarankisku padaliniu.
Tai, pasak pasnekoves, suteikia dau-
giau strateginio lankstumo ir leidzZia
nuosekliai plétoti jau sukurtg virski-
nimo sistemos ligy bei mikrobiomo

Kokybé visada
laimi priesS

skubéjima.

tyrimy baze, stiprinant $ias kompe-
tencijas tarptautiniu mastu ir inte-
gruojant jas j bendrg Universiteto
mokslo strategija.

,Kalbédama apie pertvarkas,
jas matau ne kaip administracinius
pokycius, o kaip kryptinga esamy
stiprybiy konsolidavimg ir kokybinj
augima. Siekiame aiskiau struktd-
ruoti tyrimy kryptis — mikrobiomo,
uzdegiminiy ir onkologiniy virskini-
mo sistemos ligy bei transliacinés
medicinos srityse, stiprinti bioinfor-
matikos ir daugiaomikos integraci-
ja, sudaryti konkurencingas salygas
jaunujy tyréjy profesiniam augimui.
Taip pat planuojame aktyviau daly-
vauti tarptautinése programose ir
konsorciumuose, didinant Instituto
matomuma Europos moksliniy tyri-
my erdvéje”, — apie pertvarkg dalijo-
si pasnekove.

Vienas svarbiausiy artimiausiy
strateginiy prioritety — Kauno-Kylio
Mikrobiomo ir personalizuotos me-
dicinos centro veiklos pradzia. Tai
nacionaliniu mastu finansuojamas
tarptautinis kompetencijos centras,
veikiantis Instituto struktdroje ir is-
auges i$ ilgametés strateginés par-
tnerystés su Kylio universiteto Kli-
nikinés ir molekulinés biologijos
institutu (Vokietija). Centras kuria
bendra infrastruktarine ir kompe-
tencine platforma, leisiancia koordi-
nuotai pléetoti transliacinius mikro-
biomo ir sistemy medicinos tyrimus
bei stiprinti tarptautine integracijg ir
ilgalaike Instituto plétra.

,Ateities darbai taip pat bus
orientuoti | tarptautiskumo stiprini-
ma, inovacijy ir technologijy perda-
vima bei glaudesne mokslo bei kli-
nikinés praktikos saveika. Siekis, kad
institutas bty ne tik stiprus nacio-
naliniu mastu, bet ir aiskiai matomas
bei konkurencingas Europos moks-
liniy tyrimy erdveje”, — pabrézé nau-
joji Instituto vadove.

Komanda - viena
didziausiy Instituto
stiprybiy

Institute dirba stipri ir subalan-
suota tarpdisciplininé komanda -
klinikiniai tyréjai, molekulinés biolo-
gijos ir mikrobiologijos specialistai,
bioinformatikai, duomeny moks-
lo ekspertai, doktorantai ir jaunieji
mokslininkai. Si sinergija — glaudus
molekuliniy biology, bioinformatiky
ir klinicisty bendradarbiavimas, pa-
sak pasnekovés, yra viena didziausiy
instituto stiprybiy.

,MUsy gebéjimas sujungti fun-
damentinius molekulinius tyrimus su
klinikine praktika leidzia kurti pras-
mingus sprendimus. Komandag ma-
tau kaip didZiausig instituto verte.
Mano tikslas — kurti aplinka, kurioje
vyrauty atvirumas idéjoms, akade-
miné laisve ir aiskds kokybeés stan-

dartai, o kiekvienas tyréjas jaustysi
girdimas ir matyty savo profesinio
augimo perspektyva. Mokslas né-
ra tik darbas - tai gyvenimo budas,
todeél svarbu sudaryti salygas augti
profesionaliai, islaikant ir Zmogiska
balansa”, — gery zodziy apie Institu-
to komanda negailéjo prof. dr. J. Skie-
ceviciené.

Kalbédama apie komandos
telkima, ji pabrézé, jog planuoja-
ma stiprinti reguliarius strateginius
mokslo seminarus, tarpdisciplinines
projekty dirbtuves ir mentorystés
modelj jauniesiems tyréjams. Taip
pat bus siekiama aktyviau jtrauk-
ti tarptautinius partnerius j vidinius
mokslinius renginius ir skatinti mo-
biluma.

JStrategiskai 2026-2031 mety
laikotarpiu orientuojameés j tarpdis-
ciplininiy komandy plétra, tarptauti-
niy podoktoranty pritraukimg ir ais-
kig jaunujy tyréjy karjeros struktara.
Tvarumo pozilriu svarbus karty
kaitos planavimas, konkurencingos
projektinés pozicijos ir aktyvus daly-
vavimas tarptautinése programose.
Auganti jaunyjy tyréjy karta ir jy na-
cionaliniai bei tarptautiniai apdova-

nojimai rodo, kad $i sistema jau vei-
kia. Komandos sékmé niekada néra
vieno zmogaus rezultatas — ji gims-
ta i$ bendros vizijos, pasitikéjimo ir
nuoseklaus darbo”, - saké naujoji
Instituto vadove.

Poilsiui - sportas,
skaitymas ir laikas su Seima
Pasak pasnekovés, mokslas ir
vadovavimas yra intensyvi, daug su-
sikaupimo reikalaujanti veikla, todél
balansas yra butinas — sgmoningai
stengiasi skirti laiko poilsiui ir Seimai.
,Labiausiai mane ,perkrauna”
fizinis aktyvumas — sportas padeda
islaikyti energijg ir aisky mastyma,
suteikia vidinés pusiausvyros po in-
tensyviy sprendimy priemimo die-
ny. Taip pat labai mégstu skaityti —
tiek profesine literatdra, tiek grozine.
Skaitymas leidzia atsitraukti nuo kas-
dienybés, praplesti akiratj ir neretai
jkvepia naujoms idéjoms. Svarbiau-
sias laikas vis délto yra su vaikais ir
seima. Buvimas kartu padeda islaikyti
perspektyvg ir primena, kad gyveni-
me svarbls ne tik profesiniai pasie-
kimai, bet ir paprastos, kasdienés aki-
mirkos. Artimuyjy palaikymas leidZia

suderinti intensyvy tarptautinj moks-
linj darbg ir vadovavimo atsakomy-
bes”, — saké prof. dr. J. Skieceviciené.

Kryptis — nuo laboratorijos

iki paciento

Pasnekové teigé, jog vado-
vaujasi paprastu principu — moksle
svarbiausia nuoseklumas, kokybé ir
atsakomybé uZ rezultatg, o ilgalai-
kiai pasiekimai gimsta ne i$ greity
sprendimy, bet i$ sistemingo darbo
ir aiskios vizijos.

,Man artima mintis, kad ko-
kybé visada laimi prie$ skubéjima.
Akademinéje aplinkoje tai ypac
svarbu — tiek atliekant tyrimus, tiek
ugdant jaunus mokslininkus. Moks-
lg daznai lyginu su ilgy distancijy
bégimu - jis reikalauja kantrybés,
gebéjimo matyti perspektyva, pa-
sirinkti tinkamga tempg ir nepraras-
ti vidinés pusiausvyros. Taip pat sau
primenu, kad mokslas turi prasme
tik tada, kai jis tarnauja Zmogui. To-
dél man svarbi kryptis — nuo labo-
ratorijos iki paciento. Ji padeda islai-
kyti koncentracija ir suvokima, kodél
ir dél ko visa tai darome”, — pabrezé
prof. dr. J. Skiecevic¢iené.
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Simuliacinio mokymo stiprinimas
Veterinarijos akademijos simuliacijy
centre: prof. Sarah Baillie vizitas

Jos veikla glaudziai sie-

jama su Bristolio univer-

sitetu, kur plétojami pa-
Zangus veterinariniy simuliacijy ir
klinikiniy jgadziy mokymo mode-
liai. Profesorés indélis reiksmingai
prisidéjo prie modernios, gyviny
gerove ir aukstais kokybés standar-
tais grjstos veterinarijos studijy sis-
temos formavimo ne tik Europoje,
bet ir visame pasaulyje.

Pagrindinis vizito tikslas —

mokymai su nauju virtualiu

simuliatoriumi

Pagrindinis profesorés vizi-
to tikslas buvo praktiniai mokymai
su LSMU Veterinarijos akademijo-
je nauju virtualiu haptiniu ,Hap-
tic Cow" ir ,Haptic Horse" simulia-
toriumi. Si moderni jranga skirta
stambiyjy gyvuny klinikiniams jgu-
dziams lavinti ir sudaranti galimy-
bes studentams saugiai, realistiskai
bei sistemingai treniruotis prie$ at-
liekant procedaras su gyvais gyva-
nais. Simuliatorius paremtas haptine
technologija, kuri suteikia taktilinj
(lytéjimo) grjztamajj rysj. Studen-
tai gali atlikti rektaline palpacija, re-
produkcinés sistemos tyrimus, nés-
tumo diagnostika, atpazinti jvairias

patologines bukles ir treniruotis. Si
technika suteikia galimybe karto-
ti procedUras neribotg skaiciy kar-
ty; modeliuoti jvairias anatomines
ir patologines situacijas; objektyviai
vertinti atlikty veiksmy tiksluma;
analizuoti klaidas saugioje aplinko-
je. Toks mokymo metodas uztikrina
nuosekly kompetencijos formavi-
ma ir didesnj studenty pasitikéjima
pries pradedant klinikine praktika.
Prof. Sarah Bailie yra Sio simuliato-
riaus karéja.

Simuliacinis mokymas

ir tarptautiniai kokybés

standartai

Vizito metu akcentuota, kad
pagal European Association of Esta-
blishments for Veterinary Education
(EAEVE) keliamus kokybés reikalavi-
mus praktiniai jgudziai neturi bati
pirma kartg atliekami su gyvanu. Pir-
masis proceduros atlikimas turi vykti
simuliacinéje aplinkoje. Sis principas
uztikrina: aukstesnj gyvany gerovés
lygj; studijy kokybés gerinimg; ais-
kiai apibrézty kompetencijy pasieki-
ma; mazesne klaidy rizikg klinikine-
je praktikoje. Simuliacinis mokymas
tampa ne papildoma, o butina Siuo-
laikinés veterinarijos studijy dalimi.

Intensyvios konsultacijos

ir strateginé plétra

Nors oficiali vizito programa
buvo skirta mokymams su nauja-
ja jranga, visg likusj laika profeso-
ré S. Baillie skyré Simuliacijy centro
personalo bei Stambiyjy gyviny
kliniky déstytojams konsultuoti ir
mokyti. Diskusijy metu aptarti ve-
terinariniy manekeny karimo ir to-
bulinimo principai, klinikiniy sce-
narijy rengimas, kompetencijomis
grjsto vertinimo sistemos stiprini-
mas, simuliacijy integravimas | stu-
dijy programas bei moksliniy tyri-
my plétra veterinarinés edukacijos
srityje. Sios diskusijos suteike aiskig
kryptj tolesnei LSMU VA Simuliacijy
centro infrastruktdros ir akademineés
veiklos plétrai.

Sios konsultacijos suteike ais-
kias gaires tolesnei Simuliacijy
centro infrastruktdros ir akademi-
nés veiklos plétrai. Siekiant stiprin-
ti kompetencijas, taip pat planuo-
jamas vizitas | Bristolio universiteto
Simuliacijy centra, kuris 2024 m.
EAEVE vertinimo metu buvo jvar-
dytas kaip pavyzdinis ir jvertintas
auksciausiu — ,OUTSTANDING" — ly-
giu. Patirties perémimas is Sio cen-
tro sudarys galimybes kryptingai

tobulinti LSMU Veterinarijos akade-
mijos simuliacinio mokymo sistema.

ReikSmingas Zingsnis

akademijos bendruomenei

Profesoreés S. Baillie vizitas tapo
svarbiu postimiu stiprinant moder-
ny, etiskg ir auksciausius Europos
standartus atitinkantj veterinari-
jos studijy procesa. Investicijos | si-
muliacines technologijas, déstytojy

kompetencijy tobulinimo ir tarp-
tautinis bendradarbiavimas leidzia
Veterinarijos akademijos simuliaci-
jy centrui kryptingai plétoti moks-
liskai pagrjsta, inovatyvia ir gyviny
gerove paremtg studijy aplinka.

Simuliacijy centro plétra - tai
investicija ne tik j technologijas, bet
ir j bdsimujy veterinarijos gydytojy
profesionaluma bei aukstos kokybés
klinikine praktika.

Pradeéta taikyti pazangi pulsinio lauko abliacija

prieSirdziy virpéjimui gydyti

B Kauno kliniky Sirdies centro Sirdies aritmijy skyriaus vadovas gydytojas kardio-

logas prof. dr. Aras Puodziukynas.

Kauno kliniky Sirdies centre pradéta taikyti pulsinio lauko abliacija - naujos
kartos metodas, skirtas priesirdzZiy virpéjimui gydyti. ,Si technologija leidZia
greiciau ir selektyviau atlikti plautiniy veny elektrine izoliacijg, mazZinant
aplinkiniy audiniy paZeidimo rizika", - paZzymi Kauno kliniky Sirdies centro
Sirdies aritmijy skyriaus vadovas gydytojas kardiologas prof. dr. Aras

PuodZiukynas.

Priesirdziy virpéjimas — daz-
niausia ilgalaiké Sirdies aritmija pa-
saulyje. Lietuvoje registruota apie
170 tukst. pacienty, kuriems nu-
statyta $i diagnozé. Negydomas ar
prastai kontroliuojamas priesirdziy
virpéjimas didina insulto, Sirdies
nepakankamumo ir kity sirdies bei
kraujagysliy ligy komplikacijy rizika,
blogina gyvenimo kokybe.

Intervencinis gydymas daz-
niausiai svarstomas tuomet, kai me-
dikamentinis gydymas neveiksmin-
gas, sukelia salutinj poveikj arba, kai
siekiama sumazinti aritmijos pasi-
kartojimo tikimybe.

Jki Siol dazniausiai taikéme
temperatdrines energijas — radio-
daZznine abliacijg ar kricabliacija. Pul-
sinio lauko technologija veikia visai
kitu principu: labai trumpi aukstos
jtampos impulsai selektyviai veikia
Sirdies raumenj, tac¢iau maziau pa-
Zeidzia Salia esancias struktdras, to-
kias kaip stemplé ar nervai’, - sako
prof. dr. A. Puodziukynas.

Proceddra atliekama speciali-

zuotoje elektrofiziologijos operaci-
néje, taikant bendrine nejautra. Per
nedidelj durj Slaunies srityje j vena
jvedamas kateteris, kuris venine sis-
tema pasiekia Sirdj. Specialia adata
atliekama tarppriesirdinés pertvaros
punkcija — praeinama per pertvarg
tarp priesirdziy, ir kateteris nukrei-
piamas | kairjjj priesirdj. Ten atlie-

kama plautiniy veny elektriné izo-
liacija — sustabdomas patologiniy
impulsy patekimas j Sirdies priesir-
dj. ,Butent plautinése venose daz-
niausiai formuojasi aritmogeniniai
zidiniai — elektriskai nestabilios las-
telés, galincios inicijuoti

ritmo sutrikima”, — pazy- ))

mi profesorius.
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ReikSmingas zingsnis LSMU SMD Odos
ir veneriniy ligy bureliui: studenty
konferencija suvienijo teorijg ir praktika

Vasario 24 d. LSMU Farmacijos fakulteto 202 audito-
rijoje vyko moksline-praktiné konferencija ,Nuo biop-
sijos iki diagnozes - kompleksinis pozidris j dermato-
venerologijg”. Tai pirmasis tokios apimties LSMU SMD
Odos ir veneriniy ligy barelio inicijuotas renginys, skir-
tas busimiems specialistams. Prie sekmingo progra-
mos iSpildymo prisidéjo Odos ir veneriniy ligy klinikos,
Patologinés anatomijos klinikos gydytojai ir personalas,
LSMU SMD Chirurgijos pagrindy mokyklos atstovai.
Net 70 bdsimy specialisty gilino teorines zZinias ir lavi-

no praktinius jgtdzius.

Evelina Malakaité
LSMU SMD Odos ir veneriniy ligy barelio
pirmininké

Konferencija sveikinimo Zodziu atida-
ré LSMU SMD Odos ir veneriniy ligy barelio
moksliné vadové, profesoré Skaidra Valiukevi-
Ciené, Patologinés anatomijos klinikos docen-
té Jurgita Makstiené ir SMD barelio pirminin-
ké Evelina MalUkaité. Sveikinimo kalbose buvo
pasidZiaugta studenty aktyvumu ir didéjanciu
susidomejimu moksline veikla. Kalbétojos lin-
kéjo dalyviams drasiai dalytis idéjomis, jsitrauk-
ti j diskusijas ir iSnaudoti konferencija kaip ga-
limybe tobuléti, megzti akademinius rysius ir
jkvépti vieniems kitus naujiems darbams.

Teorinés jzvalgos:

nuo dermatoskopijos

iki bérimy abécélés

Konferencija prasidéjo intensyviu paskai-
ty ciklu, kuriame savo patirtimi dalijosi paty-
re savo srities lektoriai. Pirmojoje sesijoje gyd.
dermatovenerologe Zivile Gabdrafike pristaté
pranesimga ,Dariniy dermatoskopijos pagrin-
dai”, padéjusj studentams perprasti vizualinés
diagnostikos subtilybes. O gyd. dermatovene-
rologé Agné Panaviené vedé jtraukiancia in-
teraktyvig paskaita ,Dermatovenerologijos pa-
grindai: kaip atpazinti bérimus”, kurios metu
dalyviai mokési ne tik stebéti, bet ir analizuo-
ti klinikinius pozymius.

Antroji renginio dalis buvo skirta prakti-
niams jgadziams lavinti.

Teorinés sesijos metu jgytas zinias stu-
dentai iSbandé praktiniuose dermatoskopijos

mokymuose, kur kartu su gyd. rez. dermato-
venerologe Urte Vaivadaite bei V kurso me-
dicinos studente Gaile Miseikyte studentai
praktiskai uztvirtino zinias analizuodami odos
darinius viktorinoje.

Odos prakalo biopsijos mokymams tu-
réjome savo srities specialiste gyd. reziden-
te Camilla Rumsevicius, kuri kartu su didele
LSMU SMD Chirurgijos pagrindy mokyklos ko-
manda suteiké galimybe bdsimiems gydyto-
jams patiems iSbandyti ig svarbig diagnosti-
ne proceddrg.

,Praktiniy mokymy metu iSmokome at-
likti odos prakalo biopsija ir pagrindines Zaiz-
dy siuvimo technikas. Kadangi dirbome ne-
didelémis grupelémis, kiekvienas gavome
individualiy patarimuy, padéjusiy tiksliau ir tai-
syklingiau atlikti proceddras”, — mintimis dali-
josi IV kurso medicinos studenté Léja Aurelija
Kovaliovaite.

Nejkainojamos patirties suteiké doc. Jur-
gita Makstiené. Ji ne tik ,uzdegé Sviesa" sude-
tinguose patologijos tuneliuose, bet ir akcen-
tavo gyvybiskai svarby dermatovenerologo ir
gydytojo patologo bendradarbiavimg siekiant
tikslios diagnozés. Dirbdami prie tiltinio mi-
kroskopo, studentai mokeési identifikuoti audi-
niy pokycius bei sieti mikroskopinius radinius
su matomu klinikiniu vaizdu, taip perprasda-
mi tiksly kelig iki galutines diagnozeés.

Klinikiniy atvejy sesija

Renginj vainikavo didelio susidoméjimo
sulaukusi klinikiniy atvejy sesija. I3 viso buvo
pristatyti keturi pranesimai, kuriuos vertino
Odos ir veneriniy ligy klinikos gydytojai: bure-
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B Dermatovenerologés Agnés Panavienés paskaita.

lio moksliné vadoveé prof. Skaidra Valiukevicie-
né, doc. Vesta Kucinskiené bei gyd. rezidenté
dermatovenerologe Urté Vaivadaité. Geriau-
siu pranesimu pripazintas ,Plslinio pemfigoi-
do reaktyvacija po sisteminiy gliukokortikoidy
nutraukimo”, kurj parengé Emestas Cernaus-
kas kartu su gyd. rezidente dermatovenerolo-
ge Greta Stravinskaite.

Organizatoriy zodis

,DZiaugiuosi galéjusi prisidéti prie Sio ren-
ginio kaip organizatoré, tai buvo vertinga pa-
tirtis, leidusi dar karta jsitikinti, kokia svarbi yra
bendryste, Ziniy dalijimasis ir nuolatinis tobulé-
jimas dermatologijos srityje”, — mintimis dalijo-
si viena i$ renginio organizatoriy — medicinos
fakulteto IV kurso studenté Katrina Gaidulevic.

Tai buvo ne tik puiki proga prasmingai

mental
neu[ﬂfiblo‘l'“mws

Organizatoriy nuotr.

praleisti laikg su bendraminciais, bet ir uni-
kali galimybé giliau pazvelgti j dermatove-
nerologijos sritj. Supratau, koks ilgas ir sudé-
tingas kelias veda iki tikslios diagnozés: nuo
dermatoskopu aptinkamo odos pazeidimo,
tinkamai paimtos biopsijos iki iSsamios his-
tologineés idvados. Suvokiau, koks svarbus yra
kiekvienas Sios grandinés elementas — tik ben-
dradarbiaudami galime pasiekti norimy rezul-
taty”, — antrino bendrakursé medicinos stu-
denté Austéja Dieninyte.

Tradicijos pamatai ir ateities vizija

Si konferencija tapo ne tik profesinio
tobuléjimo erdve, bet ir svarbiu istoriniu jvykiu
barelio veikloje. LSMU SMD Odos ir veneriniy
ligy barelio pirmininké, VI kurso medicinos
studenté Evelina Malukaitée dziaugesi
sekmingu startu ir pabrézé renginio verte
akademinei bendruomenei:

,Si konferencija - tai ne tik mokslinis ren-
ginys, bet ir masy barelio brandos jrodymas.
Organizuoti pirmaja tokio masto konferenci-
ja buvo didelé atsakomybe. Mano tikslas buvo
sukurti erdve, kurioje teorija tapty neatsieja-
ma nuo praktikos, o studentai galéty tiesiogiai
mokytis i$ geriausiy srities profesionaly. Tai
buvo didZiulis i83Ukis visai organizacinei ko-
mandai, taciau pasiektas rezultatas ir studenty
susidomejimas patvirtino — studenty iniciaty-
vumas gali peraugti j auksto lygio akademinj
renginj, o tokie susitikimai yra gyvybiskai svar-
bi studijy dalis. Tikiu, kad $is renginys taps tvir-
tu pamatu graziai tradicijai, vienijanciai busi-
mus jaunuosius dermatovenerologus.”

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty atsiysti avevita@/smuni.lt
iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.).

Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija
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Pradéta taikyti pazangi pulsinio lauko

abliacija priesirdziy virpejimui gydyti

Kauno klinikose pasi-

rinkta viena pazangiau-

siy pulsinio lauko siste-
mu, turinti ilgiausia klinikine patirtj
Europoje ir Jungtinése Amerikos
Valstijose. Technologija suteikia ga-
limybe individualiai parinkti katete-
rio formg ir dydj pagal konkretaus
paciento plautiniy veny anatomi-
ja. ,Tai néra vienodas sprendimas
visiems pacientams. Pries kiekvie-
ng procedirg atliekamas trimatis
plautiniy veny vaizdavimas, jverti-
nama anatomija ir rizikos veiksniai.
Pagal tai parenkame tinkamiausig
metodg — krioabliacijg ar pulsinio
lauko abliacija. Tai individualizuo-
to gydymo pavyzdys”, — pabrézia
prof. dr. Tomas Kazakevicius, Kau-
no kliniky Sirdies centro gydytojas
kardiologas.

Prof. dr. Viytautas Zabiela, Kau-
no kliniky Sirdies centre dirbantis
gydytojas kardiologas, pazymi, jog
statistiniai duomenys rodo, kad apie
70 proc. pacienty po plautiniy ve-
ny izoliacijos islieka be priesirdziy
virpéjimo epizody. Kai kuriais atve-
jais gali prireikti pakartotinés proce-
daros.

Tam, kad procedira vykty sek-
mingai, operacinéje dirba multidis-
ciplininé komanda - gydytojai kar-
diologai, anesteziologai, slaugytojai,
pagalbiniai darbuotojai bei medici-

B Kauno kliniky Sirdies centro gydytojas kardiologas prof. dr. Tomas Kazake-

vicius.

nos inZinieriai, kuriy vaidmuo Siose
procedUrose yra itin svarbus. ,Auks-
tosios technologijos medicinoje ne-
atsiejamos nuo stiprios komandos ir
patirties. Be zmoniy, net pazangiau-

sia jranga neveikty", — sako prof. dr.
V. Zabiela.

Manoma, kad pulsinio lauko
abliacija Kauno klinikose galéty ba-
ti atliekama apie 100-150 pacienty

-

B Kauno kliniky Sirdies centre dirbantis gydytojas kardiologas prof. dr. Vytau-

tas Zabiela.

per metus. Nuo 2026 m. kovo $i pro-
ceddra Lietuvoje yra finansuojama is
privalomojo sveikatos draudimo. Pa-
cientai gydytojo kardiologo konsul-
tacijai registruojami tik turint elek-

troninj siuntimg ir pateikus asmens
kodg internetu www.ipr.esveikata.lt
arba bendruoju registrattros telefo-
nu +370 37 703370.

Kauno kliniky inf.

| Paroda , Piesiniai” Visuomeneés sveikatos fakultete

Paroda ,PieSiniai” yra testinio renginiy ciklo ,One
Health - viena sveikata: gamta, Zmogus, gyvinas"
dalis, kviecianti pazvelgti j sveikatg kaip j vientisg
sistemg, kurioje Zmogus, gyvinai ir aplinka yra

neatskiriamai susije.

Almané Pakrijauskaité
VSF dekanato administratore,
VSF savanoriy kuratore,

Akvilé Ataité

VDA Kauno fakulteto Tapybos
katedros IV bakalauro kurso
studente

Vilniaus dailés akademijos Kau-
no fakulteto Tapybos katedros IV
bakalauro kurso studenty darbai vi-
zualiai reflektuoja Sig temg, atskleis-
dami tarpusavio rysius, atsakomybe
ir pusiausvyros paieskas siuolaikinia-
me pasaulyje. Piesiniai tampa er-
dve dialogui — apie bendra sveika-

ta, ekologinj jautruma ir Zmogaus
vietg gyvojoje sistemoje.

Parodos dalyviai: Akvilé Ataité,
Viyturys Berezinas, Audriné Kristina
Jokubonyté, Gusté Pareigyté, Benas
Vaitiektnas, Vlad Vintiuk. Kuratorius
ir déstytojas: VDA doc. Eimutis Mar-
kanas. Paroda kviecia ziGrovus susi-
mastyti: ar masy santykis su gamta
ir gyvanais yra holistinis, ar fragmen-
tiskas? Kaip menas gali padéti pa-
matyti sveikatos ir ligos ribas, kurios
daznai lieka nematomos? K reiskia
rapintis bendra sveikata Siandien,
kai klimato kaita, biologinés jvairo-
vés nykimas ir Zmoniy bei gyviny
sgveikos tampa vis svarbesnés?

,One Health - viena sveika-
ta: gamta, zmogus, gyvinas” — tai
idéja, kuri vis dazniau skamba ne
tik mokslininky konferencijose, bet
ir kultdros erdvése. Tarptautiniame
medicinos zurnale ,The Lancet” dar
2014 m. kalbéta, kad Zmoniy svei-
kata negali bti atskirta nuo gyviny
ir aplinkos buklés — visi Sie elemen-
tai sudaro vientisg, dinamiskg siste-
ma. Klimato kaita, biologinés jvairo-
ves nykimas ar zoonozés rodo, kad
pokyciai vienoje srityje neiSvengia-
mai paliecia kitas (The Lancet, 2014).

Si koncepcija tampa atspirties
tasku ir jauniesiems karéjams. Vil-
niaus dailés akademijos Kauno fa-
kulteto Tapybos katedros IV kurso
studentai parodoje ,Piesiniai” vie-
nos sveikatos tema analizuoja vizua-
liai — per linija, forma, spalvg ir emo-
Cija. Jy darbuose susipina Zmogaus,
gyvano ir gamtos pasauliai, kviesda-
mi zilrova pazvelgti j sveikaty pla-
¢iau nei j medicinine diagnoze.

Benas Vaitiektnas kalba apie
gyvasties pajautima — véja, lapy sla-
méjima, pauksciy giesmes. Jo ma-
nymu, menas pirmiausia veikia psi-
chologiskai ir gali tapti savotisku
placebu: padéti gyti arba atskleis-
ti dar nejvardytas vidines blsenas.

Karyboje ieskoma to, kas daz-
nai lieka nepastebéta — subtiliy,
kartais abstrak¢iy formy, kurios
traukia savo detalumu. Samonin-
gai kuriama dviprasmybé: atpazjs-
tantj objekta galima suklaidinti, o
nezinantj — pakviesti tiesiog patir-
ti emocija. Spalva ir forma ¢ia tam-
pa nuotaikos neséjomis — jos gali
raminti arba kelti jtampa. Gusté Pa-
reigyte jsitikinusi, kad mene patiria-
mos emocijos gali tiesiogiai veikti
Zmogaus savijauta.

Vlad Vintiuk primena paprasta,
bet daznai pamirstamg tiesg — zmo-
gus taip pat yra gyvunas, veikiamas
aplinkos ir nuo jos priklausomas.
Vlad akcentuoja piesinio kaip infor-

macijos perteikimo priemonés svar-
ba: vizualizacija Siandien gali bati
viena veiksmingiausiy formy kalbe-
ti apie sudétingas sveikatos temas.

Piesiniuose taip pat pabréZia-
ma zmogaus, gyvany ir aplinkos
tarpusavio priklausomybé — Zzmo-
gus néra auksciau gamtos, jis yra
jos dalis. Sis suvokimas tampa kary-
bos pagrindu, kviecianciu prisiimti
atsakomybe uz bendrg ateitj. Akvilé
Ataité piesinj mato kaip jautrig for-
ma kalbéti apie sveikatg ir aplinka,
nes vaizdas daznai paveikia stipriau
nei zodZiai.

Paroda rodo, kad ,One Health”
néra tik moksliné ar politiné sgvo-
ka. Tai ir kultdrine laikysena — budas
matyti pasaulj kaip susijusiy gyvy-
bés formy tinklg. O menas, veikda-
mas per emocijg ir vaizda, gali tapti
tiltu tarp Zinojimo ir jautimo.

Paroda veiks iki kovo 26 d. Visuo-
menés sveikatos fakultete, Tilzés g. 18
(12 pastatas), | a. foje.
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Lietuvos miego medicinos draugija ir LSMU MA MF Neurologijos klinika
organizuoja moksling prakting konferencijq ,Miego sutrikimai — nuo
iSmanios stebésenos iki praktiniy sprendimy®”.

2026 m. kovo 13 d., penktadienis

@ EEH viesbugio ,Radisson Hotel Kaunas” konferencijy centras,
K. Donelaicio g. 27, Kaunas

Konferencija skirta suaugusiy ir vaiky neurologams, suaugusiy psichia-
trams, vaiky ir paaugliy psichiatrams, psichologams, pulmonologams,
otorinolaringologams, veido ir Zandikauliy chirurgams, Seimos gydyto-
jams, vidaus ligy gydytojas, kity specialybiy gydytojams, slaugytojams,
kineziterapeutams, medicinos gydytojams ir studentams.

MOKSLINE PRAKTINE KONFERENCIJA

SUTRIKIMAI -

NUO ISMANIOS STEBESENOS

IKI PRAKTINIY SPRENDIMY

2026 m. vasario 26 d. mano dukrai Agnei buvo atlikta akies operacija. Pasalintas lipodermoi-
das. Esu labai dékingas uz rapestj ir profesionaluma gydytojams Arvydui Gelziniui ir Jurgiui Trum-
paiciui. Taip pat dékojame anestezologei ir visam vaiky skyriaus kolektyvui. Labai acid.

Agnés tétis Ricardas Ruplénas

Konferencijos dalyviams bus
kvalifikacijos tobulinimo pazyméjimai.

Daugiau informacijos ir registracija:

iSduodami 6 akad. valandy LSMU

https:/[reg.eventas.It/MSAS2026

Konferencijos sekretoriatas:
EVENTAS (PCO&AMC) | +370 686 44483 | registration@eventas.lt |
www.eventas.lt | FB@KvalifikuotasMedikas

Eiveniy g. 2,
Kaunas

KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS

KAUNO KLINIKUY
KRAUJO CENTRAS

JUSY PADOVANQTAS

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

TAPK KRAUJO
DONORU

& +37037326500
X kraujo.centras@kaunoklinikos.It

Ed Kauno kliniky Kraujo centras

¥ SLAUGOS FAKULTETO SVENTOJO GLOBEJO —
( | SV. DIEVO JONO MINEJIMAS

?i EKSKURSIJA IR SV. MISIOS SV. JURGIO
1l KANKINIO BAZNYCIOJE IR VIENUOLYNE

Programa
14.00-14.05

14.05-14.20
14.20-14.35

14.35-14.50
14.50-15.10

15.10-15.30
15.30-16.00

16.00-16.20
16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.15
17.15-17.30

2026 m. kovo 17 d., antradienis, 14 val.
Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Zigmo Januskeviciaus posédziy salé
Mokomasis laboratorinis korpusas, Eiveniy g. 4, Kaunas

Autoimunineés ir
imunodeficitines
ligos:

tarpdisciplininis
poziuris

KONFERENCIJA

Vytauto Didziojo
universiteto ir pirmojo
Kauno medicinos instituto
rektoriaus prof. JUOZO
KUPCINSKO
120-osioms gimimo
metinéms

Konferencijos atidarymas. Akad. Rimantas Benetis, prof. Asta Baranauskaité.
Pirmininkauja akad. Rata Dubakiené ir prof. Asta Baranauskaité (LSMU)

Prof. Juozas Kupcinskas - gydytojas, mokslininkas, auk$tojo mokslo
organizatorius. Doc. Tauras Mekas (LSMU).

Prof. Juozas Kupcinskas - reumatologijos ir klinikinés alergologijos
pradininkas Lietuvoje. Akad. Rita Dubakiené (Lietuvos moksly akademija).
Trumpi pasisakymai.

Biologiné terapija reumatologijoje: tarp galimybiy ir riziky.

Prof. Asta Baranauskaité (LSMU).

Uzdegiminés miopatijos: tarpdisciplininiai diagnostikos iSSukiai.

Gyd. Paula Kaminskiené (LSMU).

Piety pertrauka.

Pirmininkauja prof. Juozas Kup&inskas (LSMU) ir prof. Brigita Gradauskiené
Jvairdis imunodeficitai. Prof. Brigita Gradauskiené.

Rety autoimuniniy kepeny ligy diagnostikos ir gydymo naujienos.

Akad. Limas Kup¢inskas.

Zarnyno autoimuninés ligos: diagnostika ir $iuolaikinis gydymas.

Prof. Laimas Jonaitis (LSMU).

Siuolaikiné imunoterapija onkologijoje. Doc. Rita Kup&inskaité-Noreikiené (LSMU).
Diskusijos. Konferencijos uzdarymas. Prof. Asta Baranauskaité (LSMU).
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mokslui ir studijoms
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