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2025-ieji buvo intensyvis

kryptingo augimo metai

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
(LSMU) Senatui ir Tary-
bai neeiliniame Senato
posédyje pristatyta
2025 mety veiklos atas-
kaita, apibendrinti svar-
biausi mety darbai ir
jvykiai, numatytos atei-
ties gaires.

2025-ieji Lietuvos sveikatos moks-
Iy universitetui (LSMU) buvo intensyvus
ir strategiskai nuoseklus metai. Universi-
tetas kryptingai augo, jgyvendino reiks-
mingus struktarinius pokycius ir stipri-
no savo pozicijas kaip dinamiska, j ateit]
orientuota mokslo ir studijy institucija.
Tai konstatuota pristatant kasmetés
LSMU veiklos ataskaitos rezultatus.

Esminiai praéjusiy mety jvykiai,
pokyciai, veiklos rezultatai pristatyti
pagal strategines Universiteto plétros
kryptis. Universiteto mety rezultatus
apzvelgé LSMU Medicinos akademi-
jos kancleré prof. habil. dr. Daiva Ras-
tenyté, Veterinarijos akademijos kan-
cleris prof. dr. Mindaugas Malakauskas,
prorektoreé studijoms prof. dr. Indré Ce-
poniené, prorektorius mokslui prof. dr.
Juozas Kupcinskas, prorektorius kliniki-
nei medicinai prof. habil. dr. Renaldas
Jurkevicius, administracijos
ir finansy direktoré Laima
Matuseviciené.

LIETUVOS SVEIKAT

B LSMU rektorius prof. dr. Rimantas Benetis.
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Gerbiama Universiteto bendruomene,

sv. Velykos - reikSminga pavasario Sventé, siejama su atsinaujinimu ir nauja pradZia.

Linkiu, kad Sis laikotarpis jkvépty konstruktyviy idéjy, stiprinty profesine motyvacijq
ir skatinty nuosekliai siekti mokslo bei studijy paZangos tiek nacionaliniu, tiek

tarptautiniu lygmeniu.

Tegul pavasaris skatina aktyvy akademinj gyvenimg, atvirq bendradarbiavimq ir
glaudesnius bendruomenés rysius.

NuosirdZiai sveikinu Jus ir Jasy Seimas, artimuosius sv. Velyky proga!

LSMU rektorius
prof. dr. Rimantas Benetis

2026 metais minime
Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto (LSMU)
Visuomenés sveikatos
fakultete (VSF) sukurtos
Gyvensenos medicinos
magistrantdros studijy
programos deSimtmet;.
Tai reikSminga proga ne
tik pazyméti nueitg kelia,
bet ir jvertinti pasiektus
rezultatus. DidZiuojamés,
kad Universitetas tapo
vienu i$ lyderiy Europoje
gyvensenos medicinos
studijy srityje.

Praeities akimirkos

Idéja Lietuvoje kurti visiskai
nauja studijy programg ir speci-
alybe gimé po JAV gyvenancio
lietuvio Petro Vainiaus inicijuoty
Sios srities eksperty vizity j Lietu-
va. Jy metu LSMU Visuomeneés
sveikatos fakulteto atstovai susi-
pazino su gyvensenos medicinos
principais ir i$ arti pamaté $ios sri-
ties nauda zmogaus sveikatai.

IS pradziy buvo sitloma ap-
siriboti gydytojy kvalifikacijos to-
bulinimo kursais, taciau, jvertinus
blogéjancius letiniy ligy rodiklius
Lietuvoje, nuspresta imtis ambi-
cingesnio zingsnio — kurti visa-
verte magistrantdros studijy pro-
grama ir siekti naujos specialybés
jtvirtinimo nacionalinéje sveikatos
sistemoje. Siam tikslui pasirinktas
LSMU, jau tuomet pasizymeéjes
stipriu akademiniu ir
intelektualiniu poten-

Komunikacijos tarnybos nuotr. cialu.

Mielieji,

8v. Velykos — Prisikélimo Sventé,
kvieCianti puoseléti viltj, stiprybe
ir démes;j vieni kitiems.

Linkiu, kad Sios dienos bity
kupinos ramybes, Silumos ir
prasmingy akimirky artimuyjy
rate, o pavasaris jkvépty naujos
energijos ir vidinés pusiausvyros.

Graziy Sv. Velyky!

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius
Kauno kliniky generalinis direktorius
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2025-ieji

klos ataskaita:
buvo intensyvas

Kryptingo augimo metai

Poky¢iai — tobuléjimui

LSMU Medicinos akademijos (MA)

kanclere prof. habil. dr. Daiva Ras-
tenyté aptaré reikSmingiausius Universiteto
veiklai 2025 mety akcentus. Tarp jy — irinkti
Rektorius, Senatas ir Taryba, jungtinés veiklos
pagrindu kartu su Kauno klinikomis, VDU, KTU
jkurtas ,Ebrains Lietuva” centras, kurio koordi-
natorius — Universitetas, kartu su partneriais
Kauno klinikomis ir Kylio Christian-Albrechts
universitetu sukurtas taikomasis MTEP kom-
petencijy centras Mikrobiomos tyrimy insti-
tutas.

Tarp svarbiy pernai jvykiy — ir Virskinimo
sistemos tyrimy instituto pertvarka j mokslo
institutg Medicinos akademijoje, patvirtinta
mikrokredencialy rengimo, vykdymo tvarka,
Universiteto didaktikos koncepcija, LSMU eti-
kos kodeksas ir kt.

Praéjusiais metais Universiteto bendruo-
meneé virsijo 34 takstancius. Vidutinis Universi-
teto darbuotojy amzius — beveik 47-eri metai.
Daugiau nei du tre¢daliai LSMU bendruome-
nés — moterys. Absolventy skaicius virsijo
pusantro tukstancio. Absolventy jsidarbina-
mumas isliko vienas auksciausiy tarp salies
aukstyjy mokykly ir sieké 89 proc.

,2025-ieji Universitetui buvo intensy-
vUs, bet kartu ir nepaprastai prasmingi me-
tai. Siuos metus zenklino kryptingas augimas
ir pokyciai, padedantys islikti dinamisku ir |
ateitj orientuotu Universitetu”, — apibendrino
MA kanclere prof. habil. dr. Daiva Rastenyte.

Svarbas struktiros pokyciai

Per praéjusius metus jvyko reikSmingy
valdymo poky¢iy: buvo perrinkti visi Universi-
teto valdymo organai. Naujas kadencijas pra-
déjo viesojo konkurso budu isrinktas Univer-
siteto rektorius, Senatas ir Taryba. Atsinaujino
rektoriaus komanda.

Medicinos akademijos Medicinos fakul-
teto Kardiologijos bei Sirdies, kratines ir krau-
jagysliy chirurgijos klinikos reorganizuotos |
profiline klinikg Sirdies centras. Sias iniciaty-
vas papildé sprendimas pertvarkyti Medicinos
fakulteto Virskinimo sistemos tyrimy instituta
] MA mokslo instituta, stiprinant jo strateginj
vaidmenj, mokslinj konkurencinguma ir auto-
nomija.

Sios partnerystés studentams ir moksli-
ninkams leis veikti platesnéje profesinéje aplin-
koje, o Universitetui — stiprinti pozicijas nacio-
nalinéje ir tarptautinéje akademinéje erdveje.

Auga tarptautinis mokslo

matomumas

2025 m. Universitetas stiprino moksliniy
tyrimy finansavima ir tarptautiskuma. IS viso
moksliniams projektams pritraukta daugiau
kaip 8,3 min. Eur. Universitete vykdoma net
30 H2020, Horizon ir EU4H projekty — tai dZiu-
gus rodiklis, nes, palyginti su 2022 m,, tarptau-
tiniy projekty skaicius isaugo 5 kartus.

Buvo nuosekliai stiprinama mokslo ir stu-
dijy integracija: LSMU tapo Europos neuro-
moksly infrastruktdros dalimi — ,EBRAINS Lie-
tuva” centru, plétojo tarptautinius tyrimus ir
investavo j infrastruktdra.

Per praéjusius metus paskelbti 644 re-
cenzuojami straipsniai, i$ jy 82 proc. — Q1-Q2
Zurnaluose, daugiau nei pusé — su tarptauti-
niais partneriais.

,Kuo tikrai galime pasidZiaugti, — ir ¢ia
musy Universitetas tikrai issiskiria i$ kity uni-
versitety — tai doktorantdros studijy baigimo

B LSMU MA kancleré prof. habil. dr. Daiva Ras-

tenyte.

- —
B LSMU VA kancleris prof. dr. Mindaugas Ma-
lakauskas.

rodikliu, kuris virsija 87 proc. Praéjusiais me-
tais Universitete studijavo 274 doktorantai —
tai vienas didZiausig doktoranty skaiciy. Masy
mokslininkai sékmingai aplikuoja j konkursi-
nes doktorantdros vietas ir dar gebéjo pri-
traukti papildomu. Sig tendencijg norétysi is-
laikyti”, — pabrézé LSMU prorektorius mokslui
prof. dr. Juozas Kupcinskas.

Studenty skaicius - stabilus

2025 m. LSMU i8 viso vykdé 119 vientisyjy
studijy, pirmosios, antrosios ir treciosios (dokto-
rantQros) pakopy bei profesiniy (rezidentaros)
studijy programy. Praéjusiais metais LSMU i$ vi-
so studijavo 8242 studentai, visy studijy pako-
py programas is viso baigé 1566 absolventai.

Pasak prorektores studijoms prof. dr. In-
drés Ceponienés, LSMU studijy programos —
ir toliau tarp patraukliausiy Salies ir uzsienio
jaunimui. UZsienio $aliy pilieciai sudaré beveik
28 proc. visy pakopy studenty - tai 5 proc.
daugiau nei ankstesniais metais.

Pazymétina LSMU gimnazijos Virtualiosios
mokyklos sekmé: i3 33 jg lankiusiy asmeny net
2118 jy jstojo j LSMU. Nacionaliniai priémimo
rezultatai parodé, kad kvietimus studijuoti ga-
vo daugiau kaip tdkstantis stojanciyjy, didelé jy
dalis — j valstybés finansuojamas studijy vietas.

Zmogaus ir gyviino sveikata

LSMU VA kancleris prof. dr. Mindaugas
Malakauskas ir LSMU prorektorius klinikinei
medicinai prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius
apzvelgé geréjancius Zmogaus ir gyvino svei-
katos priezitros rodiklius.

Veterinarijos akademijos veikla 2025 m.

B LSMU prorektorius mokslui prof. dr. Juozas
Kupcinskas.

B LSMU prorektorius klinikinei medicinai prof.
habil. dr. Renaldas Jurkevicius.

pasizymejo ryskiu plétros Suoliu - gyviny
sveikatos srityje investicijos j klinikine baze vir-
$ijo 4 min. Eur - tai leido diegti naujos kartos
diagnostikos ir gydymo metodus, stiprinti stu-
dijy ir praktikos integracija. ReikSmingai augo
ir kvalifikacijos tobulinimo mastas: per metus
LSMU mokymuose dalyvavo 2256 veterina-
rijos gydytojai — dvigubai daugiau nei anks-
tesniais metais. VA kancleris prof. dr. Mindau-
gas Malakauskas akcentavo praéjusiais metais
vykdyty visuomeneés Svietimo renginiy skai-
¢iy, kokybe ir svarba.

Zmogaus sveikatos srityje Universitetas
kryptingai stiprino bendruomeneés fizine ir
emocine gerove. 2025 m. suteiktos 1274 psi-
chologinés konsultacijos, o jy kokybé jvertin-
ta itin aukstai — 4,8 balo i$ 5.

Sparciai augo ir sveikos gyvensenos ini-
ciatyvos: individualiy konsultacijy skaicius i3-
augo daugiau nei dvigubai, fizinio aktyvumo
veiklose dalyvavo 1 140 bendruomenés nariy,
kuriems sudarytos vis jvairesnes jsitraukimo
galimybés. Nuosekliai mazéjantis darbuoto-
jy nedarbingumo dieny skaicius (ki 4,3 die-
nos per metus vienam darbuotojui) rodo il-
galaikj sveikatos stiprinimo priemoniy poveik|.

Tvarus universitetas: ambicijos,

kokybé, dinamika

Pasak LSMU administracijos ir finansy
direktorés Laimos Matusevicienés, praéju-
siais metais toliau buvo stiprinama LSMU inf-
rastruktQra ir nuosekliai tesiamas strateginiy
projekty jgyvendinimas.

Pasirasyta naujo Odontologijos fakulte-
to mokslo ir studijy bazés pastato statybos

B LSMU prorektoré studijoms prof. dr. Indré Ce-
poniené.

B LSMU administracijos ir finansy direktoré Lai-
ma Matuseviciené. Komunikacijos tarnybos nuotr.
rangos sutartis — tai sustiprins odontologijos
mokslo, studijy ir klinikinés praktikos integracijg
bei iy veikly kokybe. Sékmingai baigta vykdy-
ti valstybés investicijy programa, kurig jgyven-
dinant jsigyta didelé jrangos dalis Veterinarijos
fakulteto gyvany ligoninés veikly plétrai.

Buvo tesiamas Medicinos fakulteto Gyvy-
bés moksly centro projektavimas, vykdomi ki-
ti jvairds infrastruktaros projektai, gerinamos
Universiteto aplinkos salygos.

Universiteto Taryba priémé svarbius spren-
dimus pertvarkydama Universiteto gimnazijg ir
kitus padalinius: Vaistiné perkelta prie Medicinos
akademijos Farmacijos fakulteto Vaisty techno-
logijos ir socialinés farmacijos katedros, Vivariu-
mas — prie Biologiniy tyrimy centro.

LSMU rektorius prof. dr. Rimantas Benetis
padékojo LSMU bendruomenei uz atsakomy-
be, profesionaluma ir nuosekly indélj siekiant
Universiteto vizijos jgyvendinimo.

,Sie ataskaitiniai metai — apibendrinan-
tys: laukia naujy strateginiy gairiy planavimo
darbai. LSMU ir toliau vysto tarptautinio uni-
versiteto studijy kryptj. DZiugu, kad pradétas
statyti Odontologijos fakultetas — tai leis iSple-
toti studijy ir mokslo funkcijas. Tikimés, kad
taip pat sékmingai bus plétojami ir kiti ma-
sy strategijoje numatyti projektai”, — kalbéjo
LSMU rektorius.

2025 mety Universiteto veiklos ataskai-
tai pritaré LSMU Senatas, LSMU rektorius at-
siskaité Universiteto Tarybai, ataskaita Taryba
patvirtino.

Suvisu LSMU veiklos ataskaitos turiniu ga-
lima susipazinti CIA.

~ Komunikacijos tarnybos inf.


https://lsmu.lt/wp-content/uploads/2026/03/2026-Veiklos-ataskaita-uz-2025-m.pdf
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JUBILIEJUS 3%

Desimt mety kuriant gyvensenos medicinos

ateitj: patirtis, augimas,

Nuo pat pradziy teko

jveikti nemazai issakiy:

pristatyti naujg koncep-
cija Universiteto administracijai ir
akademinei bendruomenei, subur-
ti motyvuotg komanda ir pagrjs-
ti specialybés svarbg nacionaliniu
mastu. Buvo siekiama jrodyti teori-
ne, praktine, organizacine ir ekono-
mine gyvensenos medicinos nauda
visai sveikatos sistemai, ypac létiniy
ligy prevencijai ir valdymui keic¢iant
gyvensenos rizikos veiksnius.

Apie Gyvensenos medicinos
studijy programos sukdrimg fakul-
tete pradéta kalbéti 2014 m. Ja ini-
ciavo keliy VSF katedry atstovai:
Profilaktinés medicinos katedros
prof. L. Sumskas, Sveikatos vadybos
katedros atstovai, tarp jy VSF de-
kané prof. R. Kalédiené bei Sveika-
tos psichologijos katedros atstovai
prof. A. Veryga, prof. N. Zemaitiené
ir lekt. T. Vai¢iinas. LSMU Senatas
programos rengimui pritaré 2014
m. lapkricio 21 d.

Pirmaisiais programos kdrimo
metais vyko aktyvus bendradarbia-
vimas su JAV gyvensenos medici-
nos specialistais, buvo lankoma-
si Jungtinése Amerikos Valstijose,
susipaZjstant su ten vykdomomis
studijy programomis ir jy praktiniu
jgyvendinimu. Taip formavosi kon-
cepcija, kad Siuolaikiné profilaktiné
medicina turi bati glaudziai susie-
ta su gyvensenos medicina ir vys-
toma kaip jrodymais pagrjstos ligy
prevencijos sritis.

| programos karimg aktyviau-
siai jsitrauke Sveikatos psichologijos,
Profilaktinés medicinos ir Sveikatos
vadybos katedros, taip pat priside-
jo Seimos medicinos klinika, Elgesio
medicinos institutas, Sporto institu-
tas, Maisto saugos ir kokybés kate-
dra bei kiti Universiteto padaliniai ir
partneriai.

Rengiant programos aprasq ir
planuojant jos turinj, 2014 m. pa-
baigoje sudaryta 15 eksperty darbo
grupé. Vyko intensyvios konsultaci-
jos su Lietuvos Respublikos sveika-
tos apsaugos ministerija ir uzsienio
gyvensenos medicinos ekspertais.
Vienas ryskiausiy jy — Loma Lin-
da universiteto atstovas dr. Han-
sas Diehlis, gyvensenos medicinos
pradininkas ir Sveikatos ugdymo
programos CHIP kdréjas. Jo patir-
tis ir pasiekti rezultatai tapo svar-
biu jkvepimo 3altiniu kuriant studi-
jy programa.

Programos turinys buvo ren-
giamas bendradarbiaujant su tarp-
tautiniu eksperty tinklu. Tarp kon-
sultanty buvo dr. Davidas Katzas,
dr. Nealas Barnardas, Susan Benigas,
prof. T. Colinas Campbellas, prof.
Walteris Willettas ir dr. Caldwellas
B. Esselstynas. Taip pat konsultuo-
tasi su Harvardo, Kornelio, Niujorko
ir Loma Linda universitety atstovais.

2016 m. sausio 22 d. Gyvense-
nos medicinos magistrantdros pro-
grama buvo patvirtinta LSMU Sena-
to nutarimu, 0 2016 m. balandzio 4
d. jai pritaré LR sveikatos apsaugos
ministerija. Ty paciy mety rude-
nj studijas pradéjo pirmieji magis-
trantai. Tai buvo pirmoji Europo-
je jsteigta Gyvensenos medicinos

LITHUANIAN UNIVERSITY

magistrantdros studijy programa. Ji
taip pat tapo pirmaja VSF programa,
kurios trukmeé buvo trys semestrai
ir kuri buvo déstoma misraus mo-
kymo metodu, derinant auditorinj
ir nuotolinj mokyma. Programos is-
skirtinumas — pirma karta Lietuvoje
ir Europoje pradéti rengti specialis-
tai, galintys gerinti serganciy zmo-
niy sveikata, keisdami jy gyvensena.
2019 m. Sveikatos apsaugos
ministerija oficialiai jtrauké gyvense-
nos medicinos specialistg | $eimos
gydytojo komandos nariy sudétj.

Dabartis

Taip buvo sukurta unikali, pir-
moji Europoje gyvensenos medi-
cinos studijy programa, atskleidu-
si VSF lyderyste rengiant $ios srities
specialistus. | magistrantdros studi-
jy programa i$ pradziy buvo priima-
mi Biomedicinos, dabar — Sveikatos
moksly studijy krypties absolven-
tai: farmacininkai, gydytojai, akuse-
riai, visuomenes sveikatos specialis-
tai ir kiti.

Nuo 2024 m. studijy progra-
ma pertvarkyta j dvejy mety, 120
kredity apimties programa. ISplés-
tos praktikos, pagilintas studijy tu-
rinys, integruoti papildomi dalykai,
stiprinantys gyvensenos medicinos
specialisto kompetencijas. Studi-
jy metu nagrinéjamos gyvensenos
medicinos sritys — mityba, fizinis
aktyvumas, psichoemociné sveika-
ta, miegas, zalingi jprociai — ir vi-
suomenés sveikatos sritys: sveikatos
politika, socialiné aplinka, lyderysteé,
epidemiologija ir kt. Studentai mo-
kosi vertinti su gyvensena susijusius
létiniy ligy rizikos veiksnius ir taiky-
ti intervencijas sveikatai stiprinti, li-
gy prevendijai ir létiniy bukliy val-
dymui.

Nuo pat pradziy iki dabar pro-
grama sulaukia didelio stojanciyjy
susidoméjimo. Aktyvi informacijos
sklaida jvairiuose renginiuose — nuo
pasaulinio lygio gyvensenos medi-
cinos specialisty vizity Lietuvoje iki
tarptautiniy konferencijy ir renginiy

OF HEALTH SCIENCES

Seimo nariams - padéjo placiai pri-
statyti gyvensenos medicinos gali-
mybes ir realy poveik] sveikatai. Dél
to programa greitai tapo viena po-
puliariausiy magistranttros kryp-
¢iy ir atsirado paciu laiku, visuome-
néje stipréjant susidomeéjimui ligy
prevencija ir gydymu keic¢iant gy-
vensena.

Programos pradzioje jg koor-
dinavo jungtinis studijy programos
komitetas, jsteigtas 2016 m. lapkri-
¢io 10 d. ir vadovaujamas prof. N.
Zemaitienés. Nuo 2019 m. progra-
ma koordinuoja Profilaktinés medi-
cinos katedra.

LSMU Visuomeneés sveikatos
fakultetas nuo 2015 m. kasmet or-
ganizuoja tarptautines gyvensenos
medicinos konferencijas, kuriose
dalyvauja Zymiausi Sios srities spe-
cialistai i$ jvairiy 3aliy. 2026 m. spa-
lio 21 d. vyks tarptautiné 10-0ji gy-
vensenos medicinos konferencija.
Prie konferencijy organizavimo ne
vienus metus prisidéjo ir Lietuvos
gyvensenos medicinos asociacija,

lyderyste

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLLU UNIVERSITETAS

kuriai priklauso ir programos absol-
ventai.

Per pastargjj desSimtmet] kon-
ferencijose skaityti pasaulinio lygio
gyvensenos medicinos, mitybos ir
visuomenés sveikatos eksperty pra-
nesimai i$ JAV, Suomijos, Kanados,
ltalijos ir kity 3aliy. Tarp jy — Bren-
da Davis, Deanas Ornishas, Dexte-
ris Shurney’us, Pekka Puska, Scottas
Stollas, Walteris Willettas, Aki T. Pir-
skanen, Regan A. Stiegmann, Jame-
sas F. Loomis, Johnas Kelly ir Han-
sas Diehlas.

Apdovanojimai ir

rezultatai

Del sukurtos inovatyvios pro-
gramos LSMU placiai nuskambéjo
pasaulinéje gyvensenos medicinos
bendruomenéje, o Lietuva tapo Zi-
noma kaip reikSmingo proverzio pa-
vyzdys plétojant gyvensenos me-
dicinos studijas ir jy integravima |
sveikatos sistema. LSMU delegaci-
jos aktyviai dalyvavo pasauliniuose
gyvensenos medicinos kongresuo-

se ir buvo pristatomos kaip vienas
sékmingiausiy jrodymais gristos gy-
vensenos medicinos jgyvendinimo
pavyzdziy.

2019 m. konferencijoje Orlan-
do mieste American College of Li-
festyle Medicine Universitetui jteike
JAward of Excellence” apdovanoji-
ma, jvertindama LSMU globalig ly-
deryste plétojant gyvensenos me-
dicinos studijas ir praktika.

Per desimt mety Gyvensenos
medicinos studijy programa baigé
143 absolventai. Programa tapo la-
bai populiari: 2024 m. | ja jstojo 48
studentai, o 2025 m. — 36. Absol-
ventai séekmingai dirba gyvensenos
medicinos specialistais Kaune, Ké-
dainiuose, Panevezyje, Vilniuje, Ro-
kiskyje, Siauliuose, Klaipédoje ir ki-
tuose Lietuvos regionuose. Rysys
su absolventais islieka glaudus —
jie bendradarbiauja su Alma Mater,
dalijasi patirtimi su dabartiniais stu-
dentais ir prisideda prie naujos spe-
cialisty kartos ugdymo.

Profilaktinés medicinos katedros inf.
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W 4 REITINGAI | VADOVU MOKYMAI

LSMU islaiko pozicijas pasauliniame
QS studijy reitinge

2026 m. paskelbti ,QS Rankings by Subject
(Medicine)’ rezultatai patvirtina stabilias
Lietuvos sveikatos moksly universiteto

(LSMU) pozicijas pasauliniame kontekste -
Universitetas iSliko 601-650 viety grupéje.

Siy mety vertinime i§ viso
analizuotos 847 aukstosios mo-
kyklos (2025 m. — 848), todél gali-
ma teigti, kad konkurenciné aplin-
ka i$ esmés isliko nepakitusi, o
pasiektas rezultatas atspindi nuo-
sekly Universiteto veiklos lygj.
LSMU akademinés reputacijos ro-
diklis pageréjo nuo 34,8 iki 40 ba-
ly (+5,2), tarptautiniy tyrimy tin-
klo (IRN) vertinimas isaugo nuo
46,3 iki 50,1 balo (+3,8), kas ro-
do stipréjancig tarptautine par-
tneryste ir akademinj matomuma.
,QS Rankings by Subject (Medici-
ne)” — tarptautinés organizacijos
,QS Quacquarelli Symonds” skelbia-
mas vienas i$ pasauliniy universite-
ty reitingy. QS reitingai sudaromi

atsizvelgiant | akademine reputa-
Cijg, darbdaviy reputacijg, moksli-
niy straipsniy citavima (H-index) ir
tarptautinj moksliniy tyrimy tinklg.
QS reitingai yra vieni labiausiai pripa-
zZinty pasaulyje ir daro jtakg univer-
sitety reputacijai, padeda studen-
tams rinktis studijy vietg ir skatina
konkurencija tarp aukstyjy mokykly.
LSMU jau ne pirmus metus islaiko
tvirtas pozicijas tarptautiniuose
ir nacionaliniuose universitety
reitinguose. 2025 m. gruodzio
ménesj zurnalui,Reitingai” pristacius
12-3jj lyginamajj universitety studijy
krypciy vertinima LSMU surinko
61,43 tasko i$ 100 galimy - tai yra
antras geriausias reitingo rezultatas.

Komunikacijos tarnybos inf.

Kauno kliniky vadovy mokymai
~Vadovavimas Siandienos organizacijoje: kaip
orientuotis informacijos ir sprendimy sraute”

Kovo 27-28 d. Birstone vyko penkio-
liktieji Kauno kliniky vadovy mokymai
,Vadovavimas Siandienos organizacijoje:
kaip orientuotis informacijos ir sprendi-
my sraute”, subare 150 jvairiy grandziy
vadovy - nuo kliniky, skyriy, tarnyby ir
slaugos vadovy iki administracijos bei

kity padaliniy atstovy.

Siy mokymy programa skirta
stiprinti vadovy gebéjima priimti
sprendimus, aiskiai délioti priorite-
tus ir islaikyti kryptj nuolat kintan-
Cioje kasdienéje veikloje.

Svarbi mokymy dalis — pacios
Kauno kliniky bendruomenés jsi-
traukimas: kolegos dalijosi gerosio-

mis patirtimis, jzvalgomis ir prakti-
niais sprendimais.

Mokymy metu dalyviai ne tik
klausési pranesimy, bet ir dirbo prak-
tinése dirbtuvése — ¢ia realios situa-
cijos virto konkreciais sprendimais, o
diskusijos padéjo ieskoti atsakymuy.

Kauno kliniky inf.
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KONFERENCIJA 5%

Tarptautine farmacijos konferencija:

diskutuota apie problemas,

ir lGkescius

Kovo 27 d. Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Farmacijos fakulteto
organizuota tarptautiné konferencija
,Siuolaiking farmacija: problemos, i3$tkiai
ir lakesciai 2026" pasizymejo pranesimy
gausa ir jtraukiomis diskusijomis.

Dovilé EZerinskiené
Vidinés komunikacijos specialisté

Linkéta jdomiy

pristatymy

Atidarymo metu sveikindama
susirinkusiuosius LSMU  prorekto-
ré studijoms prof. dr. Indré Cepo-
niené akcentavo, jog konferencija
suteikia galimybe aptarti pokycius,
naujas technologijas ir dar labiau
sustiprinti profesijos svarba.

,Garbé atidaryti $ig konfe-
rencijg. Pastaraisiais metais maté-
me reikSmingus pokycius sveika-
tos priezidros ir farmacijos srityse.
Sitema skirta ne tik naujoms tech-
nologijoms, bet ir masy profesijos
stiprinimui bei atsparumo didini-
mui. Svarbu apmastyti, kur esame
dabar ir kur link judame. Tikiuosi
kiekvienas pasinaudos Sia konfe-
rencija kaip platforma bendradar-
biavimui, partnerystei ir rySiams
kurti”, — saké Universiteto prorek-
toré studijoms.

Sveikatos apsaugos ministeri-
jos viceministras Daniel Naumovas,
sveikindamas susirinkusiuosius, la-
biausiai drasino jaunaja kartg — stu-
dentus, ragindamas drasiai dalytis
mintimis ir kylan¢iomis idéjomis.

,Visada gera sugrjzti, pasidalyti
patirtimi ir prisiminti, kas mus vieni-
ja. Susiduriame su jvairiais is0kiais,
taciau batent sunkas laikai daznai
sukuria stipriausius rysius ir geriau-
sias idéjas. Dalydamiesi vieni su ki-
tais galime augti ir tobuléti. Drasiai
dalykités, ypac studentai, nes turite
Sviezig pozilrj ir stipry potenciala.
Mintys gali padéti — nesvarbu, ar tai
bty inovacijos, naujos iniciatyvos,
startuoliai, ar bendradarbiavimas’, -
dékodamas uz renginj organizato-
riams saké sveikatos apsaugos vice-
ministras.

Valstybines vaisty kontrolés
tarnybos prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos vir-
sininké Dovilé Marcinké akcentavo
farmacijos atstovy svarbg ir vaidme-
nj medicinoje.

,Farmacijos ir sveikatos prie-
Zitros srityje vyksta didelé trans-
formacija. Kalbame ne tik apie
vaistus ar technologijas - masy
vaidmuo tampa kur kas platesnis.
Nebesame tik vaisty tiekéjai. Tu-
rime gebéti prisitaikyti prie spar-
¢iy pokyciy, ypac Siandien, kai
visuomeneé sensta ir daugéja lé-
tiniy ligy. Tai kelia naujy issakiy,
bet kartu atveria ir naujy galimy-
biy”, - saké D. Marcinké ir pabre-
7é, jog tokie renginiai kaip Sis ska-
tina dialoga tarp mokslo, praktikos
ir verslo institucijy.

Konferencijos testinumas

Dar prie$ konferencijg Univer-
siteto Farmacijos fakulteto dekané
prof. Ramuné MorkUniené dziauge-
si, jog $estus metus is eilés vykstan-
ti konferencija domina jaunuosius
mokslininkus.

,Konferencija dabartiniu pa-
vadinimu ,Siuolaikineé farmacija:
issUkiai, lakesciai ir idéjos” vyks-
ta kasmet nuo 2020 mety, taciau
tarptautinés Farmacijos fakulteto
konferencijos vyko nuo daug anks-
¢iau, tik kitokiu formatu ir bendra-
darbiaujant su farmacijos asociaci-
jomis. Siais metais turime apie 150
registruoty dalyviy ir dZziaugiamés,
kad daugiau nei pusé - studen-
tai ir doktorantai. Turime dalyviy i3
9 3aliy”, — apie konferencijg dalijo-
si Universiteto Farmacijos fakulte-
to dekané.

Konferencijos pradzioje Uni-
versiteto Farmacijos fakulteto de-
kané prof. R. Morkdniené pristate,
jog siy mety konferencija dedikuo-
ta karinei farmacijos istorijai, kai da-
bartinés jtemptos geopolitinés si-
tuacijos kontekste itin reikalingas
jvairiy sriciy farmacijos specialisty
susivienijimas, ziniy ir patirciy pa-
sidalijimas.

1918 m., paskelbus Lietuvos
nepriklausomybe, naujai atgauta
laisve reikéjo ginti musio lauke Ne-
priklausomybés kovy metu. Neat-
siejama Siy kariniy pastangy dalis
buvo Sanitariné tarnyba ir jos far-
macijos skyrius, kurie uztikrino vais-
ty, tvarsciy ir chirurginiy instrumen-
ty, batiny kariuomenei islaikyti,
tiekima. Taciau vaistininkai buvo ne
tik techniniai ekspertai, bet ir akty-
viai prisidéjo prie Lietuvos kariuo-
menés kdrimo. Daugelis anksti sa-
vanoriavo, priemeé vadovaujancias
pareigas, o kai kuriais atvejais paau-
kojo savo gyvybes kovoje uz savo
tautos ateit].

|kvépta $ios istorinés patirties ir
atsizvelgiant j vis sudétingesnj geo-

Pharmacists in Service: Military Pharmacy in Interwar Litss 2R

politinj klimata, su kuriuo susiduria-
me Siandien, konferencija kvieté i3
naujo apmastyti vaistininky vaidme-
nj karo metu, skatinti dialoga apie
tai, kaip profesinés Zinios, etiné atsa-
komybe ir pilietinis jsipareigojimas
susipina kriziy metu.

PraneSimy gausa

Konferencijoje pranesimus
skaité ne tik Universiteto bendruo-
menés nariai — Medicinos akade-
mijos Medicinos fakulteto dekanas,
Anesteziologijos klinikos vadovas
prof. dr. Andrius Macas, Lietuvos
Medicinos ir Farmacijos istorijos
muziejus vadovas Tauras Antanas
Mekas ir kiti, vaistininkai, jvairiy ins-
titucijy atstovai, bet ir tarptautiniai
sveciai i$ devyniy $aliy — Charko-
vo farmacijos universiteto rektorius
prof. Oleksandras Kukhtenko, Len-
kijos Pomeranijos medicinos uni-
versiteto dr. Anna Zuk ir kiti. Tai su-
teike konferencijai platesnj, globaly
konteksta, leido susipazinti su nau-
jausiomis tarptautinémis tendenci-
jomis farmacijos srityje, pasidalyti
patirtimi bei uZzmegzti naujus pro-
fesinius rysius.

Pranesimy sesijg atidaré svei-
katos apsaugos viceministras
D. Naumovas, kuris pasidalijo, kaip
Lietuvos sveikatos sistema pasiren-
gusi veikti kriziy metu, kaip bty
galima pagerinti pasiruosima ir pa-
7anga. Tesiant lydéjo pranesimai,
kuriuose atsispindo Siuolaikinés
tendencijos ir farmacijos istorija:
skaitmeniné transformacija, vaisti-
ninko vaidmuo, gerosios praktikos
bei skirtas déemesys Lietuvos farma-
cijos studenty asociacijos 100-0s-
joms metinems, istorinis pranesi-
mas dedikuotas T.Kosciuskai.

Konferencijos pertrauky metu
buvo galima fojé aplankyti ir Uni-
versiteto farmacijos studenty sten-
dinius pranesimus. Po plenarinés
sesijos vyko gausi pranesimais Is-
torijos sekcija ir 2 mokslinés sesijos.
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| HBSC tyrimas apie moksleiviy sveikatg

Kovo ménesj prasidéjo tarptautinis paaugliy gyvensenos ir sveikatos stebésenos tyri-
mas HBSC (angl. Health Behaviour in School-aged Children). Tyrimas vykdomas kas ke-
tverius metus pagal vieningg tarptautinj tyrimo protokolg. Jj kuruoja Pasaulio sveika-

tos organizacijos iniciatyva, tyrima vykdo 50 Europos, Siaurés Amerikos ir Azijos $aliy.

Vyr. mokslo darbuotojas

prof. dr. Kastytis Smigelskas,
specialisté lekt. Judita Bulotaiteé-
Kasparaviciené

LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy institutas

Pagrindinis tarptautinio tyrimo tikslas —
geriau pazinti 11-15 mety amziaus mokslei-
viy gyvenseng, elgseng ir sveikata, jvertinti gy-
vensenos ir sveikatos pokycius, atsiradusius

dél jvairiy socialiniy, politiniy, ekonominiy ir
kity permainy bei reformuy. Tyrime vadovau-
jamasi biopsichosocialiniu sveikatos modeliu.

Lietuva Siame tyrime dalyvauja nuo
1994 mety, todél sukaupti duomenys leidzia
ne tik analizuoti dabartine situacija, bet ir ste-
beéti ilgalaikes tendencijas moksleiviy svei-
katos srityje. Tyrimo vykdytojas — Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Visuomenés
sveikatos fakultetas. Tyrimui Lietuvoje vado-

vauja LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy instituto
vyriausiasis mokslo darbuotojas prof. dr. Kas-
tytis Smigelskas.

DZiaugiames, kad prie tyrimo jgyvendini-
mo kartu su tyréjy grupe aktyviai prisideda sa-
vanoriai — bakalauro ir magistro studentai. Jie
dalyvavo specialiuose mokymuose ir yra pasi-
renge profesionaliai vykdyti apklausas moky-
klose. Dalyvavimas tyrime suteikia jiems ver-
tingos praktinés patirties.

hbsc

HEALTH BEHAVIOUR IN
SCHOOL-AGED CHILDREN

LIETUVA/LITHUANIA

Siemet planuojama apklausti daugiau
nei 7000 moksleiviy i$ jvairiy Lietuvos regiony,
siekiant uztikrinti reprezentatyvius ir patikimus
rezultatus. Tyrimo rezultatai suteiks svarbiy jz-
valgy apie Lietuvos moksleiviy sveikatg ir pa-
dés kurti efektyvesnes jaunimo sveikatos bei
geroves stiprinimo iniciatyvas.

Septintoji tarptautine konferencija sukviete
ortopedijos, reabilitacijos, kineziterapijos

ir sporto medicinos ateitj formuojancius
ekspertus is Europos ir JAV

Kovo 20 d. Nemuno saloje esanciame Kauno
.Zalgirio” arenos amfiteatre surengta jau 7-oji
tarptautiné konferencija ,Mes dar nepasiruoSe
sgnariy endoprotezavimui!”. 23 praneséjai-
ekspertai iS Europos ir JAV dalijosi savo patirtimi
nuo sudétingo sportiniy traumy operacinio
gydymo, kompleksinés reabilitacijos po jo iki
sporto traumy prevencijos galimybiy. Daug
démesio sulaukeé sportiniy traumy prevencijos

temos.

Miesto renginiy centre daugiau
kaip 230 dalyviy klausési pranesimy,
kuriuose pristatyti realUs klinikiniai
atvejai, praktiniai techniniai patarimai
ir klinikiniy sprendimy priemimo ga-
limybeés, aptarti operuojamy traumy
reabilitacijos tarptautiniai susitarimai,
kaip iSvengti traumy sporte, o jei jos
jvyko, — kaip gydyti. Renginys suvie-
nijo jvairiy sriciy profesionalus: orto-
pedus-traumatologus, sporto medi-
cinos specialistus, fizinés medicinos
ir reabilitacijos gydytojus, kinezitera-
peutus, trenerius bei kitus sveikatos
ir sporto srities specialistus.

Globalas patirties mainai

skatina inovatyviy gydymo

metody diegima

Septinta kartg vykstanti tarp-
tautiné konferencija patvirtina Sio
renginio reikSme ir kuriama ver-
te Lietuvos medicinos bei sporto
bendruomenei. Konferencijos ista-

kos siejamos su siekiu supazindinti
gydytojus su inovatyviomis ,Maio-
Regen” paZeista kremzle geban-
Ciomis atkurti daugiasluoksnémis
membranomis, iS esmés keician-
¢iomis sanario kremzlés pazeidimy
gydymo praktika. Dél Siy pazan-
giy sprendimy atsiranda galimybé
atkurti nataralig sgnario fiziologi-
ja, sumazinti skausma ir ilgalaike-
je perspektyvoje iSvengti sgnario
endoprotezavimo. Ortopedas-trau-
matologas, LSMU Sporto medici-
nos ir Ortopedijos traumatologijos
kliniky prof. Rimtautas Gudas buvo
vienas pirmujy Lietuvoje, pradéjes
taikyti Sias kremzlés atkdrimo tech-
nologijas klinikingje praktikoje.

Dar vienas inovatyviy gydy-
mo metody diegimo Lietuvoje pa-
vyzdys — 2024 m. pradéta taikyti
besraigté peties sausgysliy rekons-
trukcija ir fiksacija. Sis ultra moder-
nus chirurginis metodas, vietoj me-

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

talo pasitelkus iSmanigjg tekstile,
palengvina pooperacinj laikotarpj,
daznai sudaro geresnes biologines
sglygas sausgyslems prigyti, mazina
komplikacijy rizikg ir yra tausojantis
paciento organizma. Si technologija
jau sékmingai taikoma ir kitose Lie-
tuvos medicinos jstaigose.

Aukstg tarptautinés konferen-
cijos lygj liudija ir jos partneriai -

LSMU Sporto medicinos klinika bei
ESSKA (Europos sporto traumatolo-
gijos, kelio sanario chirurgijos ir ar-
troskopijos asociacija). Nuo 2017 m.
ESSKA / ESMA, remdamasi didéjan-
¢iu sportiniy traumy paplitimuy,
ypac tarp vaiky ir jaunimo, pradéjo
struktdrizuota traumy prevencijos
programy diegima ir jgyvendinima
jvairiose 22 $aliy organizacijose per

REMEJAS:

R

tris Zemynus: ,Lietuva buvo pirmoji
Europos 3alis, nacionaliniu lygmeniu
jdiegusi tokig programa, parodyda-
ma, kad plataus masto prevencija yra
jmanoma ir veiksmingga, kai jg palaiko
politika ir mokslinés gairés”, — pasa-
kojo ESMA / ESSKA prezidentas ir vie-
nas i$ praneséjy dr. To-

mas Pattas (Nyderlandai). )) 7

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

LSMU Komunikacijos tarnyba,
Akademinés leidybos skyrius

A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas
El. pastas: avevita@lsmuni.lt

ISeina kiekvieng treciadienj
https.//link.Ismu.lt/0ov25y3g11
Leidinys skirtas LSMU ir Kauno kliniky
darbuotojams, studentams

Redakcinés kolegijos pirmininkas:

Edgaras STANKEVICIUS,

Zurnaly leidybos centro vadovas

Redakciné kolegija:

Andrius MACAS, Medicinos fakulteto dekanas

Rolandas STANKEVICIUS, Veterinarijos fakulteto dekanas
Elena BARTKIENE, Gyvany moksly fakulteto dekane
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadove

Tomas LAPINSKAS, Kauno kliniky direktorius visuomenés sveikatai,

mokslui ir studijoms

LSMU Komunikacijos tarnyba, Vidinés ir iSorinés komunikacijos

skyrius:

Miglé GEDMINE, tel. +370 689 47716

Rasa MASIOKAITE, tel. 0 37 395806, vt. 5133
Kauno kliniky Komunikacijos tarnyba:
leva JANKAUSKIENE

LSMU Kauno ligoninés Komunikacijos
ir rinkodaros skyrius:

Giedre PURIENE

Redakcija:

Asta VALUCKYTE-USIENE,

Akademinés leidybos skyriaus vadove,
tel. 0 37 327243, vt. 5131

Jelena BABACHINA, maketuotoja



2026 m. balandzio 1d. Nr. 13 avevita

Septintoji tarptautiné konferencija sukvieté
ortopedijos, reabilitacijos, kineziterapijos

ir sporto medicinos ateitj formuojancius
ekspertus iS Europos ir JAV

Si konferencija jrodo,

kad jZengiame | nauja

ortopedijos-traumato-
logijos era: ,Sanariy issaugojimas
tampa prioritetu pries sgnariy
keitima, prevencija tampa tokia pat
svarbi, kaip ir gydymas, technologi-
jos (DI, robotika, implantai) sparciai
vystosi, taciau neatstoja zmogaus
ekspertinés patirties, o sprendimy
priemimg pagaliau pradeda lemti
orientacija j ilgalaikius rezultatus”, -
mintimis dalijasi prof. R. Gudas, vie-
nas is $ios konferencijos iniciatoriy
ir organizatoriy.

Praneséjai didelj démesj sky-
ré priekinio kryzminio kelio raisc¢io
ir menisko operacijoms bei peties
chirurginiam gydymui. Atsizvelgiant
] Siuolaikines tendencijas, buvo ap-
tartas ir dirbtinio intelekto vaidmuo
medicinoje. Paklaustas, ar robotai iki
2030 m. galéty pakeisti chirurgus,
dr. Leho Ripsas (Estija, Tartu univer-
sitetas) pazyméjo: ,Dirbtinis intelek-
tas ir robotika sparciai keicia siuolai-
kine chirurgijg — padeda uztikrinti
didesn] operacijy tiksluma, priside-
da prie diagnostikos ir sprendimy
priémimo. Taciau $iuo metu robotai
islieka chirurgy valdomi jrankiai, o
medicinoje vis dar bdtini Zmogaus
sprendimai, patirtis ir atsakomybe.
Todél tikétina, kad iki 2030 m. robo-
tai tik padés chirurgams, o ne juos
pakeis.”

Renginyje praktinj seminara
vede Danielis Bassettas i$ Svedijos,
kuris pristaté vieng naujausiy
technologiniy sprendimy vertin-
ti zmogaus judesj — Qalysis jude-
siy analizés sistema, kuri atspindi
kompleksinj pozilrj j sportuojantj

asmenj — kompleksinis judesio ver-
tinimas stiprina bendradarbiavima
tarp paciento, gydytojo ir kinezite-
rapeuto. Si sistema jdiegta ir LSMU
Sporto medicinos klinikoje. Gydy-
mo rezultatai geréja, kai visos 3ios
grandys veikia kaip koordinuota
komanda ir uztikrina nuosekly bei
individualizuota gydymo procesa.

Sportiniy traumy

reabilitacinis gydymas

ir profilaktika

Renginio metu nemazai de-
mesio skirta reabilitacinio gydy-
mo svarbai ir pakartotiniy traumy
profilaktikai. Mokslininkas, KTU do-
centas, LSMU Sporto medicinos kli-
nikos socialinis partneris ir vienas
i$ konferencijos organizatoriy dr.
Aurelijus Domeika atkreipé déemes;,
kad pacientai, jskaitant ir profesio-
nalius sportininkus, pasijute geriau,
nutraukia reabilitacijg anksciau lai-
ko: ,Lietuvoje néra jprasta, baigus
reabilitacijos kursa, atlikti papildo-
mus testavimus ir jvertinti, ar kiinas
funkcionuoja harmoningai. Taip
pat svarbu suprasti, kad tokiam
vertinimui nepakanka paciento at-
sakymo, kad jis jauciasi gerai. Tiks-
liausig realig situacijg parodo speci-
alizuota testavimo jranga funkciniy
judesiy atlikimo metu.”

Dr. A. Domeika, taip pat ,LTHe-
alth” klasterio koordinatorius, pabre-
7€, kad Lietuvos medikai turety im-
tis didesnés iniciatyvos ir aktyviau
sillyti pacientams testi reabilitacijos
uzsiémimus ar proceddras, siekiant
visisko fizinio atsigavimo. Pavyz-
dziui, po kryZminiy rais¢iy opera-
cijos, praéjus 6 reabilitacijos meén.,

saugiai grjzti | visg kravj rekomen-
duojama tik tada, kai operuotos
kojos jéga bent jau virsija 90 proc.
sveikosios kojos jégos. Per greitas
grizimas j aktyvy sportg nebaigus
visos reabilitacijos gerokai padidina
pakartotiniy traumy galimybe.

Zinoma, visiskam funkciniam
atsigavimui itin svarbus individu-
alizuotas gydymas. Dr. Robertas
Prillas — Brandenburgo universi-
tetinés ligoninés ir Brandenburgo
medicinos mokyklos Ortopedijos ir
traumatologijos centro tyrimy va-
dovas bei ESSKA reabilitacijos ko-
miteto pirmininkas — savo prane-
Sime pristaté 2025 m. parengta
menisko reabilitacijos susitarima,
kurj bendrai rengé 67 ekspertai
i$ 14-os Europos ir JAV 3aliy, o jis
pats buvo vienas i$ projekto vado-
vy. Leidinyje pabréZiama struktari-
zuotos reabilitacijos bei glaudaus
visos gydymo procese dalyvaujan-
¢ios komandos bendradarbiavimo
svarba. Tarptautiniu pozilriu, re-
abilitacija po menisko pazeidimo
turéty bati diferencijuojama pa-
gal traumos tipg ir taikyta gydymo
metoda, atsisakant vienos visiems
pacientams taikomos standartinés
schemos. Rigidiskus, vien laiku pa-
remtus protokolus keic¢ia persona-
lizuotos, j individualig kiekvieno
paciento pazangg ir jo organizmo
atsikdrimo mechanizmy ypatumus
orientuotos strategijos.

Vienas i praneséjy, dr. Jo-
sephas Janosky (JAV), renginio
metu pristaté pozilrj j sportininky
traumy prevencija. Paklaustas apie
pagrindinius skirtumus tarp Euro-
pos ir JAV, jis teigé: ,Traumy pre-

vencija skiriasi jos organizavimu.
Europoje prevencijos priemoneés
daznai yra jau integruotos j sporto
kluby veikla. JAV taip pat netriksta
auksto lygio eksperty ir inovacijy,
taciau prevencijos strategijos daz-
niau jgyvendinamos atskiry speci-
alisty iniciatyva, o ne kaip nuose-
klios organizacinés sistemos dalis.”

Motyvuoja ir dZiugina tai, kad
per pastaruosius du desimtmecius
supratimas apie traumy prevencijg
ir rizikos mazinima reiksmingai is-
augo: ,Vis labiau pripaZjstama, kad
sistemingos investicijos j jaunimo ir
ateities karty fizine gerove yra pa-
grjstos tiek medicininiu, tiek sociali-
niu ir ekonominiu poziariu. Traumy
prevencija svarbi ne tik sportuojan-
tiems zmonéms, bet ir visai visuo-
menei, kur traumos sudaro didele
ir daznai iSvengiama nasty”, — sa-
ko dr. Tomas Pattas (Nyderlandai) ir
priduria: ,Traumy prevencijos me-
todai jvairiose Salyse labai skiriasi,
atspindédami kultarinius, ekono-
minius bei politinius prioritetus.
Vis délto aiskiai matoma tarptauti-
né tendencija integruoti prevenci-
nes strategijas j sportg ir kasdien;
gyvenimga. Apibendrinant noréty-
si, kad prevencija tapty tokia jpras-
ta kasdienybéje, kaip ir saugos dir-
7as automobilyje.”

Naujienos protezavimo

pasaulyje

I$skirtiné konferencijos vieSnia
dr. Karolina Anna Siwicka i3 Paley
Europos instituto (Varsuva, Lenkija),
klinikine patirtj kaupusi Australijoje
ir Japonijoje, pristaté osteointegra-
Cija. Tai implantavimo procesas, ku-

Tokios konfe-

~11O (o b |

rio metu j paciento kaulg yra inte-
gruojamas specialus titano lydinio
implantas, prie kurio po sékmingo
gijimo ir reabilitacijos yra prijun-
giamas protezas. Tai labai pagerina
zmoniy, netekusiy galtniy ir gyve-
nanciy su protezais, gyvenimo ko-
kybe ir fizinj aktyvuma. Osteointe-
gracija panaikina protezy émikliy
poreikj, vietoj to dirbtinés galtnés
tvirtinamos tiesiai prie implanto, o
tai pagerina mobiluma, komfortg ir
sensorinj grjztamajj rysj. Tokiu ba-
du protezuoti pacientai gali geriau
kontroliuoti savo judesius, labiau
pasitiki savo jégomis, geriau inte-
gruojasi | kasdienj gyvenima.

Formuojama medicinos

ateitis

Ortopedas-traumatologas,
LSMU Sporto medicinos ir Ortope-
dijos traumatologijos kliniky prof.
Rimtautas Gudas pazymi, jog tokios
konferencijos is tiesy keicia kliniki-
ne praktika: ,Jos meta issukj masy
mastymui. Sios patirties negalima
pakeisti vien ,YouTube". Tokio ly-
gio konferencijos padeda suvieno-
dinti poZidrj j svarbiausius dalykus,
skatina diskusijas ir, svarbiausia, su-
jungia zmones, kurie formuoja ma-
sy srities ateit]."

Organizatoriy nuotr.
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Viena diena - visas kolektyvas:
kaip Neuromoksly institutas
kuria smegeny tyrimy ateitj

Kiekvienais metais kovo mén. pasaulio mokslo bendruomene
susitelkia bendrai misijai — geriau suprasti vieng sudétingiausiy ir
paslaptingiausiy zmogaus organy - smegenis. Nuo 1996 m. visame
pasaulyje minima Smegeny pazinimo savaite (angl. Brain Awareness
Week), kvieCianti ne tik mokslininkus, bet ir visuomene atsigrezti |
smegeny tyrimy svarbg, tyrimy technologinés pazangos galimybes
ir Siandienos modernaus gyvenimo issuakius. Tai iniciatyva, jungianti
skirtingas disciplinas, skatinanti dialogg ir primenanti: pazindami
smegenis, kuriame sveikesne visuomene.

Dr. Paulina Vaitkiené,
dr. Rima Naginiené

Neuromoksly svarba

Zmogaus sveikatai

Prasmingai jsiliedamas j §j tarp-
tautinj dialogg, LSMU Neuromoksly
institutas kovo 20 d. LSMU Emanue-
lio Levino centre organizavo mokslo
dieng, leidziancia jsilieti j tarptauti-
nj mokslo ir visuomenés bendradar-
biavimg bei prisidéti prie smegeny
tyrimy sklaidos Lietuvoje. Renginys
subre daugiau nei 70 dalyviy -
mokslininky, gydytojy, slaugytojy
ir studenty — ne tik i3 Kauno, bet ir
is Neuromoksly instituto Palangoje
esanciy padaliniy, suteikdamas retg
progg susitikti gyvai, diskutuoti ir da-
lytis idéjomis.

Renginj atidares instituto di-
rektorius prof. habil. dr. Arimantas
Tamasauskas pasidalijo jzvalgomis
apie neuromoksly svarbg zmogaus
sveikatai. Profesorius akcentavo, kad
viena prasmingiausiy instituto kryp-
¢iy — tai glaudus mokslininky ir gy-
dytojy bendradarbiavimas. Pasak jo,
svarbu, kad laboratorijose gimstantys
atradimai rasty kelig j klinikine prak-
tika ir padety spresti kasdienius me-
diky darbe kylancius klausimus, taip
uztikrinant, kad mokslas pirmiausia
tarnauty zmogui ir jo gerovei. Buvo
pristatyta ir kasmetiné instituto moks-
liné veiklos ataskaita, atskleidzianti
sparcig tyrimy plétra bei augancias
bendradarbiavimo galimybes.

Neuromoksly dienos progra-
ma atspindéjo instituto tarpdiscipli-
niskuma — laboratorijose atliekamus
mokslo tyrimus pristaté Biochemijos,
Biofizikos ir bioinformatikos, Elgesio
medicinos, Molekulinés neurobio-
logijos, Molekulinés neuroonkolo-
gijos, Neurofiziologijos, Oftalmolo-
gijos bei Toksikologijos laboratorijy
vadovai. Toksikologijos laboratorijos
vadové dr. Rima Naginiené atkreipé
démesj, kad trecig kovo mén. savai-
te pasaulyje minima ne tik Smegeny
pazinimo savaité, bet ir Apsinuodiji-
my prevencijos savaité (angl. Natio-
nal Poison Prevention Week, minima
nuo 1961 m.). Todél 3is renginys yra
puikus ir buvimo pasaulio bendruo-
menés dalimi atspindys.

Apzvelgti projektai

Pranesimuose buvo apzvelgti
vykdomi projektai, pristatytos tyréjy
komandos, ypatinga démesj skiriant
per pastaruosius kelerius metus pri-

sijungusiems jauniems mokslinin-
kams ir doktorantams. Renginio
formatas — trumpi, dinamiski pri-
statymai — skatino ne tik pasidalyti
mokslo naujienomis, bet ir uzmegz-
ti naujus bendradarbiavimo rysius,
aptarti metodines bei technologi-
nes galimybes ir identifikuoti ben-
drus tyrimy interesus.

Ypac sudomino Neurochirurgi-
jos klinikos veikly pristatymas — fun-
damentiniy moksly atstovams tai
buvo vertinga galimybé geriau su-
prasti klinikine praktika, gydytojy kas-
dienius isstkius ir aktualias proble-
mas, kurios gali tapti svarbiu impulsu
naujiems moksliniams tyrimams.

Svarbiu renginio akcentu tapo
Biofizikos ir bioinformatikos labora-
torijos pristatymas, kurio metu nau-
joji laboratorijos vadové prof. Ausra
Saudargiené pristaté Lietuvos jsi-
traukimg j tarptautine infrastruktd-
rg EBRAINS (angl. European Brain Re-
seArch InfrastructureS). Tai Europos
neuromokslo tyrimy infrastruktdra,
vienijanti pazangiausias skaitmeni-
nes technologijas, duomenis, dirb-
tinj intelekty ir tarpdisciplininius ty-
rimus. EBRAINS suteikia galimybe
tyréjams nagrinéti smegenis Vvisais
lygmenimis — nuo molekuliniy ir 13s-
teliniy procesy iki viso organo vei-
klos, taip spartinant pazanga tiek
fundamentiniuose tyrimuose, tiek
medicinoje.

Naujos galimybeés kurti

inovatyvias technologijas

Lietuvos prisijungimas prie Sios
iniciatyvos zymi reikSmingg Zingsnj
stiprinant tarptautinj bendradarbiavi-
ma. |steigtas EBRAINS Lietuva padali-
nys, kuriame bendradarbiaus LSMU,
KTU ir VDU mokslininkai, integruoda-
mi fundamentinius, klinikinius ir so-
cialinius neuromokslus, matematika,
fizikg, informatikg bei dirbtinio inte-
lekto sprendimus. EBRAINS jtrauk-
tas | Lietuvos moksliniy tyrimy inf-
rastruktaros kelrodj 2026-2030 m. Si
partnerysté atvers naujy galimybiy
kurti inovatyvias technologijas sme-
geny ligy prevencijai, diagnostikai ir
gydymui bei stiprins Lietuvos pozici-
jas tarptautingje mokslo erdvéje.

Po intensyvaus pranesimy ci-
klo renginio dalyviai turéjo galimy-
be apzitréti Emanuelio Levino cen-
tra. Cia mokslo diskusijas papildé
ekskursija ir pazintis su centro erdve,
kurioje simboliskai susitiko smege-
ny biologija ir Zmogaus rysio svar-
ba. Neuromoksly kontekste tai leido
dar kartg prisiminti, kad uz kiekvie-
no tiriamo neurono ar duomeny
fragmento yra Zmogus: tyréjy dar-
bas tiesiogiai prisideda prie to, kaip
mes suprantame vienas kitg, jaucia-
me empatijg ir kuriame bendryste.

Popiete vainikavo neforma-
li diskusija, kurioje prie kavos puode-
lio iSsitryné ribos tarp profesoriy ir stu-

.

NI Mokslo diena 2026

2026 m. kovo 20 d

irptautinel smeger

Organizatoriy nuotr.

denty. Tai buvo laikas geriau pazinti
kolegas, aptarti bendrus projektus ir
atvirai pasidalyti kasdieniais is5Ukiais —
nuo techniniy laboratorijos kliGiciy iki
kdrybiniy mokslo idéjy. Tokios akimir-
kos dar kartg jrodé, kad mokslas ne-
egzistuoja vakuume: didieji atradimai
gimsta bendrystéje, kurig inspiruo-
ja tiek pazangiausios technologijos,
tiek gilus filosofinis pozidiris | Zmogy.

LITHUANIAN UNIVERSITY
OF HEALTH SCIENCES
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NI Mokslo diena 2026

2026 m. kovo 20 d.

Skirta Tarptautinei smegeny pazinimo savaitei
LSMU Emanuelio Levino centras, V. Putvinskio g.

14, Kaunas

Organizatoriai: LSMU MA Neuromoksly institutas, MF

Neurochirurgijos klinika

Neuromoksly diena dar kartg
patvirtino, kad tik glaudus skirtin-
gy sri¢iy bendradarbiavimas leidzia
judéti pirmyn — nuo fundamenti-
niy atradimy iki realiy sprendimy
klinikoje. Tai ne tik mokslo rengi-
nys, bet ir bendruomene telkianti
iniciatyva, jprasminanti pasaulinés
Smegeny pazinimo savaités idéja
Lietuvoje.
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Inovacija sporto traumatologijoje:
pirmg kartg Lietuvoje sustiprintos
rekonstruotos rotatoriy sausgysles
sintetiniu lopu

Kauno kliniky Ortopedijos traumatologijos
klinikos Sporto traumy ir artroskopijos sek-
toriuje pirmg kartg Lietuvoje atliktos pazan-
gios revizinés peties rotatoriy sausgysliy
rekonstrukcijos, kuriy metu pakartotinai ply-
Susios sausgyslés sustiprintos specialiu sin-
tetiniu lopu , Pitch-Patch”. Si moderni tech-
nologija jau placiai taikoma pazangiuose pa-
saulio peties chirurgijos centruose, yra pu-
blikuota daug moksliniy straipsniy apie Sios
technologijos gerus rezultatus, padedancius
apsaugoti rekonstruotas peties sgnario ro-
tatoriy sausgysles nuo pakartotinio plysimo

bei suteikia pacientams didesne galimybe
visiSkai atgauti peties sgnario funkcija.

Operacijy metu dél pakartotino peties rotatoriy
sausgysliy plysimo ir didelio peties funkcijos sutrikimo
buvo atliktos pakartotinos peties artroskopinés opera-
cijos, kuriy metu pakartotinai rekonstruotos sausgys-
lés buvo papildomai sustiprintos specialiu sintetiniu
lopu medziaga ,Pitch-Patch”, kuris sumazina pakarto-
tinio plysimo rizika ir padeda uztikrinti patikimesnj jy
sugijima. Operacijos atliekamos minimaliai invaziniu
— artroskopiniu — badu. Tai reiskia, kad visi chirurgi-
niai veiksmai atliekami per kelis mazus pjavius nau-
dojant optine kamerg ir specialius instrumentus. Tokia
technika leidZia sumazinti audiniy pazeidima, pagrei-
tinti gijima ir sutrumpinti reabilitacijos laikotarpj. Pasak
operacijas su komanda atlikusio ortopedo traumato-
logo prof. dr. Rimtauto Gudo, pirmieji pacientai po Siy
operacijy jau pasveiko ir visiskai atgavo peties sgnario
funkcija, kiti sékmingai sveiksta ir pamazu atgauna tu-
rétas peties sgnario funkcijas.

Ne visos rekonstruotos rotatoriy sausgyslés

sugyja

Nors artroskopiné peties rotatoriy sausgysliy re-
konstrukcija Siandien laikoma standartiniu gydymo me-
todu, mokslinéje literatlroje pabréziama, kad sausgysliy
sugijimas po operacijos néra garantuotas. Tyrimai rodo,
kad daliai pacienty sausgyslés gali nesugyti arba plysti
pakartotinai.

Literatros duomenimis, pakartotinio plysimo arba
nesugijimo daznis po rotatoriy rekonstrukcijos svyruoja
nuo mazdaug 10-30 proc, kartais net 50-90 proc., ne-
lygu plysimo dydis ir audiniy buklé.

Klinikiniai rezultatai rodo, kad, nelygu plysimo dy-
dis, nesugyja ir pakartotinai plysta apie 5-20 proc. ma-
Zi ir vidutinio dydzio plysimai, apie 27-40 proc. — dide-
li plysimai, o masyvas rotatoriy plysimai turi net 50-90
proc. nesugijimo arba pakartotinio plysimo rizika.

Kodél rotatoriy sausgyslés kartais nesugyja?

LiteratQroje isskiriamos kelios pagrindinés prie-
zastys.

1. Prasta sausgysliy biologiné kokybé.

Daugelis rotatoriy plysimy yra degeneraciniai, to-
dél sausgysliy audinys blna suplonéjes, su degenera-
Ciniais pakitimais ir riebaline raumeny infiltracija. Tokia
sausgyslé sunkiau sugyja prie kaulo.

2. Silpnas kraujo apridpinimas.

Rotatoriy sausgyslés, ypac supraspinatus, turi ribo-
tg kraujotaka. Dél to gijimo procesas yra létesnis ir bio-
loginé regeneracija ne visada pakankama.

3. Didelis plysimo dydis ir sausgysliy retrakcija.

Kuo didesnis plysimas ir kuo labiau sausgyslé atsi-
traukusi, tuo sunkiau ja anatomiskai pritraukti prie kau-
lo ir uztikrinti stabily gijima. Tai viena svarbiausiy pakar-
totinio plysimo priezasciy.

4. Paciento biologiniai veiksniai.

Sugijimo tikimybe mazina:

B vyresnis amzius;
diabetas;
rakymas;
osteoporozé;

B prasta raumeny kokybé.

5. Mechaniné apkrova gijimo metu.

Net ir techniskai gerai atlikus operacija, sausgyslé
turi biologiskai priaugti prie kaulo. Jei Sis procesas trum-
pesnis arba audiniai patiria per didele apkrova, gali jvyk-
ti pakartotinis plysimas.

Sudétingas issukis — pakartotinis rotatoriy

plysimas

Peties rotatoriy sausgysliy plysimai yra viena daz-
niausiy peties skausmo ir funkcijos sutrikimo priezasciy.
Daznai jie gydomi artroskopine rekonstrukcija naudojant
specialius inkaruojancius sraigtus, kuriais sausgyslés pritvir-
tinamos prie Zastikaulio galvos. Nors daugeliu atvejy pir-
minés operacijos blna sekmingos, daliai pacienty saus-
gyslés gali plysti pakartotinai. Tokiais atvejais reikalinga
reviziné operacija, kuri paprastai yra sudétingesne dél pa-
kitusiy audiniy, randy ir sumazéjusios sausgysliy kokybeés.

,Pakartotinio plysimo atvejais vien tik pakartotiné
sausgysliy rekonstrukcija ne visada uztikrina ilgalaikj re-
zultata. Todél pasaulyje vis dazniau naudojami biolo-
giniai ar sintetiniai lopai, kurie sustiprina rekonstruota
sausgysle ir padeda sumazinti pakartotinio plysimo rizi-
kg", — pasakoja operacijas atlikes prof. dr. R. Gudas.

Naujas Zingsnis Lietuvos sporto

traumatologijoje

Siy operacijy atlikimas Zzymi svarby Zingsnj Lie-
tuvos ortopedijos ir sporto traumatologijos srityje. Pa-
Zangus metodai leidZia gydyti sudétingus pakartotiniy
sausgysliy plysimy atvejus ir suteikti pacientams dides-
ne tikimybe visiskai atkurti peties funkcija.

Tokios inovacijos dar kartg patvirtina, kad LSMU Kau-
no kliniky Sporto traumy ir artroskopijos sektorius yra vie-
nas pazangiausiy centry regione, kuriame pacientams
taikomi moderniausi diagnostikos ir gydymo metodai.

Ortopedijos traumatologijos klinikos Sporto traumy ir

artroskopijos sektoriaus inf.

B Didelis sausgysliy plySimas pries
operacija MRT.

B Po 6 ménesiy visiskai sugijusios saus-
gyslés MRT vaizdas.

B Rekonstruotos peties sausgyslés su sintetiniu pluostu.
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Susipazinkime is arciau su Kauno kliniky
Medicininés technikos tarnyba

Medicininés technikos tarnyba - komanda,
besirdpinanti sklandziu Kauno kliniky

ir jy padaliniy medicininés jrangos
veikimu. ,Tinkamas ir saugus medicininés
jrangos funkcionavimas yra itin svarbus
Kauno kliniky veiklai, teikiant jvairias
diagnostikos ir gydymo paslaugas. Butent
tam ir esame - kad uztikrintume patikimg
technologinj pagrindg mediky darbui”, -
sako Medicininés technikos tarnybos
vadové Joana Ceponiene.

Tarnyboje dirba 51 darbuoto-
jas. Ja sudaro penki sektoriai: Me-
dicininés technikos uZsakymy ir
apskaitos, medicininés technikos
patikros, diagnostinés radiologi-
nés medicininés technikos priezid-
ros, operaciniy, reanimacijos ir in-
tensyviosios terapijos medicininés
technikos prieZitros bei mechani-
nés—elektrotechninés medicininés
technikos priezilros.

Tarnybos darbuotojai vykdo
planine technine priezitrg, regulia-
riai tikrina jrangos bikle pagal ga-
mintojy rekomendacijas ir teisés
akty reikalavimus, operatyviai $ali-
na gedimus, konsultuoja medicinos
personalg dél tinkamo ir saugaus
prietaisy naudojimo bei organizuo-

ja naujos jrangos ir atsarginiy daliy
jsigijima. ,Gyvename medicininiy
padaliniy poreikiais — kartu iSgyve-
name tiek sékmes, tiek sudétingas
situacijas. Daznai jau po darbo ana-
lizuojame gautg informacija ir pla-
nuojame kitos dienos veiksmus”, -
dalijasi vadove.

Medicininés technikos tarny-
bos darbo mastas itin didelis. 2025
metais inzinieriai prizidréjo 13407
brangios medicininés technikos
vienetus ir 36253 mazavertés jran-
gos vienetus. Per metus tarnyba at-
liko daugiau kaip 21 tdkst. plani-
niy techniniy priezidry ir daugiau
nei 2 takst. techninés baklés pati-
krinimy. Tarnyba taip pat eksperta-
vO 2 847 pirkimo paraiskas, parengé

_f

391 technine specifikacijg ir jvertino
284 konkursus. Tais paciais metais
Kauno kliniky padaliniams nupirkti
743 brangios medicininés technikos
vienetai uz 10,82 min. eury.

Pasak J. Ceponienés, tarnybos
veikla kasmet pleciasi — daugéja
medicininés jrangos, todél natdra-
liai auga ir uzduociy apimtys. Taciau
komanda tai priima kaip profesinj is-
sUkj ir galimybe nuolat tobuléti. Tar-
nybos stiprybé — vieninga ir palai-
kanti komanda: darbuotojai dalijasi
patirtimi, padeda vieni kitiems, o

tarpusavio rysj ir bendryste stiprina
kasmet organizuojami baidariy zy-
giai bei kiti bendri renginiai.

Per tris deSimtmecius darbo
Kauno klinikose tarnybos vadove
savo akimis stebéjo sparty ligoni-
neés infrastruktdros augimg ir nuose-
kly medicininés jrangos moderne-
jima. Kartu su Siomis permainomis
didéjo ir Medicininés technikos tar-
nybos atsakomybé bei vaidmuo or-
ganizacijoje. Siandien i tarnyba yra
svarbi modernios, inovatyvios ir pa-
cienty sauguma uztikrinancios ligo-

2025 metais inzinie-
riai prizidrejo 13 407
brangios medicininés
technikos vienetus ir
36 253 mazavertés
jrangos vienetus.

ninés dalis, reiksmingai prisidedan-

ti prie auksty sveikatos prieZitros

standarty palaikymo ir plétros.
Kauno kliniky inf.

Akuserijos ir ginekologijos klinikoje - dailininko
A. Vaidalausko paroda , Kasdienybés istorijos”

Kovo 19 d. Kauno Klini-
ky AkusSerijos ir gineko-
logijos klinikoje prista-
tyta Audroniaus Vaida-
lausko tapybos darby
paroda ,Kasdienybés
istorijos”. Tai - jau 60-0ji
paroda, eksponuojama
Sioje klinikoje.

Parodos atidarymo metu Aku-
Serijos ir ginekologijos klinikos vado-
vas prof. dr. Mindaugas Kliucinskas
dziaugeési ilgameciu bendradarbia-
vimu su Parko” galerija ir menotyri-
ninke Jurgita lI¢iukaite. Pasak jos, Si
paroda — dar viena galimybé Kauno
kliniky bendruomenei susipazinti su
isskirtine Lietuvos menininky kdryba.

Parodos pavadinimas ,Kasdie-
nybés istorijos” pasirinktas neatsitik-
tinai — viskas, kas nugula ant A. Vai-
dalausko drobés, jkvépta realaus
gyvenimo. Jo karyba issiskiria eks-
presyviy spalvy gausa, ryskiais pa-
sgmonés vaizdiniais ir drasiomis vi-
zualinémis metaforomis. Dailininko
paveiksluose kasdienybés motyvai
jgauna simboline prasme ir persipina
su siurrealistiniais vaizdiniais, o ironi-
jos blyksniai leidZia j rimtas temas pa-
2velgti netikétu kampu, su humoru.

Specialiai Kauno kliniky Aku-
Serijos ir ginekologijos klinikos Gim-
dymo sektoriui dailininkas nutapé

paveikslg ,Mama, as ateinu”. Juo
A. Vaidalauskas sieké parodyti, kad
nors vaikams ateinant  $j pasaulj ky-
la iSbandymy ir pavojy prisitaikant,
pasaulis vis tiek yra labai grazus.

Parodoje lankytojy démesj pa-
trauke ir kiti darbai, tarp jy — oranzi-
nio katino paveikslas ,Tavo katinas’,
kuriame su humoru reflektuojamas
Siuolaikinis Zmogaus santykis su ar-
timaisiais, bei ,Begaliné meilé”, vaiz-
duojantis Seimos kasdienybe per
Siuolaikinés realybés prizme.

Po parodos auditorija dékingu-
ma dailininkui iSreiské aplodismen-
tais ir nekantravo su juo nusifoto-
grafuoti.

Kauno kliniky inf.
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Tuberkulioze nera nuosprendis:
Lietuvoje liga vis dar aktuali, bet pagydoma

Nors tuberkuliozes situacija Lietuvoje per
pastaruosius deSimtmecius gerokai page-
réjo, Si liga vis dar iSlieka aktuali - pagal
sergamumg Lietuva tebéra tarp pirmau-
janciy Europos Sajungos saliy. Minint Tarp-
tautine tuberkuliozeés dieng, Kauno kliniky
filialo Romainiy ligoninés vadovas prof.
Skaidrius Miliauskas pabrézia, kad Si liga
Siandien yra pagydoma, taciau itin svarbu
ja laiku atpazinti ir pradeti gydyma.

,Tuberkulioze Lietuvoje ser-
ga apie 650 zmoniy, o Kaune ser-
gamumas siekia apie 15-20 atvejy
100 tdkstanciy gyventojy”, — sako
prof. S. Miliauskas. Nors liga vis dar
islieka aktuali, situacija Lietuvoje aki-
vaizdZiai geréja — pries mazdaug 20
mety sergamumas sieké apie 80—
90 atvejy 100 tdkstanciy gyvento-
jy. Profesorius pabréZia, kad tuber-
kuliozé gali paliesti jvairiy profesijy
ir socialiniy grupiy Zzmones, todél
svarbu vengti isankstiniy nuostaty.

UzZsikrétimas tuberkulioze dar
nereiskia, kad Zmogus susirgs. Prof.
S. Miliauskas pabrézia, kad suké-
léjos organizme gali islikti ilgg lai-
kg, taciau suserga tik nedidelé da-
lis uzsikrétusiy zmoniy. ,Lietuvoje
uzsikrétusiy galéty bati apie 700
tukstanciy, o pasaulyje — mazdaug
ketvirtadalis gyventojy. Taciau rea-
liai aktyvia tuberkulioze suserga tik
apie 5 procentai jy“, — sako profe-

sorius. Pasak jo, dazniausiai liga is-
sivysto nusilpus imunitetui, pavyz-
dziui, badaujant, sergant jvairiomis
ligomis ar vartojant vaistus, kurie
silpnina imuniteta.

Be pageréjusios ir pagreite-
jusios tuberkuliozés diagnostikos,
viena i$ kity svarbiy mazéjancio
sergamumo priezasciy Lietuvoje —
pageréjusios gyvenimo salygos.
,Tuberkulioze paprastai uzsikrecia-
ma dél ilgo ir glaudaus kontakto su
serganciu, ypac¢ blogai védinamo-
se, nedidelése patalpose, kur nepa-
tenka saulés Sviesa”, — sako prof. S.
Miliauskas. Anksciau tokios salygos
buvo kur kas daZnesnés, todél ligai
plisti buvo lengviau. Geréjanti so-
cialiné aplinka ir gyvenimo kokybe
reikSmingai prisidéjo prie sergamu-
Mo mazéjimo.

Tuberkuliozés simptomai daz-
nai yra nespecifiniai ir gali bati pa-
nasds j kity kvépavimo taky ligy

pozymius. ,Dazniausiai pasireiskia
kosulys, svorio kritimas. Reciau at-
koséjama krauju. llgiau trunkant
simptomams gali atsirasti nedidelé
temperatdra, varginti naktinis pra-
kaitavimas”, - teigia prof. S. Miliaus-
kas. Jei Sie simptomai uzsitesia, svar-
bu nedelsti ir kreiptis | gydytoja.

Ankstyva diagnostika yra itin
svarbi sékmingam tuberkuliozés
gydymui. Kauno kliniky filialo Ro-
mainiy ligoninéje siuo metu taiko-
ma greitoji tuberkuliozés genetiné
diagnostika. Cia vos per keturias va-
landas ne tik nustatomas tuberku-
liozés sukéléjas, bet ir jvertinamas
jo atsparumas pagrindiniams vais-
tams nuo tuberkuliozés — rifampici-
nui ir izoniazidui.

Siandien Lietuvoje tuberkulio-
zés gydymas sparciai tobuléja. Nau-
dojami vaistai atitinka tarptautinius
standartus ir yra tokie patys kaip ki-
tose Europos Sajungos 3alyse, JAV

bei Kanadoje. ,Atspariai tuberkulio-
zei gydyti naudojame naujus vais-
tus, kurie yra efektyvas ir turi ma-
Ziau pasaliniy poveikiy”, — sako prof.
S. Miliauskas.

Tuberkuliozé Siandien beveik
visais atvejais yra pagydoma, taciau
gydymas trunka maZiausiai puse
mety, o atsparios ligos atveju — iki
dvejy mety. Gydymo sekme labai
priklauso nuo to, ar pacientas laikosi
gydytojy nurodymy ir nenutraukia
gydymo per anksti. Laiku nustacius
liga ir tinkamai gydant, jprastai jau
po mazdaug dviejy ménesiy Zmo-
gus tampa nebeuzkrec¢iamas. Tu-
berkuliozé néra nuosprendis - tai
liga, kurig Siandien galima sékmin-
gai isSgydyti.

Prof. S. Miliauskas priduria, kad
Sia liga sergantys pacientai neturéty
bdti stigmatizuojami: ,Dauguma jy
néra tokie, kokius visuomené kartais
jsivaizduoja. Serga jvairiy profesijy ir

SEEl

Tuberkulioze Sian-
dien beveik visais
atvejais yra pagydo-
ma, taciau gydymas
trunka maziausiai
puse mety, o atspa-
rios ligos atveju -
iki dvejy mety.

socialiniy grupiy zmonés - tiek gy-
dytojai, teisininkai ar studentai. To-
deél sergantiems ypac svarbus visuo-
menés supratimas ir palaikymas.”
Kauno kliniky Romainiy ligoni-
néje veikianti laboratorija turi visus
modernius tuberkuliozés diagnosti-
kos metodus vienoje vietoje ir gal
teikti pagalba ne tik Kauno regiono,
bet ir visos salies pacientams.
Kauno kliniky inf.

KAUNO
\#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Gydytojo odontologo padéjéjo 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Danty ir
burnos ligy klinikos Danty ir burnos ligy klinikos ambulatorijoje
(darbo uZzmokestis nuo 953,67 Eur iki 1089,90 uz 0,5 et. darbo
kravj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo odontologo profe-
siné kvalifikacija ir galiojanti burnos prieziaros specialisto prakti-
kos licencija verstis burnos priezitros specialisto praktika pagal
gydytojo odontologo padéjejo profesine kvalifikacija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
¢io dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, iSsilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmo-
giskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarny-
ba@kaunoklinikos./t iki 2026-04-16. I1Ssami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,0 et. (2 x 1,0 et.) Dienos
paslaugy koordinavimo tarnybos Chemoterapijos dienos stacio-
naro skyriuje (darbo uzmokestis nuo 2088,98 Eur iki 2387,40 Eur
uz 1,0 et. darbo krdvj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija.

Prasymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
C¢io dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei tu-
rima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy

dokumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmo-
giskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarny-
ba@kaunoklinikos.t iki 2026-04-16. ISsami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo 0,5 et.
(1x0,5 et.) Imunologijos ir alergologijos klinikos bendrajame per-
sonale (darbo uZzmokestis nuo 1604,88 Eur uz 0,5 et. darbo kra-
vj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgytas aukstasis medicininis is-
silavinimas ir gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo medici-
nos praktikos licencija.

Prasymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tar-
nybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt
iki 2026-04-16. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Biomedicinos technologo 1,25 et. (1 x 1,0 et; 1 x 0,25 et)
Imunologijos ir alergologijos klinikos Imunologijos laboratorijoje
(darbo uzmokestis nuo 2052,65 Eur uz 1,0 et., neatskai¢ius mo-
kesciy; darbo uZzmokestis nuo 513,16 Eur uz 0,25 et. neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta biomedicinos technologo

profesiné kvalifikacija ir galiojanti licencija verstis biomedicinos
technologo praktika pagal biomedicinos technologo profesine
kvalifikacija.

PraSymga dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmo-
giskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarny-
ba@kaunoklinikos.t iki 2026-04-16. 1Ssami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 0,25 et. (1 x 0,25 et.) filia-
lo Kulautuvos reabilitacijos ligoninés Reabilitacijos skyriuje (dar-
bo uzmokestis nuo 476,83 Eur arba nuo 544,95 Eur (su univer-
sitetiniu bakalauro kvalifikaciniu laipsniu) uz 0,25 et. darbo kravj
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmo-
giskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarny-
ba@kaunoklinikos.It iki 2026-04-16. ISsami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikety atsiysti avevita@/smuni.lt iki penktadienio

17 val. Jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val. Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija
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W 12 INFORMACIJA

KONKURSAS VARDINEMS STIPENDIJOMS GAUTI

Studentai (pirmosios, antrosios pakopy ir vientisyjy studijy, pradedant treciuoju studijy
semestru), norintys dalyvauti vardiniy stipendijy konkurse, iki 2026 m. balandZio 9 d. 12 val.
LSMU Studenty atstovybei (LSMU SA) turi pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma dalyvauti vardiniy stipendijy konkurse (prasymas adresuojamas Rektoriui).

Prasymo formos nuoroda: https.//www.lsmusa.lt/prasymai-bei-ju-pildymo-pavyzdziai/;

2. Laisvos formos gyvenimo aprasyma;

3. Aktyvy dalyvavimg studentiskoje veikloje (paZymas apie veiklg galima gauti is savo organiza-
cijy / centry vadovy) ir / ar remtinuma (studentai, kurie yra neteke tévy (jtéviy) ar globéjy, turin-
tys nejgalius tevus (jtevius) ar globéjus arba yra i$ daugiavaikiy Seimy) jrodancius dokumentus;

4. Aktyvy savanoriska dalyvavima Universiteto tarptautiskumo didinimo, daugiakultares aplin-
kos karimo, Universiteto zinomumo uzsienyje didinimo nuolatinése veiklose pasiektus rezultatus
patvirtinancius dokumentus (pateikti sertifikatus, pazyméjimus, Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
rekomendacijas ir kt. pasiektus rezultatus patvirtinancius dokumentus uz 2025/2026 m. m. rudens
semestrq), (pretenduojantiems gauti LSMU vardine stipendijg uZ pasiekimus plétojant
universiteto tarptautiSkuma);

5. Kitus pasiekimus jrodancius dokumentus.

PaZymos apie bendrq studijy vidurkj prasymus dalyvauti vardiniy stipendijy konkurse pateiku-
siems studentams bus uZsakomos centralizuotai (patiems studentams kreiptis j dekanatus dél iy pa-
Zymy isdavimo nereikia).

PASTABA:

1. Studijy vidurkis turi btti ne mazesnis kaip 8 balai.

2. Stipendija neskiriama studentams, kuriems 2025 / 2026 m. m. jau buvo paskirta stipendi-
ja i$ kity remimo fondu.

Pateikiami dokumentai turi bati sudéti j vieng dokumenta, iSsaugotg PDF formatu, kurio
pavadinime nurodytas Vardas, Pavarde, Fakultetas (trumpiniu) ir kursas (skaiciumi).

Dokumentus praSome siysti el. paStais info@/smusa.lt ir socialinis.komitetas@/smusa.lt

Negavus atsakymo per 36 val,, jog dokumentai yra gauti, skambinti telefonu +370 600 32330
arba rasyti j LSMU SA Facebook paskyrg https.//www.facebook.com/LSMUSA/?ref=bookmarks.

Jei kilty klausimy del dokumenty rengimo, prasome kreiptis j LSMU SA administratoriy el. pas-
tu info@Ismusa.lt, telefonu +370 600 32330.

Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos (toliau - Komisija) posédis vyks 2026 m. balandZio 14 d.
nuo 13 val. LSMU centriniuose ramuose (A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas), Rektorato posédziy
saléje.

Prasymus pateikusiy studenty dalyvavimas Komisijos posédyje yra batinas.

Apie paskirtg pokalbio laika prasymus dalyvauti vardiniy stipendijy konkurse pateike studen-
tai bus informuoti el. pastu.

SKIRIAMOS S10S STIPENDIJOS:

B UAB ,Arbor Medical Corporation LT" (Medicinos fakulteto Medicinos studijy programos stu-
dentui);

B Vytenio Povilo Andriukaicio (Medicinos fakulteto ir Visuomenes sveikatos fakulteto studen-
tams);

B Camelia stipendija” (Farmacijos fakulteto Farmacijos programos studentams);

B UAB ,Eurovaistine” vardine stipendija (Farmacijos fakulteto Farmacijos programos 2-5 kur-
so studentui);

B UAB ,Aconitum” (Farmacijos fakulteto studentams);

B BENU stipendija” (Farmacijos fakulteto Farmacijos studijy programos 4 kurso studentui);

B UAB ,Pirmas Zingsnis” (Slaugos fakulteto Reabilitacijos krypties studentui);

B Slaugos konsultacijy centro SIDABRA (Slaugos fakulteto slaugos ir akuSerijos studijy krypties
pirmosios ar antrosios pakopos studijy studentui);

B aromama vardine stipendija (Slaugos fakulteto pirmosios studijy pakopos programos ,Slau-
ga" studentui);

B Kristupo Gutausko paramos fondo vardine stipendija (Odontologijos fakulteto studentui);

B Stomatologijos mokslo paramos fondo vardiné stipendija (Odontologijos fakulteto studijy pro-
gramos ,Odontologija” studentui);

B UAB ,Akola Farming” (Veterinarijos fakulteto Veterinarinés medicinos studijy programos stu-
dentui);

B UAB ,Agrokoncernas” (Veterinarijos fakulteto Veterinarines medicinos studijy programos stu-
dentui ir Gyvany moksly fakulteto studijy programos ,Gyvany mokslas” studentui);

B | jetuvos veterinarijos gydytojy asociacijos (Veterinarijos fakulteto Veterinarines medicinos stu-
dijy programos studentui);

B Veterinarijos farmacijos asociacijos (Veterinarijos fakulteto Veterinarines medicinos studijy
programos studentui);

B UAB ,Magnum Veterinarija“ (Gyvany moksly fakulteto studijy programos ,Gyvany mokslas”
studentui);

B | SMU vardine stipendija uz pasiekimus plétojant universiteto tarptautiskuma (studentams, ak-
tyviai jsitraukusiems ir pasiekusiems dideliy rezultaty LSMU tarptautiSkumo didinimo, daugiakul-
tares aplinkos karimo, taip pat LSMU Zinomumo uzsienyje didinimo srityse).

Bus atrenkami kandidatai 2026 / 2027 m. m. Sioms vardinéms stipendijoms gauti (galutinj
sprendima priims stipendijy steigejai):

1. Lietuvos Respublikos Prezidento Kazio Griniaus stipendija (gyvybes moksly, sveika-
tos moksly, veterinarijos moksly, Zemes tkio moksly, sporto studijy krypciy grupiy studentams).
SVARBU: su prasymu turi bati pristatyti dokumentai su informacija apie kandidato paskutiniy
dviejy semestry studijy rezultatus, kandidato studijy, mokslinés ir (arba) menines veiklos jverti-
nima, kuriuo pazymimi ypac geri studijy, mokslinés ir (arba) menines veiklos rezultatai, studen-
to dalyvavima konkursuose, ekspedicijose, studenty mokslines praktikos projektuose, paskelb-
tus mokslo darbus ir kt.

2. Lietuvos Respublikos Prezidento Algirdo Brazausko stipendija (socialiniy moksly stu-
dijy krypciy grupés studentams). SVARBU: su prasymu turi bati pristatyti dokumentai su infor-
macija apie kandidato paskutiniy dviejy semestry studijy rezultatus, kandidato studijy, moksli-
nes ir (arba) menines veiklos jvertinima, kuriuo pazymimi ypac geri studijy, mokslinés ir (arba)
menines veiklos rezultatai, studento dalyvavimg konkursuose, ekspedicijose, studenty moksli-
nes praktikos projektuose, paskelbtus mokslo darbus ir kt.

Prof. Indré Ceponiené, Prorektoré studijoms
Vardiniy stipendijy skyrimo komisijos pirmininké

HONORARY SCHOLARSHIP COMPETITION

Students (the first and second cycles, and integrated studies, starting from the third se-
mester) wishing to participate in the Honorary Scholarship Competition shall submit the follow-
ing documents to the LSMU Student Representative (LSMU SA) until 9 April 2026, 12 p.m.:

1. An application letter to participate in the Honorary Scholarship Competition (addressed to
the Rector); Download at: https.//www.Ismusa.lt/prasymai-bei-ju-pildymo-pavyzdziai/;

2. A free-form Curriculum Vitae;

3. Documents proving active participation in student activities (certificates can be obtained from
the heads of your organizations/centers) and/or the need for financial aid (students who have lost
their parents (adoptive parents) or guardians, students with disabled parents (adoptive parents)
or guardians, or students from large families);

4. Documents proving voluntary participation in the internationalization of the University, cre-
ation of a multicultural environment, as well as increasing of knowledge about the University
abroad through continuous activities (certificates, attestations, recommendations of International Re-
lations and Studies Centre etc. confirming the achieved results for the autumn semester of 2025/2026);

5. Other documents proving the achievements of a student.

Documents certifying grade point average (GPA) will be arranged for all students who applied for
the honorary scholarship (students will not need to request the certificates at the Dean’s office).

NOTE:

1. GPA shall not be lower than 8.

2. The scholarship shall not be awarded to students who had already been awarded a schol-
arship from other funds in year 2025/2026.

The submitted documents must be compiled into one document saved in PDF format, the
title of which must include the Name, Surname, Faculty (abbreviated) and course (year).

Documents shall be submitted via e-mails: info@/smusa.lt and socialinis.komitetas@
Ismusa.lt.

Should you not get a response within 36 hours that the documents have been received,
please call +37060032330 or write to the LSMU SA Facebook page https.//www.facebook.com/
LSMUSA/?ref=bookmarks.

If you have any questions regarding the preparation of the documents, please contact the LSMU
Student Representative Office administrator at info@/smusa.lt or by phone +370 600 32330.

The meeting of the Honorary Scholarship Committee will be held on 14 April from 1:00 p.m.
Address: A. Mickeviciaus 9, Kaunas, in the Meeting Hall of the Rectorate.

Note: Candidates’ participation in the Committee meeting is mandatory. Students who have applied
to participate for the scholarship competition will be informed about the date and time of the inter-
view by e-mail.

THE FOLLOWING SCHOLARSHIPS WILL BE AWARDED:

B |SC'Arbor Medical Corporation LT (for a student of “Medicine” study programme of the Faculty
of Medicine).

B \lytenis Povilas Andriukaitis Scholarship (for students of the Faculty of Medicine and the Faculty
of Public Health).

B ‘Camelia Scholarship’ (for students of “Pharmacy” study programme of the Faculty of Pharmacy).
B ‘Eurovaistine’ Scholarship (for 2"-5" year student of “Pharmacy” study programme of the Fa-
culty of Pharmacy).

B 'Aconitum’ Scholarship (for students of the Faculty of Pharmacy).

B 'BENU Scholarship’ (for 4" year student of “Pharmacy” study programme of the Faculty of
Pharmacy).

B |SC ‘Pirmas Zingsnis' Scholarship (for a student of rehabilitation field of studies of the Facul-
ty of Nursing).

B Slaugos konsultacijy centro SIDABRA Scholarship (for a student of nursing and midwifery of
the first and second cycles of the Faculty of Nursing).

B aromama Scholarship (for a student of “Nursing” study programme of the Faculty of Nursing).
B Kristupas Gutauskas Foundation Scholarship (for a student of the Faculty of Odontology).

B Foundation for Support of Dental Science Scholarship (for a student of “Odontology” study
programme of the Faculty of Odontology).

B |SC ‘Akola Farming' Scholarship (for a student of the Veterinary Medicine study programme
at the Faculty of Veterinary Medicine).

B |SC ‘Agrokoncernas’ Scholarship (for a student of the Veterinary Medicine programme at the
Faculty of Veterinary Medicine and for a student of the Animal Science programme at the Faculty
of Animal Science).

B | ithuanian Veterinary Doctors Association Scholarship (for a student of the Veterinary Medicine
study programme at the Faculty of Veterinary Medicine).

B Veterinary Pharmacy Association Scholarship (for a student of the “Veterinary Medicine” study
programme at the Faculty of Veterinary Medicine).

B |SC ‘Magnum Veterinarija’ (for a student of the Animal Science programme at the Faculty of
Animal Science).

B [ SMU honorary scholarship for achievements in developing the internationality of the
University (for students who are actively involved and have achieved great results in the fields of
increasing the internationality of LSMU, creating a multicultural environment, as well as growing
the awareness of LSMU abroad).

Candidates will be selected in 2026/2027 m. for the following nominal scholarships (the final
decision will be made by the founders of the scholarships):

1. Scholarship of the President of the Republic of Lithuania Kazys Grinius (for stu-
dents of life sciences, health, veterinary sciences, agricultural sciences, sports study groups).
IMPORTANT: the application must be accompanied by documents with information about the
candidate’s study results of the last two semesters, evaluation of the candidate’s studies, scien-
tific and / or artistic activities, indicating particularly good results of studies, scientific and / or
artistic activities, student participation in competitions, expeditions, in student research prac-
tice projects, published research papers, etc.

2. Scholarship of the President of the Republic of Lithuania Algirdas Brazauskas (for
students of the study group of social sciences). IMPORTANT: the application must be accom-
panied by documents with information about the candidate’s study results of the last two se-
mesters, evaluation of the candidate’s studies, scientific and / or artistic activities, indicating
particularly good results of studies, scientific and / or artistic activities, student participation in
competitions, expeditions, in student research practice projects, published research papers, etc.

Prof. Indré Ceponiené, Vice-Rector for Studies
Head of the Honorary Scholarship Committee

2026 m. balandzio 1d. Nr. 13 avevita
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DISERTACIJOS GYNIMAS PRO MEMORIA

DALE JOANA GRUDZINSKIENE
(1941-2026)

2026 m. geguzés 8 d. 11 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kardiologijos instituto posedziy saleje (Su-
kileliy pr. 15, LT-50162 Kaunas), vieSame Biofizikos mokslo krypties tarybos posedyje bus ginama Revathi Sam-
path daktaro disertacija ,,MaZyjy GTPaziy vaidmuo, reguliuojant kraties naviko lasteliy migracijg” (gam-
tos mokslai, biofizika = N 011).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Rytis Prekeris (Kolorado universitetas, gamtos mokslai, biofizika - N 011).

Konsultantas - prof. dr. Viytenis Arvydas Skeberdis (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai,
biofizika - N 011).

Biofizikos mokslo krypties taryba:

Pirmininké - prof. dr. Rasa Ugenskiené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Nariai:

prof. dr. Ramuné Morkdniené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biochemija - N 004 );

prof. dr. Aidas Alaburda (Vilniaus universitetas, gamtos mokslai, biofizika - N 011);

prof. dr. Saulius Satkauskas (Vytauto DidZiojo universitetas, gamtos mokslai, biofizika - N 011);

prof. dr. Michael McMurray (Kolorado universitetas, gamtos mokslai, biofizika - N 011).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kau-
nas) ir internete https.//Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras

2026 m. geguZés 14 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Naujausiy farmacijos ir sveikatos tech-
nologijy centro A-205 auditorijoje (Sukileliy pr. 13, LT-50166 Kaunas), viesSame Medicinos mokslo krypties tarybos
posédyje bus ginama Andrejaus Buros daktaro disertacija ,,Struktiirinio magnetinio rezonanso ir volemijos
vertinimo reikSmé pacienty po inksto transplantacijos iSei€iy prognozavimui ir stebésenai” (medicinos
ir sveikatos mokslai, medicina - M 0071).

Moksliné vadové - prof. dr. Rata Vaiciuniene (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 001).

Konsultantas - doc. dr. Antanas Jankauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 0071).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. habil. dr. Limas Kupcinskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 001).

Nariai:

prof. dr. Saulius LukoSevicius (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina -
M 001);

prof. dr. Daimantas Milonas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina -
M 001);

prof. dr. Marius Miglinas (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. habil. dr. Andrzej Wiecek (Silezijos medicinos universitetas (Lenkija), medicinos ir sveikatos mokslai, medici-
na - M 001).

Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kau-
nas) ir internete https.//Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Mokslo centras

Dalé Joana Grudzinskiené (An-
driuskaite) gimé 1941 m. kovo 27
d. Siauliuose, kur mokesi Juliaus Ja-
nonio vidurineje mokykloje. 1958
m. Ji jstojo | Kauno medicinos insti-
tutg, kurj baigé 1966 m.

Jos pirma ir paskutiné darbovie-
té buvo Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klini-
kos. 1972 m. buvo jkurtas pirma-
sis Lietuvoje endokrinologijos sky-
rius. Dalé tapo pirmaja Sio skyriaus
vadove ir siela. Skyrius veéliau ta-
po pirmaja Lietuvos endokrinolo-
gy rengimo baze ir universitetine
mokslo baze - Endokrinologijos kli-
nika.

Dale buvo puiki diagnoste ir turejo puikig intuicija. Jos deka buvo isgel-
beta ne viena gyvybé, o sunkiausiems ligoniams ne kartg nusisypsojo nau-
ja viltis. Spendziant medicinines problemas ji kviesdavosi auksciausio lygio
specialistus is kity gydymo jstaigy bei profesijos tobulinimosi centry, ku-
riuose ir pati daznai keldavo savo kvalifikacinius jgtdzius. Buvo 37 profe-
siniy publikacijy autore ir bendraautore. Ji visada sugebédavo rasti indivi-
dualius sprendimus paciose netikeciausiose situacijose.

Prisimename Dalia Joang Grudzinskiene kaip Sviesy, protinga, kompe-
tentingg ir humaniska zmoguy, kuris visada iStiesdavo pagalbos ir draugys-
tés ranky, o po kiekvieno susitikimo su ja pasijusdavome praturtéje zinio-
mis ir zmogisSkumu.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Endokrinologijos klinika,
Lietuvos endokrinology draugija, Draugai ir bendraminciai

Lictuvos sveikatos
moksly universiteto

Kauno

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA

|igoniné EITI SIAS PAREIGAS:

B Psichiatrijos klinikos vadovo pavaduotojo pareigoms eiti sudarant terminuotg darbo sutartj iki Psichiatrijos
klinikos jsteigimo, bet ne ilgiau nei 5 mety laikotarpiui, dirbant 0,75 etatinio darbo kraviu (4260,00 eury uz 1,0 etati-
nj darbo krdvj per ménesj, neatskaicius mokesciy.).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

- tureti aukstajj universitetinj medicininj iSsilavinimg, bati jgijusiam gydytojo psichiatro profesine kvalifikacijg, ture-
ti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka isduotg ir galiojancig medicinos praktikos licencijg verstis medi-
cinos praktika pagal gydytojo psichiatro profesine kvalifikacijg, turéti ne trumpesne nei 3 mety darbo patirtj asmens
sveikatos priezidros jstaigoje ir ne trumpesne nei 1 mety vadovaujamojo darbo patirtj;

- tureti socialiniy moksly magistro kvalifikacinj laipsnj, privalumas vadybos ar administravimo srityje;

- mokslo - moksly daktaro ar habilituoto moksly daktaro - laipsnio turéjimas laikomas privalumu.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: praSymga dalyvauti konkurse (laisva forma); asmens tapatybe
patvirtinancio dokumento kopijg; issilavinima patvirtinantj dokumenta ar jo kopija; gyvenimo aprasyma; dokumentus,
patvirtinancius pretendento atitiktj kvalifikaciniams reikalavimams (darbo patirtj, papildoma kompetencija, angly kal-
bos Zinias ir kt.); veiklos programa ir siekinius (pristatymui skiriamos 5 min.); uZpildyta pretendento anketg; viesujy ir
privaciy interesy deklaracijg (deklaracija turi bati pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norincio dalyvauti kon-
kurse, nuomone svarbius ir reikimingus dokumentus, LSMU Kauno ligoninés Zmogiskujy istekliy skyriui asmeniskai,
atvyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (454 kab.) arba siysti el. pastu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu pas-
tu teikiami dokumentai privalo bati patvirtinti elektroniniu parasu) iki 2026 m. balandZzio 15 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti LSMU Kauno ligoninés svetainéje https://
kaunoligonine.lt/karjera/. Daugiau informacijos tel. +370 602 01117.

KAUNO KLINIKUY

KRAUJO CENTRAS KAUNO KLINIK) KRAUJO CENTRAS

Eiveniy g. 2,

JUSY PADOVANOTAS  [RSSS

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

€ +37037326500

X kraujo.centras@kaunoklinikos.t

TAPK
KRAUJO
DONORU

B3 Kauno kliniky Kraujo centras

XI*" International scientific Conference
"Exercise for Health and
Rehabilitation”

XI TARPTAUTINE MOKSLINE KONFERENCIJA
~FIZINIAI PRATIMAI SVEIKATINIMUI
IR REABILITACIJAI”

Kvieciame dalyvauti jau 11-oje tarptautineje mokslineje konferencijoje ,Fi-
ziniai pratimai sveikatinimui ir reabilitacijai” (Exercise for Health and Rehabili-
tation), kurig organizuoja LSMU Sporto medicinos klinika.

Sios konferencijos tikslas - suburti kineziterapeutus, ergoterapeutus,
sporto medicinos gydytojus, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojus,
papildomos ir alternatyvios medicinos specialistus, trenerius ir kitus speci-
alistus, besidomincius sveikatinimu ir reabilitacija.

Daugiau informacijos bei registracijg rasite konferencijos internetiniame
puslapyje: https://www.healthrehabconference.eu/

We invite You to take part in the 11th International Scientific Conferen-
ce ,EXERCISE FOR HEALTH AND REHABILITATION", organized by LSMU De-
partment of Sports medicine. The aim of the conference is to bring together
physiotherapists, occupational therapists, adapted physical activity specia-
lists, complementary and alternative medicine specialists, sports medici-
ne doctors, physical medicine and rehabilitation physicians, trainers and
other specialists who are interested in the exercise modalities for health
and rehabilitation.

More information: https://www.healthrehabconference.eu/
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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO SENATO POSEDIS. 2026 m. kovo 27 d.

Nutarimai

Vadovaudamasis LSMU Rezidenty judumo fondo nuostaty 16 punktu, Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto senatas nutaria tvirtinti 2025 m. Rezi-

denty judumo fondo ataskaita (pridedama).

Vadovaudamasis 2020 m. balandzio 30 d. Senato nutarimu Nr. 133-05, Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto Rezidenty judumo fondo nuostaty 7 p.,

Senatas nutaria:

1. Patvirtinti 3 metams tokig Lietuvos sveikatos moksly universiteto Rezi-

denty judumo fondo valdybos sudétj:

Pirmininkas - prorektorius klinikinei medicinai (prof. Renaldas Jurkevicius);

Nariai:
Ekonomikos ir planavimo tarnybos vadovas (Giedrius Grigalius);
Odontologijos fakulteto prodekanas (dr. Jan Pavel Rokicki);

Podiplominiy studijy centro dekané (dr. Evelina Pajédiene);
Podiplominiy studijy centro prodekanas (doc. Arvydas GelZinis) - valdybos

poseédzio sekretorius;

lvaskiené);

gas pradéje eiti asmenys.

stebéseng vykdyti Teisés ir etikos komisijai.

Senato pirmininké prof. Jaraté Macijauskiené
Senato sekretoré prof. Ramuné Morkdniené

Tarptautiniy rysiy ir studijy centro prodekanas (dr. Alvidas Sarlauskas);
Veterinarijos akademijos rezidenttros studijy koordinatoré (doc. Marija

LSMU Studenty atstovybés Rezidenty tarybos deleguoti nariai (Sofija Goda
Cieskaite, Kristupas Suslavicius, Goda Aldakauskaite).

2. Nustatyti, kad pasikeitus atitinkamas pareigas einantiems asmenims,
darbo grupés darbe dalyvauja atitinkamg darbuotojg pavaduojantys ar parei-

3. Pavesti personalinés LSMU Rezidenty judumo fondo valdybos sudéties

ieli bendruomeneés

nariai, LSMU Aka-

demines leidybos

skyrius profesio-
naliai ir kokybiskai teikia Sias
paslaugas: pazymejimy, pa-
deky, blanky, vizitiniy korte-
liy, skrajuciy redagavimas,
dizainas ir leidyba. Kreipki-
tés - ir mes padesimel

LSMU Akademineés
leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

)

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly universitetas, ko-
das 302536989, A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas, skelbia vieSuo-
sius konkursus, j kuriuos pretenduojantys asmenys turi
atitikti pareigybés kvalifikacinius reikalavimus pagal Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto senato 2023 m. lapkri-
€io 30 d. nutarimu Nr. 173-05 patvirtintg kvalifikaciniy ir
atestacijos reikalavimy déstytojy ir mokslo darbuotojy
pareigybéms nustatymo, konkursy j déstytojy ir moks-
lo darbuotojy pareigas skelbimo, organizavimo ir vykdy-
mo bei déstytojy ir mokslo darbuotojy atestavimo tvarka
(Nuoroda) eiti Sias déstytojy ir mokslo darbuotojy pareigas:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:
Medicinos fakultete:
Fiziologijos ir farmakologijos institute:
B 3 lektoriy (3 x 1,0 et,, mokslo kryptis - biologija, pareigybés
darbo uzmokescio koeficientas* 1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti pedagoginio dar-
bo ir paskaity skaitymo patirties.

Fizikos, matematikos ir biofizikos katedroje:

B2 docenty (1 x 1,0 et,, 1 x 0,5 et, mokslo kryptis - biofizika,
pripazinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmokescio koefi-
cientas* 1,24).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti daktaro mokslo
laipsnj, jgyta fizikos, technologijy ar susijusiy moksly srityje, pa-
tirties destyti bendrosios fizikos, medicinos fizikos, radiologines
fizikos, biologines fizikos studijy dalykus (lietuviy ir angly kalbo-
mis), mokslinio darbo patirties medicinos fizikos, biomedicininiy
ir aplinkos duomeny analizes srityje.

Akiy ligy Klinikoje:

B 1 asistento (1 x 0,25 et., mokslo kryptis - medicina, patvirtinto

tyréjo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas® 1,13).
Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig gydyto-

jo oftalmologo medicinos praktikos licencija.

Akuserijos ir ginekologijos klinikoje:
B 2 |ektoriy (2 x 0,25 et, mokslo kryptis - medicina, pareigy-
bés darbo uzmokescio koeficientas* 1,09).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig akuse-
rio ginekologo medicinos praktikos licencijg. Doméjimosi sritys:
lektoriui (1 x 0,25 et.): pirmojo ir antrojo nestumo trecdalio ge-
netiniai ir ultragarsiniai tyrimai, dideles rizikos néStumai, daugia-
vaisis néstumas, lektoriui (1 x 0,25 et.): minimali invazyvi gineko-
loginé pagalba, endometrioze.

Chirurgijos klinikoje:

B 1 docento (1 x 0,5 et., mokslo kryptis - medicina, pripazinto

tyrejo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas® 1,13).
Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig abdomi-

nalinés chirurgijos gydytojo medicinos praktikos licencija.

Neonatologijos klinikoje:
B 2 |ektoriy (2 x 0,25 et,, mokslo kryptis - medicina, pareigy-
bés darbo uzmokescio koeficientas* 1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig gydyto-
jo neonatologo medicinos praktikos licencija.

Radiologijos klinikoje:
B 1 lektoriaus (1 x 0,25 et., mokslo kryptis - medicina, pareigy-
bés darbo uzmokescio koeficientas*1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancia gydyto-
jo radiologo medicinos praktikos licencija.

Seimos medicinos klinikoje:
B 1 lektoriaus (1 x 1,0 et,, mokslo kryptis - medicina, pareigy-
bés darbo uzmokescio koeficientas* 1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancig Seimos
gydytojo medicinos praktikos licencija.

Sirdies centre:
B 2 asistenty (2 x 0,25 et., mokslo kryptis - medicina, patvir-
tinto tyréjo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas*
1,13).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancia gydyto-
jo kardiologo medicinos praktikos licencija.

Slaugos fakultete:

Vaiky reabilitacijos klinikoje:

B 10 lektoriy (2 x 0,25 et,, mokslo kryptis - medicina, 7 x
0,25 et., mokslo kryptis - slauga, 1 x 0,25 et., mokslo kryp-
tis - psichologija, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas*
1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti galiojancias medici-
nos praktikos licencijas: vaiky ligy gydytojo ir gydytojo vaiky neu-
rologo (1 x 0,25 et.), vaiky ligy gydytojo (1 x 0,25 et.), medicinos
psichologo (1 x 0,25 et.), ergoterapeuto (3 x 0,25 et.), klinikinio
logopedo (1 x 0,25 et.), kineziterapeuto (2 x 0,25 et.), meno te-
rapeuto (1 x 0,25 et.).

Visuomenés sveikatos fakultete:

Aplinkos ir darbo medicinos katedroje:

B 1 docento (1 x 1,0 et,, mokslo kryptis - visuomenes sveika-
ta, pripazinto tyrejo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio ko-
eficientas™ 1,18).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti darbo patirties dés-
tyti aplinkos medicinos ir profesines sveikatos srities disciplinas
Visuomenés sveikatos, Medicinos, Farmacijos, Slaugos fakultety
studentams bei mokslinio darbo patirties tarptautiniuose ir na-
cionaliniuose projektuose.

Sveikatos psichologijos katedroje:
B 3 lektoriy (2 x 0,25 et,, 1 x 0,5 et., mokslo kryptis - psicholo-
gija, pareigybes darbo uzmokescio koeficientas* 1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: psichologo iSsilavinimas
(psichologijos bakalauro ir klinikinés ir / arba sveikatos psicho-
logijos magistro laipsnis arba jj atitinkantis diplomas), darbo vir-
tualia mokymosi aplinka Moodle ir MS Teams teorines zinios ir
praktineé patirtis ir:

- patirtis destant asmenybes raidos, vaiko raidos, vaiky ir pa-
augliy konsultavimo ypatumy, psichodiagnostikos bei ugdymo
psichologijos disciplinas universitetiniy psichologijos studijy pro-
gramy studentams (lektoriui 1 x 0,25 et.),

- patirtis destant sveikatos psichologijos ir komandinio dar-
bo bei klinikinio psichologinio vertinimo disciplinas universite-
tiniy psichologijos studijy programy studentams (lektoriui 1T x
0,25 et),

- patirtis destant kokybiniy tyrimy metodologijos, grupiy psi-
chologijos disciplinas universitetiniy psichologijos studijy progra-
my studentams (lektoriui 1 x 0,5 et.).

Kardiologijos institute:

Molekulinés kardiologijos laboratorijoje:

B 1 vyresniojo mokslo darbuotojo (1 x 1,0 et., mokslo kryp-
tis - biologija, pripazinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmo-
kescio koeficientas* 1,15).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: kandidatai turi bati jval-
de DNR ir RNR naujos sekoskaitos biblioteky ruosimo procesus
naudojant tiek lllumina, tiek Oxford Nanopore technologijas bei
iSmanyti duomeny bioinformacinio apdirbimo, kvantifikavimo ir
vizualizavimo metodus.

Kardiologiniy tyrimy automatizacijos laboratorijoje:
1 mokslo darbuotojo (1 x 0,25 et., mokslo kryptis - medici-
na, patvirtinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmokescio ko-
eficientas™ 1,13).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: bent 3 mety patirtis tai-
kant jvairius dirbtinio intelekto sprendimus (giliojo mokymaosi,
masininio mokymosi) Sirdies vaizdiniy tyrimy srityje.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:

Gyviny moksly fakultete:

Biologiniy sistemy ir genetiniy tyrimy institute:

B 1 docento (1 x 0,25 et., mokslo kryptis - biologija, pripa-
Zinto tyréjo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficien-
tas* 1,13).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti patirties destyti au-
galy genetikos ir bioinformatikos kursg MGV studentams, vado-
vauti MGV studenty bakalaury baigiamiesiems darbams, mokéti
taikyti molekulinés biologijos metodus laboratorijoje.

Veterinarijos fakultete:

Maisto saugos ir kokybés katedroje:

B 1 asistento (1 x 0,5 et.,, mokslo kryptis - veterinarija, patvir-
tinto tyrejo pakopa, pareigybés darbo uzmokescio koeficientas*
1,15).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti pedagoginio darbo
patirties déstyti lietuviy ir angly kalbomis studijy programos , Ve-
terinariné medicina” studentams veterinarines higienos ir gyva-
ny geroves temomis bei patirties déstant temas apie geriamojo
vandens kokybe ir saugg, turéti mokslinio darbo patirties Sioje
srityje — pasary uzterStumas mikotoksinais ir gyvany organizmo
atsakas j mikotoksinus.

B 1 docento (1 x 0,25 et., mokslo kryptis - veterinarija, pripa-
Zinto tyréjo pakopa, pareigybes darbo uzmokescio koeficientas*
1,27).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti pedagoginio dar-
bo patirties déstyti lietuviy ir angly kalbomis studijy programos
,Veterinarine medicina” studentams maisto mikrobiologijos te-
momis bei turéti moksliniy tyrimy patirties bakterijy viso geno-
mo sekoskaitos duomeny analizes ir atsparumo antimikrobiné-
mis medziagoms srityje.

Stambiyjy gyvany klinikoje:
W 4 |ektoriy (4 x 1,0 et., mokslo kryptis - veterinarija, pareigy-
bés darbo uzmokescio koeficientas* 1,08).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti patirties destyti
stambiyju gyvany chirurgijg ir propedeutika, tureti galiojancia
veterinarijos praktikos licencija.

* pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto darbuotojy darbo
apmokéjimo sistemq.

Numatoma darbo pradzia - 2026 m. spalio 1 d.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtintg forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos aprasymg (pagal Europass
forma).

5. Pastaryjy 5-eriy mety publikacijy sarasa (jei siekiama pirma
kartg Universitete eiti profesoriaus, docento, vyriausiojo mokslo
arba vyresniojo mokslo, arba mokslo darbuotojo pareigas, tei-
kiamas visy publikacijy sarasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedagoginio var-
do dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas (originalai, suti-
krinus juos su pateiktomis kopijomis, grazinami) arba, jeigu do-
kumentai siunciami pastu, - nuoradus, patvirtintus notaro. Sis
punktas Universitete jau dirbantiems darbuotojams yra
netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kvalifikaci-
niams reikalavimams, originalus ir kopijas (originalai, sutikrinus
juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti) arba, jei dokumen-
tai siunciami pastu, - nuorasus, patvirtintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresa bei tele-
fono numerj susisiekti.

9. Angly kalbos lygj jrodantj dokumenta.

10. Pretendento veiklos plang penkeriy mety laikotarpiui.

Dokumentus pateikti iki 2026 m. geguZzés 4 d. Personalo tar-
nybai A. Mickevi¢iaus g. 7, Kaunas (l a. 102 kab.).

Pasiteirauti tel. +370 37 465415.



https://lsmu.lt/wp-content/uploads/2025_kvalifikaciniu-ir-atestacijos-reikalavimu-destytoju-ir-mokslo-darbuotoju-pareigybems-nustatymo.pdf
mailto:leidyba%40lsmu.lt?subject=
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VE,
A
7,
(o]
S
A
I

@) KVIETIMAS DALYVAUTI
TARPTAUTINIAME
MOKSLINIAME TYRIME

Skirkite laiko sau ir prisidékite prie mokslo pazangos

Lietuvos sveikatos moksly universiteto vardu kvieciame Jus dalyvauti tarptautiniame moksliniame tyrime
MELIORA, kuris padeda keisti gyvenseng, stiprinti sveikatg, gerinti gyvenimo kokybe ir mazinti létiniy ligy
rizikg, pasitelkiant iSmanigjg programéle Jasy telefone.

Dalyvavimas paprastas, trunka 12 ménesiy, o Jis gausite individualizuotas rekomendacijas, palaikymg ir
motyvacijg rapintis savo sveikata.

Kas gali dalyvauti Siame tyrime?
Dalyvauti kvieCiamos:

% sveikos moterys,

R moterys, pasveikusios nuo kraties
vezio ir sergancios kraties veziu bei
siekiancios keisti savo gyvensena:

* pagerinti savo mitybos jprocius,
e didinti fizinj aktyvumag,

e mazinti zalingg elgseng,

e gerintiemocine bukle.

REGISTRACIJOS QR kodas

Tyréjai su jumis susisieks.
Tyrimo pradzia - 2026 m. kovas.
Jei turite klausimy - rasykite: meliora@Ismu.lt
Skirkite laiko sau ir prisidékite prie mokslo pazangos.



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=uy1DDa_e9UKv3oLWh4_f_1DvQZfckhVBpW087wWDo6tUOVhLSU9LRlVUVlU4SzhOQVQ3NlZVNEQ3Sy4u&amp;route=shorturl
mailto:meliora%40lsmu.lt?subject=

