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Naujas kepe-
ny naviky gy-
dymo bidas:
pirmieji Balti-
jos Salyse pri-
taiké pazangia
branduolinés
medicinos
terapija

Kauno klinikose pradétas
taikyti inovatyvus kepeny
naviky gydymo metodas,
paremtas branduolinés
medicinos principais. Si
pazangi terapija, leidZian-
ti itin tiksliai ir selekty-
viai paveikti navikinius
audinius, pirma karta
pritaikyta Baltijos Salyse.
Metodas atveria naujas
galimybes pacientams,
sergantiems tiek pirmi-
niais kepeny navikais,
tiek metastazinémis
ligomis.

@ @ @
LSMU ir Mariaus Jakulio Jason
personalizuotos  medicinos

kryptimi, Kauno klinikose pradé-

S jome taikyti inovatyvy kepeny

paramos rondas tesia
cija su mikrosferomis Zymétomis

radioaktyviu itriu, kurio itin auks-

@ = tg efektyvuma patvirtina naujausi

p a r n e rys e ® e m e sys klinikiniai tyrimai. Sios modernios
terapijos sekme ir maksimaly pa-

® e ciento sauguma uztikrina glaudus
rezidenty kompetencijoms
q j gydytojy gastroenterology, on-

kology, chirurgy, radiology bei

intervenciniy radiology bendra-
darbiavimas’, — pazymi prof. Do-
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LSMU ir Mariaus Jakulio Jason
paramos fondas tesia partneryste:
demesys rezidenty kompetencijoms

Sutarties tikslas - suda-

ryti salygas dviejy LSMU

MA MF Skubiosios me-
dicinos klinikos rezidenty profesi-
niam tobuléjimui. Parama bus skirta
jy stazuociy JAV gydymo jstaigose
islaidoms padengti.

Mariaus Jakulio Jason fondas
jkurtas 2019 metais, siekiant teik-
ti finansine paramga gabiems verslo
karéjams, akademikams ir studen-
tams, norintiems prisidéti prie Lie-
tuvos ekonomikos augimo. Fondo
|e30s skiriamos trims kryptims: vers-
lo, Ziniy ir mokslo.

Pastaraisiais metais vis dazniau
sulaukiame paraisky is studenty, gy-
dytojy, norinciy gilinti profesines Zi-
nias stazuojantis uzsienyje. Suprato-
me, jog tai prasminga, nes jie aiskiai
7ino, kaip tas zinias pritaikys, bei yra
aiski verté sugrjzus j Lietuva - jie ga-
lés inovatyviau ir dar geriau gydyti
zmones”, — saké fondo vadové Ko-
tryna Stankuté-Jas¢emskiené.

Sutarties pasirasyme Skubio-

sios medicinos klinikai atstovave
lektoriai leva Paliokaité, Audrys Ku-
kulskis, Migle Steimantaiteé ir Dei-
manté Baksevicé pazymi, kad sta-
Zuotés JAV yra itin svarbios jaunyjy
gydytojy kompetencijy augimui —
jos leidZia susipazinti su pazangiais
skubiosios medicinos principais,
procesy valdymu ir skirtingy sriciy
specialisty bendradarbiavimu. |gy-
tos zinios veéliau pritaikomos Lietu-
voje, gerinant skubios pagalbos sky-
riy veikl ir pacienty prieziQra.
JTikrai kiekvienas, kuriam teko
galimybé vienu ar kitu etapu iSvykti
J JAV, pritars, kad tai itin vertinga pa-
tirtis, leidzianti i$ arciau susipazinti su
skubiosios medicinos sistemos ista-
komis ir Siandienémis galimybémis,
parsivezti gerasias praktikas j Lietuvg
bei prisidéti prie specialybés augimo
ir jvairiy procesy tobulinimo. Esame
nuosirdziai dékingi Mariaus Jaku-
lio Jason fondui uz bendradarbiavi-
mg", — kalbéjo I. Paliokaité.
Universiteto administracijos ir

finansy direktoré Laima Matusevicie-
né pazymejo, kad pastaraisiais me-
tais Universiteto remejy gretos au-
ga irjy jvairia forma teikiama parama,
kuri 2025 m. pasieké 350 tUkst. Eur,

gerokai prisideda prie daugelio Uni-
versiteto padaliniy darbuotojy nu-
matyty svarbiy bei prasmingy veikly.

,ISties dZiaugiamés ilgameciu
bendradarbiavimu su Mariaus Ja-

kulio Jason fondu bei tikimés, jog
ateityje jgyvendinsime dar ne vie-
ng prasminga iniciatyvy”, — tvirtino
L. Matuseviciené.

Komunikacijos tarnybos inf.

| LSMU delegacijos

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)

rektorius prof. R. Benetis, prorektorius moks-

lui prof. J. Kup€inskas bei Virskinimo sistemos
tyrimy instituto (VSTI) direktoré prof. Jurgita Skie-
cevicCiené kovo 24-25 d. lankési Kylio universitete
Vokietijoje. Susitikimo metu tarp LSMU ir Kylio
universiteto pasirasyta strateginio bendradarbia-
vimo sutartis, atverianti naujas galimybes toles-
niam institucijy bendradarbiavimui.

Miglé Gedminé
Vidinés ir iSorines komunikacijos
skyriaus vadove

LSMU VSTl ir Kylio universiteto
Klinikinés ir molekulinés biologijos
instituto (IKMB) bendradarbiavimas
tesiasi jau daugiau nei du desimt-
mecius. Per §j laikotarpj sukurta tvir-
ta partnerysté, apimanti bendrus
mokslinius projektus, tyréjy mainus,

pazangiy technologijy diegima bei
aktyvy dalyvavimg tarptautiniuose
mikrobiomo tyrimuose.

Sis bendradarbiavimas tapo ne
tik akademiniy rysiy pagrindu, bet
ir platforma naujoms strateginéms
iniciatyvoms. ISskirtinis Sio bendra-
darbiavimo rezultatas yra tarptau-
tinis Mikrobiomo ir personalizuo-
tos medicinos centras, kuris LSMU
Virskinimo sistemos tyrimy institu-
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te steigiamas kartu su Kylio univer-
sitetu, pritraukus konkursinj 8 min.
Eur Lietuvos mokslo tarybos finan-
savima tarptautiniams kompetenci-
jos centrams steigti.

Siame kontekste kovo 23-26 d.
jvykes Universiteto delegacijos vizitas
] Kylio universiteta buvo kryptingas
Zingsnis siekiant perkelti partneryste
j aukstesnj, strategiskai koordinuota
lygmenj. Vizito metu daug démesio
skirta ne tik esamoms bendroms vei-
kloms aptarti, bet ir konkrecioms plé-
tros kryptims identifikuoti.

Vizito programa apémé susiti-
kimus su Medicinos fakulteto vado-
vybe ir mokslininkais, taip pat pazintj
su pazangiomis tyrimy platformo-
mis. Molekuliniy biomoksly centre
(ZMB) delegacijai pristatytos geno-
mikos, metabolomikos, bioinforma-
tikos ir biobankininkystés veiklos, ak-
centuojant integruoty duomeny ir
infrastruktdros svarbg Siuolaikiniuo-
se biomedicininiuose tyrimuose.

Didelis démesys skirtas ir ekspe-
rimentiniy modeliy bei mikrobiomo
tyrimy pleétrai. Diskusijose aptartos

galimybeés stiprinti bendrus tyrimus
mikrobiomo srityje, integruojant kli-
nikinius duomenis, omikos technolo-
gijas ir pazangius modelius, jskaitant
gnotobiotines sistemas.

Ne maZiau svarbi vizito dalis
buvo apsilankymai Slézvigo-Holstei-
no universitetinéje ligoninéje (UKSH)
ir naujajame moderniame ,Quincke”
tyrimy centre, kur delegacijai prista-
tyti pazangs moksliniy tyrimy inf-
rastruktaros karimo ir organizavimo
sprendimai. Si patirtis ypa¢ aktuali
LSMU, planuojant mokslinés infras-
truktros plétrg ir siekiant uztikrinti
efektyvig mokslo, studijy bei kliniki-
neés veiklos integracija.

Vizito metu taip pat aptarti
konkretUs bendradarbiavimo stipri-
nimo mechanizmai, jskaitant vizituo-
janciy profesoriy modelj, bendras
magistranturos programas, tyréjy
mobiluma bei bendry iniciatyvy plé-
tra. Tokie instrumentai laikomi esmi-
niais siekiant ilgalaikio, struktdruoto
ir tarptautiskai konkurencingo ben-
dradarbiavimo.

Vienas svarbiausiy vizito rezul-

vizitas Kylio universitete

taty — pasiradytas tarpinstitucinis
bendradarbiavimo memorandu-
mas, jtvirtinantis abiejy institucijy
jsipareigojima sistemingai pléto-
ti bendras veiklas mokslo, studijy ir
infrastruktdros srityse.

Vizito metu LSMU delegacija
taip pat dalyvavo Kylio universiteto
organizuotame renginyje ,Universi-
ty Leadership Meeting on Baltic Sea
Cooperation”, kuriame diskutuota
apie Baltijos jdros regiono univer-
sitety bendradarbiavimo perspek-
tyvas. Renginyje akcentuota insti-
tuciniy stiprybiy sinergija, bendri
regioniniai issdkiai ir naujy bendra-
darbiavimo modeliy svarba.

LSMU delegacijos vizitas Kylio
universitete zymi nuosekly peréji-
ma nuo ilgametés sékmingos par-
tnerystés prie platesnio, strategiskai
koordinuoto bendradarbiavimo mo-
delio. Tikimasi, kad Sis Zingsnis susti-
prins tarptautinj universiteto mato-
muma, sudarys prielaidas naujiems
auksto lygio moksliniams projektams
ir prisidés prie pazangiy sprendimy
karimo biomedicinos srityje.
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Naujas kepeny naviky gydymo badas:
pirmieji Baltijos Salyse pritaiké pazangia

branduolines medicinos terapija

Tai yra lokalus kepeny

naviko gydymo meto-

das, skirtas radikaliam
gydymui. ,Gydymo esmé - per ke-
peny arterijg j navika nukreipiamos
radioaktyviu itriu jkrautos mikrosfe-
ros, kurios vienu metu sustabdo na-
viko mitybg ir sukelia lokalig spin-
duliuotés lemiama naviko Iasteliy
20tj", — pasakoja Kauno kliniky Ra-
diologijos klinikos gydytojas radio-
logas Paulius Jarusevicius.

Pasak specialisty, vieni svarbiau-
siy Sio gydymo etapy — kruopsti pa-
cienty atranka ir issamus proceddros
planavimas. ,Sprendimai priimami
multidisciplininéje komandoje, jverti-
nus visa gydymo galimybiy spektra —
nuo lokalaus radikalaus iki sisteminio
gydymo. Naujoji terapija leidZia per
arterijg tiksliai nukreipti daleles j navi-
ka maitinancias kraujagysles, jvertinti
jo kraujotaka ir uztikrinti, kad gydymas
bty maksimaliai efektyvus, kartu is-
saugant kuo daugiau sveiko kepeny
audinio”, — aiskina Kauno kliniky Ra-
diologijos klinikos Minimaliai invazi-
niy radiologiniy procedary (MIRP)
sektoriaus vadovas Aurimas Macionis.

Si procedura atliekama dviem
etapais. Pirmiausia specialia diagnos-
tine medziaga jvertinama, kaip pre-
paratas pasiskirstys organizme, ar gy-
dymas bus saugus ir efektyvus. Tik
tuomet, individualiai apskaic¢iavus
vaisto dozes, jis yra pagaminamas ir
pristatomas j Lietuva, o tuomet atlie-
kamas gydymas radioaktyviomis mi-
krosferomis. ,Nuo navikiniy zidiniy
skaiciaus ir jy issidestymo priklauso,
ar pakanka vienos procedaros, ar jy
prireikia keliy. Jei Zidiniai yra skirtin-
gose kepeny dalyse arba juos mai-
tina kelios kraujagyslés, vaistas gali
bati leidziamas | kelias arterijas skir-
tingais etapais. Todél kiekvieno paci-
ento gydymas yra individualiai supla-
nuojamas”, — papildo P. Jarusevicius.

A. Macionis teigia, kad 3is me-
todas issiskiria ne tik tikslumu, bet ir
saugumu pacientui bei maza kom-
plikacijy rizika. Kadangi mikrosferos

B Kauno kliniky Branduolinés medicinos tyrimy centro

vadovas prof. Donatas Vajauskas.

B Kauno kliniky Radiologijos klinikos Minimaliai inva-
ziniy radiologiniy procediry (MIRP) sektoriaus vado-
vas Aurimas Macionis.

veikia lokaliai ir nepatenka j bendrg
kraujotaka, Salutiniai reiskiniai yra
minimalds arba jy visai néra. Daz-
niausiai pacientai jau kitg dieng po
proceduros gali grjzti namo.
Medikai pabrézia, kad 3Sis gy-
dymas gali bati taikomas tiek kaip
pagrindinis metodas, tiek kaip kom-
pleksinio gydymo dalis, pavyzdZziui,

siekiant sumazinti navikg pries ke-
peny transplantacijg ar pristabdyti
ligos progresavima.

,Siuo metu Kauno klinikose
pacientams gali buti taikomi visi pa-
saulyje naudojami inovatyvas mi-
nimaliai invaziniai lokalios terapijos
metodai - radioembolizacija itriy,
chemoembolizacija, mikrobangy

B Kauno kliniky Radiologijos klinikos gydytojas
radiologas Paulius Jarusevicius.

abliacija, radiodaznio abliacija, krioa-
bliacija ir elektrochemoterpija“, — pri-
duria A. Macionis.

Kauno klinikose $i technolo-
gija diegiama glaudZiai bendradar-
biaujant su tarptautiniais ekspertais,
konsultuojantis su patyrusiomis uz-
sienio klinikomis ir perimant gera-
ja praktika. Tai leidzia uztikrinti auks-

Ciausig gydymo kokybe ir pacienty
sauguma. Naujojo metodo jdiegi-
mas Zymi dar vieng svarby Zingsnj
stiprinant Kauno kliniky, kaip pazan-
gios ir inovacijas diegiancios gydy-
mo jstaigos, pozicijg regione bei
suteikia pacientams galimybe gau-
ti moderniausig gydyma Lietuvoje.

Kauno kliniky inf.

Minint Simtmetj: profesoriaus
Viktoro Sarkidno gyvenimas,
skirtas veterinarijos mokslui

ir studentams

Minéjome Zymaus Lietuvos mokslininko, pedagogo ir veterinarinés parazitologijos puo-
selétojo, Lietuvos helmintology, Baltijos parazitology ir Gyviiny globos draugijy nario -
profesoriaus Viktoro Sarkiino - 100-3sias gimimo metines. Tai prasminga proga prisiminti
Zmogy, kurio gyvenimas ir darbai paliko rySky pédsaka Lietuvos veterinarijos moksle ir

akademinéje bendruomenéje.

V. Sarkainas gimé 1926 m. kovo 1 d.
Birzy krasto Astravo kaime. IS paprastos ir
darbscios seimos kiles jaunuolis savo atka-
Klumu ir troskimu mokytis pasieke auksty

mokslo virstniy. Mama noréjo, kad Vikto-
ras tapty kunigu, kaip penkijo klasés drau-
gai, bet jis dar mokykloje Zinojo, kad nori
buti veterinarijos gydytoju. Jis noréjo pa-

ligos pakirsta karvute.

déti Zmonéms taip, kad jie neverkty dél
serganciy gyvany, kaip vaikys-
téje kartu su mama apraudojo
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Profesorius R. Karazija - zmogus, tieses
tiltus tarp mokslo, valstybeés ir diplomatijos

2026 m. kova Veterinarijos akademijos
muziejuje buvo paminétos buvusio Lietu-
VOS veterinarijos akademijos rektoriaus,
LSMU rektoriaus emerito, mokslininko,
deéstytojo, visuomenininko, diplomato pro-
fesoriaus Rimanto Karazijos 90 gimimo
metinés. | minéjimag suguzéjo Akademijos

kolektyvas, profesoriaus artimieji, kolegos,
buve bendradarbiai ir studentai.

Savo profesijos riteris

Buvusi Akademijos darbuo-
toja V. Bakutiené, daug mety dir-
busi su prof. R. Karazija, pristaté sa-
vo literatdrinj muzikinj pasakojima:
,Rektorius poetiska sirdimi verzési |
gyvenimg, visada trosko buti nau-
dingas, reikalingas, visada jauté Zo-
dzio skambesj, svorj, gelme, supra-
to, kad gyvenimas yra kryba, saves
atskleidimas, issisakymas. Knyga jam
buvo minties laivas, gabenantis la-
bai brangy krovinj is kartos j karta,
0 veterinarija — sritis, kurioje svar-
bios ne tik veterinarinés medicinos
Zinios, bet ir poZilris | pacienta, jo
Seimininka, tas empatiskas bendra-
vimas. Nedaug yra Zmoniy, apie ku-
riuos galima pasakyti — savo profesi-
jos riteris — 0 Rimantas Karazija toks
buvo.”

Veterinarijos akademijos kan-
cleris prof. M. Malakauskas pazvel-
gé j profesoriaus nueitg kelig per iy
dieny aktualijy prizme, atspindeda-
mas jo veiklg kaip studento, désty-
tojo, Akademijos vadovo, politiko,
diplomato ir visuomenininko. Pa-
minegjo, kad simboliska, jog profe-
soriaus jubiliejus sutampa su Aka-
demijos 90 mety jubiliejumi.

Veterinarijos fakulteto deka-
nas prof. R. Stankevicius savo stu-
dijy metais rektoriy prof. R. Karazi-
ja prisiminé kaip naujoviy nebijantj,
nuosirdy ir teisinga Zzmogy. Gyva-
ny mokslo fakulteto prof. P. Matuse-
vicius pabrézé rektoriaus nuveiktus
gausius darbus, infrastruktaros plé-
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trg, pagerinusig studijy kokybe bei
studenty ir déstytojy gerove.

Karjeros pakopos - nuo

dekano iki rektoriaus

Buvusi studenté ir bendradar-
bé prof. A. Aniuliené pristaté rekto-
riaus biografija, nuopelnus Lietu-
vai ir Akademijai. Anot jos, rektorius
buvo isskirtinés erudicijos, visuomet
skubantis, dirbantis, nesiskundzian-
tis, saziningas, kartais rizikuojantis,
visuomet elegantiskas, pasitem-
pes, nepraeinantis pro bendradarbj
jo nepakalbines aiskia, sodria auks-
taitiska tarme. Akademijoje jis uze-
meé visas karjeros pakopas — nuo de-
kano iki rektoriaus. Rektoriumi tapo
vos 40-ies mety ir Sias pareigas €jo
16 mety. Jo paskaitos buvo aiskios
ir jdomios, nes profesorius itin do-
mejosi istorija, filosofija ir religijomis,
todél paskaitose daznai pateikdavo
jdomiy jzvalgy - studentai iseidavo
pakyléti ir patys norédavo tapti to-
kiais jtaigiais kalbétojais.

Dirbdamas asistentu ir docen-
tu, vedé patologinés anatomijos ir
teismo veterinarijos praktinius dar-
bus, atliko nugaisusiy gyvuliy pa-
tomorfologinius diagnostinius tyri-
mus. Anot prozektores M. Vyciatés,
gaiseny skrodima jis atlikdavo itin
kruopsciai, detaliai aiskindavosi po-
kycius, siekdamas nustatyti kuo tiks-
lesne diagnoze. Studentai mégo
profesoriaus vedamas etikos, este-
tikos ir etiketo paskaitas bei prakti-
nius uzsiemimus — jis rekomenduo-

-

davo Sia tematika skaityti knygas,
studenty Zinias vertindavo objek-
tyviai, visuomet suteikdavo grjZta-
majj rysj ir paaiskindavo neatsaky-
tus klausimus.

Rektorius buvo tikras statyto-
jas ir karéjas - jo vadovavimo lai-
kotarpiu smarkiai issipleté Akade-
mijos infrastruktara. Sovietmeciu
Akademija, kaip ir kitos Zemes Gkio
aukstosios mokyklos, buvo pavaldi
Maskvai, todél rektoriui tekdavo vyk-
ti ten pradyti finansavimo.

Jis nuolat rupinosi studen-
ty gerove — kad jie galéty gyven-
ti bendrabuciuose, gauty didesnes
stipendijas. Tuo metu Akademi-
jos bendrabuciuose gyveno ne tik
studentai, bet ir jauni déstytojai bei
darbuotojai. Priimdamas | darbag,
rektorius daznai klausdavo: ,O kur
gyvensi?” Jei badavo poreikis ir ga-
limybé, skirdavo vieta bendrabutyje.

Rektorius itin tausojo turtg ir
aplinka, skatino tai daryti ir kitus. Jis
yra pasakes, kad jei kas nors vaziuos
automobiliu per Akademijos terito-
rijoje esancius Saligatvius, bus atleis-
tas i$ darbo.

Tuo metu Akademijoje veiké
daug meno kolektyvy, kuriuos R. Ka-
razija globojo. Buvo Zinoma, kad jis

sulaukdavo pastaby i$ rajono parti-
jos komiteto dél pernelyg puoselé-
jamo tautiskumo ir krastotyros. Tuo
metu net ,Amerikos balsas” buvo
praneses apie Akademijoje skam-
bancias liaudies dainas.

Daugiausia apie zmogy pasa-
ko jo paties parasyti Zodziai. 2009 m
jis rage: ,Zmogy slegia ir gyvenimg
trumpina kalnai neuzbaigty ir bega-
lés dar nepradéty darby... Ar uzteks
tau, Zmogau, sveikatos ir proto ne-
palikti Sio pasaulio be savojo gyve-
nimo skoly?.." Nors tuo metu pro-
fesorius turéjo sveikatos problemy,
jam vis tiek svarbiausia buvo darbas
ir rapinimasis kitais.

Studenty ir darbuotojy

uztaréjas

Rektorius emeritas profesorius
H. Zilinskas prof. R. Karazijg prisimi-
né kaip studenty ir darbuotojy uzta-
réja, tolerantiska vadova, akcentavo,
kad i$ tokiy Zmoniy reikia mokytis.
Muziejaus vadové L. Barsauskie-
né pasidalijo vaizdo jrasu, kuriame
prof. Rimantas Karazija saké kalbg
1993 m. prof. Vidmanto Bizoko rek-
toriaus inauguracijos ceremonijo-
je. Prisiminimais pasidalijo ir prof. R.
Karazijos vienmetis kolega prof. Al-

Rektorius buvo
tikras statytojas ir
kdréjas - jo vado-
vavimo laikotarpiu
smarkiai issiplété
Akademijos infra-

struktdra.

gimantas P. Matusevicius, kurj rek-
torius pakvieté | Akademija dirbti ir
paskatino jkurti moksline farmako-
logijos laboratorija, prisiminé jj ne
tik kaip puiky administratoriy, bet ir
mokslininka. Buves ilgametis Vals-
tybinés maisto ir veterinarijos tar-
nybos vadovas prof. Kazimieras Lu-
kauskas akcentavo, kad R. Karazija
visada gerbé Zmogy, nepaisant jo
pareigy, pasizyméjo kolegialumu
ir diplomatiskumu, buvo veterinari-
nés etikos etalonas. Remiantis jo pa-
détais veterinarinés patologijos pa-
grindais, véliau Lietuvoje buvo jkurti
veterinarinés patologijos centrai ir
parengti specialistai. Prof. A. Sedere-
viciui su R. Karazija teko bendrauti
net 40 mety, jis prisiminé rektoriaus
didZiulj indél] jkuriant mokslines la-
boratorijas ir vystant moksline vei-
klg Akademijoje. Docentas J. Lapie-
nis, prisimenant rektoriy R. Karazija,
palinkéjo Akademijai testi rektoriy,
déstytojy pradétus darbus, akade-
mijos dvasia, karybiskuma. R. Kara-
zijos artimyjy vardu kalbéjusi pro-
fesoriaus dukra Ligita paminéjo,
kad Tetis savo vaikams buvo dau-
giau nei tik autoritetas, jis sugebé-
davo paprastai paaiskinti sudetinga
dalyka, skatino islikti sgZiningiems
ir istikimiems savo principams bei
vertybéms. Paskutinéje jo atversto-
je knygoje ant jo kapo yra jrasyti jo
paties zodziai: ,Nuo mokyklos ir mo-
kytojy prasideda valstybe, tévyné ir
zmogus”.

Placiau susipazinti su rekto-
riaus biografija, iliustruota nuotrau-
komis ir vaizdo jrasu, kvie¢iame Ve-
terinarijos akademijos muziejaus
vedéjos L. BarSauskeinés parengto-
je virtualioje parodoje: https//Ismu.
lt/apie-Ismu/apsilankyk-lsmu/veteri-
narijos-akademijos-muziejus/90-me-
tu-lyderystes-prof-rimantas-karazija/
Veterinarinés patobiologijos katedros

profesorius A. Pockevicius
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Minint simtmetj: profesoriaus

Viktoro Sarkdino gyvenimas, skirtas
veterinarijos mokslui ir studentams

Baiges Veterinarijos aka-

demija, 1952 m. pradé-

jo dirbti docento J. Cy-
go asistentu. 1955-aisiais jis pateko
j grupe déstytojy, kuriems primyg-
tinai — tiek viliojant pazadais, tiek
grasinant — buvo sitloma tapti ko-
l0kio pirmininkais. Profesorius atsi-
sake, dél ko buvo atleistas i$ darbo
ir prarado galimybe dirbti veterina-
rijos gydytoju. Po mety rektorius J.
Cygas vel pakviete jj grjzti | Akade-
mijg. Nepaisant sudétingy istori-
niy aplinkybiy ir politiniy isbandy-
my, profesorius islaiké istikimybe
savo pasaukimui — visa gyvenima
paskyré mokslui ir jaunyjy specia-
listy rengimui, stengdamasis bu-
ti naudingas savo krastui. Jis ne tik
tesé mokslinius tyrimus, bet ir akty-
viai karé Lietuvos veterinarinés pa-
razitologijos pagrindus. Jo darbai
apie parazitines ligas, ypac kiauliy
strongiloidoze, tapo reikSmingu in-
déliu | praktine veterinarija. Profe-
soriaus parengti vadovéliai ,Veteri-
nariné parazitologija” ilgus metus
buvo pagrindinis Ziniy Saltinis stu-
dentams ir specialistams. Jo moks-
liné veikla apémé daugiau nei 120
publikacijy, o dalyvavimas tarptau-
tinése konferencijose liudijo jo dar-
by pripazinima ne tik Lietuvoje, bet

ir uzsienyje. Jo sukurtas prietaisas —
,Piliuliy-kapsuliy sudavéjas” stam-
biems gyvinams buvo pripazintas
isradimu.

Profesorius V. Sarkinas isugdé
ne vieng mokslininky kartg ir for-
mavo atsakingg bei profesionalig
veterinarijos bendruomene. Tarp jo
disertanty — habilituoti moksly dak-
tarai, profesoriai. Jo pédomis nuéjo
du is keturiy vaiky — sinds tapo ve-
terinarijos gydytojais. Mindaugas
yra Veterinarijos akademijos profe-
sorius, moksly daktaras.

UZ nuopelnus mokslui ir pe-
dagogikai profesorius buvo jvertin-
tas aukstais apdovanojimais, tarp
jy — dar sovietmeciu skirta Lietuvos
valstybine mokslo ir technikos pre-
mija (1988 m.); Lietuvos DidZiojo Ku-
nigaiksc¢io Gedimino ordino pirmo-
jo laipsnio medalis (1997 m.). Taciau
didziausias jo jvertinimas - tai jo
mokiniy darbai, tesiantys pradétus
tyrimus ir puoseléjantys jo idéjas.

Profesorius buvo ne tik iskilus
mokslininkas, bet ir Zmogus, mylé-
jes gamta bei gyvinus, mokes ta
meile perteikti studentams, verti-
nes paprastuma ir nuosirduma. Tai
jis pastebéjo patvoryje sovietme-
¢iu iSmestg betonine Zirgo skulp-
tlrg ir pasidlé ja issaugoti. Akade-

mijos administracijai ir studentams
padedant nepriklausomos Lietuvos
kavaleristy simbolis — ,Vycio Zir-
gas” - tapo Akademijos ir Vilijam-
polés bendruomenés pasididZiavi-
mu ir miestelj puosia jau daugiau
nei 64 metus.

Jis doméjosi istorija, muzika ir
teatru, ypac opera — dar besimoky-
damas gimnazijoje dainavo cho-
re. Studentaudamas prisijungeé prie
tuo metu garsaus Veterinarijos aka-

demijos vyry choro, kuriame buvo
per 100 nariy, dainavo vyry ansam-
blyje. Tuos studijy metus jis prisi-
mindavo kaip ypatinga laikotarpj,
kuping muzikos ir bendruomenis-
kumo dziaugsmo.

Minédami profesoriaus Viktoro
Sarkiino 100-3sias gimimo metines,
pagerbiame ne tik jo i$skirtinius dar-
bus, bet ir vertybes, kurias jis sklei-
dé: meile mokslui, pagarbg Zmogui
ir atsidavima savo profesijai. Jo var-

das islieka gyvas Lietuvos veterinari-
jos istorijoje ir kolegy, mokiniy, ben-
draminciy prisiminimuose.

Placiau apie 90 mety sukakt
minésiancio Zirgo paminklo istorijq
skaitykite cia: https://Ismu.lt/apie-
Ismu/apsilankyk-Ismu/veterinarijos-
akademijos-muziejus/virtualios-
parodos/virtuali-paroda-vycio-zirgas/

Veterinarinés patobiologijos
katedros prof. habil. dr. S. Petkevicius,
L. BarSauskiené

Rety ligy diagnostika ir gydymas:
pazangus sprendimai pacientams

Retos ligos - tai susirgimai, kuriais serga nedidelé visuomenés dalis, daZniausiai ne daugiau
kaip 1 Zmogus iS 2 tokstanciy, ta€iau bendrai jos palieCia nemaZai Zmoniy. Dél sudétingy ir
dazZnai nespecifiniy simptomy Sias ligas gali bati sunku atpaZinti, todél itin svarbds pazangus

diagnostikos metodai ir skirtingy sri€iy specialisty bendradarbiavimas.

Sios temos aptartos kovo 6 d.
vykusios nuotolinés konferencijos
,Retos ligos Siandien: nuo anksty-
vos diagnostikos iki pazangios tera-
pijos” metu, kurig organizavo Kau-
no kliniky ekspertai. Renginio metu
Kauno kliniky Rety ir nediagnozuo-
ty ligy koordinacinio centro vado-
vé prof. Lina Jankauskaité akcenta-
vo, kad retos ligos daznai pazeidzia
skirtingas organy sistemas, todel jy
diagnostikai itin svarbus glaudus
jvairiy sri¢iy specialisty bendradar-
biavimas.

Didelé paZanga pasiekta ge-
netinés diagnostikos srityje — Kauno
klinikose taikomi modernds mole-

2025 metais
Kauno klinikose
paslaugos suteik-
tos 14 339 pa-
cientams, sergan-
tiems reta liga.

kuliniai tyrimai leidZia vis tiksliau nu-
statyti ligy priezastis ir parinkti pa-
cientui tinkamiausig gydyma. Prof.
dr. Rasa Ugenskiené, Kauno kliniky
Genetinés ir molekulinés medicinos
klinikos vadové, konferencijoje pa-
7ymejo, kad naujagimiy patikra yra
vienas efektyviausiy budy anksti nu-
statyti genetinius sutrikimus ir pra-
déti gydyma dar prie$ pasireiskiant
pirmiesiems simptomams.

Apie ankstyvos diagnostikos
galimybes dar iki gimimo prane-
simo metu kalbéjo Kauno kliniky
Vaisiaus medicinos centro vado-
vé prof. Eglé Machtejeviené. Ji at-
kreipé démesj, kad paZangi vaisiaus
medicinos diagnostika leidzia tiks-
liau nustatyti sudétingas bukles bei
i$ anksto planuoti reikalinga nauja-
gimio priezidra. Pasak profesorés,
modernios technologijos ir glau-
dus mediky bei seimos bendradar-
biavimas leidZia pasiekti vis geres-
niy rezultaty.

Prof. dr. Eglé Ereminiené, Kau-
no kliniky Rety Sirdies ir kraujagysliy
ligy centro vadove, pristatydama re-
ty sirdies ligy diagnostikos issukius,

akcentavo, kad Sios ligos neretai lie-
ka neatpazintos dél simptomy pa-
nasumo | daZnesnius susirgimus,
todél itin svarbu kruopsciai jvertin-
ti paciento ligos istorija, ypac 3ei-
mine anamneze. |démus paciento
nusiskundimy vertinimas ir déme-
sys vadinamosioms ,raudonosioms
véeliavélems” gali padeéti laiku jtarti
transtiretino sirdies amiloidoze — re-
ta liga, kai Sirdies audinyje kaupiasi
pakites baltymas ir ilgainiui sutrinka
sirdies veikla. Ankstyva diagnostika
leidZia laiku pradéti gydyma ir sule-
tinti ligos progresavima.
Individualizuoto gydymo ga-
limybés nagrinétos ir onkologijoje.
Kauno kliniky Onkologijos ir hema-
tologijos klinikos gydytoja onkolo-
gé chemoterapeuté dr. Rita Kup-
¢inskaité pristaté naviky genomo
sekoskaitos reiksme — tai pazangus
genetinis tyrimas, padedantis tiks-
liau parinkti gydyma konkreciam
pacientui ir suteikiantis daugiau ga-
limybiy taikyti individualizuota gy-
dyma net sudétingais atvejais.
Konferencijoje daug démesio
skirta ir retoms virskinimo sistemos

ligoms — gydytojos gastroenterolo-
gés dr. Sigita Gelman ir Paulina Te-
koritté pabréze, kad retos kepeny
ir metabolinés ligos daznai pasireis-
kia nespecifiniais simptomais, todél
ankstyva diagnostika ir tinkamai pa-
rinkti tyrimai leidzia greiciau nusta-
tyti ligg ir pradeéti gydyma.

Diskusijose taip pat akcentuo-
ta kompleksinés priezitros svar-
ba gydant retas neurologines ligas.
Kauno kliniky Nervy ir raumeny ligy
centro vadove Evelina Grusauskie-
né pazymejo, kad Siy ligy diagnos-
tika daznai sudétinga, todél batinas
skirtingy specialisty bendradarbia-
vimas.

Vaiky alergologé Simona
Abraityté pristate rety ligy diagnos-
tikos issUkius pediatrijoje, o Skaus-
mo gydymo poskyrio vadové dr.
Liuda Brogiené akcentavo indivi-
dualizuoto gydymo svarbg gerinant
pacienty gyvenimo kokybe.

Apie pazangias diagnostikos ir
gydymo galimybes kalbéta ir kito-
se srityse. Kauno kliniky Akiy ligy kli-
nikos Rety akiy ligy centro vadoveé
Agné Krucaité pristaté rety akiy ligy

NUOTOLINE KONFERENCIJA

Moksline konferencija
~Retos ligos Siandien:
ankstyvos diagnostikos iki
‘pazangios terapijos”

i
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diagnostikos naujoves, o Kauno kli-
niky Odos ir veneriniy ligy klinikos
vadové prof. Skaidra Valiukeviciené
bei Rety odos ligy centro vadove
doc. Vesta Kucinskiené aptaré tarp-
tautinio bendradarbiavimo svar-
ba, siekiant uztikrinti paZzangig re-
ty odos ligy diagnostika ir gydyma.

Kauno kliniky Rety ir nedia-
gnozuoty ligy koordinacinis cen-
tras $iuo metu jungia 26 rety ligy
kompetencijos centry veiklas, kurio-
se pacientams teikiamos daugiada-
lykés sveikatos priezilros paslaugos
pagal konkreciy ligy pobudj. 2025
metais Kauno klinikose paslaugos
suteiktos 14339 pacientams, ser-
gantiems reta liga. Siekiant uztikrinti
auksta priezidros kokybe, tais paciais
metais surengti 845 daugiadalykiai
konsiliumai, kuriuose jvairiy sri¢iy
specialistai kartu sprendé sudétin-
gus diagnostikos ir gydymo klausi-
mus bei parinko individualiai pritai-
kytus sprendimus.

Susisiekti su Rety ir nediagnozuo-
ty ligy koordinaciniu centru galimael.
pastu retos.ligos@kaunoklinikos.It arba
telefonu +370 37 703247
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Garbingas jubiliejus

Pries devyniasdesimt me-
ty, 1936 m. balandzio 12 d., Puvo-
Ciuose, Varéenos rajone, gelezinke-
liecio ir namy 3eimininkés seimoje
gimé busimasis nusipelnes Lietu-
vos gydytojas kardiologas, habili-
tuotas medicinos moksly daktaras,
profesorius, ilgametis LSMU Kardio-
logijos klinikos vadovas, jneses mil-
Zinisky indélj j Lietuvos medicinos
mokslg ir kardiologijos praktikg —
Petras Zabiela.

Aukso medaliu baiges vidu-
rine mokykla, Petras Zabiela jsto-
jo | Kauno medicinos instituta, ku-
rji 1959 metais baigé su pagyrimu.
Nuo 1963 m. pradéjes dirbti tuome-

tiniame Kauno medicinos institute,
jis ugde istisas gydytojy kardiology
kartas.

Profesoriaus moksliniai intere-
sai apemé Sirdies ritmo sutrikimus,
infekcinj endokarditg bei kardiologi-
jos terminija. Mokydamas studentus
ir rengdamas gydytojus, jis didelj dé-
mesj skyré ne tik medicinos Zinioms,
bet ir lietuviy kalbai — pabrézé jos
grozj bei turtinguma. Neatsitiktinai
profesorius parengé angly-lietuviy
aiskinamajj kardiologijos terminy ir
savoky zinyng ,Taip kalba kardiolo-
gai", tapusj nepakeiciamu jrankiu ko-
legoms ir studentams.

Profesorius yra daugybés moks-

liniy straipsniy ir vadovéliy autorius
bei sudarytojas. Ne viena studenty
karta mokeési i3 jo parengty ir reda-
guoty leidiniy. Jau iséjes j uztarnautg
poilsj, jis parasé ir isleido atsiminimy
knyga ,Kas mus moke’, kurioje su pa-
garba prisimena savo gyvenimo ke-
lyje sutiktus mokytojus, kolegas, ben-
drazygius ir net pacientus. Si knyga
jau tapo bibliografine retenybe.

Petras Zabiela pasizyméjo ne
tik giliomis teorinémis Ziniomis, bet
ir ypatingu démesiu pacientui. Ko-
legos ir pacientai jj vertino kaip itin
geranoriska, Sviesaus optimizmo ku-
ping profesionala.

Rasydami apie profesoriy, ga-

lime remtis jo paties mintimi: ,Gau-
damas privalai duoti.” Si nuostata
geriausiai atspindi visg jo gyveni-
ma — atsidavima medicinai, mokslui
ir Zzmonémes. Jj pazinojusieji pabré-
Zia profesoriaus ismintj, intelektua-
luma ir gebéjima paprastai paais-
kinti sudétingus dalykus. Ypatinga
jspudj palikdavo jo vizitacijos - ti-
kra ,daktarystés” mokykla, kurioje
nepraslysdavo né menkiausias, ki-
tiems nepastebimas ligos pozymis.
Sveikindami Profesoriy gra-
Zaus jubiliejaus proga, linkime jam
stiprios sveikatos ir dar ilgai dalytis

savo ismintimi bei patirtimi.
Profesoriaus mokiniai

Naujasis Ausy, nosies ir gerkles ligy klinikos vadovas:
»Dideliy tiksly reikia siekti zingsnis po zingsnio”

Gydytojas otorinolaringologas prof. dr. Evaldas Padervinskis - naujasis Ausy,
nosies ir gerklés ligy klinikos vadovas - sieks kurti modernig, auksciausio lygio
klinikg, kurioje didelis démesys skiriamas tiek pacienty gydymo kokybei, tiek
jauny specialisty ugdymui.

Kokius tikslus keliate sau
kaip naujasis vadovas?

Mano vizija — sukurti dinamiska,
auksciausio lygio otorinolaringolo-
gijos ekosistema, kurioje kelias ,nuo
studento iki eksperto” buty aiskus,
sistemingas ir motyvuojantis. Siek-
siu, kad jaunas specialistas klinikoje
rasty ne tik darbo vieta, bet ir nuo-
seklig profesinio augimo trajektori-
ja: nuo ankstyvos integracijos j klini-
kines komandas studijy metais, per
rezidentdrg, grjsta simuliaciniais mo-
kymais ir mentoryste, iki tapimo tarp-
tautinio lygio ekspertu, gebanciu tai-
kyti pazangiausias technologijas.

Akademiskai orientuoti strate-
giniai tikslai bus nukreipti j paslaugy
kokybés gerinima per subspeciali-
zacija. Universiteto ligoninés iSskir-
tinumas - platus paslaugy spek-
tras: nuo kasdieniy klinikiniy atvejy
iki gebéjimo spresti sudétingiausias
situacijas, reikalaujancias auksciau-
sio lygio ekspertiniy Ziniy. Todél vie-
nas i$ mano prioritety yra onkolo-
gijos ir rety ligy sritys. Turime islikti
vieta, kurioje mokslinés Zinios virsta
gyvybes gelbstinciais sprendimais.

Kokios Jisy asmeninés savy-
bés, Jusy nuomone, labiausiai pa-
deda siekti uZsibrézty tiksly?

Manau, kad sékmingam vado-
vavimui universitetinéje klinikoje
bdtinas trijy savybiy derinys: atka-
klumas, orientacija j pamatuojama
rezultata ir nuolatinis smalsumas.

Atkakluma vertinu ne kaip pa-
prastg uzsispyrima, o kaip gebéji-

ma islaikyti strategine kryptj net ir
susiddrus su sudétingais klinikiniais
ar vadybiniais is30kiais. Medicino-
je procesai retai buna greiti, todél
kantrybeé ir nuoseklus judéjimas tiks-
lo link yra kritiskai svarbas siekiant il-
galaikiy pokyciy.

Orientacija j rezultata man reis-
kia ne tik skaicius ar statistika, bet
visy pirma — realy pokytj paciento
gyvenime. Kiekvienas sprendimas,
nesvarbu, ar tai buty naujos tech-
nologijos diegimas, ar paciento ke-
lio optimizavimas, turi turéti aisky ir
apciuopiama teigiama poveikj gy-
dymo kokybei.

Galiausiai, nuolatinis smalsu-
mas ir noras tobuléti yra mano va-
riklis. Akademiniame pasaulyje su-
stoti reiskia atsilikti. Kasdienis siekis
mokytis — i$ kolegy, naujausiy moks-
liniy duomeny ar net i$ klaidy — lei-
dzia man ne tik augti paciam, bet ir
jkvepti komanda siekti auksciausiy
standarty. Tikiu, kad tik asmeninis pa-
vyzdys ir vidiné disciplina gali sukur-
ti kultdrg, kurioje tobuléjimas tampa
visos klinikos kasdienybe.

Kokiq svarbiausiq pamokq is-
mokote savo profesiniame kelyje?

Per daugiau nei penkiolika me-
ty medicinoje pamoky buvo daug,
taciau kasdienéje praktikoje dazniau-
siai vadovaujuosi viena: dideliy tiks-
ly reikia siekti Zingsnis po Zingsnio.

Chirurgijoje tai yra fundamen-
talus principas — negali atlikti pa-
skutinio operacijos etapo, kol pre-
ciziskai neatlikai pirmojo. Sig patirt]
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perkeliu ir j vadovo veikla: turint am-
bicinga vizija, realus pokytis jvyksta
tik per kasdiene discipling ir nuose-
kly mazy uzdaviniy jgyvendinima.

Sis ,zingsnis po Zingsnio” me-
todas leidZia man islaikyti ramybe ir
koncentracijg net ir susiduriant su
didziausiais isstkiais. Jis primena,
kad kantrybé ir nuoseklumas yra to-
kie pat svarbds jrankiai kaip skalpelis
ar pazangiausia diagnostiné jranga.
Vadovaudamas klinikai, § principa
taikysiu siekdamas sistemingo au-
gimo: nuo studenty ugdymo iki su-
détingiausiy technologijy jveiklini-
mo — kiekvienas zingsnis turi bati
apgalvotas ir pamatuotas, kad ga-
lutinis rezultatas baty tvarus ir kur-
ty realig verte pacientui.

Kas Jus labiausiai motyvuoja
profesinéje veikloje?

Mano didZiausia motyvacija
yra apciuopiamas rezultatas, taciau
niekada nepamirstu kelio, kuriuo jis
pasiekiamas.

Medicinoje rezultatas — tai pa-
sveikes pacientas, sekmingai atlik-
ta sudétinga operacija ir naujausiy
mokslo Ziniy pritaikymas kasdienéje
klinikinéje praktikoje. Taciau mane
ne maziau jkvepia ir pats procesas:
inovacijy paieska, komandinis dar-
bas ir tas ,step by step” judéjimas |
priekj, apie kurj kalbéjome.

Profesinéje veikloje mane ypac
motyvuoja galimybé matyti, kaip
duomenys ir technologijos tampa
realia pagalba Zmogui. Kai matau,
kad musy diegiamos skaitmeniza-

dal
-y
o b/

Cijos naujovés sutrumpina pacien-
to kelig nuo diagnozés iki gydymo
pradzios, arba kai jaunas rezidentas,
padedamas mentoriaus, uztikrin-
tai atlieka savo pirmaja operacijg, tai
suteikia didZiausig prasme mano dar-
bui. Motyvuoja Zinojimas, kad kiek-
vienas teisingas vadybinis ar klinikinis
sprendimas Siandien kuria saugesne
ir efektyvesne medicing rytoj.

Kas padeda Jums atsipalai-
duoti po intensyvios darbo dienos?
Mano darbas reikalauja didelio
susikaupimo ir nuolatinio sprendimy
priémimo, todél kokybiskas poilsis
man yra batinas, norint islaikyti skai-

REMEJAS:

Tainy,
Oivggs

e

dry mastyma. Geriausiai ,perkrauti’
mintis padeda gamta ir miskas. Pa-
sivaiksciojimai gryname ore man yra
savotiska meditacija, leidzianti atsiri-
boti nuo skaitmeninio triukdmo ir at-
kurti vidine pusiausvyra.

Taip pat vertinu gerg king ir
knygas. Kinas leidzia trumpam per-
sikelti j kitas istorijas ir pamatyti pa-
saulj kitomis akimis, o knygos — tiek
profesing, tiek grozineé literatlra —
man yra vienas geriausiy bady nuo-
lat mokytis ir plesti akiratj. Sie po-
meégiai padeda islaikyti balansg tarp
intensyvaus profesinio gyvenimo ir
asmeninio tobuléjimo.

Kauno kliniky inf.
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Siaurés ir Baltijos 3aliy kokybiniy
tyrimy tyrejy tinklo ChildBearing
in Europe kasmetis seminaras

Kovo 24-25 d. Slaugos fakultete vyko tarp-
tautinis seminaras ,Supporting childbe-
aring families - International qualitative
research seminar”, kurj organizavo Slaugos
klinikos docenteé Alina Vaskelyté ir Bioeti-
kos katedros docente Rata Butkeviciené.
Sis seminaras - tai neformalaus mokslinin-
ky tinklo ,ChildBearing in Europe - the qu-
alitative research network (BFiN)” renginys,
jungiantis Skandinavijos ir Baltijos Saliy
mokslininkus is 9 Saliy.

Rata Butkeviciené
Bioetikos katedra
Alina Vaskelyté
Slaugos klinika

Childbearing tematika apima
néstumo, gimdymo ir ankstyvosios
motinystés laikotarpius. Sio moks-
lininky tinklo susikarimo pradzia -
2002 metai (straipsnio autorés pri-
sijungé 2008 m.), ir nuo to laiko
beveik kasmet rengiami tarptauti-
niai seminarai, sukvieciantys tinklo
narius dalytis savo atlikty tyrimy re-
zultatais bei diskutuoti childbearing
tyringjimo temomis. Nors pirmieji
tinklo iniciatoriai buvo mokslininkai,
atliekantys tyrimus slaugos ir akuse-
rijos srityse, laikui bégant mokslinin-
ky tinklas BFiN tapo tarpdisciplini-
niu — jsijungé tyréjai i$ sociologijos,
medicinos, psichologijos, socialinio
darbo, visuomenés sveikatos sriciy.

Viso BFiN tinklo ir atitinkamai
kiekvieno seminaro tikslai yra kele-
riopi: a) plétoti mokslinius tyrimus

chilbearing srityje, b) paZinti ir gilin-
tis | kokybinio tyrimo metody jvairo-
ve ir jy taikymo galimybes, ¢) vienyti
mokslininkus, atliekancius kokybinius
tyrimus childbearing temomis, ir ska-
tinti jy tarpusavio bendradarbiavima.
Ypatingas démesys skiriamas dok-
torantams ir mokslininkams, nese-
niai apsigynusiems disertacijas bei
tesiantiems savo tyrimus chilbearing
tematika.

DZiaugiameés, kad Siais metais
prie ChildBearing in Europe moksli-
ninky tinklo prisijungé naujos narés
i$ LSMU: Sveikatos psichologijos ka-
tedros déstytojos dr. Milda Kukuls-
kiené, kaip kviestine lektoré, skaité
pranesimga savo disertacijos tema
,Motery prisitaikymo po prenatali-
nés netekties psichosocialiniy veiks-
niy grindziamoji teorija” (vad. prof.
dr. Nida Zemaitiené). Dr. Lauros Di-
grytés-Sertvytienés pranesimo te-
ma - ,Su pogimdyminés depresijos
rizika susiddrusiy motery pagalbos
patirtys” (vad. prof. dr. Giedré Sir-

‘).

vinskiené) bei Slaugos klinikos dok-
toranté Milda Naginevicidté bei ma-
gistrantros studijy studenté Judita
Drukteniené, savo magistro baigia-
majame darbe childbearing temati-
ka taikanti kokybinj tyrimo metoda.

Seminaro sveciy skaityti pra-
nesimai apéme temas apie saugiy
ir stabiliy santykiy tarp tévy ir kadi-
kio karima (Thomas Westergrenas ir
Anette Sola Foss, Norvegija), migran-
¢iy motery motinysteés priezitrg Nor-
vegijoje (Marija Bakke Ulvesater, Nor-
vegija), akuseriy gebéjima ir patirtj
jgyvendinant akuserinés priezitros
modelj istekliy stokojancioje aplinko-

LIETUMNCSYEIRATOS MOKSLY. TAS.

je (Esther Lloyd, Svedija), akugeriy pa-
tirtj dirbant kintancio pozidrio j gim-
dyma kontekste (Ilze Ansule, Latvija).
PraneSéjai Minna Sorsa (Suomija) pri-
staté kokybiniy tyrimy sisteminés
apzvalgos taikymga childbearing te-
matikoje, Idun Roseth (Suomija) pa-
teiké fenomenologinio tyrimo raidos
ypatumus, empatijos ir reflektyvumo
vaidmen] taikant 3j tyrimo metoda.
Ypatingas seminaro svecias — prof.
Elizabeth Hall i$ Aarhus universite-
to (Danija) yra viena $io mokslininky
tinklo karéjy, iki siol dirbanti childbe-
aring srityje. Jos skaityto pranesimo
tema - ,Meta-etnografijos taikymas

TAS

sisteminéje apzvalgoje: tévy, prizid-
rin¢iy namuose labai mazo svorio
naujagimij, patirtys”.

Seminaro nuotaika buvo ypa-
tinga noru padéti vieni kitiems
tesiant jau pradétus ar planuojant
naujus tyrimus. Diskusijos, dalijima-
sis patirtimi, netgi atsivezta medzia-
ga - straipsniais, disertacijy santrau-
komis — sujungeé dalyvius, sustiprino
ir suteiké motyvacijos bendradar-
biauti ir toliau gilintis | childbearing
temas ir kokybinius tyrimus.

Kitas BFiN tinklo tyréjy semina-
ras vyks ateinanciy mety kovo me-
nesj Boras universitete, Svedijoje.

~Moderni onkologija apzvelgiant 2025: nuo NGS
ir radiologijos iki gyvenimo bido intervencijy”

Kovo 20 d. Kaune vyko Lietuvos onkology chemoterapeuty draugijos (LOCD)
ataskaitinis susirinkimas, kartu kvieciantis j Jaunujy onkology parengtg konfe-
rencija, siekiant apzvelgti personalizuotg pagalbg pacientui.

Dainora Maciuliené
Onkologe-chemoterapeuté

Ataskaitinio susirinkimo metu
draugijos pirmininkeé doc. Sigita Liut-
kauskieneé pristaté per pastarajj laiko-
tarpj nuveiktus darbus, organizuotas
konferencijas ir bendruomenés sti-
prinimo iniciatyvas. 2025 m. rugsé-
jj organizuota jau 11-0ji tarptautiné
kraties veZio moksliné-praktiné kon-
ferencija, pirma karta rengta ,Best of
ESMO 2025, kur aptartos svarbiau-
Sios naujienos, parsiveztos i$ ESMO
kongreso, suburta daugiadisciplininé
komanda | ,3i kryptys gydant pros-
tatos ir inksty vézj 2026" renginj. Pri-
statyti tolimesni Siy mety planai —
birZelio ménesj LOCD kvie¢iame

apzvelgti sarkomy gydyma, o isly-
dint 2026-uosius metus — lapkricio
meénesj planuojama aptarti Zarny-
no vezio aktualijas. Buvo apzvelgtas
draugijos indélis j onkology profesinj
tobuléjima, moksliniy Ziniy sklaidg ir
tarpinstitucinj bendradarbiavima. Sis
susirinkimas tapo svarbia platforma
jsivertinti pasiektus rezultatus ir nu-
matyti tolimesnes veiklos kryptis.
Ataskaitinio susirinkimo me-
tu taip pat pritarta strateginei kryp-
Ciai aktyviau jtraukti jaunuosius on-
kologus j draugijos veiklg. Pabrézta,
kad jaunujy specialisty jsitraukimas
yra batinas, siekiant uztikrinti nuose-
kly onkologijos srities augima, inova-
cijy diegima ir naujos kartos lyderiy
ugdyma. Tokia kryptis sudaro prielai-

das stiprinti profesine bendruome-
ne, skatinti mentoryste ir uztikrinti
modernios onkologijos vystyma Lie-
tuvoje. Tikimes, kad jaunieji onkolo-
gai aktyviai jsitrauks savo iniciatyvo-
mis ir naujomis mintimis.
Pagrindiné konferencijos da-
lis buvo skirta personalizuotam po-
ZiUriui | paciento gydymo kelig ir gy-
venseng aptarti — nuo molekuliniy
tyrimy iki gyvenimo budo interven-
cijy gydymo metu. Pranes$imus skai-
té jvairiy sri¢iy specialistai: doc. Rita
Kupcinskaité pristaté naviko geno-
mo sekoskaitos klinikine reiksme,
gydytoja onkologé-chemoterapeu-
té Dainora Maciuliené aptare gyven-
senos svarba onkologijoje ir pateiké
klinikinj atvejj, Zivile Vai¢ekauskyté

nagrinéjo miego reikSme, gydytoja
onkologé-chemoterapeuteé Lina Ta-
parauskaité-Paulauskiené — mitybos
aspektus, prof. Jurgita Skieceviciené
— mikrobiomos vaidmenj imunotera-
pijoje, gydytoja rezidenté Urté Rim-
Saité, atstovaujanti jauniesiems on-
kologams, aptaré paciento atvejj,
susiejant teorines mokslo Zinias su
klinikinés praktikos isstkiais. Visi pra-
nesimai nagrinéjo individualizuo-
tg pozilrj ir pagalba Zmogui jvairiais
véZio gydymo etapais. Konferenci-

joje taip pat aptarti sveikatos politi-
kos klausimai, kuriuos pristaté Liudas
Krisiukénas, akcentuodamas vaisty
kompensavimo issakius Lietuvoje.
NuosirdZiai dékojame visiems
klausytojams uz aktyvy dalyvavima,
j2valgius klausimus ir prasmingas dis-
kusijas, kurios praturtino konferenci-
jos turinj. KvieCiame jaunuosius on-
kologus dar aktyviau jsitraukti j naujai
formuojamg strategijg — prisijung-
ti ne tik gydytojus, bet ir medicinos
studentus bei gydytojus rezidentus.
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Tarptautine patirtis Rygoje: kaip gimsta
lyderysteé ir bendradarbiavimas
sveikatos priezilroje

Kovo 26 d. , International Scientific Conference on Medicine and
Health Sciences of the University of Latvia 2026" subdré sveikatos
moksly bendruomene is jvairiy Saliy aptarti aktualiausiy medicinos
ir sveikatos prieziaros klausimy. Tai kasmet organizuojama tarp-
tautiné konferencija, rengiama Latvijos universitete ir pasizyminti
placiu temy spektru - nuo klinikiniy tyrimy iki sveikatos politikos,
slaugos ir visuomenés sveikatos inovacijy. Renginyje dalyvavo
mokslininkai, destytojai, gydytojai, slaugytojai bei studentai is jvai-
riy Europos Saliy, pristatydami naujausius tyrimus ir dalydamiesi
profesine patirtimi. Sioje konferencijoje aktyviai dalyvavo ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto magistrantés — iSplestinés slaugos ly-
derystés studijy programos Il kurso studentes Samanta Daduraité
ir Judita Drukteniené. Dalyvavimas tarptautineje mokslingje erdveje
suteiké galimybe ne tik pristatyti savo tyrimus, bet ir jsitraukti | pla-
tesnj akademinj dialogg apie slaugos ir akuSerijos vaidmenj Siuolai-
kingje sveikatos sistemoje.

Samanta Dadaraité
SLLi24.2, Slaugos fakultetas

Konferencijoje Samanta Da-
daraité skaité zodinj pranesima te-
ma ,Akuserio lyderysté moters gim-
dymo prieziaros procese”. Si tema
Siandien tampa vis aktualesne, nes
akuserio vaidmuo nebéra suvokia-
mas tik kaip klinikiniy veiksmy atli-
kimas — vis daZniau pabréZiama ly-
derystés svarba uztikrinant saugy,
pagarba grjsta ir moters poreikius
atliepiantj gimdymo procesa. Aku-
Serio lyderysté gimdymo prieZiros
procese yra kompleksinis reiskinys,
apimantis ne tik klinikiniy sprendi-
my priémimg ir priezidros koordi-
navima, bet ir gebéjima kurti pasiti-

kéjimu grjsta santykj su gimdancia
moterimi bei jos Seima, veikti kaip
tarpininkui tarp skirtingy sveikatos
prieziGros specialisty ir uztikrinti
nuosekly, saugy priezitros procesa.
Gimdymas, kaip biopsichosocialinis
procesas, reikalauja ne tik profesiniy
kompetencijy, bet ir emocinio jau-
trumo, leidziancio atliepti individua-
lius moters poreikius bei stiprinti jos
saugumo ir kontrolés jausma. BU-
tent Sioje sgveikoje atsiskleidzia ly-
derystés esmeé — ne kaip hierarchiné
galia, bet kaip gebeéjimas palaikyti,
jgalinti ir kryptingai vesti gimdymo
procesa. Tyrimai rodo, kad santy-
kiu grjsta prieZira ir akuserio lyde-
rystés kompetencijos yra glaudziai
susijusios su pozityvesne gimdy-

mo patirtimi, didesniu pasitenkini-
mu priezilra bei geresniais psicho-
loginiais iSgyvenimais po gimdymo,
todél Sios srities analizé tampa reiks-
minga tiek akademiniu, tiek prakti-
niu pozidriu.

O Judita Drukteniené konfe-
rencijoje pristaté mokslinj stendinj
pranesima, kuriame analizavo aku-
Serijos ir lyderystés aspektus, aktu-
alius Siuolaikinei sveikatos prieziU-
rai. Pranesime akcentuotas | $eima
orientuotas komandinis darbas gim-
dymo palatoje, atskleidZiant duly ir
akuseriy bendradarbiavimo patirtis.
Tyrimas isryskino, kad efektyvus ko-
mandinis darbas grindZiamas atvira
komunikacija, tarpusavio pasitikéji-
mu ir aiskiu vaidmeny pasidalijimu.
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B 3 priedas - Magistro ,,Slaugos lyderysté“ studentés Rygos konferencijoje.

Tiek Zodinis, tiek stendinis pranesi-
mai sulauké susidoméjimo ir paska-
tino diskusijas su kity saliy tyréjais,
atskleidziant bendras tendencijas ir
isskius sveikatos priezilros srityje.
Svarbu paminéti, kad abiejy ty-
rimy moksliné vadove buvo doc. dr.
Alina Vaskelyte — déstytoja, kuri taip
pat koordinavo studenciy bakalau-
ro baigiamuosius darbus. Nuoseklus
akademinis vadovavimas ir palaiky-
mas sudaré prielaidas kryptingai

plétoti moksline veikla ir pristatyti
jg tarptautinéje erdvéje.

Dalyvavimas tokio masto kon-
ferencijoje ne tik praturtino akade-
mine patirtj, bet ir sustiprino profesi-
nj identiteta, skatino kritinj mastyma
bei tarptautinj bendradarbiavima.
Tai svarbus Zingsnis jaunyjy sveika-
tos priezidros specialisty kelyje, pri-
sidedantis prie mokslo ir praktikos
integracijos bei slaugos lyderystés
stiprinimo Lietuvoje.

KAUNO

KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

W Ergoterapeuto 0,375 et. (1 x 0,25 et; 1 x 0,125 et.) Seimos
medicinos klinikos Slaugos paslaugy namuose poskyryje (darbo
uZmokestis nuo 544,85 Eur uz 0,25 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy; darbo uzmokestis nuo 272,48 Eur uz 0,125 et. darbo
kravj, neatskai¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka baigtos universitetinés pirmosios
pakopos ergoterapijos studijos ir jgytas reabilitacijos studijy kryp-
ties sveikatos moksly bakalauro laipsnis, Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka isduota ir galiojanti asmens sveikatos
priezidros praktikos licencija verstis asmens sveikatos priezidros
praktika pagal ergoterapeuto profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogisky-
jy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-04-22. I1Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,0 et (1 x 1,0 et.) Seimos
medicinos klinikos Slaugos paslaugy namuose poskyryje (dar-
bo uzmokestis nuo 1907,32 Eur uz 1,0 et. darbo kravj neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slau-
gytojo profesiné kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo apraSyma, issilavinimg bei turimg

specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogisky-
jy iStekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-04-22. |Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,0 et (2 x 1,0 et.) Ausy
nosies ir gerklés ligy klinikos Ausy nosies ir gerkles ligy skyriuje
(darbo uzmokestis nuo 2179,80 Eur arba nuo 2491,20 Eur (tu-
rint universitetinj bakalauro kvalifikacinj laipsnj) uz 1,0 et. darbo
krovj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slau-
gytojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos
slaugytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogisky-
jy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-04-22. |Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Operacinés slaugytojo 2,0 et. (2 x 1,0 et) Ausy, nosies ir
gerklés ligy klinikos Ausy nosies ir gerkles ligy skyriuje (darbo
uzmokestis nuo 2179,80 Eur arba nuo 2491,20 Eur (turint uni-
versitetinj bakalauro kvalifikacinj laipsnj) uz 1,0 et. darbo kravj
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respu-
blikos teiseés akty nustatyta tvarka isduota ir galiojanti bendro-
sios slaugos praktikos licencija ir papildomai baigta operacines

slaugos specializacijos neformaliojo Svietimo programa auksto-
joje mokykloje arba Sveikatos priezitros ir farmacijos specialis-
ty kompetencijy centre (iki 2015 m. vasario 26 d. - Slaugos dar-
buotojy tobulinimosi ir specializacijos centre) vykdyta slaugytojo
darbo operacinéje specializacijos neformaliojo Svietimo progra-
ma, arba neformaliojo Svietimo Operacinés slaugos programa
bei tureti tai patvirtinantj pazymejima.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy is-
tekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kau-
noklinikos./t iki 2026-04-22. |Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo otorinolaringologo 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Ausy, nosies
ir gerkles ligy klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis
nuo 1739,69 Eur arba nuo 1874,65 Eur (turint daktaro mokslo
laipsnj) uZ 0,5 et. darbo kravj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo otorinolaringolo-
go profesine kvalifikacija ir galiojanti medicinos praktikos licen-
cija verstis medicinos praktika pagal gydytojo otorinolaringologo
profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy i3-
tekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kau-
noklinikos.It iki 2026-04-22. |Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi€ius
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Susipazinkime is arciau su
Zmogiskyjy istekliy tarnyba

Zmogiskyjy istekliy tarnyba - komanda, kasdien besirGpinanti svarbiausiu
Kauno kliniky turtu - Zmonémis. ,,Musy kasdienybé - Zmonés, dokumentai ir
pagalba. Sprendziame kolegy klausimus, iSklausome rapescius ir padedame
rasti atsakymus”, - sako tarnybos vadové Audroné Streikuté-Ketlériené.

Kiekviena diena prasideda nuo
bendravimo - telefonu, elektroni-
niais laiskais ar gyvai. Tarnybos dar-
buotojos konsultuoja kolegas dar-
bo sutarciy sudarymo ir keitimo,
atostogy, taikomy lengvaty ar pa-
ramos, darbo santykiy nutraukimo
klausimais ir padeda spresti kasdie-
nes situacijas. Jos tvarko su jdarbi-
nimu susijusius dokumentus, rengia
jsakymus darbo santykiy klausi-
mais, registruoja duomenis jvairio-
se informacinése sistemose, kad vi-
si procesai vykty sklandziai ir laiku, o
darbuotojai gauty sulygta darbo uz-
mokestj. Be to, specialistés koordi-
nuoja leidimy statyti automobilj is-
davima — administruoja laukianciyjy
eile, sudaro sutartis su darbuotojais
ir rtipinasi, kad pastarieji baty jleisti.

Dar viena veiklos sritis — pagal-
ba padaliniams darbuotojy paiesko-
je ir atrankoje. Zmogiskyjy istekliy
specialistés ne tik skelbia ir orga-
nizuoja viesuosius konkursus pa-
reigoms eiti, bet ir atlieka pirmine
kandidaty atranka bei konsultuoja
padalinius dél tinkamiausiy specia-

listy paieskos. Tarnyba tampa jun-
giamaja grandimi tarp padalinio,
ieskancio naujo komandos nario, ir
kandidato, norincio prisijungti prie
Kauno kliniky bendruomenés. ,Kie-
kviena sékminga atranka - tai dvi-
guba pergalé: Kauno klinikos randa
reikalingg specialistg, o Zmogus -
nauja profesinj etapy”, — dalijasi tar-
nybos darbuotojos.

Zmogiskyjy istekliy tarnyba
taip pat prisideda prie sklandes-
nés naujy darbuotojy integracijos,
organizuodama Indukcijos dienas,
kuriy metu pristatoma Kauno klini-
ky struktdra, vertybés, pagrindiniai
veiklos principai ir svarbiausi pro-
cesai. ,Stengiamés padéti naujiems
kolegoms lengviau jsilieti | organi-
zacijg, uzmegzti pirmuosius rysius ir
jaustis uztikrin¢iau pradéjus darbga”,
— sako tarnybos vadové A. Streiku-
té-Ketlériene.

Tarnybos darbuotojos pasa-
koja, kad kasdienybéje tenka susi-
durti su jvairiais isSukiais. Techni-
nés klidtys ar komandos pokyciai
kartais apsunkina procesus ir reika-

lauja papildomy pastangy. ,Taciau
net permainy véjai masy nesujau-
dina tiek, kad pamestume kryptj —
laikomés savo misijos”, — pabrézia
specialistés.

Komandai svarbu ne tik dar-
bo kokybé, bet ir tarpusavio santy-
kiai. Tarnyboje ypatingas démesys
skiriamas atvirumui, pasitikéjimui ir
pagarbiam bendravimui. Zmogis-
kyjy istekliy tarnyba — margaspal-
ve ir jvairiapusiska, taciau vieninga
ir stipri. Skirtingos patirtys ir kom-
petencijos sustiprina komanda, lei-
dZia profesionaliai spresti kasdienes
uzduotis ir uztikrinti auksta darbo
standarta. ,Bendryste stipriname
net ir maziausiais dalykais, pavyz-
dZiui, drauge paminédamos kole-
giy gimtadienius, dalyvaudamos
komandos stiprinimo mokymuo-
se ar karta per ménesj turédamos
bendrg pertraukéle, kuri padeda
komandai dar labiau susitelkti ir su
nauja energija testi savo misijg — ru-
pintis Kauno kliniky zmonémis”, -
sako vadove.

Kauno kliniky inf.

Sveikiname Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Slaugos
fakulteto doktorante Juste Kiviliene apgynus disertacija tema ,Mokslo jro-
dymais grindziamos slaugos ir profesinés praktikos aplinkos veiksniy ana-
lizé Lietuvos ligoninése”. Moksliné vadové — prof. Aurelija BlaZeviciené.

Disertacijoje analizuojamos mokslo jrodymais grindZziamos slaugos
ir profesinés praktikos aplinkos veiksniy sgsajos bei pozilris j nepagei-
daujamy jvykiy registravimo kulttrg Lietuvos ligoninése.

Nuosirdziai dziaugiameés Siuo reikSmingu akademiniu pasiekimu ir
linkime jkvépimo tesiant prasmingus darbus slaugos mokslo srityje!

Seminaras

2026

Balandzio

nMoksliniy tyrimy saugumas”

BalandZio 9 d. 11.15-12.15 val.
Slaugos fakulteto 106 auditorijoje vyks
seminaras ,,Moksliniy tyrimy sau-
gumas”. Praneseja - JAV Nacionali-
niy sveikatos instituty (NIH) Naciona-
linio alergijos ir infekciniy ligy instituto
(NIAID) Pasauliniy tyrimy biuro direk-
tore Joyelle Kalei Dominique.

Seminaro metu praneséja aptars
galimas rizikas tarptautiniame moksli-
niame bendradarbiavime ir pabres at-
sakingo partneriy pasirinkimo bei jau-
trios mokslinés informacijos apsaugos
svarbg. Zinios prisidés prie geresnio
moksliniy tyrimy saugumo svarbos su-
vokimo ir Siy principy stiprinimo Lietu-
vos mokslo bendruomeneje.

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“,
reikéty atsiysti avevita@lsmuni.lt iki penktadienio 17 val. Jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume

iki ketvirtadienio 17 val. Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.
LAve vita“ redakcija

LMT

mokslo taryba

ERA4Health
/i Partnership

Bendrai finansuojass
Europos Sajunga

PUIKIOS NAUJIENOS MOKSLO BENDRUOMENEI!

Lietuvos sveikatos moksly universitetas laiméjo finansavima tarptautiniam
moksliniy tyrimy projektui ATTENTION-T2D, jgyvendinamam pagal ERA4He-
alth programa.

Projektu siekiama jvertinti nuolatinio gliukozés kiekio kraujyje stebéjimo
(NGJ) technologijos taikymg gydant naujai diagnozuotg 2 tipo diabetg (T2D).
Tyrimo tikslas - pakeisti natdralig ligos eigg ir padéti iSvengti komplikacijy,
reikSmingai bloginanciy pacienty gyvenimo kokybe.

Tai tarptautinis, pragmatinis, atsitiktiniy imciy kontroliuojamas lyginama-
sis veiksmingumo tyrimas, kuriame dalyvaus 246 anksciau negydyti pacien-
tai 18 Austrijos, Latvijos, Lietuvos, Lenkijos ir Cekijos. ATTENTION-T2D siekia
pateikti jrodymais pagrijstg ir praktiSkai pritaikomg sprendima pacientams,
sveikatos priezitros specialistams bei visuomenés sveikatos specialistams,
siekiant mazinti augancig T2D nastg. Galutinis tikslas - jvertinti Sio poziario
potencialg keisti sveikatos priezitros praktikg ir ekonomiskai efektyviai ge-
rinti pacienty sveikatg bei gyvenimo kokybe.

Projektas jgyvendinamas kartu su tarptautiniais partneriais: Medical Uni-
versity of Graz (Austrija), Medical University of Innsbruck (Austrija), Latvian
University Hospital (Latvija), Medical University of Warsaw (Lenkija) ir Insti-
tute for Clinical and Experimental Medicine (Cekija).

Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2026 m. balandZio 1 d.-2030 m.
kovo 31 d.

Projektui vykdyti skirta 499 850 Eur. Projekta finansuoja Lietuvos moks-
lo taryba (LMT) (projekto finansavimo sutarties Nr. S-ERA4Health-26-1) ir
ERA4Health programa (projekto dotacijos sutarties Nr. 101095426).

Projekto vadove - prof. dr. Rasa Verkauskiene.

Sis projektas prisidés prie jrodymais gristy, praktiskal pritaikomy
sprendimy karimo bei stiprins tarptautinj bendradarbiavimg sveikatos
moksly srityje.

#research #healthcare #ERA4Health #diabetes #innovation #LSMU
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prof. Kestutj STASAIT)

| L
LSMU REZIDENTUROS
DIENA 2026

LSMU FARMACIJOS FAKULTETAS (FF), SUKILELIY PR. 13, KAUNAS

Reiskiame uzuojautg del
ilgametes koleges Leonardos
Daujutés Sarakauskienés
netekties. Jos profesionalumas,
atsidavimas pacientams ir
kolegoms ilgai iSliks masy

LSMU Podiplominiy studijy centras kviecia dalyvauti LSMU Rezidenta- atmintyje.
ros dienoje.
Renginio data: 2026 m. balandzio 17 d. Chirurgijos Klinikos personalas

Renginio vieta: LSMU Farmacijos fakultetas (FF), Sukileliy pr. 13, Kaunas.
I3samiau apie programa ir numatomas veiklas C/A.

Medicinos akademijos Medicinos fakulteto Nuosirdziai uzjauciame direktoriy medicinai
Skubiosios medicinos klinikos vadova ir slaugai prof. dr. Kestutj Stasaitj

mirus mylimam Téeveliui.

skaudzig netekties valanda, mirus téciui, Nefrologijos, Reumatologijos, Gastroenterologijos,
nuosirdziai uzjaucia Medicinos fakulteto dekanatas Pulmonologijos, Onkologijos ir hematologijos,

ir Medicinos fakulteto bendruomene. Imunologijos ir alergologijos kliniky kolektyvai

Netekome ne tik gydytojos, bet ir Sviesaus, nuoSirdaus zmogaus -

gydytojos onkologes chirurgés Leonardos Daujutés Sarakauskienés.
llgamete gydytoja savo gyvenimg paskyré pacientams,
pasizyméjo profesionalumu, atsidavimu ir zmogiskumu.

Dirbdama Chirurgijos skyriuje pelné kolegy ir pacienty pagarba.
Nuo 2022 mety ji nebedirbo, taciau jos profesionalumas, Zmogiskumas
ir Sviesus atminimas isliko kolegy ir pacienty atmintyje.
NuoSirdziai uzjauciame veliones artimuosius ir visus,
kuriems teko jg pazinti.
LSMUL Kauno kliniky filialo Onkologijos ligoninés bendradarbiai

KAUNO KLINIKU
KRAUJO CENTRAS

JUSY PADOVANQTAS

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS & +370 37326500
Eiveniy g. 2, DX kraujo.centras@kaunoklinikos.It
Kaunas Ei1 Kauno kliniky Kraujo centras

TAPK
KRAUJO
DONORU
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