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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Gamtos mokslai, medicinos ir sveikatos
mokslai
Mokslo kryptis (kodas) biologija — N010, medicina — M 001
Dalyko pavadinimas Makromolekuliy biochemija
Programos apimtis 160 val. (6 ECTS)
Paskaitos 40 val.
Seminarai 40 val.
Savarankiskas darbas 75 val.
Baigiamojo darbo pristatymas ir gynimas 5 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas | Elektroninio pasSto adresas
Nr. vardas, pavardé (darbo)
1 prof. dr. Lolita Biochemijos 327339 lolita.kursvietiene@lsmu.lt
Kursvietiené katedros profesoré¢ | vietinis
5749

Dalyko programos aprasas:

1.

Dalyko programos poreikis

Aukstos kvalifikacijos biologijos ir medicinos specialistai turi ne tik gerai suprasti gyvajame
organizme vykstanciy reakcijy biocheminius mechanizmus, bet ir suvokti, kokig jtakg Siems
procesams turi organizmo molekuliy struktiirinés ypatybés. Organizme vykstantys
metaboliniai procesai ir ligy atsiradimo priezastys turi biti nagrinéjami molekuliniame
lygmenyje. Ivairiy ligy atsiradimo priezastis galima paaiSkinti tik Zinant, kokie strukttriniai
molekuliy poky¢iai vyksta organizme metaboliniy procesy metu. Tac¢iau dauguma biologijos
moksly krypties doktoranty yra nesusipazine su biomolekuliy chemijos pagrindais. Si
programa galéty padéti doktorantams jgyti biochemijos Ziniy apie makromolekules, jy
[vairove, struktiirg ir funkcijas.

Dalyko programos tikslai

Supazindinti su pagrindiniy bioorganiniy medziagy molekuliy struktiromis, paaiskinti ty
struktliry reikSme¢ organizme vykstanciy reakcijy molekuliniams ir biocheminiams
mechanizmams, analizuoti patologiniy procesy ryS] su struktiiriniais makromolekuliy
pakitimais. Misy pateikiamoje programoje apZzvelgiamos nukleoriig§¢iy struktiirinés
ypatybés, polipeptiding granding sudaranciy amino rigs¢iy svarba baltymy erdvinei
struktiirai. ApZvelgiamos monosacharidy ir polisacharidy cheminés struktiiros bei jy svarba
normaliam lgsteliy funkcionavimui ir metaboliniams procesams. Nagriné¢jamos organizmo
lipidy ypatybés: struktiiriniai lipidai membrany sudétyje, lipidai kaip energijos Saltinis,
cholesterolis ir jo dariniai. AiSkinama steroidiniy hormony cheminés struktiiros jtaka jy
atliekamoms funkcijoms. Pateikiamoje programoje apzvelgiama makromolekuliy struktiiriniy
poky¢iy jtaka metaboliniams procesams.




3. Dalyko programos sandara, turinys ir studijy metodai

TEORINE DALIS

Eil.
Nr.

Paskaitos pavadinimas

Trukmeé

Déstytojas

Angliavandeniy sudétis, sandara, erdvinés
struktiiros, cheminés savybeés ir biologinio
aktyvumas Zmogaus organizme.

doc. dr. Aldona Baltu$nikiené

Svarbiausiy Zzmogaus organizmo monosacharidy—
pentoziy ir heksoziy— struktiira ir specializuotos
funkcijos biocheminiuose procesuose.

doc. dr. Aldona Baltusnikiené

Oligosacharidai - tarpiniai angliavandeniy
apykaitos produktai ir sacharidiniai fragmentai
biologiskai svarbiuose junginiuose.

prof. dr. Ilona Sadauskiené

Augalinés, gyviininés ir bakterinés kilmes
polisacharidy struktira ir vaidmuo Zmogaus
organizme.

doc.dr.Inga Staneviciené

Lipidai — lgsteliy membrany komponentai. Lipidy
klasifikacija ir nomenklatiira. Lipidai — pagrindinis
energijos Saltinis organizme.

doc.dr.Inga Staneviciené

Lasteliy membrany strukturiniai lipidai:
glicerofosfolipidai, sfingomielinai, glikolipidai.
Fosfatidilinozitoliai — vidiniai Igsteliniai hormony
signalo perdavimo tarpininkai.

prof. dr. Illona Sadauskiené

Steroidai — ciklopentanperhidrofenantreno
dariniai. Jy struktiira. Steroidiniai junginiai:
steroliai, tulZies riigStys, antinks¢iy Zieves ir
lytiniy liauky hormonai.

doc. dr. Simona Sutkuviené

Steroidiniy hormony strukttiros ypatybés. Steroidy
apykaitos sutrikimai.

doc. dr. Simona Sutkuviené

Aminortgstys - baltymy struktiiriniai elementai.
Aminoriig8¢iy klasifikacija pagal jy Soninio
radikalo struktiira, Soninio radikalo bazines ar
rugstines savybes, organizmo sugeb¢jima sintetinti
tam tikras aminoriigstis.

prof. dr. Lolita KurSvietiene

10

Aminoriigs¢iy polimerai — peptidai. Biologiskai
svarbils peptidai: peptidiniai hormonai, peptidiniai
antibiotikai, kininai ir angiotenzinai,
neuropeptidai. Jy struktiira ir biologinés funkcijos.

prof. dr. llona Sadauskien¢

11

Baltymy pirminés, antrinés ir tretinés strukttros
ypatybés. Globuliniai baltymai. Baltymy
struktiiros svarba atliekant jy specifines funkcijas.

prof. dr. Lolita KurSvietiené

12

Ketvirting baltymy struktiira. Hemoglobinas ir jo
struktiira. Hemoglobino dariniai
(oksihemoglobinas, deoksihemoglobinas,
karboksihemoglobinas, karbhemoglobinas,
methemoglobinas).

prof. dr. AuSra Mongirdiené

13

Tirpieji fibriliniai baltymai (fibrinogenas,
miozinas). Netirpieji fibriliniai baltymai
(kolagenas, elastinas, keratinas). Jy erdviné
struktira ir atliekamos funkcijos. Kolageno

prof. dr. AuSra Mongirdiené




struktiiros specifisSkumas. Kolageno svarba
jungiamojo audinio susidaryme.

14

Nukleortig§€iy sandaros ypatumai.

2

doc. dr. Inga StaneviCiené

Viso: 40 val

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil.
Nr.

Seminaro temos pavadinimas

Trukmé

Déstytojas

Monosacharidy fizikinés ir cheminés savybés.
Glikozidai. Glikozidy hidroliz¢é — viena i§
svarbiausiy angliavandeniy cheminiy reakcijy.
Angliavandeniy esteriai ( gliukozés-6-fosfatas,
fruktozés-1,6-difosfatas ir kt.). Jy vaidmuo
angliavandeniy apykaitos procesuose.

prof. dr. Ilona Sadauskiené

Biologiskai svarbus disacharidai. Redukuojantieji
disacharidai (maltozé, laktozé).
Neredukuojantieji disacharidai (sacharoze,
trehaloz¢). Disacharidy struktira. Glikozidiniy
rySiy disachariduose tipai.

prof. dr. Ilona Sadauskiene

Glikozaminoglikanai (mukopolisacharidai).
Riigstieji ir neutralieji glikozaminoglikanai.
Glikozaminoglikanai — jungiamojo audinio,
kremzliy ir kauly struktiiriniai komponentai.
Hialurono riigstis, chondroitinsulfatai,
keratansulfatas. Heparinas — natiiralus
antikoguliantas.

doc. dr. Simona Sutkuviené

Riebaly riig§tys — pagrindiniai lipidy
komponentai. Sociosios ir nesociosios riebaly
rugstys. Polinesociosios riebaly rigstys— svarbis
membraniniy fosfolipidy komponentai. Cis- ir
trans- nesociosios riebaly rigstys. Jy strukttiry ir
esminiy funkcijy skirtumai.

doc. dr. Aldona
Baltusnikiené

Eikozanoidai: prostaglandinai, prostaciklinai,
tromboksanai ir leukotrienai. Eikozanoidai —
biologiSkai aktyvios medZiagos, sintetinamos
ivairiy audiniy lagstelése. Eikozanoidy cheminé
prigimtis, struktiira, biologinis vaidmuo.

doc. dr. Aldona
Baltusnikiené

Lipoproteinai — kraujo plazmos lipidy pernasos
forma. Lipoproteiny sudétis. Apobaltymai.
Didelio tankio ( DTL), mazo tankio ( MTL),
labai maZo tankio ( LMTL) lipoproteinai.
Lipoproteinai — pagrindiné cholesterolio pernasos
forma. Ateroskleroze ir jos iSsivystymo
priezastys.

prof. dr. AuSra Mongirdiené

Aminortigsciy ir peptidy jonizacija, izoelektrinis
taskas. Aminoriigsciy erdiné izomerija. L-
aminortgstys — baltymy strukttiriniai
komponentai.

prof. dr. Lolita KurSvietiené

Glutationas (y-glutamilcisteinilglicinas) —
svarbus tripeptidas dalyvaujantis jvairiose
oksidacijos-redukcijos reakcijose. Redukuotas
(GSH) ir oksiduotas (GSSG) glutationas. GSH

doc. dr. Inga Staneviciené




vaidmuo skaidant vandenilio peroksida,
ksenobiotiky metabolity konjugacijos reakcijose,
kai kuriose izomerizacijos reakcijose. Glutationo
vaidmuo jvairiy patologijy atvejais.

Antriné baltymy struktiira. a- spiralé, B- klostyta
struktira. Netvarkingosios (nereguliarios)
baltymy antrinés struktiiros sritys. Superantriné
baltymy struktiira (motyvai). Atskiry
polipeptidinés grandinés daliy tarpusavio saveika
(vandeniliniai rySiai, joning, hidrofobiné saveika,
disulfidiniai ry$iai).

prof. dr. Lolita KurSvietiené

10

Hemoglobinas. Jo vaidmuo Oz, CO; ir H"
pernasoje. Difosfoglicerato jtaka deguonies
perneSimui. T ir R hemoglobino formos.
Hemoglobino jsotinimo deguonimi kreive.

prof. dr. AuSra Mongirdiené

11

Anomaliniai hemoglobinai, jy atsiradimo
priezastys. Hemoglobinopatijos. Pjautuviné
anemija. Hemoglobinas S. Jo atsiradimo
priezastis — taskiné mutacija. Talasemijos.

prof. dr. AuSra Mongirdiené

12

Glikokonjugatai. Glikoproteinai ir
proteoglikanai. Kietyjy audiniy proteoglikany
struktiiros ypatybés.

doc. dr. Simona Sutkuviené

13

Nukleortig§ciy azotinés bazés, jy aromatiSkumas.
Laktimo ir laktamo tautomerinés formos.
Nukleozidy konformacijos. Antikonformacija —
bitina salyga purino ir pirimidino baziy
komplementarumui dvigrandéje DNR
molekuléje.

prof. dr. Ilona Sadauskiene

14

Minoriniai nukleozidai, jeinantys j nukleotidy
sudeétj. Laisvi minoriniai nukleozidai.
Puromicinas — baltymy sintezés inhibitorius.
Azidotimidinas — ZIV dauginimasi slopinantis
nukleozidas.

doc. dr. Inga Staneviciené

15

Nukleotidy polifosfatai. ATP — pagrindinis
didZiaenergis junginys. ATP hidrolizés ypatybés.
UDP ir CDP struktiira. Jy svarba polisacharidy ir
fosfolipidy susidaryme. Dinukleotidai. Svarbiausi
laisvieji dinukleotidai (NAD, NADP,
FAD).Dinukleotidai — dehidrogenaziy
kofermentai, tiesiogiai dalyvaujantys elektrony
perna$oje oksidacijos-redukcijos reakcijy metu.

doc. dr. Inga Staneviciené

16

Nekovalentiniai nukleortig§¢iy ir baltymy
junginiai (nukleoproteinai). Fagai, virusai,
chromatinas, informasomos, ribosomos ir kt.
Saveika tarp baltymy ir nukleoriig§¢iy. Savitoji,
dalinai savitoji ir nesavitoji sgveika

prof. dr. Ilona Sadauskiene

17

tRNR ir aminoacilinimo reakcijos. tRNR
struktiiros ir funkcijos poky¢iai intoksikacijos
sunkiaisiais metalais metu.

doc. dr. Inga Staneviciené

Viso: 40 val.




SAVARANKISKAS DARBAS

Ruosdamiesi seminarams ir egzaminui doktorantai individualiai studijuoja literattira, pateikta
literatiiros sgrase, originalius mokslinius straipsnius, kuriuos nurodo déstytojas paskaitos ar seminaro

metu, ieSko naujausios literatiiros duomeny bazése.

4. Déstytojai

Dalyko programoje déstysiantys déstytojai profesoriai:
prof. dr. Lolita KurSvietiené

prof. dr. Ilona Sadauskiené

prof. dr. AuSra Mongirdiené

Dalyko programoje déstysiantys déstytojai docentai:
doc. dr. Inga Staneviciené

doc. dr. Aldona Baltusnikiené

doc. dr. Simona Sutkuviene

REKOMENDUOJAMA LITERATURA

Eil | Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir
Nr. leidykla
1. | Biological macromolecules: Nayak, Amit Kumar, editor.; 2022,
bioactivity and biomedical Dhara, Amal Kumar London, England:
applications Academic Pres
2. | General, Organic, And Karen C. Timberlake 2015, Pearson 5th
Biological Chemistry: edition
Structures of life
3. | Organic chemistry T.W.Graham Solomons, Craig | 2017, John Wiley and
B.Fryhle Sons, Inc.
4. | Medicinos chemijos teoriniai | KaSauskas Artiiras, Sadauskiene | 2018, LSMU
pagrindai. Organiné chemija. Ilona, KurSvietiené Lolita, Leidybos namai
Rekuviené Evelina,
Andrulevidiiit¢ Vaida
5. | Biochemija Praskevicius Antanas, 2006, Vitae Litera,
Ivanoviené Laima, Stasitiniené | Kaunas
Natalija, Burneckiené¢ Jiirate,
Rodovicius Hiliaras
6. | Biochemijos pagrindai Kadziauskas Jurgis 2012, Vilnius
[vertinimas

Suminis balas: 100 proc. jvertinimo sudaro: 50 proc. auditorinio darbo (darbo seminaruose ir
atsiskaitymy seminary metu) + 50 proc. parengto baigiamojo darbo (referato) pateikimo ir gynimo.
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