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- " L Studijos

| LSMU keicia
gyvenima:
augo ir kar-
jera, ir tkis

»Studijos LSMU padéjo
aisSkiai suvokti, kad visi
nesklandumai - laiki-
ni: po didelio pakilimo
seka ne maZesnis nuos-
mukis. Tai normali eko-
nomikos raida”, - sako
mokslininké, déstytoja,
dkininké Kristina de
Vitte.

I$ Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU), kuriame stu-
dentams angly kalba désto agro-
nomijos ir gyviny mitybos dis-
ciplinas, dr. K. de Vitte kasdien
grjizta | savo Seimos Ukj Kédai-
niy kraste.

Pries du desimtmecius jsi-
gyta Zemes Ukio bendrove, gyvu-
liy banda $eima atnaujino ir iSau-
gino kone tre¢daliu. Ukj padeda
vairuoti ne tik sukaupta praktiné
patirtis, bet ir LSMU pasisemtos
visapusés zinios, dél kuriy moks-
lininké ir akininké susikaré nori-
ma karjera.

Siandien su studijomis LSMU
susijusi didzioji K. de Vitte $eimos
dalis: Siame universitete studijuo-
ja net trys jos vaikai. Vienas jy -
bUsimas veterinarijos gydytojas,
antrasis — magistranttroje gyvu-

@ @ @
Pagerbti Universiteto
ti specialistas, o jaunesnioji dukra

neseniai pradéjo maisto mokslo

studijas.

@ ® O @ @ - @ @ @
® Pasnekové neabejoja, kad
® tokiam pasirinkimui turéjo jtakos
gyvenimas bei darbai kyje, ir jos
pacios moksliné veikla, per kurig

= - = h—4 iversitetas t ti-
pletrg ir pazanga »2 [ 53

Visuomenes sveikatos specialistas Siandien

Geguzés 8 d. Lietuvos Respublikos Seime vykusi
konferencija ,,Visuomenés sveikatos biurai - til-
tas j sveikesnj Lietuvos rytojy” subdré naciona-
linio lygmens sprendimy priéméjus, savivaldos,
visuomeneés sveikatos ir Svietimo institucijy at-
stovus bei ekspertus diskusijai apie visuomenés
sveikatos biury vaidmenj stiprinant Lietuvos
gyventojy sveikatg. Renginyje akcentuota, kad
visuomenés sveikatos biurai yra svarbi jungtis
tarp nacionalinés sveikatos politikos ir praktinio
jos jgyvendinimo savivaldybiy bei vietos
bendruomeniy lygmeniu. » 2
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Pagerbti Universiteto remejai:

dékota uz indélj j pletrg ir pazangg

Geguzeés 20 d. Lietuvos sveikatos

moksly universiteto (LSMU) Emanuelio
Levino centre pirmg kartg surengtas renginys,
skirtas pagerbti organizacijas, kurioms suteik-
tas Universiteto draugo réméjo ir réméjo sta-

tusas.

,Bet kokia parama Universite-
tui yra itin vertinama”“, — réméjams
saké LSMU rektorius profesorius Ri-
mantas Benetis.

Nuosirdziy padékos ZodZiy uz
paramg Universitetui, mokslui, svei-
katos plétrai ir paZzangai negailéjo ir
LSMU padaliniy vadovai bei atstovai.

Uz 2024 metais LSMU farma-
cijos studijy infrastruktdros plétrai
ir mokomaijai vaistinei jrengti skirtg
parama UAB ,Nemuno vaistiné” su-
teiktas Universiteto draugo réméjo
statusas.

Réméjo statusas suteiktas UAB
,Profarma Global” uz paramga vien-
kartinémis medicinos priemonémis
LSMU Veterinarijos akademijos Ve-
terinarijos fakulteto Stambiyjy gy-
vany klinikai ir Simuliacijos centrui,
taip pat bendrovei Linet” - uz para-
ma slaugos studijy kokybés ir prak-
tinio mokymo stiprinimui.

Uz 2025 metais moksliniam ty-
rimui LSMU Kardiologijos instituto

Molekulinés kardiologijos laborato-
rijoje skirta parama UAB ,Diagnosti-
neés sistemos” suteiktas Universiteto
draugo rémejo statusas.

Rémeéjo statusas suteiktas V3]
,Nacionaliné krepsinio akademi-
ja" uz parama sporto inventoriumi
LSMU Sporto centrui, taip pat UAB
,Bonameda” ir UAB ,Puikios drapa-
nos” — uz parama Dr. Leono Kriauce-
lino smulkiyjy gyvany klinikai, skir-
tg mokymo(si) tikslams ir mokslinei
veiklai stiprinti.

Universiteto vardu nuosirdziai
dékota parama skyrusiy organizaci-
jy atstovams — UAB ,Nemuno vais-
tinés” generalinei direktorei Kristinai
Vestortienei bei personalo vadovei
Laurai éerpytytei, UAB ,Profarma
Global” direktoriaus pavaduotojui
Nerijui Juozaiciui, ,Linet” klinikiniy
duomeny specialistui Lucie Siono-
vé (Rehotovd), UAB ,Diagnostinés
sistemos” direktoriui Juliui Ptase-
kai, V3] ,Nacionalinés krepsinio aka-

demijos” direktoriui Audroniui Jan-
¢iauskui, UAB ,Bonameda” valdybos
pirmininkui Pauliui Vilemui ir UAB
,Puikios drapanos” direktoriui Dai-
niui Vaitiekdnui.

Pamazu formuojasi nauja tra-
dicija Universiteto renginiy metu
viesai padékoti ir pagerbti organiza-
cijas, kurios prisideda skirdamos pa-
rama. Taip formuojama nauja kulta-
ra, kurioje partneryste ir parama yra
matomos bei jprasminamos.

Mety pradzioje LSMU iskilmin-
go Tarybos ir Senato poseédZio, skir-

to Vasario 16-ajai — Lietuvos valsty-
bés atkarimo dienai, metu padékota
Universiteto auksinio ir sidabrinio
rémejo statusg gavusioms orga-
nizacijoms. Uz reikSmingg indélj
Universiteto veiklos plétra, studijy
ir mokslo iniciatyvy stiprinimg bei
Universiteto bendruomenés palai-
kymga uz 2024 metus sidabrinio re-
méjo statusas suteiktas UAB ,Avon
Cosmetics”, auksinio réméjo statu-
sas uz 2025 metus suteiktas UAB
,Gaivilé” ir UAB ,Skirgesa”.

Birzelio pabaigoje LSMU iskil-

Komunikacijos tarnybos nuotr.

mingo Tarybos ir Senato posédzio,
skirto diplomy jteikimo Sventei, me-
tu bus padékota generaliniam Uni-
versiteto rémeéjui.

Réméjy parama Universite-
tui yra itin reikSminga ir vertinama.
Partnerysté su socialiai atsakingo-
mis organizacijomis leidZia stiprinti
mokslines iniciatyvas ir kurti inovaty-
vig aplinka akademinei bendruome-
nei. Vertinamas kiekvienas indélis,
padedantis Universitetui augti bei
jgyvendinti prasmingus pokycius.

Komunikacijos tarnybos inf.

| Visuomenés sveikatos specialistas Siandien

Konferencija vyko Euro-

pos visuomenés sveika-

tos savaités metu — tai

kasmete Europos visuomenés svei-
katos asociacijos EUPHA iniciatyva,
skirta atkreipti démesj j visuomenés
sveikatos svarbag, skatinti Ziniy mai-
nus, bendradarbiavima ir visuome-
neés sveikatos matomuma Europoje.
Konferencijoje dalyvavo LSMU
Visuomeneés sveikatos fakulteto de-
kané prof. dr. Ida Liseckiene, prode-
kaneé prof. Gintaré Kaliniené ir prode-
kané dr. Renata Kudukyté-Gasperé.
Fakulteto atstovés pristaté prane-
sima ,Plataus profilio visuomenés
sveikatos specialistas: stiprybé ar pa-
sirengimo dilema?”, kuriame aptar-
ti visuomenés sveikatos specialisty
rengimo issukiai, kompetencijy pla-
tumas ir pasirengimas veikti sparciai
besikei¢iancioje sveikatos sistemoje.
Pasak prof. dr. Idos Liseckie-

nés, Siandien visuomeneés sveika-
tos specialisto vaidmuo yra platus
ir dinamiskas - jis atspindi visuome-
nés sveikatos srities kompleksisku-
ma bei poreik] prisitaikyti prie nuo-
lat kintanciy visuomenés ir darbo
rinkos poreikiy. Todél $io specialis-
to veikla néra siaurai apibréziama
viena funkcija ar viena veiklos sriti-
mi. ,Siandien visuomenés sveikatos
specialistas turi gebéti matyti visu-
ma ir taikyti naujausias visuomenés
sveikatos mokslo Zinias praktiko-
je — nuo gyventojy sveikatos rodi-
kliy stebésenos, duomeny analizés
ir strateginio planavimo iki sveikatos
rastingumo stiprinimo, sveikatai pa-

lankios aplinkos karimo, neinfekci-
niy ligy prevencijos ir valdymo bei
infekciniy ligy kontrolés. Pastaroji
apima ir tokius aspektus kaip vakci-
nacijos aprépciy didinimo planavi-
mas ir organizavimas. Sparciai kin-
tant klimato salygoms ir pasaulinei
epidemiologinei situacijai, visuome-
nés sveikatos specialistui taip pat
tenka svarbus vaidmuo vertinant
naujas grésmes sveikatai, stiprinant
pasirengima ekstremaliosioms si-
tuacijoms, prisitaikant prie klima-
to kaitos poveikio ir kuriant atspa-
rias visuomeneés sveikatos sistemas.
Ne maziau svarbios tampa valdyse-
nos, zmogiskyjy istekliy stiprinimo
bei mokslo jrodymy taikymo prak-
tikoje kompetencijos. Tai rodo, kad
visuomeneés sveikatos specialistas
Siandien turi bati ne tik konkreciy
veikly vykdytojas, bet ir sisteminius
pokycius inicijuojantis profesiona-
las”, — teigia prof. dr. I. Liseckiené.

Dekanés teigimu, rengiant vi-
suomeneés sveikatos specialistus
ypac¢ svarbu ugdyti gebéjimg su-
prasti visuomenés sveikata kaip
kompleksine sistema, kurioje svei-
kata glaudziai susijusi su sociali-
niais, ekonominiais, aplinkos ir po-
litiniais veiksniais. ,MUsy strateginé
kryptis — rengti specialista, kuris ge-
ba sistemiskai analizuoti visuome-
nés sveikatos problemas, suprasti
jy prieZastis ir vertinti sveikatos po-
litikos, organizavimo bei intervenci-
jy poveikj’, — pazymi dekané.

Anot prodekanés prof. Ginta-
rés Kalinienés, siuolaikinio visuo-

menés sveikatos specialisto pasi-
rengimas negali apsiriboti vien tik
dalykinémis Ziniomis. Ne maziau
svarbus gebéjimai $ias zinias taiky-
ti praktikoje — analizuoti sudétin-
gas situacijas, kritiskai vertinti duo-
menis, komunikuoti su skirtingomis
auditorijomis, telkti komandas, im-
tis lyderystés ir koordinuoti proce-
sus. ,Platus akademinis pagrindas
tampa stiprybe tuomet, kai jj papil-
do praktinis jvedimas j darbo vie-
ta, nuolatinis mokymasis ir darbas
tarpdisciplininése komandose. Mo-
kéjimas mokytis leidZia specialistui
greitai integruotis, suprasti konkre-
¢ios institucijos poreikius ir pradéti
taikyti turimas Zinias realiame kon-
tekste”, — pabrézia prof. G. Kaliniené.
Pasak prodekanés dr. Renatos
Kudukytés-Gasperes, visuomeneés
sveikata yra tarpdisciplininé ir tarp-
sektoriné sritis, todeél specialistui bu-
tina gebéti bendradarbiauti su svei-
katos, Svietimo, socialinio sektoriaus
institucijomis, jtraukti bendruome-
nes bei kurti kompleksinius sprendi-
mus. ,Tik taip galime pasiekti ilgalai-
kj poveikj bendruomenés sveikatai,
mazinti sveikatos netolygumus ir
stiprinti sveikatos sistemg naciona-
liniu bei tarptautiniu lygmenimis”, -
sako dr. R. Kudukyte-Gasperé.
Konferencijoje taip pat buvo
aptarti duomenys, atskleidZiantys
visuomenés sveikatos studijy kryp-
ties absolventy padétj darbo rinko-
je. Nacionalinés 3vietimo agentdros
Svietimo valdymo informacinés sis-
temos duomenys rodo, kad visuo-

menés sveikatos krypties absolven-
tai yra paklausds darbo rinkoje — jy
kompetencijos reikalingos tiek savi-
valdybiy, tiek nacionalinio lygmens
institucijose, taip pat jvairiose viesojo
ir privataus sektoriaus organizacijo-
se., Visuomenés sveikatos specialisty
kompetencijy aktualuma praktikoje
patvirtina tiek auksti jsidarbinamu-
mo rodikliai, tiek nuoseklus darbo
rinkos poreikis Sios srities profesiona-
lams. Kartu tai skatina platesne disku-
sijg apie kompetencijas, kurios Sian-
dien batinos specialistui, siekianciam
veiksmingai prisidéti prie sveikatos
stiprinimo, ligy prevencijos, sveika-
tos netolygumy mazinimo ir ben-
druomeniy sveikatos gerinimo”, -
teigia prof. G. Kaliniené.

Pasak prodekanés dr. Renatos
Kudukytés-Gasperes, visuomeneés
sveikatos biury stiprinimas ir visuo-
meneés sveikatos specialisty rengi-
mas yra glaudziai susije procesai.
Veiksmingai visuomenés sveikatos
sistemai reikalingi specialistai, ge-
bantys ne tik jgyvendinti atskiras
programas, bet ir strategiskai pla-
nuoti, vertinti poveikj, telkti ben-
druomenes bei koordinuoti moks-
lu grjstas intervencijas.

,Siekiant stipresnés visuome-
nés sveikatos sistemos, batinas
akademinis jsitraukimas ir valstybi-
nis mokslu grjsty visuomenés svei-
katos intervencijy koordinavimas
bendruomeniy, savivaldybiy bei
organizacijy lygmenimis. Tik glau-
dziai bendradarbiaujant politikos
formuotojams, savivaldai, visuome-

nés sveikatos biurams ir akademi-
nei bendruomenei galime kurti tva-
rius, jrodymais grjstus sprendimus,
darancius realy poveikj gyventojy
sveikatai’, — akcentuoja dr. R. Kudu-
kyte-Gaspere.

Europos visuomenés sveikatos
savaités kontekstas Siai konferencijai
suteiké dar platesne prasme. Visuo-
menés sveikatos srities specialisty
stiprinimas yra svarbus ne tik Lietu-
vai, bet ir visai Europai - tai viena i3
esminiy salygy, siekiant tvariy svei-
katos sistemy, didesnio atsparumo,
sveikatos netolygumy mazinimo ir
geresnés gyventojy geroves. Todél
diskusijos apie visuomenés svei-
katos biury vaidmenj, specialisty
kompetencijas ir akademinés ben-
druomenés indélj tiesiogiai atliepia
platesnj Europos visuomenés svei-
katos savaités tikslg — didinti visuo-
menés sveikatos matomuma, ska-
tinti bendradarbiavima ir jgalinti
veikti skirtingus sektorius.

Konferencija Seime tapo reiks-
minga erdve dialogui apie visuome-
nés sveikatos biury vaidmenj, spe-
cialisty rengimo ateitj ir bendrg
atsakomybe stiprinant visuomenés
sveikatg Lietuvoje. LSMU Visuomeneés
sveikatos fakulteto dalyvavimas rengi-
nyje dar kartg patvirtino aktyvy fakul-
teto vaidmenj plétojant mokslu grjsta
visuomenés sveikatos politika, stipri-
nant specialisty kompetencijas ir ku-
riant jrodymais pagrjstus sprendimus,
aktualius vietos bendruomenéms.

LSMU Visuomenés sveikatos
fakulteto inf.
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STUDIJOS 3 W

Studijos LSMU keicia gyvenima:
tkis

augo ir karjera, ir

Paklausta, ar padeda sa-

vo atzaloms studijuoti, K.

de Vitte saké, kad to tie-
siog neprireikia — uztai stropds stu-
dentai savo Ziniomis ir jgudziais jau
dabar stipriai prisideda prie ukio
klestéjimo. Abu vyresnieji su Gkiu
sieja ir savo profesine ateit;.

Prisimindama profesinés karje-
ros pradzia, pasnekove Sypsosi: pir-
mosios jos studijos su zemés Ukiu
neturéjo nieko bendra. ,Studijuo-
dama interjero dizaing, buvau jsiti-
kinusi, kad gyvenime daugiau nieko
neauginsiu — net gélés balkone”, -
sako dr. K. de Vitte.

Viskg pakeité patirtis Danijoje.
ISvykusi padirbeéti, gavo darbg Ze-
meés Ukio bendrovéje. Dirbti patiko
ir sekési, tad mokytis agronomijos
tuomeciame A. Stulginskio univer-
sitete (dabar — VDU Zemés Ckio aka-
demija) jau buvo kryptingas sudo-
minusios srities pasirinkimas.

Po studijy augo ir dkis,

ir karjera

Seimos jsigytam pienininkystes
akiui su melziamomis karvémis reiké-
jo specifiniy Ziniy — jy K de Vitte pa-
déjo sukaupti gyviny mokslo magis-
trantdros studijos LSMU. Sios studijos
vykdomos tik LSMU, suteikia univer-
saliy, placiy Ziniy apie Gkio gyvanus,
jy atranka, veisima, priezitra, mityba,
Siuolaikinio Ukio vadyba.

,Studijos labai patiko, sutei-
ké tvirtg teorinj ir praktinj pagrin-
da, gilinomes j visas Ukio sritis nuo
gyvulininkystés, paukstininkystés
iki veislininkystés ir statistikos. Di-
dele sékme laikau ir pusmecio tru-
kmés ERASMUS mainy programos
stazuote Vokietijoje. Pasirinkau aktu-
alius ir man patinkancius dalykus —
ekonomika, gyvuliy veisima, Zemés
dkio modeliavima.

Dabar $ios Zinios man padeda
sékmingai priimti sprendimus savo

ukyje, spresti jvairius ekonominius
klausimus ir atsilaikyti jvairiose situ-
acijose, kuriy apstu siais sudétingais
laikais”, — jvertino K. de Vitte.

Zinia, Ukininkams netiketumy
ir permainy pazeria tiek klimatas,
tiek jvairds politiniai sprendimai. Pa-
sak pasnekovés, jgytas issilavinimas
padeda suvokti situacijas placiau,
suprasti, kad nesklandumai laikini,
isgyvenami, jiems reikia pasiruosti.

,Be to, padeda geriau susiskai-
¢iuoti masy paciy finansus, susi-

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

délioti &3y srautus, racionaliau at-
sirinkti auginamy gyvuliy veisles.
Po studijy nusprendéme keisti tkio
kryptj, kad sumazintume ekonomi-
nes rizikas, auginame pusiau mesi-
nius galvijus. Tad jei su pienu nekaip
sekasi — parduodame mesa. Pasirin-
kome auginti kiek kitus Zemes tkio
augalus, tad pravercia ir agronomi-
jos Zinios", — kalbéjo pasnekové.

Baigus magistrantaros studijas,
augo ir K. de Vitte karjera: ne tik va-
dovauja verslui, bet ir atlieka mokslo
tyrimus, apgyné daktaro disertacija,
angly kalba skaito paskaitas, veda
laboratorinius darbus LSMU veteri-
narinés medicinos studentams uz-
sienieciams.

Mokslininke mielai dalijasi patir-
timi ir idéjomis su jaunais zmonémis,
o $ie nudZiugina nuosirdZiu bendra-
vimu, uzsuka po pusmecio ar mety
pabendrauti prie kavos puodelio.

Prireiks ne tik Ziniy,

bet ir meilés

Pati is kaimo kilusi mokslinin-
ké ir verslininké mato, kaip smarkiai
pasikeité kaimas ir dkininkavimas.
Stereotipiskai jsivaizduojamo ranky
darbo ,tvarte su Sakémis” — vis ma-

Ziau, modernios technikos, traktoriy,
roboty — daugiau.

Vis délto kai kas nesikeicia: be
meilés gyvunui, be meilés Zmogui -
neé is vietos.

,Darbas su gyvinu nebus vien
tik darbas su juo — tai yra darbas ir
su Zmogumi, nes ten, kur yra gy-
vulys, reikalingas ir zmogus. Vienas
pats nieko nepadarysi, visur bus rei-
kalinga komanda. Reikia ne tik iSma-
nyti, kaip valdyti robota, bet ir kaip
vadovauti zmogui. Tai visapusiskas
darbas, kuriame reikia ir praktiniy, ir
teoriniy ziniy", — pabrézé K. de Vitte.

Rinktis ateitj zemés ukyje

skatina ir valstybé

Seimos zemés Ukio bendrove
issivercia savo jégomis, taciau ben-
draudama su kity tkiy atstovais, dr.
K. de Vitte mato, kaip traksta Zemés
Gkiui kvalifikuoty specialisty ir ko-
kie paklausts LSMU parengti gyva-
ny moksly specialistai.

Ne viena Zzemés tkio bendrové
jau sitlo ir stipendijas jstojusiesiems
j Zemés Ukio specialybes, o baigu-
siesiems pasirenge suteikti ir darba,
ir gyvenamgjg vieta.

Skatinimo priemoniy stojan-

REMEJAS:

tiesiems teikia ir Zemes kio mi-
nisterija (ZUM). Siekdama paskatin-
ti jaunima rinktis ir sieti savo karjerg
su zemes Ukio, maisto Gkio ir vete-
rinarijos sritimis, ZUM kasmet ski-
ria tikslines skatinamasias stipendi-
jas. Gyvany moksly, Maisto moksly
bei Veterinarinés medicinos studijy
programy studentai gauna po 200
eury kas ménesj visg studijy laiko-
tarpj. Siais mokslo metais LSMU bu-
vo skirtos 7 tokios stipendijos.

LSMU pirmosios pakopos Gy-
viny mokslo studijos trunka 3 me-
tus (istestinés — 4 m.).

LSMU Gyvany moksly fakulte-
to studijy programos suteikia tiek
universaliy, tiek ir specifiniy, moks-
lu grjsty Ziniy ir jgadziy — auginti,
veisti Gkinius gyvanus ar asistuoja-
majai terapijai, tarnybai ar laisvalai-
kiui parengti augintinius.

Daugelis fakulteto studenty
pradeda dirbti jau nuo pirmo ar an-
tro kurso — toks didelis yra aukstos
kvalifikacijos gyviny moksly speci-
alisty poreikis.

Daugiau informacijos: https://
Ismu.lt/priemimas/bakalauro-studi-
jos/gyvunu-mokslas/

Komunikacijos tarnybos inf.

BERLIN-CHEMIE
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El. pastas: avevita@lsmuni.lt
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llIgaamziskumo paradigmos
transformacija forume Kipre

Kiprui 2026 m. pirmajj pusmetj pirmininkaujant Europos
Sajungos Salims naréms, balandzio 27-28 d. Limasolyje
vykes Kipro Europos, Artimyjy Ryty ir Afrikos regiono
sveikos ilgaamzystes forumas (Cyprus EMEA Healthspan
Summit 2026) subdre tarptautine mokslininky, politikos
formuotojy, investuotojy ir sveikatos technologijy eks-
perty bendruomene, siekiancig apibrézti Siuolaikinés
ilgaamziskumo paradigmos kryptis. Renginj inicijavo St.
Moritz Longevity Forum, orientuodamas diskusijg j moks-
liniy inovacijy ir jy praktinio jgyvendinimo sgveikg Euro-

pos, Artimyjy Ryty ir Afrikos regione.

Prof. Juraté Macijauskiené
Geriatrijos klinikos vadove,
Slaugos fakulteto dekane

Forumo, kurj atidaré Kipro Res-
publikos prezidentas Nikolas Christo-
doulidis, tematika ,Inovacijos gyvybeés
moksluose: ilgaamziskumo ateities
formavimas” atspindi esminj poslinkj
nuo gyvenimo trukmés ilginimo prie
gyvenimo kokybés optimizavimo.

Renginio pranesimuose ir dis-
kusijose isryskintos prioritetinés tyri-

my ir inovacijy sritys: biologinio se-
néjimo mechanizmy ir biomarkeriy
analizé; epigenetinis perprograma-
vimas ir regeneracinés medicinos
sprendimai; dirbtinio intelekto tai-
kymas diagnostikoje ir prognoza-
vimo procesuose; personalizuotos
medicinos modeliai ir didziyjy duo-
meny integracija. Sios kryptys rodo
aiskia transformacija nuo reaktyvios
prie prevencinés, individualizuotos
sveikatos prieziGros sistemos. Disku-
sijose akcentuota sveikatos sistemy

poky¢iai, biotechnologijy sektoriaus
plétra, investiciniy mechanizmy vai-
dmuo inovacijy sklaidoje, tarpsekto-
rinio bendradarbiavimo batinybé ir
etikos klausimai.

Prof. Jaraté Macijauskiené, Ge-
riatrijos klinikos vadoveé ir Slaugos
fakulteto dekané, skaité pranesima
,Pagrindiniy senéjimo mechaniz-
my taikymas klinikinéje praktikoje”
apie biologinio senéjimo zymeny ir
geriatrinés klinikinés prieZidros inte-
gravima, siekiant pagerinti pacien-
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ty sveiko gyvenimo trukme ir Sia te-
ma dalyvavo panelingje diskusijoje
su kitais mokslininkais. Prof. Dainius
Pavalkis skaité plenarinj pranesima
,Skaitmeninio sveikatos rastingu-
mo ir sisteminiy pokyciy jtraukimas
| ateities klinikine priezitrg” bei kar-
tu su zymiais mokslininkais dalyva-
vo diskusijoje apie ilgaamzysteés glo-
balig politika, sveikatos rastingumo
svarbg bei edukaciniy sprendimy
paieskas. Susitikimuose su moks-
lininkais prof. K. Sargsyanu, dr. M.
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Ringeliu, prof. V. Sebastiano disku-
tuota apie bendradarbiavimo ga-
limybes moksliniuose projektuo-
se. Vis labiau jsitvirtina poziaris, kad
svarbiausias tikslas yra ne ilgesnis
gyvenimas, bet ilgesnis sveiko, sava-
rankisko ir laimingo gyvenimo laiko-
tarpis, tad mokslininkai vis daugiau
démesio skiria ne tik su amziumi
susijysiy bakliy ir jy jveikos tyriné-
jimams, bet iesko efektyviy spren-
dimy prevencijai, galin¢iai pailgin-
ti sveiko gyvenimo trukme.
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Farmakologinis budrumas Siandien: nuo nepageidaujamy
reakcijy atpazinimo iki saugesnio gydymo

Geguzeés 21 d. vyko nuotoliné konferencija ,,Farmakologinis budrumas ir vaisty
sauga kasdieninéje praktikoje”, kurig moderavo Kauno kliniky gydytoja kliniki-
né farmakologé, LSMU FFI lektoré Skaisté Zukaitiené. Konferencija subaré gau-
sy burj jvairiy sriciy sveikatos prieZidros specialisty, kuriems aktuals raciona-
laus vaisty vartojimo, nepageidaujamy reakcijy atpaZinimo ir pacienty saugos
klausimai. Aktyvus dalyviy jsitraukimas, gausios diskusijos bei aktualas klau-
simai praneséjams dar karta patvirtino, kad farmakologinio budrumo tema
iSlieka itin svarbi kasdienéje medicinos praktikoje ir yra neatsiejama pacienty

saugos dalis.

Skaisté Zukaitiené
FFI lektore

Pirmoje konferencijos dalyje
Valstybinés vaisty kontrolés tarny-
bos atstovés aptaré nepageidau-
jamy reakcijy registravimo svarbg,
vaisty saugos stebéseng po regis-
tracijos ir sprendimy priémimo pro-
cesus, o viesnia is Vokietijos dr. Eva
Kommas pristaté tarptautine farma-
kologinio budrumo patirtj Europos
kontekste. Diskusijose ne kartg ak-
centuota, kad kokybiskas nepagei-
daujamy reakcijy registravimas yra

viena svarbiausiy pacienty saugos
grandziy.

Antrojoje konferencijos dalyje
démesys buvo skirtas praktiniams
aspektams — farmakologinio bu-
drumo isstkiams Seimos gydytojo
darbe, vaistininko vaidmeniui atpa-
Zjstant saugos signalus ir medika-
mentinio gydymo saugumui stiprin-
ti kasdienéje klinikinéje praktikoje.
Sioje dalyje savo pranesimus prista-
té Kauno kliniky gydytojos gyd. klini-
kiné farmakologé Skaisté Zukaitiene
ir gyd. anesteziologé-reanimatologé
Vilma Traskaite-Juskeviciené.

Skaiste Zukaitiené aptaré vais-
ty ikiregistraciniy tyrimy ribotu-
mus bei jy reikime vertinant ne-
pageidaujamy reakcijy | vaistus
priezastinguma klinikinéje prakti-
koje. Pranesime akcentuota, kad
vaisto registracijos metu zinoma tik
dalis jo saugumo profilio, todél itin
svarbi tampa poregistraciné farma-
kologinio budrumo sistema ir akty-
vus sveikatos priezilros specialisty
jsitraukimas j nepageidaujamy re-
akcijy registravima. Taip pat buvo
aptarti pagrindiniai nepageidauja-
my reakcijy priezastingumo verti-

nimo principai — chronologinis ry-
Sys, alternatyviy priezasciy analizé,
dechallenge / rechallenge reikSmé
bei klinikiniai algoritmai, padedan-
tys atskirti tikrg nepageidaujama
reakcija nuo atsitiktinio sutapimo.
Pranedimas iliustruotas praktiniais
klinikiniais pavyzdZiais, pabrézusiais
gydytojo klinikinio farmakologo vai-
dmenj uztikrinant racionalig ir sau-
gig farmakoterapija.

Gydytoja anesteziologé-reani-
matologé Vilma Traskaité-Juskevi-
Ciené savo pranesime pateiké daug
naudingy jzvalgy siekiant uztikrinti,
jog medikamenty skyrimas pacien-
tams bdty dar saugesnis. Praneséja
akcentavo sisteminio pozidrio svar-
b3 vaisty saugai, klinikiniy sprendi-
my atsakomybe bei batinybe akty-
viai vertinti galimas rizikas dar pries
skiriant gydyma. Buvo pabrézta,
kad Siuolaikinéje medicinoje sau-
gus vaisty skyrimas tampa neatsie-
jama kokybiskos pacienty priezitros
dalimi, reikalaujancia glaudaus skir-
tingy specialisty bendradarbiavimo.

Aktyvios klausimy—-atsakymy
sesijos, dalyviy jsitraukimas ir gau-
sios diskusijos parodé, kad vais-
ty sauga Siandien yra viena aktua-
liausiy Siuolaikinés medicinos temuy.
Konferencija tapo svarbia platfor-
ma dalytis patirtimi, stiprinti tarp-
dalykinj bendradarbiavimg ir iesko-
ti sprendimy, padedanciy uztikrinti
dar didesne pacienty sauga kasdie-
néje klinikingje praktikoje. Konfe-
rencijos metu buvo ne kartg akcen-
tuota nepageidaujamos reakcijos |
vaistus pranesimo svarba Valstybi-
nei vaisty kontrolés tarnybai. Taip
pat diskusijy metu buvo sitloma
svarstyti galimybe vaisty saugos
ir farmakologinio budrumo temas
jtraukti j sveikatos prieZitros specia-
listy profesinés kvalifikacijos privalo-
mojo tobulinimo tiksliniy programy
sgrasa. Akcentuota, kad sistemingas
$iy kompetencijy stiprinimas galéty
prisidéti prie saugesnio vaisty varto-
jimo, nepageidaujamy reakcijy at-
pazinimo ir didesnés pacienty sau-
gos kasdienéje klinikingje praktikoje.
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Tarptautinis forumas apie pazangias
onkoimunoterapijas Baltijos regione

Geguzés 19 d. Kauno klinikose surengta

tarptautiné konferencija, skirta CAR-T tyri-
my ir terapijy diegimo plétrai vidutiniy pa-
jamy Salyse (,CINNAMON CAR-T Conference:
Advancing CAR-T Research and Implementa-
tion in ITC Countries: Challenges, Opportuni-
ties, and Networking"), subdrusi gydytojus,

mokslininkus, biotechnologijy ekspertus ir
inovatorius is jvairiy Europos Saliy bei kity

regiony.

Konferencijos metu daug de-
mesio skirta pazangiy CAR-T, kai
paciento T limfocitai genetiskai
modifikuojami kovoti su vézinémis
lastelémis, lasteliy terapijy diegimui,
klinikiniy ir reguliaciniy procesy to-
bulinimui bei tarptautinio bendra-
darbiavimo stiprinimui. CAR-T te-
rapijos, kai paciento T limfocitai
genetiskai modifikuojami kovoti su
vézinémis lgstelémis, Siandien lai-
komos vienu reikSmingiausiy pro-
verziy onkohematologijoje, nes ga-
li suteikti ilgalaike remisijg net tais
atvejais, kai standartiniai gydymo
bldai nebeveiksmingi.

Konferencijoje vyko kelios te-
minés sesijos, skirtos CAR-T terapijy
plétrai Baltijos regione, klinikiniams
ir reguliaciniams isstkiams bei atei-
ties technologijoms. Diskusijose apie
CAR-T terapijy diegima Baltijos regi-
one doc. Domas Vaitiekus pristaté
akademiniy CAR-T programy kari-
mo patirtj Kaune, dr. Laimonas Gris-
kevicius ir Skirmanté Cerniauskiené
aptarée Vilniaus CAR-T programa kaip
vieng pirmyjy tokio pobddZio inicia-
tyvy regione, o ekspertai i$ Estijos ir
Suomijos dalijosi savo Saliy patirtimi.

Sesijoje, skirtoje reguliaci-
niams, klinikiniams ir gamybos

klausimams, tarptautiniai ekspertai
pristaté akademiniy CAR-T tyrimy
patirtj, naujus biomarkerius, susiju-
sius su terapijos efektyvumu, bei Eu-
ropos Sajungos reguliavimo issukius
GMP gamyboje.

Technologijy ir ateities pers-
pektyvy sesijoje aptartos lasteliy
terapijy gamybos galimybés Bal-

tijos regione, pazangus bioproce-
sy sprendimai ir decentralizuotos
CAR-T gamybos modeliai. Diskusi-
jose taip pat akcentuota glaudesnio
akademinés bendruomeneés, kliniky
ir biotechnologijy industrijos ben-
dradarbiavimo svarba.

Tokie tarptautiniai forumai
prisideda prie spartesnio inovaci-

jy diegimo, tarptautiniy partnerys-
¢iy stiprinimo ir didesnio pazangiy
gydymo metody prieinamumo pa-
cientams visoje Europoje. Kauno kli-
nikos aktyviai dirba siekdamos, kad
pazangios CAR-T terapijos artimiau-
sioje ateityje buty prieinamos ir pa-
cientams Kaune.

Kauno kliniky inf.

Sprendimy reikia dabar: zinomiausi pasaulyje
probleminio interneto naudojimo tyréjai - Seime

Probleminis interneto naudojimas (PIN) badingas vienam i

10 suaugusiyjy ir vienam iS 4 paaugliy, o tokios jos formos

kaip probleminis Zaidimas ar loSimas jau laikomi psichikos
sutrikimais. Tai mokslu pagrjstos Zinios, kurios turéty ne tik
kelti stipry nerimg, bet ir versti veikti nedelsiant - sprendimy
reikia nacionaliniu ir globaliu mastu, siekiant apsaugoti vaiky

ir suaugusiyjy psichikos sveikata. Problema aiski, taciau ka
daryti ir nuo ko pradéti pirmiausia - apie tai geguzés 14 d. Seime
diskutavo politikai ir vieni Zinomiausiy pasaulyje probleminio

interneto naudojimo tyréju.

,Problema aiski: matome dar vieng skait-
menizacijos puse — rizikas fizinei ir psichikos
sveikatai, turincias ir aiskig ekonomine kaina.
Nuo interneto priklausomo Zmogaus svarbios
gyvenimo sritys gali nukentéti tiek, kad pasek-
mes galiausiai patirs visa visuomené. Spren-
dimy reikia dabar, laukti nebegalime. Ir dar
viena svarbi aplinkybé — naujausi sprendimai
uz Atlanto, kai interneto platformos pripazin-
tos atsakingomis dél tycia kuriamo priklauso-
mybe skatinancio dizaino. Tai aiskus signalas,
kad problema perzenge mokslo tyrimy ribas
ir reikalauja neatidéliotiny sprendimy’, — sako
LSMU Neuromoksly instituto mokslininkas dr.
Julius Burkauskas.

Sis renginys Seime — tai itin reta proga
Lietuvos visuomenei ir sprendimy priémé-
jams isgirsti pasaulinio lygio mokslininkus,
daugelj mety nuosekliai tyringjancius proble-
minj interneto naudojima. Jie atvyko j Lietuvg
skaityti pranesimus konferencijoje ,Nuo tyri-
my prie veiksmy: saugesnis ir sveikesnis jau-
nimo skaitmeninis rytojus”.

Anot konferencijos globéjos, Seimo Pir-
mininko pavaduotojos Orintos Leiputés, skait-
meniné aplinka Siandien turi globalig jtaka

formuojant jauny zmoniy kasdienybe, jy savi-
jauta ir socialinius rysius, todél itin svarbu su-
sipazinti su tarptautine patirtimi jaunimo skait-
meninés gerovés ir psichikos sveikatos srityje.
,Si konferencija - tai vieta, kur mokslas tampa
realiy sprendimy pagrindu. Tokie forumai sti-
prina Lietuvos vaidmen;j visai Europai aktua-
liuose procesuose. Privalome ne vien stebéti,
bet ir aktyviai kurti saugesne skaitmenine er-
dve vaikams ir jaunimui”, — pabrézia O. Leiputé.

Mokslininkai dalijosi savo Saliy pamo-
komis, jvardijo realy probleminio interneto
naudojimo masta Europoje ir Lietuvoje, apta-
ré tikslines intervencijas, galincias mazinti sio
reiskinio paplitima, ir aptaré strategines gai-
res, kaip pazaboti konkrecias su internetu su-
sijusias rizikas — nuo saugumo iki aktyviai ska-
tinamy loSimy ir Zaidimy.

Konferencijoje buvo aptariami ir pirmie-
ji rezultatai tarptautinio, 14-oje saliy vykdomo
tyrimo ,BootStRaP”, kuris ir telkia Siuos auks-
¢iausio lygio mokslininkus bendram tikslui —
mazinti paaugliy probleminio interneto nau-
dojimo rizikas. Sio tyrimo isskirtinumas — ne tik
jo siekis padeéti formuoti politines kryptis jau-
nimo apsaugai skaitmeninéje erdvéje Euro-

pos ir globaliu mastu, bet ir nuoseklus jauni-
mo jtraukimas ne tik kaip tyrimo dalyviy, bet
ir kaip aktyviy bendrakaréjy. Jaunuoliai kartu
su mokslininkais kuria tyrimo architektdra, vi-
zualinius ir kitus sprendimus, pataria tyréjams
paciais jvairiausiais klausimais.

Si Seime vykusi konferencija - jzanga |
Lietuvoje geguzés 15-17 d. vykusj 12-16 me-
ty jaunimo atstovy i$ 9 3aliy susitikima, kur
jie toliau dirbo drauge su sios konferencijos
praneséjais — mokslininkais is Jungtinés Kara-

Seimo kanceliarijos nuotr. (Autoré - O. Posaskova)

lystes, Ispanijos, Sveicarijos, Vokietijos, Portu-
galijos, Estijos, Australijos, Gibraltaro, Italijos ir
Lietuvos.

Dziugu, kad su siais mokslininkais darba-
vosi ir musy Salies mokiniai bei mokytojai i3
,BootStRaP” tyrime dalyvaujanciy mokykly, tu-
rédami galimybe tiesiogiai diskutuoti ir dalytis
patirtimi su tarptautine komanda, kad iesko-
mi sprendimai atliepty realig paaugliy patir-
tj internete.

Organizatoriy inf.
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KvieCiame susipazinti su naujuoju
Ortodontijos klinikos vadovu

Prof. Artnas Vasiliauskas, naujasis Ortodontijos klinikos vadovas, dalijasi mintimis
apie Ortodontijos klinikos ateities vizijg, inovacijy svarbg ir siekj kurti aplinkg, kurioje
dera auksta gydymo kokybe, mokslas ir komandinis darbas.

Kokius tikslus keliate sau kaip naujasis
klinikos vadovas?

Svarbiausias mano tikslas — toliau stiprin-
ti Ortodontijos klinika kaip moderny, pacien-
tui ir akademinei bendruomenei atvirg pa-
dalinj. Man svarbu uztikrinti auksta teikiamy
paslaugy kokybe, stiprinti komandinj darba,
plétoti skaitmenine ortodontijg, diegti inova-
cijas ir skatinti glaudesnj tarpdisciplininj ben-
dradarbiavima. Taip pat sieksiu, kad klinika
islikty stipri studijy ir mokslo erdveé, kurioje au-
ga busimi specialistai ir gimsta naujos idéjos.

Kokios Jusy asmeninés savybés, Ju-
sy nuomone, labiausiai padeda siekti uZsi-
brézty tiksly?

Manau, kad labiausiai padeda nuoseklu-
mas, atsakomybeé ir gebéjimas dirbti koman-

doje. Per daugelj mety supratau, kad geri
rezultatai gimsta ten, kur yra pagarbus ben-
dravimas, pasitikéjimas ir aiski kryptis. Taip
pat man svarbus atvirumas naujovéms ir no-
ras nuolat mokytis, nes Siuolaikiné ortodonti-
ja labai sparciai keiciasi.

Kokiq svarbiausiq pamokq iSmokote
savo profesiniame kelyje?

Svarbiausia pamoka - ilgalaikiai rezul-
tatai pasiekiami tuomet, kai profesinés zi-
nios dera su kantrybe, atsakomybe ir pagar-
ba zmogui. Ortodontijoje, kaip ir akademinéje
veikloje, vien techninio tikslumo neuZtenka —
labai svarbu isgirsti pacientg, bendradarbiauti
su kolegomis ir nuosekliai siekti kokybés. Taip
pat iSmokau, kad lyderysté pirmiausia reiskia
gebéjima telkti Zmones bendram tikslui.

Kas Jus labiausiai motyvuoja profesi-
néje veikloje?

Labiausiai mane motyvuoja galimybé
kurti verte keliose srityse vienu metu — padé-
ti pacientams, ugdyti studentus ir rezidentus,
prisidéti prie mokslo pazangos bei stiprinti kli-
nikos veiklg. Didelj profesinj pasitenkinima tei-
kia matyti augancius jaunus kolegas, sékmin-
gai jgyvendinamas naujoves ir pacientus,
kurie jaucia gydymo nauda.

Kas padeda Jums atsipalaiduoti po in-
tensyvios darbo dienos?

Po intensyvios darbo dienos labiausiai
padeda laikas su $eima, ramus poilsis ir gali-
mybeé trumpam atsitraukti nuo darbiniy min-
¢iy. Taip pat labai vertinu laikg gamtoje ir pa-
prastus kasdienius momentus, kurie leidzia

]

atgauti vidine pusiausvyrg ir su nauja energi-
ja grjzti prie darby.
Kauno kliniky inf.

Regéjima gelbstincios intravitrealinés
injekcijos - jau LSMU Kauno ligonineje

LSMU Kauno ligoniné plecia akiy ligomis sergantiems pacien-
tams teikiamy paslaugy spektra. Sanciy padalinyje darbg pra-
déjo naujas akiy ligy poskyris, kuriame atliekamos kataraktos ir
voky patologijg koreguojancios operacijos, taip pat - intravitrea-
linés injekcijos, reikalingos sergantiems jvairiomis akiy ligomis.

Senstant visuomenei ir ilgéjant gyveni-
mo trukmei, akiy ligomis serganciy Zmoniy
skai¢ius nuolat didéja. Sergamumo augima
taip pat lemia tokie rizikos veiksniai kaip ro-
kymas, nutukimas ir metaboliniai sutrikimai.
Vien geltonosios démés degeneracija 2020 m.
pasaulyje sirgo 196 mIn. Zmoniy. Prognozuo-
jama, kad 2040 m. Sia liga sirgs 288 min. Per
pastaruosius tris deSimtmecius sergamumas
Sia liga padvigubéjo.

LJAtsizvelgdami j augantj sergamuma akiy
ligomis ir pacienty poreikius visoje 3alyje, ple-
Ciame teikiamy paslaugy spektra. Pastebime,

kad sergantiems akiy ligomis Siuo metu itin ak-
tualios intravitrealinés injekcijos, taciau galimy-
bés jas gauti - ribotos. Si procedra atliekama
tik penkiuose Lietuvos miestuose, tad naujo
poskyrio startas Kauno ligoninéje reikSmingai
pagerins $ios paslaugos prieinamuma pacien-
tams”, — sako naujojo akiy poskyrio vadove gy-
dytoja oftalmologé Gabrielé Viyciené.
Intravitrealiné injekcija - tai procedura,
kurios metu vaistai plona injekcine adata su-
leidZiami j akies vidy - stiklaktnj. Tokios injek-
cijos reikalingos sergant neovaskuline amzine
geltonosios démés degeneracija, diabetiniu

geltonosios déemeés paburkimu, taip pat — cen-
trinés tinklainés venos trombozeés atvejais,
kuomet iSsivysto geltonosios démeés pabur-
kimas. Si injekcija ne tik padeda i$saugoti re-
géjima, bet ir daugeliu atvejy gali jj pagerinti
sergant minétomis ligomis. Pries atliekant in-
tervencija j akj jlaSinama anestezuojanciy la-
3y, todeél procedira neskausminga.

JJtariant bent vieng i paminéty ligy,
reikéty turéti Seimos gydytojo siuntima, uz-
siregistruoti ir atvykti gydytojo oftalmologo
konsultacijai. Akiy gydytojas atliks iSsamius
tyrimus, jvertins tinklainés bukle ir paskirs rei-
kalingg gydyma. Vaistus, reikalingus sioms li-
goms gydyti, kompensuoja Valstybiné ligoniy
kasa“, — sako G. Vyciene.

Naujajame akiy ligy poskyryje dirba pen-
kios gydytojos oftalmologes, ateityje koman-
da planuojama plésti.

Kauno ligoninés inf.

Pirmg kartg Baltijos salyse: atlikta unikali
inksto arterijos aneurizmos gydymo proceddura

Kompiuterinés tomografijos tyrimo metu diagnozuota klastinga
patologija 60-ies mety kédainiSkei tapo rimtu iSbandymu, o
iSgirsta diagnozé paskatino ieSkoti paZangiausiy medicinos
sprendimy. Sios paieskos moterj atvedé pas dr. Andriy Pranculj,
Kauno kliniky Radiologijos klinikos Intervencinés radiologijos
skyriaus vadova, kuris, siekdamas suvaldyti pavojingg bakle,
atliko unikalig minimaliai invazyvia inksto arterijos aneurizmos
gydymo procedirg - ji atlikta per rieSo arterijg (radialine prieiga),
panaudojant specialy kraujo tékme nukreipiantj implanta.

Moteris ilgg laikg lankési pas specialis-
tus deél sekinanciy refliukso simptomy, ta-
¢iau eilinés patikros metu buvo aptikta tikro-
ji diagnozé - kairiojo inksto arterijos maisiné
aneurizma ir kraujagyslés atsisluoksniavimas.

,13girsta diagnozé mane ne juokais isgasdino.
Tuo metu tai buvo ne tik baisas, bet ir visis-
kai nesuprantami zodZiai, uz kuriy

slypéjo didziulé nezinia”, - dalija- 8
Si pacienté. >>
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PROJEKTAI 7V

Meninis ir kulttrinis trijy etapy
bendruomenes stiprinimo pilotinis
projektas tarptautiniams studentams

Geguze LSMU MA Visuomenés sveikatos fakultete buvo jgyven-
dintas ,Meninis ir kultdrinis trijy etapy bendruomenes stiprinimo
pilotinis projektas tarptautiniams studentams”, jtraukes ir suartines

LSMU studentus.

Siuolaikiniame globaliame pa-
saulyje studijuoti uzsienyje tampa be-
veik norma. Lietuvoje taip pat dauge-
ja studenty i§ uzsienio. Tarptautiniai
studentai, atvyke studijuoti | Lietu-
vq, neretai patiria emociniy ir socia-
liniy sunkumy: prisitaikyti prie naujos
kalbos, geografiniy ir gyvenimo sqly-
gy, kultdriniy Salies ypatybiy ir studijy
naujoje aplinkoje ne visada paprasta.
Neretai studentams truksta reikiamy
iStekliy, padedanciy séekmingai jveik-
ti issakius, susijusius su gyvenimu- ir
studijomis kitoje nei gimtoji Salyje. Vi-
si Sie iSsukiai gali neigiamai paveikti
sveikatq.

LSMU Bioetikos katedra antrus
metus dalyvauja trijy Baltijos 3aliy
projekte ,Inclusive Wellbeing Throu-
gh Arts and Culture in the Baltics (WI-
TAQ)", kurio metu parengta ir jgy-
vendinama tarptautiniy mokymy

programa ,Kultdra ir sveikata: tarp-
disciplininis kultdros projekty val-
dymas". Naujai sukurtos programos
atranka laiméjusios, sékmingai stu-
dijas baigiancios ir baigiamajj dar-
ba jgyvendinancios studentés Ida
Liseckiené, Joyal Mary Jiji, Veroni-
ka Kaminskaité ir Dovilé Abramavi-
Ciené sukaré praktine iniciatyva pa-
vadinimu ,Meninis ir kultarinis trijy
etapy bendruomenés stiprinimo pi-
lotinis projektas tarptautiniams stu-
dentams”. Pilotinio projekto tikslui
- studenty jtraukciai j LSMU ben-
druomene — pasiekti pasitelkta jvai-
riy meno formy kalba.

Pirmasis i$ trijy projekte numa-
tyty renginiy — ,Dialogas per me-
na" - vyko geguzés 4 d. LSMU Vi-
suomeneés sveikatos fakulteto fojé
(Tilzés g. 18). Profesionali fasilitato-
ré Karen Vanhercke per uzsiémimg

karé studentus jtraukiancia ir jaukia
atmosfera. Studentai porose aptaré
pasirinkta meno karinj. Si kolektyvi-
ne veikla bei fasilitatorés suteiktas
grjztamasis rysys sujungé buvimo
,Cia ir dabar” pajautg ir saves pazi-
nima. Per uzsiémima ir po jo bu-
VO jauciama maloni atmosfera, uz-
megzti nuosirdds rysiai tarp dalyviy.

Antrasis is trijy projekte numa-
tyty renginiy vyko geguzés 11 d.
Kauno jvairiy tauty kultdros centre
(Gertrados g. 58). Tarptautinius stu-
dentus ¢ia jtrauké muzikos ir maisto
gaminimo patirtys. Dalyviai susitiko
su etnokultGros specialistu, chariz-
matisku grupés ,Kalgrinda” nariu
Ovidijumi Bacevi¢iumi. Per O. Ba-
cevi¢iaus vedama uzsiémima tarp-
tautiniai studentai atliko judesio
praktikas, klausési muzikos garsy,
susipazino su sutartiniy giedojimo

DISERTACIJOS GYNIMAS

tos mokslai, slauga - M 005).

lai, medicina - M 001).

slauga - M 005).
Narés:

M 005);

Slaugos mokslo krypties taryba:
Pirmininké - prof. dr. Olga Riklikiené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai,

2026 m. birzelio 30 d. 11 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Slaugos fakulteto 106 auditorijoje (Eive-
niy g. 2, LT-50161 Kaunas), vieSame Slaugos mokslo krypties tarybos posédyje bus ginama Mildos Nagineviciatés
daktaro disertacija ,,Pacien€iy pateikty sveikatos baigciy ir patirties sveikatos prieZidros sistemoje néstu-
mo ir gimdymo metu analizé” (medicinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005).

Moksliné vadové - prof. dr. Aurelija BlaZeviciené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveika-

Konsultanté - prof. dr. Eglé Bartuseviciené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos moks-

prof. dr. Kristina Berskiene (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga - M 005);
prof. dr. Daiva PetruSeviciené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, slauga -

prof. dr. Diana Ramasauskaite (Vilniaus universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

ypatybémis ir jas praktiskai iSbande.
Ritmo pajauta ir vokalinés pratybos
katalizavo vidinj jsitraukima, stiprino
dalyvaujanciyjy bendrystés jausma.
Facilitatore Bilkis Mustieva organiza-
vo tradicinio lietuvisko maisto ruosi-
mo uzsiémima, kuris leido atradinéti
kultdrines jungtis per pokalbius apie
kasdienj ir tradicinj maista ar jveik-
ti nataraliai kilusius teslos gamini-
mo i$30kius maisto ruosos procese.
Vienas kito pazinimo ir atlikty meni-
niy veikly patirtys kdre dalyviy ben-
dryste.

Treciasis i$ projekte numatyty
renginiy vyko geguzés 18 d. LSMU
VSF fojé (Tilzés g. 18). Uzsiémima
vedé profesionalus scenos meny
ir elektroninés muzikos menininkas
Arnis Aleinikovas. Sios karybinés
dirbtuves — tai patyriminé kelione,
kurioje per judesj, kiino pojucius,

muzika ir spalvas buvo kuriamas ry-
$ys su savimi, gilinama kultdrinés ta-
patybés pajauta, vystomas bendrys-
tés jausmas. Dalyviai ne tik tyrinéjo
judesj, bet ir dalyvavo netradicinés
tapybos uZsiémime: specialiai pa-
ruostoje erdvéje studentai dazais,
teptukais ir pirstais kiré bendrg ta-
pybos kurinj, kolektyviskai tapé ant
drobe aptempty porémiy.

Siuo metu LSMU Visuomenés
sveikatos fakulteto fojé (Tilzés g. 18)
ant molberty eksponuojami A. Alei-
nikovo fasilituotoje patyriminés ko-
lektyvinés tapybos uzsiemime da-
lyvavusiy studenty sukurti darbai.
KvieCiame apsilankyti parodoje iki
rugséjo 1 d.

Teksta parengé Baltijos 3aliy projekto
(WITAC) vykdytojos, pilotinio projekto
mentorés dr. Polina Sediené ir

dr. Reda Satiiniené

VIESASIS PRANESIMAS

Maloniai kvieCiame dalyvauti!

BirZzelio 9 d. 10 val. LSMU MLK 431 auditorijoje (Eiveniy 4, Kaunas) LSMU
VA GMF BSGTI lektoré dr. B. Frecks skaitys vie3gjj pranesimg ,,Agro-
bioinformatika multiomikos laikmetyje”. Maloniai kvieciame dalyvauti.

BirZelio 19 d. 8 val. LSMU MA MF Chirurgijos klinikos dr. Rita Gudaityté
DidZiojoje auditorijoje skaitys viesgjj pranesima ,,Nutukimo chirurginis
gydymas: ilgalaiké pacienty priezidra ir gydymo efektyvumas”.

Skaudzig netekties valanda,

mirus mylimam téciui,
nuosirdziai uzjauciame

LSMU Reabilitacijos klinikos vadova,

gydytoja kardiologa

prof. dr. Raimonda Kubiliy
ir jo artimuosius. Telydi Jus paguoda
ir dvasios stiprybe.

doc. dr. Johanna Eichinger (Bazelio universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, visuomeneés sveikata - M 004).
Su disertacija galima susipaZinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas)
ir internete https://Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

LSMU Sirdies centro kolektyvas

Mokslo centras
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Pirmg kartg Baltijos salyse:
atlikta unikali inksto arterijos
aneurizmos gydymo proceddura

Inksto arterijos aneurizma - reta ir

pavojinga patologija, kuri ilga lai-

kg nesukelia jokiy simptomuy, ta-
¢iau gali baigtis mirtimi plysus kraujagyslei.
Dr. A. Pranculis aiskina, kad ligai progresuo-
jant kyla masyvaus vidinio kraujavimo, inks-
to infarkto, trombozés ar sunkiai suvaldomos
hipertenzijos rizika. Batent todél net ir ne-
didelés aneurizmos reikalauja precizisko gy-
dymo.

ISgirsta diagnozeé priverté paciente ne-
delsiant ieSkoti i3eities, taciau kelioné per spe-
cialisty kabinetus reikiamo atsakymo nedave.
Nors moteris lankési pas ne vieng gydytoja,
sidlomi sprendimai jos netenkino: vieni reko-
mendavo tik stebéjima, kiti pabrézé, kad tradi-
ciné operacija tokioje sudétingoje vietoje bu-
ty itin rizikinga. ,Supratau, kad negaliu tiesiog
laukti, kol aneurizma plys, todél pati pradéjau
dométis, ar egzistuoja pazangesni sios patolo-
gijos gydymo bddai. Taip aptikau informacija
apie dr. A. Pranculio taikoma modernig meto-
dika Kauno klinikose, kuri tapo tuo vieninteliu
sprendimu, kurio tiek ilgai ieSkojau”, — prisi-
mena kédainiske.

Dr. A. Pranculis pazymi, kad iki Siol inks-
to arterijos aneurizmos dazniausiai buvo gy-
domos atliekant atvirg chirurgine operacija

arba intervencijg per slaunies arterija. ,Pazan-
gUs endovaskuliniai metodai leidZia $ig prak-
tikg keisti, pirmenybe teikiant srovés nukrei-
pikliui. Tai aukstyjy technologijy implantas,
kuris kraujagyslés ,neuzdaro”, o subtiliai per-
modeliuoja kraujo tékme. Tokiu badu aneu-
rizma izoliuojama nuo kraujotakos ir pamazu
mazéja, kartu visiskai issaugant arterijos vien-
tisuma bei natdraly organo aprapinima krau-
ju”, — pasakoja gydytojas.

Siandien paciente 3} gydymo kelig verti-
na ne tik kaip sékmingg medicinine interven-
Cijg, bet ir kaip asmenine patirtj su ateities
medicina. ,Proceddra per riesg man atrodé
nejtikétina: tai, kas dar neseniai buvo neatsie-
jama nuo sudétingos operacijos, Siandien i3-
sprendziama inovatyviomis technologijomis.
Tai — ne tiesiog gydymas, o susidurimas su ti-
kru medicinos progresu, kuris dabar jau yra
musy realybé”, - teigia moteris.

Gydymas atliekamas dienos stacionare,
todél pacientas gali keltis ir savarankiskai ju-
déti iskart po proceddros ir tg pacig dieng bati
isleistas namo. Tai uztikrina itin greitg reabilita-
Cijg ir sugrjzima j jprasta gyvenimo ritma. ,Po
procedaros jauciausi puikiai, lyg nieko nebdty
jvyke. Atrodé, kad buciau galéjusi grjzti j darba
jau kita dieng”, — Sypsosi pacienté.

Pasak intervencinés radiologijos specia-
listy, pacientui tai gali atrodyti kaip nesudé-
tinga procedira, taciau gydytojui tai — auks-
Ciausio lygio technika. Tai darbas milimetry
tikslumu, sudétinga navigacija inksto arterijo-
je ir preciziskas implanto jvedimas, reikalau-
jantis didelés patirties, specializuotos jrangos
bei glaudaus komandinio darbo.

Tokio pobudzio intervencijoms atlikti
batina specifiné medicininé infrastruktdra —
modernios angiografinés sistemos bei tarp-
tautingje praktikoje jgytos zinios. Pasak dr.
A. Pranculio, tai néra standartinis gydymo ke-
lias, su kuriuo medikai susidurty kasdieninéje
praktikoje. ,Siuo metu tokie metodai néra pla-
Ciai taikomi net ir daugelyje didziyjy Europos
medicinos centry”, - teigia gydytojas.

Kédainiské nuosirdziai dékoja dr. A. Pran-
culiui uz jo profesionaluma ir drasg imtis sudé-
tingy, moderniy sprendimy. ,Si patirtis man
tapo svarbiausia pamoka - niekada nenu-
leisti ranky ir pasitikéti tais, kurie medicinos
ateitj kuria jau Siandien. Medikai, savo darbu
kasdien keiciantys Zmoniy likimus, yra tikras
jkvépimas ir didziulé vertybé visai masy ben-
druomenei”, — reziumuoja moteris.

Sis klinikinis atvejis parodeé, kad taikomi
inovatyvus sprendimai gali reiksmingai pagerin-

ti sudétingy kraujagysliy ligy gydymo galimy-
bes. Pazangiy technologijy ir dienos stacionaro
taikymas leidZia pacientams iSvengti didesnés
apimties operacijy, uztikrina saugesnj ir greites-
nj gydymaq bei padeda greiciau sugrjzti j jprastq
gyvenimaq ritmgq.

Kauno kliniky inf.

Kai deguonis tampa vaistu:
hiperbariné oksigenoterapija

Ar gali deguonis gydyti? Hiperbariné oksigenoterapija (HBOT) - metodas, kai
pacientas kvépuoja grynu deguonimi didesnio slégio aplinkoje - vis daZniau
minimas kaip pazangus audiniy regeneracijg skatinantis gydymo badas.

Geguze, Pasaulinés nary ir hi-
perbarinés medicinos draugijos ini-
cCiatyva paskelbta $ios terapijos Zi-
nomumo meénesiu, primena, kad
nors $iandien tai paZzangus gydy-
mo budas, jo istorija siekia daugiau
nei Simtmet;. I$ pradziy $is metodas
buvo taikomas kesoninei ligai gydy-
ti. Veliau pastebéta, kad padidintas
deguonies slégis organizme turi ge-
rokai platesnj poveikj — skatina audi-
niy gijima, mazina infekcijas, gerina
kraujotaka. Dél to HBOT tapo svar-
bia kompleksinio gydymo dalimi.

Kauno kliniky Intensyviosios
terapijos klinikos Hiperbarinés de-
guonies terapijos padalinys skai¢iuo-
ja jau keturiasdesimt penktuosius
veiklos metus. Pirmasis seansas cia
atliktas 1981 m. gruodzio 28 d. HBOT
pradininko Kaune gydytojo Luko
Mackeviciaus ir slaugytojos Vidos
Jakstienés. Siuo metu Intensyviosios
terapijos klinikos HBOT padalinyje
dirba dvi ilgametés slaugytojos Zita
Laniauskiené ir Irena Dabasinskaité
bei du gydytojai — dr. Eglé Belouso-
viené ir Tomas Tamosuitis.

Hiperbarinés terapijos principas
paprastas, taciau poveikis — iSskirti-
nis: didesnio slégio sglygomis de-
guonies kiekis kraujo plazmoje ga-
li iSaugti net iki 20 karty. Tai leidZia
aprupinti deguonimi net tuos audi-
nius, kuriuos dél sutrikusios kraujo-

takos pasiekti jprastai sunku. Dél to
spartéja zaizdy gijimas, slopinamas
uzdegimas, geréja lasteliy metabo-
lizmas. Reikia pabrézti slegio svarba
terapijos metu, nes nuo jo priklauso
istirpusio deguonies kiekio plazmo-
je lygis, o taip pat ir efektas sveikatai.
Tiesiog kvépuojant 100 proc. deguo-
nj per kauke pacientui, kuriam néra
kvépavimo funkcijos nepakankamu-
mo, realus poveikis deguonies kie-
kiui organizme yra minimalus, o ne-
didelis padidéjimas yra trumpalaikis
ir gydomojo poveikio neturi. Todél
hiperbariné terapija skirstoma j svei-
katinimo, kai kameroje slégis apie 1
ATA ar kiek daugiau ir to nepakanka
reikSmingai pakelti deguonies lygio
organizme, medicinine, kai slégis yra
tarp 2-3 ATA ir istirpusio deguonies
kiekis plazmoje iSauga daug ir klinis-
kai reikSmingai, taip pat yra nary me-
dicinos, kai slegis barokameroje gali
bti 6 ATA ar daugiau ir gydoma ke-
soniné liga. Kauno kliniky Intensyvio-
sios terapijos klinikoje taikome medi-
cinine hiperbarine oksigenoterapija
ir pasiekiame reikSmingy teigiamy
efekty sveikatai.

Pastaraisiais metais HBOT is-
gyvena naujg pakilima. Modernios
technologijos leidZia tiksliai valdy-
ti terapijos parametrus, o tarpdisci-
plininis bendradarbiavimas plecia
jos taikymo ribas — nuo chirurgijos

Augantis moksliniy
tyrimy skaicius patvirtina
terapijos naudg gydant
audiniy iSemijg, sunkias
infekcijas ir kitas sudétin-
gas bakles.

iki infekciniy ligy gydymo ir reabi-
litacijos. Augantis moksliniy tyrimy
skai¢ius patvirtina terapijos nauda
gydant audiniy isemija, sunkias in-
fekcijas ir kitas sudétingas bukles.
HBOT sékmingai taikoma stacionaro
ir ambulatoriniams pacientams, su-
augusiems ir vaikams. Deguonies te-
rapijos taikymas didesnio slégio saly-
gomis yra sudétinga procedura, kuri
gali turéti ir nemaza kiekj komplika-
cijy, nebutinai pasireiskianciy proce-
ddros metu, todél reikalaujanti speci-
finio mediky pasirengimo ir patirties.
Todél vienas is HBOT taikymo iskir-
tinumy Kauno klinikose yra tas, kad
proceduras taiko intensyviosios tera-
pijos gydytojai ir slaugytojos, o ligo-
ninéje gausu siaury sriciy specialisty,
todeél galima saugiai taikyti gydyma
didesniais slégiais ir pasiekti geresniy
rezultaty.

Kauno Klinikose $i istoriné te-
rapija tampa svarbia moderniosios
daugiaprofilinés pagalbos grandimi
gydant sunkios baklés pacientus. Tai
rodo platesne tendencija: hiperbari-

B Deguonies baroterapijos skyriaus kolektyvas: pirmoje eiléje sédi skyriaus vedé-
jas Lukas Mackevicius, Kazimieras Rimkus ir Vida Jakstiené, antroje eiléje stovi
Irena Dabasinskaité, Danguolé Mockelitiniené, Romualdas Rastauskas ir Jadvy-

ga Janudoniene.

Nuotraukos i$ Intensyviosios terapijos klinikos archyvo

B Pirmosios barokameros Kauno klinikose.

né oksigenoterapija nebéra tik siaura
specializacija — ji vis labiau integruo-
jama j kasdiene klinikine praktika.
Nuo XIX a. eksperimenty iki
Siuolaikinés intensyviosios terapi-
jos — hiperbarinés medicinos rai-
da liudija paprasta, bet svarbig tie-

s3: deguonis gali bati ne tik gyvybés
pagrindas, bet ir galingas gydymo
jrankis. O ateityje jo vaidmuo, tikéti-
na, dar labiau augs - ypac individu-

alizuotos medicinos eroje.
Kauno kliniky Intensyviosios terapijos
klinikos inf.
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ERASMUS 9V

Tarptautine Erasmus+
darbuotojy savaite
LSMU sujunge jvairius
pasaulio regionus

Geguzés 11-15 d. Lietuvos sveikatos moksly universi-
tete (LSMU) vyko kasmete tradicija tapusi tarptautiné
Erasmus+ mokymosi ir déstymo savaité ,Locally Enga-
ged, Globally Connected @ LSMU, 2026" (liet. ,Veikiame
lokaliai, bendradarbiaujame globaliai @ LSMU, 2026").

Visg savaite trukusio renginio programa is-
siskyré pranesimy temy ir praktiniy veikly jvai-
rove, sujunge kultarinj bei akademinj kontekstg
ir pritrauke 39 uzsienio aukstyjy mokykly dés-
tytojus, jvairiy administraciniy padaliniy spe-
cialistus i5 18 pasaulio $aliy. Renginio dalyviai
atstovavo aukstojo mokslo institucijoms Alba-
nijoje, Indijoje, Indonezijoje, Ispanijoje, Jungti-
nése Amerikos Valstijose, Kazachstane, Kirgizijo-
je, Latvijoje, Lenkijoje, Libane, Maroke, Moldovos
Respublikoje, Naujojoje Zelandijoje, Piety Afriko-
je, Portugalijoje, Sakartvele, Ukrainoje, Vokietijo-
je, su kuriomis LSMU bendradarbiauja Erasmus+
programos KA131 ir KA171 veiklos projektuose,
administruojamuose LSMU Tarptautiniy rysiy ir
studijy centro (TRSC) Akademinio judumo sky-
riaus (AJS).

Sveikinimo 7odj dalyviams taré TRSC AJS
vadove Zaneta Dickute, linkédama tarptauti-
niams sveciams per vieSnage pazinti musy $a-
lies kultdrg ir istorijg, Lietuvos zmoniy badg ir
svetinguma, o taip pat iSnaudoti galimybe jgy-
ti naujy pazinciy ir tarpkultariniy mainy patir-
ties bendraujant su kitais renginio dalyviais. Ren-
ginio dalyviai pakviesti prisistatyti ir savo 3alies
veliavéle pazyméti atstovaujama 3alj pasaulio
Zemélapyje.

Pirmosios renginio dienos pro-
grama pradéjo LSMU TRSC prodeka- | I
nas dr. Alvidas Sarlauskas. Pristatymo i
metu prodekanas apzvelgé LSMU vei-
klos sritis, struktlrg, studijy jvairiapu-
siskuma bei kokybe, universiteto tarp-
tautiSkumo kryptis ir skaicius, aptaré
ateiciai keliamus strateginius tikslus.
Svarbus démesys buvo teiktas tva-
riems infrastruktariniams sprendi-
mams, studijy inovacijoms, progra-
my kokybeés uztikrinimo klausimams,
dirbtinio intelekto galimybéms pri-
taikyti studijy procese, akademinei
laisvei puoseléti LSMU. Dalyvius do-
mino Universiteto ir universitetinés
ligoninés Kauno klinikos veikly san-
tykis ir vienové ugdant basimuosius
sveikatos prieZilros sistemos specia-
listus, tarptautiniy studijy organizavi-
mo, mokslinés tyrimy produktyvumo
ir patenty suteikimo svarba universi-
teto konkurencingumui.

Renginio dalyviai tarpusavyje
susipazino interaktyviame Zzaidime
,Clock Buddy”, kurj sudaré 12 klausi-
my apie jvairiausias sritis, susijusias su
dalyviy profesine veikla, asmeniniais
pomégiais ir charakterio savybémis.
Kiekvienas dalyvis turéjo susirasti po
viena ,pasimatymo” partnerj kiekvie-
nai laikrodZio valandai, pasimatymai
truko dvi minutes. Sveciai labai akty-
viai jsitrauké j veikla, susipazino ir su-
Zinojo jdomiy gyvenimo fakty apie
kolegas, pazino juos ne tik kaip sri-
ties specialistus, bet ir kaip asmeny-

Antroji dienos dalis buvo skirta Erasmus+
judumo programos administravimo i$s0kiams
ir rezultatams aptarti. TRSC AJS komanda pri-
staté savo veikl, vykdomus projektus ir judu-
mo dalyviy kiekybinius rodiklius, buvo kalba-
ma apie naujy Erasmus+ prioritety plétojima
LSMU ir partnerése institucijose. AJS koordina-
torés pateiké Erasmus+ programos sklaidos ir
skatinimo priemoniy pavyzdzius, kalbegjo apie
kasmetinius renginius LSMU bendruomenei
(,Erasmus dienos”), integracinius ir kultarinius
renginius atvykstantiems darbuotojams ir stu-
dentams. Dalyvius ypac sudomino trumpalaikiy
mainy misriose intensyviose programose pers-
pektyvos, nes daugelis savo institucijose paste-
bi mazéjant] studenty susidoméjimga ilgalaikiu
judumu ir kylantj trumpalaikiy judumy poreik;.

Pirmaja vieSnagés dieng dalyviai uzbaigé
ekskursija pésciomis po Kauno centrg, aplanké
Zymiausias miesto istorines vietas, susipazino
su Unesco paveldu, Art Deco architektdros pa-
vyzdZiais, demonstruojanciais tarpukario Kauno
dvasig ir suteikiancius miestui savitumo. Gidas
nustebino ekskursijos dalyvius pateikdamas is-
toriniy, architektariniy ir kultd-
riniy sgsajy su jy atstovaujamo- )) 1 O
mis Salimis.

N

bes. Gera nuotaika ir puikios emoci-
jos lydejo dalyvius visa likusig dieng ir
sukdré nuostaby bendrystés jausma.

International Erasmus+
Staff Week at LSMU
brought together diverse
regions of the world
LSMU IRSC Academic
Mobility Division

On 11-15 May, Lithuanian University of Health
Sciences (LSMU) hosted its annual International

Erasmus+ Training and Teaching Week, “Locally
Engaged, Globally Connected @ LSMU, 2026".

The week-long programme stood out for
its wide variety of presentation topics and prac-
tical activities, combined cultural and academic
contexts, and attracted 39 lecturers and special-
ists from various administrative units of foreign
higher education institutions from 18 countries
around the world. The participants represented
higher education institutions in Albania, India,
Indonesia, Spain, the United States of America,
Kazakhstan, Kyrgyzstan, Latvia, Poland, Lebanon,
Morocco, the Republic of Moldova, New Zea-
land, South Africa, Portugal, Georgia, Ukraine,
and Germany. These are countries with which
LSMU cooperates within Erasmus+ KA131 and
KA171 activity projects administered by the Ac-
ademic Mobility Division of LSMU International
Relations and Study Centre (IRSC).

The participants were welcomed by Zan-
eta Dickuté, Head of Academic Mobility Divi-
sion, who wished the international guests an
opportunity to discover the culture and history
of our country, the character and hospitality of
the Lithuanian people, and to make the most of
the chance to form new contacts and gain inter-
cultural exchange experience while communi-
cating with other participants. The participants
were invited to introduce themselves and mark

the country they represented on a world map
with their national flag.

The programme of the first day was
opened by Dr Alvidas Sarlauskas, Vice-Dean
of the LSMU International Relations and Study
Centre. During his presentation, the Vice-Dean
reviewed LSMU's fields of activity, structure, the
diversity and quality of studies, the University's
internationalisation directions and figures, and
discussed strategic goals for the future. Particu-
lar attention was paid to sustainable infrastruc-
ture solutions, study innovations, programme
quality assurance, the possibilities of applying
artificial intelligence in the study process, and
the promotion of academic freedom at LSMU.
The participants were interested in the rela-
tionship and unity between the activities of
the University and its university hospital, Kau-
no klinikos, in training future healthcare pro-
fessionals, as well as in the organisation of in-
ternational studies, research productivity, and
the importance of patenting for the Universi-
ty's competitiveness.

The participants got to know one another
through the interactive game “Clock Buddy”,
which consisted of 12 questions covering vari-
ous areas related to the participants’ profession-
al activities, personal interests, and
character traits. Each participant had
to find one “date” partner for each
hour on the clock, with each meeting
lasting two minutes. The guests ac-
tively engaged in the activity, got ac-
quainted, and learned interesting facts
about their colleagues’ lives, discover-
ing them not only as professionals in
their fields but also as personalities. A
good mood and positive emotions ac-
companied the participants through-
out the rest of the day and created a
wonderful sense of community.

The second part of the day was
dedicated to discussing the chal-
lenges and results of administering
the Erasmus+ mobility programme.
The IRSC Academic Mobility Division
team presented its activities, ongoing
projects, and quantitative indicators
of mobility participants, and spoke
about the development of new Eras-
mus+ priorities at LSMU and partner
institutions. Division’s coordinators
presented examples of Erasmus+
programme dissemination and pro-
motion measures, discussed annu-
al events for the LSMU communi-
ty ("Erasmus Days"), and integration,
cultural events for incoming staff and
students. The participants were par-
ticularly interested in the prospects
of short-term exchanges through
blended intensive programmes, as
many have observed declining stu-
dent interest in long-term mobility
and a growing need
for short-term mobil- )) 1 O
ity opportunities.
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Antrajg dieng dalyviai pradéjo vizi-

tu j LSMU Centrinius rimus. Sveikini-

mo zodj sveciams taré LSMU Anato-
mijos instituto vadovas doc. Darius Batulevicius.
Ekskursija angly kalba visai grupei po Anatomi-
jos muziejy pravedé Medicinos fakulteto Anato-
mijos instituto darbuotojas Vaidotas Jankauskas
ir muziejaus vedéja Vega Kriaucitniené. Dalyviai
entuziastingai jvertino eksponaty gausg, jy ak-
tualuma, Zavéjosi istorinio palikimo iSsaugojimu,
norintieji turéjo proga apsilankyti prozektoriume.

Véliau tagdien LSMU Kauno kliniky Komuni-
kacijos tarnybos vadoveé leva Jankauskiené sve-
¢iams pravedé issamig ekskursijg po Kauno kli-
niky teritorija. Partnerius pribloske Universiteto
kliniky dydis, padaliniy gausa, nuo pat jkarimo
issaugota tuneliy sistema, didelj jsptd] padaré
vykdomos plétros mastas bei taikomos inova-
cijos. Didelio susidoméjimo sulauké faktas, kad
LSMU turi jrangg bei galimybes atlikti isskirtines
operacijas gama peiliu pacientams i$ plataus ap-
linkinio regiono.

Popiet sveciai apsilanke LSMU Slaugos fa-
kultete (SF), jvertino inovatyvy pastata ir puikiai
jrengtas patalpas, skirtas specifinems studijy
programoms. Véliau SF Reabilitacijos klinikos
déstytoja Ausra Sebeikaité (jungtine LSMU ir
VDA magistrantaros studijy programa) visiems
dalyviams pravedé meno terapijos sesija, kurios
tema buvo glaudZiai susieta su renginio nagri-
néjamais klausimais. Terapijos dalyviai stebéjo-
si, kaip nejucia jie jsitrauké j bendra karybinj dar-
ba ir po to dZiaugeési rezultatu — bendras darbas
sujungeé unikalias kiekvienos Salies kultdrines de-
tales j vieningg visuma ir patvirtino Zmogiskyjy
rysiy svarbg siandienos pasaulyje.

Trecig renginio diena TRSC UZsienieciy stu-
dijy skyriaus Tarptautiniy projekty vadovés Ausra
Dapkeviciené ir Rita Antanaitiené pristaté nau-
jy studenty priémimo | studijas LSMU proce-
sus ir patiriamus isstkius pasidalydamos patirti-
mi apie jvairias kandidaty gudravimo priemones
bei taikomas iSmaniasias technologijas nuotoli-
niy egzaminy metu, dokumenty vertinimo ir pri-
pazinimo problemas, prevencines priemones.
Viyresnioji tarptautiniy programy bei alumny
koordinatoré Justina Vonzodiené pristaté nuo-
sekliai TRSC vykdomas veiksmingas mentoriy ir
ambasadoriy veiklas, padedancias naujai atvyks-
tantiems studentams integruotis | Universiteto
bendruomene, akademine ir socialine aplinka,
pabrézdama, jog didelis kulttry skirtumas daznai
paveikia studenta ir jo akademinius rezultatus.

Renginio metu savo patirtimi pasidali-
jo ir LSMU uZsienio studenty ambasadoré bei
Erasmus+ mainy programos dalyves. Pirmoji pra-

neséja, LSMU Medicinos fakulteto studenté Ghen-
wa Haddad pristaté savo, kaip uzsienio studen-
ty ambasadorés, universitete vykdomas veiklas,
mentoryste mainy studentams, profesinius pa-
siekimus bei dalyvavimg Erasmus+ programoje.
Studenteé pabréze, kokia reiksminga integracija yra
tarptautiniams studentams, ir akcentavo ambasa-
doriaus vaidmenj kiekvienam studentui suteikiant
reikiama pagalba. LSMU Veterinarinés medicinos
studijy programos studenté Rugilé Janulevicia-
té papasakojo apie savo Erasmus+ judumus Es-
tijoje bei Cekijoje. Rugilé dZiaugési abiejy 3aliy
universitetinése klinikose atliktomis praktikomis,
svarbiy profesiniy jgudziy jgijimu dirbant su ar-
kliais. Apie ,Erasmus+" mainy patirtj LSMU kalbéjo
ir uzsienio Medicinos programos studenté Amaris
Sahana Anand i$ Kanados, kuri studijuoja Georgo
Emilio Palade Targu Mureso medicinos, farmaci-
jos, mokslo ir technologijy universitete (Rumu-
nija). Studenté pasakojo apie studijas masy uni-
versitete, akcentavo akademinius bei kultGrinius
skirtumus ir pazymeéjo, kad Si tarptautiné patirtis
suteiké galimybe paZinti kitokia studijy kultdrg ir
praplésti profesinj akirat]. Studenteé itin palankiai
jvertino studijy kokybe ir tarptautine aplinkg, to-
deél teigé, kad galimybés atveju ,Erasmus+" mai-
nus Siame universitete pasirinkty dar karta.
Dieng renginio dalyviai pabaigé lietuvisky
cepeliny gamybos dirbtuvese, o jy paskanave
klausesi tradiciniy Lietuvos ir uZsienio etnogra-
finiy instrumenty skambesio, mokési sutartiniy,
smagiai sukosi tautiniy $okiy ritmu ir galiausiai
susibaré j didelj Erasmus+ fol-
klorinj ansamblj.

International Erasmus+
Staff Week at LSMU
brought together diverse
regions of the world
LSMU IRSC Academic

Mobility Division

The first day of the visit ended with a

walking tour around Kaunas city cen-

tre. The participants visited the city’s
most famous historical sites, learned about
UNESCO heritage and Art Deco architectural ex-
amples reflecting the spirit of interwar Kaunas
and giving the city its distinctive character. The
guide surprised the participants by presenting
historical, architectural, and cultural links with
the countries they represented.

The second day began with a visit to the
LSMU Central Building. The guests were wel-
comed by Assoc. Prof. Darius Batulevicius, Head
of the LSMU Institute of Anatomy. A guided tour
in English of the Anatomy Museum was con-
ducted for the whole group by Vaidotas Jankau-
skas, Laboratory Assistant of the Institute of
Anatomy of the Faculty of Medicine, and Mu-
seum Head Vega Kriaucitniené.

The participants enthusiastically appreci-
ated the abundance of exhibits, their relevance
today, and admired the preservation of histori-
cal heritage; those who wished also had the op-
portunity to visit the prosectorium.

Later that day, leva Jankauskiené, Head
of the Communication Service at LSMU Kauno
klinikos, conducted a detailed tour of the Kau-
no klinikos territory for the guests. The part-
ners were impressed by the size of the Univer-
sity hospital, the abundance of departments,
the tunnel system preserved since its establish-
ment, as well as the scale of ongoing develop-
ment and the innovations being implemented.
Great interest was sparked by the fact that LS-
MU has the equipment and capacity to perform
exceptional gamma knife surgeries for patients
from a wide surrounding region.

In the afternoon, the guests visited the LS-
MU Faculty of Nursing, where they appreciated
the innovative building and well-equipped fa-
cilities designed for specific study programmes.
Later, Ausra Sebeikaité, lecturer at the Rehabili-
tation Clinic of the Faculty of Nursing and rep-
resentative of the joint LSMU and VDA Master's
programme, led an art therapy session for all
participants. The topic was closely linked to the
topics addressed during the event. The thera-
py participants were surprised by how natural-
ly they became involved in a shared creative ac-
tivity and later enjoyed the result: a collective
work that brought together unique cultural de-
tails from each country into one unified whole,
confirming the importance of human connec-
tions in today's world.

On the third day of the event, Internation-
al Project Managers Ausra Dapkeviciene and
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Rata Antanaitiené from the IRSC International
Students’ Study Office presented the process-
es and challenges of admitting new students
to LSMU. They shared their experience regard-
ing various forms of applicant misconduct and
the innovative technologies used during on-line
examinations, as well as issues related to docu-
ment evaluation and recognition, and preven-
tive measures. Senior International Programmes
and Alumni Coordinator Justina Vonzodiene
presented the effective mentoring and ambas-
sador activities consistently carried out by the
IRSC, which help newly arrived students inte-
grate into the University community, its aca-
demic and social environment. She emphasised
that significant cultural differences often affect
students and their academic results.

During the event, an LSMU international
student ambassador and Erasmus+ exchange
programme participants also shared their ex-
periences. The first speaker, Ghenwa Haddad, a
student of the LSMU Faculty of Medicine, pre-
sented her activities at the University as an inter-
national student ambassador, her mentoring of
exchange students, professional achievements,
and participation in the Erasmus+ programme.
The student emphasised how important inte-
gration is for international students and high-
lighted her duty as an ambassador to pass on
the opportunities received at the University
by providing each student with the necessary
support. Rugilé Januleviciaté, a student of the
LSMU Veterinary Medicine study programme,
spoke about her Erasmus+ mobility experienc-
es in Estonia and Czechia. Rugilé was pleased
with the internships she completed in univer-
sity clinics in both countries and the important
professional skills she gained while working with
horses. Amaris Sahana Anand, a foreign Medical
programme student from Canada studying at
George Emil Palade University of Medicine, Phar-
macy, Science and Technology of Targu Mures
in Romania, also spoke about her Erasmus+ ex-
change experience at LSMU. She shared her ex-
perience of studying at our University, highlight-
ed academic and cultural differences, and noted
that this international experience gave her the
opportunity to learn about a different study cul-
ture and broaden her professional outlook. The
student evaluated the quality of studies and
the international environment very positive-
ly and stated that, given the opportunity, she
would choose Erasmus+ exchange at this Uni-
versity again.
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Ketvirtajg renginio dieng, Siais

metais minint LSMU Veterinari-

jos akademijos 90-metj, moky-
my dalyviai dalyvavo paZintinéje ekskursijoje po
LSMU Veterinarijos fakultetg bei lankési smulkiy-
jy ir stambiyjy gyvany klinikose. Vizito metu sve-
Ciai turéjo galimybe i$ ar¢iau susipazinti su stu-
dijy baze, modernia klinikine jranga, veterinarijos
gydytojy darbu bei studenty praktinio mokymo
galimybémis. Stambiyjy gyvany klinikoje svecius
priemeé ir su klinikine veikla supazindino veterina-
rijos gydytoja rezidenté Jaraté Hinksman, o Dr.
L. Kriauceliino smulkiyjy gyvuny klinikg pristaté
klinikos vadové doc. Dalia Juodzente.

Veéliau sveciai lankesi LSMU Laukiniy gyva-
ny globos centre, kuriame buvo pristatyta padali-
nio veikla, laukiniy gyviny priezidros bei gydymo
specifika, buvo vykdoma edukaciné veikla. Prakti-
nés edukacijos metu dalyviai ne tik susipazino su
centro gyventojais, bet ir patys jsitrauké j karybi-
nes veiklas — gamino priemones laukiniams gyva-
nams, skirtas jy aplinkos praturtinimui bei uzimtu-
mui. Svecius viso vizito metu lydéjo ir apie centro
darba bei gyviny priezilros ypatumus pasakojo
konsultanté Adelé Racylaité bei veterinaro pagal-
bininké Adelé Grigaite. Vizitas suteiké dalyviams
vertingy praktiniy Ziniy, leido artimiau susipazin-
ti su veterinarijos specialisty darbu bei LSMU Ve-
terinarijos akademijos veikla.

Paskutine savaités dieng sveciai aplan-
ke Lietuvos etnografijos muziejy Rumsiskese,
kur turéjo galimybe i$ arciau susipazinti su Lie-
tuvos kaimo zmoniy gyvenimu, tradicijomis ir
kultdriniu paveldu. Ekskursijos metu jie apzia-
réjo autentiskas jvairiy Lietuvos regiony sody-
bas, susipazino su senoviniais buities jrankiais,
jy naudojimu. Sveciai liko suZaveti galimybe dar
geriau pazinti istorinj pavelda bei pasimegauti
jaukiais pokalbiais nuostabios lietuviskos gam-
tos apsuptyje.

Tarptautinés savaités ,Locally Engaged,
Globally Connected @ LSMU, 2026" metu uzsie-
nio sveciai dalyvavo ne tik bendrojoje mokymy
programoje, taciau ir déstymo veiklose bei indi-
vidualiuose susitikimuose jvairiuose LSMU aka-
deminiuose ir klinikiniuose padaliniuose. Ren-
ginio dalyvius svetingai priémé ir paralelines
veiklas organizavo Farmacijos, Gyviny moksly,
Medicinos, Veterinarijos, Visuomenés sveikatos,
Slaugos fakultetai.

Siy mety tarptautiné mokymy savaité
praéjo itin sekmingai — ji placiai paskleide Zinig
apie LSMU tarptautinéje erdvéje, suteiké vertin-
gos patirties, padéjo uZmegzti naujus ir susti-
printi jau esamus rysius su uzsienio partneriais
bei atvéeré naujy bendradarbiavimo galimybiy.
Erasmus+ savaités dalyviai itin palankiai jverti-
no Universiteta, akademinius pasiekimus, inova-
tyvig infrastruktara, renginio organizavimg, vei-
kly jvairove ir organizatoriy jdétas pastangas, o
daugelis iSreiské norg sugrjzti kitais metais bei
testi visapusiska bendradarbiavima.

International Erasmus+
Staff Week at LSMU
brought together diverse
regions of the world
LSMU IRSC Academic
Mobility Division

The participants ended the day

with Lithuanian cepelinai-mak-

ing workshop. After tasting
them, they listened to the sounds of tradition-
al Lithuanian and foreign ethnographic in-
struments, learned ,sutartinés”, joyfully joined
in the rhythm of folk dances, and eventually
came together as one large Erasmus+ folklore
ensemble.

On the fourth day of the event, as LSMU
Veterinary Academy celebrates its 90th anni-
versary this year, the training participants took
part in an introductory tour of the LSMU Fac-
ulty of Veterinary Medicine and visited the
Small and Large Animal Clinics. During the vis-
it, the guests had the opportunity to become
more closely acquainted with the study facil-
ities, modern clinical equipment, the work of
veterinarians, and opportunities for students’
practical training. At the Large Animal Clinic,
the guests were welcomed and introduced to
clinical activities by veterinary resident Jaraté
Hinksman, while the Dr L. Kriaucelitinas Small
Animal Clinic was presented by its Head, Assoc.
Prof. Dalia Juodzente.

Later, the guests visited the LSMU Wild-
life Rescue Centre, where the unit's activities,
the specifics of wildlife care and treatment, and
educational activities were presented. During
the practical educational session, participants
not only got to know the Centre’s residents
but also took part in creative activities them-
selves, producing enrichment and occupation
tools for wild animals. Throughout the visit, the
guests were accompanied by consultant Adele
Racylaité and veterinary assistant Adelé Gri-
gaité, who spoke about the Centre's work and
the specifics of animal care. The visit provided
participants with valuable practical knowledge
and allowed them to become more closely ac-

quainted with the work of veterinary special-
ists and the activities of the LSMU Veterinary
Academy.

On the final day of the week, the guests
visited the Lithuanian Ethnographic Open Air
Museum in Rumsiskés, where they had the op-
portunity to learn more about the life, tradi-
tions, and cultural heritage of Lithuanian rural
people. During the tour, they viewed authen-
tic homesteads from different regions of Lith-
uania and learned about old household tools
and their use. The guests were delighted by
the opportunity to gain a deeper understand-
ing of historical heritage and enjoy warm con-
versations surrounded by beautiful Lithuani-
an nature.

During the International Week “Locally
Engaged, Globally Connected @ LSMU, 2026",
the international guests participated not on-
ly in the general training programme but also
in teaching activities and individual meetings
in various LSMU academic and clinical depart-
ments. The participants were warmly wel-
comed, and parallel activities were organised
by the Faculties of Pharmacy, Animal Science,
Medicine, Veterinary Medicine, Public Health,
and Nursing.

This year's International Training Week
was highly successful: it widely promoted LS-
MU in the international arena, provided val-
uable experience, helped establish new and
strengthen existing ties with foreign partners,
and opened new opportunities for coopera-
tion. Erasmus+ Week participants gave very
positive feedback about the University, its aca-
demic achievements, innovative infrastructure,
event organisation, variety of activities, and the
efforts of the organisers. Many expressed their
wish to return next year and continue compre-
hensive cooperation.

[t was an amazing week! We represented different countries,
different cultures, but one humanity. | will forever treasure the con-
nections made during the educational sessions and cultural expe-
riences. The Erasmus+ Staff Week showed me that we all have gifts
and have a distinct role to play in our respective universities, orga-
nizations, and communities. Besides being incredibly efficient, the
LSMU International staff also warmly welcomed us.

Jamesetta A. Newland, New York University Rory Meyers
College of Nursing (USA)

Feeling deeply grateful and enriched after participating in the
Erasmus+ Staff Mobility Week at LSMU. What made this experience
truly memorable was not only the academic exchange and cultu-
ral learning, but also the warmth, dedication, and hospitality of the
wonderful organizing team and participants from across the world.

| appreciate the fact that how thoughtfully and beautifully the enti-
re week was organized.

My sincere thanks to everyone involved in making this
Erasmus+ program such a meaningful and unforgettable expe-
rience. Your kindness, professionalism, and care created an
atmosphere of friendship, collaboration, and genuine internati-
onal community.

| am also thankful to all my fellow participants who became
wonderful companions throughout the week. The conversations,
shared experiences, academic discussions, and cultural exchanges
made this journey even more valuable.

| will return with beautiful memories, new friendships, inspi-
ring ideas for collaboration, and a renewed appreciation for the po-
wer of international academic partnerships.

Tushar Singh, Professor, Banaras Hindu University (India)

I' would like to extend my sincere appreciation to the LSMU
team for their outstanding hospitality and the excellent coordina-
tion of the Erasmus International Staff Mobility Week. Being part
of this programme was a truly rewarding and enriching expe-
rience.

I am equally grateful to all the fellow participants for the enga-
ging interactions, shared knowledge, and warm spirit of collaborati-
on throughout the week. It was a wonderful opportunity to connect
with colleagues from different countries and cultures.

The experience has left me with lasting memories, valuable in-
sights, and great appreciation for the meaningful connections cre-
ated during the programme.

With gratitude and best regards,

Shadi Monama, Departmental Administrator, University of
Pretoria (South Africa)
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45 tikstanciy naminiy gyviny

N ® mm

priezidra:

kaip studijy zinios

prisideda prie efektyvumo

Klaipédoje gyvenantis ir dirbantis dr. Laurynas Vadopalas kasdien yra
atsakingas uz kelias deSimtis tdkstanciy naminiy gyvany prieziara.
Tiesa, vyras dirba ne vienas, kaip pats sako, po vieng nieko nepada-
rysi. Pokalbis su juo apie tai, kaip nusprendé pasirinkti tokj profesin;
kelig, sutiktus srities profesionalus ir didziausius kylancius issakius.

Nepertraukiami procesai

Gamybos vadovas dr. Laury-
nas Vadopalas kasdien yra atsakin-
gas uz 45 takstancius produkcijos
gyvuny — kiauliy. Tiksliau uz visg
nepertraukiamg procesg — séklini-
mga, parsiavimasi, augima, pasarus ir
gyvuliy pardavima. Pasak pasneko-
VO, Visa tai turi vykti kuo sklandZiau
ir kokybiskiau.

,Tinkamai vykstantys procesai
lemia gerg kiauliy savijauta, gero-
ve, sveikatinguma ir produktyvuma,
o tai lemia gerg savikaing bei jmo-
niy pelninguma. Sis darbas i¥mo-
ké daug puikiy dalyky: visy pirma,
dirbti komandoje ir uzsibrezty tiksly
siekti kartu, nebijoti imtis iniciatyvos,
bandyti bei atlikti jvairius gamybi-
nius bandymus, analizuoti sukaup-
tus duomenis, juos tinkamai panau-
doti gyvuliy produktyvumui gerinti.
Dar ismoké bendrauti, sudétingose
situacijoje atrasti tinkama sprendima,
nepasiduoti net tada, kai kazkas nesi-
seka”, — saké pasnekovas.

Vyra nepertraukiamame verslo
procese bene labiausiai dZiugina at-
likti ir pasiteisine jmoniy veiklos pa-
keitimai bei noras, kad kiaulininkysté
Lietuvoje klestéty ir alis visiSkai ap-
sirupinty kokybiska kiauliena.

LAr tai baty investicijos | tech-
nologijas, ar tiesiog pasaro receptu-
ros korekcija, ar Zmoniy darbo pobu-
dzio pakitimai, jie dazniausiai lemia
didelius kiauliy produktyvumo po-
kycius, tvaruma, darbo efektyvumo
geréjima ir jmoniy pelningumo au-
gimg”, — apie darbo niuansus pasa-
kojo dr. L. Vadopalas.

Pasirinkimo kryzkelé

Paklausus, kaip prasidéjo jo
profesinis karjeros kelias, pasneko-
vas buvo atviras ir prisipazino, jog
nebuvo lengva nuspresti, kur link
sukti savo gyvenimo vairg.

,Pamenu, studijas rinkausi i$
studijy saraso. Pazvelgus akis uz-
kliuvo uz Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Gyvadny moksly fakul-
teto sitlomy studijy. Baigus studijas
tampi gyvulininkystés technologu.
Tai asocijavosi su technologijomis,
progresu ir jdomiais dalykais. Buvo
sunku tiksliai zinoti, kuo noriu bati,
bet jstojus nutariau pabandyti, o gal
patiks? Patiko!” — saké vyras.

Aukstojo mokslo

pakopomis

Dr. L. Vadopalas, baiges studi-
juoti Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitete bakalauro studijas, nesu-
stojo. Pasnekovas pradéjo ir baigé
magistro ir doktorantdros studijas.

,Studijy metai Universitete bu-

vo puikds — kupini naujoviy, isstkiy,
linksmybiy, bemiegiy nakty, aktyviy
veikly, sporto bei daug naudingy pa-
tir¢iy, kurios tikrai pravercia tolesnia-
me gyvenime. Pirmame etape, baka-
lauro ir magistro pakopose, buvo itin
jdomus studijy dalykai — anatomija,
morfologija, genetika ir chemija. Ki-
ti dalykai, tokie kaip gyvuliy mityba,
agrotechnika, kiaulininkysté, galvinin-
kysté, paukstininkysté, atskleide Ziniy
ir galimybiy klodus. Taip pat buvo ir
isSukis pasitikrinti, ar gebu atsakingai
mokytis. Antrame etape, doktoranta-
ros studijose, teko bendrai dirbti ir at-
likti gamybinius bandymus su srities
profesionalais, garsiais mokslininkais.
Jy jzvalgos ir patarimai buvo nejkai-
nojami’, — apie studijas prisiminimais
dalijosi pasnekovas.

Vyro teigimu, studijos Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Gyva-
ny moksly fakulteto Gyvany augi-
nimo technologijy institute (GATI)
maloniai nustebino.

,Visa GATI komanda puiki, stu-
dijos sklandzios. Doktorantdroje atlik-
ti bandymai virto moksliniais straips-
niais, apginta disertacija bei praktiskai
pritaikytos technologijos kiaulininkys-
tés versle”, — pasakojo vyras.

Zingsnis po Zingsnio

Pasnekovo paklausus, kaip vis
tik pavyko atrasti doméjimosi sritj, at-
sakymas buvo tvirtas - studijy metu
galimybeé tiesiogiai prisiliesti prie dar-
bo tarsi pasufleravo atsakyma.

,Studijy metu mokémés apie
daugumg Ukio gyvany, atlikome
praktikas. Jau 3-4 kursuose émiau
jausti, kad noréciau dirbti pauksti-
ninkysteés arba kiaulininkystés srity-
se. Magistrantros metu gamybinj
bandyma pasirinkau atlikti kiauliy
komplekse, taigi baigdamas studi-
jas jau tiksliai Zinojau, kuo noriu to-
liau domeétis ir kur noriu save reali-
zuoti”, — saké dr. L. Vadopalas.

Stiprus santykis

su Universitetu

Prisimindamas studijy metus,
pasnekovas pabrézé, kad jgytos Zi-
nios ne tik isliko aktualios, bet ir ta-
po kasdienio darbo pagrindu. Jis
taip pat akcentavo glaudy rysj su
akademine bendruomene, kuris is-
lieka svarbus ir profesinéje veikloje.

,Siuo metu visiskal pritaikau
jgytas zinias, tiesiogiai, kiekviena die-
ng. Su Universiteto bendruomene
rySys nenutrikes — bendraujame ir
bendradarbiaujame, pasikonsultuo-
jame, jei turime klausimy — visada su-
laukiame pagalbos. | vieng i§ masy
kiaulininkystés fermy reguliariai at-
vaziuoja jvairiy kursy Lietuvos svei-
katos moksly universiteto studentai,
juos supazindiname su taikomomis
technologijomis ir veterinarinémis
praktikomis”, — baigdamas pokalbj
saké pasnekovas.

Gyvuny mokslus reikéty

vertinti placiau

Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Veterinarijos akademijos
Gyviny moksly fakulteto dekané
prof. dr. Elena Bartkiené teigé, jog
gyvuny mokslai yra ,vienos sveika-
tos" koncepcijos dalis, kuri pabrézia
Zmogaus, gyvano ir aplinkos tarpu-
savio rysj.

,Gyviny mokslai tampa svar-
bia platforma sprendziant globalius
i8SUkius, susijusius su tvariu gamtos
istekliy naudojimu. Gyvulininkysté
yra sudétingos ir tarpusavyje susi-
jusios maisto sistemos dalis, todél
jos poveikj aplinkai ir visuomenei
batina vertinti kompleksiskai. Sie-
kiant uztikrinti ilgalaikj sektoriaus
tvaruma, svarbu rasti pusiausvyrg
tarp ekonominio efektyvumo, aplin-
kos apsaugos, gyviny geroves ir vi-
suomeneés poreikiy. Gyvany moks-
ly specialistai Siame procese atlieka
itin svarby vaidmenj - jie kuria ir

diegia inovatyvius sprendimus, lei-
dziancius mazinti gamybos poveikj
aplinkai, efektyviau naudoti isteklius
ir uztikrinti auksta produkcijos koky-
be", - saké LSMU Gyviny moksly fa-
kulteto dekaneé.

Kalbédama apie Gyviny moks-
ly studijas prof. dr. E. Bartkiené ak-
centavo, jog jos reikalauja tvirto pasi-
rengimo ir motyvacijos bei gebéjimo
integruoti jvairiy discipliny Zinias.

,Siekiant parengti aukstos kva-
lifikacijos specialistg ar mokslininka,
butinas nuoseklus akademinis kelias:
nuo bakalauro studijy iki magistran-
taros, o renkantis mokslininko kelig -
doktorantdros. Tai gali trukti apie de-
simtmetj. Siy specialisty poreikis yra
didelis ne tik privaciame sektoriuje,
bet ir valstybés Zemés Ukio politikos
valdymo srityje. Valstybés instituci-
joms, formuojancioms zemeés @kio,
maisto saugos, aplinkosaugos ir gy-
vany gerovés politika, batini auks-

tos kvalifikacijos ekspertai, geban-
tys remtis moksliniais duomenimis
ir kompleksiniu poziQriu | sektoriaus
vystymasi”, — saké profesore.

LSMU VA Gyviny moksly fa-
kulteto dekanés teigimu, nepaisant
visuomenéje kartais pasitaikanciy
stereotipy, gyviny mokslai Siandien
yra moderni, inovatyvi ir perspekty-
vi studijy kryptis, kurioje susijungia
fundamentiniai mokslai, technolo-
ginés inovacijos ir tvaraus vystymo-
si principai.

,Jei specialisty trakumas Sioje
srityje didés, ilgainiui gali silpnéti ir
pats sektorius, o tai reiksty didesne
priklausomybe nuo importuojamos
produkcijos ir maZesnj valstybeés sa-
varankiskumg uztikrinant stabily vi-
suomenés aprupinimg pakankamu
kiekiu saugaus ir kokybisko maisto”, -
apie specialybés ilgalaike perspekty-
va kalbéjo prof. dr. E. Bartkiené.

Komunikacijos tarnybos inf.
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LSMU kultaros savaite kviete
skirti laiko sgmoningam atokvepiui

Geguzes 18-22 d. Lietuvos sveikatos moksly universitete (LSMU)
vyko kultdros savaité. Jau tradicija tampantis renginys Siemet Uni-
versiteto bendruomene kvieté sustoti, atsikvepti ir skirti laiko sg-

moningam poilsiui, pazinimui bei bendrystei.

Komunikacijos tarnybos nuotr.

,Siy mety kultdros savaite sie-
kéme priminti, kad rdpinimasis sa-
vo fizine ir emocine gerove yra ne
maziau svarbus nei profesiniai ar
akademiniai pasiekimai. |vairiomis
veiklomis kvietéme Universiteto
bendruomene atrasti naujy patir-
¢iy, stiprinti tarpusavio rysius, pras-
mingai leisti laika ir dar karta jsitikin-
ti, kokig svarbig vieta kultGra uzima
kuriant aktyvia, atvirg ir vieninga
Universiteto bendruomene”, — saké
Komunikacijos tarnybos Renginiy ir
kultdros skyriaus vadovas Mantas
Sakalauskas.

PazZintos Universiteto ir

miesto erdvés

Kasdien skubédami | paskai-
tas ar darbg daznai né nesusimas-
tome, kokias istorijas slepia Universi-
teto erdveés. Kultaros savaités metu
bendruomeneés nariai turéjo galimy-
be pazvelgti | jas kitaip ir isgirsti dar
negirdéty fakty.

Ekskursijos po  Universiteto
centrinius radmus metu doc. dr. Tau-
ras Antanas Mekas supazindino da-
lyvius su pastato istorija ir jdomiau-

INOEDU NUOTOLINIAI MOKYMAI

DESTYTOJAMS

KvieCiame registruotis | birzelj vyksiancius InoEdu organizuoja-
mus nuotolinius mokymus déstytojams. Registracija vyksta MEDAS
sistemoje: https.//medas.lsmu.lt/lt/inoedu/courses.

siomis jo detalémis. Taip pat vyko
pazintiné ekskursija po Veterinari-
jos akademija, kur Veterinarijos aka-
demijos muziejaus vedéja Lina Bar-
sauskiené dalijosi dar negirdétomis
istorijomis bei jdomiais faktais. Ana-
tomijos muziejuje muziejaus vede-
ja Vega Kriaucitniené kvieté su-
sipazinti su zmogaus anatomijos
ekspozicija.

Kultdros savaites dalyviai taip
pat turéjo proga pazinti Kaung is-
skirtiniu kampu - aplankyti Kauno
Sv. apastaly Petro ir Povilo arkikate-
dros bazilikos, Sv. Prancigkaus Ksa-
vero (jézuity) baznycios bei Kauno
arkivyskupijos kurijos stogus, nuo
kuriy atsiveria miesto panorama.
Norintieji galéjo apsilankyti ir Kau-
no 3v. Arkangelo Mykolo baznycio-
je (Sobore) bei jo rusiuose.

Démesys sveikai

gyvensenai

Kultdros savaitéje netruko veik-
ly, skirty sveikatai ir gerai savijautai.
Visuomeneés sveikatos fakulteto doc.
Auksé Domeikiené vedeé diskusijg
,Raktas | sveika senéjima: papras-

jui” (4 ak. val.)

reikiams.

mokymuisi“ (4 ak. val.)

BirZelio 11 d. 13.00 val. ,Skaitmeniniai jrankiai déstyto-

Programos tikslas - suteikti Universiteto destytojams ziniy ir
praktiniy jgtdziy, reikalingy kurti bei integruoti interaktyvy turinj
ir veiklas naudojant skaitmeninius jrankius, siekiant tobulinti studi-
ju kokybe ir pritaikyti mokymosi procesa Siuolaikiniy studenty po-

BirZzelio 12 d. 9.30 val. , Dirbtinis intelektas mokymui ir
Programos tikslas - stiprinti dalyviy gebéjima taikyti dirbtinio in-

telekto jrankius ir sprendimus mokymo(si) procese, kuriant inova-
tyvy, | besimokantjjj orientuotg ir duomenimis grjsta ugdymo turinj.

ti kasdieniai pasirinkimai”, o lektore
Lina Paulauskiené kvieté j interakty-
vig paskaitg-diskusijg ,Sveikatai pa-
lankios gyvensenos formulé: jrody-
mais pagrjsti sprendimai realiam
gyvenimui”.

Maisto gamybos dirbtuvese
,Pamaitink savo smegenis” dalyviai
mokeési sudaryti sveikatai palankig ir
lengvai paruosiama piety lekste bei
ragavo maziau zinomy, taciau ver-
tingy produkty. Uzsiémima vedeé
lektorés Lina Paulauskiené ir Giedré
Aukstakalniené.

Antradieniais ir ketvirtadieniais
bendruomenés nariai taip pat buvo
kvieciami aktyviai leisti laikg — rytais
vyko treniruotés saléje, o popiete-
mis sporto uzsiémimai persikelda-
vo | lauka.

Raminancios ir karybinés

veiklos

leSkantieji ramybés galéjo da-
lyvauti paskaitoje apie gyvunus ka-
niterapijos dirbtuvése ,Gyvany ri-
tmu”, kurias vedé lektore Ugné
Nedzinskaité. Uzsiemimy metu da-
lyviai praktiskai susipazino su viena

i$ gyvany asistuojamosios terapijos
sriciy — kaniterapija.

Kdrybinio atokvepio ieSkantie-
siems buvo skirtos dailés terapijos
dirbtuves, kurias vede dailés terapeu-
té Neringa Juré. Jy metu dalyviai gale-
jo ishandyti jvairias kdrybines veiklas,
atsipalaiduoti ir iSreiksti save pasitelk-
dami skirtingas dailés priemones.

Aktyvus laisvalaikis ir

bendrysté

Kultdros savaité subdré ben-
druomene ir aktyvioms veikloms.
Treciadien] vykusiame protmusyje
susitiko net 17 komandy, kurios var-
7ési atsakinédamos | jvairius klausi-
mus. Studentai taip pat buvo kvie-
¢iami geriau pazinti Kauno miestg
dalyvaujant orientacinése varzybose.

B tureti ne zemesnj, kaip aukstajj universitetinj iSsilavinimg socialiniy moksly srityje: socialinio
darbo magistro laipsnj arba socialiniy moksly (socialinio darbo krypties) magistro laipsnj ir bati
jgijus Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymo 26 straipsnyje nurodytg kvalifikacija;

B tureéti ne mazesne kaip 2 mety darbo patirtj administravimo srityje;
B mokslo - moksly daktaro ar habilituoto moksly daktaro laipsnio turéjimas laikomas privalumu;

B moketi angly kalbg ne zemesniu nei B2 lygiu.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: prasyma dalyvauti konkurse (laisva forma); asmens tapatybe patvir-
tinancio dokumento kopijg; iSsilavinima patvirtinantj dokumentg ar jo kopija; gyvenimo aprasymg; dokumentus, patvirtinan-
Cius pretendento atitiktj kvalifikaciniams reikalavimams (darbo patirtj, papildomg kompetencijg, angly kalbos zinias ir kt.); vei-
klos programa ir siekinius (pristatymui skiriamos 5 min.); uZpildyta pretendento anketg; vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg
(deklaracija turi bati pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norincio dalyvauti konkurse, nuomone svarbius ir reikSmin-
gus dokumentus, LSMU Kauno ligoninés Zmogiskujy istekliy skyriui asmenigkai, atvyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (454 kab.)
arba siysti el. pastu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu pastu teikiami dokumentai privalo bati patvirtinti elektroniniu
parasu) iki 2026 m. birZelio 10 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti LSMU Kauno ligoninés svetainéje https.//kaunoligonine.
It/karjera/. Daugiau informacijos tel. +370 37 305490.

Piety fiesta

Tris dienas piety pertrauky
metu Universiteto bendruomenés
lauké jauki piety fiesta — takai, buri-
tai, kesadilijos ir gera nuotaika, lydi-
ma muzikos.

Konkursas

Primename, kad dar galite da-
lyvauti konkurse. Kvie¢iame pasi-
dalyti kultdros savaités akimirka —
atsiysti nuotraukg ir trumpa jos
aprasyma (1-2 sakiniais) el. pastu
komunikacija@/smu.lt.

Geguzes 27 dieng burty keliu
bus isrinkti trys laimétojai, kuriems
atiteks LSMU dzemperiai. Laukiame
Jasy akimirky!

Komunikacijos tarnybos
inf.

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

Socialinés veiklos skyriaus vadovo (-és) 1,0 etatiniu darbo kraviu 5 mety kadencijai (darbo
uzmokestis: 2600,00 eury per ménesj, neatskaicius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

Lictuvos sveikatos
maoksly universiteto

Kauno
ligonine

b
qr
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Nuosirdziai uzjauciame Slaugos fakulteto Reabilitacijos klinikos vadovg
prof. Raimondg Kubiliy mirus mylimam Téciui.
Netekties skausmg tesumazina jo Sviesus prisiminimas.
Dalijames skausmu ir nuosirdzius uzuojautos zodzius
skiriame Seimai, artimiesiems.

...Zmogus iseina
taip pat, kaip svecias,
kurio tu laukei
ir kuris paliko iseidamas
grazy prisiminima...
[A. Drilinga]

NuosirdZiai uzjauciame Kalby
ir edukacijos katedros lektoriy
Mindauga Mickeviciy
deél mylimo tévelio netekties.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Slaugos fakulteto Reabilitacijos klinikos vadova
prof. Raimonda Kubiliy skaudzig netekties
valanda, mirus mylimam Teveliui, nuosirdziai
uzZjaucia Reabilitacijos klinikos darbuotojai.

Kalby ir edukacijos katedros kolektyvas

KAUNO
\#/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Kineziterapeuto 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Sporto medicinos klinikos bendrajame personale (dar-
bo uZmokestis nuo 1038,00 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvar-
ka baigtos universitetines pirmosios pakopos kineziterapijos studijos ir jgytas reabilitacijos
studijy krypties sveikatos moksly bakalauro laipsnis, Lietuvos Respublikos teises akty nusta-
tyta tvarka iSduota ir galiojanti asmens sveikatos priezitros praktikos licencija verstis asmens
sveikatos prieZidros praktika pagal kineziterapeuto profesine kvalifikacijg.

Papildomos kompetencijos - privalumas: dirbes su auksto meistriSkumo sportininkais ir fi-
ziskai aktyviais asmenimis, mokantis sportinj teipavima, turintis darbo praktikos ir Ziniy darbui
treniruokliy saléje ir vedant funkcines treniruotes, mokantis dirbti su radijo daZnio aparatu,
,Biodex", ,Diers”, vibracine bei balansine sistemomis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyveni-
mo aprasymag, iSsilavinimg bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, teiséto darbo su vaikais QR kodg, rekomendacijas pateikti Kauno klini-
ky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.It iki
2026-06-10. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vadovo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Vaiky reabilitacijos ligoninés ,Lop3elis” Ikimokyklinio ugdymo
skyriuje (darbo uzmokestis nuo 4779,44 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: pareigas gali eiti asmuo, turintis ne Zemesnj kaip
aukstajj universitetinj iSsilavinima, bakalauro ar jam prilygintg kvalifikacinj laipsnj, turintis ne
trumpesne kaip 1 mety vadovaujancio darbo patirtj. Turi atitikti bent vieng i$ Siy reikalavi-
muy: tureti pedagogo kvalifikacijg ir ne maZesnj kaip 3 mety pedagoginio darbo stazg; turéti
magistro laipsnj, pedagogo kvalifikacijg ir ne mazesnj kaip 2 mety pedagoginio darbo staza.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo
aprasymag, iSsilavinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy do-
kumenty kopijas, veiklos plang, pretendento anketg, vieSujy ir privaciy interesy deklaracija,
teiséto darbo su vaikais QR koda, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy
tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2026-06-10. 1Ssami in-
formacija teikiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Biomedicinos technologo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Laboratorinés medicinos klinikos Mikrobi-
ologijos laboratorijoje (darbo uzmokestis nuo 2179,81 Eur uz 1,0 et., neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvar-
ka jgyta biomedicinos technologo profesiné kvalifikacija ir galiojanti licencija verstis biomedi-
cinos technologo praktika pagal biomedicinos technologo profesing kvalifikacijg.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo
aprasymag, issilavinima bei turimg specialybg ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy do-
kumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2026-06-10. ISsami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo ortopedo traumatologo 2,75 et. (2 x 1,0 et;; 1 x 0,75 et.) Ortopedijos trauma-
tologijos klinikos bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo 3479,38 Eur u7 1,0 et. dar-
bo kravj, neatskai¢ius mokesciy; darbo uzmokestis nuo 2609,54 Eur uz 0,75 et. darbo kra-
vj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvar-
ka jgyta gydytojo ortopedo traumatologo profesine kvalifikacija ir Lietuvos Respublikos tei-
seés akty nustatyta tvarka isduota ir galiojanti medicinos praktikos licencija verstis medicinos
praktika pagal gydytojo ortopedo traumatologo profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg, gyvenimo
aprasymag, iSsilavinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy do-
kumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el.
pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki 2026-06-10. ISsami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Klinikos slaugos vadovo 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Ortopedijos traumatologijos klinikos ben-
drajame personale (darbo uzmokestis nuo 828,91 Eur uz 0,25 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka
jgytas sveikatos moksly arba gyvybés moksly studijy krypties aukstasis iSsilavinimas, bakalau-
ro kvalifikacinis laipsnis; Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti
bendrosios slaugos praktikos licencija; ne mazesne kaip 3 mety darbo patirtis slaugos srityje.

Papildomos kompetencijos-privalumas: mokslo laipsnis (slaugos, visuomenés sveikatos,
psichologijos, vadybos ir administravimo, teises, ekonomikos), uzsienio kalby mokéjimas,
papildomy profesines kvalifikacijos kursy ar mokymy isklausymas sveikatos politikos, vady-
bos ir administravimo srityse.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinanc¢io dokumento kopija, gyveni-
mo aprasymag, issilavinimg bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, veiklos programa, pretendento anketg, vieSujy ir privaciy interesy de-
klaracija, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2026-06-10. I1Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Ortopedijos traumatologijos klinikos bendrajame
personale (darbo uzmokestis nuo 801,62 Eur uz 0,5 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvar-
ka jgytas ne zemesnis negu aukstasis neuniversitetinis issilavinimas ir pageidautina adminis-
tracinio darbo patirtis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg, gyveni-
mo aprasymag, issilavinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, veiklos programa, pretendento anketg, vieSujy ir privaciy interesy de-
klaracijg, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2026-06-10. ISsami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius

LSMU Slaugos fakulteto kolektyvas

TARPTAUTINE KONFERENCIJA

v o 00

Pagrindiniai amzeéjimo
mechanizmai
ir klinikiniai, prevenciniai bei
intervenciniai ilgaamziskumo
‘aspektai

KVIETIMAS

Maloniai kvie¢iame Jus dalyvauti tarptautinéje konferencijoje

prevenciniai bei intervenciniai ilgaamziskumo aspektai”,
kuri vyks 2026 m. birzelio 11 d. 11 val. Lietuvos moksly akademijoje.
Konferencija suburs zymius mokslininkus, gydytojus ir politikos formuotojus

i$ jvairiy Saliy aptarti naujausius amzéjimo tyrimy pasiekimus — nuo genetiniy ir molekuliniy
mechanizmy iki inovatyviy klinikiniy bei prevenciniy sveiko ilgaamziskumo strategijy.

Programoje numatyti eksperty pranesimai, diskusijos, taip pat bus jteikti
«Sveiko amzéjimo ir ilgaamziskumo" apdovanojimai.

Kvieciame prisijungti prie prasmingy diskusijy, tarptautinio bendradarbiavimo
ir pazangiy jzvalgy apie zmogaus sveiko gyvenimo trukmés ilginima.

Dalyvavimas konferencijoje nemokamas. Konferencijos kalba - angly.

p——

KONFERENCIJOS RENGEJAI:

KAUNO
KRAUJO CENTRAS

JUSY PADOVANOQTAS

KRAUJAS GALI SUGRAZINTI
SVEIKATA AR NET
ISGELBETI GYVYBE

TAPK
KRAUJO
DONORU

KAUNO KLINIKY KRAUJO CENTRAS € +37037326500

Eiveniy g. 2,

DX kraujo.centras@kaunoklinikos.It

Kaunas Ed Kauno kliniky Kraujo centras
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LIETUVOS SVEIKATOS

MOKSLUY UNIVERSITETAS

VieSoji jstaiga Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, kodas 302536989, A. Mickevi-
Ciaus g. 9, Kaunas, skelbia vieSuosius kon-
kursus, j kuriuos pretenduojantys asmenys
turi atitikti pareigybés kvalifikacinius rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto senato 2023 m. lapkricio 30
d. nutarimu Nr. 173-05 patvirtintg kvalifi-
kaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojy
ir mokslo darbuotojy pareigybéms nustaty-
mo, konkursy j déstytojy ir mokslo darbuo-
tojy pareigas skelbimo, organizavimo ir
vykdymo bei déstytojy ir mokslo darbuo-
tojy atestavimo tvarka (Nuoroda) eiti Sias
déstytojy ir mokslo darbuotojy pareigas:

MEDICINOS AKADEMIJOJE:

Medicinos fakultete:

Kalby ir edukacijos katedroje:

B 3 |ektoriy (3 x 0,5 et., mokslo kryptis - filo-
logija, pareigybés darbo uzmokescio koeficien-
tas* 1,30).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: lektoriui
(1x0,5et.) - tureti patirties destyti kontaktiniu
ir nuotoliniu badu specialybes (lietuviy) kalbg ir
lietuviy (uzsienio) kalbg sveikatos moksly stu-
dijy krypciy studentams lietuviy ir angly kalbo-
mis; lektoriui (1 x 0,5 et.) - turéti patirties désty-
ti kontaktiniu ir nuotoliniu bodu uzsienio (angly)
kalbg, japony kalbg ir lietuviy (uzsienio) kalbg
sveikatos moksly studijy krypciy studentams
lietuviy ir angly kalbomis, patirtis vedant angly
kalbos tobulinimo kursus; lektoriui (1 x 0,5 et.)
tureti patirties destyti kontaktiniu ir nuotoliniu
badu uzsienio (angly) kalba ir lietuviy (uZsienio)
kalba sveikatos moksly studijy krypciy studen-
tams lietuviy ir angly kalbomis, patirtis vedant
angly kalbos tobulinimo kursus.

Anesteziologijos klinikoje:

B 1 docento (1 x 0,25 et.,, mokslo kryptis — me-
dicina, pripazinto tyréjo pakopa, pareigybes dar-
bo uzmokescio koeficientas* 2,10).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti
galiojancig anesteziologo-reanimatologo medi-
cinos praktikos licencija, patirties déstyti daly-
kg ISP 1 kurso studentams, destyti Medicinos
programos 3 kurso studentams, vesti semina-
rus anesteziologijos - reanimatologijos reziden-
tdros rezidentams.

Pulmonologijos klinikoje:

B 1 asistento (1 x 0,25 et,, mokslo kryptis -

medicina, patvirtinto tyrejo pakopa, pareigybes

darbo uzmokescio koeficientas* 1,90).
Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turée-

ti galiojancig gydytojo pulmonologo medicinos

praktikos licencija.

Nefrologijos klinikoje:
B 1 lektoriaus (1 x 0,4 et, mokslo kryptis -
medicina, pareigybes darbo uzmokescio koefi-
cientas™ 1,30).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turée-
ti galiojancig gydytojo klinikinio toksikologo li-
cencija.

Seimos medicinos klinikoje:
B 1 docento (1 x 1,0 et.,, mokslo kryptis - medi-
cina, pripazinto tyrejo pakopa, pareigybes dar-
bo uzmokescio koeficientas* 2,10).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turéti
galiojancig Seimos gydytojo medicinos prakti-
kos licencija.

Slaugos fakultete:
Vaiky reabilitacijos klinikoje:
B 10 lektoriy (2 x 0,25 et, mokslo kryptis -
medicina, 7 x 0,25 et., mokslo kryptis - slauga,
1 x 0,25 et, mokslo kryptis - psichologija, pa-
reigybeés darbo uzmokescio koeficientas* 1,30).
Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: ture-
ti galiojancias medicinos praktikos licencijas:
vaiky ligy gydytojo ir gydytojo vaiky neurolo-
g0 (1 x 0,25 et)), vaiky ligy gydytojo (1 x 0,25
et.), medicinos psichologo (1 x 0,25 et.), ergo-

terapeuto (3 x 0,25 et.), kineziterapeuto (2 %
0,25 et.), klinikinio logopedo spauda (1 x 0, et.),
meno terapeuto spaudg (1 x 0,25 et.).

Visuomenés sveikatos fakultete:

Bioetikos katedroje:

B 1 docento (1 x 1,0 et,, mokslo kryptis - socio-
logija, pripazinto tyréjo pakopa, pareigybés dar-
bo uzmokescio koeficientas* 2,10).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: supervi-
zoriaus kvalifikacija, ne mazesne nei 2 mety dar-
bo patirtis vedant supervizijas medicinos stu-
dentams ir déestant odontologo profesine etikg,
veterinarijos profesine etikg ir komunikacijg, or-
ganizacijy kultdra ir Zzmoniy santykius sveikatos
moksly ir veterinarijos studijy krypciy studen-
tams lietuviy ir angly kalbomis; dalyvavimo tarp-
tautiniuose projektuose patirtis.

B 1 vyresniojo lektoriaus (1 x 1,0 et.,, mokslo
kryptis - filosofija, pareigybés darbo uzmokes-
¢io koeficientas* 1,60).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: ne ma-
Zesné nei 2 mety darbo patirtis destant discipli-
nas ,Filosofija“, ,Logika", ,)vadas j klinikinj masty-
mga" ir ,Profesionalumo samprata ir kontekstai”
medicinos ir sveikatos moksly studijy krypciy
studentams lietuviy ir angly kalbomis.

VETERINARIJOS AKADEMIJOJE:
Veterinarijos fakultete:

Veterinarines patobiologijos katedroje:

B 1 lektoriaus (1 x 1,0 et., mokslo kryptis - ve-
terinarija, pareigybés darbo uzmokescio koefi-
cientas* 1,30).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: tureti

darbo patirties déstyti lietuviy ir angly kalbo-
mis specialigjg patologijg ir teismo veterinarijg
Veterinarijos fakulteto studentams.
B 2 mokslo darbuotojy (1 x 0,25 et, 1 x
0,5 et, mokslo kryptis - veterinarija, patvirtin-
to tyréjo pakopa, pareigybés darbo uZzmokes-
Cio koeficientas* 1,90).

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: turée-

ti darbo patirties veterinarinés parazitologijos
srityje, ypac dirbant su smulkiaisiais atrajoto-
jais ir Zirgais.

* pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto dar-
buotojy darbo apmokéjimo sistemg.

Numatoma darbo pradZia - 2026 m. gruo-
dZio 1 d.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumen-
tus:

1. Prasyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto pa-
tvirtintg forma.

3. Asmens tapatybe patvirtinancio dokumen-
to kopija.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos apraSyma
(pagal Europass forma).

5. Pastaryjy 5-eriy mety publikacijy sarasa
(jei siekiama pirma karta Universitete eiti profe-
soriaus, docento, vyriausiojo mokslo arba vyres-
niojo mokslo, arba mokslo darbuotojo pareigas,
teikiamas visy publikacijy sarasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio,
pedagoginio vardo dokumenty (su priedais) ori-
ginalus ir kopijas (originalai, sutikrinus juos su
pateiktomis kopijomis, grazinami) arba, jeigu
dokumentai siunc¢iami pastu, - nuorasus, pa-
tvirtintus notaro. Sis punktas Universitete jau
dirbantiems darbuotojams yra netaikomas.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretenden-
to atitiktj kvalifikaciniams reikalavimames, origi-
nalus ir kopijas (originalai, sutikrinus juos su
pateiktomis kopijomis, bus grazinti) arba, jei
dokumentai siunc¢iami pastu, - nuorasus, pa-
tvirtintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto
adresg bei telefono numerj susisiekti.

9. Angly kalbos lygj jrodantj dokumenta.

10. Pretendento veiklos plang penkeriy me-
ty laikotarpiui.

Dokumentus pateikti iki 2026 m. birZelio
29 d. Personalo tarnybai A. Mickeviciaus g. 7, Kau-
nas (I a. 102 kab.).

Pasiteirauti tel. 0 37 465415.

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO SENATO POSEDIS. 2026 m. geguzés 21 d.

NUTARIMAI

Atsizvelgdami | Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medi-
cinos fakulteto Laboratorines medicinos klinikos vadoves pro-
fesorés dr. Astros Vitkauskienés ilgamete aktyvig ir reikSminga
moksline veikla, auksciausius mokslo pasiekimus respublikiniu ir
tarptautiniu mastu, novatoriskas mokslines idejas ir jy jgyvendi-
nima Kauno mieste sidllome jg Kauno miesto mokslo premijai.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227,
i. k. T121010NUTAOXI-2147) 37 punkto 6 papunkdiu ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto pedagoginiy ir garbés vardy sutei-
kimo nuostatais (patvirtintais 2014 m. geguzeés 16 d. Senato nu-
tarimu Nr. 46-15, aktuali redakcija nuo 2021 m. sausio 21 d., Se-
nato nutarimas Nr. 145-03), Senatas nutaria suteikti dr. Daliui
Petrauskui - docento pedagoginj vardg ir iSduoti atestata.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231, i. k. 1107010NU-
TAOOXI-973) 85 ir 87 punkty nuostatomis, atsizvelgdamas j LSMU
rektoriaus teikimg ir slapto balsavimo rezultatus, Senatas nuta-
ria patvirtinti iSrinktus:

B dr. Eveling Pajediene Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Podiplominiy studijy centro dekano pareigoms, 5 mety kaden-
cijai, kurios pradzia 2026-05-25;

B prof. Rasg Verkauskiene Universiteto Medicinos akademijos
Medicinos fakulteto Endokrinologijos klinikos vadovo / Univer-
siteto ligoninés Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos vadovo
pareigoms, 5-eriy mety kadencijai, kurios pradzia 2026-05-25;
W prof. Albing Naudziang Universiteto Medicinos akademijos Me-
dicinos fakulteto Vidaus ligy klinikos vadovo / Universiteto Kau-
no ligoninés Vidaus ligy klinikos vadovo pareigoms, 5-eriy mety
kadencijai, kurios pradZia 2026-05-27;

B prof. Ramune Kalediene Universiteto Medicinos akademijos
Visuomenés sveikatos fakulteto Sveikatos vadybos katedros ve-
déjo pareigoms, 5 mety kadencijai, kurios pradzia 2026-06-18.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas (toliau - Se-
natas), vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(toliau - Universitetas) statuto (2im., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr.
81-4227, 1. k. 1121010NUTAOXI-2147) 49 punkto 10 papunkcio
nuostatomis, rektoriaus teikimu, iSklauses prorektoriaus mokslui
prof. Juozo Kupcinsko informacija, nutaria:

1. Pritarti Mokslo ir inovacijy centro sukarimui, sujungiant Iki-
klinikiniy tyrimy centrg, Mokslo centrg, Sveikatos inovacijy vysty-
mo centrg ir Plétros tarnyba.

2. Siailyti rektoriui 1 punkte nurodyta struktaros keitimo klau-
sima teikti svarstyti ir tvirtinti Universiteto taryboje.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227,
i. k. 1121010NUTAOXI-2147) 37 punkto 8 papunkciu ir Mokslo ir
studijy jstatymo (Zin., 2009-05-12, Nr. 54-2140, i. k. 1091010IS-
TAOOXI-242), Senatas nutaria teikti Tarybai Lietuvos sveikatos
moksly statuto pakeitimo projektg (pridedama), sitilyti jj svars-
tyti ir teikti Lietuvos Respublikos Vyriausybei.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas (toliau - Sena-
tas), vadovaudamasis Lietuvos Respublikos darbo kodekso 140
str. 3.d,, Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymo 27 str. 2
d. 4 p., Lietuvos sveikatos moksly universiteto statuto 23 p. 5 pp.,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto lesy ir turto valdymo, nau-
dojimo ir disponavimo juo tvarkos 115 p. nuostatomis, jvertines
Senato Finansy ir socialiniy reikaly komisijos iSvadas, nutaria:

1. Sialyti pakeisti ir iSdéstyti nauja redakcija Lietuvos svei-
katos moksly universiteto darbuotojy darbo apmokéjimo siste-
mos, patvirtintos 2023 m. gruodzio 21 d. Tarybos sprendimu Nr.
UT1-34-5 (toliau - Sistema) 1-5, 7 priedus (toliau - Priedai, pri-
dedama).

2. Sialyti nustatyti, kad Siuo sprendimu pakeista Sistema jsi-
galioja nuo 2026 m. birzelio 1 d.

3. Sidlyti nustatyti tokias jgyvendinimo ir taikymo salygas:

3.1. individualias darbo sutartis su darbuotojais, nurodytais Sis-
temos 1 ir 2 prieduose, pakeisti realizuojant Sistemos nuostatas
iki 2026 m. rugséjo 1 d;

3.2. individualias darbo sutartis su darbuotojais, nurodytais
Sistemos 4 ir 5 prieduose, pakeisti realizuojant Sistemos nuos-
tatas pagal atskirus kancleriy, prorektoriy, administracijos ir fi-
nansy direktoriaus, kity padaliniy vadovy teikimus iki 2026 m.
birzelio 30 d.;

3.3. jgyvendinant Sio sprendimo 3.1 ir 3.2 punktus PGK reiks-
mes visiems darbuotojams nustatyti 1,0 (jei taikoma kita reikSme);

3.4. jgyvendinant Sistemos nuostatas darbuotojy darbo sutar-
timi sulygtos salygos negali bati bloginamos.

4. Sidlytipavesti rektoriui:

4.1. Organizuoti Sistemos paskelbima ir darbuotojy supazindi-
nima su ja - iki 2026 m. birzelio 1 d;

4.2. Organizuoti darbo sutarciy keitimus, batinus Sistemai jgy-
vendinti - iki 2026 m. rugsejo 1 d.

5. Teikti sidlymg dél Lietuvos sveikatos moksly universiteto dar-
buotojy darbo apmokejimo sistemos pakeitimo svarstyti Lietuvos
sveikatos moksly universiteto tarybai.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227, i. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 19 papunkciu, Senatas nutaria patvirtin-
ti Lietuvos sveikatos moksly universiteto Lietuvos medicinos ir
farmacijos istorijos muziejaus nuostatus.

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstaty-
mu, Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) statutu, Euro-
pos Komisijos rekomendacija del Europos mokslininky chartijos ir
dél Mokslininky priéemimo j darbg elgesio kodekso (2005/251/EB),
LSMU kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojy ir moks-
lo darbuotojy pareigybéms nustatymo, konkursy | destytojy ir
mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, organizavimo ir vykdymo
bei déstytojy ir mokslo darbuotojy atestavimo tvarka, patvirtinta
LSMU senato 2023 m. lapkri¢io 30 d. nutarimu Nr. 173-05, bei
LSMU Veterinarijos akademijos (VA) Gyvulininkystés instituto tary-
bos 2026 m. balandZio 13 d. posédZzio protokolu Nr. 26/04/13/01,
LSMU senatas, i$ dalies keisdamas 2025 m. sausio 30 d. nuta-
rima Nr. 187-04, nutaria patvirtinti tokios sudéties LSMU VA
Gyvulininkystés instituto Mokslo darbuotojy priemimo ir atesta-
cijos komisija:

Pirmininkas - prof. dr. Rolandas Stankevicius, LSMU VA Vete-
rinarijos fakultetas.

Sekretoré - dr. Rasa Nainiené, LSMU Gyvulininkystés institutas.

Kiti nariai: prof. dr. Elena Bartkiené, LSMU VA Gyviny moksly
fakultetas; dr. Artaras Siukscius, LSMU Gyvulininkystés institutas;
dr. Vilma Vrotniakiene, LSMU Gyvulininkysteés institutas; dr. Anta-
nas Sarkinas, Kauno technologijos universiteto Maisto institutas;
dr. Zydré Kadziuliené, Lietuvos agrariniy ir misky moksly centro
Zemdirbystés institutas; dr. Audrius Sasnauskas, Lietuvos agra-
riniy ir misky moksly centro Sodininkystés ir darzininkystes ins-
titutas; Raminta Samanaviciaté, LSMU VA studente.

Senato pirmininké prof. Jaraté Macijauskiené
Senato sekretoré prof. Ramuné Mork@iniené

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas, vadovaudama-
sis Vyriausiosios tarnybinés etikos komisijos rekomendacija, nu-
matancia, kad tuo atveju, kai dél nusisalinimo nebelieka kvoru-
mo ir tokio sprendimo nejmanoma iSskaidyti j dalis, o sprendimas
yra susijes su daugumos nariy privaciais interesais ir jiems nusi-
Salinus sprendima priimti baty nejmanoma, balsy dauguma gali-
ma nuspresti dalyvauti tolesnéje proceddroje ir klausima spresti
i$ esmes (https.//www.vtek.It/index.php/13-dirbantiems-valstybine-
Je-tarnyboje/32-nusisalinimas), nutaria dalyvauti toliau nagrine-
jant klausima ir spresti jj iS esmes.

Posédzio pirmininké Beatricé Linkauskaité
Posédzio sekretoré Kamilé Pilvinyté



https://lsmu.lt/wp-content/uploads/2025_kvalifikaciniu-ir-atestacijos-reikalavimu-destytoju-ir-mokslo-darbuotoju-pareigybems-nustatymo.pdf
https://www.vtek.lt/index.php/13-dirbantiems-valstybineje-tarnyboje/32-nusisalinimas
https://www.vtek.lt/index.php/13-dirbantiems-valstybineje-tarnyboje/32-nusisalinimas

