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1 Doc. dr. Zaneta Streimikyté- | docenté +3706126 | zaneta.streimikyte@lsmu.lt
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Dalyko programos aprasas:

1. Farmacijos specialistai Salia savo specialybés Ziniy turi iSmanyti ir medicinos mikrobiologija.
Geros gamybos praktika reikalauja i§ kiekvieno farmacijos specialisto iSmanyti mikrobiologija.
Vaistai, vaistin¢ zaliava bei gamybin¢ aplinka turi salyti su mikroorganizmais, kurie net ir nebiidami
infekcijy sukéléjais, farmacijoje yra zalingi, nes jy sudedamosios cheminés medziagos ne tik gali biiti
toksiSkos, bet ir sukelti pirogenines reakcijas. Be to, dalis zmogaus normalios mikrofloros, kaip
salygiskai patogeniniai ar oportunistiniai mikroorganizmai, yra infekcijy sukéléjai, kurie gali patekti
] vaistus ar vaisting Zaliava gamybinio proceso metu, transportavimo ar realizavimo metu. Medicinos
mikrobiologijos studijy metu jgyjamos Zinios apie:

e Mikroorganizmy morfologijg ir struktiirg. Mikroorganizmy struktiirinius darinius, lemiancius
Ju patogeniSkuma bei pirogeniSkuma.

e Mikrobiologinius tyrimo metodus (mikroskopinj, bakteriologinj, imunologinj, genetinj) bei
mikrorganizmy identifikavimo kriterijus.

e Mikroorganizmy mutacijas ir rekombinacijas, jy svarba lemiant mikrorganizmy
patogeniSkumg ir atsparumo antibiotikams raidg.

e Normalig Zmogaus mikroflora, jos vaidmenj fiziologiniuose ir patologiniuose procesuose bei
vaisty mikrobingje tarSoje.

¢ Disbakteriozg: priezastis ir gydyma, pro- ir prebiotikus.

e Vaistings zaliavos, vaistiniy augaly ir vaisty mikroflora.

e Geros gamybos praktikos (GGP) svarba, iSlaikant reikiamus pagaminty vaisty mikrobinés
tarSos reikalavimus pagal Europos farmakopéja.

e Mikrobing vaistinés zaliavos bei vaisty tarSg ir jos nustatyma.

e Vaisty pirogeniSkumo priezastis ir jo nustatyma.

e SalygiSkai patogeniSkus (oportunistinius) mikroorganizmus, jy patogeniSkumo veiksnius bei
oportunistines infekcijas.

¢ Organizmo rezistentiSkumo ir imuniteto veiksnius, odos ir gleivinés saugos mechanizmus, jy
pazeidimo ir slopinimo veiksnius.

¢ Hospitaliniy (ligoniniy) infekcijy samprata, jy formas.
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¢ Hospitalines infekcijy sukéléjy padermes, jy Zymenis ir polirezistentiSkuma antibiotikams.

¢ Imunodeficity salygojamos oportunistines infekcijas.

¢ Pagrindinius oportunistiniy infekcijy sukéléjus, jy ekologijg ir patogeniSkumo veiksnius.

e Racionaliosios ~ chemoterapijos  principus, antibiotiky  veikimo  mechanizmus,
antibiotikoterapijos komplikacijas.

Sios studijy metu jgytos medicinos mikrobiologijos Zinios yra pagrindas uztikrinant gaminamy
vaisty mikrobinj §varumg bei vaisty mikrobinés tarSos mikrobiologine kontrole.

2. Tikslas - suteikti bendrosios medicinos mikrobiologijos teorinius ir praktinius pagrindus bei
vaistinés zaliavos ir vaisty mikrobinés tarSos sampratg.

UZdaviniai:

1. Susipazinti su mikroorganizmy klasifikacija ir mikroorganizmy tyrimo metodais
(mikroskopiniu, bakteriologiniu, imunologiniu, genetiniu) ir jy svarba.

2. Susipazinti su mikroorganizmy kultivavimo pagrindais ir principais.

3. ISmanyti mikroorganizmy genetika, plazmidziy bei mutacijy svarbg, mikroorganizmy geny
mainus ir jy svarba patogeniskumo formavimuisi bei atsparumui antimikrobinéms medziagoms, geny
inZinerija, biotechnologija.

4. Zinoti mikroorganizmy ekologija, mikroorganizmy paplitimg gamtoje bei aplinkos
mikrobinés tarSos kriterijus ir vertinimg epidemiologiniu aspektu.

5. Studijuoti vaistinés zaliavos, vaistiniy augaly ir vaisty mikroflorg; iSmanyti geros gamybos
praktikag (GGP); zinoti mikrobinés kontaminacijos (uzZterStumo) Saltinius, mechanizmus ir budus,
vaistinés zaliavos ir vaisty mikrobinés tarSos reikalavimus pagal Europos Farmakopéja; iSmanyti
mikrobinés tarSos kontrolés eiga ir vykdyma.

6. Turéti samprata apie zmogaus organizmo kolonizacija mikroorganizmais, Zmogaus
mikrobiniy biocenoziy kitimg jvairiais amziaus periodais ir disbakteriozes, Zmogaus normalios
mikrofloros svarbg fiziologiniuose ir patologiniuose procesuose.

7. Studijuoti salygiSkai patogeniSky (oportunistiniy) mikroorganizmy ekologija bei
patogeniSkumg ir jy plitimg salygojancius veiksnius. ISmanyti hospitalines infekcijas, hospitaliniy
mikroorganizmy padermiy atsiradimg ir plitimg salygojancius veiksnius.

8. Studijuoti mikroorganizmy atsparumo prieSmikrobiniams preparatams atsiradimo priezastis
ir mechanizmus. ISmanyti racionalios chemoterapijos principus, antibiotiky veikimo |
mikroorganizmus mechanizmus.

3. Medicinos mikrobiologijos doktoranturos studijy sandara. turinys ir studijy metodai

Bendroji apimtis — 160 val. (6 ECTS kreditai): paskaitos — 54 val.,
seminarai — 26 val.
savarankiSkas darbas — 80 val.

Vertinimas. Suminj balg (100%) sudaro: 30% auditorinio darbo + 35% savarankiSko darbo +
35% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo vertinimo suma.

Auditorinis darbas apjungia studijuojanciyjy dalyvavimg paskaitose ir pasisakymus
seminaruose. SavarankiSkas darbas apima referato paruo$img ir vieSg pristatymg. Doktorantai
savarankiSkai studijuoja infekcijy sukéléjus, jy morfologija, struktiirg bei struktiirinius darinius,
lemiancius jy pirogeniskuma, patogeniSkumo veiksnius bei $iy veiksniy poveikio § makroorganizma
mechanizmus, hospitalines (ligoniniy) infekcijas — $iy infekcijy sukeléjy padermiy ypatumus
(zymenis) ir polirezistentiSkumo antibiotikams mechanizmus bei prevencijos priemones. SusipaZjsta
su zmogaus normalia mikroflora ir jos vaidmeniu fiziologiniuose ir patologiniuose procesuose bei
vaisty mikrobin¢je tarSoje ir sukeliamomis infekcijomis, pagrindiniais oportunistiniy infekcijy
sukelejai, jy ekologija ir plitimo keliais. Studijuoja Zmogaus normalios mikrofloros pokycius
Jvairiose amziaus grupése bei ligy (tame tarpe ir infekcijy) gydymo eigoje ir vartojant jvairius vaistus.
Susipazjsta su disbakterioze, jos priezastimis, nustatymu ir gydymu (pro- ir prebiotikais).

Studijuojama geros gamybos praktikos (GGP) svarba ir reikalavimai, iSlaikant reikiama
pagaminty vaisty mikrobinés tarSos reikalavimus pagal Europos Farmakopé¢ja, vaistinés zaliavos,
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vaistiniy augaly ir vaisty mikroflora, mikrobiné vaistinés zaliavos bei vaisty tarsa ir jos nustatymas
bei vertinimo kriterijai, vaisty pirogeniSkumo ir toksiSkumo priezastys ir nustatymas.

Referato temg skiria doktorantiros studijy programos koordinatorius, glaudziai
bendradarbiaudamas su programoje tiesiogiai dalyvaujanciais déstytojais, doktorantiiros moksliniu
vadovu ir paciu doktorantu. Referato apimtis — ne maziau 10 psl., 1,5 intervalo 12 dydzio Times New
Roman S$riftu. Referato raSyme rekomenduotina naudoti ne maziau 20 moksliniy publikacijy,
paskelbty per pastaruosius 5 metus. VieSo pristatymo metu autorius pagrindzia temos aktualumas,
naujumas, apzvelgia ir jvertina kity mokslininky paskelbty tyrimy rezultatus, pagrindzia planuojamy
vykdyti moksliniy tyrimy kryptj.

Baigiamojo egzamino dalies aprasymas: baigiamaji egzaming sudaro teoriniy Ziniy ir praktiniy
geb¢jimy vertinimas. Egzaminas laikomas atsakant j 3 pateiktus klausimus. Egzamino klausimy
sarasas paskelbiamas ne véliau kaip 30 dieny iki nustatytos egzamino datos.

TEORINE DALIS
Eil. Paskaitos pavadinimas Trukme, Déstytojas
Nr. val.
1 | Medicinos mikrobiologijos kaip fundamentalaus mokslo 4 Doc. dr. Zaneta
apibudinimas. Bakterijos, grybai, virusai, pirmuonys — Streimikyté
bakteriologijos, mikologijos, virusologijos ir protistologijos Mockeliting

tyrimo objektai. Klinikin¢ mikrobiologija.

Mikroorganizmy morfologija, sistematika ir nomenklattra.
Prokarioty klasifikacija. Taksonai. Prokarioty morfologija ir
struktira. Eukarioty klasifikacija, struktiira. Esminiai
prokarioty ir eukarioty skirtumai.

2 | Mikroorganizmy metabolizmas. Prokarioty mitybos ir 3 Prof. dr. Sandrita
kvépavimo ypatumai, kultivavimo principai. Mikrobinés Simonyté
biotechnologijos pagrindai.

3 | Mikroorganizmy genetika. Plazmidés. Mutacijos. 2 Prof. dr. Sandrita
Rekombinacijos. Simonyté

4 | Mikroorganizmy ekologija. Mikroorganizmy iSplitimas 3 Prof. dr. Agne
gamtoje. Aplinkos mikrobing tarsa ir jos vertinimo kriterijai. Giedraitiené

Zmogaus mikrobiota. Zmogaus mikrobiotos svarba
fiziologiniuose procesuose ir patologiniuose procesuose.
Zmogaus mikrobiotos raida Zmogaus amziaus periodais.
Pastovi mikrobiota — endogeniniy ir hospitaliniy infekcijy

sukéléjai.
5 | Fizikiniy, cheminiy ir biogeniniy veiksniy poveikis j 4 Prof. dr. Agn¢
mikroorganizmus. Sterilizacija ir dezinfekcija: svarba Giedraitiené

infekcijy sukéléjy plitimo stabdyme. Chemoterapija.
Chemoterapiniy preparaty, naudojamy mikroorganizmy
sukeliamy ligy gydymui ir profilaktikai, grupés.
Biocheminiai chemoterapiniy preparaty veikimo |
mikroorganizmus mechanizmai. Antibiotikai. Svarbiausios
antibiotiky grupés. Antibiotiky veikimo | mikroorganizmus

mechanizmai. Antibiotiky aktyvumo vienetai.
Antibiotikoterapijos kontraindikacijos ir komplikacijos.

6 | Infekcija, infekcinis procesas, infekcinis susirgimas. 4 Doc. dr. Zaneta
Veiksniai  sglygojantys  infekcinio  proceso  raida. Streimikyté
Makroorganizmo imlumas ir neimlumas Mockelitine

mikroorganizmams. Infekciniy ligy ypatybés. Svarbiausieji
uzsikrétimo infekcinémis ligomis mechanizmai. Epideminio




proceso realizavimo salygos. Infekcijos Saltinio ir infekcijos
rezervuaro samprata.

Infekcine imunologija. Imuniteto samprata. Ivairios
organizmo neimlumo mikroorganizmams ir atsparumo
infekcinéms ligoms formos. Lastelés dalyvaujancios
imunininiame atsake. Nespecifinés saugos veiksniai.
Humoraliniai nespecifinio atsparumo veiksniai. Fagocitozg.
Komplemento sistema. Specifinés saugos veiksniai.
Antigenin¢ bakterijy lasteliy ir virusy struktiira. Antigeniné
mimikrija. Pirminiai ir antriniai imunodeficitai. Imuniné
atmintis. Imuniné tolerancija. Autoantikinai. Humoraliniy
reakcijy vaidmens imunitete jvertinimas. PrieSbakterinis
imunitetas.  Antitoksinis  imunitetas.  PrieSvirusinis
imunitetas ir jo ypatybés. PrieSnavikinis imunitetas.
Antikiiny ir antigeny sagveikos mechanizmas.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockelituné

Organizmo rezistentiskumo ir vietinio imuniteto veiksniai, jy
jtaka oportunistiniy ir hospitaliniy infekcijy atsiradimui.
RezistentiSkumo ir imuniteto mechanizmai, svarba
hospitaliniy  infekcijy atsparumui. Zmogaus kiino
mikrobiota — daZniausias hospitaliniy infekcijy Saltinis.

Prof. dr. Agné
Giedraitiené

Sqlygiskai patogeniski (oportunistiniai) mikroorganizmai.
Oportunistinés infekcijos. Oportunistiniy mikroorganizmy
samprata, jy ekologija, plitimo keliai. Svarbiausios
oportunistiniy mikroorganizmy riisys.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockeliuné
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Mikrobiologiniai tyrimo metodai
mikrobiologijoje.

¢ Mikroskopinis tyrimas, jo tikslai ir metodai. Gramo ir
Cylio-Nilseno dazymo budai.

¢ Bakteriologinis tyrimo metodas, jo tikslai, etapai. Gryny
kultiry iSskyrimo budai. ISskirty mikroorganizmy
identifikavimo principai ir metodai. Anaerobiniy ir
mikroaerofiliniy mikroorganizmy kultivavimas.

¢ Imunologinis tyrimo metodas ir jo praktinis panaudojimas
infekcijy diagnostikoje.

¢ Genetinis tyrimo metodas.

klinikinéje

Prof. dr. Sandrita
Simonyté
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Hospitalinés infekcijos. Hospitaliniy (nozokomialiniy)
infekcijy definicija, jy daZnumas, palitimas jvairiuose
skyriuose. Hospitalinés endogeninés ir egzogeninés
infekcijos, ju epidemiologija. Infekcijy Saltiniai, perdavimo
mechanizmai, plitimo priezastys. Imuniteto rezistentiSkumo
susilpn¢jimo jtaka hospitaliniy infekcijy atsiradime.
Normalios mikrobiotos vaidmuo hospitaliniy infekcijy
etiologijoje. Ligoniy rizikos grupés, imlios hospitalinéms
infekcijoms. Hospitaliniy infekcijy sukeléjai: patogeniniai ir
oportunistiniai mikroorganizmai.

Prof. dr. Sandrita
Simonyte
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Pagrindinés infekcijy sukéléjy grupés: stafilokokai ir
streptokokai; eSerichijos, salmonelés, pseudomonos ir kitos
gramneigiamos  bakterijos; bacilos ir  klostridijos;
mikroskopiniai grybai.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyte
Mockelituné

13

Augaly, vaistinés zaliavos, vaisty mikroflora. Europos
Farmakopé€jos normatyviniai dokumentai, reglamentuojami

Doc. dr. Zaneta
Streimikyte
Mockelituné




vaistinés zaliavos mikrobing tarS$g bei mikrobinés tarSos
kontrolg. Geros gamybos praktika (GGP).

¢ Fitopatogeniniai mikroorganizmai.

¢ Augalinés vaistinés zaliavos ir jvairiy augaliniy vaisty
formy vaisty mikroflora.

¢ Vaisty mikroflora.

¢ Vandens, dirvozemio ir oro sanitariniai — bakteriologiniai
tyrimai ir jy svarba farmacininko praktinéje veikloje.

¢ lvairiy vaisty formy mikrobinis uzterStumas ir jo
pasekmés.

¢ Vaisty pirogeniskumas.

¢ Vaistinés sanitarinis rezimas.

¢ Sterilizacija ir jos metodai.

¢ Dezinfekcija. Dezinfekcijos metodai.

¢ Aseptika ir antiseptika farmacijoje.

Viso 54
TEORINE-PRAKTINE DALIS
Eil. Seminaro temos pavadinimas Trukme, Déstytojas
Nr. val.

1 | Mikroorganizmy geny mainai. Atsparumo antimikrobinéms 2 Prof. dr.
medziagoms genetiniai ~ vystimosi ~ mechanizmai. Sandrita
Transformacija. Transdukcija. Konjugacija. Geny inZinerija. Simonyté
Biotechnologija.

2 | Autochtoninés ir alochtoninés mikrobiotos hospitalinés 2 Prof. dr. Agné
padermés, atsiradimo priezastys, polirezistentiSkumas Giedraitiené
antibiotikams, virulentiSkumas. Imuninés organizmo buklés
vaidmuo nattiralios mikrobiotos susiformavime. Gleivinés ir
odos  imuniteto  svarba  natiiralios  mikrobiotos
savireguliacijoje. Disbakteriozés, jy prieZastys. Antibiotiky
itaka disbakterioziy atsiradimui.

3 | Racionaliosios antibiotikoterapijos samprata. Veiksniai, 2 Doc. dr. Zaneta
salygojantys mikroorganizmy rezistentiSkumo Streimikyte
antibiotikams formavimasi. Atsparumo mechanizmai. [gytas Mockeliting
ir jgimtas atsparumas antibiotikams. Mikroorganizmy
atsparumo antimikrobiniams chemoterapiniams
preparatams  kontrolé. Mikroorganizmy jautrumo
antimikrobinéms medziagoms nustatymo metodai. MSK.

Antibiograma.

4 | Infekcinis hospitalizmas: prieZastys ir pasekmés. Salyginai 2 Doc. dr. Zaneta
patogeniniai (oportunistiniai) mikroorganizmai. Streimikyté
Mikroorganizmy hospitalinés padermés ir jy Zymenys. Mockelitineé
Mikroorganizmy patogeniSkumas ir  virulentiSkumas.

Patogeniniy mikroorganizmy patekimas ] organizma,
i§plitimas ir lokalizacija jame. Infekcinio proceso vystymosi
dinamika ir periodai.

5 | Imunologiniy reakcijy specifiSkumas ir jo praktinis 2 Prof. dr.
panaudojimas. Imunoprofilaktika. Vakcinoprofilaktika. Sandrita
Vakcinoterapija. Imuniniai serumai. Antitoksiniai serumai. Simonyté

Imunoglobulinai. Imuniniy serumy naudojimas infekciniy
ligy gydymui (seroterapija) ir specifiniai profilaktikai




(seroprofilaktika). Monokloniniai imunoglobulinai: gavimas
ir panaudojimo infekciniy ligy diagnostikoje bei gydyme
galimybeés.

Imunodeficitai, jy priezastys: nepilnaverté mityba; jgimti ir
jgyti imuninés sistemos defektai, apsinuodijimai vaistais,
narkoz¢, gydymas kortikosteroidais ir citostatikais,
spinduliné terapija, neracionali antimikrobiné terapija,
disbakteriozé, traumos ir kt.

Prof. dr. Agné
Giedraitiené

Bendra salyginai patogenisSky mikroorganizmy
charakteristika, patogeniSkumo veiksniai, hospitaliniai
ekovarai, atsparumas aplinkos veiksniams ir antibiotikams.
Oportunistiniy infekcijy samprata. Svarbiausi oportunistiniy
infekcijy pozymiai. Veiksniai, salygojantys oportunistiniy
infekcijy vystymasi.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockelitiné

Mikrobiologiniai tyrimo metodai klinikinéje
mikrobiologijoje.

¢ Mikroskopinis tyrimas: mikropreparaty dazymo budai,
rezultaty vertinimas.

¢ Bakteriologinis tyrimo metodas: kraujo, piiliy, skrepliy,
Slapimo, likvoro ir kt. méginiy bakteriologinio tyrimo
ypatumai,  schemos.  Kiekybinis  mikroorganizmy
nustatymas.

¢ Imunologinis tyrimo metodas: mikroorganizmy
indikavimas ir identifikavimas, serodiagnostika — antikiiny
kraujo serume reCiau likvore arba sekrete nustatymas.
Alergodiagnostika — lgstelinio imuniteto prie§ ligos
sukéléjus nustatymas.

¢ Genetinis tyrimo metodas: mikroorganizmy
nukleortigs§¢iy tiriamojoje medziagoje tapatumo nustatymas
(indikavimas).

Prof. dr. Agné
Giedraitiené

Hospitaliniy mikroorganizmy ekovarai, jy atsiradimo
priezastys,  virulentingumas,  atsparumas  aplinkos
veiksniams, cheminiams preparatams, polirezistentiSkumas
antibiotikams. Hospitaliniy ekovary markeriai, jy nustatymo
budai ir tikslai. Patogeniniai hospitaliniy infekcijy sukéléjai.
Salygiskai  patogeniski  (oportunistiniai)  hospitaliniy
infekcijy sukéléjai. Hospitaliniy padermiy plitimo ligoniniy
skyriuose kontrolé. Hospitaliniy infekcijy chemoterapija,
nespecifine ir specifiné profilaktika. Hospitaliniy infekcijy
higiena.  Ligoniniy  higienos svarba  hospitalizmo
profilaktikoje.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockelitné

10

Pagrindiniy infekcijy sukelejy grupiy svarba vaistinés
zaliavos ir vaisty mikrobinéje tarSoje bei technologiniame
procese.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockelitiné

11

Augaly, vaistinés Zaliavos, vaisty mikroflora ir mikrobinés
tarSos kontrolé.

¢ Fitopatogeniniai mikroorganizmai.

¢ Augalinés vaistinés zaliavos ir jvairiy augaliniy vaisty
formy mikrobinio uzterStumo (kontaminacijos) Saltiniai,
mechanizmai ir budai.

¢ Vaisty mikrobinés kontaminacijos (uzterStumo) Saltiniai,
mechanizmai ir biidai.

Doc. dr. Zaneta
Streimikyté
Mockelitiné




¢ Mikroorganizmai — aplinkos mikrobinio uZterStumo
rodikliai.

¢ Mikrobinio uzterStumo norma. Mikrobinio uZterStumo
kontrol¢ (nustatymas).

¢ Vaisty pirogeniSkumo nustatymas.

¢ Vaistinés sanitarinio rezimo bakteriologiné kontrolé.

¢ Sterilizacijos praktinis panaudojimas farmacininko darbe.
Sterilizuoty daikty sterilumo kontrolé.

¢ Dezinfekcijos praktinis panaudojimas farmacininko darbe.
¢ Aseptika ir antiseptika farmacijoje.

Viso

26

4. Literaturos sgrasas (priedas Nr.1):

Rekomenduojama literatiura

Priedas Nr. 1

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai
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