
Renginys skirtas sveikatos priežiūros specialistams, organizacijų, bendruomenių
atstovams ir visiems, besidomintiems gamtos nauda sveikatai ir gerovei. 

09.00–09.30 Atvykimas

11.00–11.30 Kavos pertrauka

09.30–09.40 Konferencijos atidarymas
                       Prof. dr. Jūratė Macijauskienė, LSMU Slaugos fakulteto dekanė
                       Dr. Laurynas Dilys, Kauno rajono savivaldybės vicemeras

09.40–10.00 Kurortologijos raida. Natūralūs gamtiniai veiksniai ir jų poveikis sveikatai
                       Prof. dr. Raimondas Kubilius, LSMU Reabilitacijos klinikos vadovas
10.00–10.20 Miško terapijos takai: nuo turizmo iki sveikatinimo infrastruktūros
                       Dr. Laurynas Dilys, Kauno rajono savivaldybės vicemeras
10.20–10.40 Miško terapijos taikymas visuomenės sveikatos stiprinimui
                       Rita Gudauskienė, BĮ Kauno rajono visuomenės sveikatos biuro direktorė
10.40–11.00 Gamtinis turizmas ir gamtos terapija
                       Linas Daubaras, Lietuvos inžinerijos kolegijos lektorius

Mokslinė-praktinė konferencija

2026 09 25 | 09.00–14.00

„GAMTOS RESURSAI ŽMOGUI, SVEIKATAI IR GEROVEI“
Vieta: Raudondvario kultūros centras
Instituto g. 1A-2, Raudondvaris, Kauno r.

Miško terapija per pojūčius: sensorinė integracija ir gamtos poveikis
žmogaus savijautai
Giedrė Sasnauskienė, ergoterapeutė, TBRI (pasitikėjimu grįstų santykių
intervencija) praktikė

11.30–11.50 

Miško terapijos galia vaikų ir paauglių sveikatinimui ir ugdymui
Asta Keruckė, psichologė, LSMU lektorė

11.50–12.10

Gamtos taikymu pagrįstų intervencijų įtvirtinimas teisinėje ir sveikatos
sistemoje: galimybės ir iššūkiai
Dr. Gintarė Tamašauskaitė-Janickė, teisėtyrininkė, LSMU lektorė

12.10–12.30

Dr. Juliaus Neverausko filmo „Kai miškas tampa terapeutu“ peržiūra12.30–12.50

Apibendrinamoji diskusija: „Kaip panaudoti Kauno rajono gamtos
potencialą sveikatinimui?“ 
Moderuoja prof. dr. Raimondas Kubilius, LSMU Reabilitacijos klinikos
vadovas

12.50–14.00

Kontaktai dėl registracijos ir kvalifikacijos tobulinimo
pažymėjimų išdavimo: 
el. p. Inga.Falentiniene@lsmu.lt 

Dalyvavimas konferencijoje nemokamas.
Būtina dalyvių registracija iki 2026 m. rugsėjo 23 d.
užpildant formą: REGISTRACIJA .
Registruojantis galima nurodyti, ar reikalingas LSMU
Reabilitacijos klinikos išduodamas kvalifikacijos tobulinimo
pažymėjimas. 

Partneriai

PROGRAMA

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzw2Kio4ALTgCktuhHIHnZpcQS_HsIFwzc-EM_NdbckYI7Qg/viewform?usp=header
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