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Fizikos, matematikos

ir biofizikos katedra
pasitinka su dvigubu
laiméjimu: dvi katedros
fizikés - dr. Diana Mei-
lutyté-Lukauskiené ir
dr. Reda Cerapaité-Tru-
Sinskiené - buvo patvir-
tintos Lietuvos atsto-
vémis dviejose naujose
tarptautinése COST vei-
klose (2026-2030 m.).

Abi docentés dirba studijy,
technologijy ir medicinos sankir-
toje, o sukaupty patirtj nuosekliai
perkelia ir j studijy procesa: jtrau-
kia studentus j mokslinius tyrimus,
publikacijy rengima ir tyrimy pri-
statyma konferencijose. Naujosios
COST veiklos virsta tarptautiniu
bendradarbiavimu — nuo gene-
ratyviojo dirbtinio intelekto taiky-
mo Svietime iki simuliacinio mo-
kymo sveikatos priezidroje.

Dr. D. Meilutyté-Lukauskiené
nuo spalio 5 d. atstovaus Lietuvai
COST veikloje CA25177 ,ENDUe-

® ® ® e Al" (European Network for Develo-
aisogaloje atnaujintas |-
nAlin Education), kuriai vadovauja

Varviko universitetas (Jungtine Ka-

ralyste). Veiklos tikslas — telkti dirb-

@ @ @
tinio intelekto, svietimo ir etikos
ekspertus, kad generatyvusis DI
j studijas buty integruojamas pa-
grjstai, atsakingai ir vienodai priei-

namai. Dr. Meilutyté-Lukauskiené

u dirbs trijose darbo grupése, susi-
' jusiose su DI sprendimy paaiski-

namumu, pedagogika ir kritiniu

@ - @
I r sveCI DI rastingumu bei
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q >) 2 privatumu. >>
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Baisogaloje atnaujintas bendrabutis
jau laukia studenty, doktoranty ir sveciy

LSMU Gyvulininkystés institute Baiso-
galoje baigtas atnaujinti dviejy auksty
bendrabutis. Simbolinis jo atidarymas jvy-

ko rugséjo 28 d., per iSvaziuojamgjj LSMU
rektorato posed]. Netrukus visiSkai jrengta-

me bendrabutyje jau galés jsikurti pirmieji

gyventojai.

Antrajame pastato aukste jreng-
ta 19 gyvenamujy viety, virtuvele,
sanitarinés patalpos. Pirmajame yra
auditorija bei patalpos trumpam at-
vykstantiems studentams. Bendra-
butis pritaikytas Zmonéms su negalia.

Pasak instituto direktoriaus dr.
Artaro Siuksciaus, ilgokai nenaudo-
jamas stoveéjes pastatas mazdaug
prie$ penkerius metus pradeétas
tvarkyti kapitaliai: sutvarkytas pasta-

to fasadas, pamatai, stogas ir lauko
inzineriniai tinklai. O per pastaruo-
sius dvejus metus visiskai jrengtos
ir baldais apstatytos vidaus patal-
pos — pastarieji darbai kainavo apie
811 tdkst. eury.

Bendrabutis skirtas | institutg
atvykstantiems doktorantams, Gy-
vany moksly ir Veterinarijos fakul-
tety bei kitiems universiteto stu-
dentams, kuriy veikla susijusi su

gyvanais.Turédami patogias salygas
apsistoti, jie galés ilgiau praktikuo-
tis instituto mokomosiose bazeése,
kuriose laikomi Zirgai, avys, oZkos,

kiaulés ir naminiai pauksciai. Atnau-
jintame bendrabutyje taip pat ga-
lés apsistoti specialisty tobulinimosi
kursy dalyviai ir mokslininkai i3 kity

Lietuvos bei uzsienio universitety,

vykdantys bendrus projektus ar da-

lyvaujantys renginiuose.
Komunikacijos tarnybos inf.

Nauji mokslo metai -
su dvigubu laimeéjimu

Medicinos fizikos désty-

mo ir DI taikymo radiote-

rapijoje bei onkologijoje
patirtj ji sieks panaudoti kuriant at-
sakingo DI taikymo studijose prin-
cipus ir mokymo sprendimus. ,Me-
dicinos studentas jau rytoj dirbs su
DI pagrindu veikianciais diagnosti-
kos jrankiais. Masy uzduotis — pa-
rengti jj tai daryti atsakingai®, - sa-
ko docenté.

Dr. R. Cerapaité-Trusinskiené
nuo spalio 14 d. atstovaus Lietuvai
COST veikloje CA25145 ,SEARCH"
(Simulation Education And Research
Collaborative in Healthcare), ku-
rios koordinatorius — Porto univer-
sitetas (Portugalija). Veikla skirta si-
muliaciniam mokymui ir tyrimams
sveikatos prieziGroje, leidziantiems
profesinius sprendimus ir praktinius
jgadzius tobulinti saugioje aplinko-
je, be rizikos pacientui. Dr. Cerapai-
té-Trusinskiené dirbs darbo grupe-
se, orientuotose | ziniy ir gerosios
praktikos mainus, simuliacinio mo-
kymo poveikio bei kokybés vertini-
ma ir mokymo medziagos bei sce-
narijy karima. Déstymo ir klinikinés

medicinos fizikos patirtj radiotera-
pijoje ji sieks panaudoti kuriant in-
teraktyvius scenarijus, susijusius su
paciento pozicionavimu, CT ir CBCT
vaizdy registracija, gydymo plana-
vimu, dozimetrija ir kokybés uztikri-
nimu. ,Klinikoje klaida turi skaudzig
kaing. Simuliacijoje klaida tampa pa-
moka”“, — sako docenté.

Atstovavimas universitetui abie-
jose COST veiklose yra komandinis
ir tarpusavyje vienas kitg papildan-
tis: CA25145 ,SEARCH" pagrindiné
Lietuvos atstove yra dr. R. Cerapai-
te-Trusinskiené, o dr. D. Meilutyté-Lu-
kauskiené — antroji atstove; CA25177
LENDUeAI" - atvirksciai: pagrindi-
né Lietuvos atstove yra dr. D. Mei-
lutyté-Lukauskiené, o dr. R. Cerapai-
té-Trusinskiene — antroji atstove. | abi
sékmingai patvirtintas veiklas jtrauk-
ta ir katedros doktorante, basimo-
ji biofiziké Greta Karpaviciene. COST
finansuoja ne pacius tyrimus, o tarp-
tautinj bendradarbiavimg - eksper-
ty susitikimus, mokymus, stazuotes,
trumpalaikes mokslines isvykas ir ki-
tus ziniy mainy formatus.

Abi COST veiklos tesis iki

Klinikoje
klaida turi
skaudzig kaing.
Simuliacijoje
klaida tampa
pamoka.

2030 m. ir atvers daugiau galimy-
biy tarptautiniam bendradarbiavi-
mui, Ziniy mainams bei naujoms
bendroms iniciatyvoms. Abi fizikés
kartu su doktorante Greta Karpavi-
Ciene yra ir katedroje vykdomo pro-
jekto NEXT-TUMOR komandos na-
rés. Todel COST tinkluose uzmegzti
rysiai ir sukaupta patirtis gali prisi-
déti prie platesnés komandos vyk-
domy tyrimy, naujy projekty bei
studijy proceso plétros. Tarptauti-
nis bendradarbiavimas taip pat su-
teiks daugiau galimybiy | moksline

veikla jtraukti jaunuosius tyréjus.
Fizikos, matematikos ir biofizikos
katedros inf.
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Sv. Pranci$kaus AsyZiecio $venté
Veterinarijos akademijoje

Spalio 1 d. LSMU Veterinarijos akademijos teritorijoje vyko Ve-

terinarijos akademijos globéjo, Sv. Pranciskaus Asyziecio Svente.
Renginys subdre beveik 200 dalyviy: akademijos bendruomenés
narius, gyvany augintojus, studentus ir svecius, kurie kartu minéjo
gyviny globéjo dieng bei dziaugési zmogaus ir gyvano rysiu.

Svente organizavo LSMU Stu-
denty reikaly Akademiné sielova-
da, LSMU Veterinarijos akademijos
studenty asociacija (LSMU VASA) ir
LSMU Veterinarijos fakultetas. Ren-
ginys prasidéjo Veterinarijos fakul-
teto dekano prof. dr. Rolando Stan-
keviciaus sveikinimo kalba. Renginio
programoje netruko jdomiy veikly.
Renginyje dalyvavo LSMU Kinologi-
jos centras, kurie pristaté savo vei-
kla ir demonstravo treniruoty Suny
pasirodymus. Didelio susidoméjimo
sulauke Baltijos kinologijos centro -
K9 pasirodymas. Buvo demonstruo-
jami Suny gebéjimai, pasakojama
apie jy svarby vaidmenj paieskos,
gelbéjimo ir teisésaugos veiklose.
Smagiy emocijy suteiké Baltijos
cirko oziy pasirodymas, o ypatin-
ga Sventés dalis tapo atsivesty au-
gintiniy palaiminimas. Dalyviai pa-
sinaudojo galimybe atvesti savo
augintinius ir kartu dalyvauti Sioje
prasmingoje tradicijoje.

Gyvany palaiminimo apeigoms
vadovaves LSMU kapelionas kun. Ar-
tdras Jagelavi¢ius priminé, kad 3v.
Pranciskus AsyZietis gyvunus vadino
savo broliais ir seserimis, o visg kari-
nijg laiké Dievo dovana zmogui. Ka-
pelionas pabrézé, kad gyvinai moko
mus istikimybeés, rapescio ir atsako-
mybeés, 0 musy santykis su jais atspin-
di gebéjima myléti ir gerbti Dievo
sukurtg pasaulj. Jis kvieté prisimin-
ti, kad gyvinai yra patikéti Zmogaus
globai, todél esame pasaukti jais rd-
pintis, saugoti ir atsakingai priziQréti.
Sv. Pranciskus Asyzietis yra zino-
mas kaip gyviny ir visos kdrini-
jos globéjas. Jo gyvenimas prime-

na, kad kiekviena gyva butybeé yra
Dievo kurinys, vertas pagarbos ir
ripescio. Sventasis ragino zmo-
nes gyventi santarvéje su gamta ir
dékoti Dievui uz visus Jo karinius.
Renginys dar kartg priminé, kad ru-

pestis gyvunais, pagarba kdrinijai ir

bendrysté yra vertybés, vienijancios

Veterinarijos akademijos bendruo-
mene.

Studenty reikaly

Akademinés sielovados inf.

Europos vaiky anesteziology kongrese -
LSMU atstovai

Rugséjo 24-26 d. Ispanijos sostinéje Madride vyko
16-asis Europos vaiky anesteziology kongresas,
organizuojamas Europos vaiky anesteziology
draugijos (ESPA). Kongresas subdré vaiky aneste-
ziologijos specialistus, tyréjus ir jaunuosius moks-
lininkus iS daugelio Europos Saliy bei kity pasaulio
regiony. Tarp programos praneséjy ir moksliniy
darby autoriy buvo atstovy i$ JAV, Kanados, In-
dijos, Brazilijos, Cilés, Irano ir kity Saliy. Lietuvai
kongrese atstovavo Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ir Kauno kliniky delegacija.

Emilé Vilimaité
Medicinos fakulteto studenté

Reiksmingg kongreso dalj su-
daré moksliniy darby ir klinikiniy
atvejy pristatymai. Per tris sten-
diniy pranesimy sesijas buvo pri-

statyta beveik 200 darby. Autoriai
savo tyrimus ir klinikinius atvejus
trumpai pristaté kongreso daly-
viams ir sesijy vadovams, o po pri-
statymy diskutavo bei

atsakeé j klausimus. ))
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Kauno kliniky pulmonologai -
tarptautiniame Europos
respiratology draugijos kongrese

Kauno kliniky Pulmonologijos klinikos medikai dalyvavo Barselonoje
vykusiame Europos respiratology draugijos (ERS) kongrese - viena-
me svarbiausiy pulmonologijos srities renginiy pasaulyje. Kauno Kli-
niky Pulmonologijos klinikos specialistai pristaté septynis stendinius
pranesimus, o klinikos vadovas prof. dr. Skaidrius Miliauskas taip
pat pirmininkavo plauciy vézio patikros stendiniy pranesimy sesijai.

,Tai yra pasaulinés reikSmés
renginys. | jj i$ viso pasaulio suva-
Ziuoja gydytojai pulmonologai ir
mokslininkai, pristatantys naujausius
savo darbus. Dalyvavimas tokiame
kongrese suteikia galimybe i3girs-
ti mokslo ir klinikinio darbo naujo-
ves, pristatyti savo tyrimus, susitikti
su ekspertais ir uzmegzti naujy ben-
dradarbiavimo rysiy", — sako prof.
dr. Skaidrius Miliauskas, Kauno klini-
ky Pulmonologijos klinikos vadovas.

Kauno kliniky Pulmonologijos
klinikos specialisty pristatyti moks-
liniai darbai buvo skirti astmos, lé-
tinés obstrukcinés plauciy ligos
(LOPL), tuberkuliozes ir plauciy em-
bolijos temoms.

,Pristatydami savo darbus
tarptautinéje erdvéje galime juos
jvertinti platesniame kontekste, is-
girsti kity saliy specialisty jzvalgas ir
palyginti rezultatus. Tai taip pat yra
galimybé susitikti su ekspertais, su
kuriais bendraujame darbo grupése
ar vykdydami tarptautinius projek-
tus, aptarti naujas idéjas ir galimas
bendradarbiavimo kryptis’, - teigia
prof. S. Miliauskas.

B Doc. Kristina Biek$iené kongrese.

Kauno kliniky Pulmonologijos
klinikos Sunkios astmos centro ir
Intersticiniy plauciy ligy sektoriaus
vadove doc. dr. Kristina Bieksiene
atkreipia démesj, kad kongrese ap-
tartos pagrindinés pulmonologijos
sritys — obstrukcinés ir intersticinés
plauciy, plauciy kraujagysliy, onko-
loginés ir infekcinés ligos. Siy mety
kongrese daug démesio skirta plau-

¢iy kraujagysliy ligoms ir plauciy
embolijos reagavimo komandos
(PERK) vaidmeniui, taip pat prista-
tyti naujausi duomenys apie plauti-
ne hipertenzijg, ypac sergant inters-
ticinémis plauciy ligomis.
,Kongrese pristatomi naujausi
gydymo metodai, tyrimy rezultatai
ir kiti mokslo pasiekimai, kuriy da-
lis ateityje gali pasiekti ir kasdiene

e G 3 s

klinikine praktika. Ne maziau svar-
bi galimybeé dalytis patirtimi su ki-
tais centrais, atliekanciais panasius
tyrimus ar taikanciais panasius gy-
dymo metodus”, - sako doc. dr.
K. Bieksiene.

Kongreso metu Kauno kliniky
specialistai taip pat dalyvavo tarp-
tautiniy darbo grupiy ir projekty su-
sitikimuose. Pulmonologijos klinikos

B Prof. S. Miliauskas, Martina Ferioli ir Angshu Bhowmik.

doc. KBieksiené yra ERS darbo gru-
pés, rengiancios naujas kosulio di-
agnostikos ir gydymo gaires, naré.
Taip pat vyko ir Europos Sajungos
finansuojamo projekto JARED na-
riy susirinkimas. Barselonoje vyku-
siy susitikimy metu aptarti iki Siol
pasiekti rezultatai ir tolesnés vei-
klos kryptys.

Kauno kliniky inf.

Europos vaiky anesteziology kongrese -
LSMU atstovai

LSMU MF 5 kurso medi-

cinos studentéms kon-

gresas tapo galimybe
savo parengtus klinikinius atvejus
pristatyti tarptautinei anesteziology
auditorijai, dalyvauti mokslinése dis-
kusijose ir susipazinti su naujausio-
mis Sios srities tendencijomis. Kon-
grese buvo pristatyti du LSMU MF
studenciy parengti klinikiniai atve-
jai: Gabrielé Pozdniakovaité kartu su
Gabriela Jusionyte pristaté klinikinj
atvejj, kuriame aptarta sékmingai
suvaldyta grésminga perioperaciné
anafilaksiné reakcija. Emilé Vilimai-
té kartu su leva Ragénaite pristaté
klinikinj atvejj, kuriame buvo prista-
tytas retos gyvybei pavojingos ba-
klés — spontaninio hemopneumo-
torakso sékmingas perioperacinis
valdymas. Studenciy moksliniams
darbams vadovavo ir pasirengti
kongresui padéjo Anesteziologijos
klinikos Moters ir vaiko anesteziolo-
gijos skyriaus vadove doc. dr. Lau-
ra Lukosiené ir Vaiky anesteziologi-
jos sektoriaus vadové doc. dr. llona
Razlevicé. Kongrese taip pat dalyva-
vo doc. dr. Jurgita Borodicieng, gy-

dytojos Greta Gecyte, Emilija Blistru-
biené, Karolina Kaunaité.

Siy mety kongresas i$siskyre
interaktyviu ir j praktinj mokymasi
orientuotu formatu. Didelé progra-
mos dalis buvo skirta praktinéms
dirbtuvéms, probleminiu mokymu-
si gristoms sesijoms ir sudétingoms
klinikinéms situacijoms aptarti. Pro-
bleminio mokymosi sesijose kar-
tu su tarptautiniais ekspertais buvo
nagrinéjami naujagimiy gaivinimo,
sudétingy kvépavimo taky, transfu-
zijos, hemostazeés, inksty transplan-
tacijos, neinvazinés ventiliacijos bei
kiti aktualGs anesteziologijos klau-
simai. Kongreso dalyviai galéjo da-
lyvauti kvépavimo taky valdymo,
Siuolaikiniy ventiliacijos strategi-
ju, regioninés anestezijos bei tota-
linés intraveninés anestezijos (TIVA)
dirbtuvése. Programoje buvo ir si-
muliaciniy uzsiémimy, tarp jy vai-
ky kvépavimo taky valdymo, bron-
choskopijos ir radiologiniy tyrimy
taikymo jtariant svetimkanj kvépa-
vimo takuose mokymai.

Moksliné kongreso progra-
ma apéme platy Siuolaikinés vaiky

B Gabrielé Pozdniakovaité ir Gabriela Jusionyté.

anesteziologijos spektra. Atsizvel-
giant j isskirtine Ispanijos patirtj or-
gany donorysteés ir transplantacijos
srityje, viena is programos temy bu-
vo skirta organy donorystei ir vaiky
transplantacijai. Pranesimuose na-
grinéta Ispanijos transplantacijos
sistemos patirtis, organy donorysté

ir vaiky kepeny transplantacijos pe-
rioperacinio gydymo aspektai.
Kongresas suteiké galimybe ne
tik pristatyti LSMU parengtus sten-
dinius pranesimus tarptautinei spe-
cialisty auditorijai, bet ir susipazinti
su naujausiomis vaiky anesteziolo-
gijos kryptimis, diskutuoti su jvairiy

B Emilé Vilimaite.

saliy ekspertais bei uzmegzti pro-
fesinius rysius. ESPA 2026 kongre-
so programa dar kartg pabrézé, kad
Siuolaikingje vaiky anesteziologijoje
tarpusavyje glaudziai susije moksli-
niais jrodymais pagristi sprendimai,
praktiniai jgudziai ir sistemingas dé-
mesys pacienty saugumui.
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Prof. Dainiaus RazukevicCiaus Odontologijos
fakulteto tradicija: naujus mokslo metus
pasitikti bendrysteje

LSMU Odontologijos fakultete tesiama
2021 m. dekano prof. Dainiaus Razukevi-
Ciaus inicijuota tradicija - mokslo mety
pradzig pazymeéti neformaliu fakulteto
bendruomenés susitikimu. Sios iniciatyvos
tikslas — suburti skirtingy kliniky kolegas,
sudaryti erdve artimiau susipazinti, dalytis
patirtimi ir stiprinti tarpusavio rysius.

Kasmet susitikimo organizavi-
ma perima vis kita fakulteto klini-
ka. Taip kiekviena jy prisideda prie
bendros tradicijos, suteikdama jai
savitumo. Siemet organizatoriy ra-
tas apsisuko ir garbé pakviesti kole-
gas drauge pradéti mokslo metus
vel teko Veido ir Zandikauliy chirur-
gijos klinikai.

NeformalUs susitikimai yra svar-
bi atviros akademines kulttros dalis.
Jie skatina horizontaly bendravimg —
lygiavertj, pagarby dialoga, kuriame
kiekvieno bendruomenés nario bal-
sas yra svarbus. Pokalbiai uZ jprastos
darbo aplinkos riby padeda geriau
pazinti kolegas, atrasti bendry inte-
resy ir uzmegzti rysius, i$ kuriy gali

gimti naujos studijy, mokslo ar klini-
kinio bendradarbiavimo idéjos.
Bendruomeniskumas kuriamas
skiriant laiko vieni kitiems. Dékoja-
me organizatoriams ir visiems daly-
vavusiems uz puoseléjama tradicija,
kolegiskumg ir bendryste pasitin-
kant naujus mokslo metus!
Odontologijos fakulteto inf.

Saksonijos Radebergo epi-
lepsijos centras , Kleinwa-
chau” Vokietijoje - tai iSskir-
tiné, daugiau nei 125 mety
istorijg skaiciuojanti dia-
koniné institucija, jsikarusi
vaizdingoje ir ramioje aplin-
koje netoli Dresdeno, Lie-
gau-Augustusbad rajone. Si
vieta profesionaliai sujungia
pazangiausig neurologijos
mokslg su giliai humanitari-
ne, j asmenj orientuota filo-
sofija, todél yra vertinama
kaip vienas stipriausiy inte-
gralios pagalbos pavyzdzZiy
Europoje.

Polina Sediené
Bioetikos katedros docenté

Konferencijos kontekste $i erdvé pa-
sizymi unikaliomis savybémis — mokslo ir
praktikos sinergija bei visapusiskos globos
atmosfera. Centras veikia kaip specializuo-
ta neurologijos klinika ir akademinis Dres-
deno universitetinés ligoninés padalinys.
Neseniai duris atvéres modernus naujasis
klinikos korpusas garantuoja auksciausio ly-
gio technologine infrastruktdra, inovatyvias
EEG bei vaizdo stebéjimo laboratorijas, ku-
rios renginiui suteikia papildomo autoriteto.
Si vieta garsi tuo, kad medicininis gydymas
¢ia neatsiejamas nuo socialinés integraci-
jos, profesinés reabilitacijos ir psichosoci-
alinés pagalbos. Konferencijos dalyviai ¢ia
randa ne sterilig ligoninés aplinka, o gyva,
jtraukia bendruomene, kurioje teorinés 7i-
nios tiesiogiai atsispindi sékmingoje kasdie-
néje praktikoje.

Kas dvejus metus vykstancia konferen-
Cijg organizuoja Vokietijos socialiniy dar-
buotojy, dirbanciy epilepsijos srityje, aso-
ciacija vis kitame Vokietijos mieste. Siemet

konferencija issiskyré savo tarptautiskumu,
nes, be manes, joje dalyvavo svecias i$ Ja-
ponijos, vaiky gydytojas, besistazuojantis ki-
tame Vokietijos epilepsijos centre ,Bethel”
Bylefelde kaip tyréjas. Konferencija issisky-
ré ir savo turiniu. Med. dr. K. Ehlingas su-
pazindino su funkciniy priepuoliy specifika.
Funkciniai priepuoliai yra sveikatos sutriki-
mas, kai Zmogus patiria priepuolius prime-
nancius epizodus, kurie néra susije su epi-
lepsija. Nors jie gali atrodyti labai panasuas |
epilepsinius priepuolius, jy priezastis yra ki-
tokia. Savo pranesime dr. K. Ehlingas prista-
té, kaip elgtis jvykus funkciniam priepuoliui
ir kaip suteikti pirmaja pagalba.
Konferencijoje daug démesio skirta
profesinei komunikacijai. Psichosocialiné
konsultanté T. Doritsch i$ Epilepsijos insti-
tuto Graze, Austrijoje, pristaté vaikams skir-
tg zurnalg ,Epilepsija centre”, papasakojo,
kaip suprantamai vaikams pateikti informa-
Cijg apie epilepsijg. Instituto sukurta me-
todika naudojamasi, kai mokykloje jvyksta

epilepsijos priepuolis ir yra poreikis vienoje
klaséje besimokancius vaikus supazindinti
su epilepsija. Socialinés pedagogeés i$ Viur-
cburgo ligoninés Henrike Staab ir Simone
Fuchs seminare ,EPIKOS - epilepsijos komu-
nikacijos kompetencijy mokymas” supazin-
dino su savo paciy isdirbta metodika, gelbs-
tinc¢ia asmeniui, besiruosianciam vizitui pas
gydytoja, jsivardyti vizito tiksla ir suplanuoti
komunikacijos strategija, jskaitant mandagy
tonga, grjztamojo rysio suteikima ir kt.

Kita aktuali tema, skambéjusi konferen-
cijoje, — senyvo amziaus Zmoniy epilepsija.
Med. dr. T. Mayeris, dirbantis Kleinwachau ir
Neurologijos universitetinéje klinikoje Leip-
cige, pademonstravo vaizdo jrasus, kuriuo-
se buvo stebimi ne su epilepsija susije, bet
senyvame amZziuje pasireiSkiantys priepuo-
liai. Socialiné darbuotoja ir kataliky auksto-
sios mokyklos Miunchene moksliné bendra-
darbé T. Eberhart pristaté kokybinj tyrima
LIS niekur ji atsirado ir prisitvirtina bei nesi-
traukia” — senyvame amZiuje susirgusiy epi-

lepsija Zmoniy ligos jveikos strategijos. AS
pristaciau tema ,Savistigmatizacijos reiks-
mé gyvenimo kokybei”, kurios kontekste
parodziau, kaip savistigmatizacijai mazin-
ti ir gyvenimo kokybei gerinti gali padéti
naudojimasis Epilepsijos psichosocialinio
konsultavimo centro paslaugomis. Savisti-
gmatizacijos reiskinj susiejau su asmens pa-
Zeidziamumu. Kaip visuomet, konferencijoje
buvo sprendziami teisiniai klausimai, susije
su vaiky ir suaugusiy Zmoniy, serganciy epi-
lepsija, jtrauktimi j bendruomene, negaliy
islyginimo galimybémis, pavyzdziui, esant
létesniam mastymui, socialiniai darbuoto-
jai, remdamiesi gydytojy rekomendacijomis,
teikia ,islyginamajj” rastg mokymosi institu-
cijoms su prasymu pailginti egzamino laiky-
mo trukme ir pan.

Labai gaila, kad masy 3alyje stokojama
tokios specializuotos pagalbos zmoniy, ser-
ganciy epilepsija, kasdieniame gyvenime.
Kita vertus, esame nedidelé salis su puikiai
iSvystyta medicinine pagalba.
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| Mazi dideli atradimai bibliotekoje

Jsibégejant mokslo metams | bibliotekos skaityklas gausiai suplUsta
studentai, per parg jy apsilanko iki 1000, daugelis Cia uzsibana iki
velumos. Universiteto biblioteka jau nuo seno yra tapusi studenty
traukos centru. Cia sukaupta plati mokslo Ziniy jvairové ir sukurtos
tinkamos mokymosi saglygos.

BUtinam atokvépiui nuo inten-
syviy studijy sidlome atrasti biblio-
tekoje jvairiapusisko kulttringo lais-
valaikio galimybes. Pasivaiksc¢ioje
jvairiose bibliotekos erdvése galite
aptikti knygy rinkinius meno, gam-
tos, istorinémis ir kitomis temomis,
kultdros ir laisvalaikio Zurnalus. Nepa-
klysti leidiniy gausoje jums padés bi-
bliotekininky parengtos ekspozicijos.

Kvieciame lankytojus stabtelé-
ti prie stendy bibliotekos fojé. Siuo
metu cia eksponuojami plakatai
apie knygas ir interneto svetaines,
atveriancias zinias apie musy gimto-
sios kalbos ir medicinos mokslo nu-
eitg bendrg raidos kelig, medikus -
knygnesius, kaip ir kada medicinos
mokslas prabilo lietuviskai, kas kuria
Siandiene medicinos terminija, lietu-
viy kalbos studijas madsy universite-
te, naujyjy technologijy isstkius lie-
tuviy kalbai ir kitas kalbos jdomybes.

Prisede atsipalaiduoti ant

minkstasuolio antro ar tre¢io auksto
skaityklose, atkreipkite demesj j len-
tynas su medicinos mokslo ir prak-
tikos Zurnalais, literattros pasaulio
meénrast] ,Metai”, kultGros laikrast]
JSiaurés Aténai”, zurnalus ,Kultdros
barai”, ,LiteratGra ir menas”, ,Gim-

toji kalba”, lliustruotasis mokslas”,
,Psichologija Tau” ir daug kity. Viso-
se skaityklose galite patikrinti naujai
gauty knygy lentynas - ar ko nepra-
leidote? Pastebéjome, kad studenty
démesj neretai patraukia leidiniai i3
garsaus akademiko, kardiochirurgo
Jurgio Brédikio dovanotos asmeni-
nés bibliotekos, kurie eksponuojami
antro auksto skaitykloje. Vertingas is-
kiliy mediky knygy palikimas atspin-
di, kas Sioms asmenybéms buvo
jdomu ir leidZia juos geriau pazinti.

Mingaogas Paees

Lietuvos Did2iosios Kunigaikitijos
dallés ir architektaras istorija

tymiausi manlnlngdi

Patirkite dZiaugsma pasidovanoda-
mi arba dovanodami knyga kitiems
antrame aukste skaityklos kampelyje
,Knygy dalijimosi lentyna”. O galbut
su draugais norésite pazaisti? Sidlo-
me stalo Zaidimg ,Sukciy voratinklis”.
Sis edukacinis strateginis zaidimas,
skirtas finansiniam ir informaciniam
rastingumui ugdyti, buvo sukurtas
Lietuvos banko iniciatyva ir yra pir-
moji bei vienintelé tokio pobtdzio
sukciavimo prevencijai skirta prie-
moné Lietuvoje. Beje, jei turite jums

Marija Marufakairé

LIETUVQS
SKULPTURA [

T KVTT a- viddusios

nereikalingy lavinamuyjy stalo Zaidi-
my, tokiy kaip $achmatai ar kt., pa-
dovanokite juos bibliotekai.
Skaitykloje ketvirtame auks-
te (407 klaséje) rasite meno knygy
rinkinj nuo Ciurlionio iki lietuviskos
auksakalystés sedevry, nuo lietuvis-
kos kryzdirbystés, spalvingy gobele-
ny iki architekttros paminkly, nuo
ekslibriso meno iki fotografijos. Ke-
li pavyzdziai i$ masy rinkinio: Kuli-
kauskiené M. Mikalojus Konstanti-
nas Ciurlionis: piesiniai, kompozicijy

?edos Lauzinskés nf,wtg.

eskizai, grafika: katalogas (2007 m.),
Stanislaw Filibert Fleury 1858-1915:
fotografijos : [albumas]. (2007m.),
S¢iaponis V, Kerdyte D, Kisliakovaité
M. Kaunas atvirukuose 1899-1915
(2023 m.), Laucevicius E, Vitkauskie-
né BR. Lietuvos auksakalysté: XV-
XIX amzius (2001 m.), Lietuvos isto-
rija tapyboje = Lithuanian history in
painting = Historia Litwy w malars-
twie = L'histoire de la Li-

tuanie en peinture: [al- ))
bumas] (2009 m.).

Mikalojus Renstantinas

CIURLIONIS:

pieiniai.

Eompozicijy eskizai.
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6 ) GroZinei literatQrai ir bib-

lioterapijai skirta ekspozi-

cija , Tarp knygy” (406 kla-

séje). Pries 100 mety bibliotekininkai

pradéjo knygy skaityma naudoti kaip

terapijos priemone karo veteranams
gydyti.

Jau ketverius metus muasy
universitete vykdoma studijy pro-
grama ,Misko terapija” paskatino
paruosti knygy ekspozicijg ,Gam-
tos ir mokslo groZis” (405 klaséje).
,Nejmanoma nepaisyti moksliniy
jrodymuy: miskas yra uZprogra-

muotas iSminciai, jautrumui ir gy-
dymui”, — sako ekologé Suzanne Si-
mmard, pakeitusi zmoniy poziurj j
medzius.

,Gamtos vie$pats ne tas, kuris
naikina, bet tas, kuris kuria”, — nusi-

pelnes Lietuvos biologas, pasventes

VAISTINE SIELAI

Booksasmedicine.com nuotr.

‘Tomeo Kos iliustracija. Nemunas, 2019, Nr. 12, p. 36.

gamtai visg savo gyvenima profeso-
rius Tadas lvanauskas.

Linkime, kad Jasy laika, pra-
leistg bibliotekoje, papildyty ir pra-
turtinty poilsis su knyga, estetinés
ir karybinio jkvépimo akimirkos. Juk
medicina neatsiejama nuo daugelio
gyvenimo sri¢iy. Meno ir medicinos

rySys atsiskleidzia dailés terapijoje.
Nuo seniausiy laiky Zinoma glaudzia
gamtos ir medicinos saveika naujai
atveria $iuolaikiniai gamtos ir misko
terapijos metodai. O kartais geriausiu
vaistu sielai tampa knygy skaitymas.
Bibliotekos ir informacijos centro
Lankytojy aptarnavimo skyriaus inf.

@ininko
Tado Ivanausko
> ki

Dusulys lipant laiptais, mazéjanti fiziné iStvermé ar
ilgai nepraeinantis kosulys - simptomai, kuriuos Zmo-
nés neretai sieja su amziumi ar kitomis ligomis. Taciau
jie gali jspéti ir apie plauciy fibroze - ligg, dél kurios
plauciy audinys randéja, o Zmogui darosi vis sunkiau
kvépuoti. Rugséjj, minint Plauciy fibrozés Zinomumo
meénesj, apie ligos simptomus, diagnostika ir Siuolaiki-
nio gydymo galimybes pasakoja Kauno kliniky Pulmo-
nologijos klinikos Sunkios astmos centro ir Intersticiniy
plauciy ligy sektoriaus vadové doc. Kristina Biek3iené.

Kas yra plauciy fibrozé ir kuo
siliga pavojinga?

Plauciy fibrozé - tai plauciy
audinio randéjimas, dél kurio plau-
Ciai pamazu praranda gebéjima
tinkamai atlikti savo funkcija. Ran-
déjant plauciy audiniui, deguoniui
tampa sunkiau patekti j krauja, todél
zmogui darosi vis sunkiau kvepuoti.

Plauciy fibroze gali sukelti jvai-
rios priezastys, taciau kai jos nusta-
tyti nepavyksta, liga vadinama idio-
patine plauciy fibroze (IPF). Liga
gali vystytis skirtingai — vieniems
pacientams ji progresuoja, kitiems
plauciy audinio pokyciai ilga laika
islieka stabilUs. Ligai progresuojant,
blogéja plauciy veikla, o ilgainiui ga-
li sutrikti ir kity organy, pavyzdziui,
sirdies, funkcija.

Kokie pirmieji simptomai gali
jspéti apie plauciy fibroze?

Vienas pirmyjy ligos pozy-
miy — palaipsniui stipréjantis dusu-
lys. 1S pradziy jis dazniausiai pasireis-
kia fizinio krdvio metu, pavyzdziui,
lipant laiptais ar greiciau einant. Taip
pat gali varginti uzsiteses kosulys. Kai
kuriems pacientams sustoréja pirsty
galai, nagai tampa labiau isgaubti.

Plauciy fibrozes simptomai pa-
nasds j daugelio kity kvepavimo sis-
temos ir Sirdies ligy pozymius, todél
ZMoneés juos neretai sieja su amziu-
mi ar kitomis ligomis. | gydytoja
svarbu kreiptis, jei dusulys uzsitesia,
stipréja ar jo nepavyksta paaiskinti
kitomis priezastimis.

Kokios priezastys gali lemti
plauciy fibrozés atsiradimq?

Plauciy fibrozé gali issivystyti
sergant tam tikromis autoimuniné-
mis ligomis, dél kai kuriy vaisty ar il-
galaikio kenksmingy aplinkos bei su
darbu susijusiy veiksniy poveikio.
Vienas is rizikos veiksniy yra rakymas.

Daliai pacienty tikslios ligos
prieZasties nustatyti nepavyksta —
tokia ligos forma, esant badingiems
pokyc¢iams plauciuose, vadinama
idiopatine plauciy fibroze. Kai ku-
riais atvejais liga gali buti paveldima.

Kaip nustatoma plauciy fi-
brozé?

Vienas svarbiausiy tyrimy -
plauciy didelés skiriamosios gebos
kompiuteriné tomografija, leidzianti
iSsamiai jvertinti plauciy audinio po-
kycius. Taip pat atliekami kvépavi-

’L
(
mo funkcijos tyrimai, o apie galima
ligg gydytojui gali jspéti ir stetosko-
pu girdimi plauciy fibrozei budin-
gi garsai. Kai diagnozeé lieka neaiski,
tam tikrais atvejais gali prireikti plau-
¢iy audinio biopsijos.

Kauno klinikose idiopatiné
ir progresuojanti plauciy fibrozé
diagnozuojama keliy sriciy specia-
listy komandoje. Pulmonologai, ra-
diologai ir kiti specialistai kartu jver-
tina tyrimy rezultatus, nustato ligos

formga ir parenka tinkamiausig gy-
dyma.

Kokios siandien yra plauciy
fibrozés gydymo galimybés?

Gydymas priklauso nuo plau-
¢iy fibrozés priezasties, ligos formos
ir jos eigos. Sergant idiopatine plau-
¢iy fibroze, nustacius liga iskart pra-
dedamas gydymas antifibrotiniais
vaistais, kurie létina plauciy audinio
randéjima. Nors jau susiformavusiy
randiniy pakitimy panaikinti negali-
ma, gydymas gali sulétinti ligos pro-

gresavima ir padéti ilgiau issaugoti
plauciy funkcija.

Jeigu plauciy fibroze sukelé ki-
ta liga, pirmiausia gydoma pagrindi-
né liga, $alinami galimi kenksmingi
aplinkos veiksniai. Jei plauciy audi-
nio randéjimas toliau progresuoja,
taip pat skiriami antifibrotiniai - ligos
progresavima létinantys — vaistai.

Kuo anksciau liga diagnozuoja-
ma, tuo maziau plauciy audinio b-
na pazeista, todél svarbu gydyma
pradéti laiku.

Kg patartuméte Zmonéms,
kurie jaucia uzsitesusj dusulj ar ki-
tus kvépavimo sutrikimus?

Svarbiausia — neignoruoti simp-
tomy ir kreiptis | Seimos gydytoja.
Dusulj gali sukelti daugybé skirtin-
gy ligy, todél bdtina nustatyti tikra-
j3 jo priezast].

Vienas paprasciausiy, bet svar-
biy tyrimo budy - plauciy isklausy-
mas stetoskopu. 13girdes plauciy fi-
brozei budingus garsus ir jvertines

Nuotrauka - iStock-2243720131

kitus simptomus, Seimos gydytojas
gali nukreipti pacienta pulmonolo-
go konsultacijai. Kuo anksciau nu-
statoma liga, tuo daugiau galimy-
biy laiku pradéti tinkama gydyma ir
sulétinti jos progresavima.

Kokia pagalba plauciy fibro-
ze sergantiems pacientams teikia-
ma Kauno klinikose?

Kauno klinikos yra vienas i$ dvie-
jy specializuoty intersticiniy plauciy li-
gy centry Lietuvoje. Cia diagnozuoja-
mos ir gydomos retos plauciy audinio
ligos, atliekami iSsamas tyrimai, o su-
détingi atvejai aptariami keliy sriciy
specialisty komandoje.

Jei kyla ypac sudétingy diagnos-
tikos klausimy, Kauno kliniky gydyto-
jai turi galimybe konsultuotis su ko-
legomis Vokietijoje ir Sveicarijoje.
Specialisty bendradarbiavimas lei-
dia tiksliau nustatyti ligos forma, in-
dividualiai parinkti gydyma ir uztikrinti
nuoseklig paciento buklés stebésena.

Kauno kliniky inf.

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“,

reikéty atsiysti avevita@/smuni.lt iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.).
Véliau gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryje.

LAve vita“ redakcija
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Bérimas po juostines puslelinés sugijo, bet
skausmas nepraeina: kada reikéty sunerimti?

Juostinés paslelinés bérimas daZniausiai uZgyja per kelias savaites, tac¢iau da-
liai Zmoniy skausmas paZeistoje vietoje gali testis dar ilgai - kelis ménesius, o
kartais net metus. Jis gali bati deginantis, veriantis, priminti elektros iSkrova, o
kartais skauda net nuo drabuzio prisilietimo prie odos. Tokia baklé vadinama
poherpetine neuralgija - daZniausia juostinés paslelinés komplikacija.

~Zmogui gali atrodyti keista - oda jau sugijusi, bérimo nebéra, ta¢iau skausmas
iSlieka. Taip nutinka todél, kad juostinés puaslelinés metu gali bati paZzeidZziami
nervai. Net ir odai uZgijus paZeistas nervas gali toliau siysti skausmo signa-
lus”, - sako doc. Liuda Brogiené, Kauno kliniky Anesteziologijos klinikos Skaus-
mo gydymo poskyrio vadoveé.
Su doc. L. Brogiene kalbamés apie tai, kaip atpaZinti poherpetine neuralgija,
kam kyla didZiausia jos rizika, kaip gydomas uZsiteses skausmas ir ar Sios juos-
tinés paslelinés komplikacijos galima iSvengti.

Kas yra poherpetiné neural-
gija ir kodél ji atsiranda?

Poherpetiné neuralgija - tai
nervinis skausmas, kuris islieka juos-
tinés puslelinés pazeistoje kino vie-
toje jau sugijus bérimui. Tai dazniau-
sia juostines puslelinés komplikacija.

Juostine pusleline sukelia tas
pats virusas, kuris sukelia véjarau-
pius. Persirgus véjaraupiais virusas is
organizmo neisnyksta — jis lieka ne-
aktyvus nervy sistemoje ir po dau-
gelio mety gali vél suaktyvéti.

Juostinés puslelinés metu viru-
sas gali sukelti nervo uzdegima ir jj
pazeisti. Todél net bérimui iSnykus ir
odai sugijus nervo pazeidimas gali
islikti. Paprastai tariant, oda jau atro-
do sveika, taciau pazeistas nervas vis
dar siuncia skausmo signalus.

Kaip suprasti, kad tai ne
iprastas skausmas?

Poherpetinei neuralgijai bu-
dingas neuropatinis, tai yra dél
nervo pazeidimo atsirandantis
skausmas. Zmoneés jj dazniausiai
apibudina kaip deginima, bady-
ma, darimg, Saudymg ar elektros

iskrova primenantj pojdtj. Kartu
gali bati jauc¢iamas tirpimas, niezé-
jimas, dilgciojimas ar pakites odos
jautrumas.

Vienas budingiausiy pozy-
miy — skausma gali sukelti net tai,
kas jprastai visai neskauda: drabuzio
ar patalynés prisilietimas prie odos,
lengvas glostymas ar net véjo gasis.
Toks reiskinys vadinamas alodinija.
Nors matomo odos pazeidimo jau
nebéra, Zmogaus jauc¢iamas skaus-
mas gali bati labai stiprus.

Kam kyla didzZiausia poher-
petinés neuralgijos rizika?

Poherpetiné neuralgija issi-
vysto ne kiekvienam, persirgusiam
juostine pusleline. Rizika didéja su
amziumi — i komplikacija dazniau
pasireiskia vyresniems Zzmonéms.

Didesné rizika taip pat kyla
Zmonéms, kuriy imuniné sistema
nusilpusi, kuriems juostinés pusle-
linés metu pasireiské stiprus skaus-
mas arba pati liga buvo sunkesné.
Todél Siems zmonéms ypac svarbu
stebeti savijautg ir uzsitesus skaus-
mui kreiptis j gydytoja.

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:
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Kiek laiko gali skaudeéti ir ka-
da jau nebeverta laukti?

Juostinés puslelinés bérimas
dazniausiai uzgyja per kelias sa-
vaites, taciau nervo skausmas ga-
li islikti gerokai ilgiau. Vieniems
Zmonéms jis sumazéja per kelis
meénesius, kitiems gali testis metus
ar dar ilgiau.

Taciau nereikia laukti kelis mé-
nesius vien tam, kad badty galima
kreiptis pagalbos. Jei bérimas jau
gyja ar yra sugijes, taciau skausmas
islieka stiprus, trukdo miegoti, judé-
ti, dirbti ar atlikti kasdiene veiklg, rei-
kéty pasitarti su gydytoju.

Ypac svarbu nedelsti, jei juosti-
ne pusleliné pazeidé veido ar akies
sritj, atsirado regéjimo pokyciy, nau-
jas raumeny silpnumas, ryskus tirpi-
mas ar kity nejprasty neurologiniy
simptomuy.

Kaip gydoma poherpetiné
neuralgija?

Poherpetinés neuralgijos gy-
dymas skiriasi nuo jprasto skausmo
gydymo, nes skausmo 3altinis yra
pazeistas nervas. Todél jprasty ne-

receptiniy vaisty nuo skausmo po-
veikio daznai nepakanka.

Gydytojas gali skirti vaisty,
veikianciy nervy sistemos mecha-
nizmus, susijusius su neuropatiniu
skausmu. Gali bati taikomas ir vie-
tinis gydymas, o sudétingesniais
atvejais — kiti skausmo gydymo me-
todai.

Kartais Zmonéms kyla klausi-
my, kodél nerviniam skausmui gy-
dyti skiriami vaistai, Zinomi kaip var-
tojami nuo epilepsijos ar depresijos.
Sie vaistai skiriami ne deél iy ligy -
jie veikia nervy sistemos mechaniz-
mus ir gali padéti sumazinti neuro-
patinj skausma.

Jei skausmas uzsitesia ir jo ne-
pavyksta kontroliuoti, gali prireik-
ti neurologo ar skausmo gydytojo
konsultacijos. Svarbu savarankiskai
nedidinti vaisty nuo skausmo do-
ziy - tinkamiausias gydymas kie-
kvienam pacientui parenkamas in-
dividualiai.

Ar svarbu, kaip greitai pra-
dedama gydyti pati juostiné pus-
leliné?

Taip. Atsiradus juostinei pus-
lelinei svarbu kuo anksciau kreiptis
j gydytoja. Antivirusinis gydymas
veiksmingiausias, kai pradedamas
anksti, ypac per pirmasias 72 valan-
das nuo bérimo atsiradimo.

Tai nereiskia, kad véliau pradé-
jus gydyma zmogui butinai issivys-
tys poherpetiné neuralgija. Taciau
laiku pradétas gydymas gali sutrum-
pinti juostinés puslelinés trukme ir
sumazinti ligos sunkuma.

Svarbu ir tai, kad atsiradus uzsi-

REMEJAS:

Antivirusinis
gydymas
veiksmingiausias,
kai pradedamas
anksti, ypac per
pirmasias 72 val.

Nuo bérimo

K atsiradimo.
tesusiam nerviniam skausmui jo ne-
reikety tiesiog kentéti. Jei skausmas

stiprus ar pradeda riboti kasdienj
gyvenima, verta kreiptis pagalbos.

Ar poherpetinés neuralgijos
galima isvengti?

VisiSkai panaikinti rizikos nej-
manoma, taciau jg galima mazinti.
Svarbu laiku atpaZinti juostine pus-
leline ir kuo anksciau pradéti gydy-
ma.

Kita svarbi prevencijos priemo-
né — skiepai nuo juostinés pusleli-
nés. Jie mazina rizika susirgti pacia
juostine pusleline, kartu mazéja ir
jos komplikacijy, tarp jy — poherpe-
tinés neuralgijos, tikimybé.

Svarbiausia prisiminti, kad is-
nykes bérimas ne visada reiskia, jog
liga nepaliko pasekmiy. Jei buvu-
sio bérimo vietoje islieka deginan-
tis, Saudantis ar net nuo lengvo pri-
silietimo atsirandantis skausmas, jo
nereikéty kentéti — poherpetinei
neuralgijai gydyti yra skirtingy bu-
dy, kuriuos gydytojas parenka indi-
vidualiai.

Kauno kliniky inf.
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Pritaikytas gydymas padeéjo suvaldyti
leétine dilgeline

Daugiau nei septynerius metus 63-ejy
Vaidatg vargino po visg kiing iSplintantys

bérimai, stiprus niezéjimas ir tinimas.

Liga trikdé miegg ir ribojo kasdiene veiklg.
ISbandzius skirtingus gydymo badus,
Kauno klinikose vyrui pavyko suvaldyti
|étine spontanine dilgéline - Siandien
stipras bérimai ir tinimas jo nebevargina.

,Jausmas toks, lyg butum jkri-
tes | dilgéles ir is jy islipes — ktnas
puslétas, labai niezti. Ryte galéda-
vau atsikelti istinusiu veidu, lapomis
ar akimis. Negalédavau Zinoti, kaip
jausiuosi kitg dieng ir ar galésiu kur
nors isvaziuoti’, — pasakoja Vaidatas.

Pasak Kauno kliniky Imuno-
logijos ir alergologijos klinikos gy-
dytojos alergologés ir klinikinés
imunologés doc. Lauros Tama-
sauskienés, létiné dilgéline — ne tik
matomi odos bérimai. ,Nuolatinis
niezéjimas, tinimas ir nenuspéja-
mi ligos patmeéjimai gali sutrikdy-
ti Zmogaus miegg, kasdiene veikla,
darbinguma ir emocine savijauta.
Nors ne visada pavyksta nustatyti
tikslig ligos priezast], Siandien tu-
rime skirtingy gydymo galimybiy,
kurios kiekvienam pacientui paren-
kamos individualiai’, — sako gydy-
toja.

Vaidatui tinkama gydyma pa-
vyko parinkti ne i$ karto. I3 pradziy
jam buvo skirti antros kartos an-
tihistamininiai vaistai, taciau net ir

Nuotrauka - iStock-1338224833

KAUNO

KLINIKOS

didZiausios rekomenduojamos jy
dozés norimo rezultato nedavé.
Tuomet Kauno klinikose pradétas
biologinis gydymas. Kurj laikg Vai-
dato buklé buvo gera, taciau véliau
bérimai vél atsinaujino, todél gydy-
mas buvo pakeistas. Siuo metu var-
tojami vaistai padeda kontroliuoti
liga, o stiprds bérimai ir tinimas Vai-
dato nebevargina.

,Létinés dilgélinés gydymas
parenkamas individualiai, atsizvel-
giant j ligos eigq ir atsaka j gydyma.
Jei antihistamininiy vaisty nepa-
kanka, gali buti skiriamas biologi-
nis gydymas, o jei ir jo poveikis ne-
pakankamas — tam tikrais atvejais
taikomas imuninés sistemos akty-
vuma slopinantis gydymas. Svarbu
Zinoti, kad gydymo galimybiy yra,
todél net ir sunkiau kontroliuojama
liga galima suvaldyti”, - teigia doc.
L. Tamasauskiené.

Dilgélinei budingos staiga
atsirandancios nieztinc¢ios puks-
les, tinimas arba abu Sie simpto-
mai. Mazdaug kas penktas Zmogus

B Kauno kliniky Imunologijos ir alergologijos klinikos gy-
dytoja alergologeé ir klinikiné imunologé doc. Laura Tama-

Sauskiené.

bent karta gyvenime patiria Gmi-
nés dilgélinés epizoda. Jei simp-
tomai kartojasi ilgiau nei Sesias sa-
vaites, dilgéliné laikoma létine. Ji
gali buti spontaniné, kai bérimai
ir tinimas atsiranda be aiskaus i3-
orinio dirgiklio, arba sukelta kon-
kreciy veiksniy, pavyzdZziui, salcio,
silumos, spaudimo ar fizinio kravio.
Skai¢iuojama, kad létine spontani-

ne dilgéline serga apie 0,5-1 proc.
pasaulio gyventojy.

Vaidatui diagnozuota létiné
spontaniné dilgeliné. Viyras buvo ti-
riamas dél alerginiy, autoimuniniy
ligy ir létiniy infekcijy, taciau kon-
kretaus liga sukélusio veiksnio nu-
statyti nepavyko. ,Tai budinga dau-
geliui létinés spontaninés dilgelinés
atvejy. Daliai pacienty svarbUs au-
toimuniniai mechanizmai, kai ku-
riais atvejais nustatomos létinés in-
fekcijos ar kitos létinés ligos, taciau
daznai priezastis lieka neaiski. Todél
diagnostika grindZiama issamia pa-
ciento ligos istorija, jo baklés jverti-
nimu ir individualiai parenkamais ty-
rimais”, — paaiskina gydytoja.

Vaidatas pabreéZia, kad gydymo
kelyje jam svarbus buvo ir specialis-
ty rdpestis bei nuoseklus jo buklés
vertinimas. Pasak vyro, tai padéjo
jaustis uztikrin¢iau ir pasitikéti pa-
rinktu gydymu.

Pasak doc. L. Tamasauskienés,
j gydytoja verta kreiptis, jei dilgéli-
nés simptomai uzsitesia, kartojasi,
atsiranda tinimas ar liga pradeda
trikdyti miega ir kasdienj gyvenima.
Kauno kliniky Imunologijos ir aler-
gologijos klinikoje teikiama specia-

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

lizuota pagalba jvairiomis dilgélinés
formomis sergantiems pacientams.
Cia atliekami issamas imunologiniai
tyrimai, specials méginiai konkre-
¢iy veiksniy sukeliamai dilgélinei
diagnozuoti ir individualiai paren-
kamas gydymas.

Kauno kliniky specialistai taip
pat prisideda prie dilgélinés diagnos-
tikos ir gydymo tobulinimo Lietuvo-
je. Kauno ir Vilniaus alergologai ir
klinikiniai imunologai kartu su der-
matovenerologais parengé atnau-
jintas, Lietuvos klinikinei praktikai
pritaikytas dilgélinés diagnostikos ir
gydymo rekomendacijas. Netrukus
pasirodysiantis leidinys bus praktinis
vadovas specialistams ir mokomo-
ji priemoné, padeésianti geriau atpa-
Zinti liga bei pasirinkti Siuolaikiniais
mokslo jrodymais pagrjsta gydyma.

Spalio 1-gjg minima Pasauliné
dilgélinés diena. Siy mety tema ,Su-
sigrazink kontrole: nuo niezéjimo iki
supratimo” kvieCia atkreipti démes;j
ne tik j matomus ligos simptomus,
bet ir j jos poveikj Zmogaus kasdie-
niam gyvenimui, geresnj ligos su-
pratima ir individualiai parinkto gy-
dymo svarba.

Kauno kliniky inf.

B Administratoriaus 2,25 et. (2 x 1,0 et;; 1 x 0,25 et.) Aneste-
ziologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
1603,24 Eur iki 2805,20 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgytas ne zemesnis negu auks-
tasis neuniversitetinis iSsilavinimas ir pageidautina administraci-
nio darbo patirtis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, veiklos programa, pretendento anketa, vieSujy ir pri-
vaciy interesy deklaracijg, rekomendacijas pateikti Kauno klini-
ky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.

tarnyba@kaunoklinikos.It iki 2026-10-21. ISsami informacija tei-
kiama tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Radiologinés diagnostikos skyriaus vadovo 0,5 et. (1 x
0,5 et.) Radiologijos klinikos bendrajame personale (darbo uz-
mokestis nuo 3053,59 Eur uz 0,5 et. darbo krdvj, neatskaicius
mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgytas biomedicinos srities auks-
tasis universitetinis iSsilavinimas, jgyta atitinkamos srities gydy-
tojo profesiné kvalifikacija ir Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti atitinkamos praktikos licen-
cija, ne mazesné kaip 1 mety darbo patirtis su pareigybés funk-
cijomis susijusioje srityje.

Papildomos kompetencijos-privalumas: medicinos moksly dak-
taro laipsnis.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, veiklos programa, pretendento anketa, kandidato j
skyriaus vadovus anketg, vieSujy ir privaciy interesy deklaracija,
rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarny-
bai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki
2026-10-21. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevi¢ius
Teisés tarnybos vadové Ausriné AmSiejaté, veikianti 2026-01-15 Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymo Nr. V-29 pagrindu
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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETO SENATO POSEDIS. 2026 m. rugséjo 24 d.

NUTARIMAI

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227, i. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 22 papunkdiy, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto senato darbo reglamento (patvirtinta Lietuvos svei-
katos moksly universiteto senato 2016 m. birzelio 17 d. nutarimu
Nr. 75-02, aktuali redakcija nuo 2020 m. gruodzio 17 d. Senato
nutarimas Nr. 144-02) 16.22 punktu, Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto senatas, jvertines mokslininky grupés - prof. dr.
Vilmantes Borutaités ir prof. dr. Ramunes Morkanienés — moks-
lo darby ciklg ,Nuo iSemijos iki neurodegeneracijos: mitochon-
driju funkcijy ir molekuliniy lastelés Zaties mechanizmy tyrimai
(2011-2025)", jy atlikty darby visuma, konstatuoja, kad minéti
darbai reikSmingi medicinos ir sveikatos moksly raidai nacionali-
niu ir tarptautiniu mastu ir teikia prof. dr. Vilmantés Borutaités
ir prof. dr. Ramunés Morktnienés kandidatdras 2026 mety Lie-
tuvos mokslo premijy konkursui.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227, 1. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 21 papunkdiu, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto senato darbo reglamento (patvirtinta Lietuvos svei-
katos moksly universiteto senato 2016 m. birZelio 17 d. nutarimu
Nr. 75-02, 16.21 punktu), 2026 m. birZelio 12 d. Lietuvos mokslo
tarybos rastu Nr. 4S-1217 ir 2026 m. rugsejo 1 d. rastu Nr. 4S-
1477, Senatas, i$ dalies keisdamas 2024 m. lapkricio 21 d. nuta-
rimg Nr. 185-08, nutaria:

W patvirtinti tokios sudéties LSMU Biofizikos mokslo krypties
doktorantaros komiteta:

Pirmininke - dr. Regina Macianskiené.

Nariai: dr. Gytis Baranauskas, dr. Aiste Jekabsone, prof. dr. Dai-
nius Haroldas PauZa, prof. dr. Rytis Prekeris, dr. leva Sarapinieng,
prof. dr. Gintautas Saulis, prof. habil. dr. Arvydas Vytenis Skebe-
rdis, prof. dr. Edgaras Stankevicius, prof. dr. Saulius Satkauskas.
W patvirtinti tokios sudeties LSMU Farmacijos mokslo krypties
doktorantaros komiteta:

Pirmininke - prof. dr. Ramuné Morkanieneé.

Nariai: prof. dr. Jurga Bernatoniené, prof. dr. Vitalis Briedis,
prof. dr. Liudas Ivanauskas, prof. dr. Valdas Jakstas, prof. dr. Vil-
ma Petrikaité, prof. dr. Kristina Ramanauskiené, prof. dr. Lina Rau-
done, prof. dr. Sonata Trumbeckaite.

B patvirtinti tokios sudéties LSMU Odontologijos mokslo kryp-
ties doktorantdros komiteta:

Pirmininkas - prof. dr. Dainius Razukevicius.

Nariai: prof. dr. Gintaras Juodzbalys, prof. habil. dr. Ri¢ardas Ku-
bilius, prof. dr. Rasa Liutkeviciene, prof. dr. Vita Maciulskiene-Vi-
sockiené, prof. dr. Eglé Slabginskiené, prof. dr. Antanas Sidlaus-
kas, prof. dr. Vacis Tatartnas, prof. habil. dr. Virgilijus Ulozas, prof.
dr. Arinas Vasiliauskas.

B patvirtinti tokios sudeties LSMU Veterinarijos mokslo kryp-
ties doktorantdros komiteta:

Pirmininkas - prof. dr. Ramdnas Antanaitis.

maksly universiteto

KL Kauno
qr ligoniné

Chirurgijos klinikos Urologijos skyriaus vadovo priskiriant
darbui Urologijos skyriui (Josvainiy g. 2) 1,0 etatiniu darbo kra-
viu penkeriy mety kadencijai (nuo 3 465 eury per ménesj, ne-
atskaicius mokesciy ir papildomi priedai, nejskaitant skatinimo
uz 1,0 etatinj darbo kravj per ménesj, neatskaicius mokesciy).
Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

B tureti biomedicinos srities aukstajj universitetinj iSsilavinima,
buti jgijus atitinkamos srities gydytojo profesine kvalifikacijg ir tu-
réti galiojandia atitinkamos praktikos licencija;

B turéti ne maZesne kaip vieneriy mety darbo patirtj su pada-
linio, kuriam siekiama vadovauti, funkcijomis susijusioje srityje;
B mokslo daktaro ar habilituoto mokslo daktaro laipsnio turéji-
mas laikomas privalumu;

B moketi angly kalbg ne Zemesniu nei B2 lygiu.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: prasymg da-
lyvauti konkurse (laisva forma); asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg; i$silavinimg patvirtinantj dokumenta ar jo ko-
pija; gyvenimo aprasyma; dokumentus, patvirtinancius preten-
dento atitikt] kvalifikaciniams reikalavimams (darbo patirtj, papil-
doma kompetencijg, angly kalbos Zinias ir kt.); veiklos programa
ir siekinius (pristatymui skiriamos 5 min.); uzpildytg pretenden-
to anketg; vieSujy ir privaciy interesy deklaracijg (deklaracija turi
buti pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norincio daly-
vauti konkurse, nuomone svarbius ir reikSmingus dokumentus,
LSMU Kauno ligonines Zmogiskuyjy istekliy skyriui asmeniskai, at-
vyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (454 kab.) arba siysti el. pas-
tu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu pastu teikiami do-
kumentai privalo bati patvirtinti elektroniniu parasu) iki 2026 m.
spalio 21 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti
LSMU Kauno ligonines svetainéje https.//kaunoligonine.lt/karjera/.
Daugiau informacijos tel. +370 602 01117.

Liotuvos sveikatos

Nariai: prof. dr. Mindaugas Malakauskas, prof. habil. dr. Saulius
Petkevicius, prof. dr. Vita Riskeviciené, prof. dr. Artinas Rutkaus-
kas, prof. dr. Modestas Ruzauskas, prof. dr. Artinas Stankevicius,
prof. dr. Loreta Serniene, prof. dr. Rasa Zelvyte.

B patvirtinti tokios sudeties LSMU Gyvuny moksly krypties dok-
torantaros komiteta:

Pirmininkeé - prof. dr. Elena Bartkiene.

Nariai: dr. Saulius Bliznikas, prof. dr. Paulius Matusevicius, prof.
dr. Asta Racevicitte-Stupeliené, dr. Violeta Razmaite, prof. dr. Ro-
landas Stankevicius, prof. dr. Viima Viliene, prof. dr. Gintaré Za-
borskiene, prof. dr. Rasa Zelvyte.

Senato pirmininké prof. Juraté Macijauskiené
PosédZio sekretoré Rugilé KriauCidnaité

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto statu-
to (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227, i. k. 1121010NU-
TAOXI-2147) 37 punkto 22 papunkdiu, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto senato darbo reglamento (patvirtinta Lietuvos svei-
katos moksly universiteto senato 2016 m. birzelio mén. 17 d. nu-
tarimu Nr. 75-02, aktuali redakcija nuo 2020 m. gruodzio 17 d.,
Senato nutarimas Nr. 144-02) 16.22 punktu, bei atsizvelgdamas
j Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos
Medicinos fakulteto Sirdies centro profesores dr. Indrés Cepo-
nienes (medicinos ir sveikatos moksly sritis, medicina - M 001),
kuri yra paskelbusi 36 straipsnius tarptautiniuose mokslo leidi-
niuose, turinciuose cituojamumo rodiklj Clarivate WoS duomeny
bazeje, (citavimy skai¢ius - 913, vieno straipsnio citavimo vidur-
kis = 21,23), moksliniy darby reikSmingumag, ir atsizvelgdamas
J Lietuvos sveikatos moksly universiteto Veterinarijos akademi-
jos Veterinarijos fakulteto Stambiujy gyvany klinikos lektorés dr.
Doviles MalaSauskienes (zemes tkio moksly sritis, veterinarija -
A 002), kuri yra paskelbusi 39 straipsnius tarptautiniuose moks-
lo leidiniuose, turinciuose cituojamumo rodiklj Clarivate WoS duo-
meny bazéje (citavimy skaicius - 258, vieno straipsnio citavimo
vidurkis - 6,62), moksliniy darby reikSmingumg, bei kandidaciy
aktyvuma profesingje, socialingje veikloje ir tarptautinj pripazini-
ma, perspektyvumg bei mokslo ir inovacijy plétote, Senatas nu-
taria teikti dr. Indrés Ceponienés kandidatarg uzimti Lietuvos
moksly akademijos jaunosios akademijos nario vietg Biologijos,
medicinos ir geomoksly srityje (kryptis - medicina) ir dr. Doviles
MalaSauskienes kandidattrg uzimti Lietuvos moksly akademijos
jaunosios akademijos nario vietg Zemes tkio ir misky moksly sri-
tyje (kryptis - veterinarija).

Senato pirmininko pavaduotojas prof. Gintaras Zamokas
Posédzio sekretoré Rugilé KriauCidnaité

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231; 2012, Nr. 81-4227,
i. k. 1121010NUTAOXI-2147) 37 punkto 6 papunkdiu ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto pedagoginiy ir garbés vardy sutei-
kimo nuostatais (patvirtintais 2014 m. geguzés 16 d. Senato nu-
tarimu Nr. 46-15, aktuali redakcija nuo 2021 m. sausio 21 d., Se-
nato nutarimas Nr. 145-03), Senatas nutaria suteikti:

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

Intensyviosios terapijos klinikos Intensyviosios terapi-
jos skyriaus vadovo priskiriant darbui Intensyviosios terapijos
skyriui (Hipodromo g. 13) 1,0 etatiniu darbo kraviu penkeriy me-
ty kadencijai (5 650,00 eury u? 1,0 etatinj darbo krdvj per méne-
s, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

B tureti biomedicinos srities aukstajj universitetinj iSsilavinima,
bati jgijus atitinkamos srities gydytojo profesine kvalifikacijg ir tu-
réti galiojancia atitinkamos praktikos licencijg;

W tureti ne mazesne kaip vieneriy mety darbo patirtj su pada-
linio, kuriam siekiama vadovauti, funkcijomis susijusioje srityje;
B mokslo daktaro ar habilituoto mokslo daktaro laipsnio tureji-
mas laikomas privalumu;

B moketi angly kalbg ne Zemesniu nei B2 lygiu.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: prasymg da-
Iyvauti konkurse (laisva forma); asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg; iSsilavinima patvirtinantj dokumentg ar jo ko-
pija; gyvenimo aprasyma; dokumentus, patvirtinancius preten-
dento atitiktj kvalifikaciniams reikalavimams (darbo patirtj, papil-
domg kompetencijg, angly kalbos Zinias ir kt.); veiklos programa
ir siekinius (pristatymui skiriamos 5 min.); uzpildytg pretenden-
to anketg; vieSujy ir privaciy interesy deklaracijg (deklaracija turi
bati pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norincio daly-
vauti konkurse, nuomone svarbius ir reikSmingus dokumentus,
LSMU Kauno ligonines Zmogiskuyjy istekliy skyriui asmeniskai, at-
vyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (454 kab.) arba siysti el. pas-
tu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu pastu teikiami do-
kumentai privalo bati patvirtinti elektroniniu parasu) iki 2026 m.
spalio 21 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti
LSMU Kauno ligoninés svetaineje https://kaunoligonine.lt/karjera/.
Daugiau informacijos tel. +370 602 01117.

B doc. Nomedai Juodziukynienei - profesoriaus pedagoginj var-
da ir iSduoti atestatg;

B dr. Neringai Balcidnienei - docento pedagoginj varda ir isduo-
ti atestatg;

B dr. Astai Dambrauskienei - docento pedagoginj vardg ir iSduo-
ti atestatg;

W dr. Vitai Speckauskienei - docento pedagoginj vardg ir isduo-
ti atestatg;

B dr. Tomui Tamosuiciui - docento pedagoginj varda ir iSduo-
ti atestata.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU, Universitetas) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231, i. k.
1101010NUTAO00XI-973) 85 ir 87 punkty nuostatomis, atsizvelg-
damas j LSMU rektoriaus teikimg ir slapto balsavimo rezultatus,
Senatas nutaria patvirtinti iSrinktus:

B doc. Vacj Tatarting Universiteto Medicinos akademijos Farma-
cijos fakulteto Klinikines farmacijos katedros vedejo pareigoms,
5-eriy mety kadencijai, kurios pradzia 2026-10-29;

B doc. Loreta Pilipaityte Universiteto Medicinos akademijos Me-
dicinos fakulteto Plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos klinikos
vadovo / Universiteto ligoninés Kauno kliniky Plastinés ir rekons-
trukcines chirurgijos klinikos vadovo pareigoms, 5-eriy mety ka-
dencijai, kurios pradZia 2026-12-24;

B prof. Aurelijg Blazeviciene Universiteto Medicinos akademijos
Slaugos fakulteto Slaugos klinikos vadovo / LSMU Kauno ligoni-
nes Slaugos klinikos vadovo pareigoms, 5-eriy mety kadencijai,
kurios pradzia 2026-12-23.

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstaty-
mu, Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) statutu, Euro-
pos Komisijos rekomendacija del Europos mokslininky chartijos ir
del Mokslininky priemimo j darbg elgesio kodekso (2005/251/EB),
LSMU kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy destytojy ir moks-
lo darbuotojy pareigybems nustatymo, konkursy | déstytojy ir
mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, organizavimo ir vykdymo
bei déstytojy ir mokslo darbuotojy atestavimo tvarka, patvirtin-
ta LSMU senato 2023 m. lapkric¢io 30 d. nutarimu Nr. 173-05,
bei LSMU Medicinos akademijos (MA) Virskinimo sistemos tyri-
my instituto tarybos 2026 m. liepos 3 d. posedzio protokolu Nr.
2026-VSTI-0006, LSMU senatas, nutaria patvirtinti tokios su-
deties LSMU MA VirSkinimo sistemos tyrimy instituto Mokslo dar-
buotojy priemimo ir atestacijos komisija:

Pirmininkas - prof. habil. dr. Limas Kupcinskas.

Pirmininko pavaduotojas - doc. dr. Povilas Ignatavicius.

Sekretore - doc. dr. Rima Ramonaite.

Nariai: prof. dr. Jurgita Skiecevi¢iene, prof. dr. Zilvinas Dam-
brauskas, prof. dr. Vitas Marozas (Vytauto DidZiojo universite-
tas - VDU), doc. dr. Daiva Petkeviciate-Gerlach (Kauno technolo-
gijos universitetas - KTU), doc. dr. Lina Jociené (Vytauto DidZiojo
universitetas - VDU), dokt. Justina Guzauskiené.

Senato pirmininké prof. Juraté Macijauskiené
Senato sekretoré prof. Ramuné Mork@iniené

Intensyviosios terapijos klinikos Intensyviosios terapi-
jos skyriaus vadovo priskiriant darbui Intensyviosios terapijos
skyriui (Josvainiy g. 2) 1,0 etatiniu darbo krdviu penkeriy mety
kadencijai (5 850,00 eury uz 1,0 etatinj darbo krQvj per ménesj,
neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

B tureti biomedicinos srities aukstajj universitetinj iSsilavinima,
buti jgijus atitinkamos srities gydytojo profesine kvalifikacijg ir tu-
réti galiojancia atitinkamos praktikos licencija;

B turéti ne maZesne kaip vieneriy mety darbo patirtj su pada-
linio, kuriam siekiama vadovauti, funkcijomis susijusioje srityje;
B mokslo daktaro ar habilituoto mokslo daktaro laipsnio turéji-
mas laikomas privalumu;

B moketi angly kalbg ne Zemesniu nei B2 lygiu.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus: prasyma da-
lyvauti konkurse (laisva forma); asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg; issilavinimg patvirtinantj dokumenta ar jo ko-
pija; gyvenimo aprasyma; dokumentus, patvirtinancius preten-
dento atitikt] kvalifikaciniams reikalavimams (darbo patirtj, papil-
domga kompetencija, angly kalbos Zinias ir kt.); veiklos programa
ir siekinius (pristatymui skiriamos 5 min.); uzpildytg pretenden-
to anketg; vieSujy ir privaciy interesy deklaracijg (deklaracija turi
buti pateikiama PINREG sistemoje); kitus asmens, norincio daly-
vauti konkurse, nuomone svarbius ir reikSmingus dokumentus,
LSMU Kauno ligonines Zmogiskuyjy istekliy skyriui asmeniskai, at-
vyke adresu: Josvainiy g. 2, Kaunas (454 kab.) arba siysti el. pas-
tu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu pastu teikiami do-
kumentai privalo bati patvirtinti elektroniniu parasu) iki 2026 m.
spalio 21 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai pretendentui patalpinti
LSMU Kauno ligonines svetainéje https.//kaunoligonine.lt/karjera/.
Daugiau informacijos tel. +370 602 01117.
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