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Europos biotechnologijy
aktas: naujos galimybes
Lietuvos mokslui ir
pazangiajai medicinai

Kaip pasiekti, kad Europos laboratorijose

gimstantys atradimai greiciau tapty pacien-
tams prieinamais gydymo badais, o juos ku-
riancios jmonés augty ir gaminty Europoje?

Spalio 23 d. Lietuvos sveikatos moksly univer-

siteto (LSMU) bibliotekoje vykusiame susitiki-

me Europos Parlamento narys Vytenis Povilas
Andriukaitis pristaté Europos biotechnologijy

aktg ir aptare jo atveriamas galimybes Lietu-
vos mokslui, medicinai bei verslui.
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LSMU alumnas, Universiteto
alumny asociacijos narys V. P. An-
driukaitis yra vienas i$ dviejy Euro-
pos Parlamento pranedejy dél
pagrindinio Sios iniciatyvos re-
glamento. Visuomenés sveikatos
komitetui atstovaujantis politikas

CERN Tarybos prezidento
vizitas LSMU: demesys
mokslo potencialui ir
medicinos pazangai

kartu su Pramonés, moksliniy ty-
rimy ir energetikos komiteto pra-
neséju Wouteriu Beke rengia Par-
lamento pozicijg dél sidlomo
reguliavimo.

avevita

Nr. 33 (2533) LSMU ir Kauno kliniky savaitrastis. 2026 m. spalio 28 d.

ISSN 3030-0134

Kaip medZiaga veikia orga-
nizma? Ka apie Zmogaus
savijautg pasako jo oda?
Kodél specialistui svarbu
iSdrjsti kalbéti apie klai-
das? Spalio 22 d. Lietuvos
sveikatos moksly univer-
siteto (LSMU) Farmacijos
fakultete Sie klausimai
sujungé farmacijos, es-
tetinés medicinos, neu-
rologijos ir psichologijos
temas. Septintg kartg su-
rengta tarptautiné moks-
liné-praktiné konferencija
,Farmacija ir estetiné
medicina. Ruduo 2026"
pratesé skirtingy sriciy
specialisty dialogg apie
mokslo Ziniomis grindZia-
ma ir Zmogaus sauguma
uztikrinan€ig praktika.

Nuo pirmojo susitikimo -

iki pavasario ir rudens

tradicijos

Nuo 2023 m. rengiama kon-
ferencija jgijo pavasario ir rudens
susitikimy ritma. Jos programas
jungia demesys veikliyjy me-
dziagy poveikiui, odos sveikatai
ir procedury saugai. Kartu ple-
Ciasi pokalbis apie Zmogy: greta
farmacijos ir dermatologijos Ziniy
aptariamos nervy sistemos, emo-
cinés savijautos ir kasdieniy jpro-
&iy sgsajos. Siy mety programoje
$j pozitrj papildé atviras pokalbis
apie klaidas ir profe-
sine atsakomybe.
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Europos biotechnologijy aktas:
naujos galimybes Lietuvos mokslui
ir pazangiajai medicinai

Trumpinti kelig
nuo laboratorijos
iki paciento

Europos biotechnologijy aktu
siekiama stiprinti ES biotechnologijy
ir biogamybos sektoriy: sudaryti pa-
lankesnes salygas moksliniams tyri-
mams, pritraukti investicijy, plésti ga-
myba ir spartinti inovacijy patekima
j rinka. Pirmoji iniciatyvos dalis dau-
giausia skirta sveikatos biotechnolo-
gijoms, jskaitant biologinius vaistus,
diagnostika, Iasteliy ir geny terapijas.

Pasak V. P. Andriukaicio, Euro-
pa turi didelj mokslinj potencialg, ta-
Ciau susiduria su sunkumais pavers-
dama jj naujais produktais. llgas ir
brangus vaisty kdrimo procesas, fi-
nansavimo stoka bei skirtingos na-
cionalinés proceddros apsunkina
jmoniy augima. Dalis perspektyviy
projekty ir investicijy persikelia j ki-
tus pasaulio regionus.

,Turime didelj mokslinj poten-
ciala, taciau pernelyg daznai jo re-
zultatai iskeliauja kitur. Masy uzdavi-
nys — sudaryti salygas, kad Europoje
gimusi idéja Cia baty iSplétota, tap-
ty produktu ir pasiekty pacienty”, -
pabrézé V. P. Andriukaitis.

Komisijos pasidlyme numatyta
paprastinti klinikiniy tyrimy proce-
ddras, gerinti institucijy bendradar-
biavimg ir finansavimo prieinamu-
ma. Taip pat siGlomos prizirimos
bandomosios reguliavimo aplinkos,
kuriose baty galima isbandyti nau-
jus sprendimus ir jiems tinkamus re-
guliavimo badus.

Sujungti infrastruktara

ir kompetencijas

Susitikime daug démesio
skirta Europos moksliniy tyrimy ir
sveikatos priezidros infrastruktarai.
Europos referencijos centry tinklai,
biobankai, genomikos iniciatyvos,
pacienty registrai ir dirbtinio inte-
lekto iStekliai atveria placias gali-
mybes, taciau jy potencialui iSnau-
doti butinas geresnis tarpusavio
suderinamumas ir ilgalaikis finan-
savimas.

V. P. Andriukai¢io vertinimu,
ypac svarbios galimybés atsiveria
retyjy ligy srityje. Nedidelés pacien-
ty grupés atskirose valstybése ap-
sunkina tyrimus, todél tarptautinis
bendradarbiavimas leidzia sutelkti
Zinias, duomenis ir klinikine patirt].
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Si infrastruktdra galety padeti plé-
toti ir pazangigsias terapijas.

,Europos stiprybé - univer-
sitetuose, ligoninése, referencijos
centruose ir laboratorijose sukaup-
tos zinios. Turime jas sujungti taip,
kad bendras tinklas atverty galimy-
bes visoms valstybéms, o ne vien
toms, kuriose biotechnologijy pra-
moné jau stipriausia”, — sake euro-
parlamentaras.

Jis pristaté savo remiamus sid-
lymus stiprinti visg Europa apiman-
¢ius didelio poveikio strateginius
projektus ir tarpvalstybinius bio-
technologijy klasterius. Taip bdty
siekiama geriau jtraukti mazesniy
valstybiy universitetus, ligonines
ir jmones. Sie sitlymai dar svarsto-
mi ir néra galutinai patvirtintos ak-
to nuostatos.

Finansavimas -

visam inovacijos keliui

Biotechnologijy jmonéms ka-
pitalo reikia ne tik veiklos pradZioje.
Dideliy investicijy reikalauja ikiklini-
kiniai ir klinikiniai tyrimai, gamybos
parengimas bei jsitvirtinimas rin-
koje. Todél viena pagrindiniy akto

krypciy — padéti perspektyvioms
jmonéms jveikti visg 3] kelig Euro-
poje.

Komisija sitlo sveikatos bi-
otechnologijy investicijy bando-
maja priemone, jgyvendinama
bendradarbiaujant su Europos in-
vesticijy banko grupe. V. P. An-
driukaitis pristaté ir sidlyma kurti
platesnj Europos biotechnologijy
investicijy fonda, kuris padéty su-
telkti nacionaliniy plétros banky,
instituciniy ir privaciy investuoto-
jy isteklius.

Kalbédamas apie Lietuvos gali-
mybes, politikas akcentavo translia-
cinius tyrimus — moksliniy atradimy
perkélima | praktinj taikyma. Tam
reikia glaudaus mokslininky, klini-
cisty, technologijy karéjy ir verslo
bendradarbiavimo.

Universitetams — naujy

kompetencijy poreikis

Biotechnologijy plétra keicia
ir specialisty rengimo poreikius. Su-
sitikime aptarta, kaip medicinos zi-
nias susieti su genomika, bioinfor-
matika, duomeny analize, dirbtiniu
intelektu ir ligy modeliavimu. Tokios

T

Europos biotechnologijy

'Iahas

kompetencijos svarbios kuriant di-
agnostikos priemones, planuojant
tyrimus ir plétojant individualizuo-
tg gydyma.

,Naujy kompetencijy poreikis
jau yra cia. Universitetai, kurie pir-
mieji sujungs klinikines Zinias, bi-
otechnologijas ir duomeny moks-
la, galés aktyviai dalyvauti kuriant
naujus gydymo sprendimus”, — tei-
gé V. P. Andriukaitis.

Jo vertinimu, Lietuvos moks-
lo ir gydymo jstaigos turety akty-
viai ieSkoti partneriy bei ruostis bu-
simiems strateginiams projektams,
jskaitant pazangiyjy terapijy kom-
petencijos centry plétra. Kartu bati-
na ugdyti biologinio saugumo kom-
petencijas ir gebéjima vertinti naujy
technologijy rizikas.

Aktas dar svarstomas,

pasirengti galima jau dabar

Europos Komisija pirmosios
akto dalies reglamento ir lydin-
Cios direktyvos pasidlymus pateiké
2025 m. gruodj. Jie dar néra galu-
tinai priimti. Dél teksto turi susitar-
ti Europos Parlamentas ir ES Taryba.
Antroji iniciatyvos dalis rengiama
pramoninéms biotechnologijoms
ir biogamybai uz sveikatos sekto-
riaus riby.

V. P. Andriukaitis issaké sie-
kj, kad biotechnologijos, inovacijos
ir investicijos baty svarbi Lietuvos
pirmininkavimo ES Tarybai 2027 m.
pirmajj pusmetj darbotvarkés dalis.
Jo teigimu, Lietuvai svarbu is anks-
to jsivertinti turimus pajégumus,
stiprinti partnerystes ir pasireng-
ti pasinaudoti basimo reguliavimo
galimybémis.

Pirma karta atsiranda tokia
milziniska galimybé isjudinti, kils-
teléti | naujg pakopa Europos pi-
liecius, moksla: isjudinti universite-
tus, diplomy pripazinimo klausima,
naujy studijy programy ir specia-
lybiy karima”, — pabrézé europar-
lamentaras.

Susitikimo pabaigoje europar-
lamentaras padovanojo savo knyga
LSMU bibliotekai, kurioje prie$ kele-
rius metus jsteigta jo vardo lentyna.

Komunikacijos tarnybos inf.
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KONFERENCIJA

Farmacija ir estetiné medicina:
septintg kartg susitiko mokslas,
praktika ir atsakomybe

’I )) Dar viena $ios temati-

kos renginiy tradicija -

Silta atmosferg kuriantys

muzikiniai intarpai. 5j ruden] konfe-

rencijos dalyvius pasitiko saksofono
melodijos.

Konferencija atidaré LSMU
Vaisty technologijos ir socialinés
farmacijos katedros vedéja prof. dr.
Jurga Bernatoniene ir Lietuvos es-
tetinés medicinos gydytojy asoci-
acijos prezidenté, gydytoja Renata
Liese, lydéjusios dalyvius ir tolesné-
se diskusijose. Sveikinimo Zodj taré
LSMU Medicinos akademijos Far-
macijos fakulteto dekané prof. dr.
Ramuné Morkaniené.

,Farmacijos mokslas suteikia
pagrindg suprasti medziagy povei-
kj ir atsakingai vertinti naujoves. No-
rime, kad sios Zinios pasiekty kasdie-
ne praktikg ir padéty specialistams
priimti Zmogaus sveikatai naudin-
gus sprendimus. Todél mums svar-
bu Farmacijos fakultete suburti ko-
legas, kuriy skirtinga patirtis leidZia
tg patj klausima pamatyti placiau”, -
konferencijos sumanyma apibtdino
prof. dr. Jurga Bernatoniené.

Gydytoja Renata Liesé issky-
ré farmacijos ir estetinés medicinos
bendradarbiavimo reiksme: ,Este-
tinéje medicinoje svarbu suprasti,
kokias medziagas naudojame, ko-
kio poveikio tikimeés ir kokios yra jy
taikymo ribos. Dialogas su farmaci-
jos specialistais padeda atsakingai
vertinti naujoves ir daugiau déeme-
sio skirti Zmogaus saugumui.”

Drasa kalbéti apie klaidas

Vienas pirmujy konferencijos
pranesimy buvo skirtas klaidy kul-
tarai. LSMU Anesteziologijos klini-
kos vadovas prof. dr. Andrius Macas
skaité pranesima ,Klaidos kultdra:
kodeél reikia isdrjsti ir nebijotil”. Jo
tema iskélé profesiniam tobuléjimui
svarby klausima — ar isdrjstame atvi-
rai kalbéti apie sudétingas patirtis ir
i$ jy mokytis.

Naujoves pristatancioje konfe-

rencijoje kalbéta ir apie tai, kas nu-
tinka, kai sprendimai nepasiteisina.
Farmacijos ir kity sveikatos priezia-
ros sriciy specialistams i tema aktu-
ali greta nuolat atnaujinamy moksli-
niy Ziniy. Atsakinga praktika apima
ir gebéjima pripazinti abejones,
klausti, aptarti sprendimus su kole-
gomis. Konferencijos pradzioje klai-
dy kultUrai skirtas démesys suteike
platesnj kontekstg tolesnéms te-
moms apie naujoviy taikyma ir spe-
cialisto atsakomybe.

llgaamziskumas ir sveikatai

svarbios medziagos

Naujausiy moksliniy tyrimy ir
geryjy praktiky principus ilgaamzis-
kumo kontekste pristaté dr. Tomas
Vaicidnas, atstovaujantis LSMU Vi-
suomeneés sveikatos fakulteto Svei-
katos tyrimy institutui ir Vilniaus
universiteto Medicinos fakultetui. Si
tema siejasi su farmacijos specialisty
darbu konsultuojant Zzmones, kurie
domisi sveikatos i$saugojimu ir svei-
katinimo priemoniy pasirinkimu.

Nuotolinéje programoje §j te-
my lauka papildé Kauno kliniky
prof. Laimo Virginijaus Jonaicio pra-
nesimas apie virskinimo trakto mi-
krobiotos ir skaiduly tarpusavio rysj
bei jtaka sveikatai. LSMU Bitininkys-
tés centro vadove, docenteé dr. Agila
Dauksieneé aptaré sveikatinima biciy
produktais ir inovatyvius Siuolaikinés
bitininkystés sprendimus.

Farmacijos ir estetinés
medicinos sasajos
Medziagy poveikio pazini-
ma su estetinés medicinos prakti-
ka susiejo LSMU Neurologijos kli-
nikos prof. dr. Kestucio Petrikonio
pranesimas ,Nuo skausmo iki emo-
cijy: botulino toksino neurologinis
poveikis estetinése procedurose”.
Auditorijoje parodytas trumpas pra-
nesimo jrasas, o issami versija jtrauk-
ta j nuotoline dalj. Joje dr. Gabriela
Casabona i$ Ispanijos taip pat prista-
té kalcio hidroksiapatito ir regenera-
cinés biostimuliacijos tema.
Tarptautine patirtimi dalijosi Ry-

Naujoves prista-
tancioje konferen-
cijoje kalbéta ir
apie tai, kas nutin-
ka, kai sprendimai

Kﬂ@pasiteisina.

gos Stradinio universiteto gydyto-
ja dermatologé dr. Linda Kapteine-
Veite. VieSnia nagrinéjo aknés pato-
geneze, klinikinius pozymius ir gy-
dyma — tema, aktualig ir farmacijos
specialistams, konsultuojantiems
dél odos priezitros. Kitg pranesimg
lektore skyré apzvelgti nechirurginés
estetinés medicinos srities podiplo-
miniy studijy / rezidentaros progra-
mos jgyvendinimga Latvijoje.

Démesys Zmogui ir

bendravimui

Konferencijoje aptarti ir san-
tykiai, nuo kuriy priklauso kasdie-
nis specialisty darbas. Medicinos
psichologé llona Laukiené nagrine-
jo konflikty valdyma mediko dar-
be. Seksualinés medicinos gydyto-
ja, psichiatré dr. Giedré Jonusiené
pranesime ,Ir dziaugsme, ir varge:
poros perspektyva nuo hormony
iki psichologijos” démes;j skyré po-
ros santykiams. Nuotolinéje dalyje
gydytoja Austéja Zibudaite pristaté
temg ,Oda ir emocijos: nematomas
smegeny ir odos dialogas”.

Siy mety konferencijoje greta
farmacijos ziniy ir jy taikymo isryske-
jo atsakingo profesinio darbo klausi-
mai: kaip vertinti naujoves, mokytis
i$ patirties ir geriau suprasti Zmogy.
Batent Siuos klausimus kartu svars-
tyti kvieté jau septintg kartg vykes
farmacijos ir estetinés medicinos
specialisty dialogas.

LSMU Farmacijos fakulteto inf.
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CERN Tarybos prezidento vizitas LSMU:
demesys mokslo potencialui
ir medicinos pazangai

Spalio 19 d. Lietuvos sveikatos moksly

universitete (LSMU) ir Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto ligoninéje Kauno
klinikose lankesi vizito | masy salj atvykes
FEuropos branduoliniy tyrimy organizacijos
(CERN) Tarybos prezidentas prof. Costas
Fountas. Susitikime su Universiteto ir li-
goninés vadovais, mokslininkais bei stu-
dentais pristatyta branduolinés medicinos
infrastruktara, vykdomi tyrimai, aptartos
ateities bendradarbiavimo su CERN pers-

pektyvos.

Vizitas vyko Lietuvai siekiant vi-
sateisés narystés CERN, tai buvo ga-
limybé pristatyti LSMU ir Kauno kli-
niky mokslines kompetencijas bei
infrastruktara, leidziancia fizikos, in-
Zinerijos ir medicinos laiméjimus pri-
taikyti ligy diagnostikai ir gydymui.

Kartu su prof. C. Fountu atvy-
ko Lietuvos Svietimo tarybos pirmi-
ninké prof. dr. Saulé Maciukaite-Zvi-
niené ir Lietuvos nuolatinis atstovas
prie Jungtiniy Tauty biuro ir kity
tarptautiniy organizacijy Zenevoje
ambasadorius Rytis Paulauskas.

Svedius pasitiko LSMU rekto-
rius prof. dr. Rimantas Benetis, Kau-
no kliniky generalinis direktorius
prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius,
LSMU prorektorius mokslui prof.
dr. Juozas Kupcinskas, Kauno klini-
ky direktorius visuomeneés sveikatai,
mokslui ir studijoms prof. dr. Tomas
Lapinskas, Branduoliniy medicinos
tyrimy centro vadovas prof. dr. Do-
natas Vajauskas, Onkologijos ir he-
matologijos klinikos vadové prof.
dr. Elona Juozaityté, Sios klinikos do-
centeé dr. Erika Korobeinikova, CERN
tematikoje dirbantys mokslininkai -
medicinos fizikai Evelina Jaselske,
Mindaugas Silickas, Laurynas Gilys.

Sis vizitas - galimybé
stiprinti bendra-
darbiavimg ir kartu
prisidéti prie ateities
medicinos technolo-
gijy karimo.

Sveciai susipazino su Kauno
kliniky Branduolinés medicinos ty-
rimy centru, dalyvavo diskusijoje su
Universiteto ir ligoninés vadovybeés
atstovais bei CERN tematika dirban-
Ciais tyréjais.

Onkologijos ir hematologijos
klinikos doc. dr. Erikai Korobeiniko-
vai pristacius LSMU bei Kauno kli-
nikose vykdomus projektus, toliau
vykusioje diskusijoje démesys skir-
tas daleliy terapijos, branduolinés
medicinos, medicininiy radioizo-
topy ir radiobiologijos tyrimy pers-
pektyvoms. Sias sritis sieja bendras
tikslas — paZangias technologijas
panaudoti tikslesnei diagnostikai,
veiksmingesniam gydymui ir nau-

jiems moksliniams sprendimams.

Fizikos ir medicinos

partnerysté — pacienty

labui

,Branduolinés medicinos tyri-
my srityje Universiteto mokslininkai
ir Kauno kliniky gydytojai specialis-
tai yra pasieke tarptautiniu mastu
vertinamo jdirbio, $i jau 30 mety
plétojama kryptis — viena stipriau-
siy Baltijos Salyse. Strateginé infras-
truktdra — Branduoliniy medicinos
tyrimy centras su ciklotronu — atve-
ré platesnes diagnostikos ir gydy-
mo galimybes, sukauptos patirties
pagrindu plétojame naujus mokslo
tyrimus ir sveikatai pasitarnausian-
¢ius atradimus.

Siekiame, kad LSMU tarptau-
tinéje erdvéje baty pozicionuoja-
mas ne tik kaip studijy, o pirmiau-

sia kaip pazangiausiy mokslo tyrimy
centras”, — akcentavo LSMU rekto-
rius prof. dr. Rimantas Benetis.

,Lietuvai siekiant visateisés na-
rystés CERN, svarbu parodyti 3alies
mokslinj ir technologinj potencia-
l3 bei turimas kompetencijas. Kauno
klinikos yra sukaupusios reikSminga
patirtj branduolinés medicinos srity-
je, turime modernig infrastruktdrg ir
aukstos kvalifikacijos specialisty ko-
manda. Tikime, kad glaudesnis ben-
dradarbiavimas su CERN galéty su-
teikti naujg postdmj branduolinés
medicinos plétrai Kauno klinikose ir
Lietuvos sveikatos moksly universite-
te”, — sake prof. habil. dr. R. Jurkevicius.

Pasak generalinio direktoriaus,
toks bendradarbiavimas atver-
ty platesnes galimybes specialisty
stazuotems, tarptautinés patirties
mainams, bendriems moksliniams
tyrimams ir pazangioms technolo-
gijoms diegti.

,Mums svarbu, kad tarptauti-
nis bendradarbiavimas ilgainiui virs-
ty konkreciais mokslo ir medicinos
pazangos rezultatais. Siekiame, kad
naujausios technologijos ir moks-
lo pasiekimai baty pritaikomi klini-
kineje praktikoje, taip atveriant dar
geresnes diagnostikos ir gydymo ga-
limybes Kauno kliniky pacientams”, -
pabrézé prof. habil. dr. R. Jurkevicius.

LCERN yra puikus pavyzdys,
kaip fundamentiniai mokslo tyrimai
virsta technologijomis, kei¢ianciomis
muasy gyvenima. LSMU siekiame bu-
ti ne tik $iy technologijy naudotojais,
bet ir jy klrimo partneriais. Matome

didelj bendradarbiavimo potenciala
daleliy terapijos, branduolinés me-
dicinos ir kitose srityse, kur susitinka
fizika, inzinerija ir medicina. Sis vizi-
tas — galimybé stiprinti bendradar-
biavima ir kartu prisidéti prie ateities
medicinos technologijy karimo”, -
jvertino doc. dr. E. Korobeinikova.

Svarbig Sios partnerystés inf-
rastruktlrg sudaro 2024 m. veikla
pradéjes Branduolinés medicinos
tyrimy centras. Jame jdiegtas ciklo-
tronas ir radiofarmaciniy preparaty
gamybos bei kokybés kontrolés |a-
boratorija. Si infrastruktdra sudaro
salygas vietoje gaminti diagnosti-
kai reikalingus trumpaamzius radi-
onuklidus ir plétoti biomedicinos
tyrimus.

Susitikime su CERN Tarybos
prezidentu aptartos LSMU ir Kau-
no kliniky galimybes plétoti bran-
duoline medicing, radiofarmacija
ir pazangy vézio gydyma bendra-
darbiaujant su CERN. Pabrézta, kad
veikiantis ciklotronas, radiofarmaci-
niy preparaty gamyba, biobankas ir
plec¢iami ikiklinikiniai tyrimai sudaro
tvirta pagrinda tolesnei mokslo ir kli-
nikinés praktikos integracijai.

Pasak Branduolinés medicinos
tyrimy centro vadovo prof. Dona-
to Vajausko, numatoma pleésti dia-
gnostiniy preparaty spektra, jrengti
terapiniy radiofarmaciniy prepara-
ty gamybos laboratorijg ir stiprinti
teranostikos tyrimus. Bendradarbia-
vimas su CERN MEDICIS grupe at-
verty galimybiy tyrimams naudoti
sunkiau prieinamus radioizotopus.

Kéuh‘ikﬂcijos tarnybos nuotr.

Susitikimo dalyviai teigiamai
jvertino per desimtmetj pasiekta
pazangg, kartu akcentavo batinybe
investuoti j specialistus, tarptautines
partnerystes ir moksliniy tyrimy fi-
nansavima. Demesio skirta ir Baltijos
saliy Pazangiosios daleliy terapijos
centro idéjai, siejamai su CERN plé-
tojamu kompaktiniu helio ir lengvy-
jy jony sinchrotronu HELIX.

CERN ir Lietuvos narysté

Europos branduoliniy tyrimy
organizacija CERN - 1954 m. jkur-
ta tarptautiné organizacija, kurios
laboratorija jsikarusi ties Sveicarijos
ir Prancuzijos siena, netoli /enevos.
Cia daleliy greitintuvais ir detekto-
riais tiriama fundamentali medZia-
gos sandara bei ja valdancios jégos.
Siems tyrimams kuriamos technolo-
gijos pritaikomos ir medicinoje, in-
formacinése technologijose bei ki-
tose srityse.

Lietuva asocijuota CERN na-
re tapo 2018 metais. Per §j laikotar-
pj Salies mokslininkai, doktorantai ir
studentai jsitrauké | organizacijos
veikla. Visateisé narysté suteikty Lie-
tuvai teise dalyvauti priimant stra-
teginius CERN sprendimus, isplésty
salies mokslininky ir jaunyjy speci-
alisty karjeros galimybes bei leisty
Lietuvos aukstyjy technologijy jmo-
néms be apribojimy dalyvauti orga-
nizacijos pirkimy konkursuose.

Lietuvos siekis tapti visateise
CERN nare jtrauktas j 21-osios Vy-
riausybés programa.

Komunikacijos tarnybos inf.
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LSMU Slaugos fakultete viesejo

Kauno krasto Rotary bendruomene

Spalio 20 d. Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Slaugos fakultete vyko
Rotary apygardos 1462 Kauno krasto Rota-
ry kluby bendruomeneés ir fakulteto atsto-
vy susitikimas, skirtas stiprinti tarpusavio
rysSius, pristatyti fakulteto veiklas ir aptarti
prasmingo bendradarbiavimo galimybes.

Kristina Berskiené

Sporto medicinos klinikos
profesoré, Slaugos fakulteto
prodekane

Rotary bendruomené visame
pasaulyje vienija aktyvius, socialiai
atsakingus Zmones, siekiancius kur-
ti teigiamus pokycius visuomené-
je, puoseléti savanoryste, lyderyste

ir tarnystés visuomenei idéjas. Sios
vertybés artimos ir LSMU Slaugos
fakulteto bendruomenei, kurios
veikla grindZiama rldpesc¢iu Zzmo-
gumi, atsakomybe, mokslu ir sie-
kiu prisidéti prie visuomenés svei-
katos bei gerovés.

Nuosirdziai dékojame Rotary
apygardos 1462 valdytojo Kauno
krasto asistentui Mariui Latvaiciui ir

\ .
aveVIta ‘ REDAKCIJA:

Rotary klubo ,Intencijos” preziden-
tei Vaidai Trakimavicienei uZ inicia-
tyva, subdrusig Kauno krasto Rotary
bendruomene Slaugos fakultete ir
paskatinima ieskoti naujy bendra-
darbiavimo galimybiy.
Susitikimas prasidéjo nuo
Slaugos fakulteto veiklos, vykdomy
studijy, moksliniy tyrimy ir plétros
krypciy pristatymo. Fakulteto vei-
klas ir pasiekimus sveciams pristaté
prodekané prof. Kristina Berskiené
ir prof. Daiva Petruseviciené.
Véliau Rotary bendruomenés
nariai buvo pakviesti i$ arciau su-
sipazinti su fakulteto akademine
ir klinikine aplinka. Sveciai lankeési
Reabilitacijos, Sporto medicinos ir
Slaugos klinikose, kuriose vykdo-
mas ne tik studenty rengimas, bet
ir moksliniai tyrimai bei praktiné
veikla. Kliniky erdves, veiklos kryptis
ir galimybes pristaté prof. Raimon-

das Kubilius, doc. Renata Zumbaky-
te-Sermuksniene, dr. Justeé Kiviliené
ky reabilitacijos klinikos veiklg, jos
specifikg ir aktualijas papasakojo
doc. Indré Bakaniené.

Svarbi susitikimo dalis buvo
skirta studenty balsui. Studenté
Kamilé Pilvinyté pristaté aktyvios
studenty bendruomenés veiklg,
mokslinius barelius, studenty ini-
Ciatyvas ir issukius, su kuriais susi-
duriama siekiant jgyvendinti nau-
jas idéjas bei tobuléti profesinéje ir
mokslinéje srityse.

Susitikimo metu vyko atvira
ir konstruktyvi diskusija apie gali-
mas bendras iniciatyvas, visuome-
nei naudingas veiklas bei paramos
kryptis. Ypatingas démesys skirtas
iniciatyviy, atsakingy ir motyvuoty
studenty skatinimui, jy lyderystés
ugdymui, galimybiy jgyvendinti

REMEJAS:

prasmingas idéjas karimui ir akty-
vesniam akademinés bendruome-
nés bei socialiai atsakingo verslo
bendradarbiavimui.

Tikime, kad mokslo, akademi-
nés bendruomenés ir Rotary or-
ganizacijos patirties bei vertybiy
sinergija gali tapti pagrindu nau-
joms iniciatyvoms, kurios kurs il-
galaike verte ne tik studentams
ir universitetui, bet ir visai visuo-
menei.

Sis susitikimas — pirmasis
Zingsnis j ilgalaikj, tvary ir prasmin-
ga Kauno krasto Rotary bendruo-
menés bei LSMU Slaugos fakulteto
bendradarbiavima. Bendry verty-
biy, atviro dialogo ir noro veikti
kartu pagrindu tikimeés kurti inici-
atyvas, kurios jkveps jaunaja kar-
ta, skatins lyderyste ir prisidés prie
sveikesnés, atsakingesnés visuo-
menés karimo.

BERLIN-CHEMIE
MENA RINI

LSMU Komunikacijos tarnyba,
Akademinés leidybos skyrius

A. Mickeviciaus g. 9, LT-44307 Kaunas
El. pastas: avevita@lsmuni.lt
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https.//Ismu.lt/leidiniai/

Leidinys skirtas LSMU ir Kauno kliniky
darbuotojams, studentams

Redakcinés kolegijos pirmininkas:

Edgaras STANKEVICIUS,

Zurnaly leidybos centro vadovas

Redakciné kolegija:

Andrius MACAS, Medicinos fakulteto dekanas

Rolandas STANKEVICIUS, Veterinarijos fakulteto dekanas
Elena BARTKIENE, Gyvany moksly fakulteto dekané
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadove

Tomas LAPINSKAS, Kauno kliniky direktorius visuomenés sveikatai,
mokslui ir studijoms

LSMU Komunikacijos tarnyba, Vidinés ir iSorinés komunikacijos
skyrius:

Miglé GEDMINE, tel. +370 689 47716

Rasa MASIOKAITE, tel. 0 37 395806, vt. 5133

Kauno kliniky Komunikacijos tarnyba:

leva JANKAUSKIENE

LSMU Kauno ligoninés Komunikacijos
ir rinkodaros skyrius:

Kristina ABROMAITE

Redakcija:

Asta VALUCKYTE-USIENE,

Akademinés leidybos skyriaus vadove,
tel. 037 327243, vt. 5131

Jelena BABACHINA, maketuotoja


https://lsmu.lt/leidiniai/

W 6 MEDICININE VEIKLA | KONFERENCIJA

2026 m. spalio 28 d. Nr. 33 avevita

Laboratorija, kurios darbas

nesustoja neé akimirkai

Naktj, savaitgalj ar Svenciy dienomis - laboratoriniy tyrimy gali
prireikti bet kuriuo metu. Liepos ménesj LSMU Kauno ligonineés
Silainiy padalinyje atidarytame naujame korpuse jsikare laborato-
rija, Salia kurios veikia Skubios pagalbos centras ir Intensyviosios
terapijos skyrius. Laboratorija dirba visg para, septynias dienas per
savaite. Nepertraukiamg jos darbg uztikrina profesionali specialisty
komanda, moderni infrastruktdra ir pazangios technologijos, pade-
dancios tyrimus atlikti greitai, tiksliai ir patikimai.

Greitesné diagnostika -

svarbi pagalba gydytojams

Laboratoriniai tyrimai pade-
da gydytojams jvertinti pacien-
to sveikatos bukle, nustatyti gali-
mus sutrikimus, priimti klinikinius
sprendimus ir stebéti gydymo eigg.
Laboratorijoje atliekami jvairts krau-
jo, slapimo, kresejimo ir infekciniy li-
gy Zymeny tyrimai, taip pat mikro-
biologiniai tyrimai.

Laboratorijos vadove Alina
Simkdniené pabrézia, kad labora-
torijos vieta Salia Skubios pagalbos
centro ir Intensyviosios terapijos
skyriaus leidZia greiciau atlikti tyri-
mus ir operatyviau priimti kliniki-
nius sprendimus.

,Skubiojoje medicinoje laikas
yra vienas svarbiausiy veiksniy. Ga-
limybé laboratorinius tyrimus atlikti
vietoje ir jy atsakymus gydytojams
perduoti per itin trumpg laikg pa-
deda grei¢iau nustatyti diagnoze
ir pradéti gydyma. Tai reikSmingas
kokybinis pokytis tiek pacientams,
tiek visai gydymo komandai®, - tei-
gia A. Simkdniene.

Laboratorija skirta ne tik ligo-

ninés pacientams, bet ir visiems gy-
ventojams, norintiems pasirapinti
savo sveikata jiems patogiu metu.
Kadangi laboratorija dirba visg para,
mokamus tyrimus galima atlikti po
darbo, vakare ar savaitgaliais, nekei-
¢iant jprastos dienotvarkes. Atvykus
galima nemokamai pasikonsultuo-
ti su gydytoju, kuris padés pasirinkti
reikalingus tyrimus, o gavus rezulta-
tus — juos aptarti ir geriau suprasti.

Auganti laboratorijos

komanda

Atidarius naujaja laboratori-
ja, prie komandos prisijungé nau-
jy, tarp jy ir jauny, specialisty. Skir-
tinga darbuotojy patirtis, profesinés
Zinios ir bendradarbiavimas padeda
uztikrinti sklandy ir nepertraukiama
laboratorijos darba.

Kad tyrimai bty atliekami visa
para, svarbus ne tik specialisty pro-
fesionalumas, bet ir sklandus darbo
organizavimas, atsakomybiy pasis-
kirstymas bei kiekvieno darbuotojo
indélis. Darnus komandos darbas
leidZia uztikrinti, kad pacientams rei-
kalingi tyrimai baty atliekami laiku.

Modernios technologijos -

tikslesniems rezultatams

Laboratorijoje naudojama mo-
derni diagnostiné aparatura ir auto-
matizuotos sistemos, padedancios
uztikrinti tyrimy tiksluma, patikimu-
mg ir sklandy darbo procesg. Labo-
ratorijos infrastruktdra nuosekliai
tobulinama, o ateityje numatoma
jdiegti ir pneumatinio pasto siste-
ma, kuri leis méginius transportuoti
dar greiciau ir saugiau.

Naujoji infrastruktQra taip pat
sudaro salygas plésti tyrimy spek-
tra, diegti naujus diagnostikos me-
todus, mokyti studentus ir greiciau
pritaikyti mokslines inovacijas klini-
kinéje praktikoje.

Salia laboratorijos veikia ir
Kraujo bankas, kuriame saugomi
kraujo komponentai, vykdomi jy
paruosimo bei isdavimo procesai.
Patogi iy padaliniy kaimynysté ir
glaudus bendradarbiavimas pade-
da efektyviau organizuoti darbg ir
uztikrinti, kad pacientams reikalingi
kraujo komponentai baty paruosia-
mi ir isduodami laiku.

LSMU Kauno ligoninés inf.

Tarptautine gyviny asistuojamosios terapijos

konferencija sulauke susidomejimo

Spalio 22-23 d. LSMU Veterinarijos akademijos Gyviuny
moksly fakultete vyko 4-oji tarptautiné moksliné konferencija
»,Gyviny asistuojamoji terapija - poveikis Zmogaus sveikatai

Prof. dr. Vilma Viliené

Gyvany auginimo technologijy institutas

ir ateities perspektyvos”. Konferencijg organizavo LSMU
Gyviany moksly fakultetas kartu su LSMU Gyvulininkystés
institutu ir Lietuvos moksly akademijos Zemés akio ir misky
moksly skyriumi. Renginys turéjo ir simboline reikSme - jis
vyko minint LSMU Veterinarijos akademijos 90-met;j ir Gyviny
moksly fakulteto 80-met;j.

Renginys subaré Lietuvos ir uzsienio
mokslininkus, gyviny asistuojamosios tera-
pijos specialistus bei praktikus, siekiancius
dalytis moksliniy tyrimy rezultatais, profesine
patirtimi ir naujomis idéjomis. Siy mety kon-
ferencija iSsiskyré placiu tarptautiniu atstova-
vimu, gausia moksliniy pranesimy programa
ir nagrinéty temy jvairove.

' ’ | Assi

'mPaeben |-§

Future Prospacts"

Platus tarptautinis atstovavimas ir

augantis mokslinis susidoméjimas

Ketvirtoji tarptautiné moksliné konferen-
cija iSsiskyre praneséjy gausa ir placia geografi-
ne apréptimi. Mokslinius tyrimus ir praktine pa-
tirtj pristaté jvairiy Europos 3aliy bei Jungtiniy
Amerikos Valstijy universitety, moksliniy tyrimy
institucijy ir specializuoty organizacijy atstovai.

Konferencijoje buvo pristatyti 42 moks-
liniai pranesimai, i$ jy 26 Zodiniai, jskaitant 4
plenarinius, ir 16 stendiniy. Pranesimus rengé
mokslininkai ir specialistai i$ Lietuvos, Italijos,
Lenkijos, JAV, Ispanijos, Cekijos, Slovakijos, Ki-
pro, Siaurés Makedonijos, Kosovo ir kity 3aliy.

Tarp dalyvavusiy institucijy — Varsuvos
universitetas, DZordZijos Piety universitetas
(JAV), Cekijos gyvybeés moksly universitetas
Prahoje, Slovakijos Zemeés Ukio universitetas
Nitroje, Vakary Pamario technologijos uni-
versitetas S¢ecine bei kitos auk$tojo mokslo
ir moksliniy tyrimy institucijos.

Misrus renginio formatas sudaré galimy-
bes dalyvauti tiek gyvai, tiek nuotoliniu badu,
todél prie moksliniy diskusijy galéjo prisijungti
platesné tarptautiné auditorija. Aktyvus uZsie-
nio mokslininky jsitraukimas atskleidé augantj
susidoméjimg gyviny asistuojamosios terapi-
jos tyrimais ir poreikj stiprinti ben-
dradarbiavima tarp skirtingy moks- )) 8
lo sriciy specialisty.
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Zmogaus biologiniy istekliy centre -
jau 1000-asis Biobanko kolekcijy dalyvis

Zmogaus biologiniy istekliy centras (toliau - Biobankas) - moksliniy
tyrimy infrastruktdra — nuo 2024 m. kartu su kitais Lietuvos bio-
bankais dalyvauja tarptautinés moksliniy tyrimy infrastruktdros -
Biobanky ir biomolekuliniy istekliy tyrimo infrastruktaros-Europos
tyrimy infrastruktdros konsorciumo (angl. Biobanking and Biomole-
cular Research Infrastructure-European Research Infrastructure Con-
sortium, BBMRI-ERIC) veikloje. Kauno Biobanko veiklos tikslas - su-
teikti Lietuvos ir uzsienio mokslininkams prieigg prie didelés apim-
ties standartizuoty ir susisteminty zmogaus biologinés medziagos

meginiy.

Efektyvios biobanko veiklos
pagrindas - standartizuotos, tiks-
lingai renkamos ir tinkamai cha-
rakterizuojamos kolekcijos. Bioban-
ko kolekcija - tai biomedicininiams
moksliniams tyrimams, ligy dia-
gnostikai ir gyvybés moksly pazan-
gai kurti skirtas sistemingai surinkty,
standartizuoty Zmogaus biologiniy
meéginiy ir su Siais meéginiais susiju-
siy sveikatos duomeny rinkinys. Bio-
banko kolekcijos apima Zmogaus
lgsteles, audinius, DNR, RNR, krauja,
plazma, kitus kdino skyscius, kliniki-
nius duomenis, gydymo informaci-
ja, genetiniy, laboratoriniy tyrimy
rezultatus ir kt. Tinkamai parengta
tiksliné biobanko kolekcija turi di-
dele moksline verte nacionalinei ir
tarptautinei mokslininky bendruo-
menei, analizuojant ligy patogene-
zinius mechanizmus, ieskant nau-
jy diagnostikos metody, inovatyviy
gydymo taikiniy, pleciant funda-

mentaligsias Zinias apie zmogaus
organizme vykstancius patologi-
nius procesus.

Kauno Biobanke Siuo metu
uzregistruotos 24 veikiancios su
konkrecia patologija siejamos ko-
lekcijos, i$ kuriy 13-a kolekcijy ap-
ima neonkologiniy ligy méginius
ir klinikine informacija, 4 kolekcijos
skirtos vaiky patologijai, 3 kolekci-
jos — kvépavimo sistemos onkolo-
ginéms ir neonkologinéms ligoms,
o tarp renkamy sveikatos duome-
ny — ir issamus molekuliniy naviki-
nio audinio tyrimy rezultatai. I viso
Siandien Kauno biobanko kolekcijo-
se yra uzregistruota 6140 uzsaldyty
ir 4555 kambario temperataroje lai-
komy méginiy.

Norime pasidziaugti, jog Kau-
no Biobanke sékmingai augant $ios
moksliniy tyrimy infrastrukttros ko-
lekcijy apimtims, 2026 m. rugsejj |
vieng i$ biobanko kolekcijy uzregis-

truotas jau 1000-asis dalyvis. Regis-
truojant dalyvius | konkrecias Bio-
banko kolekcijas, pastebéta, jog Siek
tiek dazniau Biobanko veikloje su-
tinka dalyvauti vyrai (57 proc. tarp
kolekcijy dalyviy), tarp dalyviy -
dazniausiai 61-80 mety asmenys, o
Biobanko veikloje sutiko dalyvauti
beveik 50 asmeny iki 17 mety.
Primename, jog dalyvavimas
Biobanko veikloje yra savanoris-
kas, o tvarkoma sveikatos infor-
macija konfidenciali ir teikiama tik
mokslininkams tyréjams ar kitiems
biobankams, neidentifikuojant pa-
ties dalyvio asmens tapatybés. Da-
lyvis turi teise gauti informacija
apie savo biologiniy éminiy, svei-
katos informacijos panaudojima
moksliniams tyrimams ar bet ka-
da atSaukti savo sutikima dalyvau-
ti Biobanko veikloje. Sutikdami bati
jregistruojamij Biobanko kolekcija,
sie asmenys altruistiskai prisideda

prie personalizuotos medicinos pa-
Zangos, reikSmingy rety patologijy
tyrimy, didelés apimties klinikiniy
studijy vykdymo, kuriant saugig,
personalizuoty ir pazangia, globa-

liai veikiancia sveikatos priezitros

sistema.
Kauno kliniky Patologinés anatomijos
klinikos, Zmogaus biologiniy istekliy
centro inf.

Arciau gyviny augintojy: LSMU komanda pristate
savo veiklg parodoje ,,Gyvulininkyste 2026“

Spalio 16-17 d. Vytauto Di-
dZiojo universiteto Zemés ;
dkio akademijoje, Akademi- \ /
joje, Kauno r., vyko speciali- /
zuota paroda , Gyvulininkys- /
té 2026, subdrusi gyviny B
augintojus, veterinarijos spe- LT _ /) =
cialistus, mokslininkus, vers-
lo ir visuomenés atstovus.
Renginyje dalyvavo Lietuvos
sveikatos moksly universite-
to (LSMU) Stambiyjy gyviny
klinikos kolektyvas, pristates
savo klinikine veiklg. Kartu
universitetui atstovavo Lau-
kiniy gyvany globos centras,
Gyvany reprodukcijos labo-
ratorija, Dr. L. Kriau€eliano
smulkiyjy gyvany klinika ir
Gywvulininkystés institutas.
Bendras dalyvavimas atsklei-
dé universiteto kompeten-
cijy jvairove ir jas vienijantj
tikslg - prisidéti prie gyviny
sveikatos, geroves ir
atsakingos gyvulinin-

kystés plétros. » 8
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Tarptautine gyviny asistuojamosios terapijos

éjimo

konferencija sulauké susidom

Nuo Zmogaus sveikatos

iki gyvuny gerovés

Moksliniuose pranesimuose daug
démesio skirta gyviny asistuojamosios terapi-
jos poveikiui Zmogaus fizinei, emocinei ir so-
cialinei gerovei, terapiniy metody veiksmin-
gumui bei atsakingam gyvdny jtraukimui j
asistuojamasias veiklas.

Plenariniuose pranesimuose nagriné-
ti moksliniai jrodymai apie gyvuny poveik
Zmogaus sveikatai, Suny geroves uztikrinimo
issdkiai, Zmogaus ir Suns tarpusavio rysio reiks-
meé dirbant su autizmo spektro sutrikimy tu-
rinCiais asmenimis ir zirgy asistuojamojo mo-
kymosi galimybés.

Itin vertinga buvo tarptautiné mokslinin-
ky ir praktiky patirtis. Italijos specialistai dalijo-
si suny ir Zirgy asistuojamujy veikly praktika,
JAV mokslininkai pristaté zirgy asistuojamo-
jo mokymosi galimybes, o Lenkijos, Cekijos ir
Slovakijos tyréjai nagrinéjo skirtingy gyvany
rasiy elgsenos, fiziologiniy reakcijy bei gero-
vés vertinimo klausimus.

Renginyje aptartos ne tik tradiciskai te-
rapinése veiklose dalyvaujanciy suny ir Zirgy
galimybeés. Pristatyti tyrimai apie triusiy, kaciy,
lamy, alpaky, visty dedekliy, ropliy ir kity gy-
vany elgseng, gerove bei galima dalyvavima
gyviny asistuojamosiose veiklose. Tokia temy
jvairové parode, kad $i sritis apima vis plates-
nj gyvany rasiy ir moksliniy tyrimy spektra.

Ypatingo dalyviy susidoméjimo sulauke
galimybé gyvai susipazinti su j konferencijg at-
siveZtais gyvunais, tokiais kaip gyvate ir sraige-
mis. Si netradiciné iniciatyva suteike renginiui
interaktyvumo, paskatino diskusijas apie skir-
tingy gyvuny rusiy ypatumus, zmoniy reakci-
jas jjuos ir galimybes atsakingai jtraukti reciau
sutinkamus gyvanus j asistuojamasias veiklas.
Praktinis pazinimas papildé mokslinius prane-
simus ir suteiké dalyviams naujy patirc¢iy.

Nemazai démesio skirta ir inovaty-
viems sprendimams — virtualiosios realybes
technologijy taikymui hipoterapijoje, gyva-
ny atrankos bei vertinimo metodams, Zmo-
gaus ir gyvano saveikos tyrimams. Diskusijo-
se pabréZta, kad, siekiant teigiamo poveikio
Zmogui, batina uztikrinti ir gyviny gerove,
atsizvelgti j jy fiziologinius, elgsenos bei in-
dividualius poreikius.

LSMU mokslininky indélis -

nuo gyvuny elgsenos iki

neurobiologiniy tyrimy

Konferencijoje aktyviai dalyvavo LSMU
mokslininkai, pristate tyrimus, susijusius su
gyvuny elgsena, gerove, jy tinkamumu asis-
tuojamosioms veikloms, Zmogaus ir gyvino
sgveika bei visuomenés sveikatos klausimais.

Gyvuny moksly fakulteto tyréjy dar-
bai atspindéjo jvairiapusj fakultete vykdomy
moksliniy tyrimy pobddj ir jy sgsajas su aktu-
aliomis tarptautinémis mokslo kryptimis.

Svarby tarpdisciplininj aspekta papildé
ir LSMU Biologiniy sistemy ir genetiniy tyri-
my instituto Vizualinés neurofiziologijos la-
boratorijos moksliné kryptis, susijusi su gy-
vny asistuojamosios terapijos vizualiniais ir
neurobiologiniais aspektais. Si tyrimy kryptis
atveria galimybes giliau nagrinéti zmogaus
reakcijas j saveika su gyvunais, regimojo su-
vokimo, emociniy reakcijy ir nervy sistemos
procesy sasajas. Toks pozilris papildo tradi-
cinius gyvuny asistuojamosios terapijos tyri-
mus ir pabréZia objektyviais moksliniais me-
todais pagrjsto terapinio poveikio vertinimo
svarba.

Skirtingy LSMU mokslo padaliniy jsi-
traukimas atskleidZia, kad gyvany asistuo-
jamosios terapijos tyrimai neapsiriboja vien
gyvuny elgsena ar jy panaudojimu praktine-
se veiklose. Si sritis jungia gyvany mokslus,

ae W
veterinarijg, medicing, neurobiologija, psi-
chologijg, reabilitacijg, edukologijg ir socia-
linius mokslus.

Tarpdisciplininis bendradarbiavimas su-
daro galimybes visapusiskiau vertinti zmogaus
ir gyvno saveikg, ieskoti naujy moksliniy tyri-
my metody ir kurti moksliskai pagrjstus, sau-
gius bei veiksmingus gyviny asistuojamosios
terapijos sprendimus.

Renginys taip pat suteiké galimybe sti-
printi rysius su uzsienio mokslininkais, dalytis
tyrimy metodikomis ir aptarti naujy bendry
moksliniy iniciatyvy perspektyvas.

Tarptautinio bendradarbiavimo ir

mokslo pazangos skatinimas

Jau ketvirtg kartg organizuotas tarptauti-
nis mokslinis renginys tapo reiksminga erdve
moksliniy ziniy sklaidai, profesiniy patirciy

mainams ir naujy bendradarbiavimo galimy-
biy paieskai.

Plati moksliniy pranesimy programa, ak-
tyvus uzsienio partneriy jsitraukimas ir jvairia-
pusés nagrinétos temos atskleide, kad gyva-
Ny asistuojamoji terapija tampa vis aktualesne
tarpdisciplininiy tyrimy sritimi. Ypac¢ svarbus
moksliniy tyrimy, praktinés patirties ir inova-
tyviy technologijy derinimas, leidZiantis ge-
riau suprasti gyvany poveikj Zmogaus sveika-
tai ir kartu uztikrinti atsakingg poziarj j gyvany
gerove.

Konferencijos testinumas ir plétojami
tarptautiniai rysiai stiprina Lietuvos sveikatos
moksly universiteto matomuma tarptautinéje
akademinéje bendruomenéje, skatina naujas
mokslines iniciatyvas ir prisideda prie gyviny
asistuojamosios terapijos kaip perspektyvios
mokslo ir praktikos srities plétros.

Arciau gyviny augintojy: LSMU komanda pristate
savo veiklg parodoje ,,Gyvulininkyste 2026“

Parodos programa ap-
emé veisliniy gyvidny
ekspozicijas, technolo-
gijy ir paslaugy pristatymus, edu-
kacines veiklas bei profesiniams su-
sitikimams skirtas erdves. Tokiame
renginyje universiteto dalyvavimas
svarbus tiek pristatant turimas Zinias
ir paslaugas, tiek palaikant tiesioginj
ry$j suZzmonémis, kurie kasdien rlpi-
nasi gyvanais. Ukiuose kylantys klau-
simai padeda jvertinti, kokiy spren-
dimy labiausiai reikia praktikoje, o
mokslininky ir veterinarijos gydyto-
jy patirtis suteikia pagrinda jy ieskoti.
Stambiyjy gyvuny klinikos ko-
lektyvas parodoje pristaté veiklg, ku-
rioje susijungia veterinariné pagal-
ba, moksliniai tyrimai ir bdsimyjy
specialisty rengimas. Klinikoje gy-
domi galvijai, arkliai, avys, ozkos, al-
pakos ir lamos, teikiamos diagnos-
tikos, gydymo bei konsultavimo
paslaugos. Darbas su skirtingy ra-
$iy gyvanais reikalauja plataus kli-
nikinio pasirengimo ir gebéjimo
jvertinti konkretaus gyvino bei jo
laikymo aplinkos ypatumus.
Klinikinés veiklos pristatymas
leidZia placiau parodyti veterinarijos
gydytojo vaidmenj. Gyvino apZidra
ir gydymas yra svarbi sio darbo dalis,

taciau kasdienéje praktikoje ne ma-
Ziau reikSmingas nuoseklus bendra-
darbiavimas su jo savininku. Aiskus
situacijos jvertinimas, tyrimy rezulta-
ty paaiskinimas ir tolesnés priezitros
aptarimas padeda priimti pagrjstus
sprendimus. Gyviny augintojams
svarbu Zinoti, kokios pagalbos gali-
ma kreiptis, 0 specialistams — supras-
ti, su kokiais sunkumais susiduriama
skirtinguose Ukiuose ir Zirgynuose.
Svarbi Stambiyjy gyvany klini-
kos veiklos kryptis — moksliniy Ziniy
pritaikymas praktikoje. Klinikos tyre-
jai nagrinéja gyvany sveikatos ste-
bésenos, ankstyvosios ligy diagnos-
tikos, biologiniy zymeny ir dirbtinio
intelekto taikymo galimybes. Moks-
liniuose darbuose analizuojami gy-
vany elgsenos, fiziologiniai, pro-
duktyvumo ir aplinkos duomenys,
ieskoma budy juos prasmingai su-
sieti su klinikiniu vertinimu. Tokia
veikla padeda plétoti veterinarija,
kurioje technologijy teikiama infor-
macija vertinama kartu su specialis-
to ziniomis ir klinikine patirtimi.
Universitetinés klinikos iSskir-
tinumg taip pat lemia glaudus ry-
$ys su studijomis. Klinikiniai atvejai
tampa basimyjy veterinarijos gy-
dytojy mokymosi pagrindu, o prak-

tinis darbas padeda ugdyti gebéji-
ma stebéti, analizuoti ir atsakingai
priimti sprendimus. Todél klinikos
veiklos pristatymas visuomenei kar-
tu yra galimybeé parodyti, kaip ren-
giami specialistai, ateityje dirbsian-
tys su tkiniais gyvanais ir Zirgais.

Paroda ,Gyvulininkysté 2026"
suteiké progg pristatyti Stambiyjy
gyvany klinikos veiklg platesnei au-
ditorijai ir kartu parodyti LSMU indé-
li i gyvany sveikatos priezitra, repro-
dukcijos moksla, laukiniy gyviny
globg bei gyvulininkystés tyrimus.

Tokie susitikimai kuria pagrinda to-
lesniam universiteto, veterinarijos
specialisty ir gyvuny augintojy dia-
logui — apie realius poreikius, prak-
tinius sprendimus ir bendrg atsako-
mybe uz gyviny gerove.
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Seneliy receptai ir prisiminimai
subiire prie bendro stalo

Spalio 16-3jg, minint Pasauline maisto
dieng, LSMU Veterinarijos akademijoje
kvepejo ne tik gardziais patiekalais - Cia
susitiko skoniai, prisiminimai ir skirtingos
kartos. Akademijos 90-meciui skirtas ren-
ginys, Maisto sventé ,90 mety ant musy
stalo”, pakvieté universiteto bendruomene
nukeliauti | praeitj ir pazvelgti, koks maistas
lydéjo zmones pries$ devynis deSimtme-
Cius, kg apie savo laikmet] pasakoja Seimos

receptai.

Doc. dr. Aisté KabaSinskiené
LSMU VF Maisto saugos ir
kokybés katedra

Prie$ 90 mety, ypac kaimo Sei-
my kasdienybéje, valgiarastj veiké
mety laikai, Gkio darbai ir namuo-
se uzauginti produktai. Svarbig vieta
uzémeé ruginé duona, kruopos, bul-
veés, Zirniai, pupos, pieno produktai
ir kiauliena. Darzoves, uogos ir gry-
bai buvo rauginami, dZiovinami ar
sidomi, kad jy uztekty ilgesniam
laikui. Darbymeciu reikéjo sotesnio
maisto, o religinis kalendorius lemé
pasninko ir Sventiniy dieny valgius.
O stai tarpukario Lietuvos aukstuo-
menés, dvarininky ir pasiturinciy
miestieciy stalai galéjo bati gerokai
gausesni: juose atsirasdavo zveérie-
nos, paukstienos, Zuvies, atveztiniy
produkty ir prieskoniy. Mieste veiké
turgus, valgyklos, kavinés ir restora-
nai. Dvaruose naudoti Vakary Euro-
pos kulinary receptai, 0 miestuose
plito kity Europos 3aliy patiekalai.

Siandien $ios patirtys padeda
jvertinti sezoniskumo, vietiniy pro-
dukty, maisto planavimo ir tausoji-
mo svarbg. Tradiciniai konservavimo
budai gali buti aktualUs ir dabar, jei
taikomi atsakingai bei derinami su
Siuolaikinémis maisto saugos zinio-
mis. Istoriniai receptai taip pat liudi-
ja, kaip kito maisto prieinamumas ir
visuomeneés gyvenimo budas.

Siemet Maisto $vente subaré
komandas is LSMU Veterinarijos fa-
kulteto padaliniy: Maisto saugos ir
kokybés, Anatomijos ir fiziologijos,
Veterinarinés patobiologijos kated-
ry darbuotojus, Maisto mokslo ir
Maisto saugos studijy programy
studentus, Maisto mokslo barelio
entuziastus, LSMU gimnazijos mo-
kinius bei Gyviny moksly fakulteto
Bitininkystés centro atstovus. Sven-
tés dalyviai istorijg atskleidé ne vien
per senas kulinarines knygas, istori-
nes zinias ar karybiskuma. Daugelis
dalyviy gamino savo seneliy recep-
ty jkvéptus patiekalus — tokius, kuriy
skonis pazjstamas i$ Seimos pasako-
jimy, Svenciy ar vaikystés prisimini-
my. Kai kurie receptai galbut nie-
kada nebuvo uzrasyti: jie keliavo i3
lGpy j lapas, perduodami kartu su
patarimais, kaip ,pagaminti i$ akies”
ar, kaip Zinoti, kad jau iskepé. Gardu-
sis tortas ,Napoleonas” nukélé sven-
tés lankytojus | tarpukario poniy
saldziy popieciy akimirkas, o ledi-
nukai ant pagaliuko priminé kermo-

Istoriniai receptai
taip pat liudija,
kaip kito maisto
prieinamumas ir

visuomenes gyve-

knimo budas.

Siy ar baznytines Sventes. Skaniyjy
,Linzer" sausainiy receptas, ko gero,
buvo vienas seniausiy, jo ,pradinin-
kas” yra to paties pavadinimo tor-
tas, kurio receptas pirma kartg uzra-
Sytas dar 1653 m. Kai kurie patiekalai
7avéjo savo paprastumu, pvz., bul-
vés su kastiniu ir spirgute (kanapiy
ir liny sémeny pagardu), grikiy ko-
$é su medumi. Na, o sotusis darzo-
viy trodkinys su Serniena atspindéjo
socius gausios pasiturinciy dkininky
Seimos pietus.

Tokie receptai — vertinga mu-
sy kulttros paveldo dalis. Juose at-
sispindi ne tik tai, kg Zmoneés valgé,
bet ir jy kasdienybe, turéti produk-
tai, mety laikai, Seimos tradicijos ir
rapestis vieni kitais. Kiekvienas pa-
tiekalas Sventéje turéjo savitg istori-
ja, 0 jg isgirdus maistas tapo dar ar-
timesnis ir jdomesnis. Prie bendro
stalo buvo galima ne tik paragauti,
bet ir prisiminti, pasidalyti, paklaus-
ti:,O kaip §j patiekalg gamindavo ja-
sy seneliai?”

Sventés lankytojai ragavo ir
balsavo uz labiausiai patikusius bei
Sventés koncepcija atitinkancius pa-
tiekalus. Daugiausia balsy surinko
Maisto saugos programos 4 kurso
studenty pagaminti ledinukai ,Gai-
delis”. Antroji vieta atiteko Maisto
saugos ir kokybés katedros déstyto-
jy grupei uz fermentuotus gérimus.

Trecigja vieta pelné Gyvany moks-
ly fakulteto Bitininkystés centro ko-
manda, pristaciusi grikius su medu-
mi ir Ziedadulkémis.
Nugalétojy prizus
LSMU Rinkodaros skyrius, LSMU Pro-
fesiné sgjunga ir UAB ,Vilniaus duo-

jsteigeé

na". Dekojame jiems uz palaikyma, o
visoms komandoms — uz karybisku-
ma, nuosirdy pasirengima ir pasida-
lytas istorijas.

Maisto Sventé parodé, kad pa-
veldas nebdtinai saugomas tik mu-
Ziejuose ar senuose uzrasuose. Jis

gyvas tol, kol gaminame, ragaujame
ir pasakojame apie patiekalus, ku-
riuos kazkada gamino mdsy sene-
liai. Siemet prie bendro stalo suse-
do praeitis ir dabartis — ir kiekvienas
galéjo parsinesti namo ne tik naujg
skonj, bet ir grazy prisiminima.
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LSMU Gastroenterologijos klinikos
~Horizon Europe” vézio misijos projekto
ONCODIR baigiamasis renginys Kaune

Spalio 20-22 d. Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto (LSMU) Emanuelio Levino
centre vyko Sestasis tarptautinio ONCODIR
projekto plenarinis susitikimas, kurj orga-
nizavo LSMU Gastroenterologijos klinika.
Trijy dieny renginyje projekto konsorciu-
Mo partneriai aptaré pasiektus rezultatus,
tolesnius jgyvendinimo etapus ir aktualius
StOrosios Zarnos vezio prevencijos issa-
kius. Taip pat buvo pristatyti projekto metu
kuriami inovatyvas skaitmeniniai sprendi-
mai, vyko praktines jy demonstracijos, uz-
siémimai ir diskusijos apie Siy technologijy
pritaikymo galimybes.

Mokslo pazanga
veiksmingesnei vézio
prevencijai

Storosios zarnos vézys — trecia
pagal daznuma onkologiné liga pa-
saulyje, todél ypac svarbu stiprinti
Sios ligos prevencijg ir ieskoti veiks-
mingy bddy mazinti susirgimo rizi-
ka. Prie Sio tikslo jgyvendinimo pri-
sideda LSMU Gastroenterologijos
klinika ir Virskinimo sistemos tyrimy
institutas, dalyvaudami tarptautinia-
me ONCODIR projekte, finansuoja-
mame Europos Sajungos moksli-
niy tyrimy ir inovacijy programos
,Horizon Europe” lé3omis. Projek-
tu siekiama pasitelkiant mokslinius
tyrimus ir pazangias technologijas
kurti individualizuotus storosios Zar-
nos vézio prevencijos sprendimus ir
taip prisidéti prie ES kovos su véziu
misijos tiksly jgyvendinimo.

Siam tikslui pasitelkiamos ir
dirbtinio intelekto technologijos,
padedancios kurti individualizuo-
tas storosios zarnos veézio preven-
cijos rekomendacijas bei sprendi-
my priemimo priemones sveikatos

priezilros specialistams ir politi-
kos formuotojams. LSMU kartu su
partneriais vykdo pilotinj tyrima
Lietuvoje, taip pat prisideda prie
kuriamy sprendimy vertinimo ir
naudotojy kompetencijy stiprini-
mo. Si veikla leidzia Universiteto
mokslininkams tiesiogiai dalyvauti
vertinant, kaip inovatyvios preven-
cijos priemonés galéty bati taiko-
mos praktikoje.

Kaune vykusio susitikimo metu
projekto partneriai apzvelgeé skirtin-
gy darbo grupiy pasiekimus, Graiki-
joje ir Rumunijoje vykdyty pilotiniy
tyrimy rezultatus bei Lietuvoje jgy-
vendinamos bandomosios veiklos
pazanga. Démesys skirtas ir baigia-
majam projekto jgyvendinimo eta-
pui, pasiekty rezultaty vertinimui
bei jy pritaikymo galimybéms atei-
tyje.

Svarbi renginio dalis buvo skir-
ta praktiniam kuriamy technologi-
jy pristatymui. Dalyviai susipazino
su gyventojams, sveikatos prieziu-
ros specialistams ir sveikatos poli-
tikos formuotojams skirtomis skait-
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meninémis priemonémis, dalyvavo
jy isbandymo uzsiémimuose ir tei-
ké grjztamajj ry3j. Tokia veikla leidZia
jvertinti, kaip mokslininky kuriami
sprendimai atitinka realius naudo-
tojy poreikius.

Tarptautinio
bendradarbiavimo svarba
LSMU prorektorius mokslui ir
ONCODIR projekto vadovas Uni-
versitete prof. dr. Juozas Kupcinskas
pabrézé, kad dalyvavimas tarptauti-
niuose projektuose yra svarbi Uni-
versiteto mokslinés veiklos plétros
dalis. Pasak jo, tai yra vienas is Sesiy
Gastroenterologijos klinikos ir Virski-
nimo sistemos tyrimy instituto vyk-
domy tarptautiniy ,Horizon Europe”
projekty, suburianciy skirtingy 3aliy
savo srities ekspertus, kuriy bendros
pastangos gali prisidéti prie geres-
niy ilgalaikiy rezultaty storosios Zar-
nos Véziu sergantiems pacientams.
,Tikimés, kad jgyvendinant
§j projekta bus sukurtos reiksmin-
gos inovacijos, skirtos storosios zar-
nos vezio profilaktikos ir ankstyvo-

sios patikros programoms tobulinti.
Taip pat kartu su projekto partne-
riais toliau ieskome galimybiy ini-
cijuoti naujus bendrus projektus ir
tikimés sékmingai testi §j bendra-
darbiavima. Labai dZiaugiameés, kad
musy Universitetas, dalyvaudamas
siame projekte, gali reikSmingai pri-
sidéti prie ES kovos su véziu misijos
tiksly jgyvendinimo”, — teigé prof. J.
Kupcinskas.

ONCODIR projekto koordina-
toriaus pavaduotojas dr. Athana-
sios Mavropoulos teigé, kad po trejy
mety intensyvaus darbo itin svarbu
pristatyti sukurtus sprendimus pla-
tesnei auditorijai ir parodyti realius
projekto pasiekimus.

Anot jo, projekto metu sukur-
tos skaitmeninés priemoneés yra
pritaikytos skirtingoms naudotojy
grupéms — gyventojams, gydyto-
jams ir sveikatos politikos formuo-
tojams. Vis délto ne maZiau svarbu
sudaryti galimybes Sias technolo-
gijas iSbandyti Zmonéms, kurie tie-
siogiai nedalyvauja konsorciumo
veikloje.

,Norime, kad platesné audito-
rija pamatyty, kg mums pavyko pa-
siekti, ir pasidalyty savo nuomone.
Gautas grjztamasis rysys padeés su-
prasti, kg padaréme gerai, kg dar rei-
kety tobulinti ir kuria kryptimi jude-
ti toliau”, — saké dr. A. Mavropoulos.

Bendras projekto siekis — su-
jungti skirtingy $aliy mokslines
kompetencijas, technologines ino-
vacijas ir praktine naudotojy patir-
tj, kad kuriamus pazangius sprendi-
mus baty galima tinkamai pritaikyti
praktikoje.

Tolesni projekto zingsniai
Kaune vykusio susitikimo me-
tu ONCODIR partneriai taip pat ap-
tare likusius projekto jgyvendinimo
etapus ir galimybes uztikrinti ilgalai-
kj kuriamy sprendimy pritaikyma.
LSMU dalyvavimas Siame tarptauti-
niame projekte stiprina Universiteto
mokslinj bendradarbiavima ir prisi-
deda prie pazangiy, moksliniais ty-
rimais pagrjsty storosios zarnos vé-
Zio prevencijos priemoniy kdrimo.
Komunikacijos tarnybos inf.

Nuo ingredienty iki produkto saugumo: uzsienio

studentai LSMU tobulino zinias ir

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)
Farmacijos fakultetas kasmet sékmingai tesia
»~Erasmus+" misrigsias intensyvigsias programas
(BIP) ,,Saugiy kosmetikos produkty kdrimas". Tokiy
programy metu tarptautiné akademiné bend-
ruomené susiburia bendram tikslui - ugdyti speci-
alistus, gebancius naujausias mokslo Zinias taikyti
saugiems ir kokybiskiems produktams kurti.

LSMU koordinuojamos pro-
gramos partneriy tinklas jungia San
Jorge universitetg Ispanijoje, Karo-
lio ir Masaryko universitetus Ceki-
joje, Lodzés ir Balstogés medicinos
universitetus Lenkijoje, Rygos Stra-
dinio universitetg Latvijoje ir Liu-
blianos universiteta Slovénijoje. Si

partnerysté padeda sutelkti skirtin-
gy akademiniy mokykly kompeten-
cijas ir studijy turinyje susieti farma-
ciniy technologijy, dermatologijos,
ingredienty savybiy bei produk-

ty saugumo klau-
»13

simus.

praktinius jgadzius
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LSMU prisideda prie tarptautinio
SHAPE projekto

Lietuvos sveikatos moksly universite-

tas (LSMU) dalyvauja tarptautiniame
,Erasmus+" projekte SHAPE, kuriuo siekia-
ma stiprinti Ryty Afrikos universitety gebé-
jimus rengti specialistus, reikalingus tvariy,
inovatyviy ir socialiai jtraukiy miesty ple-
trai. Projektas suburia Europos ir Afrikos
aukstojo mokslo institucijas bei kitus part-
nerius, siekiancius kurti vietos poreikiams
pritaikytus iSmaniyjy miesty sprendimus.

ISmanieji miestai

prasideda nuo Zmoniy

ir kompetencijy

SHAPE (angl. Smart City Higher
Education Advancement Program
in East Africa) - tai Europos Sajun-
gos finansuojamas aukstojo moks-
lo gebéjimy stiprinimo projektas,
jgyvendinamas pagal programa
JErasmus+".

Projekta koordinuoja Moi uni-
versitetas (Moi University) Kenijoje.
LSMU projektui atstovauja prof. dr.
Leonas Valius, kuris yra universiteto
projekto vadovas.

SHAPE atsirado reaguojant |
viena i$ svarbiy Ryty Afrikos miesty
plétros issukiy — specialisty, turinciy
ismaniyjy miesty karimui reikalingy
kompetencijy, trikumg. Skaitmeni-
nés technologijos, dirbtinis intelek-
tas, atvirieji duomenys ir iSmanio-
sios infrastruktdros sprendimai gali
prisidéti prie efektyvesnio miesty
valdymo, taciau jy sékmingam tai-
kymui batini tinkamai parengti spe-
cialistai, institucinis pasirengimas ir
vietos aplinkybes atitinkantys spren-
dimai.

Todeél projektas orientuotas ne
vien j technologijy diegima, bet ir

] aukstojo mokslo modernizavima,
studijy turinio atnaujinimg bei ilga-
laikiy universitety ir kity institucijy

bendradarbiavimo rysiy karima.

Tarptautiné partneryste -

bendram tikslui

SHAPE vienija universitetus ir
organizacijas i5 Europos bei Ryty
Afrikos. Partneriy kompetencijos ir
patirtis leidZia derinti akademines
Zinias, technologinius gebéjimus
ir regiono poreikiy iSmanyma. Toks
bendradarbiavimas sudaro salygas
ne tik dalytis geraja praktika, bet ir
kartu kurti sprendimus, atitinkancius
konkreciy saliy bei bendruomeniy
socialines, ekonomines ir infrastruk-
taros salygas.

LSMU vaidmuo - iS$manio-

sios sveikatos kompeten-

cijos ir tarptautinis

bendradarbiavimas

LSMU j projekta jsitraukia kaip
sveikatos moksly universitetas, ga-
lintis prisidéti prie iSmaniosios svei-
katos srities plétojimo iSmaniujy
miesty kontekste. Siuolaikiniuose
miestuose sveikatos priezilros pri-
einamumas, skaitmeniniy sprendi-

MOI UNIVERSITY

SMART CITY HIGHER EDUCATION ADVANCEMENT PROGRAMME IN EAST AFRICA
SHAPE PROJECT PARTNERS’ MEETING

Moi University Management & All Partners

Held at Kenya School of Government Mombasa, 28th September-2nd October 2026

my taikymas, duomenimis grjstas
sprendimy priémimas ir gyventojy
gerove yra svarbios tvarios urbanis-
tinés plétros dalys.

Projekto veiklose numatoma
analizuoti kompetencijy poreikius,
kurti ir atnaujinti studijy turinj, reng-
ti mokymosi programas bei stiprin-
ti akademinio personalo gebéjimus.
Taip pat planuojama skatinti inova-
cijas, organizuoti atviryjy inovacijy
renginius, plétoti virtualius akade-
minius mainus ir kurti ilgalaikj Euro-
pos bei Ryty Afrikos bendradarbia-
vimo tinkla.

Vienas i$ konkreciy LSMU |si-
pareigojimy - vadovauti Europos
Sajungos ir Ryty Afrikos ismaniy-
jy miesty aljanso inicijavimo doku-
mento (D4.4) rengimui. Sis darbas
apima bendros aljanso vizijos, tiksly,

bendradarbiavimo principy ir insti-
tucijy dalyvavimo lakesciy formavi-
ma. Planuojama, kad aljansas padés
islaikyti partnerystés rysius ir pasi-
baigus projektui.

ligalaiké nauda

universitetams

ir visuomenei

SHAPE siekia, kad projekto re-
zultatai neapsiriboty vienkartiniais
mokymais ar studijy turinio pakei-
timais. Numatyta stiprinti universi-
tety gebéjimus savarankiskai rengti
iSmaniyjy miesty specialistus, plé-
toti mokymo programas, skatin-
ti atvirasias inovacijas ir glaudinti
aukstojo mokslo bei darbo rinkos
rysius.

Svarbus projekto aspektas —
vietos konteksto ir bendruomeniy

poreikiy jtraukimas. ISmanusis mies-
tas néra vien technologijomis ap-
rdpinta infrastruktdra. Tai ir aplinka,
kurioje sprendimai padeda gerinti
Zmoniy gyvenimo kokybe, didinti
paslaugy prieinamuma, efektyviau
naudoti isteklius ir uztikrinti sociali-
ne jtrauktj.

LSMU dalyvavimas SHAPE pro-
jekte stiprina universiteto tarptauti-
nj bendradarbiavimg ir sudaro ga-
limybes dalytis sveikatos moksly
kompetencijomis, kartu mokantis
i$ kity Saliy patirties. Projektas at-
spindi pozilrj, kad tvari miesty atei-
tis kuriama bendromis universitety,
institucijy ir bendruomeniy pastan-
gomis, derinant technologines ino-
vacijas, Svietima ir realius visuome-
nes poreikius.

Seimos medicinos klinikos inf.

Europos supratimo apie antibiotikus diena:
sveikatos vienoveés perspektyva Baltijos jaros regione

Bakterijy atsparumas antibiotikams yra viena reikSmingiausiy Siuolaikinés medicinos ir
veterinarinés medicinos problemy, maZinanti veiksmingo infekcijy gydymo galimybes ir
didinanti sveikatos prieZiGros nastg. Atsparumo raidg lemia ne vien antibiotiky vartoji-
mas klinikinéje praktikoje ar naudojimas gyvulininkystéje. Svarbas ir aplinkos procesai,
per kuriuos atsparios bakterijos ir atsparumo antibiotikams genai gali patekti j naujas
ekologines nisas, islikti jose ir sgveikauti su kitomis mikroorganizmy bendrijomis.

Prof. dr. Modestas RuZauskas
VF Anatomijos ir fiziologijos
katedros profesorius

Lapkricio 18 d. Europoje mi-
nima supratimo apie antibiotikus
diena, kurios tikslas yra atkreip-
ti visuomeneés ir sveikatos prieziU-
ros specialisty démesj j atsparuma
antimikrobinéms medziagoms ir
skatinti racionaly antibiotiky var-
tojima. LSMU Mikrobiologijos ir
virusologijos institute daug me-
ty dirbama $ioje tarpdisciplininéje
srityje, atliekant mikrobiologinius
ir molekulinés biologijos tyrimus,
siekiant nustatyti atsparumo anti-
biotikams situacija jvairiose niso-

se, jvertinti atspariy bakterijy pli-
timo tendencijas. Iki Siol yra atlikti
Zmoniy, zemés Ukio gyviny, gyva-
ny-augintiniy, laukiniy pauksciy,
gélavandeniy zuvy, dirvozemio ir
kity objekty tyrimai. Pastaraisiais
metais didesnis demesys atkreip-
tas j Baltijos jUrg ir jos aplinka.
Vandens ekosistemos Siuo po-
Zidriu yra reikSminga, taciau dar ne-
daug istirta aplinkos dalis. Miesty
nuotekos, intensyvaus Ukininkavi-
mo padariniai ir jvairas aplinkos tar-
Sos Saltiniai veikia aplinkos, ypac
vandens, mikrobiotos sudétj. Aplin-
koje mikroorganizmai gali keistis
genetine medziaga, o tam tikro-
mis salygomis antibiotiky likuciai

EUROPOS
SUPRATING ATIE o5

EUROPOS SVEIKATOS
INICIATYVA

ir kiti selekcinj spaudima sukelian-
tys tersalai gali prisidéti prie atspa-
riy mikroorganizmy populiacijy isli-
kimo. Klausimas, ar atsparumo geny
ir atspariy bakterijy aptikimas van-
denyje savaime patvirtina tiesiogi-
nio perdavimo zmogui ar gyvanui
rizika, vis dar lieka neatsakytas, bet
tikimés, kad kom-

pleksiniai tyrimai 1 2
padés atsakyti | tai. >>
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Dailés terapijos mokslinio burelio
nariy pazintinis vizitas Klaipedoje:
nuo delfiny asistuojamosios terapijos
iki psichiatrijos klinikines praktikos

Spalio 15 d. Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Studenty mokslinés draugijos Dai-
|és terapijos mokslinio bdrelio nariai kartu
su dailés terapijos programos vadove dr. Jo-
lita Rapoliene lankési Delfiny terapijos cent-
re, kurio veikla orientuota j zmogaus emo-
cinés ir psichologinés geroves stiprinima,
pasitelkiant definy asistuojamajg terapijg ir
tarpdisciplininj specialisty darba.

Dr. Jolita Rapoliené

Studentai susipazino su Delfiny
terapijos centro puikia infrastruktdra,
pritaikyta jvairiy specialiyjy poreikiy
turintiems vaikams. Pamaté, jog te-
rapijos vyksta specialiai jrengtose
erdvése ir baseine, kur vyksta uzsié-
mimai su delfinais. Didelis déemesys
minétame centre yra skiriamas emo-
cinei, psichologinei, socialinei gero-
vei stiprinti. Taikomi jvairus kdrybiniai
ir sensoriniai metodai, kurie padeda
klientams geriau pazinti save ir su-
prasti savo isgyvenimus. Organizuo-
jamos pazintinés programos, uzsié-
mimai seimoms, specialisty mokymai
ir visuomenés Svietimas apie negalia,

emocine sveikatg ir terapijos galimy-
bes. Delfiny terapijos centro vadove
prof. dr. Brigita Kreiviniené daznai ini-
cijuoja ir trumpalaikius projektus té-
vams, kurie augina kompleksine ne-
galig turincius vaikus. Tokiy projekty
metu tévams yra sitloma dalyvauti
specializuotuose emocinés gerovés
stiprinimo uzsiémimuose, kuriuos ve-
da Delfiny terapijos centro specialis-
tai ir partneriai. Dailés terapija tampa
kompleksinés pagalbos dalimi, pa-
dedant tokiems tévams geriau su-
prasti savo emocine bdseng, stiprinti
psichologinj atsparuma ir mazinti té-
vystés perdegimo rizika.

Po apsilankymo Delfiny terapi-
jos centre Dailés terapijos mokslinio

burelio nariai tesé pazintj su dailés
terapijos praktika ir lankési Respubli-
kinés Klaipédos ligoninés Psichiatri-
jos filiale — svarbioje Vakary Lietuvos
psichikos sveikatos priezitros jstai-
goje. Vizito metu su Respublikinés
Klaipédos ligoninés Psichiatrijos fili-
alo struktdra, skirtingy skyriy veiklos
specifika, pacienty poreikiais ir kom-
pleksinés psichikos sveikatos prie-
Zidros principais studentus supazin-
dino Terapinés ir socialinés pagalbos

skyriaus laikinai pareigas einanti va-
dové, dailés terapeute, LSMU dailés
terapijos studijy programos lektoré
dr. Kristina Miseikyte. Aptartas kom-
pleksinés psichikos sveikatos prie-
Zidros procesas, akcentuotas speci-
alisty komandinis darbas, pristatytos
dailés terapijos taikymo galimybés
skirtinguose psichiatrijos skyriuo-
se, atsizvelgiant | pacienty psichi-
kos buklés ypatumus. Vizitas suteike
studentams galimybe geriau supras-

ti dailés terapeuto profesinj vaidme-
nj psichiatrijos jstaigoje.

Apsilankymas abiejose jstaigo-
se Dailés terapijos mokslinio bare-
lio nariams buvo vertinga profesi-
né patirtis, leidusi pazvelgti | dailés
terapijg kaip j svarbig kompleksinés
psichikos sveikatos priezitros da-
lj, kurioje susijungia mokslinés Zzi-
nios, kdrybiskumas, klinikiné prakti-
ka ir pagarba individualiai zmogaus
patirciai.

Europos supratimo apie antibiotikus diena:
sveikatos vienoves perspektyva Baltijos jlros regione

2024-2027 m. institute vyk-

domas tarptautinis projek-

tas ,Jaros zinduoliy, jarinés
aplinkos ir Zmoniy bakterijy atsparumo an-
timikrobinéms medziagoms stebéjimai kon-
cepcijos ,Viena sveikata” pagrindu” (MAR-
RES), kurio metu tiriamas antibiotikams
atspariy bakterijy paplitimas Baltijos juros
vandenyje ir jaros zinduoliuose — ruoniuo-
se. Sie gyvinai yra svarbi Baltijos jaros eko-
sistemos dalis, o pakrantéje rasti, be moti-
ny like jaunikliai, perduoti globai, sudaro
specifine tyrimy grupe. Jy mikrobiologiniy
meginiy analize, migracijos keliy ypatybés,
vertinami kartu su jaros vandens tyrimais,
padeda apibudinti atspariy bakterijy papli-
timg ir kelti hipotezes apie galimus jy 3al-
tinius bei ekologinius rysius. Projekto metu
nustatyta, kad jaros mikrobiota labai skiriasi
nuo vandens Zinduoliy mikrobiotos, nepai-
sant to, kad ruoniai net apie 80 proc. savo
gyvenimo laiko praleidZia vandenyje. Tyri-
my metu nustatytos antibiotikams atsparios
bakterijos, i$ kuriy vandenyje dazniausiai pa-
plitusios yra Aeromonas ir Pseudomonas gen-
¢iy bakterijos, kurios Zinomos dél savo jgim-
to atsparumo daugeliui antibiotiky klasiy.
Per ilgg evoliucijos laikotarpj Sie mikroorga-
nizmai, gyvendami tarp antibiotikus produ-
kuojanciy grybeliy ir kity bakterijy, issiugdé

jvairius atsparumo antibiotikams mechaniz-
mus, tokius kaip ,iSmetimo siurbliai”, kurie
geba i$ savo Igstelés tiesiog ismesti antibio-
tikus atgal j aplinka. Ruoniuose didZigjg dalj
atsparios mikrobiotos sudareé jvairios zarny-
no bakterijy gentys, labai panasios j zmone-
se reziduojancias bakterijas. Tyrimai taip pat
atskleidé, kad nors Baltijos jara yra laikoma
viena labiausiai uZtersty jdry pasaulyje, van-
dens mikrobendrijy ekosistemos islieka ga-
na stabilios su dideliu autochtoninés (vieti-

1

nés) mikrobiotos kiekiu. Zinoma, $iandienéje
aplinkoje, jskaitant ir vandenis, jau visuomet
aptiksime ir bakterijy, turinciy jvairius jgyto
atsparumo antibiotikams veiksnius, taciau
bakterijy, atspariy kritiskai svarbioms antibio-
tiky klaséms Zmonéms ir gyvinams, jarine-
je aplinkoje aptikta santykinai nedaug. Jaros
vandenyje esancios bakterijos vis dar islieka
jautrios naujausiems ir tik Zmonéms skiria-
miems antibiotikams, tokiems kaip karbape-
nemai, glicilciklinai ir fluorochinolonai. Panasi

atsparumo antibiotikams situacija nustatyta
ir ruoniy mikrobiotoje, taciau didesne rizi-
ka visuomenés sveikatai kelia juose aptiktos
ir zmonéms patogeniskos bakterijos, tokios
kaip salmonelés ar jersinijos, o taip pat ente-
robakterijy daznas atsparumas aminopenici-
linams, cefalosporinams ir kolistinui. Tikimés,
kad jgyvendinus projektg bus gauti issamis
duomenys apie Baltijos jaros bei jos Zinduo-
liy mikrobiotos keliama rizikg sveikatos vie-
novés kontekste.
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Nuo ingredienty iki produkto saugumo:
uzsienio studentai LSMU tobulino zinias
ir praktinius jgadzius

Studentai susipazjsta

su jvairiy Saliy speci-

alisty pozidriais, nag-
rinéja jy pateikiamus mokslinius ar-
gumentus ir plecia profesinj akiratj.
Misrus studijy formatas sudaro sa-
lygas uzsienio eksperty paskaitas
derinti su kontaktiniu mokymusi ir
praktinémis uzduotimis LSMU Far-
macijos fakultete.

Démesys — naujovéms,
kritiniam mastymui ir
atsakomybei

Rugséjo 14-spalio 20 d. vyku-
sioje programoje pazangios tech-
nologijos ir inovatyvis ingredientai
nagrinéti kartu su esminiu klausimu:
kokiy jrodymy reikia, kad perspekty-
vi idéja tapty pagrjstu sprendimu?

Jnovacijy verté atsiskleidzia
tuomet, kai nauja idéjg gebame
pagrjsti moksliniais duomenimis
ir atsakingai pritaikyti praktiko-
je. Siekiame, kad studentai moke-
ty kelti klausimus, kritiskai vertinti
informacijg ir argumentuoti savo
sprendimus. Tarptautiné akademi-
né aplinka $j mokymasi praturtina
skirtingomis patirtimis ir suteikia
galimybe kartu ieSkoti naujy spren-
dimy”, — sako programos vadove,
LSMU Farmacijos fakulteto Vaisty
technologijos ir socialinés farma-
cijos katedros vedéja prof. Jurga
Bernatoniené.

Siy mety programoje daug
démesio skirta sparciai besivystan-
¢ioms tyrimy ir technologijy kryp-
tims. Paskaitose aptartos apsaugos
nuo saulés produkty inovacijos, pa-
Zangios j akne linkusiai odai skirtos
formos, mikrobiomui palanki kos-
metika, egzosomy potencialas odos
sveikatai, Siuolaikiniai konservavimo

sprendimai ir augaliniy zaliavy pri-
taikymas.

Tokia temy jvairové padeda
suprasti, kad produkto kdrimas rei-
kalauja gebéjimo susieti biologi-
nius procesus, ingredienty savybes
ir technologinius sprendimus.

Svarbi programos kryptis — kri-
tinis naujoviy vertinimas. Vien in-
grediento naujumas ar natarali kil-
mé néra pakankamas pagrindas
spresti apie galutinio produkto sa-
vybes. BUsimiesiems specialistams
svarbu suprasti, kokie tyrimai pa-
grindzia pasirinktg sprendima, kaip
formulés komponentai dera tarpu-
savyje ir kaip vertinama produkto
kokybé. Todél inovacijy tema pro-
gramoje glaudziai siejama su moks-
liniy jrodymy analize.

Pristatytos fakulteto
galimybés ir pazangi
patirtis

Atsakingas pozilris aprépia ir
komunikacija. Paskaita apie kosme-
tikos produkty teiginius kvieté na-
grinéti, kaip tiksliai ir pagrjstai pri-
statyti jy savybes vartotojui. Tai
reikSminga profesiné kompetencija
aplinkoje, kurioje mokslines savokos
greitai tampa rinkodaros kalbos da-
limi. Gebéjimas atskirti tyrimais pa-
tvirtintas galimybes nuo pernelyg
placiy pazady svarbus tiek produk-
ty kdréjams, tiek vartotojus konsul-
tuojantiems specialistams.

Trijy ECTS kredity, 80 akade-
miniy valandy programoje derin-
tos paskaitos, seminarai, laboratori-
niai darbai ir savarankiskos studijos.
Laboratoriniams darbams skirta 26
valandos, o spalio 12-20 d. LSMU
Farmacijos fakultete vyko kontakti-
né programos dalis. Toks teorijos ir

4
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praktikos santykis padéjo jsigilinti |
tai, kaip zaliavy pasirinkimas ir ga-
mybos procesas susije su kuriamos
formulés savybémis bei kokybe.
Programos dalyviams prista-
tyta ir LSMU Farmacijos fakulteto
moksliné bei technologiné infra-

struktara: produkty kdrimo ir anali-
zés galimybeés, stabilumo, tekstaros
bei mikroskopiniai tyrimai, trimatis
vaisty spausdinimas. Komercializuo-
ty produkty pavyzdziai atskleide,
kaip akademinéje aplinkoje sukaup-
tos zinios ir eksperimentiniy tyrimy
patirtis gali buti pritaikomos ben-
dradarbiaujant su verslu. Si sgsaja
padeda studentams placiau supras-
ti inovacijy karimo procesg ir skirtin-
gy kompetencijy poreikj jame.

Studenty kompetencijas

ugdé gausi akademiné

komanda

Tarptautine lektoriy komanda
sudaré prof. Jurga Bernatonieng,
prof. Ramuné Morkaniené, Katerina
Kubova, Miroslava Pavelkova, Marek
Niczyporuk, Anna Erkiert-Polguj, Ka-
tarzyna Socha, Anna Puscion-Jaku-
bik, Konstantins Logviss, Urszula
Kalinowska-Lis, Marta Szekalska, Ka-
tarzyna Sosnowska, Katarina Bolko
Seljak, Lauryna Pudziuvelyté ir Victor
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Lépez Ramos. LSMU programos ko-
mandoje taip pat dalyvavo dr. Jur-
ga Andréja Kazlauskaite, doc. Zivile
Pranskuniené, dr. Jolita Stabrauskie-
né, doc. Giedré Kasparavicieneg, dr.
Lauryna Pudziuvelyté, dailés tera-
peuté Neringa Juré ir doktoranté
Emilija Nemickaite.

Studenty analitinj mastyma ir
akademinj savarankiskumg skatino
baigiamuyjy grupiniy projekty uz-
duotys. Sidlomos temos apémé bi-
otechnologijy, dirbtinio intelekto,
individualizuotos kosmetikos, Zalio-
sios chemijos ir tvariy formuliy ka-
rimo perspektyvas.

Projektams kelti aiSkds moks-
linio pagrjstumo reikalavimai: rem-
tis bent desimcia moksliniy 3altiniy,
pateikti struktdruota analize ir argu-
mentuotas idvadas. Kartu studentai
skatinti rinktis interaktyvias prista-
tymo formas, kurios padéty jtrauk-
ti auditorijg ir sudétingg informaci-
ja perteikti suprantamai.

LSMU vykdoma BIP progra-
ma stiprina studijy ir moksliniy ty-
rimy sasajg bei kuria erdve ilgalai-
kiam tarptautiniam akademiniam
bendradarbiavimui. Busimiesiems
specialistams tai galimybé ugdyti
kompetencijas, kuriy reikia sparciai
besikeiciancioje profesinéje aplin-
koje: vertinti naujas technologijas,
bendradarbiauti su kity sriciy ir $a-
liy kolegomis, o kdrybinius suma-
nymus paversti moksliskai pagrjs-
tais sprendimais.
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Medicinos studenty praktikos menuo

Japonijoje: nuo universitetines

ligonines iki Fudzi kalno

LSMU ir Tarptautinis sveikatos ir geroves
universitetas (/nternational University of
Health and Welfare, IUHW) tesia akademin]
bendradarbiavima. Siais metais astuonio-
lika LSMU SeSto kurso Medicinos studijy
programos studenty turéjo nejkainojamg
galimybe jgyti klinikinés patirties IUHW Na-
ritos ligonineje, kur gilino zinias vidaus ligy
ir chirurgijos padaliniuose.

e

B Patricija Krucaité.

Ménuo Japonijoje pirmos gru-
pés studentams Ugnei Bigenytei, Li-
nai Gastilaviciatei, Luiz Felipe Cu-
trim dos Santos, Medai Liasenkaitei,
Edvinui Gvozdui, Justei Daratytei,
Adrijui Jatuliui, Vaidui Pijadin ir Pa-
tricijai Krucaitei tapo nepakartoja-
ma patirtimi, praturtinusia tiek pro-
fesiskai, tiek asmeniskai. Nors visi
studentai praktika atliko skirtinguo-
se ligoninés skyriuose, visus juos su-
Zavéjo galimybé is arti susipazinti su
pazangia medicina, modernia jran-
ga ir inovatyviais gydymo metodais.
Ne maziau jsiminé ir ypatingas dé-
mesys pacientui: pagarba, empatija
ir nuosirdus rapestis, lydintis perso-
nalg kiekvienoje proceduroje. Toks
poziUris | pacientus jrodé, kad me-
dicinoje svarbi ne tik pazanga, bet ir
Zzmogiskumas.

Studentams didelj jspudj pa-
liko ir Japonijos kultdra: nuo gyvy-
bingo miesto Surmulio iki ramybés,
randamos parkuose ir jaukiose ga-
tvelése. Jy teigimu, viena graziausiy
sios kelioneés daliy tapo netikétai at-
sirades stiprus tarpusavio rysys. 13vy-
ke studentai net nejsivaizdavo, kad
per vieng ménesj taip suartés, todél
ypac¢ dziaugiasi, kad grjZe j Lietuva
galés ir toliau puoseléti uzsimezgu-
sias draugystes.

Medicinos studentai yra nuo-
sirdZiai dékingi Universitetui uz 3ig

-

galimybe ir viskg, kg teko patirti per
§j meénes]. Silti prisiminimai apie Ja-
ponijg dar ilgai juos lydeés ir kaskart
sugrazins | §j ypatingg gyvenimo
etapa.

Toliau pateikiami studentés
Patricijos Krucaitées jspudziai is Te-
kancios Saulés 3alies.

,Vieng dieng — universitetinés
ligoninés operacing, kitg — neonineé-
mis Sviesomis mirgancios Tokijo ga-
tves, uzburiancios Kioto Sventyklos,
Naroje laisvai vaikstingjantys elniai
ar didingas FudZi kalnas. Dar visai
neseniai su nekantrumu laukiau at-
rankos rezultaty, o dabar pries jasy
akis — keturios savaités Japonijoje,
kupinos medicininiy atradimy, ne-
tikéty pazinciy ir akimirky, kurias no-
rétysi isgyventi dar karta.

Praktika atlikau IUHW Naritos
universitetinéje ligoninéje, kur ke-
turias savaites rotavau pulmonolo-
gijos, urologijos ir radiologijos sky-
riuose. Praktikos metu dalyvavau
pacienty vizitacijose, paskaitose,
stebéjau jvairias proceddras ir ope-
racijas. Labiausiai jsiminé urologijos
rotacija, kurios metu turéjau galimy-
be i$ arti stebéti robotines operaci-
jas, atliekamas naudojant ,da Vinci”
sistema, kuri sparciai populiaréja ir
Lietuvoje. Naritos universitetiné li-
goniné suzavéjo modernumu, ne-
priekaistinga tvarka ir kruopsdiai

organizuotu darbu. Ypac jsiminé gy-
dytojy démesys pacientams: kasdie-
nése vizitacijose dalyvaudavo kele-
tas gydytojy, gydytojy-rezidenty ir
nemazas burys studenty. Buvo jdo-
mu stebeti ir aiskig profesinés atsa-
komybeés struktlra: nuo jaunesniyjy
bei vyresniyjy rezidenty iki patyru-
siy gydytojy specialisty. Kiekvienas
Sios sistemos laiptelis reiske vis dau-
giau patirties, savarankiskumo ir at-
sakomybés, o Zinios buvo nuosekliai
perduodamos jaunesniems kole-
goms.

Ne maziau jdomu buvo susi-
pazinti su Japonijos medicinos stu-
denty rengimo ypatumais. IUHW
klinikinis mokymas labiau orientuo-
tas j gydytojy darbo stebéjima, kli-
nikiniy situacijy aptarima ir teoriniy
Ziniy gilinima, o didesne praktine
atsakomybe busimi gydytojai pa-
mazu jgyja jau baige studijas. Tai
leido naujai jvertinti LSMU suteikia-
mas praktinio mokymosi galimybes
ir pamatyti, kaip skirtingai gali bu-

ti organizuojamas kelias j gydytojo
profesija.

Atskirai norisi paminéti ir pa-
dékoti uz puiky praktikos organiza-
vima. Nuo pat pasiruosimo kelionei,
musy universiteto tarptautiniy pro-
gramy koordinatoré Viktorija Slivins-
kaité suteiké visg reikalinga informa-
cija, rapinosi, kad laiku pateiktume
dokumentus, tiesiogiai bendravo
su Japonijos universiteto koordina-
toriais, o iskilus klausimams — visuo-
met sulaukdavome pagalbos. Ge-
riausius zodzius galiu pasakyti ir apie
koordinatorius Japonijoje — visa pro-
grama buvo apgalvota iki smulkme-
ny, todél galéjome susitelkti ] moky-
masi ir mégautis gyvenimu naujoje
aplinkoje. Be to, buvome apgyven-
dinti patogiuose studijos tipo ben-
drabucio kambariuose, kuriuose
kiekvienas turéjome savo erdve. At-
vykau su dideliais lkes¢iais, taciau
organizatoriy démesingumas ir sve-
tingumas juos gerokai pranoko.

Siltai prisimenu ir vietinius stu-

dentus. Kiekvienam i§ madsy buvo
paskirtas puikiai angliskai kalbantis
studentas mentorius, padéjes susio-
rientuoti universitete bei ligoniné-
je. Nors dalis mokymo vyko japony
kalba, o ne visi gydytojai kalbéjo an-
gliskai, mentoriai nuosirdziai sten-
gési, kad galétume kuo daugiau su-
Zinoti ir jsitraukti j praktikos veiklas.
Vis délto, misy bendravimas greitai
perzengeé ligoninés ribas - studen-
tai savo iniciatyva surengé susipa-
Zinimo vakarg, kvieté kartu vakarie-
niauti, leisti laisvalaikj, pasakojo apie
savo studijas ir kasdienybe.

Kartais sunku patikéti, kaip
greitai prabéga laikas: atrodo, dar
visai neseniai laukiau atrankos re-
zultaty, o dabar Japonija jau tapo
prisiminimu, j kurj mintimis norisi
sugrjzti. Uz galimybe visa tai patirti
liksiu dékinga visa gyvenima LSMU.
Japonija man liks ne tik salimi, kurio-
je atlikau medicinos praktika, bet ir
vieta, su kuria visada siesiu ypatinga
savo gyvenimo etapga.”

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti artimiausiame savaitrastyje ,Ave vita“, reikéty atsiysti
avevita@lsmuni.lt iki penktadienio 17 val. jeigu penktadienis yra poilsio diena, lauktume iki ketvirtadienio 17 val.). Véliau

gautos medziagos bus publikuojamos kitos savaités numeryije.

LAve vita“ redakcija
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Atlikta itin reta aortos operacija:

pacientg isgelbéjo daugiau nei

deSimties specialisty komanda

Kauno klinikose 62-ejy pacientui Raimondui sékmingai atlikta itin

sudetinga kratinés ir pilvo aortos aneurizmos operacija. Tokio po-
bddzio operacijos Kauno klinikose atliekamos vos 1-3 kartus per

metus. Del gyvybei pavojingos bukles skubiai operuotam vyrui pri-
reiké daugiau nei desimties skirtingy sriciy specialisty komandos.
Po seékmingos operacijos pacientas jau po savaités galéjo testi gy-
dymg ambulatoriskai,

Aneurizma — patologinis krau-
jagyslés sienelés iSsiplétimas, atsi-
randantis dél jos silpnumo ar pa-
Zeidimo. Pasak Kauno kliniky Sirdies
centro Kraujagysliy chirurgijos sky-
riaus vadovo doc. Lino Veli¢kos,
dazniausiai aneurizma ilgg laikg ne-
sukelia jokiy simptomy — pacientai
nieko nejaucia, o apie ligg suzino tik
tada, kai aneurizma plysta.

Raimondui nustatyta simp-
tominé kratinés ir pilvo aortos
aneurizma. Per metus Kauno klini-
ky Kraujagysliy chirurgijos skyriuje
dél jvairiy aneurizmy operuojama
apie 110-130 pacienty, taciau krd-
tinés ir pilvo aortos aneurizmos pa-
sitaiko gerokai reciau. Jy operacijos
ypac sudétingos, nes pazeidZziama
ilga aortos atkarpa, o operuojant lai-
kinai nutraukiama kraujotaka j dalj
pilvo organy ir kojas. Todél butina
uztikrinti kraujo tiekima gyvybiskai
svarbiems organams ir apsaugoti
juos nuo pazeidimo.

I3girdes, kad jam skubiai reika-
linga sudétinga operacija, Raimon-
das sako i$ karto suprates, kad situa-
Cija rimta. ,Pries akis — tarsi siena. Kai
medikai pasako, kad siandien reikia
tokios operacijos, supranti, kad ry-
tojaus gali ir nebati”, — prisimena
vyras.

Pasak doc. Lino Velickos, ope-
racija pradéta suformavus lai-

king Suntg — papildoma krau-
jo tekéjimo kelig, leidusj palaikyti
kraujotakg operacijos metu. ,Suka-
réeme ,aplinkkelj”, kuriuo uztikrino-
me kraujo tekéjima j Zemiau esan-
Cias kraujagysles”, — aiskina medikas.

Operacijos metu apie 45 cm ao-
rtos ir klubiniy arterijy dalies pakeista
dviem tarpusavyje sujungtais dirbti-
niy kraujagysliy protezais. Taip pat i
naujo sujungtos sesios arterijos, krau-
ju aprapinancios pilvo ir dubens or-
ganus. Siekiant apsaugoti inkstus, kai
jy kraujotaka buvo nutraukta, opera-
cijos metu jie buvo saldomi.

Tokios apimties operacija ke-
lia dideliy isstkiy tiek gydytojams
chirurgams, tiek anesteziologams.

Kauno kliniky Sirdies centro Sirdies
chirurgijos anesteziologijos ir inten-
syviosios terapijos skyriaus vadovo
doc. Tado Lenkucio teigimu, opera-
cijos metu reikéjo tiksliai reguliuoti
arterinj kraujo spaudima, vertinti Sir-
dies ir kraujagysliy sistemos veiklg,
uztikrinti organy bei nugaros sme-
geny apsauga.

Siekiant sumazinti netekto
kraujo kiekj, buvo nuolat stebimas
kraujo kreséjimas, o i$ operacinés
Zaizdos surinktas kraujas buvo isva-
lomas ir grazinamas pacientui. ,Siy
operacijy metu reikalinga ypac di-
delé anesteziologo kompetenci-
ja, staigi ir teisinga reakcija, kontro-
liuojant dramatiskai besikeiciancia

i

situacija, labai gera komunikacija su
chirurgy komanda“, - pasakoja doc.
T. Lenkutis.

Operacijos metu chirurgy ir
anesteziology veiksmai turéjo bu-
ti nuolat derinami — nuo pazeistos
aortos pakeitimo ir organy kraujo-
takos atkdrimo iki kraujospudzio re-
guliavimo bei kraujo netekimo kon-
trolés. Operacijoje dalyvavo trys
chirurgai, anesteziologai, anestezistai,
transfuziologai, transfizionistai, dvi
slaugytojos instrumentatorés ir slau-
gytojy padéjéjos. Vienu metu opera-
cinéje dirbo apie 10-12 specialisty.

Doc. L. Velicka pabrézia, kad
ne maziau svarbus ir laikotarpis po
operacijos. ,Po tokios operacijos

PRO MEMORIA

MAZUYJU GYDYTOJAS - JURGIS BOJARSKAS (1941-2026)

dovu docentu Jurgiu Bojarsku.

Busimasis mazyjy gydytojas docentas Jurgis gi-
mé 1941 m. kovo 25 d. Siauliuose. Tais paciais me-
tais kartu su tévais, broliu ir seserimi buvo istrem-
tas | Sibirg, Altajaus krasta, kur Seima praleido
penkiolika mety - nuo 1941 m. iki 1956-yjy. Su- | e
grizes | Lietuva, Jurgis Bojarskas tesé mokslus ir |
1960 m. baigé Siauliy Juliaus Janonio gimnazija.
1960-1966 m. studijavo Kauno medicinos institute.
1968-1971 m. stazavosi Sankt Peterburgo medicinos
institute. 1971-1977 m. dirbo Kauno medicinos insti-
tuto Vaiky ligy katedros asistentu, 1977-1991 m. do-
centu. 1991-2001 m. vadovavo Vaiky ligy klinikai. Nuo
2001 m. dirbo Kauno medicinos universiteto, veliau

Atsisveikiname su ypac Siltu ir mielu maZyjy
pacienty gydytoju, buvusiu Vaiky ligy klinikosva- |

dovas Lietuvoje.

straipsniy.

dziuotis!

Nuosirdziai uzjauciame deél ilgamecio Kauno kliniky Vaiky Ii-

buvo tarptautiniy moksliniy programy SPACE ir ISAAC va-
Jo mokslinis palikimas - daugiau kaip 200 moksliniy

Ne maziau reikSminga docento Jurgio veiklos dalis buvo jau-
nuoliy ugdymas - pedagoginis darbas. Per ilgus destymo ir va-
dovavimo metus jis dalijosi savo Ziniomis ir klinikine patirtimi
su busimaisiais gydytojais, prisidejo prie naujy medicinos spe-
cialisty rengimo ir Lietuvos pediatrijos tradicijy puoseléjimo.
Jo ilgamete profesine ir moksline veikla buvo jvertinta valsty-
bés mastu - 2007 m. docentas Jurgis Bojarskas apdovanotas
ordino ,UZ nuopelnus Lietuvai” Riterio kryziumi.

UZauginti du Lietuvai dirbantys ir jg garsinantys vaikai -
Lina ir Stasys. Tetis visada pelnytai galéjo, gali ir galés di-

.
e

Zmogaus organizmas patiria didZiu-
lj i$balansavimg, galima sakyti, avari-
ne bukle, todél labai svarbus greitas
ir tikslus organizmo funkcijy atkari-
mas”, — sako medikas.

Raimondo pooperaciné eiga
buvo sklandi — pacientui pavyko
iSvengti Umaus inksty pazeidimo.
Po operacijos idnyko ir iki tol vargi-
nes pilvo skausmas. Siandien Rai-
mondas sako j savo sveikatg ziGrin-
tis kitaip ir ragina nedelsti pajutus
nejprasta ar neraminantj simpto-
ma. ,Jeigu vizita pas gydytojg ba-
Ciau palikes rytojui, galbut rytojaus
ir nebdty”, - apie savo patirtj pasa-
koja vyras.

Kauno kliniky inf.

Mirus buvusiam ilgameciam
Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Medicinos
akademijos Medicinos fakulteto
Vaiky ligy Klinikos vadovui
doc. Jurgiui BOJARSKUI Seimg,

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ir Kauno kliniky Vaiky klinikos pul-
monologijos sektoriaus vadovu.

Didele savo profesinio gyvenimo dalj Jurgis Bojarskas paskyre vaiky kvé-
pavimo organy ligy tyrimams, vaiky letiniy neinfekciniy ligy epidemiologijai, Reiskiame nuosirdziq uZuojautq artimiesiems, kolegoms ir visiems Ji paZino-
bronchinés astmos ir alerginiy ligy diagnostikos bei gydymo problemoms. Jis  jusiems.
vadovavo reikSmingiems epidemiologiniams ir klinikiniams tyrimams Kaune, Kauno Kliniky Vaik

8y klinikos vadovo doc. Jurgio Bojarsko netekties.
Sviesus Jo atminimas, ilgametis atsidavimas medicinai, pacientams ir kolegoms
isliks masy sirdyse.

artimuosius ir Vaiky ligy
klinikos kolektyvg nuosirdziai
uzjaucia Medicinos fakulteto
dekanatas ir Medicinos fakulteto
bendruomené.




.
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Siluvoje palaidoti negime kadikiai

Spalio 13 d. Siluvoje buvo palaidotos dvi urnos su i$ Kauno ligoni-
niy atveztais kadikiy palaikais po persileidimo ar aborto. Tai jau tra-
dicija tampancios laidotuvés. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro jsakymu, téveliai turi galimybe patys
palaidoti tokius vaikelius. Sis jaudinantis jvykis Siluvoje, jau kurj laika
vykstantis badtent spalio ménesj (spalio 15-0ji - NéStumo ir kadikio
netekties diena), yra puiki proga prisiminti gyvybes dovang, jos ver-
te ir svarbg nuo pat pradejimo.

Nerijus Pipiras

Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno kliniky
kapelionas

Lietuvoje galioja tvarka, pagal
kurig tévai gali patys pasirtpinti iki
22-0si05 néstumo savaités mirusio
kadikio palaiky laidojimu. Jei tévai
to nepadaro, sveikatos priezitros js-
taigos privalo palaikus atskirti nuo

medicininiy atlieky, kremuoti ir uz-
tikrinti jy palaidojima. Siluvoje tam
skirta kapavieté, kurioje kudikiai lai-
dojami bendradarbiaujant Kauno
arkivyskupijai, ligoninéms ir Rasei-
niy rajono savivaldybei.
Kreipdamasis | susirinkusiuo-
sius, apeigoms vadovaves Kauno
arkivyskupas metropolitas Kestutis
Kevalas kalbéjo: ,Si kapavieté yra liu-
dijimas, kad mums brangi kiekviena

gyvybé, todél norime pagerbti tuos
vaikelius, kurie neiSvydo pasaulio
$viesos. Si ceremonija yra zenklas,
kad né vienas néra uzmirstas.”
Pasak arkivyskupo, 3i vieta gali
tapti ir paguodos zenklu Seimom:s.
,Nepriklausomai nuo aplinkybiy
ar sprendimy, zmogui svarbu Zi-
noti, kad Dievas yra gailestingas
Tévas, priimantis zmogy su visu
jo trapumu. Malda gali tapti ke-

liu ieskant paguodos, atleidimo ir
Dievo pagalbos”, — priddré arkivys-
kupas. Negime kadikiai $iuo metu
laidojami Panevézyje, Kaisiadory-
se, Siauliuose. Tokia kapavieté yra
ir Ukmergéje. Netrukus kapavietés
bus jrengtos ir Zemaiciy Kalvarijo-
je, Trakuose. Siluvoje esanti kapa-
vieté didziausia Lietuvoje. Siluva
pasirinkta neatsitiktinai. Kaip pasa-
kojo viena is Sios idéjos sumanyto-
jy ir jgyvendintojy, Lietuvos svei-
katos moksly universiteto Kauno
kliniky dvasiné asistenté Svetlana
Adler-Mikuléniené, Marija yra vi-
sy uztaréja. Daugybé Zmoniy cia
ateina pas Marijg kaip pas mama.
Raseiniy rajono savivaldybé pasid-
lé kelias vietas. Galiausiai pasirinkta
erdve, kurioje auga daugiakamiené
liepa. Pasak S. Adler-Mikulénienés,
ji tarsi apgaubia $ig vieta, suteikia
jai ramybeés ir nuosalumo, leidzia
pabdti tyloje, susikaupti ir pasi-

melsti. S. Adler-Mikuléniené atkrei-
pé démesj, kad kadikio netektis vis
dar daznai lieka nutylima. Kai apie
persileidima ar kitg kadikio netek-
tj nekalbama, gali atrodyti, kad tai
reta patirtis, nors i$ tiesy su ja susi-
duria nemazai Seimy. Svarbu, kad
tévai Zinoty apie galimybe pasi-
rapinti kadikio palaiky laidojimu
ir galety priimti sprendima, kuris
jiems atrodo prasmingas. Taciau ne
maziau svarbu, kad netektj isgyve-
nanti Seima nelikty viena ir prirei-
kus sulaukty pagalbos. Siuo metu
skulptorius Nerijus Kavaliauskas ku-
ria kadikiy atminimui skirtag pamin-
klg Siluvos kapinése. Jo idéjg jkve-
pé Marcelijaus Martinaicio eilérastis
,Tu numegzk man, mama, kelig"
kapaviete jau dengia tarsi srdvantj
vandenj menanti ploksté, o ant jos
nutdps azariniai balti angelai, ku-
rie ne tik guos gedinciuosius, bet
ir teiks vilt].

| Kauno klinikose paminéta sSv. Luko diena

Spalio 16 d. Kauno klini-
kose tradiciSkai paminéta
Sv. Luko - gydytojy globé-
jo diena.

Sv. Misioms uz visus Kauno kliniky
gydytojus, slaugytojus, kitus darbuoto-
jus ir Lietuvos sveikatos mokslo universi-
teto Medicinos fakulteto bendruomene
vadovavo Kauno arkivyskupas metropo-
litas Kestutis Kévalas, kartu koncelebra-
vo Vvyriausias Kauno kliniky ir LSMU ka-
pelionas mons. doc. Artlras Jagelavicius,
Kauno kliniky kapelionas ir Marijos radijo
programy direktorius kun. dr. Nerijus Pi-
piras. O kartu meldési Kauno kliniky ge-
neralinis direktorius prof. habil. dr. Renal-
das Jurkevicius, Kauno kliniky direktoriai,
LSMU Medicinos fakulteto dekanas prof.
Andrius Macas, kliniky vadovai, gydyto-
jai, slaugytojai, studentai ir ligoniai. Sven-
tine nuotaika giesmemis palaike Kauno
kliniky vokalinis ansamblis ,Kolegés®, va-
dovaujams Antano Kelmelio. Sv. Migias
transliavo Kauno arkivyskupijos YouTube
kanalas.

Sv. Lukas buvo gydytojas ir para-
$é Evangelija, kuri gydo pranesdama
nuostabig zinig — né vienas néra praras-
tas. Cituodamas pirmajj skaitinj ganyto-
jas pabrézé, kad apastalas Paulius, nors
ir paliktas daugumos savo sekéjy, turé-
jo viltj, o jg pastiprino su juo like Lukas
ir Morkus. Dabar muasy eilé — neprarasti
Vilties ir perduoti tg Vilties fakelg ateities
kartoms. Jézus sitlo gyvenimg su pra-
sme ir be pabaigos - tokia yra pagrindi-
né Evangelijos Zinia.

Arkivyskupas kvieté prisiminti mal-
dose ir popieziy Leong XIV, kuriam buvo
atlikta plaucio dalies salinimo operacija.

Po Sv. Misiy Generolo Povilo Plecha-
viciaus kadety licéjaus moksleiviai jteike
gydytojams ir kitiems darbuotojams pa-
¢iy darytas Sv. Luko ikonas.

Arkivyskupas aplanké Kauno kliniky
Reumatologijos klinika, kurioje laimino ir
bendravo su pacientais bei personalu,
jteiké jiems lankstinukus apie pal. Jurgj
Matulaitj, primindamas, kad ateinancius
2027 metus LR Seimas paskelbé pal. Jur-
gio Matulaicio ir Konkordato metais.
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Mokytojas, kolega, zmogus:
Garbés profesoriaus Petro Burzos

100-osioms gimimo metinems

Siemet minime ilgamecio Lietuvos vete-
rinarijos akademijos deéstytojo, moksli-
ninko, Garbés profesoriaus Petro Burzos
100-gsias gimimo metines. Si sukaktis -
prasminga proga prisiminti zmogy, kurio
profesinis gyvenimas buvo neatsiejamas
nuo Veterinarijos akademijos, jos studen-
ty, kolegy, mokslo ir studijy.

Petras Burza gimé 1926 m.
spalio 24 d. Mokési Pakruojo pradi-
néje mokykloje, véliau — Linkuvos
gimnazijoje. 1947 m. jstojo | Lietu-
vos veterinarijos akademija, kurig
baigé 1952 m. Po studijy dirbo Aka-
demijos dirbtinio séklinimo labora-
torijos vedéju ir veterinarijos klini-
ky gydytoju ordinatoriumi. 1955 m.
apgynes moksly kandidato (dabar
- daktaro) disertacija, pradéjo dirbti
Fiziologijos, patologineés fiziologijos
ir patologinés anatomijos katedros
asistentu. 1959 m. jam suteiktas do-
cento vardas. Akademijoje docentu
dirbo iki 2000 m., 0 1990-1992 m.
vadovavo Fiziologijos ir patologijos
katedrai. 2002 m. jam suteiktas Lie-
tuvos veterinarijos akademijos Gar-
bés profesoriaus vardas.

llgus desSimtmecius P. Burza
désté fiziologija, vedé praktinius uz-
siéemimus, konsultavo veterinarijos
gydytojus ir gyvulininkystés speci-
alistus. Jo moksliniai tyrimai apemé
organy receptoriy funkcijos poky-
¢ius uzdegimo metu, jvairiy mity-
bos veiksniy jtaka galvijy fiziologi-
néems funkcijoms ir produktyvumui.
Kartu su bendraautoriais renge ir to-

KONKURSAS LSMU DOKTORANTUY

bulino laboratoriniy darby aprasy-
mus, parengé vadovélius ,Zemeés
Ukio gyvuliy patologiné fiziologi-
ja" (1963 m.) ir ,Gyvuliy fiziologija”
(1983 m.), paskelbé kelias desimtis
moksliniy straipsniy, skaité pranesi-
mus konferencijose, buvo disertaci-
jy oponentas.

Kolegy ir buvusiy studenty
atmintyje Petras Burza isliko ne tik
kaip savo srities zinovas ir reiklus pe-
dagogas, bet ir kaip inteligentiskas,
kantrus, nuosirdus Zmogus. Jo ka-
bineto durys visuomet buvo atvi-
ros norintiems pasitarti, pasidalyti
rdpesciais ar ieSkantiems patarimo.
Jis gebéjo isklausyti, suprasti ir pa-
drasinti.

Vienas buvusiy studenty prisi-
mena, kad net ir nepavykus islaiky-
ti koliokviumo docentas mokédavo
padrasinti ir nuteikti optimistiskai.
Jo geranoriskas pozilris padédavo
jveikti nesékme, nesibaiminti pa-
kartotinio atsiskaitymo ir skatinda-
VO geriau pasirengti. Tai buvo dés-
tytojas, gebéjes suderinti akademinj
reikluma su pagarba ir démesiu stu-
dentui.

Asmeniskai esu dékinga P. Bur-

B Doc. Burza su studentais. 1995 m.

7ai uz jo parodyta pasitikéjima ir pa-
rama svarbiu mano profesinio kelio
laikotarpiu. Baigiantis doktoranturai,
kai galimybés toliau dirbti katedro-
je dar buvo neaiskios, jis nuspren-
dé testi darbg iki mano disertacijos
gynimo, kad galéciau likti katedroje.
Savo pazada jis isteséjo — patvirtinus
man suteiktg daktaro laipsnj, pasi-
traukeé is pareigy, o netrukus prade-
jau dirbti katedroje, su kuria mano
profesing veikla susijusi iki giol. Sis
poelgis man isliko kaip isskirtinis ko-

KONKURSAI LSMU PRODUKTYVIAUSIEMS IR AKTYVIAUSIEMS

legiskumo, atsakomybés ir Zmogis-
ko kilnumo pavyzdys.

Petrui Burzai buvo svarbi ne
tik akademiné veikla, bet ir Lietuva,
jos istorija bei Seima. Jis buvo sa-
vo Salies patriotas, vertines seimg ir
jos puoseléjamas vertybes. 2002 m.
sausio 16 d. Lietuvos Respublikos
Prezidento dekretu Nr. 1653 jis bu-
vo apdovanotas Lietuvos kariuome-
nés kuréjy savanoriy medaliu.

Minint Garbés profesoriaus
Petro Burzos 100-gsias gimimo me-

Nuotrauka is Veterinarijos akademijos muziejaus

tines, jo gyvenimo ir profesinés vei-
klos reikme primena ne tik moks-
liniai darbai, parengti vadovéliai ar
isugdytos studenty kartos. Ne ma-
Ziau svarbus ir jo santykis su Zmo-
némis — gebéjimas dalytis Zinio-
mis, padrasinti, pasitikéti ir padeti.
Batent tokj Petrg Burza — Mokyto-
ja, kolega ir zmogy — iSsaugojome
savo atmintyje.
Veterinarijos fakulteto
Anatomijos ir fiziologijos katedros
prof. Rasa Zelvyté

DISERTACIJOS GYNIMAS

ATLIEKAMIEMS MOKSLINIAMS
TYRIMAMS REMTI

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (to-
liau - LSMU) Mokslo fondo valdyba, vadovauda-
masi LSMU mokslinés veiklos reglamentu, skelbia
konkursg Universiteto doktoranty atliekamiems
moksliniams tyrimams remti (planuojama skirti
iki 3045 eury doktoranto projektui). Konkursui
pateikiamas doktoranto praSymas ir jame nuro-
dyti priedai (praSymo formg rasite Mokslo fon-
do tinklalapyje https://Ismu.lt/mokslas-ir-inovacijos/
mokslo-projektu-finansavimo-priemones/
Ismu-mokslo-fondas/).

Skaitmenine doktoranto ir jo vadovo pasira-
Syto prasymo su priedais versija (turi bati pava-
dinta taip: studijuojami metai (I-1V)_pavardeé.pdf)
siunciama el. pastu mokslocentras@/smu.lt iKi
2026 m. lapkricio 25 d. 15 val. Telefonas pasi-
teirauti: +370 37 327277.

SVARBU. Visi doktorantai, padave prasymus
remti jy mokslinj tyrima, tures dalyvauti LSMU
Mokslo fondo valdybos poseédyije ir pristatyti savo
projektg (kiekvieno doktoranto projektui pristaty-
ti bus skirtos 5 minutes). Pristatymo struktdra -
projekto pavadinimas; poreikis; metodas (-ai);
projekto iSlaidy pagrindimas; idéjos konkuren-
cingumas (kg tyrimo rezultatai duos mokslui).
El. pastu informuosime, kada ir kur vyks LSMU
Mokslo fondo valdybos poseédis. Preliminarios
Mokslo fondo valdybos posedZio datos - gruo-
dZio 9ir 10 d.

LSMU Mokslo fondo valdyba

MOKSLININKAMS: ,,GERIAUSIAS JAUNASIS METY MOKSLININKAS",
»~GERIAUSIAS METYU DOKTORANTAS"

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) Mokslo fondo valdyba, vadovaudamasi
LSMU Mokslinés veiklos reglamentu, skelbia Lietuvos sveikatos moksly universiteto Ge-
riausio jaunojo mety mokslininko (turin¢io mokslo laipsnj ir esancio iki 40 m. amZiaus) ir
Geriausio mety doktoranto konkursus Mokslo fondo premijoms gauti.

Premijavimo kriterijai:

B mokslinés veiklos produktyvumas. Prioritetas teikiamas mokslininkams, per praéju-
sius dvejus metus paskelbusiems publikacijy leidiniuose, jtrauktuose j duomeny baze
Web of Science ir (arba) paskelbusiems monografijas, vykdzZiusiems tarptautinius moks-
lo projektus;

B atlikty moksliniy tyrimy reikSmingumas. Mokslo publikacijy reikSmingumas nustato-
mas pagal zurnaly, jtraukty j duomeny baze Web of Science, cituojamumo rodiklius (/m-
pact Factor), agreguotajj cituojamumo rodiklj, nustatytg zurnaly kryptinei kategorijai, bei
autoriaus indélj;

B mokslo darby aktualumas, perspektyvumas ir praktinio taikymo galimybés.
Konkursui pateikiami Sie dokumentai:

B prasymas, pildomas laisva forma;

B mokslinés veiklos aprasymas, pildomas laisva forma;

B pastaryjy 2 mety (doktorantams - doktorantdros studijy laikotarpio) mokslo publika-
cijy sgrasas, patvirtintas LSMU Bibliotekos ir informacijos centro atsakingo darbuotojo,
ir straipsniy kopijos;

B | SMU fakultety / instituty taryby arba padalinio vadovo rekomendacija, pildoma lais-
va forma.

Konkursui teikiama skaitmenine dokumenty, iSsaugoty PDF formatu (turi bati pavadin-
ta taip: pavardé_konkurso_pavadinimas_pdf), versija el. paStu mokslocentras@/smu./t iki
2026 m. lapkricio 25 d. 15 val. Telefonas pasiteirauti: +370 37 327277.

Svarstomos tik nustatytus reikalavimus atitinkancios ir iki nurodyto termino pateik-
tos paraiskos.

Doktorantas arba mokslininkas premija toje pacioje kategorijoje gali gauti 1 kartg per
2 metus.

LSMU Mokslo fondo valdyba

2026 m. gruodZio 10 d. 11 val. Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Gyvulininkystes
instituto Posédziy saléje (R. Zebenkos g. 12,
Baisogala, Radviliskio r., LT-82317), vieSame Gyviny
moksly krypties tarybos posédyje bus ginama Ingos
Merkelytés daktaro disertacija ,,Vynuogiy (Vitis
vinifera) ekstrakto poveikis mésiniy karviy
reprodukcijai postpartum periodu” (Zemés Okio
mokslai, gyvany mokslai - A 003).

Mokslinis vadovas - dr. Artaras Siukscius
(Lietuvos sveikatos moksly universitetas, zemes tkio
mokslai, gyviiny mokslai - A 003).

Gyviny moksly krypties taryba:

Pirmininké - prof. dr. Elena Bartkiené (Lietuvos
sveikatos moksly universitetas, Zzemes tkio mokslai,
gyvany mokslai - A 003).

Nariai:

prof. dr. Vilma Viliené (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, Zemes Ukio mokslai, gyvany mokslai -
A 003);

dr. Saulius Bliznikas (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, zemes tkio mokslai, gyvany mokslai -
A 003);

dr. Antanas Sarkinas (Kauno technologijos uni-
versitetas, technologijos mokslai, chemijos inZinerija -
T005);

prof. dr. Liga Paura (Latvijos gyvybés moksly
ir technologijy universitetas (Latvija), zemeés tkio
mokslai, gyvany mokslai - A 003).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos
moksly universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6,
LT-50162 Kaunas) ir internete https.//lsmu.lt/mokslas-
ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

Doktorantdros ir mokslo vertinimo skyrius



https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/mokslo-projektu-finansavimo-priemones/lsmu-mokslo-fondas/
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/mokslo-projektu-finansavimo-priemones/lsmu-mokslo-fondas/
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/mokslo-projektu-finansavimo-priemones/lsmu-mokslo-fondas/
http://mokslocentras@lsmu.lt
http://mokslocentras@lsmu.lt
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/
https://lsmu.lt/mokslas-ir-inovacijos/ginamos-ir-apgintos-disertacijos/

.
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Akuserijos ir ginekologijos klinikoje -
tapytojos Audrones Petrasitinaites
paroda ,Apie moterj”

Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos
klinikoje pristatoma tapytojos Audrones
Petrasidnaites paroda ,Apie moter}". Me-
nininkés karyboje daug démesio skiriama
moters vidiniam pasauliui, jos emocijoms,
ISgyvenimams ir santykiui su aplinka.

B Prof. Mindaugas Kliucinskas ir Jurgita Il¢iukaité-Katkauskiene.

Kauno kliniky Akuserijos ir gi-
nekologijos klinikos vadovas prof.
Mindaugas Kliu¢inskas dziaugia-
si, kad meno kariniy eksponavimas
klinikoje tapo ilgamete tradicija. Pa-
rodos suteikia galimybe su skirtingy
menininky kdryba susipazinti ne tik

pacientéms ir jy artimiesiems, bet ir
kasdien klinikoje dirbantiems medi-
kams.

,Mes ne tik puoSiame sienas ir
dZiuginame pacientus — patys per
tai geriau pazjstame menag, prade-
dame jj pastebéti ir matyti i$ arciau.

Nereikia specialiai niekur eiti jo ies-
koti — karinius galime apzidréti cia
pat, rade laisvg minute”, - sako prof.
M. Kliucinskas.

Pristatydama autorés karyba,
,Parko galerijos” atstové Jurgita II-
Ciukaité-Katkauskiené atkreipé dé-
mesj j savitg tapytojos menine kal-
bg ir jos santykj su gamta. Audronés
Petrasitnaités paveiksluose medziy
formos, vanduo ir kiti gamtos mo-
tyvai susipina su motery vaizdiniais.
Pasak galerijos atstovés, Siuos dar-
bus verta apzidréti neskubant — tiek
i$ toliau, tiek is arti, jsizidrint | detales
ir jy tarpusavio rysius.

Audronés Petrasitnaités pa-
roda ,Apie moterj" — jau 61-0ji
Akuserijos ir ginekologijos klinikoje
surengta paroda ir antroji Siais me-
tais. Per ilgus metus klinikos erdvé-

LITHUANIAN

se buvo eksponuojami jvairiy me-
nininky kariniai. Si tradicija leidzia
meno karinius pamatyti ne tik pa-
rody salése, bet ir kasdienéje ligo-
ninés aplinkoje, kurioje pacienteés,
jy artimieji ir darbuotojai praleidzia
nemazai laiko.

Parodos centre — moters vi-
dinis pasaulis, jos jausmai ir nuolat
kintancios busenos. Moters figa-
ra, zvilgsnis ir laikysena paveiksluo-
se tampa pasakojimo elementais,
perteikianciais tai, kg ne visuomet
lengva isreiksti ZodZiais: nerima, ra-
mybe, ilgesj, vienatve, artuma ar vi-
dinius pokyc¢ius. Gamtos motyvai
Cia susilieja su veikéjy isgyvenimais
ir padeda atskleisti rysj tarp Zmo-
gaus vidinio pasaulio bei jj supan-
¢ios aplinkos.

Parodos tema artima ir Aku-

NEUROSCIENCE

ASSOCIATION

20 NOVEMBER 2026

Serijos ir ginekologijos klinikos
kasdienybei. Cia susitinka jvairios
motery gyvenimo patirtys — nuo
néstumo laukimo ir vaiko gimimo
dziaugsmo iki nerimo dél sveikatos,
gydymo ir ateities. Kiekviena i$ 3iy
patir¢iy skirtinga, todél moters is-
gyvenimames skirta paroda klinikos
erdvéje jgyja papildoma konteksta.
Ji primena, kad greta medicininés
pagalbos svarbi ir Zmogaus emo-
ciné patirtis.

Kauno kliniky Akuserijos ir gi-
nekologijos klinikoje rengiamos pa-
rodos tapo galimybe nuolat keisti
klinikos erdves ir pristatyti lankyto-
jams skirtingy menininky kdryba.
Audronés Petraditnaités darbai 3ig
tradicijg papildo savitu zvilgsniu |
moterj, jos isgyvenimus ir aplinka.



https://neuromokslai.lt/en/18th-international-conference-of-the-lna
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B Kineziterapeuto 0,287 et. (1 x 0,287 et.) Kulautuvos reabili-
tacijos ligonines Fizinés medicinos reabilitacijos ir kineziterapijos
skyriuje (darbo uzmokestis nuo 595,81 Eur uz 0,287 et. darbo
kravj, neatskai¢ius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respu-
blikos teisés akty nustatyta tvarka baigtos universitetines pir-
mosios pakopos kineziterapijos studijos ir jgytas reabilitacijos
studijy krypties sveikatos moksly bakalauro laipsnis, Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti
asmens sveikatos priezidros praktikos licencija verstis asmens
sveikatos priezitros praktika pagal kineziterapeuto profesine
kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo apraSymag, iSsilavinimg bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmogisky-
jy iStekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-11-12. ISsami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Operacinés slaugytojo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) AkuSerijos ir gine-
kologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
2270,63 Eur arba nuo 2595,00 Eur (turint universitetinj bakalau-
ro laipsnj) uz 1,0 et. darbo kravj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti bendrosios
slaugos praktikos arba akuserijos praktikos licencija ir papildomai
baigta operacinés slaugos specializacijos programa bei tureti tai
patvirtinantj pazymeéjima.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno Kkliniky Zmogisky-
jy iStekliy tarnybai arba el. paStu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-11-12. I1Ssami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,0 et (1 x 1,0 et.) AkuSe-
rijos ir ginekologijos klinikos bendrajame personale, darbui Gine-
kologijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 2088,98 Eur arba nuo

2387,40 Eur (turint universitetinj bakalauro laipsnj)uz 1,0 et. dar-
bo kravj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinimg bei tu-
rimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy
dokumenty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno kliniky Zmo-
giskyjy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarny-
ba@kaunoklinikos.lt iki 2026-11-12. ISsami informacija teikiama
tel. +370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro 0,2 et. (1 x 0,2 et))
Seimos medicinos klinikos bendrajame personale (darbo uzmo-
kestis nuo 749,85 Eur uz 0,2 et. darbo kravj, neatskaicius mo-
kesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka jgyta gydytojo vaiky ir paaugliy
psichiatro profesine kvalifikacija ir galiojanti medicinos praktikos
licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir paau-
gliy psichiatro profesine kvalifikacija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan-
Cio dokumento kopija, gyvenimo apraSymag, issilavinima bei tu-
rima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy do-
kumenty kopijas, rekomendacijas, teiseto darbo su vaikais QR
koda pateikti Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba
el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2026-
11-12. ISsami informacija teikiama tel. +370 37 703480, Eive-
niy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 0,25 et. (1 x 0,25 et.) Chi-
rurgijos klinikos bendrajame personale, darbui Stemplés, skran-
dZio ir endokrininés chirurgijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo
567,66 Eur arba nuo 648,75 Eur (turint universitetinj bakalauro
laipsnj)uz 0,25 et. darbo kravj neatskaicius mokesciy).

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,75 et. (1 x 1,0 et;; 1 X
0,75 et.) Chirurgijos klinikos bendrajame personale, darbui Ka-
sos, kepeny ir tulzies lataky chirurgijos skyriuje (darbo uzmokes-

tis nuo 2270,63 Eur arba nuo 2595,00 Eur (turint universitetinj
bakalauro laipsnj) uz 1,0 et. darbo kravj neatskaicius mokesciy).
B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,0 et. (2 x 1,0 et.) Chirur-
gijos klinikos bendrajame personale, darbui Storosios Zarnos ir
tarpvietes chirurgijos skyriuje (darbo uzmokestis nuo 2270,63 Eur
arba nuo 2595,00 Eur (turint universitetinj bakalauro laipsnjjuz
1,0 et. darbo krQvj neatskaicius mokesciy).

B Bendrosios praktikos slaugytojo 0,5 et. (1 x 0,5 et.) Chirurgi-
jos klinikos bendrajame personale, darbui Kraties chirurgijos sky-
riuje (darbo uzmokestis nuo 1089,90 Eur arba nuo 1245,6 Eur
(turint universitetinj bakalauro laipsnj) uz 0,5 et. darbo kravj ne-
atskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendrosios praktikos slaugy-
tojo profesine kvalifikacija ir galiojanti bendrosios praktikos slau-
gytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno Kkliniky Zmogisky-
jy istekliy tarnybai arba el. paStu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-11-12. ISsami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Operacinés slaugytojo 1,0 et. (1 x 1,0 et.) Chirurgijos klini-
kos bendrajame personale (darbo uZzmokestis nuo 2270,63 Eur
arba nuo 2595,00 Eur (turint universitetinj bakalauro laipsnj) uz
1,0 et. darbo krGvj neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos Respubli-
kos teises akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojanti bendrosios
slaugos praktikos arba akuserijos praktikos licencija ir papildomai
baigta operacinés slaugos specializacijos programa bei turéti tai
patvirtinantj pazymeéjima.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio
dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, iSsilavinima bei turimg
specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas pateikti Kauno Kkliniky Zmogisky-
jy istekliy tarnybai arba el. pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@
kaunoklinikos.It iki 2026-11-12. ISsami informacija teikiama tel.
+370 37 703480, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius

SV. MISIOS

K L ksl universiata
Kauno EITI

1ar ligonine

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA

SIAS PAREIGAS:

UZ MIRUSIUOSIUS

Kauno akademinés bendruomenés
mirusiems nariams ir jy artimiesiems

Véliniy oktavoje

3 Lapkricio 4 d. | 18 val.

@ Kauno $v. apastaly Petro ir Povilo
arkikatedroje bazilikoje

Infekcijy kontrolés skyriaus vadovo 1,0
etatiniu darbo kraviu penkeriy mety kadenci-
jai (3 176,00 eury uz 1,0 etatinj darbo kravj per
meénesj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams:

B b{ti baiges universitetines medicinos krypties
studijas, tureti galiojancig gydytojo specialisto i
cencijg ir ne maziau kaip 80 val. trukmes hos-
pitaliniy infekcijy kontrolés (valdymo) mokymus
(kursus, seminarus, stazuotes pagal su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija su-
derintas programas arba organizuotus uzsienyje)
bei turintis infekcijy kontrolés specialisto funkci-
joms vykdyti reikalingas kompetencijas;

B turéti ne maZesne kaip 1 mety vadovaujamo
darbo patirtj.

Pretendentai privalo pateikti Siuos dokumentus:
B prasymga leisti dalyvauti konkurse (laisva
forma);

B asmens tapatybe ir iSsilavinima patvirtinancius
dokumentus, jeigu Ligonine Siy duomeny ar do-
kumenty neturi;

B gyvenimo aprasyma, kuriame pateikiama infor-

macija apie Pretendento iSsilavinimg, darbo pa-
tirtj, kompetencijas, kontaktinius duomenis ir ki-
ta pareigybei reikSminga informacija;

B dokumentus, patvirtinancius atitiktj Konkurso
skelbime nustatytiems kvalifikaciniams reikalavi-
mams;

B veiklos programg ir siekinius (laisva forma);

B uZpildytg pretendento anketg (patalpinta Ligo-
ninés tinklapyje, skiltyje ,Karjera");

B vieSyjy ir privaciy interesy deklaracijg. Dekla-
racija teikiama teisés akty nustatyta tvarka per
PINREG;

B kitus Konkurso skelbime nurodytus doku-
mentus.

LSMU Kauno ligoninés Zmogiskyjy iste-
kliy skyriui asmeniskai, atvyke adresu: Josvai-
niy g. 2, Kaunas (169 kab.) arba siysti el. pas-
tu konkursai@kaunoligonine.lt (visi elektroniniu
pastu teikiami dokumentai privalo bati patvir-
tinti elektroniniu parasu) iki 2026 m. lapkri-
cio 12 d.

ISsami informacija ir kiti reikalavimai preten-
dentui patalpinti LSMU Kauno ligoninés svetai-
neje https://kaunoligonine.lt/karjera/. Daugiau in-
formacijos tel. +370 602 01117.

KAUNO KLINIKY
KRAUJO CENTRAS

JUSY PADOVANOQTAS KRAUJAS

KAUNO KLINIKY
KRAUJO CENTRAS

Eiveniy g. 2,

Kaunas

. GALI SUGRAZINTI SVEIKATA
AR NET ISGELBETI GYVYBE

TAPK KRAUJO
DONORU

& +37037326500
D kraujo.centras@kaunoklinikos.lt
B3 Kauno kliniky Kraujo centras
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