EUROPOS ZEMES UKIO FONDAS KAIMO PLETRAI:
EUROPA INVESTUOJA I KAIMO VIETOVES

KARVIU SEKLINIMO STRATEGIJOS IR TECHNIKOS:
NUO KLASIKOS IKI MODERNIU SPRENDIMU

Dirbtinis karviy séklinimas yra vienas svarbiausiy Siuolaikinés gyvulininkystés procesy, padedantis
uztikrinti genetinj progresa, didesni bandos produktyvuma, geresnj reprodukcinj efektyvuma bei maZesng
infekciniy ligy rizika. Siuolaikiniai metodai — nuo tradicinio rektovaginalinio iki paZangiy su i§maniais
vaginoskopais (pvz. ,,Cowscope®) — leidzia taikyti individualizuotas reprodukcijos strategijas, atsizvelgiant i
gyvulio fiziologine biikle ir Tikio tikslus.

Lietuvos sveikatos moksly universitetas pagal Lietuvos kaimo plétros 2014-2020 mety programos
priemonés ,,Ziniy perdavimas ir informavimo veikla“ veiklos sritj ,Parama parodomiesiems projektams ir
informavimo veiklai* nuo 2023 m. balandzio mén. vykdo projekta ,,Pieniniy karviy séklinimo efektyvumo ir rujos
pilnavertiSkumo didinimas naudojant inovatyvig séklinimo jranga ir chelatizuoty papildy, polifenoliy derinius*
(Nr. 14PA-KK-21-1-08766-PR001), kurio metu Lietuvos pieniniy galvijy ikiuose atliekami parodomieji
bandymai. Vykdant bandymus buvo lyginami du séklinimo technikos buidai: jprasta rektovaginalinio séklinimo
technika ir séklinimas su iSmaniu vaginoskopu ,,Cowscope*.

Rektovaginalinis séklinimas — vis dar placiausiai taikomas metodas, kurio metu séklinimo Svirkstas
jvedamas j gimda manipuliuojant gimdos kakleliu per tiesigjg Zarng. Yra atlikta nemazai moksliniy tyrimy, kuriy
metu lyginta, kokig jtaka apsivaisinimui turi skirtingos dirbtinio séklinimo technikos. Remiantis moksliniais
tyrimais, vidutinis apsivaisinimo lygis, naudojant rektovaginaling technika, sickia apie 52—58 proc., esant gerai
iSreikstai rujai ir pasirinkus optimaly séklinimo laika. Kito tyrimo metu, kuriame vertinta 27 000 séklinimy,
nustatyta, kad net 15 proc. nesékmingy séklinimy susije¢ su netinkamoje vietoje i§leidziama sperma (makstis,
gimdos kaklelis). Geriausi rezultatai pasiekiami, kai séklinimo §virkstas jvedamas j gimdos kiing apie 5-8 mm uz
gimdos kaklelio ir ten neskubant i§leidziama sperma. Taip pat nustatyta, kad séklinant pirmaverses karves dazniau
pasitaiko neteisingas séklinimo $virksto pozicionavimas, dél to didéja rizika neteisingoje vietoje isleisti spermg ir
nukencia apsivaisinimo rezultatai. Taip pat svarbu pazymeéti, kad $i séklinimo technika labai priklauso nuo
séklintojo jgidziy. Tyrimais nustatyta, kad patyrusiy séklintojy efektyvumas yra 20-25 proc. didesnis nei
pradedanciyjy.

Séklininant su iSmaniu vaginoskopu ,,Cowscope galima vizualiai stebéti gimdos kaklelio prasivérimg ir
uztikrinti kateterio jvedima i gimdos kaklelj. Tai ypac¢ aktualu, kai séklintojas turi mazai praktikos arba dar tik
mokosi séklinti. Yra tyrimy, kurie teigia, jog Siuo btidu séklintos karvés turi didesnius Sansus apsivaisinti. Vienas
i§ tokiy tyrimy atliktas 2022 m. Jo metu i$ 420 karviy, séklinty su iSmaniu vaginoskopu, apsivaisino 67 proc., 0
séklinant rektovaginaline technika apsivaisino 56 proc. karviy. Kitame tyrime nustatyta, kad §i technika sukelia
netgi 18 proc. maziau gimdos uzdegimy po séklinimo lyginant su kitomis séklinimo technikomis. Miisy vykdomo
parodomojo bandymo metu viename i$ tikiy nustatéme, kad séklinant su vaginoskopu ,,Cowscope* gaunami 5,7
proc. geresni rezultatai lyginant su jprasta rektovaginaline technika. Siame bandyme stebéta 300 pieniniy karviy,
150 karviy séklinta su jprasta rektovaginaline technika (kontroliné grupé), o kitos 150 karviy su iSmaniu
vaginoskopu ,,Cowscope* (bandyminé grupé).

Kad ir kokia séklinimo technika biity pasirinkta, labai svarbu, kad ruja bity pilnaverté, tam labai daug
jtakos turi kiauSialastés kokybé ir tikslus séklinimo laiko nustatymas. Tam puikiai pasitarnauja rujy
sinchronizacijos protokolai. Sinchronizacijos protokolai leidzia séklinti karves net ir be rujos pozymiy, tam
naudojami hormoniniai preparatai, kurie suleidziami atitinkamais dieny intervalais. Labai svarbu, kad protokolas
bty atliekamas tik neverSingoms karvéms ir nesumaiSomos injekcijos, nes dazniausiai naudojami du skirtingi
preparatai. Yra daug skirtingy protokoly, taciau dazniausiai naudojami protokolai yra ,,Ovsynch*, G7G, dvigubas
,,Ovsynch®. Naudojant rujos sinchronizacijos protokolus galima Zenkliai pagerinti tikio karviy apsivaisinima, Yra
tyrimy, kuriy metu produktyviuose tkiuose i§ pirmo séklinimo naudojant dvigubo ,,Ovsynch“ protokola
verSingomis tampa iki 60 proc. karviy. Taip pat naudojant Siuos protokolus maziau laiko reikia skirti rujy
stebé&jimui, net ir produktyvios karvés biina puikiai paruostos séklinimui. Yra nustatyta, kad intensyvus rujos
sinchronizacijos protokoly naudojimas tikyje sumazina servis perioda vidutiniskai 15 dieny, o tai reiskia, kad
galime sutaupyti apie 100—120 eury kiekvienai karvei per laktacija.

Toks daugiasluoksnis, mokslu paremtas poziiiris, derinant séklinimo technikas ir rujy sinchronizacija,
leidzia ne tik didinti apsivaisinimo sékmg, bet ir kurti tvary, ekonomiskai efektyvy bei etiskai pagristg pieno tkj.

Projektas ,,Pieniniy karviy séklinimo efektyvumo ir rujos pilnavertiSkumo didinimas naudojant inovatyvia
séklinimo jrangg ir chelatizuoty papildy, polifenoliy derinius* finansuojamas Europos Zemés tikio fondo kaimo
plétrai ir Lietuvos valstybés biudzeto 1éSomis. D¢l iSsamesnés informacijos projekto jgyvendinimo klausimais
prasome kreiptis | LSMU Veterinarijos tgstinio mokymo ir konsultavimo centro vadova dr. Giedriy Palubinskg
(mob. 0 616 19245, el. pastas giedrius.palubinskas@lsmu.lt).



