
ADENBRUKO KOGNITYVINIS TYRIMAS – ACE-III 
Lietuviška A versija (2024)  

Vardas, pavardė (tiriamojo kodas): 

Gimimo data: 

Įstaiga, kurioje atliekamas vertinimas: 

Tyrimo data: ___________/____________/______________ 

Tyrėjas (v., p.): ______________________________ 

Išsimokslinimas metais:________________________ 

Užsiėmimas:_________________________________ 

Dominuojanti ranka: 1) Dešinė 2) Kairė 3) Abi 

D Ė M E S Y S  

➢ Paklauskite: kuri 
(-is; -ie) šiandien 
 

Savaitės 
diena 
 
_________ 

Mėnesio 
diena 
 
_________ 

Mėnuo 
 
 
_________ 

Metai 
 
 
_________ 

Metų laikas 
 
 
_________ 

Dėmesys 
[Įvertis 0–5]  

* 

➢ Paklauskite: 
kuriame (-ioje) mes 
esame 
 

Numeris 
/ Aukštas 
 
_________ 

Gatvė 
/ Gyd. įstaiga 
 
_________ 

Miestas 
 
 
_________ 

Savivaldybė 
 
 
_________ 

Šalis 
 
 
_________ 

Dėmesys 
[Įvertis 0–5] 

 

D Ė M E S Y S  

➢ Sakykite: „Aš pasakysiu Jums tris žodžius. Kai baigsiu, noriu, kad Jūs man juos pakartotumėte: slyva, 
raktas, lėlė“. Tiriamajam pakartojus žodžius, sakykite: „Pasistenkite įsiminti šiuos žodžius, nes 
paprašysiu juos pakartoti vėliau.“ 

➢ Vertinkite tik pirmą bandymą (jei reikia, žodžius galite kartoti 3 kartus). 
➢ Įrašykite bandymų skaičių: ______ 

Dėmesys 
[Įvertis 0–3] 

D Ė M E S Y S  

➢ Paklauskite tiriamojo: „Ar galite iš 100 atimti 7? Norėčiau, kad atimtumėte 7 iš kiekvieno gauto skaičiaus 
tol, kol aš Jus sustabdysiu.“ 

➢ Jei tiriamasis suklysta, nestabdykite, leiskite tęsti ir vertinkite atlikimą atsižvelgdami į tolesnius 
atsakymus  (t. y., 93, 84, 77, 70, 63 – įvertis – 4). 

➢ Sustokite po penkių atliktų atimties veiksmų (93, 86, 79, 72, 65): _____  _____  _____  _____  _____   

Dėmesys 
[Įvertis 0–5] 

A T M I N T I S  –  T r i j ų  ž o d ž i ų  a t s i m i n i m a s  

 
➢ Paklauskite: „Kokius tris žodžius prašiau Jūsų pakartoti ir prisiminti?“  _______  _______  ________ 
 

Atmintis 
[Įvertis 0–3] 

 
 

Ž O D I N I S  S K L A N D U M A S  

➢ Raidės 
Sakykite: „Aš pasakysiu Jums abėcėlės raidę ir norėčiau, kad Jūs pasakytumėte kaip įmanoma daugiau 
žodžių, prasidedančių ta raide, išskyrus žmonių vardus ar vietovių pavadinimus. Pavyzdžiui, jei raidė būtų „K“ 
galėtumėte sakyti: „katė, kelti, kietas“ ir t.t. Tačiau negalėtumėte sakyti „Karolis“ ar „Kernavė“. Ar supratote? Ar 
Jūs pasirengęs? Turite vieną minutę. Raidė, kurią turite naudoti yra „P”. 

Sklandumas 
[Įvertis 0–7] 

    ≥ 18 7 

14–17 6 

11–13 5 

8–10 4 

6–7 3 

4–5 2 

2–3 1 

0–1 0 

Viso Teisingų 

  

➢ Gyvūnai 
Sakykite: „Dabar gal galėtumėte išvardinti kuo daugiau gyvūnų? Pavadinimas gali prasidėti bet kokia raide.“ 
 

Sklandumas 
[Įvertis 0–7] 

 
 

    ≥ 22 7 

17–21 6 

14–16 5 

11–13 4 

9–10 3 

7–8 2 

5–6 1 

< 5 0 

Viso Teisingų 

  

*(Skaičiuojant M-ACE balą, šioje srityje susumuokite tik paryškintu šriftu pažymėtų klausimų įverčius) 

 

 

 

 

 

  

  
* 



A T M I N T I S  

 
➢ Sakykite: „Aš pasakysiu Jums asmens vardą bei adresą ir norėčiau, kad Jūs pakartotumėte juos, kai 

baigsiu. Kad įsimintumėte, kartosime 3 kartus. Vėliau prašysiu man pasakyti tą vardą ir adresą dar kartą.“ 
 

Vertinkite tik trečiąjį bandymą. 
 

Atmintis 
[Įvertis 0–7] 

 1-as bandymas 2-as bandymas 3-ias bandymas 

a 

Tomas Butkus 

Sodų gatvė 73 

Tytuvėnai 

Kelmės rajonas 

a 

________ _________ 

_______ ________ ___ 

________________ 

________________ 

a 

________ _________ 

_______ ________ ___ 

________________ 

________________ 

a 

________ _________ 

_______ ________ ___ 

________________ 

________________ 

A T M I N T I S  

 
➢ Dabartinis (-ė) Lietuvos Prezidentas (-ė) …………………………………………………...................... 

➢ Dabartinis (-ė) Lietuvos Ministras (-ė) Pirmininkas (-ė) ............…..………………………………........ 

➢ Pirmasis (-oji) išrinktas (-a) posovietinės Lietuvos prezidentas (-ė)..……………………………..….... 

➢ Kas laikomas Vilniaus miesto įkūrėju? .............................................................................................. 

Atmintis 
[Įvertis 0–4] 

K A L B A  

 
➢ Prieš tyrimo dalyvį padėkite rašiklį ir popieriaus lapą. Pabandymui paprašykite: _Jei atlieka neteisingai, 

įvertinkite 0 ir toliau užduoties netęskite. 
 

➢ Jei tiriamasis teisingai atlieka bandymo užduotį, duokite tolesnius nurodymus. 

• Paprašykite: „Padėkite popierių ant rašiklio“ 

• Paprašykite: „Pakelkite rašiklį, bet ne popierių“ 

• Paprašykite: „Paduokite man rašiklį, prieš tai palietę popierių“ 

         *PASTABA: Prieš kiekvieną komandą padėkite rašiklį ir popierių priešais tiriamąjį. 
 

Kalba 
[Įvertis 0–3] 

K A L B A  

 
➢ Sakykite: „Noriu, kad parašytumėte du sakinius. Jie gali būti apie bet ką, kas Jums patinka. Rašykite 

pilnais sakiniais ir venkite sutrumpinimų.“ Jei tiriamasis nežino, apie ką rašyti, galite pasiūlyti kelias temas. 
(„Pavyzdžiui, galite parašyti apie praėjusią šventę, savo pomėgius, šeimą ar vaikystę.“) Jei tiriamasis 
parašo tik vieną sakinį, paraginkite parašyti ir antrą. 
 
Sakiniuose turi būti veiksnys ir tarinys (veiksnys ir tarinys gali būti numanomas). Skiriant balus taip pat 
atsižvelgiama į rašybą ir gramatiką. Sakiniai neprivalo būti tos pačios temos. Daugiau informacijos apie 
vertinimą skaitykite administravimo vadove. 

 

Kalba 
[Įvertis 0–2] 

 

K A L B A  

 
➢ Paprašykite pakartoti: „hipopotamas“, „ekscentriškumas“, „netolerantiškas“, „statistikas“ 
 
             2 taškai skiriami, jei visi pakartoti teisingai; 1 taškas skiriamas, jei 3 teisingi; 0 – jei 2 teisingi ir mažiau. 

Kalba 
[Įvertis 0–2] 

  

 

 

 

 



K A L B A  

 
➢ Paprašykite tiriamojo pakartoti: „Ne viskas auksas, kas auksu žiba“ 

Kalba 
[Įvertis 0–1] 

 
➢ Paprašykite tiriamojo pakartoti: „Devynis kartus pamatuok, o dešimtą kirpk“ 
 
 

Kalba 
[Įvertis 0–1] 

K A L B A  

 
➢ Paprašykite tiriamojo įvardyti paveikslėlius: 

 
 

Kalba 
[Įvertis 0–12] 

K A L B A  

 
➢ Naudodamiesi aukščiau esančiais paveikslėliais paprašykite tiriamojo: 

 

• Parodykite paveikslėlį, kuris susijęs su monarchija                             .................................................. 

• Parodykite paveikslėlį, kuris vaizduoja sterblinį gyvūną                      .................................................. 

• Parodykite, kas yra sutinkamas Antarktidoje                                       .................................................. 

• Parodykite paveikslėlį, kuris susijęs su laivyba                                   ................................................... 

Kalba 
[Įvertis 0–4] 

 

 

 

 



K A L B A  

 
➢ Paprašykite tiriamojo perskaityti šiuos žodžius: (taškas duodamas, jei nėra klaidų). 

 

piešti 
suokia 
chalva 

herojiškas 
drėksti 

 

Kalba 
[Įvertis 0–1] 

E R D V I N I A I  G E B Ė J I M A I  

 
 

➢  Begalybės ženklas:   Paprašykite tiriamojo nukopijuoti šią diagramą. 

Erdviniai 
gebėjimai 

[Įvertis 0–1] 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
➢ Kubas:   Paprašykite tiriamojo nukopijuoti šį piešinį (vertinimo instrukcijas rasite administravimo vadove). 
 

Erdviniai 
gebėjimai 

[Įvertis 0–2] 

 

 
➢ Laikrodis:   Paprašykite tiriamojo nupiešti laikrodžio ciferblatą (apskritimą) su valandas žyminčiais 

skaičiais. Tuomet paprašykite nupiešti rodykles, kurios rodo dešimt minučių po penktos valandos 
(vertinimo pavyzdžius žiūrėkite administravimo vadove: jei teisingai nupieštas apskritimas = 1, skaičiai = 
2, rodyklės = 2, jei abi teisingai). 

 

Erdviniai 
gebėjimai 

[Įvertis 0–5] 

 

 

 

 

  



E R D V I N I A I  G E B Ė J I M A I  

 
➢ Paprašykite tiriamojo suskaičiuoti taškelius jų nerodant. 

Erdviniai 
gebėjimai 

[Įvertis 0–4] 

  

  

 
  

 



E R D V I N I A I  G E B Ė J I M A I  

 
➢ Paprašykite tiriamojo įvardyti raides. 

Erdviniai 
gebėjimai 

[Įvertis 0–4] 

  

  

A T M I N T I S  —  a t g a m i n i m a s  

 
➢ Paprašykite: „Dabar pabandykite prisiminti asmens vardą, pavardę ir adresą, kuriuos kartojome pradžioje.“ 

a 

Tomas Butkus 

Sodų gatvė 73 

Tytuvėnai 

Kelmės rajonas 

a 

______________________     __________________________ 

_________________   _________________   _____________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

Atmintis 
[Įvertis 0–7] 

A T M I N T I S  —  a t p a ž i n i m a s  

 
➢  Šią užduotį atlikite tik jei tiriamajam nepavyko prisiminti vieno ar daugiau elementų. Jei tiriamasis 

prisiminė visą informaciją, praleiskite šią dalį ir už ją skirkite 5 taškus. Jei buvo prisiminta tik dalis 
informacijos, pilkuose stulpeliuose dešinėje pažymėkite, kuri informacija buvo atgaminta. Tuomet padėkite 
prisiminti neįvardytus arba neteisingai atgamintus žodžius, sakydami: „Aš Jums šiek tiek padėsiu: ar 
vardas ir pavardė buvo X, Y ar Z?" ir taip toliau. Už teisingą atpažinimą skiriamas vienas taškas, kuris 
pridedamas prie taškų, gautų už atgaminimą. 

Atmintis 
[Įvertis 0–5] 

 

Tadas Butkus  Tomas Butkus  Tomas Bartkūnas  atpažino  

Sodų kelias  Sodų gatvė  Sodybų gatvė  atpažino  

37  76  73  atpažino  

Merkinė  Tytuvėnai  Darbėnai  atpažino  

Kelmės rajonas  Varėnos rajonas  Lazdijų rajonas  atpažino  

Į V E R Č I A I  
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