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Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

Rezidentiiros studijy programos tikslas

Pagrindinis Akuserijos ir ginekologijos rezidentiiros programos tikslas yra paruosti kvalifikuota gydytoja akuserj
ginekologa, turintj teis¢ gauti akuSerio ginekologo licencijg ir galintj teikti gydytojo akuSerio ginekologo norma
apibréztas paslaugas.

Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos

. Gebeti atlikti pirminj nésciosios iStyrima.

. Gebeti atlikti pirminj ginekologinj pacientés iStyrima.

. Gebéti prizidréti mazos rizikos néstuma.

. Gebeti vertinti vaisiaus biikle.

. Gebeti atlikti ultragarsinj tyrima akuSeriniy ir ginekologiniy ligy ar biikliy atvejais.

. Gebeti diagnozuoti ir gydyti patologines btikles ir ligas néStumo metu.

. Gebéti priziiréti mazos rizikos gimdyma.

. Gebéti gaivinti naujagimj.

. Gebéti prizidréeti moterj pogimdyminiu laikotarpiu, diagnozuoti ir gydyti pogimdyminio laikotarpio komplikacijas.
10. Gebéti diagnozuoti ir gydyti timias bukles ginekologijoje, mazo néstumo komplikacijas.
11. Gebéti konsultuoti Seimos planavimo klausimais.

12. Gebéti atlikti mazasias vaginalines operacijas, histeroskopija.
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13. Gebéti konsultuoti paciente, sergancia ginekologinémis ligomis.
14. Gebéti diagnozuoti ir gydyti dubens skausma.

15. Gebéti prizidiréti rizikinga néstuma.

16. Gebéti prizidreti didelés rizikos gimdyma.

17. Gebéti atlikti cezario pjiivi.

18. Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaisingumo sutrikimus.

19. Gebéti diagnozuoti ir gydyti dubens dugno patologija.

20. Gebéti diagnozuoti ir gydyti onkoginekologines ligas.

21. Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaiky ir paaugliy ginekologines ligas.
22. Gebeti atlikti laparoskopines ginekologines operacijas.

23. Gebeti atlikti laparatomines ginekologines operacijas.

24. Gebeti atlikti vaginalines operacijas.

25. Gebéti diagnozuoti ir gydyti pooperacines komplikacijas.

26. Gebéti diagnozuoti ir gydyti krity ligas.

Rezidentiiros studijy programos profilis

Rezidentiiros studijy turinys:
cikly grupés

Rezidentiiros studijy programos
pobidis

Rezidentiiros studijy programos
skiriamieji bruozai

Programa sudaro privalomieji ir
pasirenkamieji  ciklai, apimantys
teorijg, praktinj ir savarankiska
darbg.  Akuserijos  ginekologijos
disciplina susideda i§ dviejy labai
artimai susijusiy sri¢iy, apimanciy
moters sveikatg ty. akuSerijos,
apimancios néStumo ir gimdymo
fiziologija bei patologija, bei
ginekologijos, apimancios moters
Iyties organy sistemos patologija.
Programoje iSdéstyti ciklai yra
trejopo  pobiidzio: orientuoti |
akuSering tematika, orientuoti |
ginekologing tematikg ir bendrieji.
Pirmyjy dviejy mety cikluose
studijuojami akusSerijos bei
ginekologijos pagrindai, dazniausios
ginekologinés neonkologinés ligos
pradiné bei skubi pagalba. Nuo
treiyjy mety ciklai yra orientuoti j
gydytojo akuserio ginekologo ziniy ir
gebéjimy  gilinimg  patologinio
néstumo ir gimdymo prieziiiroje
ginekologiniy (endokrinologiniy,
onkologiniy, uroginekologiniy,) ligy,
nevaisingumo medikamentinio ir
chirurginio gydymo gebé¢jimy ir
igidziy  jsisavinima.  Klinikinei
patirciai  lavinti  skirtas  ciklas
ambulatorijoje, apibendrinantis
dazniausia ginekologine patologija,
pasitaikancig ~ gydytojo  akuSerio
ginekologo praktikoje.
Ginekologinei histopatologijai bei
akuSeriui  ginekologui  butinoms
zinioms neonatologijos, anestezijos ir
intensyvios terapijos srityse
suformuoti atskiri privalomieji ciklai.
Pasirenkamieji ciklai skirti gilintis ]
vieng kurig nors siauresne ar labiau

Taikomojo pobiidzio programa,
orientuota j prakting veikla bei
tobulinanti mokslinio-tiriamojo
darbo gebéjimus ir suteikianti
gydytojo akuserio ginekologo
profesing kvalifikacija

Programa parengta, atsizvelgiant | LR
teisés aktus, Europos Parlamento ir
Tarybos Direktyvas. Programa
grindziama teoriniy studijy ir praktinio
darbo integracija nuo pirmyjy studijy
mety. Praktiniai jgtidziai jgyjami ir
teorinis kursas jsisavinamas padedant
Universiteto déstytojams — rezidentiiros
bazés specialistams. Pagrindiné
Akuserijos ir ginekologijos rezidentiiros
bazé — Universiteto ligoniné ,,Kauno
klinikos* pasizymi visy su akusSeriniy
bei ginekologiniy ligy diagnostika ir
gydymu susijusiy struktiry
koncentracija vienoje vietoje.
Rezidentiiros bazé pasirenkama
Universiteto Medicinos rezidentiiros
reglamento nustatyta tvarka. Mokslinio
darbo gebéjimai lavinami atliekant
mokslinj darbg Universiteto AkuSerijos
ir ginekologijos klinikoje ar kituose
Universiteto padaliniuose .Suteikiama
galimyb¢ dalj rezidentiiros (iki vieneriy
mety) atlikti pasirinktoje uzsienio
klinikoje.




specializuota akuserijos
ginekologijos sritj. Programos ciklai
apima visas pagrindines akusSerijos

ginekologijos  sritis, reikalingas
gydytojo  akuSerio  ginekologo
kvalifikacijai jgyti.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Bitinas medicinos magistro laipsnis ir medicinos
gydytojo profesiné kvalifikacija. Priimama bendro
konkurso keliu. Konkursinio balo sandara nurodoma
priemimo i LSMU rezidentiiros programas salygose.
Pagrindinés konkursinio balo dedamosios yra visy
vientisyjy studijy metu studijuoty dalyky jvertinimy
vidurkis, baigiamojo egzamino jvertinimas, klinikinés
medicinos praktikos jvertinimas, studento mokslinés
veiklos vertinimas (skiria SMD), motyvacijos pokalbio
vertinimas. Motyvacijos pokalbis vyksta pagal i§ anksto
numatyta grafika. Motyvacijos komisija sudaro
Akuserijos ir ginekologijos klinikos akademinis
personalas ir rezidenty atstovai. Vertinama moksliné
veikla, klinikiné savanoriska veikla ir bendrazmogiskos
savybés. Motyvacinis laiSkas, adresuotas komisijai,
pateikiama viena diena prie§ numatyta motyvacijos
pokalbj. Konkursas vieSas ir vyksta atskirai j kiekvieng
rezidentiiros studijy programa dviem etapais (pagrindinis
ir papildomas). Antrasis etapas arba papildomas etapas
gali biiti organizuojamas likus laisvy viety po pagrindinio
priémimo.

Ankstesniy studijy rezultatai jskaitomi individualiai,
atsizvelgiant j ugdytas kompetencijas ir programos
siekinius, atitinkancius rezidentiiros studijy programa
,-Akuserija ir ginekologija“, vadovaujantis LSMU Senato
nustatyta tvarka

Tolesniy studiju galimybés

Laipsnj suteikiancios trecios pakopos studijos doktorantiiroje

Profesinés veiklos galimybés

Gydytojas akuseris ginekologas praktinj darba gali dirbti tiek valstybinése tiek privaciose sveikatos prieziiiros jstaigose,
turinCiose licencijg teikti gydytojo akuSerio ginekologo paslaugas. Gydytojo akuSerio ginekologo licencija suteikia
Valstybiné akreditavimo tarnyba sveikatos priezitiros veiklai prie LR Sveikatos apsaugos ministerijos, pateikus
medicinos studijy programos baigimo diploma, internatiiros pazZymejima ir rezidenttiros baigimo pazyméjima. Taip pat
gydytojas akusSeris ginekologas gali dirbti mokslinj-tiriamajj ir pedagoginj darba aukstojo mokslo institucijose.
Rezidentiiros baigimo pazymejimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sajungos Salyse. sidarbina
visi baige Akuserijos ir ginekologijos rezidentiiros programa.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairts mokymo ir mokymosi metodai:
paskaitos, seminarai, konsultacijos, grupinés diskusijos
su gydytojais rezidentais, darbas su simuliatoriais,
Kasdienés veiklos dienyno pildymas, pateik¢iy rengimas
ir pristatymas rytinése gydytoju konferencijose,
mokomuyjy filmy perzitira, asmeninio tobul¢jimo plano
sudarymas ir vykdymas.

Dalyvavimas paskaitose, seminaruose, konsultacijose bei
grupinése diskusijose Zymimas atskiriame ZiniaraStyje.
Reikalaujama, kad pagal metinj paskaity, seminary ir
grupiniy diskusijy grafikg biity atsiskaityta ne maziau kaip
75% visy teoriniy uzsiémimy metu nagrinéjamy temy.
Leidziamas atsiskaitymy i§lyginimas su ankstesniy mety
rezidentais arba individualiu grafiku.

Atsiskaitymai vyksta kiekvieno ciklo pabaigoje.
Atsiskaitymas raStu vyksta testo forma, pateikiami atviro ir
uzdaro tipo klausimai/uzduotys, klinikinés situacijos.
Vertinama pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje.

Gebéjimai ir jgiidziai jgyjami tiriant ir gydant pacientus
numatyty ciklo vykdymui skirtuose stacionaro skyriuose
ir ambulatorijoje, dalyvaujant kasdieninése ir savaitinése
sektoriy vadovy vizitacijose ir ligoniy aptarimuose,
kuruojant pacientes, asistuojent operacijoms ir jas
atlickant rezidento vadovo prieziiiroje, budint skyriuose

Nuolatinis klinikinio darbo, diagnostiniy procediiry tinkamo
atlikimo ir/ar interpretavimo vertinimas reguliariai
perziiirint kasdienés veiklos dienyna ir uzduociy jvykdyma
patvirtinant rezidentiiros vadovo.




pagal rezidentiiros bazés poreikius rezidenttiros vadovo
arba licencijuoto gydytojo priezitiroje.

Individualiy klinikiniy atvejy analizés ir pristatymo
vertinimas kasdieniy aptarimy metu, tai reguliariai
atzymint Kasdienés veiklos dienyne ir patvirtinant
rezidentiiros vadovo.

Rezidentiiros bazés darbuotojy (gydytojy ir jaunesniojo
medicinos personalo, kity darbuotojy) atsiliepimai apie
gydytojo rezidento veiklg dirbant savaranakiskai kiekvieno
ciklo pabaigoje. Atsiliepimai registruojami kaip priedai prie
Kasdienés veiklos dienyno.

Ciklo metu jgyti praktiniai jgiidZiai ir geb¢jimai vertinami
pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje ir jraSomi |
Kasdienés veiklos dienyng bei Rezidento jskaity knygelg.

Mokslinés literattiros apzvalgy ir klinikiniy atvejy
nagrin¢jimo su literatliros apzvalga pateik¢iy rengimas ir
pristatymas rytiniy gydytojy konferencijy metu pagal
individualy grafika. Pateikciy pristatymai registruojami
Kasdienés veiklos dienyne ir patvirtinami rezidento vadovo
vieng karta per pus¢ mety.

Mokslinio-tiriamojo darbo temg gali pasitlyti pats
gydytojas rezidentas arba tai turi padaryti rezidento
vadovas. Preliminari mokslinio darbo tema, tyrimo objektas
ir metodai aptariami ir tvirtinami AkusSerijos ir
ginekologijos klinikos posédzio metu. Mokslinio-tiriamojo
darbo rezultatai pristatomi klinikos konferencijos metu ne
veliau kaip ménuo iki baigiamojo egzamino.

Rezidentiros studijy programa baigiama praktiniu ir
teoriniu egzaminais. Praktinis egzaminas vyksta OSKE
principu ar sprendziant kliniking situacija, atliekant
intervencija/operacija. Teorinis egzaminas vyksta rastu
atsakant j Sesis klausimus.

Bendrosios
kompetencijos (Zinios,
gebéjimai, vertybés ir

poZitriai)

Kompetencijy sritys

Rezidentiiros studijy programos siekiniai (rezultatai)

Rezidentiiros studiju rezultaty dalys: socialiniai

sebéjimai; gebéjimai vykdyti tyrimus; asmeniniai gebéjimai

Profesionalumas

1.1

Biti saziningu ir garbingu bendraujant su paciente bei
jos artimaisiais; uzjausti dél ligos ar netekties, saugoti
pacientés medicining paslaptj, oruma ir intymuma,
moketi iSklausyti ir suprantama kalba paaiskinti
atliekamy veiksmy tikslinguma, laukiamus rezultatus,
galimas komplikacijas.

1. | Profesinés savybes Komunikacija

1.2

Gebéti bendrauti su dirban¢iu medicinos personalu
laikantis savitarpio pagarbos principy, biiti mandagiu,
atsakingu, dékingu, gerbti kito Zmogaus darba, vertinti
jo svarbg siekiant bendro rezultato, puoseléti
geranoriskus ir kiirybingus santykius laikantis geros
medicinos praktikos bei medicinos etikos reikalavimy.

Profesionalumas

2. Profesiné veikla Komunikacija

2.1

Gebéti panaudoti turimas Zinias ir jgiidZius
savarankiSkai priimant sprendimus, dirbant komandoje
su kity sriciy specialistais gydytojais bei kitais
medicinos darbuotojais, jvertinti savo kompetencijy
ribas, laiku kreiptis pagalbos; savo kompetencijos
ribose sugebéti biiti tiek komandos nariu, tiek lyderiu.




2.2

Mokeéti organizuoti darbg, planuoti darbo laika,
efektyviai panaudojant turimas galimybes, esancias
aplinkybes bei isteklius.

Ekspertiné veikla

Profesionalumas
Komunikacija

3.1

Gebéti analizuoti ir apibendrinti turimas Zinias, jvertinti
darbo rezultatus, perduoti patirtj ir mokyti kitus,
palaikant nuolatinio Ziniy siekimo ir mokymosi visa
gyvenima nuostata, planuoti ir vykdyti mokslinius
tyrimus. ISplésti savo Zinias bei supratimg uz
medicininio i$silavinimo riby.

Gydytojas
tarptautiniame
kontekste

Profesionalumas
Komunikacija

4.1

Pripazinti daugiatautiskuma ir kulttiry jvairove, gebéti
dirbti tarptautinéje aplinkoje, mokéti bent viena
uzsienio kalbg, dométis gyvenimu bei mokslo
pasiekimais uz medicinos mokslo riby, dalyvauti
visuomeningje veikloje.

Dalykinés kompetencijos(Zinios, gebéjimai,

vertybés ir poZiiriai)

Rezidentiiros studijy programos siekiniai (rezultatai)

Rezidentiros studijy rezultaty dalys: Zinios ir jy taikymas, specialieji gebéjimai

5.1 Gebeéti atlikti nésciosios ir ginekologinés pacientés
iStyrima: surinkti bei interpretuoti tikslinga anamnez¢
Pacientés prieziiira atsizvelgiant j pacientés bikle, pagalbos teikimo
Mediciningés zinios skubuma. Sudaryti ir nuosekliai i§plésti tyrimo plana,
D Sveikatos sistemos jvertinti atliktus tyrimus, formuluoti diagnozg, skirti
Pacientés .. - . - .. Lo
. Zinios kity specialisty konsultacijas, numatyti reikalingos
konsultavimas . L
Praktika paremtas pagalbos apimtj.
mokymasis ir 52 Gebeéti istirti ir jvertinti vaisiaus bukle néstumo,
tobuléjimas gimdymo metu, iSmanyti prenataliniy tyrimy
galimybes, indikacijas, genetinj nésciosios ir Seimos
konsultavima.

6.1 Atpazinti pacientés kliniking biikle, sudaryti biitiny
diagnostiniy tyrimy plang, gebéti interpretuoti tyrimy
rezultatus, atlikti simptomy priezasciy diferencing
diagnostikg; sudaryti tinkama individualiai pacientei
gydymo plana; planuoti reikalingas operacijas, vertinti
ju skubuma, apimtj, reikalingg paruoSima,

Pacientés prieziiira kompl%kacg.q tlklmyb@.’ taikyti ?e.k.omer.ldl.loj ama
L komplikacijy profilaktika. Gebéti jvertinti paskirto
Lo Mediciningés zinios ‘ . .
Pacienteés . ) gydymo efektyvuma, galimas vaisty tarpusavio
L Sveikatos sistemos oo L9 S . ot
tyrimo ir inios saveikas ir nepageidaujamus poveikius. Paaiskinti
gydymo plano . pacientei ir jos artimiesiems kliniking situacija,
Praktika paremtas . . .
sudarymas mokvmasis ir gydymo taktika, ligos eiga ir prognozg.
ym 6.2 [vertinti néStumo rizika, eiga, sudaryti néStumo
tobuléjimas . L A .
prieziiiros plana, keisti jj pagal kliniking situacija,
numatyti gimdymo laikg ir buida, diagnozuoti néStumo
komplikacijas, jas gydyti, taikyti profilaktika. Atpazinti
rizikinga gimdyma ir nustatyti rizikos kategorija,
sudaryti gimdymo prieZziiiros plana; prizitiréti
fiziologinj bei patologinj gimdyma, atpazinti gimdymo,
pogimdyvinio laikotarpio komplikacijas, jas gydyti.

7.1 Gebéti atlikti néSciosios ultragarsinj tyrima, atpazinti ir

interpretuoti patologinius radinius. Gebéti atlikti moters
Pacientés prieZitira Qubens organy tyrlme} ultr.agarsu, .m.lstaty.tl Ir teisingai
L interpretuoti gimdos ir priedy darinius, kitus
. - Mediciningés zinios . . Y e
Diagnostiniy, . . patologinius vaizdus. Gebétis atlikti akuSerinius ir
. Sveikatos sistemos . L . .
gydomuyjy inios ginekologinius kraujotakos tyrimus.
procediiry, 7.2 Gebeti atlikti diagnostines ir gydomasias ginekologines

operacijy atlikimas

Praktika paremtas
mokymasis ir
tobuléjimas

operacijas /intervencijas atviru, endoskopiniu biiru ar
pro makstj pagal patvirtintas metodines
rekomendacijas. Atlikti akuSerines operacijas néStumui
ar gimdymui uzbaigti, nustacius operacinio gydymo
reikalaujancias komplikacijas. .




Pacientés prieziiira
Medicininés zinios
Sveikatos sistemos

8.1

Gebéti jvertinti pacientés gyvybinius rodiklius,
atpazinti skubias ir kritines bukles savarankiskai pagal
rekomendacijas teikti pirming ir, kaip komandos narys,
specializuota pagalba; iSmanyti reanimacija, intensyvia

Skubios pagalbos Finios terapija, skausmo malSinimo ir anestezijos budus, ju
teikimas . privalumus, taikymo galimybes, komplikacijas ir jy
Praktika paremtas .
mokymasis ir profilaktika.
tobuléiimas 8.2 Gebéti pasiruosti nestabilios biiklés naujagimio
L priémimui, jvertinti naujagimio buklg uzgimus, gebéti
gaivinti naujagimj.
C 9.1 Gebéti vertinti rizika moters, vaisiaus ir naujagimio
. Mediciningés zinios . o . . . . v
Dalyvavimas . . sveikatai, taikyti tinkamas ir racionalias priemones $iai
. . Sveikatos sistemos S . S
iSsaugant sveikata, inios rizikai mazinti, taikyti infekcijy kontrolés priemones,
sveikos gyvensenos . jvertinti profesiniy veiksmy rizika savo paties sveikatai
. . Praktika paremtas DN LT .
propagavimas ir o ir imtis priemoniy $ios rizikos i§vengti.
- mokymasis ir TP T
skatinimas 9.2 Dalyvauti sveikatinimo programose populiacijos ir

tobuléjimas

individo lygmenyje




