r ) %
b W1 SALUS || gl
B

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS

PATVIRTINTA

Kauno medicinos universiteto
Senato 2004 m. gruodzio 17 d.
Nutarimu Nr. 3-11

ATNAUJINTA
2017 m. spalio 27 d.

ENDOKRININIU LIGU YPATUMAI VAIKU AMZIUJE

DOKTORANTUROS STUDIJU DALYKO PROGRAMA

Dalyko programos koordinatorius:
LSMU MA Endokrinologijos klinikos vadové prof. Rasa Verkauskiené

Padaliniai, dalyvaujantys dalyko programoje:
LSMU MA Endokrinologijos klinika, vadové prof. Rasa Verkauskiené

Kaunas, 2017



Dalyko programos duomenys

Moksly sritis

Medicinos ir sveikatos mokslai

Mokslo kryptis, Saka (kodas)

Medicina— M 001

Dalyko pavadinimas

Endokrininiy ligy ypatumai vaiky amziuje

Programos apimtis

160 val. (6 ECTS kreditai)

Paskaitos 30 val.
Seminarai 50val.
Savarankiskas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis Pareigos Telefonas Elektroninio paSto adresas
Nr. vardas, vardas, (darbo)
pavardé
1 | Prof.R. Endokrinologijos 327097 rasa.verkauskiene@yahoo.com
Verkauskiené klinikos vadové
2 | Dr. E. JaSinskiené Endokrinologijos 326801 edita.jasinskiene@gmail.com
Klinikos lektoé,
Vaiky
endokrinologijos
skyriaus vadové
3. | Dr. Rimanté Endokrinologijos 326801 rimantedobra@gmail.com
Dobrovolskiené klinikos lektore,
Vaiky
endokrinologijos
skyriaus vadové

Dalyko programos aprasas:

1.Dalyko programos poreikis: doktorantiiros studijy programoje “Endokrininiy ligy ypatumai
vaiky amzZiuje” planuojamy paskaity temos apima pagrindinius vaiky endokrinologijos klausimus
nuo vaiky endokrininés sistemos patofiziologijos, ligy etiologijos bei patogenezés iki pagrindiniy
vaiky endokrininiy ligy diagnostikos, gydymo bei profilaktikos. Numatytos paskaitos ir i§ kity
klinikiniy discipliny, tokiy kaip vaiky ginekologija ir urologija bei radiologiniy endokrininiy liauky
tyrimy pagrindai. Doktorantiiros studijy programa “Endokrininiy ligy ypatumai vaiky amziuje” yra
aktuali, naudinga doktoranto teorinéms ir klinikinéms studijoms, nes Lietuvoje, kaip ir visame
pasaulyje daugé¢ja vaiky, serganciy endokrininémis ligomis.

2.Dalyko programos tikslas: i$studijuoti vaiky endokrininés sistemos vystymasi ir
patofiziologija, Sios sistemos pazeidimy etiopatogeneze, diagnostika, gydyma bei profilaktika.

3.Programos uzdaviniai yra isstudijuoti:

1. vaiky endokrininés sistemos patofiziologija;

2. vaiky endokrininiy ligy etiologija;

3. vaiky endokrininés sistemos ligy patogeneze;

4. vaiky endokrininiy ligy diagnostika, gydyma bei profilaktika.

4. Dalyko programos sandara, turinys:

1) paskaitos po 2 val. (viso 30 val.);

2) seminarai po 2 val. (viso 50 val.);

3) savarankiskas darbas ( viso 80 val.) Susipazinimas su naujais diagnostikos ir gydymo
metodais, mokslings literatiiros studijos, apzvalginio straipsnio parengimas.




5. Suminio balo jvertinimas: 100% balo sudaro: 40-50% auditorinio darbo + 20-30%
savarankisko darbo + 20-40% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.

TEORINE DALIS

Ellrl Paskaitos pavadinimas Trukmé | Déstytojas

1. Endokrinininé sistema: hormony sintezés,
sekrec! Jos Ir _transport'o_m_echa_nl_zmall, endokrininis, 2 val. Dr. R. Preikia
parakrininis ir autokrininis veikimas; hormony
receptoriai.

2. Mole_kul_mes genetikos panaudojimas klinikingje 2 val Prof. R. Verkauskiené
praktikoje.

3. Vaiky skydliaukés vézys 2 val. Prof. R. Verkauskiené

4. Vaisiaus endokrinologija. 2 val. Prof. R. Verkauskiené

5. Augimo hormono nepakankamumo diagnostika 2 val. Dr. G. Mockeviciené

6. | Onkologiniy ligy gydymo vaiky amiuje pasckmés: | 5 oy | prof. R Verkauskiene
augimas ir endokrininiai sutrikimai.

7. Aukstas tigis: augimo hormono hipersekrecija,
genetiniai sindromai, konstitucinis aukstas tGgis. 2 val. Dr. R. Dobrovolskiené
IStyrimas ir gydymo galimybés.

8. Lyt1n1o bren§1'1mo, lyj[1e?s dl'ferenc1ac1jos ir lytiniy 2 val. Dr. R.T. Preikia
liauky funkcijos sutrikimai.

9. 2 val.

10. Mot_ln_os ir vaisiaus skydliaukés funkcijos 2 val. Prof. R. Verkauskiené
sutrikimai

11. | Monogeninis cukrinis diabetas 2 val. Prof. R. Verkauskiené

12. | Igimta antinksCiy zievés hiperplazija (JAH):
patofiziologija, atskiry formy klinika, lytinis e
brendimas esant JAH, genetika, epidemiologija, 2 val. Dr. G. Mockeviciene
prenataliné ir postnatalin¢ diagnostika, gydymas.

13. | Gliukozés homeostazes reguliacija. Hipoglikemija:
priezastys jvairiose amziaus grupése, diagnostika, 2 val. Dr. R. Dobrovolskiené
gydymas.

14 | Vaiky sergancu_;_CD prieZitira: _khmkme eiga, 2 val. Dr. E. Jasinskieno
gydymo strategija ir monitoravimas.

15. | Kalcio ir fosforo apykaita vaiky amziuje.
Metabolinés kauly ligos: klinika, diagnostika ir 2 val. Dr. E. JaSinskiené
gydymo galimybeés.

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Ellrl Seminaro temos pavadinimas Trukmé | Déstytojas

1. Diferenciné zemo tigio diagnostika. 2 val. Dr. R. Preiksa
Gydymas augimo hormonu: medicininiai ir etiniai

2. aspektai. ZematgiSkumo be augimo hormono 2 val. Prof. R. Verkauskiené
nepakankamumo gydymo galimybés.

3. Turner sindromas. 2 val. Dr. G. Mockeviciené

4 Prieslaikinis lytinis brendimas: etiologija, klinika, 2 val Dr. R.T. Preiksa

gydymo principai.

Dr. K. Jariené




Vélyvas lytinis brendimas: iStyrimo principai,

Dr.

R.T. Preiksa

5. ) . 2 val.
gydymo galimybeés.
Hipogonadotropinis ir hipergonadotropinis
6. hipogonadizmas: diferenciné diagnostika su vélyvu | 2 val. Dr. R.T. Preiksa
lytiniu brendimu.
Brendiminé ginekomastija: pasireiskimo daznis,
7. patogenezé, su ja susijusios buklés; diagnostika ir 2 val. Dr. R.T. Preiksa
gydymas.
Paaugliy ménesiniy ciklo sutrikimai. Hirsutizmas ir Prof. R. Verkauskiené
8. 2 val. v
policistiniy kiausidziy sindromas. Dr. E. JaSinskiené
Lyties diferenciacijos anatomija ir fiziologija.
9. Lyties vystymosi sutrikimy (tarplytiSkumo) ir 2 val. Dr. R.T. Preiksa
kriptorchizmo diagnostika.
10. Vaiky I tipo CD epidemiologija, diagnostika, 2 val Dr. E. Jaginskiené
gydymas.
Vélyvosios CD komplikacijos: diagnostika, e
11. gyd};/mas prevencijal.) Fundg)skopijg neuropatijos 2 val. Dr. MOCkeVlClepe )
AN ’ Dr. Dobrovolskiené
vertinimas.
12. | Diabeto mokymas. 2 val. Dr. E. Jasinskiené
13. | Psichosocialiniai diabeto aspektai. 2 val. Dr. E. Jasinskiené
14. Diabetin¢ ketoacidoze: patofiziologija, klinika, 2 val Dr. E. Jasinskiend
gydymas.
15. | Diabetas ir hipoglikemija. 2 val. Dr. E. Jasinskiené
16. | Vaiky nutukimas. Vaiky II tipo cukrinis diabetas. 2 val. Dr. E. Jasinskiené
17 CD .ser.gapéiq motiny naujagimiai. Tranzitorinis 2 val Dr. E. Jaginskiené
naujagimiy CD
Vaiky ir paaugliy skydliaukés mazgai: atsiradimo
18. | daznis, klinikinis iStyrimas ir gydymo principai. 2 val. Dr. R. Dobrovolskiene
Skydliaukés echoskopija ir punkcija.
19 V_aikq ir _paaugliq skydliaukes vézio diferenciné 2 val. Dr. R. Dobrovolskiené
diagnostika
20. | Antinks¢iy zievé: hipo ir hiperadrenokorticizmas. 2 val. Dr. G. Mockeviciené
Antinksc¢iy meduliarinio sluoksnio produkuojami
21. hormonai: kgtecholaminq sghecija, ﬁZ.i O.l ogija. 2 val. Dr. G. Mockeviciené
Feochromocitoma. Daugybiniy endokrininiy
neoplazijy sindromai.
Naujagimiy hipoglikemija: iSneSioty ir neiSneSioty
naujagimiy hipoglikemija, glikemijos tyrimo
22. | metodika. Naujagimiy hipoglikemijos 2 val. Prof. R. Verkauskiené
patofiziologija, iStyrimas, diferenciné diagnostika ir
gydymas.
Kudikiy ir vaiky hipoglikemija: etiologija ir
23. | klasifikacija, klinika, diferenciné diagnostika, 2 val. Prof. R. Verkauskiené
gydymas.
Naujagimiy kalcio ir fosforo homeostazés
24. | sutrikimai. Kalcio ir fosforo poreikis kudikiy 2 val. Dr. E. Jasinskiené
amziuje.
Paraskydiniy liauky ligos: hipoparatireozé ir
o5 hiperparatirozé. Hiperparatirozés ir hiperkalcemijos 2 val. Dr. E. Jaginskiene

komplikacijos ir gydymas. Kauly mineraly tankio
matavimas vaikams ir paaugliams




SAVARANKISKAS DARBAS

SavarankiSkas darbas (80 val.)

Susupazinimas su naujais diagnostikos ir gydymo metodais, mokslinés literatiiros studijos,
apzvalginio straipsnio parengimas.

Priedas Nr. 1
REKOMENDUOJAMA LITERATURA

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir
Nr. leidykla
1. Diagnostics of Endocrine Ranke Michael B. J&J Verlag; Heidelberg,

Function in Children and
Adolescents (4rd ed.)

Leipzig 2011.

2. Clinical Pediatric
Endocrinology (6th ed.)

Brook GD, Hindmarsh PC

Blackwell Science Inc;
20009.

3. Nelson Textbook of Pediatrics Saunders; 2013.

(20th ed.)

Behrman JE, Kliegman
RM, Jenson HB

4. Global IDF/ISPAD Guideline
for Diabetes in Childhood and
Adolescence

International Diabetes
Federation

Chaussée de La Hulpe
166 B-1170 Brussels,
Belgium, 2014

5. Pediatric Endocrinology and
Inborn Errors of Metabolism

Kyriakie Sarafoglou,
Georg Hoffman, Karl S.
Roth

McGraw-Hill, 2008

Consortium on the
Management of Disorders
of Sex Development

6. Clinical Guidance for the
Management of Disorders of
Sex Development in Children

Intersex Society of North
America, 2008

7. https://www.ispad.org/

8. Practical Pediatric Margaret Zacharin 2011
Endocrinology

9. Advanced therapies in M. Cappa, S. Cianfarani, L. | Karger 2016
Pediatric Endocrinology and Ghizzoni, S. Loche, M.
Diabetology Maghnie

10. | Practical Algorithms in Z. Hochberg Karger 2017
Pediatric Endocrinology, 3rd
revised edition

11. | Diabetes Associated with Fabrizio Barbetti, Lucia Karger 2017

Ghizzoni, Federica
Guaraldi

Single Gene Defects and
Chromosomal Abnormalities

Priedas Nr. 2
Numatomuy déstytoju sarasas:

e Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai:
Prof. R. Verkauskiené

e Kiti dalyko programos déstytojai: lektoriai:



1) Dr. E. JaSinskiené
2) Dr. R. Dobrovolskiené
3) Dr. G. Mockeviciené
4) Dr. R.T. Preiksa



