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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Medicinos ir sveikatos mokslai
Mokslo kryptis (kodas) Farmacija — M 003
Dalyko pavadinimas Geros vaistinés praktikos diegimas
vaistinése
Programos apimtis 160 val. (6 ECTS kreditai)

Paskaitos 40 val.

Seminarai 40 val.
SavarankiSkas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. vardas, pavardé (darbo)
1 Doc. Raimondas docentas 387927 | raimondas.radziunas@Ismuni.lt
Radzitinas
2 Doc. Algirdas docentas 387927 | baranauskas@med.kmu.lt
Baranauskas
3 Dr. Vaidas Skyrius docentass 387927 | vaidas.skyrius@Ilsmuni.lt
4 | Dr. Jonas Grincevicius lektorius 387927 | jonas.grincevi¢ius@Ismuni.lt

Dalyko programos aprasas:

1. Dalyko programos poreikis

Doktoranttiros programa “ Geros vaistinés praktikos diegimas vaistinése ” yra skirta
doktorantams, kuriy studijos yra priskiriamos Farmacijos krypéiai. Si programa skirta padéti
doktorantams jgyti ir pagilinti svarbiausias zinias apie naujausius vaistininko praktinés veiklos
standarty reikalavimus, jy diegimo, vykdymo, tobulinimo, vykdymo kontrolés ir valdymo
principus. Kadangi per paskutiniuosius deSimtmecius pasaulin¢je farmacijos praktikoje atsirado
nauji vaistininko praktinés veiklos aspektai, susije su farmaciné rupyba, efektyviy vaistiniy
preparaty parinkimu pacientui, paciento konsultavimu ir savigyda, chroninémis ligomis serganciy
pacienty vaisty vartojimo ir jy gyvenimo kokybeés prieZiiira, teikiamy paslaugy kokybés
uztikrinimu, klinikine farmacija ir farmakologiniu budrumu, todél yra svarbu visus Siuos aspektus
apjungti ir juos idiegti i farmacijos praktika.

Todeél studijos Sios programos rémuose doktorantams yra biitinos jveikti Ziniy ir patirties
triikuma. *“ Geros vaistinés praktikos diegimas vaistinése ” programa yra svarbi doktorantams,
kurie universitetiniy studijy metu studijavo farmacija. Programa jiems padés tobulinti savo Zinias,
suvokti rySius tarp svarbiausiy farmacijos praktikos vystymosi tendencijy ir suprasti vaistinése
teikiamy paslaugy kokybés diegimo, vykdymo, kontrolés, tobulinimo ir valdymo principus,
nustatant naujus vaistininko veiklos ir jo teikiamy paslaugy kriterijus. Programos studijy metodai
ugdys tuos doktoranty jgiidzius, kurie biitini bisimai mokslinei veiklai, pvz., grupinés uzduoties
atlikimg ir pristatyma (probleminé uzduotis savarankiskam darbui), moksliniy straipsniy tam tikra
tema analizg ir komentavimg. Programa glaudZiai siejasi su kitomis farmacijos krypties dalyky
programomis.

2. Dalyko programos tikslai




Programos “ Geros vaistinés praktikos diegimas vaistinése ” tikslas suteikti bendrg supratimg
apie naujausiy farmacijos praktikos tendencijy diegima, sisteminimg ir standartizavima, kas
nulemia kokybiska, teisingg ir saugy vaistiniy preparaty vartojimg ir farmaciniy paslaugy tiekima
visuomenei. Programos dalys yra skirtos:

1. Susipazinti su geros vaistinés praktikos nuostaty reikalavimais
2. Susipazinti su farmacinés paslaugos elementy klasifikavimo kriterijais.

3. Suprasti ir 1Sanalizuoti svarbiausius vaistininko teikiamy farmaciniy paslaugy kokybés
vertinimo principus.

4. Susipazinti su kokybés vadyba ir jos principy taikymu vaistinés veikloje.

5. ISmokti skirstyti ir klasifikuoti farmacines paslaugas bei geros vaistinés praktikos nuostaty
reikalavimus ] ,,sglygines‘ grupes: ,,zmogiskieji iStekliai®, ,,veiklos dokumentavimas®, ,,veikla
ir teikiamos paslaugos®, ,,veiklos vietos reguliavimas®.

6. Susipazinti su ,,salyginiy grupiy“ struktiira ir iSmokti jas analizuoti bei papildyti naujais
farmacijos praktikos pasiekimais.

Programa “ Geros vaistinés praktikos diegimas vaistinése  siejasi su kita Farmacijos krypties
programa “Socialiné farmacija”. Programoje “ Geros vaistinés praktikos diegimas vaistinése*
nagrin¢jami klausimai, susij¢ su vaistininko teikiamy paslaugy visuomenés vaistinése
standartizavimu, tobulinimu, kontrole, valdymu, naujausiy reikalavimy vaistininko praktikai
pritaikymu kasdieninéje farmacijos praktikoje. Tuo tarpu programa “Socialiné farmacija” yra skirta
apzvelgti farmacijos istoriniy Saltiniy klasifikavima, analiz¢ ir interpretavima; iSanalizuoti
farmacijos jstatyminés bazés kurimosi raida Europoje ir Lietuvoje, apzvelgti pagrindines farmacijos
mokslo vystymosi raidos kryptis; iSanalizuoti socialinés farmacijos vystymosi tendencijas bei
informaciniy sistemy farmacijoje kiirimu bei panaudojimu; susipazinti su farmacijos mokslo ir
praktikos vystymosi tendencijomis pasaulyje; apzvelgti farmaciniy paslaugy kokybés valdymo
sistemas pasaulingje praktikoje; analizuoti naujos vaistininko veiklos, farmacinés ripybos elementy
diegima ir pritaikymo galimybes farmacijos praktikoje.

3. Dalyko programos sandara. turinys ir studiju metodai

Programos turinys

Ypatinga gyvybeés ir sveikatos padétis Zmogaus vertybiy skaléje uzima labai svarbig vieta, kas
nulemia visiSka jy apsauga visame pasaulyje. Visuotinés Zmogaus teises deklaracijos 25 straipsnio
pirmojoje dalyje nustatyta kiekvieno Zmogaus teis¢ | pakankamg gyvenimo lygj, kuris gali uztikrinti
paties Zmogaus sveikatg ir gerove, be visy kity biitinyjy dalyky atkreipiant ir | medicinos prieziiirg.
Vaistininkas, bidamas sveikatos priezitiros specialisty komandos dalimi, vykdo labai svarbias ir
reikSmingas paslaugas visuomenei. Tod¢l vaistininko teikiamy pacientams farmacinés paslaugos
kokybé yra bitina ir visiems suprantama, bet sunkiai apibréziama sgvoka. Kokybe galima
apibudinti kaip turimy charakteristiky visumos atitikties reikalavimus laipsnj. Vaistininko tiekiama
farmacinés paslaugos kokybé turi biiti nustatoma vertinant jos elementus ir lyginant juos su
reikalavimais, kuriuose atsispindi paciento poreikiai ir likesc¢iai bei valstybés nustatyti privalomieji
reikalavimai. Taigi vaistininko teikiamy pacientams farmaciniy paslaugy kokybés reikalavimus
sudaro pacienty (paslaugy vartotojy) ir valstybés nustatyti reikalavimai, susij¢ su vaistinio preparato
efektyvumu, saugiu jo vartojimu, laiku teikiama farmacine paslauga, tinkamumu konkreciam
pacientui. Visi $ie reikalavimai turi atsispindéti paslaugos tiekéjo (Siuo atveju vaistininko) vidaus
dokumentuose — standartuose. Programa leis doktorantams susipazinti vaistininky teikiamy
pacientams farmaciniy paslaugy kokybés valdymo reikalavimais, diegimu, kokybés sistemos



reikalavimais, farmacinés paslaugos valstybiniu reguliavimu, farmacinés paslaugos elementais, o
taip pat sudarys galimybe analizuoti procesus, vykstancius visuomenés vaistinése.

Studijuy metodai ir apimtis

UZsiémimo forma Apimtis
val./ %
Teoriné dalis. Paskaitos 40 (25%)

Teoriné-praktiné dalis. Seminarai, surinkty duomeny analizés, apibendrinimo | 40 (25%)
ir interpretacijos pristatymas.

Individualus savarankiSkas darbas:
a) pasiruo$imas seminarams; 80 (50%)
b) literatiiros duomeny analizé, duomeny rinkimas visuomenés vaistinése;
C) pasirengimas aptarti ir pristatyti apibendrintus duomenis;

d) literatiiros paieska duomeny bazéje

Ziniy patikrinimas (egzaminas)

IS viso | 160

TEORINE DALIS

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas
Nr.

1. Kokybés vadyba vaistiniy veikloje valstybés ir jmonés | 2 val. Prof. Rimantas
lygmeniu. Pecitra
Kokybés standarty taikymas sveikatos priezitroje.

2. Kokybés vadyba ir jos principy taikymas vaistinés 2 val. Prof. Rimantas
veikloje. Pecitra
Kokybe kaip siektinas tikslas. Geros vaistiniy praktikos
esmé ir paskirtis. Gera vaistiniy praktika ir visuotine
kokybeé.

3. Vaistininko vaidmuo sveikatos apsaugos sistemoje. 2val. Doc. Raimondas
Nauja vaistininko praktikos paradigma. Naujausi Radzitinas
vaistininko veiklos poky¢iai pasaulingje praktikoke.
Susitikimai su pacientais. Pacienty, serganciy
chroninémis ligomis, riipyba visuomenés vaistinése.
Savigydos aspektai. Klinikinés farmacijos vystymasis.
Farmakologinis budrumas. Farmacinés paslaugos
klasifikavimas. Profesinés veiklos siekiamumas —
»aStuonios zvaigzdés®.

4. Vaistininko veiklos ypatybés paciento prieZitiros 2val. Doc. Raimondas
procese — praktinés perspektyvos. RadZitinas
Paciento gydymo vaistais poreikio jvertinimas. Paciento
farmakoterapijos aktualiy ir potencialiy problemy
sprendimo keliai. Informacijos apie paciento problemas
kaupimas ir panaudojimas. Pastovus vaistininko
profesinés veiklos tobulinimas ir mokymas. Kritiskas
veiklos vertinimas.

5. Farmaciniy paslaugy kokybés valdymo standartai. 2 val. Prof. Artinas
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) geros vaistinés Savickas
praktikos reikalavimai.




FIP nuorodos dél visuomenés apripinimo vaistiniais
preparatais. FIP reikalavimai gerai vaistiniy praktikai.
Kasdienings vaistininko praktikos grupavimas. FIP
reikalavimy gerai vaistinés praktikai turinys.

Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) geros
vaistinés praktikos diegimo rekomendacijos.
Vaistinés farmacijos personalo paslaugy prieinamumas
visuomenei. Personalo mokymas.

Nauji vaistininko veiklos aspektai visuomenés vaistinése.

Vaistininko veiklos su vaistiniais preparatais
standartizavimas. Informacijos apie vaistinius preparatus
tiekimas. Pacienty konsultavimas. Farmacinés riipybos
proceso diegimas. Savigydos standartizavimas.

2 val.

Prof. Artnas
Savickas

Geros vaistinés praktikos reikalavimai ES Salyse.
Vaisty gamybos, platinimo ir tiekimo visuomenei
standartizavimas ES. Vaistinés jrangos reikalavimai.
Vaistinés personalas ir jo funkcijos. Vaisty jsigijimo,
vaisty iSdavimo standartizavimas. Reikalavimai pacienty
savigydai organizuoti. Farmakologinio budrumo
reikalavimai.

2 val.

Prof. Artnas
Savickas

Geros vaistinés praktikos reikalavimai dél
bendradarbiavimo su sveikatos prieZiiiros
specialistais

Reikalavimai bendradarbiavimui LR teisinéje bazéje.
Bendradarbiavimo situacijos su sveikatos priezitiros
specialistais apzvalga Lietuvoje. Reikalavimai
bendradarbiavimui ES salyse.

2 val.

Doc. Jonas
Grincevidius

Ekstemporaliy vaisty gamybos aprasymo
reikalavimai.

Ekstemporaliy vaistiniy preparaty ypatybés. ApraSiniy
vaistiniy preparaty gamyba.Vaistiniy preparaty gamybai
naudojamos vaistings ir kt. pagalbinés medziagos.
Pramoniniu biidu pagaminty vaistiniy preparaty pakuotés
keitimas. Pagaminty ekstemporaliy vaistiniy preparaty
zenklinimas ir laikymas.

2val.

Doc. Algirdas
Baranauskas

10.

Sveikatos stiprinimy programy vykdymo
dokumentavimas.

Sveikatos stiprinimo programy rengimas. Tiksliniy
pacienty grupiy jtraukimas. Sutikimo dalyvauti sveikatos
tiprinimo programose paruoS§imas. Sveikatos stiprinimo
pragramy rezultaty monitoringas.

2 val.

Dr. Jurgita
Dauksiené

11.

Vaistiniy preparaty uzsakymas, pirkimas ir
priémimas is tiekéjo.

Reikalavimai uzsakomiems vaistiniams preparatams.
Vaistiniy preparaty platinimo Lietuvos Respublikoje
reguliavimas. Vardiniy vaistiniy preparaty jsigijimas.
Retyjy vaistiniy preparaty patekimo ] rinka reikalavimai.
Pirminé apZiiira priimant vaistus. Priimty vaistiniy
preparaty kokybes vertinimas. Klaidy taisymas.

2val.

Dr. Vaidas
Skyrius




12.

Vaistinés personalo kvalifikacijos kélimas
(mokymas).

Bendrieji reikalavimai darbuotojy mokymui. Vidiniai ir
iSoriniai darbuotojy mokymai. Pirminis apmokymas
naujai priimtiems darbuotojams. Su tiesioginiu darbu
susijes mokymas. Periodiniai apmokymai. Apmokymai
pagal naujas/ pakeistas standartines darbo procediras ir
kt. dokumentus, farmacine veiklg reglamentuojancius
teisés aktus. Mokymas uz jmonés riby. Darbuotojy
mokymo byly tvarkymas.

2 val.

Doc. Algirdas
Baranauskas

13.

Skundy registravimas ir valdymas.
Skundai, jy registravimo ir tyrimo tvarka. Gauty skundy
analiz¢, koregavimas, prevenciniai veiksmai.

2val.

Doc. Algirdas
Baranauskas

14.

Farmacinés veiklos auditas.

Audito planavimas. Auditoriaus parinkimas. Auditoriaus
bruozai. Audituojamosios veiklos analizé. Kritiniy taSky
nustatymas. Audito klausimy sudarymo kriterijai. Audito
klausimy svarstymas su audituojamosios srities
darbuotojais. Audito atlikimas. Ataskaitos sudarymas.
Neatitiktys ir trikumai. Koregavimo ir prevenciniai
veiksmai. Pakartotinis auditas. Neplaninis auditas.

2 val.

Doc. Raimondas
Radzitunas

15.

Farmacinés rapybos paslaugos teikimas.

Duomeny apie pacienta rinkimas, kaupimas ir
saugojimas. Surinkty duomeny analizé, tinkamas
jvertinimas. Gydymo vaistais plano sudarymas, prieZiiira
ir modifikavimas. Farmacijos ir medicinos duomeny
bazés panaudojimas. Kity paslaugy teikimas vaistinéje.

2 val.

Dr. Vaidas
Skyrius

16.

Geros vaistinés praktikos dokumenty parengimas,
analizé,atnaujinimas ir valdymas.
Geros vaistinés praktikos dokumentai. Bendrieji

reikalavimai. Geros vaistinés praktikos kokybés vadovas:

turinys, antrasté, taikymo sritis, vertinamoji analizé,
patvirtinimas ir perziiira, kokybés politika ir tikslai,
organizacija, atsakomybé ir jgaliojimai, nuorodos, geros
vaistinés praktikos sistemos apra§ymas. Dokumentais
formintos procediiros. Parengimo principai,
rekomenduojama struktiira. Rengimo etapai.

2 val.

Doc. Raimondas
Radzitunas

17.

Informacijos pacientams teikimo ypatumai.
Informacijos teikimo svarba. Ypatingos pacienty grupes.
Patikimi farmacinés informacijos Saltiniai. Diferencijuoti
informacijos pateikimo biidai ir metodai.

2 val.

Dr. Jurgita
Dauksiené

18.

Geros vaistinés praktikos dokumenty parengimas,
analizé,atnaujinimas ir valdymas.

Darbo instrukcijos. Formos. Kokybés planai. ISorés
dokumenty analiz¢ ir valdymas. Geros vaistinés
praktikos dokumenty patvirtinimas, iSleidimas ir

2 val.

Doc. Raimondas
Radzitnas




valdymas. Geros vaistinés praktikos dokumenty
hierarchija.

19.

Ivairiy geros vaistinés praktikos dokumenty
sudarymo ypatumai.

Pareigy instrukcijy sudarymas. Mokymo programos.
Pacientui suteiktos informacijos apie vaistg paklausos
fiksavimas. Paciento informavimo dokumentai. Jtariamy
vaistinio paSaliniy reakcijy uzraSymas. PraneSimas apie
vaisty sgveika. Neteisingai iSrasyty vaisty analiz¢ ir
apskaita. Paciento kortelés sudarymas. Neregistruoty
vaisty tiekimo apskaita. Informavimas apie naujus
vaistinius preparatus. Duomeny apie gydytojus jrasy
charakteristika. Paciento vartojamy vaisty jrasai.

2val.

Dr. Vaidas
Skyrius

20.

Geros vaistinés praktikos sarySis su gera gamybos
praktika ir gera vaisty platinimo praktika.

Geros gamybos praktikos reikalavimai. Geros vaisty
platinimo praktikos reikalavimai. Jy palyginimas su
geros vaistinés praktikos nuostatais.

2 val.

Doc. Algirdas
Baranauskas

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil.
Nr.

Seminaro temos pavadinimas Trukmeé

Déstytojas

Vaistinéje teikiamy paslaugu kokybés vadybos 4 val.

principai. Kokybés vadybos elementai.

Prof. Rimantas
Pecitira

Geros vaistinés praktikos kokybés vadovo 4 val.

parengimas.
Valdymas, keitimas, pareigy ir jgaliojimy matricos
sudarymas, sistemos apraSymas.

Doc. Raimondas
Radzitinas

Vaistiniy preparaty kokybé, saugojimas ir 4 val.

patikimumas.
ApraSymas, dokumenty sudarymas, atliekamy
veiksmy vertinimas.

Doc. Raimondas
Radzitnas

Informacijos pacientams suteikimo ypatumai 4 val.

Patikimy farmacinés informacijos Saltiniy paieska.
Svarbiausiy informacijos aspekty i§skyrimas
skirtingoms pacienty grupéms. Diferencijuoti
informacijos pateikimo biidai ir metodai.

Dr. Jurgita
Dauksiené

Ekstemporaliy vaisty gamybos apraSymo 4 val.

dokumenty sudarymas.

Pagaminty vaistiniy preparaty ir vaistiniy medziagy
kokybes uztikrinimas. Vaistiniy preparaty kokybés
kontrolés aspektai. Standartinés darbo

procediiros. Vaistiniy preparaty gamybos protokolai.
Vaistiniy medZiagy, pagaminty vaistiniy preparaty
analizés protokolai.

Doc. Algirdas
Baranauskas

Farmacinés riipybos proceso planas 4 val.

Doc. Vaidas Skyrius




Sudarymas ir jgyvendinimas visuomenés vaistingje.

Vaistinés personalo mokymo poreikio nustatymo | 4 val. Doc. Algirdas
budai. Baranauskas
Naujai priimty darbuotojy mokymo ypatumai.
Darbuotojy supazindinimas su naujausiais farmacijos
praktikos pasiekimais. Nustatyty iSores ir
organizacijos vidaus reikalavimy pateikimas
personalui. Darbuotojy mokymo programa, jos
sudarymas.

Sveikatos stiprinimy programy rengimas. 4 val. Dr. Jurgita
Sveikos gyvensenos programy kiirimo etapai. Dauksiené
Sveikatos stiprinimo priemoniy paruosimas. Galimi
sveikatos stiprinimo projekty finansavimo $altiniai.
Tiksliniy pacienty grupiy nustatymas ir jtraukimas.
Sveikatos stiprinimo pragramy rezultaty
monitoringas.

Farmakologinio budrumo sistemos reikalavimy 4 val. Dr. Vaidas Skyrius
diegimas.

Poregistracinio vaisto steb¢jimo ypatybés
visuomenes vaistingje. Atlikty veiksmy
dokumentavimas. Bendradarbiavimas su sveikatos
apsaugos valymo organais.

10.

Vaistininkas, pacientas, gydytojas. 4 val. Doc. Jonas
Geros vaistiniy praktikos nuostatose numatytos Grincevicius
vaistininky ir kity suinteresuoty asmeny teises ir
pareigos. Farmacinés paslaugos teikimo modelis.
ISoriniai ir vidiniai veiksniai turintys jtakos
farmacinés paslaugos teikimui. Vaistininko ir
vaistininko profesijos reik§mé visuomenei.

SAVARANKISKAS DARBAS

SavarankiSkas darbas - 80 val.

oSS

Literaturos, buitinos seminarams pasiruosti, rinkimas ir analize.
Literatiiros duomeny analiz¢, duomeny rinkimas visuomenés vaistinése.
Pasirengimas aptarti ir pristatyti apibendrintus duomenis.

Literattiros paieSka duomeny bazeése.

4. Déstytojai

1. Dalyko programoje déstysiantys profesoriai:
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros ved¢jas, prof. hab. dr., Artinas Savickas.
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros profesorius Rimantas Pecitira.

Dalyko programoje déstysiantys docentai:

Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros docentas Raimondas RadZitinas.
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros docentas Algirdas Baranauskas.
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros docentas Jonas Grincevicius.



Kiti dalyko programos déstytojai:
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros lektorius dr., Vaidas Skyrius
Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros lektore, dr. Jurgita DaukSiené

5. Metodinis dalyko programos apriipinimas

Pagrindiné rekomenduojama literatiira

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir

Nr. leidykla

1. Developing pharmacy practice. | Karin Wiedenmayer, Rob | 2006, WHO
A focus on patient care S. Summers, Clare

A.Mackie

2. International drug regulatory Albert | Wertheimer, 2003, Pharmaceutical
mechanisms. Mickey C. Smith Products Press

3. Pharmacy practice Kevin M.G. Taylor, 2001, Taylor and Francis

Geoffrey Harding

4. Pharmacy law and practice Jonathan Merrills, 2003, Blackwell Science
(third edition) Jonathan Fisher

5. Visuotinés kokybés vadyba Barczyk C. 1999, Eugrimas

6. Kokybés vadybos metodai ir J. RuZevicius 2006, VU
modeliai

7. Health promotion for Alison Blenkinsopp, 2001, Oxford University
pharmacists Rhona Panton, Claire Press

Anderson

8. Information technology for Richard Fisher 2006, Pharmaceutical
pharmacists Press
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