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padalinio pavadinimas, vadovo pedagoginis vardas, mokslo laipsnis, vardas, pavardé parasas
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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis

Medicinos ir sveikatos mokslai

Mokslo kryptis, Saka (kodas)

Medicina— M 001

Dalyko pavadinimas

Inksty pakaitiné terapija

Programos apimtis

160 val. (6 ECTS kreditai)

Paskaitos 40 val.
Seminarai 40 val.
SavarankiSkas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. | Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. vardas, pavardé (darbo)
1 | Vytautas profesorius 326189 | vytautas.kuzminskis@kaunoklinikos.It
Kuzminskis
2 | Edita Ziginskien¢ profesoré 326545 edita.ziginskiene@kaunoklinikos. It
3. | Juraté Masalskiené lektoré 326286 jurate.masalskiene@kaunoklinikos. It

Dalyko programos aprasas:

1. Dalyko programos poreikis

Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, daugéja inksty pakaitine terapija gydomy pacienty.
Vystantis mokslui, keiciasi inksty pakaitinés terapijos metody parinkimo galimybés, dél ko
pacienty gydymas tampa jvairesnis, ger¢ja jy iSgyvenamumas, gyvenimo kokybé. Besivystanti
inksty pakaitinés terapijos sritis vercia atnaujinti zinias. Moksliniy tyrimy, kurie atliekami
vertinant inksty pakaitine terapija gydomy pacienty metody pritaikymo galimybes, iSeitis,
rezultaty pritaikymas praktikoje yra nejmanomas be pagilinty inksty pakaitinés terapijos studijy.
Programa skiriama doktorantams, kuriy moksliniai tyrimai siejasi su inksty nepakankamumo
1$sivystymo galimybe ir inksty pakaitinés terapijos poreikiu.

2. Dalyko programos tikslai

Igyti teorines Zinias, uZtikrinancias doktoranto kompetencija ir sudarancias pagrindg inksty ir
Slapimo taky ligy bei jy gydymo moksliniam tyriné¢jimui, susisteminti bei pagilinti Zinias apie
inksty pakaitinés terapijos aspektus, pateikti naujausius mokslo pasiekimus bei tyrinéjimo
perspektyvas Sioje srityje.

3. Dalyko programos sandara, turinys ir studijy metodai
Programa sudaro 20 paskaity, 20 seminary po 40 val.
SavarankiSkam darbui yra skiriama 80 val.

4. Déstytojai
Déstytojy - mokslininky sarasas ir kvalifikacija pateikti priede Nr. 2.

5. Metodinis dalyko programos apripinimas
Literattiros saraSas pateiktas 1 priede

6. Ivertinimas

Suminis balas 100% (10 baly): paskaity lankomumas - 10%, pasisakymai seminary metu —
30%, savarankiSkas darbas - 10%, baigiamasis patikrinimas (egzaminas rastu) - 50%.




TEORINE DALIS

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas

Nr. val.

1. Létinio inksty nepakankamumo epidemija- 2 prof. V. Kuzminskis
priezastys, statistika, socialinés pasekmes

2. Létinio inksty nepakankamumo pirminés ir antrinés 2 prof. V. Kuzminskis
prevencijos galimybés

3. Ligoniy paruo$imas inksty pakaitinei terapijai: 2 prof. E. Ziginskiené
predializinés programos, jungciy formavimo
problemos (DOPPS tyrimo duomenimis)

4. Biologinio suderinamumo problemos 2 prof. E. Ziginskiené
hemodializéje, naudojamy dializei membrany
parinkimo principai

5. Ultrasvarus vanduo hemodializéje — realybé ar 2 prof. 1. Skarupskiené
svajoné?

6. Antikoaguliacijos ir kraujavimo problemos 2 prof. E. Ziginskiené
hemodializéje

7. Hipotenzijos problema hemodializés procediiros 2 prof. E. Ziginskiené
metu

8. Naujos dializuojamy pacienty kalcio-fosforo 2 doc. A. Stankuviené
apykaitos sutrikimy korekcijos galimybés

9. Hemodializés procediiros ypatybés vaiky amziuje 2 dr. J. Masalskiené

10. | Hemodiafiltracijos su tiesiogine pakaitinio tirpalo 2 prof. E. Ziginskien¢
gamyba taikymo privalumai ilgai inksty pakaitine
terapija gydomiems ligoniams

11. | Hemodializ¢ namy salygomis 2 prof. I. Skarupskiené

12. | Peritoninés dializés pranaSumai ir trikumai. 2 prof. I. Bumblyté
Ligoniy atranka

13. | Peritonitas — peritoninés dializés “ryksté”. 2 dr. N. Kusleikaité-Pere
Prevencija, gydymas

14. | Naujieji imunosupresantai po inksty 2 doc. R. Vaicitiniené
transplantacijos

15. | Onkologiniy susirgimy rizika po inksty 2 prof. I. Bumblyte
transplantacijos

16. | Kodél daugéja ligoniy su iiminiu inksty 2 prof. V. Kuzminskis
nepakankamumu: priezastys, medicininés ir
socialinés pasekmés, galimi prevencijos keliai

17. | Sepsis ir timinis inksty nepakankamumas 2 prof. V. Kuzminskis

18. | Mioglobinurinis iiminis inksty nepakankamumas 2 prof. I. Skarupskiené

19. | Hepatorenalinis sindromas 2 prof. 1. Skarupskiené

20. | Vaisty sukeltas timinis inksty nepakankamumas 2 dr. S. Kybartiené-

Maciulaité
TEORINE - PRAKTINE DALIS

Eil. Seminaro temos pavadinimas Trukmeé Déstytojas

Nr.

1. Seimos gydytojo vaidmuo konservatyviai gydant 2 prof. E. Ziginskiené

ligonj, sergantj létiniu inksty nepakankamumu ir




ruoSiant jj inksty pakaitinei terapijai

2. Arterioveniniy jung¢iy formavimo rezultaty gerinimo 2 dr. S. Kybartiené-
biidai, komplikacijy prevencija Maciulaité

3. Hemodializé be antikoagulianty 2 prof. 1. Skarupskiené

4. Naktiné ir kasdieniné hemodializés — uz ir prie$ 2 prof. 1. Skarupskiené

5. Hemodializés efektyvumo rodikliai ir pacienty 2 prof. E. Ziginskiené
i§gyvenamumas

6. Hemodializiné amiloidozé — patogenezé, klinika, 2 dr. N. Kusleikaité-Pere
prevencija, gydymas

7. Infekcijos, susij¢ su hemodialize 2 prof. E. Ziginskien¢

8. Prerenalinio  Uminio  inksty  nepakankamumo 2 prof. 1. Skarupskiené
prevencijos galimybés

9. Uminis inksty nepakankamumas kaip dauginio 2 prof. D. Adukauskiené
organy nepakankamumo sindromo dalis

10. | Pakaitinés inksty terapijos ypatumai, esant septiniam 2 prof. E. Ziginskiené
Uminiam inksty nepakankamumui

11. | Pakaitin¢ inksty terapija ir nestabili hemodinamika, 2 prof. E. Ziginskien¢
esant iminiam inksty nepakankamumui

12. | Gyvybei grésmingi vandens ir elektrolity apykaitos 2 prof. V. Pilvinis
sutrikimai esant iminiam inksty nepakankamumui

13. | Uminis inksty nepakankamumas né§tumo metu ir po 2 doc. A. Stankuvien¢
néStumo

14. | Uminio  inksty nepakankamumo  prevencijos 2 prof. V. Pilvinis
galimybés Soko metu

15. | llga-léta hemodializé ar ilgos trukmés inksty 2 prof. 1. Skarupskiené
pakaitinés terapijos procediiros - inksty pakaitinés
terapijos dilema

16. | Peritoninés  dializés  vieta ~ Uminio  inksty 2 dr. J. Masalskiené
nepakankamumo gydyme

17. | Pakaitiné inksty ir kepeny terapija, esant 2 prof. I. Skarupskiené
hepatorenaliniam sindromui

18. | Imunologijos svarba inksty transplantacijoje 2 doc. R. Vaiditiniené

19. | Automatiné peritonin¢ dializ¢ vaiky amziuje 2 dr. J. Masalskiené

20. | ISeiCiy prognozavimo sistemos, sergant timiniu inksty 2 prof. I. Skarupskiené
nepakankamumu

SAVARANKISKAS DARBAS

1. Mokslines literatiiros inksty pakaitinés terapijos tema savarankiskos studijos (moksliniy

straipsniy zurnaluose, internetiniuose puslapiuose apzvalga).

N

Inksty transplantacijos protokolo nagrin¢jimas.

3. Straipsniy, teziy konferencijoms ruosimas, skelbiant atlikty moksliniy tyrimy rezultatus

ar pateikiant literattiros apzvalgas.

4. PraneSimy ruoSimas, kuriuose bity skelbiami moksliniy tyrimy, susijusiy su inksty

pakaitine terapija, rezultatai.



Rekomenduojama literatura

Priedas Nr. 1

Autorius Leidi | Pavadinimas Leidimo vieta ir leidykla
mo ar internetiné nuoroda
metai

Jurgen Floege, Richard J. | 2010 | Comprehensive Clinical | St. Louis (Mo.) : Elsevier
Johnson, John Feehally Nephrology Saunders
Rose B.D., editor-m-chief | 2017 | UpToDate www.uptodate.com
Daugirdas J.T., Blake 2015 | Handbook of dialysis. Philadelphia: Lippincott;
P.G., Ing T.S. 5th ed.
Ronco C., Bellomo R., 2009 | Critical Care Philadelphia (Pa.):
Kellum J.A. Nephrology. 2nd ed. Saunders Elsevier
Morris P.J., Knechtle S. J. | 2008 | Kidney transplantation. | Philadelphia

Principles and practice.

6" ed.
Arthur Greenberg, Alfred | 2009 | Primer of kidney Philadelphia(Pa): Saunders
K. Cheung et al. diseases Elsevier; National Kidney

Foundation

Davison A.M. et al. 2005 | Oxford textbook of Oxford: University press

clinical nephrology. 3rd
ed.

Internetiniai Saltiniai

www.hdcn.com
www.oupjournals.org
www.ndt-educational.org
www.asn-online.org
WWWw.nature.com

Numatomy déstytojy sarasas:

Priedas Nr. 2

1. Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai

Vytautas Kuzminskis, profesorius, m. dr.
Inga-Artiné Bumblyté, profesoré, m. dr.
Edita Ziginskiené, profesoré, m. dr.

Inga Skarupskiené, profesore, m. dr.
Vidas Pilvinis, profesorius, m. dr.

Dalia Adukauskiené, profesoré, m. dr.

2. Dalyko programoje déstysiantys docentai

v —

Asta Stankuviené, docenté, m. dr.

3. Kiti dalyko programos deéstytojai:

Sondra Kybartiené-Maciulaité, lektoré, m. dr.
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Neda Kusleikaité-Pere, lektoré, m. dr.
Juraté Masalskiené, lektoré, m. dr.



