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Studijy kokybés vertinimo centras

Rezidentiiros studijy programos tikslas

Parengti visapusiskai iSsilavinusj, dorg, iniciatyvy, savarankiska, etiSkai atsakinga, kiirybinga, besidomintj mokslo
naujovémis gydytoja specialista, puoseléjanti demokratija, gebantj spresti problemas ir dirbti komandoje. Parengti
gydytoja specialista, turintj gydytojo klinikinio farmakologo profesing kvalifikacija, gebantj taikyti jgytas Zinias, jgiidzius
ir geb¢jimus praktiniame darbe.

Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebeti jvertinti gydymo vaistais racionaluma ir koreguoti gydymo plana.

2. Gebéti vykdyti terapinj vaisty koncentracijy monitoravima.

3. Gebeti diagnozuoti ir gydyti vaisty sukeltas nepageidaujamas reakcijas.

4. Gebéti planuoti ir interpretuoti farmakogenetinj tyrima, pagal ji sudaryti gydymo plana.

5. Gebeti diagnozuoti arba prognozuoti kliniskai reikSmingas vaisty sgveikas ir jas valdyti.

6. Gebeti planuoti, vykdyti visy faziy klinikinius tyrimus, interpretuoti jy rezultatus bei atlikti vaistiniy preparaty naudos
ir rizikos vertinimg.

7. Gebeti vykdyti veikla, skatinancia racionaly vaisty skyrima ir vartojima.

8. Gebéti diagnozuoti ir gydyti vidaus organy ligas.

Rezidentiiros studijy programos profilis

Rezidentiiros studijy turinys: Rezidentiiros studijy programos Rezidentiiros studiju programos
cikly grupés pobiidis skiriamieji bruozai
Pulmonologijos, alergologijos ir | Taikomojo pobiidZio programa, Sioje studijy programoje ruosiami
klinikinés imunologijos pagrindai, | orientuota j prakting veikla bei gydytojai klinikiniai farmakologai ne
Kardiologijos pagrindai, | tobulinanti mokslinio-tiriamojo tik iSmoksta istirti pacientg ir paskirti
Gastroenterologijos pagrindai, | darbo gebéjimus ir suteikianti jam gydyma, bet ir gilinasi j asmens ir
Reumatologijos pagrindai, visuomenés sveikatos prieziiiros




Nefrologijos pagrindai, | gydytojoklinikinio farmakologo segmentus, kuriuose sprendziami
Hematologijos pagrindai, | profesing kvalifikacija konkretaus vaisto poveikio ir saugumo

Endokrinologijos pagrindai, Skubi
pagalba, Onkologijos pagrindai,
Intensyviosios terapijos pagrindai,
Klinikiné  farmakologija  vidaus
ligose, Farmakologijos naujienos ir
klinikinés farmakologijos pagrindai,
Vaisty vystymo pagrindai, Vaisto
farmakokinetikos,
farmakodinamikos, veiksmingumo
bei saugumo klinikiniai tyrimai,
Klinikiné farmakologija
psichiatrijoje ~ ir  neurologijoje,
Motinos  ir  vaiko  klinikiné
farmakologija, Klinikine
farmakologija Seimos gydytojo ir
geriatringje praktikoje,

Klinikiné farmakologija chirurgijoje,
radiologijoje, laboratorinéje
medicinoje.

vertinimo klausimai, sickiama
jrodymais pagrijsto ir

racionalaus vaisto vartojimo,
sprendziami farmakoterapiniy problemy
valdymo klausimai. Gydytojas
klinikinis farmakologas turi ne tik
klinikinius jgtidzius atpazinti
nepageidajama vaisty poveikj ar jy
saveika, jis taip pat geba vykdyti vaisty,
kaip technologijos, taikymo prieziiira,
tiek individo, tick grupés, tiek
visuomenés lygmenyje. Sis specialistas
gebés skleisti nuo technologijos
gamintojo nepriklausoma informacija
apie vaisty savaybes. Sis specialistas
gebés inicijuoti naujy vaisty ar vaistiniy
medziagy kiirimo procesus, inicijuoti ir
vykdyti ikiklinikines ir kartu su
specialistais klinikines pirmos ir antros
fazés studijas.

Labai svarbi jo kompetencijos sritis —
naujy Sios srities specialisty ruo§imas.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Bitinas medicinos magistro laipsnis ir medicinos
gydytojo profesiné kvalifikacija. Priimama bendro
konkurso keliu. Konkursinio balo sandara nurodoma
priemimo i LSMU rezidentiiros programas salygose.
Pagrindinés konkursinio balo dedamosios yra visy
vientisyjy studijy metu studijuoty dalyky jvertinimy
vidurkis, baigiamojo egzamino jvertinimas, klinikinés
medicinos praktikos jvertinimas, studento mokslinés
veiklos vertinimas (skiria SMD), motyvacijos pokalbio
vertinimas. Motyvacijos pokalbis vyksta pagal i§ anksto
numatyta grafika. Motyvacijos komisija sudaro
Gastroenterologijos klinikos akademinis personalas ir
rezidenty atstovai. Vertinama moksliné veikla, klinikiné
savanoriSka veikla ir bendrazmogiskos savybés.
Motyvacinis laiskas, adresuotas komisijai, pateikiama
viena diena prieS numatyta motyvacijos pokalbj.
Konkursas vieSas ir vyksta atskirai ] kiekvieng
rezidentiiros studijy programa dviem etapais (pagrindinis
ir papildomas). Antrasis etapas arba papildomas etapas
gali biiti organizuojamas likus laisvy viety po pagrindinio
priémimo.

Ankstesniy studijy rezultatai jskaitomi individualiai,
atsizvelgiant j ugdytas kompetencijas ir programos
siekinius, atitinkancius rezidentiiros studijy programa
,.Klinikiné farmakologija“, vadovaujantis LSMU Senato
nustatyta tvarka

Tolesniy studiju galimybés

Absolventas galés toliau testi studijas biomedicininés krypties doktorantiiroje Lietuvoje ar uZsienyje.

Profesinés veiklos galimybés

Darbas asmens sveikatos prieziliros jstaigose (optimizuojant racionalaus vaisty vartojimo valdyma antriniame ir (arba)
tretiniame lygmenyje, sistematizuojant farmakologinio budrumo veikla ASPI lygmenyje). Darbas jmonése,
organizacijose ar jstaigose, kurios uzsiima vaisty ir vaistiniy medziagy gamyba, jy rinkodara bei klinikiniy tyrimy
organizavimu, vykdymu, rezultaty vertinimu ir stebésena, registracijai ar kompensavimui pateikty vaisty vertinimu,

registracija
bei priezitra.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairts mokymo ir mokymosi metodai:
paskaitos, seminarai, konsultacijos, grupinés diskusijos

Dalyvavimas paskaitose, seminaruose, konsultacijose bei
grupinése diskusijose Zymimas atskiriame ZiniaraStyje.




su gydytojais rezidentais, darbas su simuliatoriais,
Kasdienés veiklos dienyno pildymas, pateik¢iy rengimas
ir pristatymas rytinése gydytojy konferencijose,
mokomyjy filmy perzitira, asmeninio tobul¢jimo plano
sudarymas ir vykdymas.

Reikalaujama, kad pagal metinj paskaity, seminary ir
grupiniy diskusijy grafikg biity atsiskaityta ne maziau kaip
75% visy teoriniy uzsiémimy metu nagrinéjamy temy.
Leidziamas atsiskaitymy i§lyginimas su ankstesniy mety
rezidentais arba individualiu grafiku.

Atsiskaitymai vyksta kiekvieno ciklo pabaigoje.
Atsiskaitymas raStu vyksta testo forma, pateikiami atviro ir
uzdaro tipo klausimai/uzduotys, klinikinés situacijos.
Vertinama pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje.

Gebéjimai ir jgiidziai jgyjami tiriant ir gydant pacientus
numatyty ciklo vykdymui skirtuose stacionaro skyriuose
ir ambulatorijoje, dalyvaujant kasdieninése ir savaitinése
klinikos, skyriaus ir sektoriy vadovy vizitacijose ir
ligoniy aptarimuose, kuruojant pacientus rezidento
vadovo prieziliroje, budint skyriuose pagal rezidentiiros
bazés poreikius rezidentiros vadovo arba licencijuoto
gydytojo priezitiroje.

Nuolatinis klinikinio darbo, diagnostiniy procediiry tinkamo
atlikimo ir/ar interpretavimo vertinimas reguliariai
perziiirint kasdienés veiklos dienyna ir uzduociy jvykdyma
patvirtinant rezidentiiros vadovo parasu.

Individualiy klinikiniy atvejy analizés ir pristatymo
vertinimas savaitiniy vizitacijy metu, tai reguliariai
atzymint Kasdienés veiklos dienyne ir patvirtinant
rezidenttiros vadovo parasu.

Rezidentiiros bazés darbuotojy (gydytojy ir jaunesniojo
medicinos personalo, kity darbuotojy) atsiliepimai apie
gydytojo rezidento veiklg dirbant savaranakiskai kiekvieno
ciklo pabaigoje. Atsiliepimai registruojami kaip priedai prie
Kasdienés veiklos dienyno.

Ciklo metu jgyti praktiniai jgiidZiai ir geb¢jimai vertinami
pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje ir jraSomi |
Kasdienés veiklos dienyng bei Rezidento jskaity knygelg.

Mokslinés literattiros apzvalgy ir klinikiniy atvejy
nagringjimo su literatiros apzvalga pateik¢iy rengimas ir
pristatymas rytiniy gydytojy konferencijy metu pagal
individualy grafika. Pateik¢iy pristatymai registruojami
Kasdienés veiklos dienyne ir patvirtinami rezidento vadovo
vieng kartg per pus¢ mety.

Mokslinio-tiriamojo darbo temga gali pasitlyti pats
gydytojas rezidentas arba tai turi padaryti rezidento
vadovas. Preliminari mokslinio darbo tema, tyrimo objektas
ir metodai aptariami ir tvirtinami Profilinés klinikos
posédzio metu. Mokslinio-tiriamojo darbo rezultatai
pristatomi klinikos konferencijos metu ne véliau kaip
meénuo iki baigiamojo egzamino.

Galutinis ciklo pazymys susideda i§ 50%praktiniy jgtidziy
vertinimo ir 50% teoriniy ziniy vertinimo.

Galutinis rezidento studijy

vertinimas susideda is:

Baigiamojo egzamino

vertinimo — 80%

Ziniy jvertinimo visy cikly metu vidurkio (patikrinimo
forma numatytakiekviename cikle indvidualiai) — 10%
Baigiamojo rezidentiiros darbo jvertinimo — 10%

Programos tikslai

Studiju siekiniai (rezultatai)

Parengti visapusiskai i$silavinusj, dorg, iniciatyvy,
savarankiSka, etiskai atsakinga, kiirybinga, besidomintj
mokslo naujovémis gydytoja specialista, puoseléjanti
demokratija, gebantj spresti problemas ir dirbti
komandoje

Asmens sveikatos prieziliroje - buiti saZiningu ir garbingu su
pacientais turinciais vaisty sukelty ar farmakoterapiniy
problemy, ginti paciento interesus racionalaus vaisty
vartojimo srityje, laikytis medicinos etikos normy, laikytis
geros medicinos praktikos reikalavimy, buti kritisku kity ir
savo paties atzvilgiu, gebéti uzjausti pacienta, biiti
kiirybingu ir iniciatyvu




Visuomeneés sveikatos priezitiroje - biiti saziningu ir
garbingu ginant visuomengs interesus racionalaus vaisty
vartojimo valdymo srityje

Gebéti jvertinti savo kompetencijy ribas farmakologijoje
bei gretutinése visuomenés ir asmens sveikatos priezitiros
specialybése (teikti farmakologing prieziiirg ir
konsultavima) ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos, veikti
naujy farmakoterapiniy problemy ir situacijy salygomis ir
prie jy prisitaikyti, veikti savarankiskai, spresti problemas ir
priimti sprendimus, bendrauti ir dirbti komandoje kartu su
kity sri€iy specialistais, pirmiausiai siaury specialybiy
gydytojais (nefrologais, gastroenterologais, pulmonologais,
alergologais ir klinikiniais imunologais, kardiologais,
endokrinologais, pediatrais, psichiatrais, onkologais,
hematologais, reumatologais, gydytojais anesteziologais -
reanimatologais, akuSeriais - ginekologais), psichiatrais ir
neurologais) bei su plataus profilio gydytojais (vidaus ligy,
Seimos gydytojo, laboratorinés medicinos gydytojais,
gydytojais-radiologais ir chirurgais), gebéti organizuoti ir
planuoti savo veikas, jskaitant darbo laika.

Asmens sveikatos priezitiroje: gebéti analizuoti racionalaus
vaisty vartojimo pozymius bei vaisty sukelty pazeidimy
diagnostikos, profilaktikos ir gydymo paslaugas, nuolat
tobuléti farmakologijoje mokantis visg gyvenima, gebéti
taikyti teorines Zinias praktikoje, gebéti perduoti savo Zinias
ir geb¢jimus jaunesniems kolegoms, gebéti planuoti ir
vykdyti mokslinius

tyrimus.

Gebéti konsultuoti dél farmakologinio gydymo ne pagal
registruotas vaisto vartojimo nuostatas.

Visuomenés sveikatos prieziiroje: gebéti analizuoti
racionalaus vaisty vartojima salygojancius visuomeninius
veiksnius - jrodymais pagristos medicinos principais
paremtas

vaisty rinkodaros teisiy suteikimo (registravimo), vartojimo
ir kompensavimo vertinimo kriterijus

Parengti gydytoja specialista, turinti gydytojo klinikinio
farmakologo profesing kvalifikacija, ir gebant] taikyti
jgytas Zinias, jgiidzius ir geb¢jimus praktiniame darbe

Gebeéti atlikti bendra somatinj paciento jvertinima,
i$siaiskinti ir interpretuoti vaisty sukelty pokyciy
(pageidaujamy ir nepageidaujamy) simptomus, dazniausias
ir svarbiausias farmakoterapines problemas su siaury
specialybiy gydytojais (pirmiausia nefrologais,
gastroenterologais, pulmonologais, alergologais ir
klinikiniais imunologais, kardiologais, endokrinologais,
pediatrais, psichiatrais, onkologais - hematologais,
reumatologais, gydytojais anesteziologais -
reanimatologais, akuSeriais — ginekologais ir toksikologais,
psichiatrais ir neurologais) bei su plataus profilio gydytojais
(pirmiausia vidaus ligy, Seimos gydytojo, geriatrais,
laboratorinés medicinos gydytojais, gydytojais-radiologais
ir chirurgais) tame tarpe ir svarbiausias ir dazniausias vaisty
saveikas

Gebéti paaiskinti pacientui (ir jo artimiesiems) su juo
atliekamy veiksmuy tiksla ir prasme, paaiskinti pacientui
vaisty

sukelty pazeidimy diagnostinius radinius ir aptarti
tolimesnius veiksmus, nuraminti ir motyvuoti pacienta.

Atpazinti klinikinius vaisty sukeltus pazeidimus ir jvertinti
ju sunkumo ir intensyvumo lygj, sudaryti biitiny
diagnostiniy tyrimy plang, gebéti interpretuoti tyrimy
rezultatus, atlikti pirming (jvertinant nusiskundimus,
anamnezg, farmakologinj iStyrima) ir antring
(interpretuojant tyrimy rezultatus ir planuojant, atliekant ir




interpretuojant papildomy tyrimy rezultatus) paciento
simptomy priezas¢iy diferencing diagnostika; sudaryti
tinkamg individualiam pacientui farmakologiniy riziky
gydymo, tame tarpe ir detoksikacinio gydymo, gebéti
jvertinti galimas vaisty tarpusavio saveikas ir

galimus nepageidaujamus poveikius, bei paskirto gydymo
efektyvuma.

Gebéti bendrauti su paciento artimaisiais kritiniy bukliy
atveju; gebéti jgyti pasitikéjima ir informuoto asmens
rastiska sutikima, bendrauti rastu (pildant medicinos
dokumentus), bendrauti su agresyviu pacientu.

Gebéti atlikti klinikinio farmakokinetinio,
farmakodinaminio, efektyvumo, saugumo ir ekonomiskumo
tyrimus, juos interpretuoti, atlikti sarasinius
farmakologinius

meéginius ir juos interpretuoti.

Gebéti vertinti vaisty poveikiui vertinti biitiny
laboratoriniy, mikrobiologiniy, rentgenologiniy,
radiologiniy, radioizotopiniy, elektrofiziologiniy bei
genetiniy tyrimy duomenis

ISmanyti predikcinius ir prognozinius vaisty gydomojo ir
profilaktinio poveikio veiksnius ir jy iStyrimo galimybes.

Gebéti atpazinti skubios medicinos pagalbos
reikalaujancias somatines ir vaisty sukeltas bikles, teikti
pirmaja medicinos pagalba, teikti prading reanimacing
pagalba pagal galiojancias rekomendacijas, teikti prading
pagalba traumos atveju, gebéti gydyti skubios pagalbos
reikalaujancias vaisty sukeltas bukles.




