PATVIRTINTA

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
MA Medicinos fakulteto Tarybos posédyje
2023 m. gruodzio 20 d., protokolas Nr. 116

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLUY UNIVERSITETO MEDICINOS FAKULTETO
TVARKA SKIRTA PADETI STUDENTAMS PRIIMTI MOTYVUOTA SPRENDIMA DEL
STUDIJU NUTRAUKIMO

Jei studentas susiduria su i8§tkiais ar sunkumais, kurie kelia grésme¢ geb¢jimui testi studijas,
svarbiausia yra atidziai apgalvoti savo sprendimg nutraukti studijas ir jvertinti visus individualius
susiklosciusios situacijos aspektus ir aplinkybes.

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis apra$as reglamentuoja Lietuvos sveikatos moksly universiteto (toliau — LSMU) Medicinos
fakulteto (MF) tvarkos, skirtos padéti studentams priimti motyvuotg sprendimg dél studijy
nutraukimo, vykdyma.

II. PAGALBOS STUDENTAMS PRIIMANT MOTYVUOTA SPRENDIMA DEL STUDIJUY
NUTRAUKIMO PRINCIPAI

2. Svarbu i8siaiskinti pagrindines studento sprendima nutraukti studijas lémusias priezastis. Tai gali
biti: mokymosi sunkumai, sveikatos problemos, finansiniai sunkumai, suvokimas, kad pasirinktos
netinkamos studijos, motyvacijos stoka, savirealizacijos trikumas ir kt. Atsizvelgiant ] situacija
galimai sprendimai: individualus studijy planas, akademinés atostogos, kreipimasis dél finansinés
paramos, studijy programos keitimas ar studijy bei praktikos galimybés uzZsienyje, pokalbis su
mentoriumi, jsijungimas ] LSMU studentiSky organizacijy, laisvalaikio ir savanorystés veiklas.

3. Pagalba LSMU studentams priimant motyvuotg sprendimg dél studijy nutraukimo apima $iuos
LSMU padalinius:

3.1. Studentai, priimant motyvuota sprendimg dél studijy nutraukimo, turi kreiptis | MF dekanata,
kur konsultuojantis su MF dekanu ir prodekanais, bus iSsiaiskinti tolimesni veiksmai, ateities
perspektyvas ir galimybes. Dekanatas gali rekomenduoti studentui kreiptis j Studenty reikaly
tarnyba (SRT)®, psichologa ar/ir Studijy programos komiteta (SPK).

3.2. SRT veikia vadovaujantis Lietuvos sveikatos moksly universiteto studenty reikaly tarnybos
nuostatais (Nr.157-03). SRT identifikuoja studijy nutraukimo priezastis, padeda spresti problemas ir
skatina studentus pasilikti arba keisti programa, bendradarbiaujant su kitais LSMU padaliniais.

3.3. LSMU psichologai teikia nuotolines ir kontaktines konsultacijas jvairiuvose LSMU
padaliniuose?. Konsultavimo metu aptariami liikes&iai, tikslai ir salygos. Sprendiant susidariusias
problemas yra numatytos galimybés prisijungti prie dviejy psichoterapijos grupiy: ,,Psichologinio

! https://Ismu.lt/apie-Ismu/Ismu-struktura/universiteto-bendrieji-padaliniai/akademiniai-padaliniai/studentu-reikalu-
tarnyba/

? https://archyvas.lsmu.lt/It/veikla/studentu-gerove-ir-savijauta/psichologine-pagalba-ir-konsultacijos/



atsparumo grupé® ir ,Jgudziy grupé: jsisgmonimu (mindfulness) grista kognityvinés elgesio
terapijos grupé”.

3.4. SPK aiskinasi ir sprendzia su studijy procesu ir kitais klausimais susijusias problemas.

3.5. Kiti su studijy procesu susije klausimai yra pateikiami Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Studijy reglamente (Nr. 170-04)°.

1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

4. Tvarka tvirtinama ir kei¢iama Dekano teikimu, Medicinos Fakulteto Tarybos sprendimu.

® https://Ismu.lt/wp-content/uploads/Studiju-reglamentas_2023-06-22-170-04.pdf



