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Tai, kq visi vadina paZanga, kaip ir visa Zmonijos istorija, vykdoma ne minios,
bet nedidelés saujelés Zmoniy, kurie yra geros valios.

Ir tada atsiranda tai, kas dieviska — mokslas ir kultira.

Hermanas Hesé

JVADAS

Si knyga - tai Lietuvos sveikatos moksly universiteto (toliau — Universitetas,
LSMU) Slaugos fakulteto (toliau — Fakultetas) kiirimo, augimo, stipréjimo atspin-
dys. Joje siekta dokumentuoti jvykius, surinkti prisiminimus, aprasyti patirtis ir
draugén sujungti visg informacija, liudijancia Slaugos fakulteto 30 mety istorija.

Atkirus Lietuvos nepriklausomybe, kilo poreikis kurti modernias, $iuolaikis-
kas studijy programas, atliepiancias sveikatos sistemos ir visuomenés likescius.
Per $iuos desimtmecius kito kvalifikaciniai reikalavimai sveikatos priezitiros dar-
buotojams - juos lémé greita medicinos mokslo pazanga, socialiné visuomenés
raida, vercianti tobulinti profesinj parengima. Istoriskai susiklosté, kad Slaugos
fakultete rengiami btisimi slaugytojai, akuseriai, kineziterapeutai, ergoterapeutai,
dailés terapeutai, gydytojai geriatrai, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydyto-
jai, sporto medicinos gydytojai. Sie specialistai padeda visuomenei jveikti svei-
katos issukius, teikiant saugias, kokybiskas ir veiksmingas sveikatos prieziairos
paslaugas.

Universitetinis rengimas siejamas ne tik su ziniy teikimu ir i$mokimu, jgadziy
formavimu, bet ir naujy mokslo Ziniy kirimu bei jy taikymu praktikoje. Fakul-
teto mokslininky atliekami sveikatos moksly tyrimai prisideda prie visuomenés
sveikos gyvensenos gerinimo bei profilaktikos ir rekreaciniy strategijy naudojimo
globaliu, nacionaliniu ir regioniniu lygmenimis. Fakulteto tarpdisciplini$kumas,
grindziamas skirtingoms mokslo sritims atstovaujanc¢iy mokslininky jtraukimu j
sveikatos mokslinius tyrimus, leidzia jsitraukti i jvairius ir skirtingy sri¢iy moks-
linius tyrimus. Moksliniai tyrimai Fakultete apima daugelj svarbiy visy amziaus
grupiy ir veikly sveikatos aspekty, jskaitant vaiky, suaugusiyjy ir senjory sveikata,
fizinj aktyvumga, daugiadalykes intervencijas j gyventojy sveikata, reabilitacijg ir
funkcine autonomijg, sveikatos technologijas bei jrodymais grjsta praktika.

Glaudus bendradarbiavimas su sveikatos prieziiiros institucijomis visoje Lie-
tuvoje sustiprina Universtitete jgyvendinamg studijy, mokslo ir praktikos vieno-
ve, kuri uztikrina auksciausios klasés specialisty parengima.
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Siuo metu Slaugos fakultetas - tai inovatyvus ir dinamiskas tarpdisciplini-
nis sveikatos moksly kompetencijy centras, telkiantis mokslininkus, déstytojus,
praktikus mokslo ir studijy, projektinei veiklai, vykdantis visuomenés sveikatini-
mg ir $vietimg. Fakultetas vadovaujasi atvirumo naujovéms, jsitraukimo, jvairo-
vés ir tvarumo vertybémis, savo veikla orientuojasi j dabarties visuomenés gyve-
nimo aktualijas ir yra pasirenges ateities i$$tkiams.

LSMU Slaugos fakulteto vizija - atviras, tarptautiniu ir nacionaliniu mastu
pripazintas slaugos mokslo ir studijy centras.

Knygoje apzvelgiamas Fakulteto trijy desimtmeciy naujy studijy kirimas,
augimas ir plétra. Cia sugulé jvykiai, datos, akademiné veikla, déstytojy ir bu-
vusiy studenty nejkainojami prisiminimai - praeities liudijimai ir pamokymai,
kuriy laikas neiddildé. Tai lieka atmintyje daugelj deSimtmeciy ir mums padeda.

Iprasta, kad nuéje tam tikrg atkarpg atsigreziame, stabteléjame ir pamastome,
ar teisingai nuéjome, kokia dabartis ir koks ateities kelias? Tai jau istorija, kurioje
tiek daug prasmés ir kuri padaro mus kilnesnius.

Dékojame kolegoms bendrazygiams, kuriy pasi$ventimas, atsidavimas, pas-
tangos ir nuosirdus darbas padéjo jgyvendinti dabartine Fakulteto vizija. Esame
dékingi studijy administratoriy kolektyvui uz nepriekaistinga darbg ir uz tai, kad
padéjo mums biiti dekanais. Sirdingai A¢ia! tariame Universiteto visy laikotarpiy
rektorato, Senato ir Tarybos nariams uz akademing i$mintj, palaikyma, kad svajo-
né tapo realybe, o labiausiai dékojame uz pagalba, sugebéjima suprasti, isklausyti
ir padékoti. Ir jus, mieli kolegos, pelnytai galite didziuotis Fakulteto pasiekimais

ir pripazinimu.

Rengdami $ig knygg, 2023 m. sausio 22 m. netekome profesoriaus Arvydo
Seskeviciaus. Jo didziulé meilé rasytiniam Zodziui ir knygoms, pagarba istorijai ir
jg kurusiems zZmonéms, istikimybé Universitetui ir jo puoselétam Fakultetui buvo
postimis rengti §j leidinj. Profesoriaus Arvydo sukauptas archyvas, pasidalyti pri-
siminimai, iSsaugotos Fakulteto istorijq liudijancios fotografijos nugulé Sios knygos
puslapivose. Aciit brangiam Mokytojui uz Fakulteto istorijos kiirimg, saugojimg ir
dalijimgsi!

Saugodami istorijg kuriame LIETUVA.
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SLAUGOS FAKULTETO BRANDA

2022 m. Lietuvos universitetai mingjo
svarby jubiliejy — 100 mety, kai Kaune jkurti
Aukstieji kursai. Sie kursai buvo pirmoji Ne-
priklausomos Lietuvos aukstojo mokslo jstaiga,
tapusi svarbiausiu zingsniu kuriant pirmajj na-
cionalinj Lietuvos universiteta, kuris tapo $ian-
dienos Kauno technologijos, Lietuvos sveikatos
moksly, Vytauto DidZiojo universitety lopsiu.

Jau 2024 metais musy Universitetas Svente
ir kit jubiliejy - Slaugos fakulteto 30 mety su-

kaktj. Zmogaus gyvenime toks laiko tarpsnis —
branda. Branda ir jauniausiam Universiteto

Prof. Rimantas Benetis.
fakultetui. Tai liudija pirmosios ir antrosios pa- LSMU archyvas

kopy studijy programy ir studenty gausa bei vienintelé salyje Slaugos doktoran-
tara. Sie pasiekimai kelia pasididziavima, kad per trumpg laikg nuveikti darbai
garsina Universiteta ne tik $alyje, bet ir uzsienyje. Tik dél pasiaukojamo, atkak-
laus ir planingo darbo Fakultetas sulauké auksto tarptautiniy eksperty studijy ir
mokslo jvertinimo.

Kaip LSMU rektorius turiu ai$kia vizijg — vesti Universiteto bendruomene j
kokybiska mokslo, studijy bei praktikos vienove, didinti Universiteto konkuren-
cinguma, suteikiant masy studentams kokybisky, mokslu gristy ziniy ir prak-
tiniy jgadziy, kad, baige studijas ir gave Universiteto diplomus, jie didziuotysi
savo Alma mater ir buty laukiami specialistai visuomenéje. Tikiuosi, kad kartu
su akademine Fakulteto bendruomene ir toliau jgyvendinsime $iuos lakescius,
nepaisydami visy iSorés is§ukiy.

Universitetui budingas liberalus ugdymas, kur siekiama ir stengiamasi plétoti
pasaulinio lygio moksla bei plétojamos mokslu grindziamos tarptautinio lygio
studijos. Sig Universiteto vizija Slaugos fakultetas vykdo. Fakulteto akademiné
bendruomené, jgijusi europinj pripazinima, neuzmigo ant laury, o islaiko pasiek-
ta lygj bei reikalavimus sau ir studentams.



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 13

Dziaugiameés ir $ia knyga, i kurig sugulé Universiteto akademinés bendruo-
meneés iSminties lobiai. Istorijos raSymas - kilni misija ir dovana mums visiems,
neleidzianti nugrimzti uzmarstin tikrosioms zmogiskoms vertybéms, daugelio
puoselétoms, brangintoms. Vertindami istorija mes prisidedame prie Tautos kul-
taros ir pilietiSkumo apraisky.

Siam Fakultetui galima tik pavydéti: aktyvumo, kiirybiskumo ir jaunatvisko
verzlumo. Dziaugiuosi Slaugos fakulteto bendruomeneés siekiais ir darbais. Linkiu
visokeriopos sékmés!

LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis
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SEMPER SINT IN FLORE!

2022 metai ypatingi tiek Lietuvai, tiek
mums, akademinei bendruomenei, - Svente-
me Lietuvos universiteto 100-mecio jubiliejy.
Kartu ir kitg svarby universitetinio gyvenimo
jvykj - Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Slaugos fakulteto, keitusio slaugos paradigma
Lietuvoje, jkiirimo 30-metj.

Istorija rodo, kad medikams, globojan-
tiems svarbiausig Zmogaus turtg — sveikata,
budingi greiti sprendimai, kurie batini visuo-
meneés sveikatos gerovei. Taip buvo 1919 me-

tais, kai Lietuvai kritiskai triko gydytojy, -

buvo siekiama sudaryti salygas studentams  Prof. habil. dr. Vaiva Lesauskaite.
medikams, grjzusiems dél karo j Lietuva, LSMU archyvas

testi studijas. Tada chirurgas Juozas Zemgulys sukvieté studentus j pirmaja
paskaita, ligoniy demonstracija Kauno valstybinéje ligoninéje. Taip buvo ir
1990 metais, kai Lietuvai pasirinkus Nepriklausomybeés kelig iskilo batiny-
bé reformuoti sveikatos apsaugos sistema, o viena i§ esminiy Sios sistemos
daliy - slauga. Skubiai parengus studijy programa, nuo 1990 m. rugséjo 1 d.
pradétas medicinos sesery, turinciy aukstajj iSsilavinima, rengimas. Po dvejy
mety jkurtas Slaugos fakultetas, kuris buvo pirmasis Universiteto (tuometés
Kauno medicinos akademijos) fakultetas, jkurtas Lietuvai atgavus Nepriklau-
somybe. Jis yra ne tik slaugos universitetiniy studijy, bet ir slaugos mokslo
pirmtakas Lietuvoje. Nuo 1998 mety, Universitetui suteikus slaugos dokto-
rantaros teis¢, daktaro disertacijas apgyné net 45 disertantai.

Dziugu, kad tarp geriausiy Lietuvos sveikatos mokslo universiteto moksli-
ninky, publikuojanciy straipsnius prestiziniuose tarptautiniuose mokslo Zurna-
luose, visada buna ir Slaugos fakulteto déstytojy, savo tyrimus paskleidzianciy
pasaulinéje slaugos mokslo erdvéje. Désninga, kad Slaugos fakultetas, tesdamas
tarptautiSkumo, etiniy vertybiy puoseléjimo ir auksto profesionalumo kultira,
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jsilieja ir j naujas erdves — mokslo Ziniy virsmo inovacijomis, jas pritaikant slaugos
praktikai.

Linkiu, kad Slaugos fakulteto akademinés bendruomenés akyse visada zibéty
pazinimo dziugesys, o planuojami darbai $iek tiek lenkty laika.

Semper sint in flore!

Prorektoré mokslui prof. habil. dr. Vaiva Lesauskaité
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SLAUGOS FAKULTETO AUGIMO
DESIMTMECIALI

Nuo vienos slaugos studijy programos -
iki keturiy bakalauro ir keturiy magistran-
tiuros programy Siandien. Nuo keleto de-
Simtmeciy entuziastingy absolventy veiklos
pradzios - iki tikstancio Fakulteto studenty
Siandien. Su tokiu kraiciu Slaugos fakultetas
pasitiko 30 mety jubiliejy.

Slaugos fakultetas yra vienas i§ jauniausiy
Universitete. Lietuvai paskelbus nepriklauso-

mybe atsirado galimybé ne tik $alies politika,

ekonomikg, $vietimg, bet ir sveikatos priezia-
ros sistemg keisti demokratiniais principais. -
Besikeicianti visuomené pareikalavo naujo Prof. habil. dr. Renaldas
poziirio j sveikatos iSsaugojimg ir stiprinima. Jurkevicius. LSMU archyvas
Atsirado poreikis jkurti universitetines slaugos studijas, grindziamas holistiniu
poziariu j pacientg. Ankstesnis slaugytojy rengimas medicinos mokyklose neati-
tiko naujo pozitrio - slauga buvo suprantama kaip techniniy veiksmy atlikimas
pagal gydytojo nurodyma: slaugytojai yra gydytojy pagalbininkai. Buvo suabejo-
ta: Ar universitetinio mokslo diplomas slaugytojams bitinas? Daugumos nuomoné
buvo skeptiska. Taciau nutarta tuometinéje Kauno medicinos akademijoje slau-
gos studijas vykdyti pagal Vakary Europos pripazintus principus trimis pakopo-
mis - suteikti slaugos bakalauro, slaugos magistro kvalifikacinius laipsnius, taip
pat — slaugos daktaro mokslo laipsnj.

1992 m. Slaugos fakultetas buvo pradétas kurti ir 1994 metais jkurtas.
Siandien esu jsitikines, kad tai buvo labai teisingas Zingsnis.

Slaugytojui, kaip ir kitiems sveikatos prieziiiros specialistams, reikalin-
gas aukstasis universitetinis i$silavinimas. Siuo metu tai jau ne prestizas, bet

batinybé - sveikatos prieziaros institucijose vis labiau plec¢iamos specialisty
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kompetencijos ir diegiamos naujos technologijos. Jie, turédami aukstajj moks-
lo bakalauro, magistro, daktaro laipsnj, jgyja daug Ziniy, gebéjimy savarankiskai
organizuoti sveikatos priezitiros procesa, dirbti komandoje su gydytojais ir kitais
sveikatos priezitiros specialistais.

Universitetinis i§silavinimas, tam tikros Zmogiskosios savybés sudaro salygas
eiti vadovaujamas, vadybininko pareigas. Klinika jdarbino daug slaugytoju, bai-
gusiy universitetinj mokslg. Jie uzima vadovaujamus postus: direktoriaus slaugai,
vyriausiojo slaugos specialisto, skyriy vyresniojo specialisto. Slauga tapo $iuolai-
kigka, i$augo slaugos kokybé.

Salia ankstesniy studijy programy ,,Slauga“ ,Kineziterapija“ ir ,,Ergotera-
pija“, pradétos vykdyti naujos studijy programos: ,,Akuserija“, ,,Dailés terapija®,
»Sveikatinimas ir reabilitacija®, ,,ISpléstiné slaugos praktika® ir ,,Slaugos lyderys-
té“. Tai rodo didelj Fakulteto intelektinj potencialg.

Garbingg ir svarby intelektinj potencialg Fakultete uzima gydytojy reabilito-
logy, sporto medicinos ir geriatry rezidentiiros studijos. Universitetas didZiuojasi
vienintelés Salyje Geriatrijos klinikos holistine veikla, skirta senjory gyvenimo
kokybei gerinti. Pagirtina aukstos kvalifikacijos Reabilitacijos kliniky specialisty
veikla, jgyvendinant naujus reabilitacijos metodus, grazinant pacientus j visavertj
gyvenima.

Tarptautinj pripazinima turi stiprios studijy programos, kuriose jdiegti $iuo-
laikiski mokymo (-si) metodai. Vykdomi daugiadalykiai tarptautiniai moksliniai
tyrimai, kuriy rezultatai vie$inami prestiziniuose zurnaluose. Aktyviis déstytojai,
savo zinias perteikiantys jaunesniems kolegoms, besivadovaujantys vertybiniais
principais. Visa tai ir yra Fakulteto misija.

LSMU visada orientavosi j Europos universitety studijas ir tradicijas.

Fakultetas aktyviai dalyvauja ir visuomeninéje veikloje. Slaugytojai aktyviai
dalyvauja Lietuvos slaugos specialisty organizacijos, Lietuvos slaugytojy vado-
vy sajungos, Onkologiniy slaugytojy organizacijos, Lietuvos neurochirurgijos
slaugytojy sajungos, Lietuvos operaciniy slaugytojy draugijos, Lietuvos akuseriy
sgjungos veikloje. Jy iniciatyva parengta ir patvirtinta: Slaugytojy norma, Slau-
gytojy etikos kodeksas. Lietuvos Respublikos Seime priimtas Slaugos praktikos
jstatymas. Sveikatos apsaugos ministerijoje patvirtinta: Akuseriy norma, Slau-
gos administratoriy norma. Taip pat Fakulteto darbuotojai dalyvauja: kinezite-
rapeuty, ergoterapeuty draugijy, reabilitology ir geriatry asociacijose, Lietuvos
paliatyviosios medicinos draugijos, Skausmo draugijos veikloje. Organizuoja
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konferencijas, kvalifikacijos tobulinimo kursus, aktyviai dalyvauja sveikatos prie-
zitros formavimo politikoje.

Siandien Slaugos fakultetas isaugo iki brandos.

Tik atkakliu, entuziastingu ir sistemingu darbu pasiekta, kad Slaugos fakul-
tetas yra pripazintas $alyje kaip prestiziné, plac¢iai Zinoma institucija uzsienyje.

Linkiu, kad Universiteto Fakultetas ir toliau bty svarbus, pavyzdingas ir
nauja pastatg ilgai puosty uzrasas - LSMU SLAUGOS FAKULTETAS.

Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky

generalinis direktorius
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LSMU SLAUGOS FAKULTETUI - 30 METVY:
ISTORIJA KURIA DRASUS ZMONES

Minédami Lietuvos universiteto 100 mety
jubiliejy net nesusimastome, kad galéjo buti
kitaip. Toks, koks Universitetas dabar, galéjo
net nebuti, jei nebuty atsirade lyderiy, kurie
sunkiaisiais 1919 m., nugalédami sunkumus ir

pasipriesinimg, sukaré Aukstuosius medicinos
kursus. Pagal jy pavyzdj po keliy ménesiy jau
lengviau buvo jsteigti Aukstuosius kursus. Jie ir
tapo Lietuvos universiteto pagrindu.

Beveik analogiska, keliy asmenybiy su-

brandinta idéja, sulaukus atitinkamo patogaus
laiko, - 1990 m. tuometinéje Kauno medicinos Prof. Kestutis Petrikonis.
akademijoje jsteigti Medicinos sesery su auks- L5SMU archyvas
tuoju iSsilavinimu skyriy, kuris per dar kelis reorganizavimo etapus 1992 m. tapo
Slaugos fakultetu. Taip prasideda Slaugos, o véliau ir reabilitacijos kryp¢iy uni-
versitetinio lygmens, tarpdisciplininés, mokslu bei jrodymais, geraja klinikine
praktika, naudojant $iuolaikines edukacines technologijas, gristos studijos.
Susipazines su slaugos srities, Slaugos fakulteto istorija ir pastaruosius 7-rius
metus tiesiogiai dalyvaudamas ir stebédamas $io miisy Universiteto akademinio
junginio progresa galiu teigti — kiekvieng iniciatyva, kiekviena projekta, kiekvie-
na pataisymga ar pagerinima pasitlé, jvykdé, atliko, pastiméjo konkretas Zmonés:
déstytojai, mokslininkai, praktikos mokslininkai, administratoriai, studentai ir
socialiniai partneriai. Universiteto tarpdisciplininé aplinka, finansai bei istekliai,
vardas, regioniniai ar tarptautiniai ry$iai ir kita sukuria palankias tobuléjimo bei
progreso salygas. Neabejotinai tokia saveika sukuria verte pac¢iam Fakultetui, jo
veikly produktams, studentams ir déstytojams, skatina tobuléti kitus Universiteto
junginius ir padalinius, stumia ir tempia Lietuvos ir kity Saliy sveikatos apsauga j
progresa ir geresne gyventojy sveikata.
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Visi pasiekimai, trikdziai, likesciai ir vizijos puikiai aprasyti Sios knygos ati-
tinkamuose skyriuose. Noréciau isskirti kelias pagrindines vietas, kurios buvo
svarbios Lietuvoje prie$ 100 ir daugiau mety, sukuriant Universiteta, ir prie$
30 mety jkuriant Slaugos fakultetg. Pirmiausia - tai slaugos ir reabilitacijos spe-
cialisty profesinis identitetas, prestizas, nepriklausomumas ir reikalingas finan-
savimas. Iki $iol Slaugos fakulteto rengiami specialistai turi jrodinéti, kad gali
savarankiskai priimti sprendimus, diktuoti madas sveikatos apsaugos sistemoje,
ju atliekami moksliniai tyrimai yra vienodai svarbs ir vertingi. 2021 m. Lietuvos
sveikatos moksly universitete jkurta Slaugos klinika ir rengiami jprastos ir i§plés-
tinés praktikos specialistai tikétina per artimiausius metus savo pasiekimais pa-
dés nugaléti likutines abejones dél universitetinio lygio slaugos specialisty vietos
modernioje sveikatos sistemoje.

Siekiant prestizo ir jvertinimo pastaraisiais metais vien tik tikéjimo ir pasi-
tikéjimo nepakanka. Butini jrodymai, kuriuos pateikia parengty specialisty kva-
lifikacija, imlumas naujovéms, ir sveikatos sistemos kasdieniam funkcionavimui
patarimy teikiantis mokslas bei inovacijos.

Panasiy i$Sukiy turi ir reabilitacijos specialistai - kineziterapeutai, ergote-
rapeutai, i§ dalies - ir fizinés medicinos ir reabilitacijos, geriatrijos, sporto me-
dicinos gydytojai. Tikiu, kad valstybés mastu priimti sprendimai dél specialisty
didesniy kompetencijy, atsakomybiy, rezidentiiros programy ilginimas ir atnau-
jinimas, naujosios mokslo laboratorijos leis pasiekti norimg $iy profesijy prestiza
per geresnes parengty specialisty kompetencijas ir profesines salygas jau arti-
miausiu metu.

Daugiau nei prie§ de$imt mety Slaugos fakultete pradéti rengti universite-
tinio lygmens akuSerijos specialistai — rengimas nuo pat pradzios gali bati labai
sékmingo j kompetencijas orientuoty Universiteto studijy pavyzdys. Programa
sukurta ir jgyvendinama pagal visuomenéje reikalingg akuseriy kompetencijy
rinkinj. Kompetencijos - Ziniy, gebéjimy, pozitrio ir patirties sgjunga, jgyven-
dinama sékmingai derinant teorija, praktika, moksla ir modernuma, bendradar-
biaujant su moderniai veikiancia AkuSerijos ir ginekologijos klinika. Remiantis
$iuo pavyzdziu galima Zinoti, kuria linkme reikia augti ir tobuléti.

TarptautiSkumas, tarptautiniy rekomendacijy ir patirc¢iy jdiegimas, lyderia-
vimas ir dalijimasis yra Slaugos fakulteto stiprybé nuo pat jsikarimo. Pastaryjy
mety globaliniai jvykiai dar labiau iSkelia butinybe adaptuoti ir adaptuotis prie
nacionaliniy realijy. Pastaroji uzduotis buvo sunki ir liks sunki, todél geresnis
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viso Universiteto galimybiy i$naudojimas ir tarpdiscipliniSkumas gali padéti
jveikti tam tikrus nacionalinius nepasitikéjimo ir uzdarumo barjerus.

Artimiausiais metais Slaugos fakultete laukia ir geriatrijos, paliatyviosios me-
dicinos mokslo, studijy ir klinikinés veiklos plétra bei su ja ateinantis ir rezultaty
proverzis. Tai susije su jau senokai pradétais darbais, kuriems, kaip visada, reikia
atitinkamo laikotarpio ir drasiy bei poky¢iams nusiteikusiy Zmoniy. Sia mintimi
noréciau ir palinkeéti Slaugos fakultetu: ieskokite, ugdykite, islaikykite ir atsimin-
kite savo Zmones. Sie Zmonés ir yra Fakultetas.

Prof. Kestutis Petrikonis, prorektorius studijoms
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AMBICINGI FAKULTETO TIKSLAI

Idéjos, ant kuriy pamato jsitvirtino ir i§-
augo Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademijos Slaugos fakultetas, turé-
jo didelés jtakos slaugos paradigmos pokyc¢iui
visoje Lietuvoje.

Nuo gydytojo padéjéjo, gydytojo nuro-
dymy vykdytojo — iki savarankisko specialis-
to, turincio konkrecias profesines funkcijas ir
atsakomybes.

Nuo pirmyjy 50 studenciy, priimty  Medi-

cinos sesery su aukstuoju i$silavinimu skyriy -

iki Fakulteto, kuriame visose studijy pakopose . ;
rengiama daugiau kaip 1000 aukstos kvalifika-  Prof. habil. dr. Daiva Rastenyté.
cijos busimyjy slaugos, akuserijos, ergoterapi- LSMU archyvas

jos, kineziterapijos specialisty, atliekami plataus diapazono moksliniai tyrimai,
ugdomi $iy sri¢iy mokslininkai.

Tokj kelig per tris desimtmecius jveiké vienas jauniausiy LSMU fakultety —
Slaugos fakultetas.

Pirmaisiais atkurtos Lietuvos nepriklausomybés metais imtis kurti profesio-
nalias, visavertes, tarptautiniu mastu pripazjstamas universitetines slaugos studi-
jas tuometei Kauno medicinos akademijai buvo nemazas i§sukis.

Patirties semtasi i$§ kviestiniy déstytojy. Kurj laika stigo ne tik vadovéliy, bet
ir institucijy pritarimo: i$§ pradziy gincytas ir pats universitetiniy $ios srities stu-
dijy poreikis.

Greita medicinos mokslo ir technologijy pazanga Europoje ir pasaulyje dik-
tavo aukstos kvalifikacijos specialisty, gebanciy panaudoti mokslo ir klinikinés
praktikos naujoves, imtis lyderystés, galinciy savarankiskai atlikti didelés atsa-
komybés reikalaujancias procediiras, dirbti daugiadalykése komandose su kity
sri¢iy medikais, poreikj.
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Fakulteto pirmeiviai - doc. Stasys Gendvilis, ilgametis (dirbo1992-2007)
Fakulteto dekanas prof. Arvydas Seskevi¢ius - studijy programas kiiré atsizvelg-
dami j uzsienio medicinos akademijy ir Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO)
reikalavimus. Nuoseklus darbas sulauké pirmojo svarbaus pripazinimo, kai slau-
gos studijy programa patvirtino Europos kvalifikaciné komisija.

Pirmoji kregzdé buvo ne vienintelé: pasitelkus jvairiy sri¢iy specialistus, Slau-
gos fakultete sukurtos stiprios ir sékmingos studijy programos ,,Kineziterapija®,
»Ergoterapija‘, ,,Akuserija“, pradétos plétoti paliatyviosios ir onkologiniy ligoniy
slaugos, geriatrijos, reabilitologijos, sporto medicinos sritys.

Slaugos fakulteta ugdé ir stiprino toliaregiska tuometés Kauno medicinos
akademijos rektoriaus prof. Antano Praskeviciaus, véliau — tuomecio Kauno me-
dicinos universiteto rektoriaus prof. Viliaus Grabausko bei ilgamecio LSMU rek-
toriaus akademiko prof. Remigijaus Zaliiino profesiné parama, gebéjimas zvelgti
i priekj, numatyti ateities poreikius.

Nuo 2007 m. Slaugos fakultetui vadovauja prof. Jaraté Macijauskiené. ] Fa-
kultetg jsiliejus puikiai parengtiems absolventams, didéjo akademinis jo potencia-
las, tarptautinis bendradarbiavimas, sukurta naujy stipriy, europinius standartus
atitinkanciy magistro studijy programuy, stipréjo praktinis specialisty rengimas.

2016 m. LSMU MA Slaugos fakultetas sulauké svaraus jvertinimo: tapo vienu
i$ septyniy Europoje PSO bendradarbiaujanciu centru slaugos praktikos ir studi-
ju srityje.

Siandien LSMU Slaugos fakultetas — vienas greiciausiai besiple¢ianéiy Uni-
versiteto fakultety. Angly kalba déstomos programos pritraukia nemazai uzsienio
studenty. Fakultetas vienintelis Lietuvoje vykdo Slaugos krypties doktorantiiros
studijas ir svariai prisideda prie $ios srities mokslo pazangos: atlieka sveiko se-
néjimo prielaidy, mokslo jrodymais gristos slaugos, biopsichosocialiniy sutriki-
my koregavimo, vaiky raidos ir funkcinés buklés sutrikimy bei kitus mokslinius
tyrimus.

Tarp ambicingy Fakulteto ateities tiksly — naujos studijy programos, daugia-
dalykiai inovatyviis mokslo projektai, tarptautiskumu gristos veiklos.

Per tris deSimtmecius slauga Universitete iSaugo iki prioritetinés, o Lietuvo-
je — iki reik§mingos, visy matomos srities.

Sveikiname visg Fakulteto bendruomene su prasminga sukaktimi.

Prof. habil. dr. Daiva Rastenyté, LSMU Medicinos akademijos kancleré
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LIETUVOS SLAUGOS SPECIALISTY
ORGANIZACIOS SVEIKINIMAS

Minint solidy ir garbinga Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto Slaugos fakulteto (SF)
30 mety gyvavimo jubiliejy nuosirdziai sveiki-
name jo steigéjus, vadovus, bendradarbius, ab-
solventus, studentus, déstytojus ir visg akade-
mine bendruomene.

Lietuvos slaugos specialisty organizaci-

ja (LSSO) nuo pat jsikirimo pradzios palaiké
ir rémé slaugos studijy atsinaujinima, slaugos
mokslo ir praktikos plétra, ypac sieké, kad Lie-
tuvos slaugytojy iSsilavinimas atitikty Europos

quungos direktyvose numatytus standartus, Audra Volodkaite.
kad gyventojy sveikata ripintysi profesionalis Asmeninis archyvas
slaugytojai, o slauga baity autonomiska, gerbiama ir vertinama profesija. LSMU SF
ir LSSO lukesc¢iai buvo bendri - kad slaugytojai galéty jgyti geriausia universiteti-
nj issilavinimg, baty maksimaliai savarankiski, gerai pasirenge praktikai, aktyviai
dalyvauty mokslo tyrimuose ir gebéty panaudoti praktikoje jy rezultatus, galéty
siekti mokslo aukstumy - slaugos magistro, moksly daktaro laipsnio ir tobuléty
mokslo tiriamojoje, akademinéje veikloje, praktikg grjsty mokslo naujovémis.
Viena i$ pagrindiniy Lietuvos slaugos specialisty organizacijos steigéjy ir pir-
moji prezidenté Aldona Ciociené su ypatinga energija ir likes¢iais aktyviai palai-
keé slaugytojy ugdymo poky¢ius ir artimai bendradarbiavo su kolegomis i§ LSMU
SE kuiré bendras idéjas, prisidéjo prie slaugos studijy atnaujinimo, plany kairimo,
paramos studijy programy rengimui, slaugos studijy proceso harmonizavimo.
LSSO bendradarbiavimas su LSMU Slaugos fakultetu vadovaujant Aldonai
Cio¢ienei (véliau — Danutei Margelienei) buvo produktyvus ir paremtas bendrais
tikslais, bendromis idéjomis bei siekiais. Bendradarbiavimas, palaikymas ir
bendri siekiai gyvuoja iki Siol.
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Dékojame uz prasmingg Jasy darbg ir pasiekimus stiprinant slaugos studijas
bei rengiant profesionalius slaugytojus, praktikus, déstytojus, mentorius, moksli-
ninkus, tyréjus.

Linkime Jums ilgy gyvavimo mety, iniciatyvumo, aktyvumo, energijos, nuo-
latinio tobuléjimo, naujy plany jgyvendinimo bei draugy, kolegy, partneriy, ben-
drazygiy palaikymo ir pagarbos.

Pagarbiai LSSO prezidenté Ausra Volodkaité, 2022 m.
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SLAUGOS FAKULTETO JKURIMAS,
RAIDA IR PLETRA

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos Slaugos fakul-
tetas gimé kartu su Lietuvos Atgimimu. Siuo metu SF rengia ir tobulina aukstos
kvalifikacijos slaugos, akuserijos, kineziterapijos, ergoterapijos specialistus, gy-
dytojus geriatrus, reabilitacijos ir fizinés medicinos gydytojus, sporto medicinos
gydytojus, suteikia Zinias ir ugdo profesinius jgidzius. Studentai aktyviai daly-
vauja moksliniuose tyrimuose, sveikatos politikos strategijos formavimo ir jgy-
vendinimo procese. Fakultete itin skatinamas tarptautinis bendradarbiavimas bei
studenty ir déstytojy mainy programos. Fakulteto padaliniai ir déstytojai taip pat
dalyvauja Medicinos, Odontologijos, Farmacijos, Visuomenés sveikatos, Gyviny
moksly fakultetuose vykdomose studijy programose.

SF sudaro penki akademiniai padaliniai: Geriatrijos klinika, Reabilitacijos
klinika, Slaugos klinika, Sporto medicinos klinika, Vaiky reabilitacijos klinika.

Fakultete jgyvendinamos 4 bakalauro (pirmosios pakopos) studijy progra-
mos — ,Slauga®, ,, Akuserija®, ,Kineziterapija®, ,,Ergoterapija“ bei 4 magistrantiiros
(antrosios pakopos) studijy programos - ,,Slaugos lyderysté®, ,,I$pléstiné slaugos
praktika® , Sveikatinimas ir reabilitacija“ bei ,,Dailés terapija“ Taip pat vykdomos
4 studijy programos angly kalba: bakalauro (pirmosios pakopos) studijy progra-
mos - ,Slauga®, ,Ergoterapija“ ir ,,Kineziterapija“ bei magistrantiiros (antrosios
pakopos) studijy programa - ,,I$pléstiné slaugos praktika®

LSMU Slaugos fakulteto misija - ugdyti atsakingus, kompetentingus, k-
rybingus, issilavinusius, iniciatyvius bei analitiskai ir kompleksiskai mastancius
sveikatos priezitiros specialistus lyderius, integruoti inovacijas ir mokslu grista
praktika, kurti ir skleisti mokslo Zinias, siekti visuomenés gerovés, sveikatos, dar-
nos ir Salies pazangos.
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Pradziy pradzia

Iki 1990 mety Lietuvoje medicinos seseris rengé Kauno P. Mazylio, Klaipédos,
Siauliy, Utenos, Vilniaus ir A. Domasevic¢iaus Panevézio medicinos mokyklos.
Mokslas truko dvejus—trejus metus, o testiniy ir slaugos bakalauro bei magistro
(universitetiniy) studijy tuo metu nebuvo.

Pirmosios diskusijos dél slaugytojy uni-
versitetinio mokymo jvyko 1989 m. vasarg
Gotlando saloje (Svedija) vykusioje 38-oje
Europos lietuviskyjy studijy savaitéje. Prof.
V. Grabauskas susitiko su socialinio darbo
medicinoje magistre Irena Lukodevi¢iene (Ka-

nada), kuri tuo metu buvo ir Pasaulio lietuviy
bendruomenés pirmininké. Kalbéta apie ho-
listinj poziarj j sveikata, medicinos ir sveika-
tos mokslus bei sveikatos prieziiirg. Aptarus ir
jvertinus Lietuvos ir Kanados slaugytojy rengi-

mo modelius, svarstyta apie slaugytojy univer-

sitetiniy studijy karimo galimybes Lietuvoje. Garbes profesore Irena
Susitarta artimiausio vizito j Lietuvg metu or- Lukoseviciene. SF archyvas
ganizuoti I. Lukogevic¢ienés (1924-2006) susitikima su Kauno mediky akademine
bendruomene.

Lietuvai paskelbus nepriklausomybe, atsirado visos galimybés reformuoti
sveikatos apsaugos sistemg ir pereiti i$ centralizuotos, biurokratinés sistemos j
pazangia bei $iuolaiking, orientuotg j holisting zmogaus sveikatos prieziiirg. Pra-
déjus Lietuvoje sveikatos priezitiros sistemos reforma, vis daugiau démesio buvo
skiriama ne tik Zmoniy, turin¢iy negalig ir serganciy létinémis ligomis, slaugos
bei gyvenimo kokybei gerinti, bet ir sveiky Zzmoniy sveikatos priezitrai. I$ visuo-
menés nuolat kylantys nauji poreikiai ir lukesciai i§ slaugos personalo taip pat
formulavo ir naujus uzdavinius, koregavo jy vaidmenj ir funkcijas. Dirbant §j at-
sakingg ir sunky darba, reikéjo daugiau aukstos kvalifikacijos slaugos darbuotojy,
kurie galéty ne tik kvalifikuotai slaugyti ligonius, bet ir suteikty tinkama pagalba
ju $eimos ir bendruomenés nariams. Naujasis slaugos darbuotojy vaidmuo rei-
kalavo naujy ziniy ir kompetencijy, kurios bty orientuotos j savarankiska veik-
la bei asmening atsakomybe, gebéjimus priimti sprendimus ir juos jgyvendinti.
Svarbi veiklos dalis buvo bendradarbiavimas su vietos bendruomenémis, siekiant
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kuo geriau patenkinti jos nariy poreikius.
Todél tuometinés Kauno medicinos akademi-
jos (KMA) (dabar - Lietuvos sveikatos moksly
universitetas) rektorius prof. Antanas Praske-
vicius (1934-2022), atsizvelgdamas j Lietuvos
gailestingyjy sesery draugijos (pirmininké Ona
Mitaliené) prasymag, taip pat i Lietuvos, Latvijos

ir Estijos regiony sveikatos politiky sveikatos
priezitros klausimais pasitarimo rekomenda-
cijas (Ryga, 1990 m. vasario 5-7 d.), kreipési j
Lietuvos sveikatos apsaugos ministerija su pra-
$ymu pritarti medicinos sesery, turinciy auks-

taji iSsilavinima, rengimui. KMA tarybos posé-

SF archyvas

dzio, jvykusio 1990 m. vasario 23 d., nutarimu
nuo 1990 m. rugséjo 1d. pradéti rengti medicinos seseris, turincias aukstajj
issilavinima.

Planuota mokymo trukmeé - ketveri metai, mokymo forma - stacionariné,
mokoma lietuviy kalba. Naujg specialybe galéjo jgyti visi Salies gyventojai, jau
turintys specialy aukstesnjjj vidurinj i$silavinimg (medicinos seserys, fel¢eriai,
akuseriai), pagal specialybe turintys dvejy mety darbo stazg.

Pirmoji naujos specialybés mokymo programa buvo parengta pagal Balsto-
gés medicinos akademijos (Lenkija) Slaugos fakulteto programa ir plang. Pro-
gramai ir planui parengti sudaryta komisija: pirmininkas — mokymo reikaly pro-
rektorius prof. Rimvydas Stropus, nariai — doc. Stasys Gendvilis, doc. Romualdas
Gailys (1941-2017), vyr. déstytoja Elena Molyteé, prof. M. Staponkiené, doc. Jur-
gis Bojarskas, doc. Donatas Bierontas, Respublikiniy medicinos darbuotojy kva-
lifikacijos kélimo kursy direktorius Juozas Ruolia ir Kauno P. Mazylio medicinos
mokyklos direktoré Elvyra Tamasauskiené (vadovavo 1976-1990).

Naujasis Medicinos sesery su aukstuoju i$silavinimu skyrius buvo jkurtas
prie Medicinos fakulteto. | §j skyriy 1990 m. rugséjo 1 dieng buvo priimta 50
medicinos sesery. Studijy vadovu paskirtas Medicinos fakulteto Parengiamojo
kurso dekanas, Normaliosios fiziologijos katedros docentas S. Gendyvilis, skyriaus
sekretore — Tamara Golubova.

1991 m. sausio 3 d. LR sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. 3/3-k Kauno
medicinos akademijos 1. e. p. rektoriumi tapo prof. habil. dr. Vilius Jonas Gra-
bauskas, prorektore studijy reikalams - prof. Nijolé Misiiniené, prorektoriumi
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klinikiniam darbui - prof. habil. dr. Petras Stirbys, véliau - Kauno akademiniy
kliniky direktoriaus pavaduotojas terapijai doc. Raimundas Sakalauskas. Prorek-
torius mokslo reikalams prof. Rimvydas Stropus, studijy skyriaus vedéja doc.
Alma Urmoniené-Pilviniené, Tarptautiniy programy koordinavimo skyriaus va-
dovas prof. Limas Kupcinskas.

1991 m. balandzZio 26 d. KMA slaptu bal-
savimu rektoriumi i$rinktas prof. V.]. Gra-

bauskas.
1992 m. vasario 1 dieng rektoriaus prof.
V. Grabausko jsakymu Medicinos sesery su

aukstuoju i$silavinimu skyriaus prie Medicinos
fakulteto pirm uoju dekanu paskirtas gydytojas
kardiologas doc. Arvydas Seskevi¢ius. Tuome-

tiné studijy programa ir planas neatitiko ES di-
rektyvy, todél pradéta rengti nauja programa ir

naujas studijy planas. Dél naujos studijy pro-

gramos vyko konsultacijos su Danijos, Svedi- P

jos, Skotijos, Islandijos, Norvegijos universi- Prof. habil. dr. Vilius Jonas

. Grabauskas. SF archyvas
tetais.

1992 mety birzelio 10 d. Kauno medicinos
akademijos tarybos ir senato sprendimu Medi-
cinos sesery skyrius prie Medicinos fakulteto
buvo reorganizuotas j KMU Medicinos sesery
su auks$tuoju issilavinimu fakulteta. Sio fakul-
teto dekanu paskirtas doc. A. Seskevicius. Fa-
kultetas tapo atskiru Universiteto padaliniu.

1993 m. vasario 8-13 d. konsultacijai at-
vyko Lodiano (Lothian) slaugos ir akuSerijos
kolegijos (véliau integravosi j Neipyro universi-
tetg ir tapo Slaugos fakultetu, Edinburgas, Sko-

tija) rektoré Patricia Peattie, déstytojai Veroni-
ka Leadbeater ir Georgeas Petrie’as, Odensés Prof. Arvydas Seskevicius.
slaugos kolegijos déstytojos Grete Lindegaard ir Asmeninis archyvas
Gitte Aahange, Liuleo (Lulea) technologijos universiteto Bodeno slaugos kolegi-
jos rektoré Lillemor Karlstrom ir tarptautiniy rysiy koordinatoré Gerd Anders-

son. Tai pirmasis tarptautinis seminaras, kuris buvo vienas i§ svarbiausiy zingsniy
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kuriant naujg slaugos studijy programg. Su $io-
mis institucijomis daugelj mety SF palaiké ry$j,
turéjo bendrus projektus.

Naujoje programoje atsirado naujy dalyky,
butiny pagal PSO reikalavimus, norint gauti uni-
versitetinj slaugos bakalauro kvalifikacinj laipsnj.
Taip pat atsizvelgta j LR aukstojo mokslo jstatymo
reikalavimus, keliamus diplomuotam slaugytojui.
Naujoji programa buvo sudaryta testiniu princi-
pu, t. y. kai kurios aukstesniojoje medicinos mo-
kykloje studijuotos disciplinos jskaitomos, todél
mokslas sutrumpéjo iki trejy su puse mety. Sig
programa baige absolventai galéjo dirbti klinikinj,
pedagoginj darba, taip pat administruoti slauga.

Siuo laikotarpiu tritko profesionaliy désty-
tojy, nebuvo pakankamai déstytojy-slaugytojy,
turin¢iy aukstajj universitetinj iSsilavinima, taip
pat stigo slaugos vadovéliy. Dél $iy priezasciy
buvo kviec¢iamasi déstytojy i$ uzsienio: Toronto,
Bodeno, Tistedo, Odensés, Kopenhagos, Miciga-
no, Oklando, Floridos, Oslo, Linsiopingo. Pasta-

rojo universiteto déstytoja M. Beierholm (1938-
2004) ypa¢ daznai atvykdavo deéstyti Slaugos

VeronikavLeadbeater
(Edinburgas, Skotija). 1993 m.
SF archyvas

Buvusi Liuelo technologijos
universiteto Bodeno sveikatos
moksly kolegijos tarptautiniy
rySiy koordinatore
Gerd Andersson. 2020 m.
Asmeninis albumas

LinSiopingo universiteto
(Svedija) déstytojams Margareta
Beierholm ir Staffanas Pellingas
jteikiamas KMU Rektoriaus
padekos rastai uz ilgametj
bendradarbiavima vykdant
slaugos studijas. Viduryje
dekanas prof. A. Sekevicius.

SF archyvas
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fakulteto studentams, kurie labai ja gerbé uz profesionalumg ir uz nuosirduma
(2r sk.: Prisiminimai laiko delnuose ir Istoriniai issiikiai kuriant slaugos studijas).

1994 m. liepos 7 d. Universiteto senato nutarimu (1994 m. birzelio 24 d. pro-
tokolas Nr. 11) ir rektoriaus V. Grabausko jsakymu (1994 m. liepos 7 d., Nr. 261)
fakultetas pavadintas Slaugos fakultetu. Senato nutarimu (1994 m. vasario 2 d.
protokolo Nr. 70) studijos jteisintos kaip aukstasis universitetinis mokslas.

1994 m. studijas baigé pirmoji Lietuvoje slaugos bakalaury laida, 46 absol-
ventés jgijo diplomuoty medicinos sesery (slaugos bakalauro) kvalifikacija.
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerija buvo isleidusi nurodyma,
baigus universitetg pridéti zodj ,,diplomuotas®, ta¢iau medicinos mokykly ir kal-
bos kultiiros institucijos tai kritikavo. Tada buvo pradéta vadinti ,slaugytojas /
slaugytoja“. Dauguma medicinos darbuotojy nesutiko su $iuo nauju pavadinimu
ir noréjo islaikyti istorinj pavadinimg ,,medicinos seselé®, taciau Lietuvos slau-
gos specialisty organizacija (pirmoji organizacijos prezidenté Aldona Cio&iené
(1934-2021)) reikalavo keisti pavadinimg sakydama: ,,AS tau ne sesuo".

Tais paciais metais Fakulteto absolventés sukiairé draugija ,Vita®, pirmininke
tapo Nijolé Stasaitiené, Garliavos ligoninés slaugos administratoré.

1994 m. rugséjo 1 d. pradéjo veikti naujai jkurtas Visuomenés sveikatos fakul-

tetas. Paskirtas pirmasis dekanas gydytojas reabilitologas doc. Algimantas Kimtys

Pirmosios laidos programos ,Slauga” baigiamasis valstybinis egzaminas.
IS kairés: studenté V. Vilkaité-Kondrataviciene, dekanas doc. A. Seskevicius
ir doc. A. Baltuskevicius. 1994 m. SF archyvas
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Pirmosios Slaugos fakulteto laidos (1994) absolvenciy susjtikimas po 25 mety.
Pirmoje eiléje iS deSinés: buves dekanas prof. A. SeSkevitius,
SF rastinés vedéja T. Golubova. SF archyvas
(dabar - prof. Ida Liseckiené). Minétas fakultetas ir Slaugos fakultetas glaudziai
bendradarbiauja tiek studijose, tiek bendruose projektuose.

1994 m. KMA senato sprendimu jkurta pirmoji Salyje tokio tipo Slaugos ir
riipybos katedra. Katedros vedéjas doc. A. Seskevicius.

1995 m. jkurta pirmoji Slaugos fakulte-
to taryba, jos pirmininku iSrinktas dekanas
doc. A. Seskevi¢ius, sekretore paskirta gydyto-
ja psichoterapeuté dr. Margarita Beresnevaité.

] KMA Slaugos fakulteto sudétj jéjo Slaugos

ir riipybos katedra (vad. doc. A. Seskeviius),
Reabilitacijos klinika (vad. prof. A. Kri§¢itinas),
Geriatrijos klinika (vad. prof. V.Lesauskaité)
ir funkciniais pagrindais - KMA Kardiologijos
instituto Reabilitacijos laboratorija (vad. doc.
D. Vasiliauskas).

Tais paciais metais KMA prorektorés stu-

dijoms prof. N. MisiGinienés pastangomis stu- SF archyvas
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Studijy programos ,Slauga” ir modulinio
studijy plano rengimas. IS kairés:

doc. A. Seskevicius ir studijy programos )

konsultantas J. Bydamas (Danija). 1996 m. Prof. R. Lauzackas.

SF archyvas Asmeninis archyvas

dijos reorganizuotos j kredity sistemg, kuri leido studijy apimtj skaiciuoti pagal
Europoje veikiancig sistema. Studentams atsirado galimybé kai kuriuos studijy
dalykus mokytis uzsienyje.

1996 m. mokiniy ir jy tévy pageidavimu KMA jkireé slaugos bakalauro stu-
dijas asmenims, baigusiems viduring mokyklg. Studijy trukmé - ketveri metai
(160 kredity).

1997 metais doc. A. Seskevi¢ius kartu su Kopenhagos sveikatos moksly ko-
legijos slaugos pedagogu Jensu Bydamu parengé nauja slaugos studijy programa
ir plang moduliniu principu. Tai buvo
pirmoji tokio pobudzio programa, tri-
ko patirties ir ziniy, todél patirta tam
tikry sunkumy. Kai kurie déstytojai
priestaravo, noréjo islaikyti seng ug-
dymo metodg - savo dalyka déstyti is-
tisai, o ne skaidyti j atskirus modulius.
Pradéjus taikyti $§j metoda aktyviau,
studijy dalyviai gana greitai jvertino jo
privalumus ir nauda. Si programa nuo
1998 mety visiskai integruota i slaugos

studijy procesa.

Neipyro universiteto prorektoré
slaugos studijoms Patricia Peattie
tojy buvo baige Vytauto Didziojo uni- (Edinburgas, Skotija). SF archyvas

Dauguma Slaugos fakulteto désty-
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versiteto (VDU) Socialiniy moksly fakulteto Profesinio rengimo centro jiems skir-
tas specialias edukologijos studijas. Mokymui vadovavo prof. Rimantas Lauzackas
(1950-2009).

Tuo metu triko vadoveéliy, skirty slaugai. Sig spragg padéjo uzpildyti pasau-
lio lietuviy bendruomenés, j kurias kreipési Fakulteto atstovai. Per trumpg laikg
JAV lietuviy kataliky religijos $alpos draugija atsiunté per 3000 slaugos vadovéliy
angly kalba, daugiau kaip 1000 vadovéliy ir slaugos Zurnaly atsiunté Australijos,
Jungtinés Karalystés lietuviy bendruomenés, taip pat Skotijos Neipyro universi-
teto prorektoré slaugos studijoms P. Peattie.

1998 m. Kauno medicinos akademija pavadinta Kauno medicinos universi-
tetu.

Nuo 1999 m. pirmg karta $alyje pradéta déstyti kaip atskiras dalykas ,,Palia-
tyvioji pagalba“ (déstytojas doc. A. Seskevicius), parengti paskaity konspektai.

Studijy programy plétra, slaugos mokslo ir praktikos integracija

1998 m. KMU rektoratas, Senatas, Slaugos fakulteto taryba ir Valstybinis
kvalifikacinis studijy centras patvirtino slaugos doktorantiiros programa, kuri
sékmingai veikia iki $iol (Biomedicinos sritis, Slaugos kryptis 11B, dabar — Medi-
cinos ir sveikatos mokslai, Slaugos kryptis M005). Buvo priimta pirmoji studenté
Daiva Kriukelyté, turinti slaugos bakalauro ir socialiniy institucijy vadybos ma-
gistro kvalifikacinius laipsnius. Ir dabar LSMU yra vienintelis Lietuvoje universi-
tetas, turintis teis¢ vykdyti Slaugos krypties doktorantaros studijas. Iki 2024 mety
apgintos 55 Slaugos krypties daktaro disertacijos (2. sk. Medicinos ir sveikatos
moksly srities, Slaugos (M005) krypties apgintos disertacijos (iki 2024-01-01)).

1999 m. KMU jsakymu (1999 m. lapkricio 15 d., Nr. 434), remiantis Senato
nutarimu (1999 m. lapkri¢io 5 d., protokolo Nr. 4), patvirtintas pirmasis Slau-
gos krypties doktorantiiros komitetas — pirmininkas doc. A. Seskevicius, nariai:
doc. D. Vasiliauskas (1940-2017), prof. Pr. Grybauskas, prof. A. Kris¢ianas, prof.
R. Lauzackas (VDU).

1999 metais pirma kartg jkurta slaugos magistrantara. Studijy trukmé
2 metai (80 kredity). Siuo lygmeniu slaugos teorija yra integruota su praktika ir
moksliniais tyrimais, déstoma ne tik kiekybiniai tyrimo metodai, bet ir kokybi-
niai. Studijos baigiamos magistro mokslinio baigiamojo darbo gynimu. Sutei-
kiamas slaugos magistro kvalifikacinis laipsnis. Baigusieji gali toliau studijuoti
slaugos doktoranttiroje, dirbti déstytojais universitetuose, kolegijose ir slaugos
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koordinatoriais. ] magistrantiiros studijas ,,Klinikiné slauga“ buvo priimtos pir-
mosios Sesios slaugos bakalaurés: Jolanta Toliusiené, Jovita Demskyté, Rasa Li-
povskiené, Juraté Sédaityté, Alina Vaskelyté, Ausra Lekauskaité (2001).

Véliau jkurtos naujos antrosios pakopos studijy programos (Zr. sk.: Studijy
programos ir Studijy programy plétra, slaugos mokslo ir praktikos integracija). Ma-
gistranttros studijos ,,Klinikiné slauga“ vyko iki 2019 mety, nuo 2017 m. $i pro-

grama reorganizuota j ,Slaugos lyderystés“ programa.

Fakulteto rastines vedéja T. Golubova, R. Lipovskiene, dekanas doc. A. Seskevitius,
J. Sédaityte, A. Vaskelyté, A. Lekauskaite, prof. V. Lesauskaité. 2001 m. SF archyvas

DLAUGUS

KULTETAS

Klinikines slaugos magistrantés. IS kairés: V. Nenartaviciene, R. Zunkiene,
Z. Olbutaite-Povilaitiené, dekanas prof. A. Seskevicius, D. MeiStavicitte,
. Urboniené. 2003 m. SF archyvas
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Kelerius metus (1999 ir 2000) buvo organizuojamas daugiadalykis mokymas:
slaugytojams kartu su Medicinos fakulteto ketvirtojo kurso studentais kartu vyko
praktikos darbai ir seminarai. Sis metodas ypa¢ populiarus Svedijos universi-
tetuose. Kaip eksperimentas buvo organizuotas déstant Kardiologine slauga, o
medikams - Kardiologija. Abiejy specialybiy studentai kartu vizitavo kardiolo-
ginémis ligomis sergancius ligonius: tyré, tarési dél ligonio esamy ir potencia-
liy problemy, gydymo ir slaugos. Po vizitacijos seminaro metu kompleksiskai
sprendé ligoniy problemas, ragé bendrus planus. Tai ir buvo komandinio darbo
uzuomazga.

1999 m. pirma kartg Lietuvos slaugos istorijoje buvo pradétos nuotolinés
kvalifikacijos tobulinimo studijos pagal PSO Europos regiono tarybos medzia-
ga LEMON (LEarning Materials On Nursing). Studijy vadovas doc. A. Seskevi-
&ius. Sig medziagg, kurig sudaré 13 knyguciy, 1993 m. pradéjo rengti 10 Europos
$aliy. Vadovavo ir koordinavo Majda Slajmer-Japelj. Mokomoji medziaga skirta
Centrinés ir Ryty Europos $aliy slaugytojy studijoms. Nuo 1998 m. spalio Slau-
gos fakultetas tapo LEMON mokomosios medziagos priezitiros centru Lietuvo-
je — Universiteto bibliotekai suteikta teisé kaupti PSO dokumentus, juos saugoti
ir platinti.

Studijos buvo skirtos slaugytojams, kurie dél jvairiy priezasciy negaléjo at-
sitraukti nuo tiesioginio darbo ir dalyvauti stacionariuose kvalifikacijos tobuli-
nimo kursuose. Sios studijos organizuotos kartu su laikra¢io ,,Gydymo menas®
kolektyvu (vyriausiasis redaktorius med. dr. Julius Neverauskas, administratoré
Reda Repeckaité). Laikrastyje buvo spausdinama doc. A. Seskeviciaus parengta
mokomoji medziaga ir klausimynas. Studijuojantieji, perskaite medziagg, priva-
1¢jo uzpildyti klausimyng ir atsiysti j redakcija, kur patyre slaugytojai tikrindavo
atsakymus. Po mety studijy Universitete arba darbo vietose vyko baigiamasis tes-
tuotas egzaminas ir i§duodama 120 val. studijy baigimo pazyméjimas. Studijas,
vykusias dvejus metus, baigé per 4000 dirbanciy slaugytojy.

2000 m. PSO leido skleisti LEMON medziaga Lietuvoje. Atviros Lietuvos
fondas skyré finansavima platinti per internetg ir kompaktinius diskus. Pagal §j
projekta i diskus buvo jraomas sutrumpintas LEMON medziagos variantas, taip
pat savikontrolés klausimynas ir atsakymy vertinimo elektroniné programa. Pa-
gaminta 500 disky, kurie isdalyti visoms sveikatos priezitiros institucijoms, slau-
gytojy organizacijoms ir bibliotekoms. Sudarytojas doc. A. Seskevicius.

2000 m. pradéta vykdyti ,Geriatrijos* rezidenttros studijos. Atsakinga
Geriatrijos klinikos vadové prof. Vita Lesauskaité.
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2001 m. prasidéjo bakalauro studijy programa ,Socialinis darbas medici-
noje“. Sig programa rengé doc. Ligija Svediené, Rosita Gavénaité, doc. Algiman-
tas Kimtys. Pagrindiniai déstytojai: dr. R. Butkeviciené, dr. R. Jurkuviené, doc.
L. Svedien¢, G. Kavaliauskiené, R. Gudénaité, L. Skudiené, P. Sediené, D. Snies-
kiené (zr. sk. Prisiminimai laiko delnuose). Studijy programa ,,Socialinis darbas
medicinoje“ véliau buvo perkelta j Visuomenés sveikatos fakulteta.

2001 m. taip pat pradéta bakalauro studijy programa ,,Ergoterapija®

2002 m. jkurtos kineziterapijos studijos, kuriy populiarumas nuolat didéjo.

Studijy programas ,,Ergoterapija“ ir ,,Kineziterapija“ rengé: prof. Aleksandras
KriS¢itinas, doc. Algimantas Kimtys, doc. Inesa Rimdeikiené, doc. Jaraté Same-
niené, dr. Giedré Kavaliauskiené, dr. Ricardas Kerpé, doc. Raimondas Savickas,
doc. Ligija Svediené (1945-2014).

2003 m. spalio 1d. prasidéjo neakivaizdinés slaugos studijos slaugyto-
jams, sovietiniu laikotarpiu baigusiems medicinos mokyklas. ,,Spalio pirmoji
diena Slaugos fakultete yra nepaprasta diena — pirmga kartg Universiteto istori-
joje prasidéjo neakivaizdinés slaugos studijos. Priimta 60 studenty. Norinciyjy
buvo daug - beveik 5 j viena vietg, - rago dekanas prof. A. Seskevi¢ius“ (A. Seske-

vicius. Startavo neakivaizdinés saugos studijos. Ave vita. 2003 m. spalio 10 d.,
Nr. 32 (1556), p. 1). ] pirmajj kursg priimta 60 studenty. Trukmé 4 metai. Véliau,

U .INE PASK AX
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Pirmoji slaugos studijy neakivaizdininky laida.
Centre dekanas, prof. A. SeSkevicus. 2007 m. SF archyvas
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isleidus Svietimo ir mokslo ministro jsakyma, dalis kolegijy slaugos studijy daly-
ky buvo jskaitoma. Studijy trukmé sutrumpéjo iki dvejy mety. Programa parengé
doc. A. Seskevicius. Dekano A. Seskeviciaus ripes¢iu Kauno klinikingje ligoni-
néje (Laisvés al. Nr. 17) auditorijy suteikeé direktorius Juozas Skirmantas Paukstys
(1950-2008). Studijos ¢ia vyko iki 2020 m.

Padaugéjus studenty ir darby, 2003 m. vasario 14 d. KMU Slaugos fakulte-
to taryboje Geriatrijos klinikos gydytoja doc. dr. Jaraté Macijauskiené iSrink-
ta Slaugos fakulteto prodekane. ,Darby isties daug. Slaugos fakultetas per 12
gyvavimo mety labai i§augo, issiplété programos. Pareiga — padéti dekanui prof.
A. Seskeviciui vykdyti fakulteto tarybos deleguotas funkcijas, - teigia nauja fa-
kulteto prodekané (L. Giedraitiené. ,Prodekané pasiryZusi studentams padéti. Ave
vita. Slaugos teorija ir praktika®. 2003 m. kovo 28 d. Nr. 12 p. 3).

2005 m. lapkri¢io—gruodzio mén. parengtas Europos struktariniy fondy BPD
2.4 priemonei ,, Mokymosi visg gyvenima salygy plétojimas“ projektas ,,Slaugos,
kineziterapijos ir ergoterapijos studijy krypciy inovatyviy mokymo (-si) me-
tody ir formy sukirimas ir jgyvendinimas®, kurio tikslas - jgyvendinti inova-
tyvias daugiadalykio, modulinio, el. mokymo ir nuotolinio mokymo formas ir
metodus Reabilitacijos ir Slaugos studijy krypciy specialistams. Projekta rengeé:
doc. J. Macijauskiené, Kastytis Smigelskas, prof. A. Seskevicius, dr. Laimonas
Siupsinskas, dr. J. Toliusiené, J. Gulbiniené, A. Lekauskaité. Projektas patvirtin-
tas 2006 m. kovo mén., jgyvendinimui gautas finansavimas 1,2 milijono lity. Uz
programos vykdyma atsakinga Geriatrijos klinikos asistenté Jurgita Knasiene.
Tai vienas pirmuyjy svarbiausiy Slaugos fakulteto projekty, skirtas studijy moko-
majai medziagai atnaujinti, déstytojy edukacinei kompetencijai ugdyti ir studijy
kokybei gerinti. Parengtos penkios studijy programos, pritaikytos inovatyviems
mokymo (-si) metodams; parengti trys vadovéliai, astuonios mokomosios kny-
gos, du praktikos vadovai, devyni paskaity konspektai; $esi déstytojy metodiniai
aplankai. Pagal §j projekta buvo paragyta ir isleista 18 pavadinimy leidiniy (Zr. sk.
Pagrindiniai vadovéliai ir mokomosios knygos, parengti slaugos fakulteto déstytojy).

2010 m., bendradarbiaujant su Akuserijos ir ginekologijos klinika, bei palai-
kant klinikos vadovei prof. Ratai Jolantai Nadisauskienei (1959-2021), pradéta
vykdyti pirmosios pakopos studijy programa , Akuserija“ - pirmoji ir vieninte-
1é universitetiné tokio turinio studijy programa. Tai paskatino akuserijos mokslo
plétra: akuseriai studijuoja doktorantiiroje, viena apgyné disertacija, vyksta aktyvus
tarptautinis bendradarbiavimas plétojant akuserijos studijas, moksla ir praktika.

2010 m. Lietuvos veterinarijos akademijos ir Kauno medicinos universiteto
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taryboms ir senatams pritarus LR Seimo sprendimu jkurtas Lietuvos sveikatos
moksly universitetas.

2010 m. pradéta antrosios pakopos studijy programa ,,Fiziné medicina ir rea-
bilitacija®, 0 2011 metais pradéta vykdyti nauja antrosios pakopos studijy progra-
ma ,,Sveikatinimas ir reabilitacija fiziniais pratimais®, parengta kartu su dar trijy
uzsienio $aliy aukstosiomis mokyklomis (HARPE projektas). Programos kito,
tobuléjo, transformavosi ir vietoje abiejy programy 2015 mety rugséjo 1 dieng
jregistruota ir pradéta vykdyti magistrantiiros studijy programa ,Sveikatinimas
ir reabilitacija“

2012 m. jkurta Elgesio medicinos klinika, kuriai nuo 2017 mety vadovavo
dr. Narseta Mickuviené, 2022 m. birzelio mén. LSMU tarybos sprendimu §i kli-
nika buvo panaikinta.

Jvertinus poreikj, 2013 m. pradéta vykdyti jungtiné magistranttros studi-
ju programa ,Dailés terapija“ - kartu su Vilniaus dailés akademijos Kauno fa-
kultetu. Lietuvoje buvo akivaizdus $ios terapijos specialisty poreikis, todél buvo
batina pradéti $iy specialisty rengima Lietuvoje: meno terapijos metodai buvo
taikomi nepakankamai kvalifikuoti dél meno terapijos taikymo spontaniskumo,
ziniy stokos, skirtingo taikytojy pamatinio i$silavinimo ir mazos kompetencijos,
universitetinés specialisty rengimo programos nebuvimo. Nebuvo ir teisés akty,
reglamentuojanciy meno terapijos specialisty veiklg bei kvalifikacijg ir meno te-
rapijos paslaugy teikimg sveikatos priezitiros jstaigose. LSMU rektoriaus jsakymu
(2011-09-20 Nr. V-691) buvo sudaryta darbo grupé programai parengti. | gru-
pe j¢jo LSMU ir VDA déstytojai ir Lietuvos dailés terapijos taikymo asociacijos
atstovai. Si programa sukurta remiantis uzsienio patirtimi: dr. Janeko Dubowskio
i Roehamptono universiteto (JK) ir dr. Margaret Hills i§ Karalienés Margaret
universiteto (Edinburgas Skotija).

Pirmoji laida - 2016 m. Studentai kasmet vyksta j Nidos meny kolonija, kur
skaitomos paskaitos ir vyksta kiirybiniai seminarai. Organizuojama darby paroda.

2022 m. jsteigta dailés terapijos draugija ,Terapiarta® Steigéjai A. Sebeikaité
(LSMU ir VDA), dr. J. Rapoliené (LSMU) ir V. Navickiené (VDA). Draugijos na-
riai kiekvienais metais organizuoja konferencija ,Dailés terapija ir asmens sveika-
ta“. Draugijos nariy $ukis — Tik gerai pazings save, gali pazinti kita!

Sioje programoje désto LSMU ir VDA déstytojai, taip pat — kviestiniai lektoriai.
Programos studentams kasmet paskaitas skaito ir praktikos darbus veda kviesti-
niai déstytojai: prof. Kristine Martinsone, Rygos Stradinio universitetas, dr. Marian
Liebmann, Bristolis (JK), dr. J. Dubowski, Roehamptono universitetas (JK),
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dr. Margaret Hills, Karalienés Margaret universitetas, Edinburgas (Skotija), dr.
Liudmila Lebedeva (Rusija), Astri Zestler (Norvegija) ir prof. Eha Ruutel (Estija).

2014 m. Fakultete jsteigiama Vaiky reabilitacijos klinika, kuriai iki 2024 m.
vadovavo doc. Audroné Prasauskiené. Nuo 2024 m. lapkri¢io ménesio klinikai
vadovauja doc. Indré Bakaniené. Vaiky reabilitacijos klinikoje sutrikusios raidos
ir funkcija praradusiems vaikams teikiamos ankstyvosios reabilitacijos, reabili-
tacijos ir paliatyviosios pagalbos paslaugos, atliekami moksliniai tyrimai ,Ce-
rebrinis paralyzius: epidemiologija, komorbidiskumas, ankstyvoji diagnostika®,
»Mielomeningocelé: epidemiologija, komorbidiskumas, gyvenimo kokybé®, da-
lyvaujama mokslo projektuose, vykdoma pedagoginé veikla.

Slaugos fakultetas kartu su Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno klinikomis ir Lietuvos slaugytojy vadovy sajunga aktyviai bendradarbiau-
ja, skleidziant partnerystés idéjas ir mokslo ir praktikos svarbg. Nuo 2002 mety
kasmet organizuoja tarptauting moksline praktine konferencija ,,Slaugos studijy,
mokslo ir praktikos integracija®, skirta Tarptautinei slaugytojy dienai (geguzés
12 d.). Bendradarbiaujant visoms konferencijoje dalyvaujanc¢ioms institucijoms
ir dalyviams, 2005 metais paskelbtos Lietuvos slaugos politikos gairés, 0 2010 me-
tais — Lietuvos slaugos studijy mokslo ir praktikos plétros kryptys.

Studijy programos

SLAUGA
Vykdoma nuo 1990 m.
Pakopa Pirmoji, bakalauro studijy programa

Studijy kryp¢iy Sveikatos mokslai
grupe
Studijy kryptis Slauga ir akuSerija

Baigus suteikiama  Sveikatos moksly bakalauro kvalifikacinis laipsnis, profe-
siné kvalifikacija bendrosios praktikos slaugytojas

Studijy trukmé 4 metai (nuolatinés formos studijos, taikomas dieninis
mokymosi biidas)

Ypatumai Studijy programa vykdoma modulinio mokymo principu;
teoriniai dalykai jungiami su klinikine praktika. Déstomi
humanitariniai ir socialiniai bei biomedicinos mokslai:
bendravimo ir psichologijos pagrindai, sveikatos priezii-
ros pagrindai, Zmogaus anatomijos, mikrobiologijos, ge-
netikos, farmakologijos, slaugos technikos, specialiosios,
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Ypatumai

geriatrinés slaugos ir kiti dalykai. Klinikinei slaugos prak-
tika skiriama daugiau nei 2000 valandy praktika, atlieka-
ma kasmet; galima pasirinkti norimg miestg ir ligoning, o
pagal nustatyta praktikos pobudj - ir skyriy

Studijy metu galima i§vykti studijoms ir profesinei prakti-
kai pagal Erasmus+ ir kitas mainy programas

Galima rinktis iStestine studijy forma - gali studijuoti
asmenys, turintys aukstajj neuniversitetinj biomedicinos
moksly krypties i$silavinimg ir bendrosios praktikos slau-
gytojo profesine kvalifikacija

Galimybés baigus
studijas

Dirbti bendrosios praktikos slaugytojais sveikatos prie-
zitros jstaigose, valstybinése ir privaciose visy sveikatos
prieziiros lygmeny jstaigose ir institucijose: ligoninése,
poliklinikose, vaiky gydymo ir ugdymo, sveikatingumo
paslaugas teikianciose jstaigose, globos namuose, pensio-
natuose ir pan., slaugyti ligonius namuose

Tolesnés studijy
galimybeés

Igijus slaugos bakalauro laipsnj ir bendrosios praktikos
slaugytojo kvalifikacija, studijas galima testi LSMU Slau-
gos krypties magistratairos studijy programose: ,,Slaugos
lyderysté® (iStgstiné forma, trukmé - 2,5 mety) ar ,,I$plés-
tiné slaugos praktika“ (trukmé — 2 metai) bei kitose studi-
ju programose

Véliau galima rinktis mokslininko kelig ir doktorantaros
studijas

Pirmosios pakopos
studijy programos
»Slauga“ komitetas
(patvirtinta
2022-03-18
rektoriaus jsakymu
Nr. 2022-V-009)

Dr. Jurgita Gulbiniené, Slaugos klinika (komiteto pirmi-
ninké)

Prof. Aurelija Blazevic¢iené, Slaugos klinika

Prof. Olga Riklikiené, Slaugos klinika

Dr. Daiva Zagurskiené, LSMU ligoninés Kauno kliniky
Slaugos koordinavimo tarnyba

Asist. Jovita Demskyte, Slaugos klinika

Miglé Lazinkaité, studijy programos ,,Slauga“ studenté
Guoda Jankauskaiteé, studijy programos ,,Slauga“ studenté
Ieva Tarvydaviciaté, studijy programos ,,Slauga“ studenté
Socialiné partneré - Sonata Rackauskiené, K. Griniaus
slaugos ir palaikomojo gydymo ligoninés slaugos admi-
nistratoré
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Siuo metu 299
studijuojanciy
studenty skaicius
Programos 1832
absolventy skaicius
AKUSERIJA
Vykdoma nuo 2010 m.
Pakopa Pirmoji, bakalauro studijy programa
Studijy krypciy Sveikatos mokslai
grupé
Studijy kryptis Slauga ir akuserija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly bakalauro kvalifikacinis laipsnis, pro-
fesiné kvalifikacija - akuseris

Studijy trukmé

4 metai (nuolatinés formos studijos, taikomas dieninis
mokymosi bidas)

Ypatumai

Studijy programa patraukli dél modulinio mokymo, teo-
rijos mokomasi 50 proc. studijy laiko, kita dalis studijy
vyksta klinikinéje aplinkoje.

Studijuojami humanitariniai-socialiniai mokslai, Zmo-
gaus anatomija fiziologija, sveikatos prieziaros, klinikiniy
jgudziy bei klinikiniy dalyky pagrindai, motinos ir nauja-
gimio sveikatos priezitira, intensyvioji slauga ir skausmo
mal$inimo pagrindai akuserijoje, $eimos psichiné sveika-
ta, administravimas akuserijoje ir kt. disciplinos. Vykdo-
mos penkios klinikinés praktikos LSMU ligoninéje Kau-
no klinikose ir kitose Kauno miesto ligoninése. Studijoms
arba klinikinei praktikai galima vykti j daugelj Europos
universitety pagal Erasmus+ mainy programg, dalyvauti
Daugiadalykiy tinkly organizuojamuose intensyviuose
mokymuose ar atlikti trumpasias klinikines praktikas uz-
sienio $aliy universitetinése klinikose

Galimybés baigus
studijas

Dirbti akuseriais savarankiskai ir sveikatos priezitros spe-
cialisty komandoje, $eimos klinikose, ligoniniy skyriuose,
gimdymo namuose

Tolesnés studijy
galimybeés

Galima testi studijas magistrantiiros studijy programo-
se. Siekiantieji mokslininko karjeros véliau gali rinktis
4 mety doktorantiros studijas
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Pirmosios pakopos
studijy programos
»Akuserija“ komi-
tetas (patvirtinta
2021-12-09 rekto-
riaus jsakymu

Nr. 2021-V-0634)

Dr. Alina Vaskelyté, Slaugos klinika (komiteto pirmininké)
Prof. Aurelija Blazeviciené, Slaugos klinika

Prof. Arnoldas Bartusevicius, Akuserijos ir ginekologijos
klinika

Prof. Eglé Bartuseviciené, Akuserijos ir ginekologijos
klinika

Asist. Bronislava Petrosiené, Akuserijos ir ginekologijos
klinika.

Diana Skuratovi¢, studijy programos ,, Akuserija“ studenté
Samanta Zavoronkyté, studijy programos ,Akuserija“
studenté

Socialiniai partneriai - Auksuolé Naujaliené, Kauno kriks-
¢ioniskyjy gimdymo namy vyr. akuseré, prof. Billie Hunter,
Kardifo (Cardiff) universitetas

Siuo metu 98
studijuojanciy
studenty skaicius
Programos 186
absolventy skaicius
KINEZITERAPIJA
Vykdoma nuo 2002 m.
Pakopa Pirmoji, bakalauro studijy programa
Studijy krypciy Sveikatos mokslai
grupé
Studijy kryptis Reabilitacija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly bakalauro kvalifikacinis laipsnis, profe-
siné kvalifikacija - kineziterapeutas

Studijy trukmé

4 metai (nuolatinés formos studijos, taikomas dieninis
mokymosi buidas)

Ypatumai

Per pirmuosius dvejus studijy metus mokomasi bendrojo
universitetinio lavinimo ir pamatiniy medicinos moksly
dalyky (citologijos, genetikos, fiziologijos ir kt.), véliau
démesys skiriamas specialiosioms Zinioms, praktiniams
jgudziams, klinikiniam mastymui ugdyti ir lavinti (neu-
rologiniy, ortopediniy, traumatologiniy ligoniy kinezite-
rapija, reabilitacija ir kt.). Svarbi $iy studijy ypatybé - net
takstantis valandy praktikos. Studentai praktika atlieka
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Ypatumai

vienoje didziausiy ligoniniy Baltijos $alyse - LSMU ligo-
ninéje Kauno klinikose ir kitose Lietuvos sveikatos prie-
zitros jstaigose. Galima i$vykti studijoms arba praktikai j
uzsienio Saliy universitetus pagal Erasmus+ ar kitas aka-
deminiy mainy programas.

I$mokstama istirti ir jvertinti jvairaus amziaus Zmoniy funk-
cing bukle, nustatyti kineziterapijos poreikj ir kineziterapi-
ne diagnoze, sudaryti ir taikyti kineziterapijos programa bei
vertinti jos veiksminguma. Mokoma jvairiy ligy ir traumy
gydymo ir profilaktikos principy, pazinti ligy ir traumy
sukeltus funkcinés buklés sutrikimus, priemones ir budus
jiems mazinti, koreguoti ir kompensuoti. Baigus studijas
gebama integruoti ir naudoti atitinkamas biologijos, medici-
nos, humanitariniy psichologijos, socialiniy, technikos ir ki-
neziterapijos moksly zinias, parinkti kineziterapijos metodus
ir priemones, juos kurybiskai taikyti bei koreguoti

Galimybés baigus
studijas

Dirbti kineziterapeutais ligoninése, poliklinikose, reabi-
litacijos, socialinés reabilitacijos jstaigose, sveikatingumo
centruose, privaciose klinikose, palaikomojo gydymo ir
slaugos institucijose, sporto klubuose, turinc¢iuose licen-
cijg sveikatos priezitiros veiklai teikti

Tolesnés studijy
galimybés

Igyta kvalifikacijg galima tobulinti antrosios studijy pako-
pos — magistrantiros studijy programoje ,,Sveikatinimas
ir reabilitacija” ir specializuotis klinikinés, sporto, sveika-
tinimo fiziniais pratimais, vaiky reabilitacijos, ergoterapi-
jos bendruomenéje srityse. Taip pat galima rinktis kitas
LSMU arba kity universitety magistrantaros studijy pro-
gramas. Siekiantieji mokslininko karjeros véliau gali rink-
tis 4 mety doktorantiros studijas

Pirmosios pakopos
studijy programos
»Kineziterapija“
komitetas (patvir-
tinta 2022-07-29
rektoriaus jsakymu
Nr. 2022-V-0202)

Dr. Agné SlapSinskaité, Reabilitacijos klinika (komiteto
pirmininké)

Doc. Vilma Tamulionyté, Sporto medicinos klinika

Prof. Kristina Berskiené, Sporto medicinos klinika

Dr. Grazina Krutulyté, Reabilitacijos klinika

Asist. Laura Rutkauskiené, Reabilitacijos klinika

Matas Siksnius, studijy programos ,Kineziterapija“ stu-
dentas

Socialiniai partneriai - Romanté Aleknaviciené, Palangos
reabilitacijos ligoninés direktoré; Rokas Navickas, SPA
Vilnius generalinis direktorius
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Siuo metu 125
studijuojanciy

studenty skaicius

Programos 509

absolventy skaicius

ERGOTERAPIJA

Vykdoma nuo 2001 m.

Pakopa Pirmoji, bakalauro studijy programa
Studijy krypciy Sveikatos mokslai
grupé

Studijy kryptis Reabilitacija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly bakalauro kvalifikacinis laipsnis, profe-
siné kvalifikacija - ergoterapeutas

Studijy trukmé

4 metai (nuolatinés formos studijos, taikomas dieninis
mokymosi budas).

Ypatumai

LSMU studijy programa ,Ergoterapija“ yra vienintelé
Lietuvoje, gavusi Pasaulinés ergoterapijos federacijos ser-
tifikatg, yra vertinama ir pripazjstama tarptautiniu mastu:
absolventai, jgije bakalauro kvalifikacija, gali jsidarbinti
daugelyje pasaulio $aliy

Jau pirmaisiais studijy metais busimieji ergoterapeutai
greta bendrojo lavinimo dalyky studijuoja ir specialiuo-
sius (profesinius) dalykus: ergoterapijos teorija ir mode-
lius, atlieka pirmaja ergoterapijos praktika. Svarbi $iy stu-
dijy ypatybé - net tukstantis valandy klinikinés praktikos,
kuri atliekama vienoje didziausiy ligoniniy Baltijos $aly-
se - LSMU ligoninéje Kauno klinikose bei kitose Lietuvos
sveikatos prieziiiros jstaigose. Jgije pakankamai sudétingy
atvejy praktikos, absolventai puikiai parengiami savaran-
kiskai dirbti i§ karto po studijy

Pagal Erasmus+ mainy programa galima vykti studijoms
ar praktikai j Belgijos, Norvegijos, Danijos, Ispanijos uni-
versitetus

Bendradarbiaujama su KTU Mechatronikos institutu
nagrinéjant, tobulinant, kuriant pagalbines technologijas
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Galimybés baigus  Dirbti ergoterapeutais sveikatos prieziiiros jstaigose, vals-
studijas tybinése ir privaciose visy sveikatos prieziiros lygmeny

jstaigose ir institucijose: ligoninése, poliklinikose, vaiky
gydymo ir ugdymo, sveikatingumo paslaugas teikiancio-
se jstaigose, profesinés, socialinés reabilitacijos jstaigose,
globos namuose, pensionuose ir pan.

Tolesnés studijy
galimybés

Igyta kvalifikacija galima tobulinti antrosios studijy pa-
kopos magistrantiros studijy programoje ,,Sveikatinimas
ir reabilitacija” ir specializuotis klinikinés, sporto, sveika-
tinimo fiziniais pratimy, vaiky reabilitacijos, ergoterapi-
jos bendruomenéje srityse. Taip pat galima rinktis kitas
LSMU arba kity universitety magistrantaros studijy pro-
gramas. Siekiantieji mokslininko karjeros véliau gali rink-
tis 4 mety trukmés doktorantiros studijas

Pirmosios pakopos
studijy programos
»Ergoterapija“
komitetas (patvir-
tinta 2022-01-07
rektoriaus jsakymu
Nr. 2022-V-21126)

Doc. Sigitas Mingaila, Reabilitacijos klinika (komiteto
pirmininkas)

Prof. Daiva Petruseviciené, Reabilitacijos klinika

Doc. Algé Daunoraviciené, Sporto medicinos klinika
Asist. Erika Endzelyté, Reabilitacijos klinika

Urté Smitaité, studijy programos ,,Ergoterapija“ studenté
Ryté Pucilauskaité, studijy programos ,,Ergoterapija“ stu-
denté

Socialinés partnerés — Edita Zelviené, UAB , Teida“ direk-
toré; Sartiné Tamulionyté, Kauno specialioji mokyklos er-

goterapeuté
Siuo metu 16
studijuojanciy
studenty skaicius
Programos 189

absolventy skaicius

ISPLESTINE SLAUGOS PRAKTIKA

Vykdoma nuo 2015 m.

Pakopa Antroji, magistrantairos studijy programa
Studijy kryp¢iy Sveikatos mokslai

grupé

Studijy kryptis

Slauga ir akusSerija
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Baigus suteikiama

Sveikatos moksly magistro kvalifikacinis laipsnis, profesi-
né kvalifikacija - i§pléstinés praktikos slaugytojas

Studijy trukmé

2 metai (nuolatinés formos studijos, taikomas dieninis
mokymosi biidas)

Ypatumai

I$pléstiné slaugos praktika — viena auksciausiy pakopy
slaugytojy klinikinéje veikloje. I$pléstiné slaugos prakti-
ka - tai nauja mastymo paradigma slaugoje, apimanti stu-
dijas, praktika ir moksla. ISpléstiné slaugos praktika orien-
tuota j pacienta, o ne j uzduociy vykdyma

I$pléstinés slaugos praktikos slaugytojas turi platesnj sude-
tingesniy kompetencijy spektra bei yra savarankiskesnis.
Pagal savo kompetencijg Sie specialistai priima sprendimus
savarankigkai

Studijuojama sveikatos prieziGiros sistemos valdymas,
klinikiné farmakologija, patofiziologija, sveikatos buklés
vertinimas, skubiy ir létiniy bukliy valdymas ir kt.
Studijuojant pagal interesy sritis pasirenkama specializa-
cija (Saka): I$pléstiné slaugos praktika pirminiame sveika-
tos priezitros lygyje; ISpléstiné slaugos praktika skubios
medicinos pagalboje; Ispléstiné slaugos praktika anestezi-
joje ir intensyviojoje terapijoje

Galima pasinaudoti Erasmus+ akademiniy studenty mai-
ny programa ir iSvykti praktikai arba studijoms j Skandi-
navijos $aliy universitetus

Galimybés baigus
studijas

Slaugytojai gali dirbti tiek pirminiame, tiek antrinio, tiek
tretinio sveikatos priezitiros lygmeny jstaigose. Tapus is-
pléstinés praktikos slaugytojais, dirbama pagal pasirinktg
veiklos model;j: tiek savarankiskai, tiek jgidziy derinimo
(angl. skill-mix) principu, tiek perimant dalj gydytojy
funkcijy

Galima teikti sveikatos prieziiros paslaugas namuose,
pirminése arba stacionariose asmens sveikatos priezitros
jstaigose, slaugos ir palaikomojo gydymo ligoninése, pa-
liatyviosios pagalbos centruose, greitosios medicinos pa-
galbos stotyse ir kt.

Tolesnés studijy
galimybeés

Siekiantieji mokslininko karjeros gali rinktis 4 mety dok-
torantiiros studijas
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Pirmosios pakopos
studijy programos
»ISpléstiné slaugos
praktika“ komi-
tetas (patvirtinta
2022-01-25 rek-
toriaus jsakymu
Nr. 2022-V-0050)

Prof. Aurelija Blazeviciené, Slaugos klinika (komiteto pir-
mininkeé)

Doc. Lina Spirgiené, Slaugos klinika

Prof. Ida Liseckiené, Seimos medicinos klinika

Prof. Lina Jarusevi¢iené, Seimos medicinos klinika

Prof. Andrius Macas, Anesteziologijos klinika

Doc. Milda Svagzdiené, Anesteziologijos klinika

Prof. Kestutis Stasaitis, Skubiosios medicinos klinika

Dr. Judita Andrejaitiené, Sirdies, kriitinés ir kraujagysliy
chirurgijos klinika

Monika Petraityté, studijy programos ,ISpléstiné slaugos
praktika“ studenté

Artuné Norvilaité, studijy programos ,I$pléstiné slaugos
praktika“ studenté

Socialiniai partneriai — prof. Jamesetta Newland, NY uni-
versitetas, NYU Rory Meyers College of Nursing; Erika Ja-
sukaitiené, LSMU Kauno ligoniné, direktoriaus pavaduo-
toja slaugai

Siuo metu 43
studijuojanciy

studenty skaicius
Programos 108

absolventy skaicius

SLAUGOS LYDERYSTE
Vykdoma nuo 2017 m.
Pakopa Antroji, magistrantairos studijy programa

Studijy kryp¢iy Sveikatos mokslai
grupé
Studijy kryptis Slauga ir akuserija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly magistro kvalifikacinis laipsnis

Studijy trukmé

2,5 m. (istestinés formos studijos)

Ypatumai

Studijy programa suteikia slaugos lyderystés ir organizavi-
mo, slaugos zmogiskyjy istekliy valdymo ir slaugos koky-
bés uztikrinimo Ziniy ir jgidziy bei stiprina jy gebéjimus
atlikti mokslinius darbus, kuriy rezultatus taikys slaugos
praktikoje. Studijuojamos disciplinos, pvz., sveikatos prie-
zitra ir sveikatos informacinés technologijos, slaugos ir
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Ypatumai

reabilitacijos sistemos, kokybés valdymas ir pacienty sau-
ga, slaugos kokybé, klinikiniai standartai, vadovavimas ir
lyderiavimas slaugoje ir kt. Pagal Erasmus+ ir kitas akade-
miniy mainy programas galima iSvykti studijuoti ar prak-
tikai j uzsienio $aliy universitetus

Galimybés baigus
studijas

Dirbti administracinj ir vadybininko darba, pvz., slaugos
administratoriais sveikatos priezitiros arba $vietimo jstai-
gose

Taip pat galima teikti sveikatos prieziiiros paslaugas na-
muose, pirminése ar stacionariose asmens sveikatos prie-
zitros jstaigose, slaugos ir palaikomojo gydymo ligoniné-
se, paliatyviosios pagalbos centruose, greitosios medicinos
pagalbos stotyse ir kt.

Tolesnés studijy
galimybés

Siekiantieji mokslininko karjeros gali rinktis 4 mety dok-
torantaros studijas

Pirmosios pako-
pos studijy pro-
gramos ,,Slaugos
lyderysté“ komi-
tetas (patvirtinta
2022-01-20 rek-
toriaus jsakymu
Nr. 2022-V-0041)

Prof. Aurelija Blazevic¢iené, Slaugos klinika (komiteto pir-
mininkeé)

Prof. Olga Riklikiené, Slaugos klinika

Prof. Skirmanté Sauliting, Sveikatos vadybos katedra
Prof. Liudmila Bagdoniené, Kauno technologijos univer-
sitetas

Indré Mickeviciaté, studijy programos ,Slaugos lyderys-
te” studente.

Socialiné partneré — dr. Lina Urbieté, LSMU Kauno ligo-
ninés Slaugos klinikos vadove

Siuo metu 76
studijuojanciy

studenty skaicius
Programos 288

absolventy skaicius

DAILES TERAPIJA (JUNGTINE STUDIJU PROGRAMA
SU VILNIAUS DAILES AKADEMIJA)

Vykdoma nuo 2013 m.
Pakopa Antroji, magistrantiiros studijy programa
Studijy kryp¢iy ~ Sveikatos mokslai

grupeé
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Studijy kryptis

Reabilitacija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly magistro kvalifikacinis laipsnis

Studijy trukmé

3 metai (iStestinés formos studijos)

Ypatumai

Dailés terapija — viena meno terapijos sriciy, skirta paci-
ento fizinei ir psichikos sveikatai stiprinti, naudojant dai-
le, kiirybos procesg ir psichoterapinius santykius. Studijy
programa unikali - joje integruojami dailés, medicinos,
psichologijos, psichoterapijos, specialiojo ugdymo ir socia-
linio darbo Ziniy ir praktikos aspektai

Svarbus $iy studijy akcentas — saves pazinimas, grindzia-
mas principu, kad tik gerai save pazines, gali pazinti kita.
Vyksta profesinis konsultavimas (supervizijos), studentams
rekomenduojama dalyvauti individualiose dailés terapeuto
arba psichoterapeuto konsultacijose

Studijy metu déstomos tam tikros disciplinos, pvz., biome-
dicina / vizualiné raiska (modulis), dailés terapijos teorija ir
praktika, psichopatologija, psichosocialiné raida ir emoci-
ju raiska piesiniuose, meno filosofijos ir psichopatologijos
idéjinés sanduros, ir kt.

Vyksta ne tik teorinés paskaitos, bet ir patirtiniai dailés te-
rapijos seminarai, praktinis mokymasis klinikinése vieto-
se: susipazjstama su skirtingomis klienty grupémis, i§ arti
stebimas dailés terapeuto darbas, asistuojama patyrusiems
specialistams, véliau - savarankiskai, priziarint vyresnia-
jam specialistui, rengiamos dailés terapijos sesijos. Taip
jgyjama savarankisko dailés terapeuto darbo patirties

Sioje studijy programoje itin skatinamas studenty moksli-
nis aktyvumas: pagal Erasmus+ mainy programas atvyksta
dailés terapijos praktikai bei teoretikai i§ uzsienio, rengia-
mos tarptautinés mokslinés bei mokslinés praktinés kon-
ferencijos

Galimybés baigus
studijas

Dirbti reabilitacijos, sanatorinio gydymo jstaigose, psichi-
kos sveikatos centruose, asmens sveikatos prieziiiros jstai-
gose, kriziy pagalbos centruose, socialiniy paslaugy arba
specialiojo ugdymo jstaigose, savanorisko darbo ir priva-
¢iame sektoriuje

Tolesnés studijy
galimybés

Siekiantieji mokslininko karjeros gali rinktis 4 mety dokto-
rantiiros studijas
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Pirmosios pako-
pos studijy pro-
gramos ,,Dailés
terapija“ komitetas
(patvirtinta
2021-12-28 rek-
toriaus jsakymu
Nr. 2022-V-0675)

Doc. Jolita Rapoliené, Reabilitacijos klinika (komiteto pir-
mininke)

Doc. Stasys Mostauskis, Vilniaus dailés akademija

Doc. Vaida Almonaityté-Navickiené, Vilniaus dailés aka-
demija

Dr. Jovita Varkulevi¢iené, Vilniaus dailés akademija

Asist. Ausra Sebeikaité, Vilniaus dailés akademija

Rasa Kirkaiteé, studijy programos ,,Dailés terapija“ studenté
Socialiné partneré — Inga Musuliené, UAB Akmenés svei-
katos centro Psichikos sveikatos centras

Siuo metu
studijuojanciy
studenty skaicius

69

Programos
absolventy
skaicius

84

SVEIKATINIMAS IR REABILITACIJA

Vykdoma nuo 2015 m.

Pakopa Antroji, magistrantiiros studijy programa
Studijy krypciy Sveikatos mokslai

grupé

Studijy kryptis Reabilitacija

Baigus suteikiama

Sveikatos moksly magistro kvalifikacinis laipsnis

Studijy trukmé

2 metai (nuolatinés formos studijos)

Ypatumai

Si studijy programa aprépia visus sveikatinimo ir reabili-
tacijos aspektus. Studijuojant pagal darbo pobudj arba
interesy sritis pasirenkama dominanti specializacija: jgi-
jus ziniy ir jgidziy, galima konsultuoti pacientus ir rengti
naujas sveikatinimo programas. Galima rinktis $ias specia-
lizacijas (Sakas): ISpléstiné ergoterapija, Klinikiné kine-
ziterapija, Sporto kineziterapija, Sveikatinimas fiziniais
pratimais, Vaiky reabilitacija. Studijy metu gilinamasi j
tam tikras disciplinas, pvz., kompleksinés sistemos svei-
katos stiprinimo ir reabilitacijos kompleksinés sistemos,
sveikatos prieziaros vadyba ir rinkodara, biostatistika,
sveikatos priezitros darbuotojy psichologinés krizés ir
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Ypatumai jy jveika. Taip pat studijuojami pasirinktos specializacijos
dalykai. Pagal Erasmus+ studenty mainy programg prak-
tikai arba studijoms galima iSvykti j jvairiy Europos Saliy
universitetus

Galimybés baigus  Dirbti visose sveikatos priezitiros sistemos grandyse (ligo-

studijas ninése, poliklinikose, reabilitacijos ir sanatorinio gydymo
jstaigose), fizinés gerovés, bendruomenés centruose, svei-
katingumo centruose, sporto komandose bei su sportu su-
sijusiose organizacijose, déstyti aukstosiose mokyklose

Tolesnés studijy  Siekiantieji mokslininko karjeros gali rinktis 4 mety dok-

galimybés torantaros studijas

Pirmosios pako-
pos studijy pro-
gramos ,,Dailés
terapija“ komi-
tetas (patvirtin-

ta 2022-01-07

Nr. 2022-V-21124)

Doc. Renata Zumbakyté-Sermuksniené, Sporto medicinos
klinika (komiteto pirmininké)

Dr. Lina Leimoniené, Reabilitacijos klinika

Prof. Raimondas Savickas, Reabilitacijos klinika

Prof. Audroné Prasauskiené, Vaiky reabilitacijos klinika
Prof. Laimonas Siupsinskas, Sporto medicinos klinika
Doc. Vilma Tamulionyté, Sporto medicinos klinika

Dr. Daiva Baltaduoniené, Reabilitacijos klinika

Justé Baleviciate, studijy programos ,,Sveikatinimas ir rea-
bilitacija“ studenté

Socialiné partneré — Gintaré Vaitkiené, RVUL, Fizinés me-
dicinos ir reabilitacijos gydytoja

Siuo metu
studijuojanciy
studenty skaicius

75

Programos
absolventy
skaicius

456

ISpléstinés praktikos slauga — naujas poziiris j pacienta

Labai svarbus zingsnis slaugos studijoms ir praktikai buvo 2015 metais pradé-
ta nauja magistrantaros studijy programa ,,ISpléstiné slaugos praktika® Tai - sa-
varankiska slaugos praktika, orientuota j pacienta, atspindinti klinikinés slaugos
praktikos lygj, kai maksimaliai i$naudojant iSpléstinés praktikos slaugytojo pa-
rengimo galimybes, jgyjamos gilios slaugos Zinios ir gebéjimai identifikuoti paci-
enty sveikatos prieziiiros poreikius bei dirbti savarankiskai. Siuolaikiné sveikatos
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priezitiros sistema reikalauja slaugytojy kompetencijy plétros, taciau teisiné bazé
neleido jy realizuoti praktiskai: pavyzdziui, pratesti anks¢iau gydytojo paskirta
gydyma ligoniui, serganc¢iam létinémis ligomis, kurio buklé yra stabili, arba, jver-
tinus paciento bukle, savarankiskai paskirti reikalingus tyrimus ir kt. Parengus
I$pléstinés slaugos praktikos koncepcijg ir jsigaliojus Slaugos praktikos ir akuse-
rijos praktikos jstatymo pakeitimams, kurie jteisino i§pléstinés slaugos praktikos
slaugytojo veikla, pradéta slaugos studijy programa. Dabartiné slaugos sistema
praturtéjo naujai parengtais specialistais — i§pléstinés slaugos praktikos slaugy-
tojais. Tikimasi, kad visiskai jgyvendinus $ios koncepcijos principus ir sveikatos
priezitiros sistemoje sékmingai dirbant iSpléstinés praktikos slaugytojams, turéty:
padidéti ankstyvos diagnostikos ir profilaktikos programy apimciy dinamika bei
efektyvumas; geriau buty prizitrimi pacientai, sergantys létinémis neinfekciné-
mis ligomis, mazéty hospitalizacijy ir komplikacijy dél siy ligy; bus jmanoma
vykdyti slaugos paslaugy namuose plétra; pacienty iSradymas i$ stacionaro bus
planingas, pagerinantis létiniy ligy valdyma bei sumazinantis pakartotiniy hos-
pitalizacijy rizika.

Aptartos isplestinés praktikos slaugos aktualijos. IS kairés: prof. J. A. Newland,
M. Zeruolieng, prof. E. Capezuti, prof. A. Blazevicienég, E. Jasukaitiené. 2022 m.
Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita” 2022 m. spalio 19 d, Nr. 33, p. 3
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Tarptautiné veikla - jvertinimas ir pripazinimas

Praéjus trisdesimt mety, Slaugos fakultetas tapo populiarus ir Zinomas ne
tik masy $alyje, bet ir uzsienyje. Pripazinimas atéjo dél intensyvaus darbo: vyk-
domi bendri tarptautiniai projektai, Fakulteto déstytojai skaito paskaitas uzsie-
nio universitetuose, kiekvienais metais i$ uzsienio atvyksta vis daugiau kviesti-
niy profesoriy, vyksta intensyvis studenty ir déstytojy mainai.

Pirmoji tarptautiskumo uzuomazga buvo uzsienio déstytojy parama tik jsi-
karus Slaugos fakultetui (placiau Zr. sk. PradZiy pradzia).

1994 m. Fakulteta pakvieté dalyvauti Europos slaugos modulyje (ESM),
kurj jkaré Braitono (Brighton) universiteto Slaugos kolegija (JK). Tikslas - pasi-
dalyti slaugos studijy ir praktikos patirtimi. Jkiréjas ir vadovas N. Rossas. Véliau
vadovavo S. Wattas i§ Neipyro universiteto (Skotija). Siame projekte dalyvavo 24
Europos slaugos mokymo institucijos, tarp jy - ir Kauno medicinos akademijos
Slaugos fakultetas. ESM konferencijos vyko: Braitone, Trondheime (Norvegi-
ja), Insbruke (Austrija), Bore (Svedija), Edinburge (Skotija), Kiumenlakse (Ky-
menlaaksone, Suomija), Plovdive (Bulgarija), Taragonoje (Ispanija), Silkeborge
(Danija), Lidse (Leeds, JK). Sio projekto KMA koordinatorius -~ Fakulteto de-
kanas doc. A. Seskevicius. Nuo 2005 m. Kauno medicinos universiteto Slaugos
fakultetas $io projekto nevykdé, nes studentai ir déstytojai vyko j ES $alis pagal
ERASMUS/SOCRATES programa. Pagal ESM patys studentai privaléjo finan-
suoti savo kelione, o praktika truko tik dvi savaites.

Tarptautiniy ry$iy ir studijy centras (dekané prof. habil. dr. Angelija Valanciate,
nuo 2018 m. - prof. Ingrida Janulevi¢iené) pradéjo bendradarbiavima su Europos
$aliy universitetais pagal programa ERASMUS/SOCRATES (dabar — Erasmus+).

Universitetas aktyviai jsitraukeé j tarptautines studenty mainy programas:
buvo pasirasytos Erasmus programos sutartys su partneriais i$ jvairiy Europos
$aliy. Tarptautiniy rysiy ir studijy centras skatino studentus vykti pagal mainy
programas j svecias $alis, sieké svetingai priimti uzsienio studentus, atvykstan-
¢ius pagal Erasmus+ programg - tiek studijoms, tiek praktikai.

Pasiragytos sutartys su 12 Europos 3aliy universitetais ir kolegijomis. Sios
institucijos priémé SF studentus ir déstytojus: Liuleo (Lulea) technologijos uni-
versiteto Bodeno sveikatos moksly kolegija (Svedija), Linsiopingo (Svedija),
Kristianstado (Svedija), Karstanstato (Svedija), M. Liuterio Halle/Saale (Vokieti-
ja), Groningeno (Olandija), Porto, Bejo (Portugalija), Tamperés, Turku, Kukano-
soki (Suomija), Tistedo (Thisted, Danija)ir kt. Slaugos fakulteto studentai pagal
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$ig programa vyko j Vokietijg, Ispanijg, Portugalijg, Suomijg, Svedija. Studentai
turéjo galimybe atlikti praktika Europos $aliy ligoninése, taip pat i§ Europos $a-
liy studentai atlikti praktika atvyko j Kauno medicinos universiteto klinikas.

Anksciausiai (nuo 1993 m.) nuolatiniai rys$iai uzsimezgé su Liuleo (Lulea)
technologijos universiteto Bodeno sveikatos moksly kolegija. Kaune slaugos da-
lykus désté déstytojai: Gerd Andersson, Ingalill Nordstrom, Eva Numan, Kerstin
Ohrling, Monika Fredriksson, Daina Dagis, kurios tétis soviety okupacijos metu
plaustu pasieké Svedijg. Sios kolegijos rektoré Lillemor Karlstrom ripinosi fi-
nansine galimybe aprapinti auditorijas pazangiomis technologinémis mokymo
priemonémis.

1996 metais KMU Visuomenés sveikatos fakultetas kartu su Slaugos fakul-
tetu, Reno (Renne) nacionalinés visuomenés sveikatos mokykla (Prancuzija),
Geteborgo Siaurés $aliy institutu ir Tamperés universitetu (Suomija) pagal pro-
gramg ,Tempus® parengé Visuomenés sveikatos vadybos (magistrantaros) stu-
dijas. Po keleriy bendradarbiavimo mety kartu su Visuomenés fakulteto désty-
tojais sveciai i§ Reno parengé projekta ,,Management Du Changement En Sante
Publique® (,Visuomenés sveikatos poky¢iy valdymas®), kuris buvo pristatytas
ES programai TEMPUS. Koordinatorius E.-X. Schweyeris. Sio projekto pagrin-
du Visuomeneés sveikatos fakultete buvo jkurtos visuomenés sveikatos vadybos
magistrantiros studijos.

Pagal ERASMUS/SOCRATES programa 2003-2005 m. Slaugos ir rapybos
katedra vykdé projekta ,,Pazangios slaugos praktikos vystymas Europoje” (angl.
Promoting Excellence in European Nursing Practice Through Thematic Collabo-
ration). Siame projekte dalyvavo 19 Europos $aliy. Koordinatoré — Lankasterio
universiteto Sv. Martino kolegija. Pagal §j projekta parengtas Mentoriy rengimo
reglamentas (angl. Preparing Mentors of Professional Learning and Development).
Atsakingas prof. A. Seskevicius, vykdytoja — doktoranté O. Riklikiené.

Pleciantis bendradarbiavimui pagal Erasmus/Socrates programa uzmegzti
ry$iai su Beza (Beja, Portugalija) politechnikos instituto Slaugos kolegija, kurie
iki $iol itin aktyvas ir $ilti. 2002 m. déstytoja Maria Manuela Narciso Gncalves
skaité slaugos filosofijos paskaitas ir vadovavo seminarams. Kitais metais buvo
atvykusi déstytoja Ana Christina Martins. 2004 m. - Maria Miquelina da Fonse-
co Pena skaité vaiky slaugos paskaitas ir vadovavo seminarams. Sioje kolegijoje
SF déstytojos A. Vagkelyte, dr. D. Kriukelyteé ir ]J. Demskyté taip pat skaité pas-
kaitas. 2005 m. geguzés 6-7 d. sveciai organizavo tarptautinj seminarg ,Teisé ir
etika sveikatos sistemoje®.
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1999-2001 m. Slaugos ir riapybos katedra dalyvavo PSO projekte (,, TELE-
NURSE. The International Classification of Nursing Practice, TELE SLAUGYTO-
JAS. Slaugos praktikos tarptautiné klasifikacija®). Konferencijos ir pasitarimai
vyko: Maribore (Slovénija), Prahoje, Kopenhagoje. Sio projekto tikslas — pagal
slaugos procesa sukurti bendrg Europoje slaugos kompiutering dokumentacija.
Projekto koordinatoriai — Danijos slaugytojy asociacija.

2002-2004 m. pagal Europos Sajungos Leonardo da Vincio programa ka-
tedra vykdé Slaugos universitetiniy studijy modelj (Nurse - University - Level
Education). Siame projekte dalyvavo Vroclavo medicinos universiteto Slaugos
fakultetas, Sheflield Hallam universiteto Sveikatos moksly kolegija. Trijy uni-
versitety kolektyvas parengé ir publikavo universitetiniy slaugos studijy reko-
mendacijas ,,Nurse’s University - Level Education Models“ (Atsakingas — prof.
A. Seskevicius).

Fakultetas uzsienyje galéjo lygiuotis j tokio paties profilio mokymo / moks-
lo institucijas. Kartu su kity Saliy mokslininkais buvo vykdomos SF doktoran-
taros studijos. Porto D. Ana Guedes Slaugos kolegijos (Portugalija) profesorius

f

Leonardo da Vincio projekto ,Universitetinés slaugos studijy modulis” aptarimas.
IS kairés: prof. A. Segkevitius, H. Wojnowska-Dawiskiba (Vroclavas Lenkija),
A. PZeikiewiczas, prof. R. Zalianas, M. Gajosas (JK), V. Keating (JK), J. Demskyte,
doc. J. Macijauskiené. 2005 m. SF archyvas
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Wilsonas Correiaas de Abrewas 2003-2005 m. m. Slaugos fakulteto magistran-
tams ir doktorantams skaité paskaitas ir vadovavo seminarams ,,Slaugos mokslo
kiekybiniai metodai ir jy taikymas slaugoje®. Danijos slaugytojy organizacijos
atstovés Lis Wagner ir Merete Thorsen slaugos doktorantéms J. Gulbinienei,
J. Toliudienei, A. Vaskelytei organizavo slaugos mokslo metodologijos semina-
rus, asmeniskai teiké konsultacijas (2004). Sios mokslininkés i$ Danijos padéjo
rengti Nacionaling slaugos mokslo strategija.

Studentés Odeta Baltikauskaité ir Giedré Alinauskaité 2002 m. dalyvavo Gro-
ningeno universitete (Olandija) organizuotame tarptautiniame seminare. I$ viso
dalyvavo per 150 studenty i$ 10 Europos $aliy. Savo Salies istorijos ir slaugos stu-
dijy pristatyme laiméjo pirmajg vieta. Groningeno universiteto tarptautiniy rysiy
koordinatorius Maartenas Kaajikas rasé: ,,Studentés Odeta ir Giedré nuostabiai
reprezentavo jusy $alj ir universitetg. Jos padaré didziausj jspudj seminaro daly-
viams. Aktyviai dalyvavo diskusijose ir kultiiriniuose renginiuose. Kauno medici-
nos universitetui dékojame uz gera studenty parengimg, jas galite didziuotis savo
studentais. Tikiuosi, kad jasy ir muisy universitetas sudarys bendradarbiavimo
sutartj, nes daugelis studenty ir déstytojy susidoméjo jasy $alimi ir studijomis®
(M. Kaajik. Padéka [Rankrastis]. 2002).

Turéjome puikius kolegas i§ Linsiopingo universiteto (Svedija). Déstytojai
Margareta Beierholm (1938-2004) ir Staffanas Pellingas buvo nepamainomi Fa-
kulteto draugai. Jie nuo 1998 m. ne tik dirbo su misy studentais, bet ragé projek-
tus, rapinosi mokymo priemonémis ir vadovéliais. M. Beierholm, sunkiai sirg-
dama (miré 2004 m. lapkric¢io 30 d.), organizavo seminarus, riipinosi studenty ir
déstytojy kelioniy finansavimu. Prisimename jg kaip inteligentiska, intelektualig
asmenybe. Sie déstytojai skaité intensyviosios terapinés slaugos paskaitas ir vado-
vavo praktikos darbams (zr. sk. Maloni mokymo atmosfera).

Lingiopingo universitetas yra vienas i§ probleminio — daugiadalykio - mo-
kymo pradininky Europoje. Susipazinti su $io mokymo metodu 2001 m. kovo
15-18 d. buvo organizuotas tarptautinis seminaras, kuriame dalyvavo SF dekanas
doc. A. Seskevicius ir Visuomenés sveikatos fakulteto dekanas doc. Algimantas
Kimtys. Véliau §iuo pazangiu mokymo metodu dalytis atvyko dekané Evy Beattie,
intensyviosios terapinés slaugos déstytoja M. Beierholm ir tarptautiniy progra-
my koordinatoré Ann-Christine Persson. Rengiamo bendradarbiavimo projekto
tikslas — padéti jauniems, pradedantiems déstytojams tobulinti paskaity ir semi-
nary turinius bei pedagoginius metodus, t.y. jkurti probleminj - daugiadaly-
ki — mokyma. 2004 m. SF doktorantés J. Demskyte, A. Vaskelyte, ]. Gulbiniene,
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J. Toliusiené ir Podiplominiy studijy centro programy koordinatoré O. Balti-
kauskaité (O. Vitkiniené) Linsiopingo (Svedija) universiteto doktorantiiros stu-
dijose iSmoko taikyti kokybinio tyrimo metodus, déstytoja — prof. A. C. Ek, pro-
jekto koordinatoré — Margareta Beierholm.

Kartu su LinSiopingo universiteto déstytojais M. Beierholm, E. Beattie ir
Lancaster, Sv. Martino universiteto déstytoju M. Cooku buvo rasoma slaugos stu-
dijy magistrantiiros programa, kuri finansavimui buvo teikta Erasmus Leonardo
da Vincio programai.

Likimas lémé, kad uzsienyje radome puikiy draugy, kurie véliau tapo misy
kolegomis ir ilgus metus dirbo musy Fakultete. Nemazai jy buvo ir iSeivijos lie-
tuviy slaugos déstytojai: I. LukoSevi¢iené, prof. V. H. Barkauskas, R. Mikaila,
prof. L. Karosas, prof. R. Gelazis, A. Paukstelis. Taip pat buvo nemazai vienmin-
¢iy musy Universiteto kolegy, rektorato, Senato nariy, kurie palaiké musy idé-
jas, pataré, drasino ir buvo $alia sunkiausiu laikotarpiu. Visiems esame Siandien
didziai dékingi (2r. sk. Mes didZiuojameés jiisy paZangumu).

Kiekvienais metais SF programos ,Ergoterapija“ déstytojai ir studentai da-
lyvauja tarptautiniuose kursuose ,,Inovacijos ir kiirybiskumas gyvenimui“ (angl.
IC4Life), kuriuos nuo 2013 m. organizuoja Ervinas Vanrojus i§ Belgijos PXL
universiteto.

Kursuose dalyvauja déstytojai ir studentai i§ Belgijos, Didziosios Britani-
jos, Bulgarijos ir Lietuvos. Kasmet kursai vykdomi skirtingose $alyse partnerése,
2015 m. $ie kursai vyko Lietuvoje (Kaune), o dvejus metus (2020 ir 2021) dél
COVID-19 pandemijos planuoti kursai Kaune vyko virtualiai. Siuose mokymuo-
se (nuo 2021 m.) LSMU ergoterapijai atstovauja ne tik lietuviy, bet ir angly kal-
bomis studijuojantys studentai.

Kursai unikalis tuo, kad jvairiy $aliy skirtingy specialybiy studentus - ergo-
terapijos, inzinerijos, verslo, dizaino - suburia bendram tikslui: sukurti naujus
produktus arba paslaugas, kurie pagerinty Zmoniy, turinc¢iy negalia, gyvenimo
kokybe.

Intensyvios programos metu studentai mokosi dirbti komandoje, kiirybiskai
mastyti ir savo idéjas paversti tikrove: nuo logotipo karimo iki verslo plano bei
produkto prototipo gaminimo. Studentai, dirbdami komandose, atlieka jvairias
déstytojy parengtas uzduotis, skatinancias karybiskuma, inovatyvy mastymg.
Prie§ pradédami kurti produkto prototipa, studentai turi turéti net Simtg galimy

problemos sprendimo budy!
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Tarptautiniy kursy metu studentai jgyja naujos naudingos patirties, skati-
nancios j ergoterapija pazvelgti naujomis - inovatoriaus — akimis!

1999 m. kovo 25-28 d. PSO Europos regiono slaugytojy departamento kon-
sultanté Majda Slajmer-Japelj atliko slaugos studijy vertinima. Jvertinta ,,pui-
kiai® Ji susitikime su Universiteto rektoriumi prof. V. Grabausku pakvieté Slaugos
fakulteta tapti PSO Europos ateities slaugos studijy strategijos ir standarty ka-
rimo komiteto nariu (Seskevicius A. Slaugos studijy perspektyvos Europoje. ,, Ave
vita. 1999 m. balandzio 28 d., Nr. 16 (1371), p. 4).

Europos Komisija TAIEX (angl. Technical Assistance Information Exchan-
ge Office) 2002 m. vasario 18-21 d. studijy programa vertino ,,puikiai, t. y. ati-
tinka Europos Sajungos direktyvas. Slaugytojy diplomai pripazjstami uzsienyje.
Medicinos mokykly (dabar kolegijy) programas atidéjo vieniems metams patai-
syti. Europos TAIEX vertinimo misijos vadovas Tomas Keighley’as prisipazino:
»DZziaugiuosi jusy pazanga, kuri tapo itin akivaizdi baigus vertinimo misijas ki-
tose Salyse. Lietuva — tai pavyzdys, sukurtas intensyviu pastarojo deSimtmecio
darbu® (Olga Riklikiené. Slaugytojai formuoja jtakos strategijg. ,, Ave vita“. 2003 m.,
sausio 31 d., Nr. 4 (1528), p. 7). Universiteto studijy programa ,Slauga®, sutei-
kianti bakalauro kvalifikacinj laipsnj bei slaugytojo profesine kvalifikacija, atitiko
bendrosios slaugytojy rengimo ES reikalavimus.

2003 m. kovo 31-balandzio 1-2 d. Slaugos fakultetg vizitavo PSO Slaugytojy
tarybos prezidenté Christine Hancock. Susipa-
zino su slaugos studijy programomis, susitiko
su Fakulteto déstytojais, studentais, doktoran-
tais. Slaugos fakulteto veikla vertino labai gerai.
Ch. Hancock teigeé: ,,Stebiu ypa¢ didelius pasta-
rojo desimtmecio laiméjimus Universiteto slau-
gos studijy bei salies slaugytojy praktikos srityje.
Kitos 3alys, tokios kaip Anglija, Svedija, Suomi-
ja, reformuodamos slaugos mokslg ir praktika
uztruko kur kas ilgiau, todél dabartiniai Lietu-

vos laiméjimai artimi Vakary Europos $alims®

(H. Noreikaite. Tarptautinés slaugytojy tarybos
prezidentés vizija. ,,Ave vita® Slaugos teorija ir f dTarptautinésbsIaugytoéq

: v ederacijos tarybos prezidenté
praktika. 2003 m. balandZio 28 d., Nr. 16 (1540), Christine Hancock.
p-4). SF archyvas
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2015 m. rudenj Vilniuje vykusioje PSO asambléjoje buvo priimtos Strategi-
nés slaugytojy ir akuseriy vaidmens stiprinimo Europos regione kryptys, siekiant
»Sveikata 2020 tiksly, kurie jgyvendinami tiek Lietuvoje, tiek tarptautiniu lygiu.
Dar 2013 m. geguze vykusioje 133-iojoje PSO Vykdomojoje Taryboje Lietuva
buvo iSrinkta atstovauti Europos regiono valstybéms PSO Programy, biudzeto
ir administraciniame komitete. Lietuvai $iose PSO valdybos organuose atstovavo
Lietuvos sveikatos moksly universiteto prof. V. Grabauskas.

2012 metais jkurtas ir prof. Ratos Jolantos Nadisauskienés (1959-2021) va-
dovaujamas PSO Zmogaus reprodukcinés sveikatos moksly centras, konsultuoti
kity $aliy, kuriose sveikatos prieziiiros sistemos néra tokios pazangios (Kazach-
stanas, Tadzikistanas, Uzbekistanas ir kt.), kolegas. Tai rodo Universiteto ir Slau-
gos fakulteto studijy, mokslo ir praktikos pazangos pripazinima.

LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centro veikla bei partnerysté su Euro-
pos regiono Salimis, jau Universitete esan¢io PSO bendradarbiaujancio centro
Neuzkreciamuyjy ligy prevencijai ir kontrolei veikla, visy bendraminciy sutelktos
pastangos prisidéjo prie Slaugos fakulteto kelionés — tapimo PSO bendradarbiau-
janciu centru.

2016 m. spalio 5 dieng LSMU Slaugos fakultetas tapo PSO bendradarbiau-
janciu centru Slaugos edukacijos ir praktikos srityje. PSO Europos regiono di-
rektoré dr. Zsuzsanna Jakab patvirtino, kad LSMU Slaugos fakultetas tapo PSO
bendradarbiaujanciu centru (Zr. p. 61). Tokia teisé suteikiama ketveriems me-
tams, 2024 m. Slaugos fakultetas tre¢ig karta buvo nominuotas testi $ig veikla.
Tai didelis ne tik Slaugos fakulteto, bet ir LSMU pripazinimas ir jvertinimas. Siuo
metu LSMU veikia jau du PSO bendradarbiaujantys centrai: Visuomenés sveika-
tos tyrimy institutas ir LSMU Slaugos fakultetas. PSO bendradarbiaujantys cen-
trai, atsakingi uz tam tikras sritis, veikia astuoniasdesimtyje $aliy.

Kiekvienas i§ PSO bendradarbiaujanciy centry yra atsakingas uz tam tikrg
sritj, pavyzdziui, Slaugos institutas Suomijoje — uz moksla, Kardifo universitetas
(Jungtiné Karalysté) — uz akuserijos sritj, Koimbros universitetas (Portugalija) —
uz pazangia slaugos praktika. ,PSO pavedimu LSMU Slaugos fakulteto specia-
listai padés jgyvendinti PSO strategija Europos regiono $alyse, LSMU Slaugos
fakulteto atstovai vyks j paskirtas $alis ir perduos Zinias bei jgyta patirtj. Buti
tarp Se$iy labiausiai pripazinty Europos universitety ir jy fakultety — neeilinis
jvertinimas, bet kartu — labai didelé atsakomybé ir jpareigojimas. Mums dide-
lé garbé bati viename sarase su kitais pripazintais ir vertintais universitetais®, —

teigé prof. ]. Macijauskiené (DZiuljeta Kulvietiené. LSMU Slaugos fakultetas tapo
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WORLD HEALTH ORGANIZATION
ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE :
WELTGESUNDHEITSORGANISATION Date: 5 October 2016
BCEMUPHAR OPFAHMIALIUA 3PABOOXPAHEHNA
REGIONAL OFFICE FOR EUROPE
EUBEAI MERERIAL O LEUnose Professor Remigijus Zalitinas
EBPOMNENCKOE PETVOHANLHOE BIOPO Faculty of Nursing
— Lithuanian University of Health Sciences
Hamd oo AMickevigiaus g. 9
UN City, Marmorve] 51,
DK-2100 Copenhagen (3, Denmark LT-44307 Kaunas

Tal: +45 45 33 70 00; Fax: +454533 7001 ithuania
Email; contact@euro.wha.inl v —
Website: http-fiwww.euro. who.int

Our reforence. LTU-4 Your reference:
Noire référence Vtre rélérence:
Unser Zeichen: It Zeichen
Cm. Haw Homen Ha Baw Homep
Dear Professor Zalitinas,

I am pleased to inform you that the World Health Organization has designated the Faculty of Nursing,
Lithuanian University of Health Sciences as WHO Collaborating Centre for Nursing Education and Practice,
under WHO's reference number LTU-4. As previously agreed, Professor Jaraté Macijauskiené and Assoc
Professor Aurelija BlaZevigieng will act as Heads of the Centre. Should there be any change in the future,
please inform WHO without delay.

The agreed terms of reference and workplan of the Centre are attached. We wish to emphasize that institutions
designated as WHO collaborating centres are expecled to implement the agreed workplan in a timely manner
and to the highest possible standard of quality. Any issue that may affect the implementation of the agreed
workplan should be brought to the atiention of the WHO responsible officer, Dr Galina Perfilieva, e-mail:
perfilievag @who.int. For information on administrative matters, please visit the WHO website:

hup://www. who.int/collaboratingeentres/information/en/

We wish also to emphasize that institutions designated as WHO collaborating centres must comply with the
attached Terms and conditions for WHO collaborating centres. Please note that the WHO name and emblem
may only be used by a WHO Collaborating Centre as described in the terms and conditions. On the anniversary
of the designation date, institutions designated as WHO collaborating centres must complete a short online
progress report. Details will be sent to the email address of the Head of the Centre specified in the designation
form.

The designation as a WHO Collaborating Centre will be effective for a period of four years, as from

5 October 2016 and will automatically end on 5 October 2020 unless redesignation has been approved by WHO
before that date, During the period of designation, cither party may revoke the designation at any time by giving
three months advance notice in writing.

1 look forward to our successful collaboration.

Yours sincerely,

Dr nna Jakab

Regional Director
UN City, Marmorvej 51 Tel.: +45 45 33 70 00 Email: contact@ euro.who.int
DK-2100 Copenhagen © Fax: +45453370 01 Website: htip/fwww.euro.who.inl
Denmark

PSO Europos regioninio direktoriaus patvirtinimas, kad LSMU Slaugos fakultetas
tapo PSO bendradarbiaujanciu centru
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PSO bendradarbiaujanciu centru. , Ave vita®. 2016 m. spalio 28 d., Nr. 35, p. 1 ir 9).
PSO bendradarbiaujancio centro direktorés yra prof. Jaraté Macijauskiené ir prof.
Aurelija Blazeviciené.

Fakulteto istaky metu tarptautiniams projektams jgyvendinti buvo reikalingi
patyre koordinatoriai, gerai mokantys angly kalbg. Tokiy buvo gana mazai. Jvai-
riais projekty jgyvendinimo etapais koordinatoriais dirbo: prof. Zilvinas Padaiga,
dr. Egidija Sakiniené, Daiva Maganauskaité, Asta Slapikiené, dr. Austé Pundzidité,
dr. Gabija Pundziaté. Jie labai svariai prisidéjo prie Slaugos fakulteto tarptautinio
pripazinimo ir plétros. Slaugos fakultetas tapo Zinomas, jo veiklg teigiamai ver-
tino uzsienio $aliy slaugos institucijos. Ir dabar Fakulteto atstovai kvie¢iami da-
lyvauti konferencijose: Suomijoje, Norvegijoje, Japonijoje, Vokietijoje, Skotijoje,
Jungtinéje Karalystéje, JAV.

Pleciama partnerysté ne tik su ES, bet ir su JAV,
Centrinés Azijos Salimis

Reabilitacijos klinikoje 2002 metais, gaves Fulbraito (Fulbright) stipendijg, lan-
keési prof. Donaldas A. Neumannas i§ Milvokio Marketo (Marquette) universiteto
(Viskonsino valstija, JAV) ir skaité biomechanikos kursa studijy programos ,,Kine-
ziterapija“ déstytojams ir studentams. 2003 metais Reabilitacijos klinikos déstytojai
L. Rimdeikiené, L. VarZzaityté, 2006 metais kineziterapeuté ir lektoré dr. Rasa Saka-
liené, 0 2017 metais dr. G. Krutulyté vyko j stazuote Marketo universitete.

2010 metais, turéjusi Fulbraito (Fulbright) stipendijg, Slaugos fakultete vie-
$éjo doc. Patricia Cholewka i Niujorko miesto universiteto (angl. The City Uni-
versity of New York, CUNY), su kuria fakultetg ir Kauno klinikas sieja ilgameté
draugysté. Universitete ji vies¢jo daugybe karty. Prof. Anna Bavier, turéjusi Ful-
braito (Fulbright) stipendija, i§ Konektikuto universiteto (angl. University of Con-
necticut) Slaugos mokyklos vieséjo vieng ménes;.

2013 metais prof. Guyas G. Simoneauas (Milvokis, Viskonsinas, JAV), lai-
méjes Svietimo ir mokslo ministerijos paskelbta konkursg dél paramos uZsienie-
¢iams déstytojams, atvykusiems déstyti Lietuvos aukstosiose mokyklose, buvo
pakviestas j LSMU Reabilitacijos klinika.

2014 metais LSMU ir Niujorko universitetas pasirasé bendradarbiavimo su-
tartj, kuria Salys jsipareigojo keistis gergja praktika, patirtimi ir Ziniomis. Ben-
dradarbiaujant su Niujorko universiteto déstytojais, patobulinta nauja LSMU
magistranttros studijy ,ISpléstinés slaugos praktikos® programa, kurioje at-
sispindi geriausia JAV patirtis slaugos srityje. Sios studijy programos komiteto
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naré — Niujorko universiteto profesoré Jamesetta Newland ne kartg lankeési Lietu-
voje ir kaip Fulbraito stipendiaté. LSMU delegacija taip pat ne kartg lankési Niu-
jorko universitete, o 2016 metais doc. Aurelija Blazevi¢iené, laiméjusi Fulbraito
stipendija, Niujorko universitete stazavosi tris ménesius.

2015 metais Baltijos ir Amerikos laisvés fondo (angl. Baltic American Freedom
Foundation, BAFF) stipendija laiméjusi doc. Olga Riklikiené stazavosi Jeilio
universiteto (Yale University) Slaugos mokykloje bei Tarpdisciplininiame Jeilio
universiteto Bioetikos centre (JAV), kur nagrinéjo dvasinés pacienty slaugos prob-
lematika.

Plétojami ry$iai pagal 2017 metais pasirasyta sutartj su Kvinipiako universi-
teto (Quinnipiac University, Konektikuto valstija, JAV) Slaugos mokykla.

Pazymeétina, kad pleciant ir stiprinant tarptautinj bendradarbiavimg, 2017 me-
tai buvo reik§mingi ir i$skirtiniai — pradétos studijos angly kalba (studijy progra-
mos: ,,Slauga®, ,,Ergoterapija®, ,,I$pléstiné slaugos praktika®), o nuo 2020 mety vyk-
doma ,,Kineziterapijos“ studijy programa angly kalba.

Slaugos fakulteto mokslininky bendradarbiavimas nuolat plétési. Uzmegzti
ry$iai su Japonijos mokslininkais. Prof. Olga Riklikiené ir dr. Dovilé Narusevicia-
té kelis ménesius stazavosi Japonijos universitetuose. Dr. Dainius Butvilas, véliau
dr. Agné SlapSinskaité-Dackeviciené stazavosi Kinijoje.

Daugkartinés i$vykos j Kazachstana, Uzbekistang, Tadzikistang, Azerbai-
dzang ir $iy Saliy specialisty ir universitety atstovy vizitai j LSMU sustiprino
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Erasmus+ programos Slaugos magistranturos ir doktoranturos studijy vystymas
Kazachstane (2020-2023 m.) dalyviai. Centre (sédi) prof. J. Macijauskiene.
Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita” 2022 m. sausio 14 d., Nr. 2, p. 3
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bendradarbiavima, leido pasidalyti sukaupta patirtimi slaugos studijy, mokslo
ir praktikos srityje. 2020 m. pabaigoje pradétas naujas slaugos tobulinimo Ka-
zachstane projektas — sustiprinti ir plétoti slaugos magistrantiros ir doktoran-
taros lygius aukstojo mokslo sistemoje Kazachstane (AccelEd). Pirma karta
LSMU Slaugos fakultetas dalyvauja Erasmus+ finansuojamos programos projekte
AccelEd - Accelerating Master and PhD level nursing education development
in the higher education system in Kazakhstan kaip projekto koordinatorius. Per
trejus projekto vykdymo metus stazuotése ir mokymo kursuose Kazachstano
magistrantai ir doktorantai, déstytojai, administracinis personalas galéjo iSplésti
savo zinias ir gilinti slaugos mokslo kompetencijas.

Vardiné Birutés Petrikas stipendija

Ponas Aloyzas Petrikas (1931-2022) i$ Jungtiniy Amerikos Valstijy savo
zmonos Birutés Petrikas atminimui 2010 m. jsteigé keturias vardines stipendi-
jas, dvi skirtas Slaugos studijy krypties pirmosios studijy pakopos (bakalauro) ir
dvi - antrosios studijy pakopos (magistrantaros) studentams.

Biruté Judita Lipnickaité-Petrikas gimé Kaune, véliau su $eima persikéleé gy-
venti j Vilniy. Likimas nubloské Birute j Vokietija, kur ji pokario metais baige lie-
tuviy gimnazija, véliau su $eima i§vyko gyventi j Anglija. Jungtinéje Karalystéje ji
baigé gailestingyjy slaugytojy mokykla Oldame, véliau mokslus tesé Peiso (Pace)
universitete (JAV). Puikiai iSlaikiusi egzaminus ir gavusi slaugytojo licencija pra-
déjo dirbti Niujorko French ligoninés operacinéje.

Biruté Petrikas, augindama vieng stiny ir dvi dukteris, pradéjo dirbti Pleinvju
(Plainview) ligoninéje gimdymo skyriaus vyresnigja slaugytoja. Véliau su Seima
persikélé gyventi | Konektikuto valstijg, ir nuo 1973 mety devynerius metus dir-
bo vyresnigja slaugytoja White Plains centrinéje ligoninéje. 1973-1981 m. Biru-
té dirbo direktoriaus pavaduotoja slaugai, vadovavo operacinés darbui, taip pat
7 metus dirbo pooperaciniame sektoriuje. Nuo 1988 mety dirbo White Plains
centrinés ligoninés Slaugos direktore. Ji ne tik mokéjo suburti darny kolektyva,
puikiai sutaré su personalu, bet ir su besalygisku atsidavimu daug mety dirbo su
pacientais bendruomenéje. Eidama vadovaujamas pareigas aktyviai dirbo slau-
gos vadybos, infekcijy kontrolés, operacinés ir pooperacinés prieziaros, pagyve-
nusiy ligoniy slaugos srityse, buvo aktyvi jvairiy komitety naré. Birutés darbai
$ioje ligoninéje buvo pripazinti kaip vieni reik§mingiausiy to meto darby ir ji su
didziausia pagarba 1991 mety sausio 31 d. buvo apdovanota ligoninés direktoriy
tarybos garbés rastu.
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Fakulteto bendruomené didziuojasi ir dziaugiasi atsiradusia galimybe
Birutés Petrikas stipendijas skirti keturiems gerai besimokantiems, aktyviems
ir siekiantiems ziniy studentams, studijuojantiems Slaugos krypties studijy
programose.

B. Petrikas stipendija Lietuvos tautos fondo sprendimu buvo apdovanoti Sie
studentai: Ingrida Zemaitaityté (2014, 2015), Monika Murnikova (2015), Daugilé
Piekauskaité (2015), Inga Zeltzakyté (2015), Marija Jasinskaité (2016, 2017), Emi-
lija Zukauskaité (2018), Aurelija Bajer (2018), Goda Macijauskaité (2018, 2019,
2021), Vita Bal¢iené (2018), Kristina Gedeikyté (2018), Ieva Pernavaité (2019),
Kristina Gedeikyté (2019), Ieva Jogaité (2019), Svajiné Gostautaité (2019), Emi-
lija Urbonaité (2020), Ieva Marija Kirsinaité (2020), Diana Ptasinskiené (2021),
Goda Barzdiené (2022), Evelina Alazaité (2022).

Fakulteto bendruomené

Priémimas j Slaugos fakulteta nuosekliai didéjo — nuo pirmyjy 52 studenty,
priimty 1990 metais, iki 389 studenty, i pirmajj kursg jstojusiy 2024 metais. Siuo
metu i$ viso studijuoja 1037 (2024-12-20) studentai. Slaugos fakulteta per visa
gyvavimo istorija baigé 3958 absolventai (2024-12-20).

Realizuojamos naujos studijy programos: ,Akuserija®, ,Dailés terapija®
»Sveikatinimas ir reabilitacija®, ,,ISpléstinés slaugos praktika® ,,Slaugos lyderysté®
2007 m. j pirmajj kursg priimta 177 studentai, o 2024 metais kartu su uzsienio
studentais — 389.

Slaugos fakulteto déstytojai ir mokslininkai, kuriy $iuo metu yra 105, studijy
administratoriai (12) prisideda prie Slaugos fakulteto klestéjimo ir Zinomumo.

Fakulteto administracija

Pirmasis SF dekanas — gydytojas kardiologas prof. Arvydas Seskevicius (va-
dovavo 1992-2007), nuo 2007 mety Fakultetui vadovauja gydytoja geriatré prof.
Jaraté Macijauskiené (2003-2007 m. buvo SF prodekané). Slaugos fakulteto pro-
dekané nuo 2007 mety - ergoterapeuté prof. Daiva Petruseviciené. 2024 m. sti-
prinant mokslo administravimg prodekane paskirta prof. Kristina Berskiené.

Slaugos fakulteto dekanato administratorés: didelj indélj jnesé ilgameté SF
dekanato rastinés vedéja Tamara Golubova (dirbo 1990-2020), neakivaizdiniy
studijy administratorémis dirbo Virginija Grinevic¢iené, Sigita Jakutaviciené, Do-
vilé Chariceviené, nuo 2011 m. studijy administratore dirba Rasa Kleiniené, kuri
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Slaugos fakulteto administracija Svencia 25 mety Fakulteto jubiliejy.
IS kairés: Rata Lingyté, prof. Daiva Petrusevicieng, prof. Jaraté Macijauskiene,
prof. Arvydas Seskevicius, Tamara Golubova, Rasa Kleiniené. 2017 m. SF archyvas

$iuo metu kuruoja ir kitas studijy programas. Nuo 2020 m. dekanato vyriausioji
administratoré Enrika Morkiené. Pradéjus studijas angly kalba, tarptautiniy pro-
gramy koordinatorémis dirbo Ruta Lingyté (dirbo 2017-2020) ir Gintaré Bukar-
taité (dirbo 2020-2021).

Slaugos fakulteto taryba

1995 m., formuojant SF, gruodzio 7-12 dienomis vyko Slaugos fakulteto tary-
bos rinkimai. ] Taryba i$rinkta 15 asmeny. Rektoriaus jsakymu (1995 m. gruodzio
15 d. Nr. 582) patvirtinti $ie Slaugos fakulteto pirmosios tarybos nariai: pirminin-
kas doc. A. Seskevicius, pavaduotoja doc. V. Lesauskaité; nariai: prof. A. Kris¢iti-
nas, doc. N. Indreliené, dr. G. Bagdonas, dr. A. Visokinskas, dr. J. Saméniené, doc.
B. R. Kibiga, dr. I. Cygaité, dr. R. Raugaliené, dr. A. Lazarevicius, doc. A. Kimtys;
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slaugytojos: Z. Nutautiené, D. Zagurskiené, B. Baliuleviciité. Slaugos fakultetas
tapo visaverciu, atskiru fakultetu, j kurio sudétj jéjo: Slaugos ir rapybos katedra
Geriatrijos klinika (vadové doc. V. Lesauskaité) ir funkciniais pagrindais - KMA
Kardiologijos instituto Reabilitacijos laboratorija (vedéjas doc. D. Vasiliauskas).

I$rinkta Konkursy ir atestacijos komisija: pirmininkas doc. B. R. Kibisa, na-
riai: doc. V. Lesauskaité, dr. I. Cygaité, doc. A. Seskevicius, doc. N. Indreliené, dr.
J. Saméniené ir dr. M. Beresnevaité, kuri paskirta Tarybos sekretore.

2001 m. gruodzio 18 d. iSrinkta antroji SF taryba: tarybos pirmininkas —
doc. A. Seskevi¢ius, pavaduotoja - doc. J. Macijauskiené, nariai: doc. I. Cy-
gaité-Buoziené, prof. A. Kriscianas, prof. V. Lesauskaité, prof. R. Lekas, doc.
J. Sameéniené, L. Pauliukénas, doc. L. Svediené, doc. A. Visokinskas, doktoranté
]. Gulbinieneé.

komisijos sekretore), doc. Ligija Svedieng, prof. Vita Lesauskaite, dr. Rasa Raugaliené
(rinkimy komisijos nare), Biruté Baliulevitiiite, doc. Arvydas Seskevitius (tarybos
pirmininkas), Jurgita Gulbiniené, doc. Jiraté Saménieng, doc. Irena Cygaite-Buoziene,
doc. Audris Visokinskas. 2001 m. SF archyvas

2007 m. iSrinkta trecioji SF taryba: pirmininkas — prof. A. Seskevi¢ius, na-
nas, doc. R. Savickas, L. Pauliukénas, dr. D. Kriukelyté, doc. A. Visokinskas, prof.
V. Lesauskaité, prof. A. Vainoras, studenté A. Slapsinskaité (2011 m. jg pakeité
L. Gedmintaité).
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Slaugos fakulteto taryba. IS kairés: prof. J. Macijauskieng, prof. V. Lesauskaite,
prof. A. Seskevicius, doc. J. Saméniené, doc. A. Visokinskas, dr. L. Pauliukénas,

2012 m. vyko rinkimai j ketvirtaja SF tarybg. Pirmininké - prof. J. Maci-
jauskiené, nariai: prof. V.Lesauskaité, prof. A. Vainoras, prof. A.Kris¢itnas,
doc. J. Saménieng, doc. A. Kimtys, doc. D. Petruseviciené, doc. R. Savickas, doc.
L. Siupdinskas, dr. D. Kriukelyté, socialinis partneris A. Astrauskas; studentai
(keitési): Lina Gedmintaité, Laura Razguté, Inga Zeltzakyté. Doc. R. Kubilius ta-
rybos nariu tapo 2016 m.

2017 m. idrinktos SF tarybos sudétis: pirmininkas - doc. Eglé Lendraitie-
né, pirmininko pavaduotoja doc. Algé Daunoravi¢iené, sekretoré — doc. Kristi-
na Bergkiené. Nariai: prof. Juraté Macijauskiené, doc. Aurelija Blazeviciené, doc.
Raimondas Kubilius, prof. Vita Lesauskaité, doc. Vilma Mauriciené, dr. Sigitas
Mingaila, doc. Raimondas Savickas, Algimantas Astrauskas socialinis partneris,
studentai: Goda Macijauskaité, Monika Saulyté, Inga Zeltzakyté.

2022 m. SF tarybos sudétis: prof. Eglé Lendraitiené - Tarybos pirmininké,
prof. Aurelija Blazevi¢iené - Tarybos pirmininko pavaduotoja, prof. Kristina
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Berskiené - Tarybos sekretoré. Nariai: doc. Algé Daunoraviciené, prof. Raimon-
das Kubilius, prof. Vita Lesauskaité, doc. Sigitas Mingaila, prof. Jaraté Maci-
jauskiené - Slaugos fakulteto dekané (Tarybos naré pagal pareigas), doc. Vilma
Tamulionyté, prof. Raimondas Savickas, Algimantas Astrauskas — UAB ,,Pirmas
zingsnis", iSrinktas i$ socialiniy partneriy atstovy, ir Studenty atstovybés deleguo-
ti studentai: Evelina Aliizaité, Ieva BalaiSyte, Ritta Zasytyte.
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FAKULTETO PADALINIAI

Slaugos klinika

1994 metais KMA Slaugos fakultete jkurta
Slaugos ir rapybos katedra (rektoriaus V. Gra-
bausko jsakymas Nr. 495, 1994 m. gruodzio
27 d., nuo 2021 m. - Slaugos klinika, LSMU
tarybos sprendimas 2021 m. birzelio 17 d.
Nr. UT1-7-1). Tai pirmoji tokios paskirties
katedra Lietuvos $vietimo istorijoje. Katedros
vedéju tapo doc. A. Seskevicius. Sioje katedro-
je pirmosiomis asistentémis buvo pakviestos
Slaugos fakulteto absolventés Jolanta Toliusie-
né, Audra Adomaviciaté, Rasa Lipovskiené,

Kunigas Virgilijus Dudonis.
SF archyvas

Slaugos ir riipybos katedros darbuotojai. IS kairés: dr. Alina \Vaskelyte,
doc. Jurate Macijauskieng, Ausra Lekauskaité, dr. Jolanta Toliusiené, Jurgita Gulbiniené.
Antroje eiléje: dr. Daiva Kriukelyte, Jovita Demskyte, prof. Arvydas Seskevicius
(katedros vedéjas), dr. Ramuné Jurkuviené, dr. Rita Butkeviciené. 2006 m. SF archyvas
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Biruté Baliulevi¢iaté ir Vilma Emuziené, taip pat kunigas Ricardas Repsys
(1950-2009), véliau Virgilijus Dudonis (1970-2020). Studijy administratoré
Kristina Jonaitiené, véliau - Genovaité Vaskeviciené, operatoré — D. Vasiuko-
nyté. Kunigai R. Repsys (1950-2009) ir V. Dudonis (1970-2020) pirmojo kurso
studentams désté kriksc¢ioniskaja etika.

Slaugos ir riapybos katedros déstytojai pradéjo déstyti ne tik Slaugos fakul-
teto studentams, bet ir Medicinos, Odontologijos (tuo metu Stomatologijos),
Visuomenés sveikatos, Farmacijos fakultety studentas: desmurgija, klinikine
slauga, injekcijas, infuzijas, bendravima, sveikatos priezitra.

Reikéjo déstyti administravima, vadybg ir pedagogika, todél buvo pakviesti
déstytojai i$ kity universitety: dr. Rata Butkevic¢iené (VDU), dr. Laima Sajiené
(VDU) ir doc. Eugenijus Bagdonas (KTU).

Socialinj darbg medicinoje désté i§ Kanados atvykusi Irena Lukosevic¢iené
(1924-2006), véliau - jos mokiné doc. Rata Butkevic¢iené.

Studijos ir mokslas

Katedros darbuotojai per pirmajj egzistavimo dvidesimtmetj vykdeé $iuos ES
projektus: PSO TeleNurse (kompiuterinés slaugos dokumentacijos programa),
»lempus®, ,,European Nursing Module Network®; vadovavo Leonardo da Vincio
projektams: ,,Pazangioji slaugos praktika® (2003-2005), EURHOMAP (2008-
2010). Parengé ir vykdé projekta ES BPD ,Slaugos, kineziterapijos ir ergotera-
pijos studijy kryp¢iy inovatyviy mokymo(si) metody ir formy jgyvendinimas®
(2006-2008), Leonardo da Vincio projekta ,,Partenaires Academiques / Professi-
onnels et Formations“ (2000-2006), vadovavo ,,Thematic European Network for
Nursing® (2003-2005), ,,Kacheksija“ (2008-2010), ,,Prisma“ (2007-2010).

Nuo 2016 mety katedra dalyvauja Lietuvos mokslo tarybos administruo-
jamoje COST veikloje ,,Normavimas: neatlikti arba uzdelsti slaugos veiksmai -
tarptautiné daugiaaspekté problema“ (atstovauja prof. O. Riklikiené). 2017-2019
metais katedroje vykdomi Lietuvos moksly tarybos finansuojami mokslininky
grupiy projektai ,,Dvasingumas slaugoje: onkologinémis ligomis serganciy pa-
cienty dvasiné gerové ir dvasiniai poreikiai - mi$riy metody tyrimas®“ (vadove
prof. O. Riklikiené, tyréja doc. L. Spirgiené) ir ,, Integrali psichine negalig turin-
¢iy vyresnio amziaus asmeny prieziiira: tarpsektorinio bendradarbiavimo mo-
delio sukarimas® (tyréja prof. A. Blazevic¢iené).

Prof. A.Blazevic¢iené vadovavo dviem Erasmus+ projektams: ,Sveikatos
priezitros rodikliy gerinimas létinémis ligomis sergantiems - studijy programos
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gerinimas magistranttroje” (,,Improving Healthcare Outcomes in Chronic Disea-
se — Enhancing the Curriculum at Masters Level®) (2016-2020) ir ,,Neformaliy
vyresnio amziaus Zzmoniy globéjy mokymas“ (,TRACE: TRA-ining of Informal
C-aregivers in E-lderly Care®) (2015-2018). Taip pat vykdytas tarptautinis pro-
jektas ,INTEGRATE-HTA Septintosios programos (,,Seventh Framework Prog-
ramme", FP7-Health-2012)“ (garbés tyréjo pareigas éjo prof. A. Blazeviciené).
Klinika yra viena i§ partneriy daugiadalykiuose tinkluose: ,,Rosa Linea®, ,Nord-
man’, ,Trollinet®, ,Nordinnett“ - finansuojamose programos ,,Nordplius“ veik-
lose. Pasirasyta ,,Erasmus/Socrates” 18 sutarciy su jvairiais Europos universitetais.
Klinika atsakinga uz pirmosios studijy pakopos - Slauga ir Akuserija - stu-
dijy programas bei antrosios studijy pakopos programas ,,Slaugos lyderysté“ (iki
2017 mety - ,Klinikiné slauga®) bei ,,I$pléstiné slaugos praktika®. Nuo 1999 mety
pradétos Slaugos mokslo krypties doktorantiiros studijos. Slaugos fakultetas vie-
nintelis Lietuvoje turi teis¢ organizuoti Slaugos mokslo doktorantiiros studijas.
2009 m. Slaugos ir ripybos katedroje prasidéjo pirmosios iniciatyvos misy
Salyje plétoti slaugos studenty praktinj mokyma. 2010-2013 m. katedra jsitraukeé j
tarptautinj ,, Erasmus+“ projekta, Slaugytojy profesionalumo jgalinimas per men-
toryste“ (,Empowering the Professionalization of Nurses through Mentorship -
EmpNURS®) (2010-2013) kurio metu buvo parengta ir keturiose Salyse (Lietu-
voje, Vengrijoje, Cekijoje ir Rumunijoje) i$bandyta slaugos praktikos mokytojy
rengimo programa. Remiantis tarptautinio bendradarbiavimo patirtimi, LSMU
parengta podiplominé praktikuojanciy slaugytojy-praktikos mokytojy tobulini-
mo programa ,,Praktikos mokytojo veikla“ (36 val.). Bendradarbiaujant su LSMU
ligonine Kauno klinikomis, 2009-2017 m. programa baigé daugiau nei 140 slau-
gytojy ir 20 akuSeriy. 2013 metais parengtas ir magistrantiiros programoje dés-
tomas dalykas ,Vadovavimas slaugos studenty praktikos mokymui® I8leistas
aukstyjy mokykly vadovélis ,, Praktinis slaugos mokymas® (O. Riklikiené, L. Sa-
jiené, 2011), vadovas ,,Slaugos praktikos mokytojas“ (O. Riklikiené, 2008) bei su
bendraautoriais parengti dviejy knygy ,,CLES anketa: Sveikatos priezitros studijy
vertinimo instrumentas® (,,The CLES-Scale: An Evaluation Tool for Healthcare
Education®) (2018) skyriai. Katedros darbuotojai parengé slaugos praktikos die-
nyny programg ,,Slauga ir akuserija“ studentams, taip pat pritaiké lietuviy kalbai
standartizuotas anketas, vartojamas slaugos studenty praktinio mokymo aplinkai
bei praktikos mokytojy kompetencijoms analizuoti mokslo tyrimuose.
Dauguma déstytojy dirba klinikinj darba, glaudziai bendradarbiauja su
LSMU ligonine Kauno klinikomis, LSMU Kauno ligonine bei kitomis Lietuvos
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sveikatos priezitiros institucijomis. Bendras darbas vyksta LR sveikatos apsaugos
ministerijos inicijuotose darbo grupése.

Nuo 2008 mety katedros vedéja isrinkta prof. A. Blazevi¢iené. Visi katedros
déstytojai — slaugytojai, Slaugos fakulteto absolventai: prof. O. Riklikiené, doc.
L. Spirgiené; lektorés: D. Kriukelyté, J. Gulbiniené, A. Vaskelyté, D. Zagurskiené,
A. Vanckaviciené ir asistentés: A. Lekauskaite, J. Demskyté, V. Bulikaité. Kiti dar-
buotojai: psichologé lektoré dr. V. Grigalitiniené; studijy administratorés: Sandra
Zviagincevieng, Ingrida Eisrodiené, Deivé Surmaitiené ir laboranté L. Kiburiené.
Anksciau studijy administratorémis dirbusios: Genovaité Vaskeviciené, Regina
Markauskiené.

2021 m. birzelio 17 d. LSMU tarybos sprendimu (Nr. UT1-7-1) Slaugos
ir rapybos katedra pavadinta Slaugos klinika. Klinikos vadove irinkta prof.
A. Blazeviciené.

Slaugos klinikos kolektyvas. IS kairés: prof. Olga Riklikieng, asistente Ausra Lekauskaité,
asistenté Jovita Demskyté, doc. Lina Spirgiené, administratoré Sandra Zviagincevieng,
administratoré Regina Markauskieng, asistenteé Virginija Bulikaité, lektoré dr. Daiva
Kriukelyte, lektore dr. Viktorija Grigalitinieng, lektore dr. Alina VVaskelyté, Slaugos ir
rupybos katedros vedéja prof. dr. Aurelija BlaZeviCiené. 2018 m. SF archyvas

2010 m. pradedamas leisti zurnalas ,,Nursing education, research & practice®
(NERP, ISSN 2029-705X) - tai du kartus per metus leidziamas mokslo Zurnalas
angly kalba. Jo tikslas - kaupti naujausius duomenis ir skleisti moksliniy tyri-
my rezultatus, reik§mingus slaugos ir akuderijos praktikai. Priimami rankra$ciai
(originalds tyrimai, atvejo analizés, literattiros apzvalgos), analizuojantys slaugos
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mokslui ir slaugytojy bei akuseriy veiklai svarbias praktikos, studijy, mokslo,
politikos, istorinés raidos, vadybos, etikos ir kitas tematikas. Straipsniai NERP
zurnale leidziami tik angly kalba su lietuvi$komis santraukomis. 2014 m. NERP
mokslo zurnalui suteiktas Koperniko indeksas (angl. IcV - Index Copernicus Va-
lue). Mokslo zurnaly vertinimo metodologija Koperniko indeksui gauti apima
du kriterijus: Zurnalo mokslo kokybe ir Zurnalo indélj (skai¢iuojama pagal al-
goritmg). Priimami rankrasciai (originalts tyrimai, atvejo analizés, literatiiros
apzvalgos). Zurnalo vyr. redaktorius prof. Edgaras Stankevicius, redaktoré — prof.
Olga Riklikiené, redakciné kolegija: prof. Juraté Macijauskiené, prof. Aurelija Bla-
zeviciené, doc. Lina Spirgiené, doc. Snieguolé Kaseliené. Tarptautiniy eksperty ir
recenzenty kolegija: Mary Casey (Airija), Wilson Correia de Abreu (Portugalija),
Raul Cordeiro (Portugalija), Beata Dobrowolska (Lenkija), Lisbeth Fagerstrom
(Norvegija), Clare Harvey (Australija), Karen Holland (JK), Tuula Hypponen
(Suomija), Gabija Jarasitnaité-Fedosejeva (VDU, Lietuva), Maria Kadridinen
(Suomija), Laima Karosas (JAV), Sultan Kav (Turkija), Tom Keighley (JK), Kristi-
na Mikkonen (Suomija), Abdonas Tamositnas (LSMU, Lietuva).

Siekiama, kad Zurnalas tapty vienu pagrindiniy slaugos mokslo populiarini-
mo Saltiniy Ryty Europoje, skleisty mokslo jrodymus ir demonstruoty greitg bei
sékmingg slaugos ir akus$erijos plétra.

Geriatrijos klinika — vienintelé Lietuvoje ir pirmoji Baltijos Salyse

Siuo metu LSMU Kauno ligoninéje veikian&ios Geriatrijos klinikos istakos —
1922 metais Kauno universitete jkurta Terapijos klinika ir katedra. Ji, kei¢iantis pe-
dagoginio, klinikinio ir mokslinio darbo turiniui, 1995 metais buvo reorganizuota
i Geriatrijos klinika, kuriai ilgus metus vadovavo prof. Vita Lesauskaité. 2024 m.
lapkricio ménesj Geriatrijos klinikos vadove i§rinkta prof. Jaraté Macijauskiené.

1922-1938 metais Terapijos klinikai ir katedrai vadovavo prof. K. Buinevi-
¢ius, 1938-1940 metais — prof. P. Gudas-Gudavicius, 1940-1946 metais — prof.
J. Kupcinskas. 1946 metais nuo katedros atsiskyré Vidaus ligy propedeutikos ka-
tedra. 1954 metais vietoj Vidaus ligy katedros buvo jkurtos Hospitalinés terapi-
jos (vedéjas doc. Z. Januskevicius) ir Fakultetinés terapijos katedros. 1954-1971
metais jai vadovavo prof. J. Kupcinskas, 1971-1972 metais — doc. B. Vasiliauskas,
1972-1992 metais - prof. Pr. Snipas. 1985 metais Fakultetinés terapijos katedra
pavadinta II vidaus ligy katedra (vedéjas prof. Pr. Snipas), o nuo 1992 mety -
IT vidaus ligy klinika. Ja sudareé II vidaus ligy katedra ir Kauno II klinikinés ligo-
ninés vidaus ligy skyriai.
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Jauna ir pirmoji Baltijos $alyse Geriatrijos klinika atitinka senstancios Lietu-
vos visuomenés, kaip ir visos Vakary Europos, poreikius bei likesc¢ius. Geriatrijos
klinikos bazé - LSMU Kauno ligoninés Geriatrijos skyrius, kuriame yra 50 viety.
Siame skyriuje gydomi vyresni nei $esiasdesimties mety keliomis létinémis pa-
umeéjusiomis arba minémis ligomis sergantys pacientai, kai sutrinka funkciné
ju buklé. Pagrindinis klinikos tikslas — atkurti pagyvenusio Zmogaus biopsicho-
socialines funkcijas ir grazinti jj | bendruomene, kad jis ir toliau galéty gyventi
namuose bei savarankikai tvarkytis. Cia dirba gydytojai geriatrai, slaugytojai,
kineziterapeutai, ergoterapeutai, medicinos psichologas, gydytojas psichiatras ir
socialinis darbuotojas. LSMU Kauno ligoninéje taip pat vyksta ambulatorinés gy-
dytojo geriatro konsultacijos. 2023 m. LSMU Kauno ligoninéje po rekonstrukci-
jos duris atvéré Geriatrijos centras, kuriame yra 50 lovy geriatrijos skyrius, dienos
stacionaras, veikia konsultacijy poliklinika. Jrengta kineziterapijos salé, ergotera-
pijos kabinetas, moderni $iuolaiki$ka jranga leidzia teikti vyresniems Zmonéms
kokybiskas paslugas, uztikrinti daugiadalykés komandos darba, padeda vyres-
niems zmonéms saugoti sveikatg ir islaikyti savarankiskuma.

‘, . 1t

Geriatrijos klinika. Sedi i$ kairés: doc. N. Smigelskiené, doc. I. Cygaité-Buozieng,
prof. /. Lesauskaité, doc. N. Indreliené. Stovi: prof. B. Vasiliauskas, J. Jakaityte
(J. Macijauskiené), dr. G. Bagdonas, dr. A. \lisokinskas. Apie 1995 m. SF archyvas
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Klinikos darbuotojai aktyviai dalyvavo plétojant geriatrijos paslaugas Lietu-
voje: rengiant LR sveikatos apsaugos ministro jsakyma ,,Dél geriatrijos profilio tei-
kimo specialiyjy reikalavimy ir bazinés kainos“ (2011 m. vasario 10 d. Nr. V-117,
Vilnius) bei ,,Sveiko senéjimo uztikrinimo Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy pla-
nas“ (2014 m. liepos 16 d. Nr. V-825), ambulatoriniy ir dienos stacionaro geria-
trijos paslaugy teikimo aprasus (LR sveikatos apsaugos ministro 2017 m. liepos
27 d. jsakymas Nr. V-912 ,,Dél Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir
ju islaidy apmokéjimo tvarkos apraso ir geriatrijos ambulatoriniy asmens svei-
katos priezitros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®). Dalyvauta ren-
giant visy redakcijy (1999, 2006, 2017) Gydytojo geriatro medicinos norma.

Studijos ir mokslas

Medicinos fakulteto VI kurso studentai ir rezidentai klinikoje studijuoja
geriatrija, Slaugos fakulteto studijy programy ,Slauga®, ,,Kineziterapija“ ir ,,Er-
goterapija“ studentai ir Odontologijos fakulteto studentai - geriatring slaugg ir
senyvy pacienty prieziarg. Geriatrijos klinikoje vyksta kvalifikacijos tobulinimo
kursai $eimos gydytojams, vidaus ligy gydytojams, gydytojams geriatrams. Rezi-
dentiroje rengiami gydytojai geriatrai. Geriatrijos rezidentira, pirmoji Baltijos
salyse, buvo pradéta 2000 m. Klinikos darbuotojai isleido Sesis geriatrijos vado-
vélius, skirtus Medicinos ir Slaugos fakultety studentams. I$leistas mokomasis
kompaktinis diskas apie demencijos problemas. Klinikoje nuolat vykdomi klini-
kinés geriatrijos moksliniai darbai, nagrinéjantys ankstyva senyvy zmoniy ligy
diagnostika, funkcinius sutrikimus ir jy koregavima, gyvenimo kokybe, demen-
cijos problema. Vienas i$ klinikos kompleksinio darbo uzdaviniy - gerontologi-
né slauga. Slaugos mokslas, gerontologiné slauga — Lietuvoje aktuali problema,
nes tiek slauga, tiek geriatrija pradétos kurti visai naujai tiek infrastruktaros,
tiek mokslo pozitiriu, reorganizuojant Lietuvos sveikatos apsaugos sistema pagal
Vakary modelj ir stengiantis uzpildyti didziule pagyvenusiy Zzmoniy prieziaros
spraga.

Mokslo projektuose bendradarbiaujama su Kauno technologijos universite-
tu, dalyvaujama Demencijy diagnostikos tematinio tinklo (angl. Nordic Network
in Dementia Diagnostics) veikloje bei ,, InterRAI“ teminiame tinkle (http://www.
interrai.org), per COST veiklas dalyvaujama dviejuose tematiniuose tinkluo-
se ,larptautinio tinklo jrodymais grjsto mokslo klinikiniame moksle karimas*
(,Towards an International Network for Evidence-based Research in Clinical
Health Research, EVBRES; COST Action CA17117) ir ,Stiprinant geriatrine


http://www.interrai.org
http://www.interrai.org
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medicing $alyse, kuriose ji tik vystosi“ (CA21122 - PROmoting GeRiAtric Me-
dicine IN countries where it is still eMerGing (PROGRAMMING). Jgyvendinti
projektai (tarptautiniai ir vietiniai):

1. Slaugos fakulteto edukacinis projektas ,,Slaugos, kineziterapijos ir ergote-
rapijos mokymo(si) metody ir formy jgyvendinimas“ buvo skirtas déstymo ko-
kybei gerinti. Pagal §j projekta isleistas vadovélis ir trys mokomosios knygos.

2. ENABLE - projekte dalyvavo penkios $alys (Airija, Didzioji Britanija,
Norvegija, Suomija ir Lietuva), jis vyko pagal Europos Komisijos programa ,,Gy-
venimo kokybés ir gyvenimo istekliai“ (QLK6- CT-2000-00653), finansavo Eu-
ropos Komisija. ENABLE projektas skirtas istirti pagalbiniy technologijy jtaka
didesniam savarankiSkumui Zmonéms, sergantiems demencija ir gyvenantiems
namuose. Sio tyrimo tikslas buvo pagerinti gyvenimo kokybe demencija sergan-
tiems Zmonéms - sukurti produktus, kompensuojancius atminties ir orientacijos
sutrikimus (daikty ieskiklis, dienos ir nakties kalendorius), uztikrinancius paci-
enty sauguma (dujinés viryklés monitorius).

3. Kauno sveiko senéjimo studija. Kauno mieste atliktas zvalgomasis tyrimas
demencijos, depresijos paplitimui jvertinti, sgsajy su sociodemografiniais, Sirdies
ir kraujagysliy, neinfekciniy ligy rizikos veiksniais nustatyti. Projekta finansavo
Oslo universitetas (Norvegija).

4. PREDICT. Projekte dalyvavo devynios ES $alys. Ji finansavo Europos Komi-
sija (HEALTH-F4-2008-201917). Tyréjai sieké nustatyti, kaip padidinti pagyve-
nusiy zmoniy dalyvavima klinikiniuose vaisty tyrimuose. Senyvi zmonés yra pa-
grindiniai vaisty vartotojai, taciau klinikinio tyrimo metu vaistai pagyvenusiems
zmonéms daznai neiSbandomi. Projekto PREDICT vykdytojai sukiré chartija:
rekomendacijas, kaip pagerinti vyresniy Zmoniy dalyvavima klinikiniuose vaisty
tyrimuose ir uztikrinti etikos taisykliy laikymasi. Daugiau informacijos apie pro-
jekta PREDICT interneto svetainéje http://www. predictEU.org/.

5. EUREKA - paskirstyto intelekto funkcinés buklés jvertinimo sistema pa-
gyvenusiems asmenims ir nejgaliesiems. Siekta uztikrinti pagyvenusiy Zmoniy
stebéseng ligoninése, namuose, seneliy namuose. Nustatyti pagrindiniai saugu-
mo poreikiai ir kaip juos patenkinti: griuvimo rizika, namy saugumas ir atsiran-
danciy ritmo sutrikimy atpazinimas. Projekta finansavo Tarptautiné mokslo ir
technikos plétros programy agentira.

6. GUARANTEE, arba ,,Angelas sargas i$pléstai namy aplinkai, - tarptauti-
nis projektas, kuriuo siekiama sukurti saugia aplinka pagyvenusiems zmonéms
ir juos stebéti. Pagyvenusius Zzmones nelaimingi atsitikimai iStinka ne darbe,
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gatvéje, o namuose, buityje. Reikia uztikrinti saugia namy aplinka, taip pat stebé-
ti, kad pagalba Zmogus galéty prisiSaukti. Visa turi bati atliekama nenusizengiant
etikai. GUARANTEE konsorciumg sudaré 55 institucijos i$ 12 ES Saliy. Finansa-
vo Tarptautiné mokslo ir technikos plétros programy agentira.

7. EEG in Diagnosis of Dementia using Statistical Pattern Recognition -
tarptautinis projektas, kuriame dalyvavo mokslininkai i§ Islandijos, Danijos,
Suomijos, Svedijos, Norvegijos ir Lietuvos, bendradarbiaujantys per Demencijy
diagnostikos tematinj tinklg (angl. Nordic Network in Dementia Diagnostics).

8. Vykdant projektag GRIUTIS (LSMU-KTU, 2016) sukurtas senyvo amZiaus
zmoniy griuvimo nustatymo ir informavimo sistemos prototipas, kuriam badin-
ga sprendimo produkto inovacija, grindziama detektoriumi, realizuojamu i$ma-
niajame telefone, turin¢iame automatinj griuvimo judesio aptikima, bei prietaiso
lokalizacija. Sukurtas prototipas leidzia tikruoju laiku stebéti visy pacienty buvi-
mo vietg, kuri yra pateikiama plansetinio kompiuterio arba kito gydytojo i§ma-
niojo jrenginio ekrane. Pacientui nugriuvus automatiskai informuojamas gydyto-
jas arba kiti ligonj priziarintys asmenys.

9. Projekte SOTIS (LSMU-KTU, 2017) pirmag karta, pasinaudojant tarp-
tautinés mokslininky komandos pasitlytu protokolu ,Infogest, kuris gali buti
naudojamas maisto komponenty i$siskyrimo jvairiose virskinimo organy siste-
mos vietose tyrimams, buvo jvertintas jvairios kilmés, jvairiai apdoroty maisto
baltymy hidrolizés greitis vir§kinimo organy sistemoje. Kitas projekto naujumo
aspektas — tir§tinamojo biopolimero paieska, kuriant naujus produktus. Buvo
tiriamas gliukomanano - i$ augalo Amorphophallus konjac iskirtos skaidulinés
medZiagos — jtaka kuriamy produkty tekéjimo savybéms. Sios skaidulos teigia-
mas poveikis sveikatai jrodytas moksliskai ir patvirtintas Europos maisto saugos
tarnybos, tac¢iau néra moksliniy duomeny apie $ios medziagos jtaka produkty
tekéjimo savybéms. Be to, sukurti produktai skiriasi i§ rinkoje esanciy panasios
paskirties produkty — natiiraliu skoniu ir aromatu, artimu maisto produktams.

10. LMT finansuoto projekto ,,iGeronTech® metu (2016-2018) atlikti tyrimai,
jrodantys, kad senyvi Zmoneés, turintys sutrikimy, pvz., sumazéjusi iStverme, silp-
numas, sumazéjes judrumas, vaik§¢iojimas, nestabili pusiausvyra, namy vidaus
nesaugumo ir pan., turi galimybe savarankiskai gyventi savo namuose, naudoda-
mi i$manigsias geriatrijai skirtas technologijas, kurios leidzia pagerinti sauguma
ir gyvenimo kokybe, reintegruojant senyvus Zmones j jy jprasta socialine aplin-
ka. Projekto metu sukurti ir iSbandyti asmeniniy stebéjimo prietaisy prototipai,
kuriais nustatoma vieta, griuvimas, vietos nustatymo ir duomeny perdavimo
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infrastruktara, pagalbos iskvietimas, fiziologiniy parametry stebéjimas (Sirdies
ritmo, kraujospudzio ir deguonies jsisotinimo) tikruoju laiku.

11. Tarptautinis projektas ADVANTAGE (angl. Joint Action projektas)
(2017-2020). Siame projekte parengtas senatvinio silpnumo sindromo profilakti-
kos protokolas, kuris i§verstas j lietuviy kalbg ir vartojamas klinikinéje praktikoje,
tesiami moksliniai tyrimai $ia tematika.

12. Vykdant projekta ,,GerAsMaistas“ (LSMU-KTU, 2019) sukurtas kremi-
nés konsistencijos maisto produktas, papildytas butiniausiomis maisto medzia-
gomis (baltymais, nesociaisiais riebalais, vitaminais, mineralais), skirtas ir adap-
tuotas senyvo amziaus Zmonéms. Pavartojus sukurtg maisto produkto prototipa
10 d. senyvo amziaus pacienty mitybos buklé pageréjo — padidéjo zasto apimtis,
pagreitéjo eisena, padidéjo vitamino B,, koncentracija, vitamino D koncentra-
cija turéjo tendencijg didéti. Zasto apimties pokytis buvo didesnis nei vartojant
komercinj produkta. Visi tiriamieji puikiai toleravo produktg. Vykdant projekta
~GerAsMaistas“ pateikta tarptautiné patentiné paraiska ir gautas tarptautinis pa-
tentas, komercinei jmonei parduota produkto gamybos licencija bei parengti spe-
cialios medicininés paskirties produkto notifikavimo dokumentai ir rekomenda-
cijos potencialiems $io produkto gamintojams.

13. Remiantis projekto ,Gerimodis“ (LSMU-KTU, 2020) rezultatais, sukur-
tas geriatrinio paciento sveikatos buklés riziky vertinimo modelis ir realizuotas
maketas §iam modeliui iSbandyti.

14. Atlikus papildomus tyrimus ir technologinés plétros darbus, projekte Pro-
toArtis (LSMU-KTU, 2021) sukurta inovatyvi sprendimy paramos sistema, skir-
ta teikti rekomendacijas gydytojams geriatrams, $eimos gydytojams arba kitam
medicinos personalui (net nepatyrusiam), padedant jvertinti pacientui kylancias
sveikatos rizikas (sindromus), atsizvelgiant j medicinos praktikoje nustatytus ir
patvirtintus simptomus ir veiksnius.

15. TELELISPA projekto metu, bendradarbiaujnt su LSMU $eimos medici-
nos klinika, rengiamos darbui su pacientais, kuriems nustatytas dauginis ligotu-
mas (angl. multimorbid), metodinés rekomendacijos.

16. MICOVID projekte i$analizuota pagalbos teikimo $irdies ir kraujagysliy
ligomis sergantiems ligoniams karantino metu galimybés ir parengta hibridiné
metodika, tinkama apmokyti nutolusiy jstaigy sveikatos priezitiros specialistus
karantino / izoliacijos salygomis.

17. Tesiant gerontechnologijy paieskas, kartu su KTU plétojamas projektas
»verte gristy ir personalizuoty telesveikatos paslaugy verslo modelio vystymo
jrankiai COVID-19 sukeliamy problemy mazinimui (TeleCareBMI)“.
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Klinikoje dirba déstytojai mokslininkai: prof. Vita Lesauskaité (Maltos uni-
versitete baigusi gerorontologijos ir geriatrijos vieny mety studijas), prof. Juraté
Macijauskiené (Europos senéjimo medicinos akademijos naré), prof. Gyté Da-
muleviciené, lektorés dr. Odeta Kucikiené ir Jurgita Knasiené, asistentés Rita
Razgeviciaté, Diana Miloniené, Jolita Kudirkiené, Agné Butkiené, Marius Juska;
studijy administratoré Agné Raudoniené ir vyresnioji laboranté Violeta Motieja-
niené. Anksciau klinikoje yra dirbe $viesios atminties doc. Irena Cygaité-BuoZie-

né, doc. Audris Visokinskas, doc. Gintautas Bagdonas.

Geriatrijos klinikos kolektyvas. Pirmoje eiléje (i$ kairés): gyd. Giedrius Senidnas,
gyd. Irina Korovcenko, gyd. dr. Odeta Kucikiené, skyriaus vedéja dr. Gyté Damulevicieng,
Geriatrijos klinikos vadove prof. Vita Lesauskaite, slaugytoja Virginija Vilkaite,
ergoterapeuté Agné Simanauskaité, slaugytoja Rima Zagreckieng,
vyr. slaugytoja Vida Karaliené; antroje eiléje: kineziterapeuté Ramuné MatiuSoviene,
medicinos psichologé Palmira Kazlauskieneé, gyd. Ona Kusiené, gyd. Rita Razgevicitte,
gyd. Irena Griniené, tkio reikaly tvarkytoja Tatjana Kleiziené, slaugytoja Daiva ViliuSiene,
slaugytojo padéjéja Irma Abromaviciené, slaugytoja Aida Naujalieng,
slaugytoja llona Norvilé. 2016 m. SF archyvas

Reabilitacijos klinika

Klinika jkurta 1991 metais Kauno medicinos akademijos kliniky Fiziote-
rapijos ir Gydomosios mankstos skyriy bazéje. Nuo pirmuyjy klinikos egzistavi-
mo dieny iki 2015 mety klinikai vadovavo prof. A. Krisc¢iiinas. 1996 m. jkurta

Lietuvos reabilitology asociacija (pirmininkas prof. A. Kri$¢itinas). Joje aktyviai
dalyvavo ir kineziterapeuty, ir ergoterapeuty draugijy atstovai. Si asociacija savo



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 81

veiklg baigé 2015 m. ir jsikaré atskira draugija — Lietuvos fizinés medicinos ir rea-
bilitacijos gydytoju draugija (pirmininké doc. L. Varzaityte).

1995 m. gruodzio 14 d. jvyko steigiamoji Lietuvos kineziterapeuty draugijos
konferencija (draugija registruota 1996 m. kovo 5 d.). Lietuvos kineziterapeuty
draugija (pirmininké G. Krutulyté) 1999 metais priimta j Pasaulio kineziterapeu-
ty konfederacijos nares. Dabartiné draugijos prezidenté prof. I. Rimdeikiené.

1999 mety pavasarj jkurta Lietuvos ergoterapeuty draugija (pirmininkas —
R. Kerpé), ilgg laika jéjo j Lietuvos reabilitology asociacijos sudétj, 2008 metais
registruota kaip savarankiska organizacija (pirmininkas — doc. Sigitas Mingaila).
Lietuvos ergoterapeuty draugija (pirmininké G. Kavaliauskiené) 2016 metais
tapo pilnateise Pasaulinés ergoterapeuty federacijos nare. Siuo metu draugijai va-
dovauja G. Sasnauskiené.

Tuo laikotarpiu klinikos moksline pedagogine ir gydomaja veikla vykdé doc.
L. Svediené, doc. R. Kibisa, doc. A. Kimtys ir gydytojai D. Gradauskiené, doc.

Z. Petruliené, A. Valasevicéiené, T. Uloziené ir kt.

Reabilitacijos klinikos darbuotojai. 2006 m.

2015 metais klinikos vadovu tapo prof. R. Kubilius.

Siuo metu Reabilitacijos klinika turi $iuos padalinius:

1. Fizinés medicinos ir reabilitacijos skyrius (vadovas gyd. A. Keizeris) su
Ambulatorinés reabilitacijos poskyriu.

2. Neuroreabilitacijos skyrius (vadovas prof. R. Savickas).

3. Kineziterapijos skyrius (vadové prof. I. Rimdeikiené).
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eiléje (i§ kaires): doktoranté Lina Bykovieng, dr. Rasa Sakalieng, asistente Audroné
Zasimauskieng, dr. Edita Jazepcikiené, doc. Inesa Rimdeikiené, klinikos vadovas
doc. Raimondas Kubilius, asistenté Erika Endzelyté, asistenté Justina Nalivaikaite,
asistenté Greta Zemaityte, doktoranté Toma Steponkiené, administratoré Riita
Smalinskaité; antroje eiléje (i$ kairés): prof. dr. Raimondas Savickas, doc. Jiraté
Sameéniené, doc. Eglé MilinaviCieng, asistentas Alvidas Keizeris, asistente Vilija
Zebrauskaite, kineziterapeuté Vaida Margevicitté, asistenté Jurgita Daubarieng,
dr. Gediminas TankeviCius, doktoranté Venta Donec, doc. Grazina Krutulyte, prof. Lina
Varzaityte, doc. Sigitas Mingaila, prof. Eglé Lendraitiené, prof. Daiva PetrusSeviciené,
asistentas Tomas Ciupkevitius, asistenté Rosita Gudeénaite, asistenté Brigita
Siparyté-Sinkevicieng, studijy administratore Inga Falentinienée. 2017 m. SF archyvas

Studijos ir mokslas

Reabilitacijos klinika dalyvauja $iose studijy programose:

 Pirmosios pakopos (bakalauro): , Ergoterapija®, ,,Kineziterapija®, ,,Slauga®
»Socialinis darbas medicinoje®, ,Visuomenés sveikata®, ,,Gyviiny mokslas®

« Antrosios pakopos (magistro): ,,Sveikatinimas ir reabilitacija®, ,,Dailés te-
rapija“, ,,Gyvininiy istekliy valdymas®.

« Vientisyjy studijy: ,Medicina“ (jdiegtos probleminés studijos Medicinos
fakulteto ketvirtojo kurso studentams, kuriems déstoma dviejuose modu-
liuose) ir ,,Odontologija“

« Treciosios pakopos: Slaugos krypties doktorantiira.

« Laipsnio nesuteikiancioje (rezidentiiros): Fiziné medicina ir reabilitacija.
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Vykdant pedagoginj, mokslo tiriamgjj darbg, bendradarbiaujama su LSMU
ligoninés Kauno kliniky viesosios jstaigos Kauno kliniky filialais: Kulautuvos
reabilitacijos ligonine, Vaiky reabilitacijos ligonine ,, Lopselis®, Kauno klinikine
ligonine, Palangos reabilitacijos ligonine, AB ,Ortopedijos technika®, ,,Pirmas
zingsnis®. Praktikos darbai studentams vyksta Kauno nejgaliojo jaunimo uzim-
tumo centre, Kauno apskrities kurciyjy ir neprigirdin¢iyjy ugdymo centre, Kau-
no statybininky mokyklos profesinés reabilitacijos skyriuje, Panemunés seneliy
namuose.

Klinikoje jsteigti keturi studenty moksliniai bareliai: Reabilitacijos — vado-
vauja gyd. R. Semeskevicius, Kineziterapijos — doc. G. Krutulyté, Ergoterapijos ir
Dailés terapijos — dr. J. Rapoliené.

Reabilitacijos klinika dalyvavo penkiy universitety rengtame projekte ,,Eu-
ropos magistrantiiros programa Sveikatinimas ir reabilitacija fiziniais pratimais®,
vykdé mokslinius tyrimus ,,Ligoniy biopsichosocialiniy sutrikimy vertinimas ir
ju korekcija reabilitacijoje’, EQUAL ANGELAS.

Vykdyti projektai:

1. Trijy universitety (LSMU, UCN - University College of Northern Den-
mark, PHL University college) rengiamas iniciatyvinis tarptautinis projektas —
Inovatyvios ergoterapijos bakalauro studijy programa. 2010-2011 m.

2. Slaugos, reabilitacijos ir visuomenés sveikatos imitacinio centro prakti-
niam mokymui kiirimas.

3. Pirmosios pakopos studijy programy - ,.Visuomenés sveikata®, ,,Slauga®,
»Kineziterapija“ ir ,,Ergoterapija“ — atnaujinimas, plétojant savarankiska studenty
mokymasi ir diegiant j problemg orientuoto mokymo (-si) metodus.

4. Kartu su KTU Biomedicininés inzinerijos institutu ,, Automatiniai algorit-
mai priesirdziy virpéjimo issivystymo rizikai po iminio miokardo infarkto prog-
nozuoti“ vykdomi paieskomieji mokslo tiriamieji darbai.

5. ]gyvendinamas LMT finansuojamas mokslo projektas ,,Didelio galingumo
lazerio poveikio vertinimas, esant kliniSkai nustatytiems létiniams plantarinés
fascijos, Achilo sausgyslés pazeidimams®

6. Klinika kartu su Kulautuvos reabilitacijos ligonine, Kardiologijos instituto
Klinikinés kardiologijos laboratorija, Sirdies, kriitinés ir kraujagysliy chirurgijos
klinika vykdo mokslinj tyrimg ,Pacienty po aortos voztuvo operacijos ilgalai-
kio fizinio treniravimo poveikis $irdies ir kvépavimo funkcijai, kairiojo skilvelio
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remodeliavimuisi, fizinio kravio tolerancijos kitimui bei gyvenimo kokybei®.
Moksling veikla vykdo penki doktorantai ir klinikos darbuotojai.

7. Projektas ,Interaktyviy kineziterapijos priemoniy poveikis funkciniam
pajégumui, griuvimy baimei, motyvacijai ir gyvenimo kokybei sergant iSemine
Sirdies liga bei esant senatvinio silpnumo sindromui antruoju reabilitacijos eta-
pu® Vadové prof. E. Lendraitiené.

8. Projektas ,,Nataraliy gamtiniy faktoriy jtraukimo j kompleksing medici-
ning reabilitacija, serganciyjy degeneracinémis sanariy ligomis, jtaka funkcinés
buklés kitimui, gyvenimo kokybei ir socialiné-ekonominé reik§mé mazinant lai-
king nedarbingumga bei nejgaluma® Vadové doc. L. Varzaityté.

9. Projektas ,,Pacienty, serganciy galvos smegeny insultu, kartotinés trans-
kranijinés magnetinés stimuliacijos veiksmingumo vertinimas paZzeistos rankos
motorinés funkcijos atstatymui ankstyvajame reabilitacijos laikotarpyje®. Vadovas
prof. R. Savickas. Konsultantas prof. A. Sack, Mastrichto universitetas (Olandija).

10. Projektas ,Transkutaninés diafragmos elektrostimuliacijos taikymas dia-
fragmos atrofijos, sukelto dirbtinés plauciy ventiliacijos, profilaktikai, pacientams
sergantiems COVID-19 infekcija ir gydomiems intensyvios terapijos skyriuje®
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Vadovas prof. R. Kubilius, konsultantas dr. I. Bileviciaté-Ljungar, Karolinskos
institutas (§Vedija).

11. Erasmus+ projektas ,Bendradarbiavimas profesinio mokymo srityje:
unikalus mi$rus mokymasis, skirtas ergonomiskam globéjy mokymui®. Vadovas
doc. S. Mingaila, 2021-2024 m.

Tarptautinis bendradarbiavimas. Klinika bendradarbiauja su Bergeno uni-
versitetine kolegija (Norvegija), Olsteino universitetu (Lenkija), Viskonsino-
Madisono universitetu (JAV), Limburgo universitetine kolegija (Belgija), Ulmo
universitetu (Vokietija). Plétojamas bendradarbiavimas su Kazachstanu: klini-
kos déstytojai vyksta skaityti paskaity reabilitacijos tema sveikatos prieziaros
specialistams.

Reabilitacijos klinikos darbuotojai aktyviai dalyvauja tarptautiniy organi-
zacijy veikloje: Europos medicinos specialisty sajungos (angl. European Union
of Medical Specialists, UEMS), Pasaulinés kineziterapeuty konfederacijos (angl.
World Physiotherapists, WCPT) aukstyjy kineziterapijos mokykly tinklo Euro-
poje (angl. European Network of Physiotherapy in Higher Education, ENPHE),
Pasaulinés ergoterapeuty federacijos (angl. World Federation of Occupational

B

Reabilitacijos klinikos kolektyvas. 2016 m. SF archyvas



86 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

Therapists, WFOT), Aukstyjy ergoterapijos mokykly tinklo Europoje (angl. Euro-
pean Network of Occupational Therapy in Higher Education, ENOTHE).

Pasirasytos sutartys Erasmus+ su Alfonso X El Sabio (Ispanija), Applied
Sciences for Health Profesions Upper (Austrija) universitetais ir Applied Sciences
»Lavosaly Ruzicka® in Vukovar (Kroatija kolegija).

Siuo metu klinikoje dirba profesoriai: R. Kubilius, D. Petrugeviciené, R. Sa-
vickas, I. Rimdeikiené, E. Lendraitiené; docentai: J. Saméniené, E. Milinavidiené,
L. Varzaityté, S. Mingaila, G. Krutulyté; mokslo daktarai: ]. Rapoliené, L. Leimo-
niené, E. Jazep¢ikiené, G. Tankevicius, R. Sakaliené, V. Donec, D. Narusevicidté,
D. Baltaduoniené, L. Bykoviené ir doktorantai: A. Beigiené, J. Jeremiceé, E. Tamu-
levi¢iate-Prasciené, T. Steponkiené, D. Vazgéliené, 1. Zemaitiené. Studijy admi-
nistratoré Inga Falentiniené, administratoré Juraté Zegliené. Anks¢iau adminis-
tratore studijoms dirbo Ilmara Ceponiené, administratoré Riita Smalinskaité.

Sporto medicinos klinika

Sporto medicinos klinikos istorija prasideda nuo 1948 mety, kai Kaune
Vytauto Didziojo universitete buvo jkurta Fizinio aukléjimo ir sporto medici-
nos katedra, kuriai vadovauti pasitlyta neseniai Kauno kaino kultiiros instituta
baigusiam ir tuo metu Gydomojo fakulteto IV kurse studijuojanc¢iam Zigmui
Vegertui. 1951 metais reorganizavus universiteta, Fizinio aukléjimo ir sporto
medicinos katedra buvo integruota j Kauno medicinos institutg. Pirmajam ka-
tedros vedéjui — Z. Vegertui — pavyko suburti jauny, ambicingy kano kultaros
specialisty komanda, kuri dalyvavo Gydomojo ir Farmacijos-Stomatologijos
fakultety studijose, organizavo moksline-metodine ir sportine veikla. Pirmieji
Fizinio aukléjimo ir sporto medicinos katedros déstytojai: A. Dambrauskiené,
V. Dainys, S. Vai$iené. Iki 1975 m. padaliniui vadovavo doc. Z. Vegertas, akty-
viai dirbes mokslinj darbg, 1963 m. apgynes daktaro disertacijg ,Kauno auks-
tyjy mokykly studenty fizinio i$sivystymo dinamika ir kai kurios fiziologinés
savybés 1952-1962 m. duomenimis".

Pirma kartg $alyje buvo déstomas Sporto medicinos ir gydomosios gimnas-
tikos kursas medicinos ir odontologijos studentams. Didéjant studenty skaiciui,
didéjo déstytojy ir tuometinés erdvesnés sporto bazés poreikis. 1960 m. Fizinio
aukléjimo ir sporto medicinos katedra ir Sporto klubas jsikiré naujame pasta-
te (M. Jankaus g. 2), kuriame buvo sportiniy zaidimy, gimnastikos salé, spor-
to medicinos kabinetas. Plétési ne tik instituto infrastruktira, bet ir déstytojy
kolektyvas. Déstytojais pradéjo dirbti A. Vietrinas, R. Baltaduonis, G. Sauklys,


https://lt.wikipedia.org/wiki/1950
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E. Barkauskiené, L. Plioplys, A. Petronis, F. Bimbiené, A. Skarbalius, J. Zizys.
Dar véliau jy gretas papildé R. Liachovicius, V. Bielitinas, G. Garbeniené, R. Kar-
&iauskas, R.Juodris, Z. Tendzegolskis, R. Kazlauskiené, V. Kontvainis, R. Bau-
bliené. Be doc. Z. Vegerto, sporto medicinos Zinias studentams perteiké pada-
linyje déstytojais dirbe gydytojai - doc. V. Jankauskas, doc. A. Kimtys. 1976 m.
katedros vedéjo pareigos patikimos doc. Gerardui Saukliui. Beveik du desimt-
medius padaliniui vadovaves doc. G. Sauklys daug laiko ir energijos skyré mo-
kymo bazei stiprinti, metodiniam ir moksliniam darbui gerinti, akademiniam
jaunimui skiepijo humanizmo, kilnaus elgesio sporte ir gyvenime vertybes bei
sveikos gyvensenos principus.

Devintajame deSimtmetyje katedros déstytojai vykdé mokslinius tyrimus,
nagrinéjancius raumeny elektrinés stimuliacijos poveikj specialiosios medicini-
nés grupés studenty sveikatai ir darbingumui. Siy moksliniy tyrimy organiza-
vimui ir vykdymui vadovavo doc. R. Kibisa ir doc. A. Kimtys. Katedros désty-
tojai astuntajame ir devintajame desimtmeciais parengé medicininés kontrolés
praktikos darbus, metodinius leidinius apie sportininky sveikatos patikra, tink-
lininky rengimg, specialiyjy medicininiy grupiy studenty ir moksleiviy fizinj
ugdyma, miokardo infarktu persirgusiy asmeny reabilitacijg.

Atkarus nepriklausomybe prasidéjusios studijy reformos skatino keis-
ti studijy turinj, ieskoti naujy déstymo metody. Akademijoje buvo atsisakyta
privalomy kaino kultiros uzsiémimy. Siuo nelengvu laikotarpiu 1993 m. kate-
dros vedéju iSrenkamas prof. Valierius Jasitinas. | kolektyva pakvietes biofizika
prof. A. Vainorg, sporto mokslo srityje dirbusius doc. A. Seibutieng ir prof. J.
L. Poderj, prof. V. Jasitinas didelj démesj skyré studijy dalyky turiniui ir déstymo
kokybei, jo iniciatyva pradétos vykdyti kineziologijos magistrantiros studijos.
Katedros moksliniy tyrimy kryptis buvo sietina su studenty ir Kauno miesto
gyventojy fizinés buklés ir sveikatos rodikliy koregavimu, taikant individuali-
zuotus ir adekvacius organizmui fizinius kravius.

Ne vieng kartg padalinys keité pavadinima. Beveik penkis desimtmecius
gyvavusi Fizinio aukléjimo ir sporto medicinos katedra 1998 m. buvo pavadin-
ta Kineziologijos, o nuo 2003 m. - Kineziologijos ir sporto medicinos katedra.
Amziy sandaroje déstytojy gretas papildo jauni, kineziterapijos studijas baige
specialistai: V. Zaveckas, E. Sendzikaité (dabar — Gurskiené), V. Tamulionyté.
Tais paciais metais katedros vedéjo pareigos patikétos prof. habil. dr. Alfonsui
Vainorui. Profesoriaus A. Vainoro iniciatyva fizinio kravio poveikis organizmui
buvo pradétas vertinti kompleksiskai ir integraliai, nesiremiant vienos organizmo
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sistemos tyrimais. Tuo tikslu reikéjo suburti didesnj déstytojy kolektyva, kuris
buvo skatinamas vykdyti mokslinius tyrimus, rengti naujy integruoty studijy
dalyky programas. Katedroje déstytojais pradeda dirbti V. Poskaitis, V. Berta-
sitté, sporto medicinos gydytojos - A. Kajéniené, R. Zumbakyté-Sermuksnie-
né, kineziterapeutai - L. Siupsinskas, B.Zachovajeviené, A.Leonaité-Evans,
I. Muntianaité. Prof. A. Vainoras j kolektyva pakviecia ir taikomosios matema-
tikos specialiste — K. Berskiene¢. Per astuonerius prof. A. Vainoro vadovavimo
metus buvo apginta vienuolika daktaro disertacijy, parengta mokomujy knygy
ir kity metodiniy leidiniy, aktyviai bendradarbiaujama su KTU Matematikos ir
gamtos moksly fakultetu, Mechatronikos institutu, Sveikatos telematikos moks-
lo institutu, LSMU Kardiologijos institutu, Kardiologiniy tyrimy automatizaci-
jos laboratorija rengiant bendrus mokslo projektus, uzmegzti tarptautiniai rysiai
su HeartMath institutu (JAV), Mainco Johano Gutenbergo universiteto Sporto
institutu (Vokietija), Barselonos INEFC institutu (Ispanija).

2011-2020 m. padalinio vadovo pareigas éjo ortopedas-traumatologas prof.
Rimtautas Gudas. 2012 m. Kineziologijos ir sporto medicinos katedra reorga-
nizuojama j Sporto instituta, o 2019 metais — j Sporto medicinos klinikg. Spor-
to centras, iki tol buves katedros, instituto dalimi, tampa atskiru Universiteto

Kineziologijos ir sporto katedros darbuotojai. IS kairés: V. Zaveckas, doc. A. Kajéniene,

R. Liachovicius, dr. . PoSkaitis, dr. V. Bertasiuté, L. Plioplys, dr. K. Poderyté, dr. K. Baciulieng,
doc. G. Sauklys, D. Aderigkyte, prof. K. Berkiené, V. BieliGinas, doc. A. Daunoravitieng,
prof. A. Vainoras, prof. J. L. Poderys, doc. R. Zumbakyté-Sermuk3niene,
dr. Ernesta Gurskiené. 2006 m. SF archyvas
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padaliniu (vadovas dr. D. Velicka). 2015 m. Sporto institutas kartu su Lietuvos
sporto medicinos federacija surengé tarptauting moksline konferencija ,,Pratimai
sveikatai ir reabilitacijai“ (,,Exercise for health and rehabilitation®), kuri véliau
tapo grazia kasmetine tradicija. 2024 m. $i konferencija vyko jau devintajj karta.

Profesoriaus R. Gudo vadovaujamame kolektyve pradéta labiau plétoti
moksliniy tyrimy sritis, susijusi su sporto traumy profilaktika, gydymu ir reabi-
litacija. Pradéta bendradarbiauti su Lietuvos krep$inio federacija. Kartu su Lie-
tuvos krepsinio federacija kasmet buvo atliekami sporto traumy rizikos veiksniy
vertinimai ne tik jvairaus amziaus Lietuvos vaikiny, merginy, vyry ir motery
krepsinio rinktiniy, bet ir Lietuvos motery krepsinio lygos komandy sportinin-
kams. Buvo vykdomi tam tikri projektai, pvz., Lietuvos motery krepsinio lygos
sporto traumy ir ligy registras; Krep$ininky zaidybinio efektyvumo analizé po
kelio sgnario kremzlés rekonstrukciniy operacijy; Gebéjimas sugrazinti pries
pazeidimg buvusius sportininky fizinio aktyvumo lygius po skirtingo diame-
tro priekinio kryzminio raiscio rekonstrukcijy. 2013-2020 m. apginta devynios
daktaro disertacijos.

Nuo 2020 m. pavasario, i Sporto medicinos klinikos vadovo pareigas atéjus
doc. Renatai Zumbakytei-Sermuksnienei, $alia LSMU Sporto medicinos klinikos

Sporto medicinos klinikos darbuotojai. IS kairés: dr. V. Poskaitis, doc. A. Kajéniené,
doc. A. Daunoravitiené, prof. L. Siup$inskas, prof. K. Berskieng, E. Aukétuolyteé (dabar —
Aukstuolyte-Baciené), doc. R. Zumbakyte-Sermuksniené, doc. V. Tamulionyté, prof.
A. Vainoras, |. Daunoravicitaté, dr. /. Bertasiate, dr. D. Velicka, V. Zaveckas. 2022 m.
Sporto medicinos klinikos nuotr.
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jkuriamas LSMU ligoninés Kauno klinikose naujas klinikinis padalinys — Sporto
medicinos klinika. Jos tikslas - tapti universitetinio lygio, tarptautinius specialy-
bés standartus atitinkancia klinika, teikiancia visas sporto medicinos paslaugas
vaikams ir suaugusiesiems. 2021 m. LSMU Sporto medicinos klinikoje jkuriama
Sporto traumy tyrimy laboratorija. | ja pakvie¢iami jauni specialistai — vyresnio-
ji mokslo darbuotoja dr. Agné Slapsinskaité-Dackeviciené ir jaunesnioji mokslo
darbuotoja Miglé Misitniene.

Studijos ir mokslas

Klinika dalyvauja Siose studijy programose:

« Pirmosios pakopos: Burnos higiena, Ergoterapija, Gyvulininkystés tech-
nologija, Gyviny mokslas, Kineziterapija, Maisto mokslas, Sveikatos psi-
chologija, Veterinariné maisto sauga, Visuomenés sveikata;

« Antrosios pakopos: Gyvensenos medicina, ISpléstiné slaugos praktika,
Slaugos lyderysté, Sveikatinimas ir reabilitacija, Veterinariné medicina;

« Vientisyjy studijy: Farmacija, Medicina, Odontologija;

» Treciosios pakopos: Biologijos, Medicinos ir Slaugos krypc¢iy doktoran-
tara;

« Laipsnio nesuteikiancioje: Sporto medicinos rezidentira.

Déstytojai vadovauja bakalauro ir magistro darby rengimui, dalyvauja nau-
ju studijy programy kiirimo darbo grupése, rengia vadovélius, mokomasias kny-
gas ir metodines priemones.

Vadovés doc. R. Zumbakytés-Sermuksnienés plétojamy moksliniy tyrimy
bei medicinos ir sveikatos specialisty rengimo sritis ple¢iama, siekiant gerinti
Lietuvos gyventojy sveikata, vykdant visy pakopy ir rezidentaros studijas, pro-
fesinés kvalifikacijos tobulinimg, moksling ir projekting veiklas. Tikimasi apimti
visas jvairaus amziaus grupiy asmeny ligas, bukles ir traumas, susijusias su bet
kokiu fiziniu kraviu. Fizinio kravio individualizavimas ir kompleksinis pozit-
ris  procesus, vykstancius fizinio kravio metu, tampa neatsiejama moksliniy
tyrimy ir studijy dalis. Todél $iuo metu nagrinéjama Sporto medicinos klinikos
moksliné tema yra ,,Su fiziniu aktyvumu ir sportu susijusiy traumy ir ligy profi-
laktikos, diagnostikos, gydymo ir reabilitacijos tyrimai“ (2022-2026).

Tesiami pradéti daugiau nei 6 mokslo projektai ir klinikiniai tyrimai, ren-
giama nauja studijy literatira, nauja sporto medicinos rezidenttros pakopiniy
kompetencijy programa, plétojamas tarptautinis bendradarbiavimas, atlieka-
mi moksliniai tyrimai, pvz.: ,Jauno amziaus fizi$kai aktyviy asmeny, kuriems
atlikta priekinio kryzminio rai§¢io rekonstrukcija, tolimyjy gydymo rezultaty
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jvertinimas®; ,,Sensomotorikg lavinanciy pratimy poveikis sédima darbg dirban-
¢iy jauno amziaus asmeny judéjimo funkcijai; ,, Auksto meistriSkumo sporti-
ninky ir fiziskai aktyviy Zmoniy traumy ir ligy sporte LSMU ligoninés Kauno
kliniky Sporto medicinos klinikos registras®; ,,Integruotas auksto meistriskumo
sportininky, sirgusiy COVID-19 infekcija, grizimo j sportg valdymo algoritmo
karimas®; ,Santykinio energijos triakumo sindromo sporte (RED - S) tyrimai®

Tarptautinis bendradarbiavimas ir projektai

Lietuvoje vykdomi projektai: ,Visuomenés sveikatos priezitiros specialisty ir
slaugos darbuotojy, prisidedanciy prie sergamumo ir mirtingumo nuo pagrin-
diniy neinfekciniy ligy mazinimo, kvalifikacijos kélimas®, Kvalifikacijos tobu-
linimo kursai ,,Sveikatos stiprinimas, sveikos gyvensenos skatinimas, Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencija“ Nr. VP1-1.1-SADM-10-V-01-007. 2009-2014 m.

»Arterinés hipotenzijos epizody prognozavimo inovacinés sistemos techno-
loginé plétra“. Nr. VP1-3.1-SMM-10-V-02-003. 2013-2015 m.

»Alogeninio kremzlés ir kaulo komplekso transplantacijos poveikis sgna-
rio kremzlés regeneracijai eksperimentiniame kremzlés pazeidimo modelyje
(CHONDRO)* VP1-3.1-SMM-07-K-03-078. 2013-2015 m.

»3D mikrostruktairizuoty ir kolageniniy konstrukty su chondrogeninémis
lastelémis sukarimas ir jy transliacinis panaudojimas kremzlés regeneracijai®
Nr. SEN-20/2015. 2015-2018 m.

»Pazangios lastelinés terapijos prototipy, skirty sanarinés kremzlés ami-
niy ir létiniy pazeidimy prevencijai ir gydymui, vystymas (RECART)® Nr.
01.2.2-CPVA-K-703-02-0011. 2018-2021 m.

Tarptautiniai projektai: ,Individualizuota reabilitacija: jkanijantis judéji-
mas® (,,Individualized rehabilitation: embodying movement®), remiamas Balti-
jos $aliy ir Vokietijos aukstyjy mokykly biuro per Vokietijos akademiniy mainy
tarnyba (DAAD) Vokietijos Federacinés Respublikos uzsienio reikaly ministeri-
jos lésomis. 2021-06-01-2021-11-15.

Erasmus+ Jungtinés Karalystés Vulverhamptono universiteto Erasmus+
Sporto programos projektas ,Virtual Advice, Nurturing, Guidance on Universal
Action, Research and Development for physical activity and sport engagement:
the VANGUARD project*.

Eureka projektas EDFAS , Paskirstyto intelekto funkcinés bikleés jvertinimo
sistema pagyvenusiems ir nejgaliesiems®. 2008-2012 m.

Eureka ITEA2 projektas GUARANTEE , Angelas sargas iSpléstai namy
aplinkai® 2009-2011 m.
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INTERREG IVB projektas ,, ICT for Health — Strenthening social capacities
for the utilisation of eHealth technologies in the framework of ageing populati-
on® 2010-2012 m.

»PrimCarel T-Counteracting brain drain and professional isolation of health
professionals in remote primary health care (PrimCarelT)“ 2011-2014 m.

Klinikinis tyrimas, skirtas NOVOCART" 3D plus saugumui ir veiksmingu-
mui jvertinti, palyginti su mikrolaziy procedira, pacientams, turintiems kelio
sanario kremzlés defekty. Nr. AAG-G-H-1202. 2016-2019 m.

Klinika bendradarbiauja su: HeartMath institutu (JAV); Mainco Johano Gu-
tenbergo universiteto Sporto institutu (Vokietija); Seinejokio taikomyjy moksly
universitetu (Suomija); Flensburgo taikomyjy moksly universitetu (Vokietija);
Skopjé Ss. Kirilo ir Metodijaus universitetu (Makedonija); Barselonos INEFC
institutu (Ispanija); Tartu universitetu, Sporto moksly ir kineziterapijos institutu
bei Sporto medicinos ir reabilitacijos klinika (Estija); JAV Olimpiniu treniruociy
centru Kolorado Springse ir Vienos technologijy universitetu (Austrija).

Taip pat bendradarbiauja su Lietuvos krep$inio federacija, KTU Sveikatos
telematikos mokslo institutu ir Matematikos ir gamtos moksly fakultetu, Me-
chatronikos institutu bei LSMU gimnazija.

Siuo metu LSMU Sporto medicinos klinikoje dirba prof. K. Berskiené, prof.
R. Gudas, prof. L.Siupsinskas, doc. A.Daunoravi¢iené, doc. A. Slapsinskai-
té-Dackeviciené, doc. V. Tamulionyté, doc. B. Zachovajeviené, doc. R. Zumba-
kyté-Sermuksniené, lekt. dr. V. Bertasiiité, lekt. dr. E. Gurskiené, lekt. dr. V. Pog-
kaitis, lekt. dr. D. Velicka, lekt. V. Zaveckas, asist. E. Aukstuolyté-Baciené, asist.
M. Misitniené.

Elgesio medicinos klinika

LSMU Slaugos fakulteto profiliné Elgesio medicinos klinika jsteigta dr. Ro-
berto Buneviciaus, tuometinio Elgesio medicinos instituto direktoriaus, inicia-
tyva 2012-09-07 LSMU Elgesio medicinos instituto bazéje, Palangoje. Klinika
kurj laika savo veiklos nevykdé. Tik nuo 2017 m. profilinei klinikai pradéjus va-
dovauti doc. Narsetai Mickuvienei pradéta aktyvi veikla. Tuo metu buvo jsteig-
ti pedagoginiai etatai, jdarbinti déstytojai ir pradéta vykdyti pedagoginé ir kita
veikla.

LSMU SF Elgesio medicinos klinikos tikslas buvo: organizuoti bei vykdyti
ikidiplomines ir podiplomines studijas, psichologinés medicinos, psichoterapi-
jos, klinikinés psichologijos, elgesio medicinos ir kitose Universiteto deleguotose
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srityse; propaguoti mokslu pagrijstus psichoterapijos ir kitus nemedikamentinius
terapijos metodus; organizuoti bei didinti jy prieinamuma specialistams, visuo-
menei, pacientams; rengti mokslo straipsnius, vadovélius, mokomasias knygas
ir kitas mokslo ir studijy priemones; dalyvauti mokslo projektuose ir vykdyti
mokslinius tyrimus pagal savo kompetencijg, bendradarbiaujant su kitais LSMU
padaliniais.

Klinikos veiklos pagrindas buvo mokslo jrodymais pagrista kognityviné ir
elgesio terapija (KET), kurig imta plétoti profilinéje klinikoje. KET yra greiciau-
siai besivystanti Zmogaus gyvenimo kokybés gerinimo sritis, perzengusi srities
dalyky - a) psichiatrijos (intervencijos gali bati naudojamos ir kity medicininiy
bukliy, pirmiausia - létiniy ligy kontrolei); b) medicinos (intervencijos naudo-
jamos pedagogikoje (labai placiai), kariuomenéje, versle); c) psichologijos (in-
tervencijos naudojamos socialinése programose) — veiklos ribas.

Lietuvoje geriausi KET specialistai koncentravosi Elgesio medicinos klini-
koje. Per penkerius savo aktyvios veiklos metus LSMU Elgesio medicinos klini-
ka déjo dideles pastangas populiarindama Lietuvoje jrodymais grjstos psichote-
rapijos metodikas ir buvo pasiekta, kad KET tapo viena pagrindiniy praktikoje
taikomy metody ir Lietuvoje.

Pedagoginé veikla

Klinikoje lietuviy ir angly kalbomis buvo déstomi tiek privalomieji, tiek pa-

sirenkamieji dalykai:

1. Sveikatos psichologijos pirmosios pakopos studijose: Elgesio medicina.

2. Sveikatos psichologijos antrosios pakopos studijose: Sveikatos sutri-
kimai ir jy psichologiniai aspektai; Psichologinis konsultavimas svei-
katos priezitroje; Elgsena, stresas ir sveikata; Klinikinis psichologinis
jvertinimas; Specializacija sveikatos psichologijos srityse (Reabilitacijos
psichologija).

3. Gyvensenos medicinos antrosios pakopos studijos: Psichikos sveikata ir
gyvensena; sisgmoninimu grjstos kognityvinés ir elgesio terapijos pa-
grindai; Integruotas poziiris j sveikg senéjima ir $iuolaikine senéjimo
sutrikimy prevencija. Elgesio medicinos galimybés.

4. Baigiamuyjy darby rengimas: vadovaujant klinikos déstytojams per 5 me-
tus sékmingai apginta daugiau kaip 30 studenty magistriniy darby.

Elgesio medicinos klinika aktyviai vykdé podiplominius mokymus:

1. Ivadinis psichoterapijos kursas (Kognityvioji ir elgesio terapija) (3 600 val.).

2. Jsisamoninimu gristos kognityvinés ir elgesio terapijos pagrindai (160 val.).
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Siuose kursuose buvo aktyvus tarptautinis bendradarbiavimas - désté kvies-
tiniai uzsienio déstytojai: prof. Hannah Whitney (JK), (Redingo universiteto,
KET mokymo programos vadové), prof. Markas Reineckeas (JAV), (Siaurés
Vakary Arktikos (Northwestern) universitetas, Psichologijos skyriaus vadovas,
elgesio moksly profesorius), dr. Rebecca Crane (JK), (Bangoro universitetas, Psi-
chologijos mokykla).

Per penkerius metus mokymo programose uzsienio lektoriai désté i$ viso

570 akademiniy valandy (paskaitos, seminarai, praktikos darbai).

Tarptautiniai projektai

« Vyry ir motery socialiniy vaidmeny supratimo jvairiose Salyse tyrimas,
»Understanding Men and Women’s Communion and Agency Across
Countries“ - tarptautinis projektas, dalyvavo 62 Salys (be finansavimo),
su uzsienio bendraautoriais i§spausdinti du straipsniai tarptautiniuose
zurnaluose, turinciuose citavimo indeksg). Vadové - doc. Narseta Mic-
kuviené. Siuo tyrimu siekta i$siaidkinti socialiniy vaidmeny supratima
atsizvelgiant j lytj, pasirinkta studijy programa, Seimine padétj, kultari-
nius ir religinius skirtumus.

e 2014-2021 m. Europos ekonominés erdvés finansinio mechanizmo pro-
gramos ,,Sveikata® priemonés ,,Konsultavimo paslaugos asmenims, su-
siduriantiems su emociniais sunkumais (gerovés konsultantai)® tiesio-
ginio finansavimo projektas ,,Gerovés konsultanty modelio suktrimas®,
(260 takst. Eur). Vadové - doc. Narseta Mickuviené. Projekto tikslas —
parengti ir pritaikyti mokymy programg, kurios metu rengiami labai
motyvuoti specialistai (emocinés gerovés konsultantai, angl. well-being
advisers), teikti individualias trumpas, jrodymais pagrjstas, standartizuo-
tas konsultacijas Zmonémes, kaip jveikti pirmuosius depresijos ir nerimo
simptomus; sukurti veiksminga nuolatinj tokiy paslaugy teikimo modelj
Lietuvoje. Projektas jgyvendintas ir pirma kartg Lietuvoje parengti nauji
specialistai — emocinés gerovés konsultantai, jdiegta paslauga visuomenés
sveikatos biuruose bei parengta jstatyminé $iy specialisty paslaugy teiki-

mo baze.

Konferencijos, seminarai
Elgesio medicinos klinika aktyviai organizavo tarptautines ir respublikines
konferencijas, skirtas: medicinos psichologams, psichologams-psichoterapeu-
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tams, visy specialybiy gydytojams. Vedé seminarus ir praktines dirbtuves kliniky
vadovams, jvairiy specialybiy darbuotojams bei placiai visuomenei:

» ,]sisamoninimo psichologija Lietuvoje ir pasaulyje 2021 organizuota
kartu su Lietuvos jsisgmoninimu grjstos psichologijos asociacija. Metiné
konferencija. 2021 m.

» ,Kognityvineé ir elgesio terapija 2021% organizuota kartu su Lietuvos
kognityvinés ir elgesio terapijos asociacija, 2021 m.

« ,Kognityviné ir elgesio terapija Lietuvoje, pasiekimai ir perspektyvos®,
2020 m.

« ,Nuolatinés pastangos jkinyti sgmoningumga jtampos kupiname gyveni-
me", organizuota kartu su Lietuvos jsisgmoninimu grjstos psichologijos
asociacija ir Europos asociacija, vienijancia skirtingy Europos $aliy deé-
mesingo jsisamoninimo asociacijas (EAMBA), 2019 m.

« Jsisgmoninimu grjstos kognityvinés terapijos 10 bloky mokymo kursas
Latvijoje, Gruzijoje.

 ]sisgmoninimu grjstos lyderystés 5-iy seminary ciklas vadovams Vilniuje.

 Isisgmoninimu gristos psichologijos seminarai visuomenei ir daugelis
kity renginiy.

Klinikos déstytojai aktyviai dalyvavo tarptautinése konferencijose Lietuvoje

ir uzsienyje: pristaté tiek zodinius, tiek stendinius pranesimus apie vykdomas

veiklas ir mokslinius tyrimus.

Darbuotojai

Klinikos vadové - doc. dr. Narseta Mickuviené (gydytoja endokrinologé,
profesoré). Kiti darbuotojai: dr. Julius Neverauskas (gydytojas psichoterapeutas,
docentas), dr. Julija Gecaité (klinikiné psichologé, psichoterapeuté, lektoré), dr.
Alicja Juskiené (klinikiné psichologé, psichoterapeuté, lektoré), Lina Bagdona-
viciené (psichologé, psichoterapeuté, asistenté), Dovilé Genutyté-Katarskiené
(psichologé, psichoterapeuté, asistenté), Giedré Zalyté (psichologé, psichotera-
peuté, asistenté), dr. Nijolé Kazukauskiené (slaugytoja, asistenté).

2022 m. birzelio mén. LSMU tarybos sprendimu Elgesio medicinos klinika
buvo likviduota.

Vaiky reabilitacijos klinika

Klinika jkurta 2014 m., klinikos vadové iki 2024 m. vasario mén. buvo prof.
Audroné Prasauskiené. Siuo metu klinikai vadovauja doc. Indré Bakaniené.



96 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

Klinikos tikslas — Lietuvos vaiky sveikatos gerinimas. Klinika organizuoja studi-
jas, mokslinius tyrimus ir sveikatos priezitros darba; rengia specialybiy ir spe-
cializacijy studijy planus, déstomy dalyky programas; organizuoja specialisty
tobulinimg ir perkvalifikavima; rengia mokslo straipsnius, vadovélius, mokomga-
sias knygas ir kitas mokslo ir studijy priemones.

Vaiky reabilitacijos klinika turi dvi doktorantes: kineziterapeute Reda Piku-
tiene, kineziterapeute Kristing Zalanskiene.

Studijos ir mokslas

Klinikos darbuotojai dalyvauja studijy programose:

1. Pirmosios pakopos (bakalauro) ,Ergoterapijos“ studijy programoje lie-
tuviy ir angly kalbomis déstomas dalykas ,\Vaiky, turinciy sveikatos sutrikimy,
ergoterapija“

2. Antrosios pakopos (magistro) studijy programoje ,,Sveikatinimas ir rea-
bilitacija“ déstomas dalykas ,\Vaiky reabilitacija®, jungtinéje programoje su Vil-
niaus dailés akademijos Kauno fakultetu ,,Dailés terapija“ ir Visuomenés sveika-
tos fakulteto studijy programoje ,,Sveikatos psichologija®

Dalyvauja rezidentiiros programose: $eimos gydytojy, vaiky ir paaugliy psi-
chiatry, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojy, vaiky ligy gydytojy.

Vaiky reabilitacijos klinika turi parengusi $ias podiplominio kvalifikacijos
tobulinimosi programas:

« Autizmas: Siuolaikiniai diagnostikos ir terapijos metodai 30 vaiky kal-
bos, kalbéjimo, valgymo sutrikimy diagnostika ir $alinimas 36 val.
Botulino toksino terapija vaiky spastiskumo ir distonijos gydymui 36 val.

« Paliatyvioji pagalba. Paliatyviosios pagalbos teikimo ypatumai vaikams
ir paaugliams 36 val.

 Socialiné pediatrija. J[vadiné dalis 638 val.

Klinikiné veikla

Vaiky reabilitacijos klinikoje sutrikusios raidos ir funkcijg praradusiems
vaikams teikiamos paslaugos: ankstyvosios reabilitacijos; medicininés reabilita-
cijos; paliatyviosios pagalbos.

Moksliné veikla

Vykdomi tyrimai: ,,Cerebrinio paralyziaus epidemiologija“ (dokt. Reda Pi-
kutiené) ir ,,Telemedicinos naudojimas didele raidos sutrikimo rizika turinciy
vaiky ankstyvojoje reabilitacijoje” (dokt. Kristina Zalanskiené).
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Vykdomas projektas: ,,Asmens sveikatos prieziiros paslaugy prieinamumo
ir kokybés gerinimas psichikos, elgesio ar raidos sutrikimy turintiems bei riziky
grupiy vaikams® metodiniy rekomendacijy ruo$imas.

Vaiky reabilitacijos klinikoje vykdomi moksliniai darbai, susije su normalia
ir sutrikusia vaiko vystymosi raida.

Tarptautinis bendradarbiavimas
Vaiky reabilitacijos klinika dalyvauja tarptautiniuose mokslo projektuose:
(8iuo metu) SUCCES_Supporting success for all (S).

Darbuotojai

Klinikos vadové — doc. Indré Bakaniené. Kiti darbuotojai: Vitalija Gresevi-
¢iené (lektoré / gydytoja vaiky neurologeé), Jonas Andreikénas (lektorius/ gy-
dytojas vaiky neurologas), Ivanas Gavriljevas (lektorius / vaiky ligy gydytojas),

Kotryna Ramanauskiené (lektoré / medicinos psichologé), Judita Rinkeviciené

S S R R S s SR T T T, S W
Vaiky reabilitacijos ligoninei ,LopSelis” — Kauno ,Rotary” dovanos.
Pirma i kairés — ligoninés vadové doc. Indré Bakanieng,
kiti — Kauno ,Rotary” klubo nariai. 2019 m.
Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita” 2019 m. rugséjo 27 d, Nr. 30, p. 7
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(lektoré / dailés terapeuté), Irma Gaidiené (lektoré / ergoterapeuté), Alma Dap-
Seviciené (lektoré / ergoterapeuté), Justina Minelgiené (lektoré / ergoterapeuté),
Giedreé Sleziené (lektoré / ergoterapeuté), Asta Kiliené (lektoré / logoterapeuté),
Ausra Sleckiené (lektoré / logoterapeuté-spec. pedagogé), Vaida Vasiliauskiené
(lektoré / kineziterapeuté), Zydriiné Incitiriené (studijy administratore).
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ISTORINIAI ISSUKIAI
KURIANT SLAUGOS STUDIJAS

Pirmaisiais SF egzistavimo metais didziausi sunkumai - nebuvo déstytojy,
turinc¢iy aukstajj universitetinj slaugytojo i$silavinima, triko slaugos vadovéliy
lietuviy kalba. Visi déstytojai buvo gydytojai. Dauguma naujy discipliny Lietuvo-
je pradéta déstyti pirma karta, todél nuolat buvo kvie¢iami déstytojai i§ uzsienio.
Pirmoji déstytoja Veronika Leadbeater atvyko i§ Skotijos Neipyro universiteto.
1993 metais ji désté slaugos procesa, slaugos filosofija, slaugos pagrindus ir slau-
gos modulj pagal N. Roper - pagrindines slaugos disciplinas. Kity mety pavasarj
$ias disciplinas désté Sigrid Watt, taip pat i§ Neipyro universiteto.

1994 m. rudenj atvyko sveciai i§ Danijos Odenso slaugos kolegijos — dés-
tytojos Lisbeth Larsen ir Gunvor Mogensen. Jos skaité paskaitas ir vedé semi-
narus apie F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, N. Nodding slaugos modu-
lius. Tistedo (Thisted, Danija) slaugos kolegijos déstytojos Mai-Britt Nielsen ir
Inge Rasmussen désté Europos slaugos istorija, bendraja etika ir bendravima.
Véliau $ias disciplinas pradéjo déstyti pirmosios ir antrosios laidy Fakulteto
absolventés.

1994 m., baigus pirmajai laidai, Fakulteto dekanas turéjo vilties, kad absol-
ventés taps déstytojomis. Gerai angly kalbg mokanciai Zitai Masiulytei-Lothian
(Skotija) Sveikatos moksly kolegijos rektoré Patricia Peattie pusés mety studijoms
iSrapino stipendija, kad grjzusi tapty déstytoja. Taciau Z. Masiulyté ir toliau pasi-
liko uzsienyje. Tada pradéjo dirbti pirmosios laidos absolventé Jolanta Toliusiené.
Kaip puiki organizatoré ji véliau buvo pakviesta eiti LSMU ligoninés Kauno kli-
niky direktoriaus pavaduotojo slaugai pareigas.

Po mety pradéjo déstyti antrosios laidos absolventés: Vilma Emuziené,
Rasa Lipovskiené ir pirmosios laidos absolventé Biruté Baliulevic¢iaté bei Daiva
Kriukelyté.

Nesant kam déstyti administravimga, i§ Kauno technologijos universiteto buvo
kvie¢iamas doc. Eugenijus Bagdonas. Docentas kartu su bendradarbe doc. L. Ra-
poliene isleido vadovélj ,,Administravimo principai“ (E. Bagdonas, L. Rapoliené.



100 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

Administravimo principai: vadovélis. Kauno technologijos universitetas. - Kaunas:
Technologija, 1996, 206 p.).

Nemazai mety (1992-1998) kokybiskai organizuoti slaugos studijas padéjo
Liuleo (Lulea) technologijos universiteto Bodeno sveikatos moksly kolegija (rekto-
ré Lillemor Karlstrom, tarptautiniy rysiy koordinatoré Gerd Andersson, Svedija).
Kolegijos déstytojos — Ingalill Nordstrom, Gerd Andersson, Eva Numan, Kerstin
Ohrling - skaité paskaitas ir vadovavo seminarams. Temos: sveikatos prieZitiros poli-
tika, intensyvioji terapiné slauga, vaiky slauga ir akuderinés slauga. Monika Fredriks-
son ir Daina Dagis vadovavo praktikos darbams ,,Ergonomija slaugoje®. Kolegijos
administracija savo studentus siysdavo praktikai j Universiteto klinikas — pasidalyti
patyrimu, kaip yra slaugomi ligoniai Svedijoje ir, kartu bendraujant su Universiteto
slaugytojais, iSmokyti juos angly kalbos (Zr. sk. Prisiminimai laiko delnuose).

1995 m. birzelio ménesj atvyko delegacija i§ (Pranciizija) Reno (Rennes) na-
cionalinio visuomenés sveikatos mokyklos: J. Arditi, M. Sacco, Vicar, C. Brial,
A. Bidan, F. Leclercg, E. Wickquart. Sveciai Slaugos fakulteto studentams ir kli-
nikose dirbantiems slaugytojams-administratoriams skaité paskaitas ir vadova-
vo seminarams apie sveikatos apsaugos sistemas, valdyma ir slaugos organizavi-
mg. Pageidavo, kad bakalauro programose, tobulinimosi kursuose ir antrosios
pakopos studijose buty déstoma vadyba, pasitlé steigti respublikinj sveikatos
priezitiros vadybos studijy centrg (A. Seskevicius. Respublikinis sveikatos prie-
zitros vadybos kolokviumas Dziikijos sostinéje. ,,Ave vita“. 1999 m. geguzeés 5 d.,
Nr. 17 (1372), p. 6).

Atsiliepé JAV lietuvés slaugos déstytojos. Doc. dr. Laima Karosas 1995 m.
sausio ménesj kartu su Ann Maria slaugos kolegijos déstytojais (Masacusetso
valstijos, JAV) organizavo vienos savaités praktinj seminarg. Tokie praktiski se-
minarai vyko kelerius metus. Ji véliau daug mety skaité paskaitas Fakulteto stu-
dentams, vadovavo seminarams, buvo doktorantés O. Riklikienés ($iuo metu —
profesorés) neformali mokslinio darbo konsultanté. Moksliniai rysiai su Laima
Karosas nenutritke iki $iol — su Kvinipeko universitetu pasirasyta Erasmus+ mo-
bilumo sutartis, pagal kurig vyksta intensyvis déstytojy mainai.

1995 m. kovo-geguzés ménesiais Micigano universiteto Slaugos fakulteto
prof. Violeta H. Barkauskas SF ir VU skaité paskaitas ir vadovavo praktikos dar-
bams tema ,,Bendruomenés slauga®.

1996 m. Klivlando $v. Gertrados kolegijos (JAV) slaugos profesoré Rauda
Gelazis skaité psichiatrinés slaugos paskaitas ir vedé seminarus. Padovanojo va-
dovéliy ,,Psichiatriné slauga“.
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1996-1997 m. Ouklando (Oakland, JAV) universiteto slaugos déstytoja Ra-
muné Mikaila skaité paskaitas ir vadovavo seminarams ,,Bendravimas. Bendravi-
mo psichologija“. KMA bibliotekai padovanojo slaugos vadovéliy.

1998 m. mokykly slaugytoja Aldona Paukstelis (Florida, JAV) skaité paskai-
tas ir vadovavo praktikos darbams ,Slaugytojo darbas vidurinéje mokykloje®
Taip pat KMU bibliotekai padovanojo slaugos vadovéliy.

Daug mety pasiaukojamai dirbo Linsiopingo (Svedija) universiteto déstytojai
Margareta Beierholm (1938-2004) ir Staffanas Pellingas. Studentai Siuos désty-
tojus labai gerbé ir myléjo uz profesionalumg ir nuosirdumga. Jie kartu su tarp-
tautiniy programy koordinatore Ann-Christine Persson bei dekane Evy Beattie
parengé bendradarbiavimo projekta, kurio tikslas — padéti jauniems, pradedan-
tiems déstytojams tobulinti paskaity ir seminary turinius bei pedagogikos me-
todus. Nemazai Fakulteto déstytojy stazavosi Linsiopingo universitete. 2004 m.
SF doktorantés ]. Demskyté, A. Vagkelyté, ]. Gulbinieng, J. Toliusiené ir Podiplo-
miniy studijy centro programy koordinatoré O. Baltikauskaité (O. Vitkaniené)
dalyvavo Lingiopingo (Svedija) universiteto doktorantiiros studijose, i¥moko tai-
kyti kokybinio tyrimo metodus, déstytoja prof. A. C. Ek. Projekto koordinatoré —
Margareta Beierholm.

Gana anksti pasirodé pirmieji vadovéliai lietuviy kalba, versti i§ dany ir angly
kalby: Anne Vesterdal. Sveikatos prieziiira ir ligoniy slauga. Slaugos vadovélis.
Charbdé. 1996 m. p. 235 ir Nancy Roper, Winifred W. Logan, Alisa J. Tierney.
Slaugos pagrindai. Nuo gyvenimo modelio iki slaugos modelio. Elada. 1996 m.,
p. 682 vertimus ir leidybg finansavo Danijos slaugytojy asociacija (organizavo
Lise Kaalund-Jergensen). Siais vadovéliais apriipino Universiteto ir kolegijy bib-
liotekas. Studentams mokytis tapo lengviau.

Trecias vadovélis buvo verstas i§ norvegy kalbos: Hollbjorg Almas. Klinikiné
slauga. Vertéja Rita Pai¢iené. Charibdé. Vilnius, 1999 m., I T, (521 p.), I T, (966 p.).
Leidybg organizavo Kopenhagos (Herlev) slaugos kolegija, finansavo Danijos svei-
katos apsaugos ministerija. Vadovélis skirtas slaugos studentams ir praktikams.

Slaugos ir ripybos katedros darbuotojai pirmaja mokomaja knyga isleido
2000 m. (A. Seskevicus, D. Kriukelyté, R. Lipovskiené, V. Bulikaité, B. Baliuleviciii-
té. Injekcijos. Infuzijos. Spaustuvé: UAB ,,Dalios dizainas®. Kaunas. 2000 m. 66 p.).

BV V-

Daugéjant studijy programy, didéjant studenty skaiciui, SF iSgyveno orga-
nizacinius sunkumus - trako auditorijy. Slaugos ir riipybos katedra Universiteto
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kliniky centrinio korpuso trec¢iajame aukste turéjo vieng auditorijg ir vieng kam-
barj déstytojams. Trikstant patalpy, siekiant priartinti studijas prie praktikos,
2000 m. dekanas kreipési j Kauno Raudonojo Kryziaus palaikomojo gydymo ir
slaugos ligonine (direktoré Stanislava Jancevi¢iené). Universitetas ir ligoniné pa-
sira§é bendradarbiavimo sutartj. Ligoniné suteiké Sesias patalpas: katedros vedé-
jui, déstytojams ir keturias auditorijas. Buvo patenkinti visi: palengvéjo darbas
ligoninés kolektyvui, nes studentai ¢ia atliko praktiky. Pagaliau Fakultetas turéjo
pakankamai auditorijy ir puiky, draugiska ligoninés kolektyva. Buvo tik vienas
nepatogumas — toli nuo centro ir nepatogus susisiekimas. Direktoriaus pavaduo-
tojo ukio reikalams Adolfo Stankeviciaus ir direktorés pavaduotojos slaugai Da-
lios Keliauskaités rapesciu, miesto autobusas uzsukdavo ir j ligoninés kiema.

Kauno Raudonojo Kryziaus palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninéje studi-
jos vyko 8 metus, kol Fakultetas gavo patalpg Universiteto Mokomajame labora-
toriniame korpuse $estajame aukste.

2003 m. pradéjus slaugos pirmosios pakopos neakivaizdines studijas, skirtas
medicinos mokyklas baigusiems absolventams, Fakulteto dekanas doc. A. Ses-
kevicius kreipési j Kauno miesto klinikinés ligoninés administracija (Laisvés al.
Nr. 17). Direktorius Juozas Skirmantas Paukstys (1950-2008) geranoriskai sutiko
sename korpuse skirti penkias patalpas. Siose patalpose paskaitos vyko iki 2020
mety.

Pradzia buvo sunki, triko mokymo priemoniy. Dekanas kreipési i Fakulteto
draugus uzsienyje. Atsiliepé suomiai. Devynis projektorius 1994 m. padovanojo
Espo (Espoo, Suomija) sveikatos ir socialiniy moksly kolegija (direktoré K. Luka,
tarptautiniy rysiy koordinatoré L. Forsman). Tai pirmieji projektoriai Universi-
tete. Fakulteto déstytojai dziaugesi galédami naujoviskai (tuo laiku) kokybiskai
jgyvendinti mokymo procesa. Kompiuteriy dar nebuvo.

Pirmajj naudotg kompiuterj ir adatinj spausdintuvg 1995 m. padovano-
jo Liuleo (Lulea) technologijos universiteto Bodeno sveikatos moksly kolegija.
Véliau, 1997 m., Danijos slaugytojy asociacija padovanojo nauja kompiuterj ir
spausdintuva. Tai buvo pirmieji kompiuteriai. Darbas palengvéjo.

Salyje placiai diskutavo: Kokia turéty biiti slaugytojy mokymo sistema? Slau-
gytoju draugijos ir medicinos mokykly kolektyvai teigé, kad uztenka tik 3,5 m.
medicinos mokykly i$silavinimo. Tam pritaré ir Danijos slaugytojy asociacija.
Fakulteto administracija ir déstytojai susitiko su pasipriesinimu ir universitetiniy
studijy ignoravimu. Universiteto studentai praktikoje patirdavo paty¢ias ir paze-
minimg, pvz., liepdavo i$valyti ligoniy spinteles arba atlikti kitg nekvalifikuota
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darbg, o medicinos mokykly studentus paskirdavo atlikti injekcijas, infuzijas. Li-
goniniy administracija nepriimdavo dirbti universitetg baigusiy slaugytojy, ty-
&iodavosi: ,,Galiu jdarbinti tik valytoja“ (absolventés J. Suminienés prisiminimai).
Tai buvo taip pat nemazi issukiai. Todél praktikos vadovais i§ pradziy teko skirti
Fakulteto déstytojus — gydytojus, kurie palankiai vertino universitetinj mokyma.

Sveikatos apsaugos ministerija ilgai vilkino jsakymo dél diplomuoty slaugy-
tojy (bakalaury) jdarbinimo ir didesnio atlyginimo koeficiento jvedimo isleidi-
ma, nors kiekvienais metais duodavo uzsakymg parengti 20-30 slaugos bakalau-
ry. 1994 m. KMA rektoriui prof. V. Grabauskui atkakliai reikalaujant, tuometinis
sveikatos apsaugos ministras prof. Jurgis Brédikis (SAM ministru dirbo 1993-
1994) isleido jsakyma, kurio pagrindu sveikatos priezitiros institucijose buvo ga-
lima steigti naujus diplomuoty (bakalauro) slaugytojy etatus, turinc¢ius didesnj
pareiginés algos koeficienta. Universitetas stengési uztarti absolventus ir kovoti
su biurokratiniu pasiprie$inimu.

Medicinos mokyklos reikalavo, kad Universitetas nepriimty vidurines mo-
kyklas baigusiy studenty ir universitetuose vykty tik antrosios arba treciosios
pakopos studijos, t. y. magistrantiios ir doktorantaros. Slaugytojy organizacijos
ir $esios medicinos mokyklos pasitelké ziniasklaida: televizijg, radija. Vyko au-
dringos diskusijos. 1993-1998 m. $ios institucijos ypa¢ atvirai sieké, kad Svieti-
mo ir mokslo ministerija sustabdyty universitetines slaugos studijas. Pagrindinis
jy motyvas — Lietuvai universitetiniy slaugos studijy nereikia, slaugytojas negali
bati bakalauras arba magistras ir juo labiau - slaugos moksly daktaras, teigé, kad
pakanka medicinos mokykly mokymo.

Posédziai vyko Vilniaus medicinos mokykloje, kuri tuo metu buvo pa-
grindiné institucija kuriant naujg (Danijos modelis) bendrosios praktikos slau-
gytojo mokymo programa. Vadovavo konsultantai i§ Danijos (vadové Lise
Kaalund-Jorgensen). Universiteto administracija suvoke, kad tokj priestaravima
sukélé konkurencijos baime.

Naujasis Universiteto Fakultetas nepasidavé, atkakliai dirbo, éjo tiesiausiu
keliu j pripazinimg ir studijy kokybe. Danijos slaugytojy asociacijos atstovai,
matydami tokj atkakly Fakulteto siekj testi pradéta darba, pasitlé padéti studijy
programa priartinti prie Europinio lygio. 1997-1998 m. dekanas A. Seskevicius
ir sveciai i§ Kopenhagos slaugos ir radiologijos kolegijos — déstytojas Jensas By-
damas ir Lise Kaalund-Jorgensen - padéjo parengti nauja bendrosios praktikos
slaugytojy studijy programa ir plana moduliniu principu. Daug dirbta su désty-
tojais, aiskinant jy déstomo dalyko tikslg, uzdavinius, kaip organizuoti paskaitas,
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seminarus, praktikos darbus. Mokymas moduliniu metodu pradétas jgyvendinti
1998 m. rugséjo 1 d. Tai buvo pazanga. Studentams $is metodas patiko.

PasiprieSinimas sumazéjo.

Laikas daug pakeité. Sesios medicinos mokyklos 2012 m. tapo kolegijomis,
daug Universiteto absolventy dirba kolegijose déstytojais, su Universitetu dalija-
si vadovéliais, organizuoja bendras konferencijas, priklauso toms pacioms slau-
gytojy organizacijoms: LSSO (pirmoji prezidenté A. Ciociené vadovavo 1992-
2008 m., véliau D. Margeliené 2008-2020; nuo 2020 m. A. Volodkaité), Lietuvos
slaugytojy vadovy sajungos prezidenté doc. D. Zagurskiené.

SF tapo $alyje vadovaujanciuoju pagrindiniu slaugos studijy centru, pripa-
Zintu uzsienyje.
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TRADICIJOS IR SVENTES

Slaugos fakulteto tradicijos yra labai branginamos déstytojy ir studenty. Joms
puoseléti ir islaikyti skiriamas didelis démesys. Tradicijos padeda atsiskleisti stu-
denty karybiskumui ir meniniams jy gebéjimams, susildo studenty ir déstyto-
ju santykius, jtvirtina studenty tapatybe, savimone, didina pasididziavima savo
universitetu ir suteikia didelj saviraiskos bei bendradarbiavimo dziaugsma.

Rugséjo pirmaja Svencia visi LSMU fakultetai. Pirmakursiams - jspudinga
ir dziaugsminga diena, nes tai labai reik§mingas postukis jy gyvenime. Dar vienas
laiptelis siekiant savo tikslo jgyti svajojama specialybe — diena, kai ilgai puoseléta
svajoné tampa realybe. Nuosirdzios rektoriaus ir dekany kalbos padrasina pir-
makursius nesuklupti i$tikus pirmiesiems sunkumams ir pasitikéti savo jégomis.
Jau daug mety Universitetas organizuoja ypatingg $vente mieste: Universiteto
bendruomenés eiseng per Laisvés aléja, kuri sulaukia daug démesio i§ praeiviy,
miestelény. 2022 m., minint Lietuvos universiteto $Simtmetj, Rugséjo pirmosios
$ventinéje eisenoje Zengé ir kartu $ventéje dalyvavo LSMU, KTU ir VDU akade-
minés bendruomenés.

Pirmojo kurso studenty krikstynos. Tai - smagi tradiciné $venté ne tik
pirmakursiams, bet ir jy organizatoriams. Sig linksmg $vente Universiteto visy
fakultety studentai $vencia spalio pabaigoje. Organizuoja Studenty atstovybés
nariai - vyresniyjy kursy studentai. Susirinkimuose jie tariasi, kokias uzduotis
turés atlikti pirmakursiai, kas juos koordinuos, svarsto, kokia turéty buti renginio
tema.

I§ pradziy pirmakursiai pasveikinami, suskirstomi j grupes ir islydimi vykdy-
ti uzduociy. ISbandoma fiziné pirmakursiy i$tvermé, humoro jausmas, aktoriniai
gebéjimai - ar teisingai atsakeé j klausimus?

Jveike visas kliitis pirmojo kurso studentai ,,pasizada buti istikimi savo Fa-
kultetui, myléti ir gerbti déstytojus ir vyresniy kursy studentus.” Pos $ios iskil-
mingos akimirkos ,,nulinukai“ tampa tikraisiais fuksais.

Baigus antrajj kursg Svenciamas studijy jpuséjimas — mediumas. Tai links-
ma studenty $venté, daug juoko ir iSmonés. Studentai parengia programa su hu-
moristinémis sentencijomis. Kad studijy jpuséjimas bty visiskai jteisintas ir baty
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Pirmakursiy krikstynos ,Sunkus kelias j fuksus”. SF archyvas

uztikrinta, kad esi vertas $ios garbés, reikia islaikyti papildomg ,,egzaming“ Egza-
minuoja ,,rusti“ komisija, t. y. persirenge studentai, egzamino klausimai taiklas
ir humoristiniai, daznai parodijuoja déstytojus, dekang. Egzaminas buina ne tik
»teorinis“. Dar reikia imituoti, suvaidinti epizodg arba jvykj, kuris atsitiko per
dvejy mety studijas.

Paskutiné paskaita. Sig tradicija SF studentai perémé i§ Medicinos, Odon-
tologijos, Farmacijos fakultety. Vyksta pasibaigus studijoms, kai belieka ginti
baigiamajj bakalauro darbg. Studentai j paskutine paskaitg kviecia visus déstyto-
jus, atsinesa taures, ant kuriy iSgraviruota data, vieng taure padovanoja dekanui.
Sventé vyksta iskilmingai pagrindinéje auditorijoje. Paskutine paskaita skaityti
kvie¢iamas dekanas. Karybingi ir linksmai nusiteike studentai su déstytojais ir
bendramoksliais dalijasi smagiais prisiminimais, kiti — déstytojus graudena nuo-
$irdziai pasakytais padékos Zodziais. Paskutiné paskaita — tai metas, kai studentai
gali artimai sakyti padéka déstytojams ir baigiamyjy darby vadovams.

Bakalauro, magistro diplomy jteikimas. Tai iskilmingas Universiteto senato
posédis, dalyvaujant rektorato, Senato, Tarybos nariams, sveciams, fakultety dés-
tytojams, absolventy artimiesiems. Absolventai slaugytojai pasizada laikytis PSO
slaugytojo priesaikoje pasakyty vertybiy. Sakomos prasmingos kalbos, padékos,
palinkéjimai. Jau daug mety studentai puoSiasi togomis, kepurémis su kutais.
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Pirmosios slaugos studijy studenty laidos paskutiné paskaita.
Centre dekanas, prof. A. Seskevicius. 2007 m. SF archyvas

Gave diplomg kutg permeta j deSine
puse — vadinasi, jau esu bakalauras arba
magistras. Si $venté nuo 2012 m. mety
organizuojama visiems Fakulteto absol-
ventams ,,Zalgirio“ arenoje — tiems, ku-
rie studijas baigia birzelio ménesj.

Trys Karaliai. Kaip Slaugos fakulte-
te gime §i Sventé? Istorija paprasta. Trijy

Karaliy $venté sausio 6 d. labai populiari

LSMU absolventéms iskilmingai jteikti

N diplomai: pagaliau esame diplomuotos
mose. Prof. A. Seskeviciaus senelio bro- specialistes! Nuotrauka is savaitrascio

lis - VDU Lietuvos istorijos profesorius  .Ave vita” 2019 m. liepos 5 d, Nr. 26, p. 1
Ignas Jonynas (1884-1954) - tarpukariu
dirbo Jungtiniy Tauty Organizacijoje Lietuvos atstovu Zenevoje, kur stebéjo $ig $ven-

Sveicarijoje prancuziskai kalbanciyjy Sei-

te. SugrijZes j Lietuva perdaveé $ig grazig tradicija savo Seimai. Svesdavo profesoriaus
dukra Lietuvos nusipelnusi mokytoja Biruté Jonynaité-Andrejeviené (1922-1998),
pas kurig daznai lankydavosi ir studentavimo metu gyveno prof. A. Seskevicius. Tai-
gi $ig $vente Fakultetas pradéjo $vesti nuo 1998 m. Trijy Karaliy dieng j Slaugos ir ra-
pybos katedrg rinkdavosi Fakulteto absolventai. Atsinesa didziulj, buitinai aguoninj,
torta, j kurj, niekam nematant, jdedama moneta. Taciau kaip trys karaliai be karalie-
nés ir ramy diduomenés palydos? I$ pradziy rengiamas Zinomos pasakos motyvais
sugalvotas trumpas romantinis spektaklis-zaidimas arba varzybos. Zaidéjai meta
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burtus, kam biti ginklanesiais, rimy freilinomis,
pelenémis, raudonkepuraitémis, riteriais ar nyks-
tukais. Tada reikia atlikti uzduotis: suvaidinti epi-
zodg 1§ pasakos, padainuoti, atminti mjsles arba
pantomima pavaizduoti, pvz., medj ir paukscius,
véja ir maliing, arba susokti didziyjy gulbiy $okj.
Surengiamos varzybos, pvz., gulbés plunksnos
ne$imo estafeté ir kt. Karaliaus riaimy isrinkta ko-
misija jvertina geriausiai pasirodziusius dalyvius.
Laimeétojai pirmieji turi teis¢ paragauti karalienés
torto. Kam tenka torto gabaliukas su moneta, tas
tais metais tampa karaliumi ar karaliene. Karalie-
né pagerbiama - ant galvos uzdéjus karting, ka-
raliené pasodinama j sostg, uz karalien¢ keliama
$ampano tauré. Po mety iSrinktoji karaliené kepa
vél aguoninj tortg, parengia karali$ko sosto per-
davimo kalbg. Visi absolventai labai mégsta $ia

$vente ir gausiai susirenka.

o

Slaugos fakulteto Trijy
karaliy Sventeé. Karaliskosios
fiestos ceremonmeisteris
prof. A. Segkevicius. 2010 m.
Asmeninio archyvo nuotr.

Slaugos fakulteto Trijy Karaliy Sventé. Pirmoje eiléje i$ kairés: G. Stankevicieng,
R. Pilkauskieng, V. Rastenieng, R. Markauskieng, karaliené J. Kazlauskiene,
A. Vanckaviciene, prof. A. Seskevitius, <...>, ). Kalasauskiené, V. Bulikaite, dr. J. Gulbiniene.
Antroje eiléje: J. Demskyte, doc. A. BlaZeviCieng, <...>, R. Petraskiené, R. Zunkieng,
D. Meistaviciate, L. Klezieng, J. Platukyté, R. Urkiené, L. Laurs.
TreCioje eiléje: dr. D. Kriukelyté, prof. J. Macijauskiené, <...>, <...>, /. Raskeliené,
dr. A. Vaskelyté, <...>, <...>. 2010 m. SF archyvas
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Mokslo mety uzbaigimo $venté. Sven¢iama birzelio pabaigoje, pakvieciami
Fakulteto déstytojai ir administratoriai. Ne Universiteto aplinkoje surengiama
jdomi paskaita, pranesimas, praturtinantys bendrasias kompetencijas ar Zinias.
Vyksta sporto varzybos, zaidimai, koncertai (2r. sk. Praeito laiko Zenklai).

\ 3 wh | v -
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Universiteto mokslo mety pabaigtuviy Sventé. Sporto varzyby pagrindinés Rektoriaus
taurés Slaugos fakulteto laimétojai. IS kairés: prof. A. Seskevitius, doc. ). Samenieng,
rektorius prof. R. Zalil]nas, dr. D. Kriukelyté, dr. J. Gulbinieng, dr. A. Vaskelyté,
doc. L. §iup§inskas, prof. J. Macijauskiene, kancleris prof. /. Grabauskas, A. Lekauskaité,
R. Markauskiené. KirkSnovés sodyba, Raseiniy raj. 2006 m. SF archyvas

<..>, R. Markauskieng, dr. D. Kriukelyté, V. Bulikaité, dr. O. Kucikieng,
dr. G. Kavaliauskiene, dr. V. Grigalitinieng, dr. L. Spirgiené, prof. A. Sekevi¢ius,
T. Bardauskas, svetiai i§ Turkijos. Antroje eiléje: doc. L. Siupsinskas, doc. R. Kerpé.
Traky raj. Padvariskiy km. ,Viltoma" sodyba. 2011 m. birzelio 22 d. SF archyvas
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Sv. Dievo Jonas yra Slaugos fakulteto globéjas, tad $ios dienos minéjimas
(kovo 8d.) prasideda Universiteto kliniky evangelisto Sv. Luko koplycioje $v.
Misiomis ir baigiasi agape. Kartais Sventé organizuojama kitose baznyciose ar
vienuolynuose, pvz., Pazaislio Sv¢. Mergelés Marijos Apsilankymo baznycio-
je aukojamos §v. Misios, o agapé vyksta $v. Kazimiero kongregacijos edukacijos

auditorijoje.

Vilniaus Sv. Juozapo kunigy seminarijoje paminéta
LSMU SF globéjo Sv. Dievo Jono diena. SF archyvas

Minint Tarptautine slaugytojy dieng, surengta moksliné praktiné konferencija
,Slaugos studijy, mokslo ir praktikos integracija: sveikata — Zzmogaus teisé”
Pirmoje eiléje iS kairés: doc. A. Blazevicieng, prof. R. Jurkevicius,

R. Vainiené, prof. A. Veryga, prof. J. Macijauskieng, dr. V. Raskelieng,
prof. J. Newland (JAV), dr. J. Gulbiniené. 2018 m.

Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita” 2018 m. geguzeés 11d, Nr. 19, p. 3
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Kiekvienais metais geguzés 12 d. idkilmingai $venciama Tarptautiné slau-
gytoju diena. Universitete Respublikine slaugytoju konferencija organizuoja
slaugytojy asociacijos, LSMU ligoninés Kauno kliniky administracija, Fakulteto
administracija ir déstytojai. Dalyvauja praneséjai kviestiniai profesoriai ir slaugy-
tojy asociacijy nariai.

Tarptautineés slaugytojy dienos paminéjimas. Universiteto kliniky generalinis
direktorius prof. R. Jurkevicius slaugytojas apdovanojo padékos rastais.
Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita” 2021 m. geguzeés 14 d, Nr. 15, p. 4

Prof. A. Seskevicius (ilgametis Lietuvos paliatyviosios medicinos draugijos
prezidentas) kartu su draugijos nariais spalio pirmajj Sestadienj organizuodavo
PSO paliatyviosios pagalbos dienos minéjimg. Vyksta respublikiné konferen-
cija, o vakare 21.00 val. daugelyje miesty geltona spalva apsvie¢iamos rotusés ar
savivaldybiy pastatai (saulégrazos ziedas yra PSO paliatyviosios pagalbos sim-
bolis, t. y. geltona - vilties spalva). Sekmadienj §v. MiSios aukojamos uz sunkiai
sergancius ligonius, jy artimuosius ir paliatyviosios pagalbos medikus. Po pamal-
dy - klasikinés muzikos koncertas.
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Pamineta Pasauline paliatyviosios pagalbos diena Kauno Sv. Mykolo arkangelo
(Jgulos) baznycioje. Pirmoje eiléje i$ kairés: vargonininke J. Bujanovaité, operos solisté
R. Vaicekauskaité, draugijos prezidentas, prof. A. Seskevitius, W. Howe (JK), <...>,
dr. |. Ponigkaitiené, prof. . M. Cigrijieng, I. Danieliené, <...>, J. Buterlevitiite,

V. Bakutieng, J. Demskyté, R. Kabasinskiene, Antroje eiléje: aktorius P. \Venslovas,
<..>, <..>, C. Zvicevitius, L. Razukieng, <...>, P. Danielius.

2010 m. spalio 10 d. SF archyvas

Nuo 2015 m. studenty mokslinés draugijos Ergoterapeuty burelio nariai spa-
lio 27 d. mini Pasauling¢ ergoterapeuty dieng. Vyksta konferencija, susitikimai su
visuomene. Renginio metu Laisvés aléjoje ir Kauno savivaldybés priegose praei-
viai gali iSbandyti pagalbines priemones, padedancias ligoniui veél jsilieti j kasdie-
ne veikla, tapti savarankiskam ir nepriklausomam, sugrjzti i visavertj gyvenimg.

Minima ir Pasauliné kineziterapuety diena - rugséjo 8-oji.

Populiaris tapo reguliar@is popietiniai pasnekesiai su studentais ir déstyto-
jais. Su uzsienio studentais organizuojamos jy $aliy kulttiros dienos.

Absolventai $vencia Universiteto baigimo jubiliejus: desimt, penkiolikos
mety ir kt. Jubiliejines Sventes organizuoja patys absolventai. DidZiausias jspt-
dis — susitikimai su savo ilgai nematytais draugais, pasidalijimas gyvenimo pa-
tirtimi, pasiekta karjera. Sventéje dalyvauja buve rektoriai, dekanai ir déstytojai.
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Universiteto ergoterapeutai pirma kartg paminéjo Pasauline ergoterapijos diena.
IS kairés: dr. S. Mingaila, E. Endzelyte, doc. D. Petrusevicieng, J. Nalivaikaité. SF archyvas

Sventiame Pasauline ergoterapijos diena.
Stovi: iS kairés pirmas doc. S. Mingaila, ketvirta — doc. D. PetruSeviciene.
DesSinéje pirma stovi prof. J. Macijauskiene. 2016 m. SF archyvas
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Pasauliné kineziterapijos diena: konferencija ir klinikiné praktika.
Centre prof. R. Gosselinkas (Belgija), kiti — déstytojai ir studentai.
Nuotrauka is savaitrascio ,Ave vita" 2019 m. rugséjo 13 d, Nr. 28, p. 2

Religines §ventes — §v. Velykas, $v. Kalédas ir kalendorines $ventes Naujuo-
sius metus, Uzgavénes — §vencia atskirai Fakulteto padaliniai. Pazymi $ias $ventes
iskilmingu susédimu uz vieno stalo - kaip viena $eima. Tai bendrystés Sventés.
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PRISIMINIMAI LAIKO DELNUOSE

Kelia jveikia einantys

Slaugos fakultetas jau $vencia trisdesimt mety sukaktj. Per §j laikotarpj
Fakultetas labai i$augo, tapo populiarus, vertinamas ne tik Lietuvoje, bet ir toli uz
jos riby, uzmegzti platais tarptautiniai rysiai. Sukaupta patirtis leidzia manyti, kad
einama teisingu keliu.

Sukakties proga norisi suprasti ir jvertinti atliktus darbus, jveiktus sunkumus.
Tad pravartu atsigrezti atgal, j pradzia, sugrizti j Soviety Sajungoje astuoniasde-
$imtaisiais prasidéjusia pertvarkg, kuri veiké visy Zzmoniy sgmone. Medicinos se-
serys, jpratusios susitaikyti su savo vaidmeniu sveikatos priezitiros sistemoje, jau
tuo metu panoro iSsiverzti i$ tokio vergovinio modelio. Pradéjo kurtis medicinos
sesery organizacijos. 1986-1987 metais, kai grjzau i darbo Pasaulio sveikatos
organizacijoje, j mane kreipési Respublikinés Kauno klinikinés ligoninés vyriau-
sioji sesuo Janina Ivaskeviciené, norédama i$ pirmy lapy iSgirsti apie medicinos
sesery darbg tarptautiniu mastu.

Mokomojo-laboratorinio korpuso Simpoziumy saléje, kur buvo, regis, susi-
rinkusios vyresniosios medicinos seserys, vardijau problemas, su kuriomis susi-
duria medicinos seserys. Pasakojau, kaip jy darbas vertinamas Vakary Europos
Salyse ir apskritai plac¢iajame pasaulyje. Namy problemos man buvo zinomos, nes
nemazai laiko dirbau klinikinéje medicinoje. Kita vertus, grizus i§ darbo PSO, kur
pasauliniu mastu teko koordinuoti létiniy ligy problemy sprendimo programa,
kitoks poziiris j medicinos sesers darbg dar labiau isiplété. Létiniy ligy kilmé le-
mia ilgalaikj ir nuolatinj kontakta tarp sveikatos priezitiros personalo ir pacienty.
Laiko dazniausiai gydytojui ir truksta.

Musy sveikatos sistemoje jau tada atsirado bandymas pazitréti j medicinos
sesers darbg ne kaip j gydytojo tarnaités, bet kaip j aktyvaus ir labai svarbaus svei-
katos sistemos dalyvio darbg. Lietuvoje vykdomoje PSO integruotos létiniy ligy
profilaktikos programoje svarbus vaidmuo teko medicinos sesery darbui.

Mano mokytojai slaugg taip pat laiké labai svarbiu veiksniu, nulemian-
&iu pasveikimg. Pvz., prof. Telesforas Siurkus (1908-1974) daznai sakydavo:
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»Chirurgas iSoperavo, ir jo darbas lyg ir baigtas, o paskui viska ,i§traukia“ me-
dicinos sesuo.”

Aktyviai medicinos sesers veiklai visoje sveikatos sistemoje buvo pakankamai
vietos, tiktai sistema tuo metu buvo kazkokia rigidiska. Tai buvo buidinga visai di-
delei $aliai, kuri vadinosi Soviety Sajunga. Todél tarptautiné patirtis, planuojant
universitetines slaugos studijas, buvo ypac svarbi. Susitikime agitavau medicinos
seseris studijuoti kalbas, nes nemokant kalby nejmanoma pasisemti tarptautinés
patirties, aktyviai jungtis j savo organizacijas, galvoti apie tobuléjima.

Dziaugiuosi, kad tasai bendras tam tikras laisvéjimas pasieké musy tuome-
tés institucijos administracijg ir buvo priimtas sprendimas Medicinos fakultete
jsteigti Medicinos sesery su aukstuoju iSsilavinimu skyriy. Jj kuruoti buvo pavesta
doc. Stasiui Gendviliui. Docentas studijavo Ryty Vokietijos, Lenkijos patirtj, va-
ziavo j Baltijos $aliy aukstyjy medicinos mokykly atstovy pasitarimg. Tuometés
administracijos atstovai $iuo tikslu vaziavo j Ryga. Bendros pozicijos tarp Baltijos
$aliy nebuvo pasiekta, diskusija uzsitesé. Pirmosios studentés j Kauno medicinos
akademija buvo priimtos tik 1990 m.

Buvo visigkai aisku, kad, norédami savo sveikatos prieziaros sistemg kurti ir
plétoti pagal europietiskus standartus, Salia tradiciniy trijy fakultety privalome
jkurti Slaugos bei Visuomenés sveikatos fakultetus. Kai buvau isrinktas rektoriu-
mi, émiausi daryti aktyvia jtaka Sitam labai sudétingam procesui. Ir Slaugos, ir
Visuomenés sveikatos fakultety kiirimas buvo sutiktas su dideliu pasipriesinimu.
Ko gero, didesnio pasipriesinimo sulauké Slaugos fakultetas.

Doc. S. Gendvilis buvo labai uzsiémes jvairiausiomis tarptautinémis parei-
gomis. Tikrai dziaugiuosi, kad, pasitare su tuometine studijy prorektore prof.
Nijole Misiiniene, dekanu paskyréme doc. Arvyda Seskeviciy. Tada dar nebuvo
dekano rinkimy procediiros, paskui jis jau buvo isrinktas.

Doc. A. Seskevi¢iy pazinojau nuo akademiko Zigmo Januskeviciaus (1911~
1984) vadovavimo laiky - drauge dirbome kuriamos vientisinés iSeminés Sirdies
ligos kontrolés programos skirtingose atkarpose. Buvo visi$kai aisku, kad $is
zmogus - s3ziningas, moka susitelkti, bendrauti su Zmonémis. Bendrauti reiskia
ne tik turéti savo nuomone, bet ir girdéti, ka sako kiti. Ta diskusija turi buti profe-
sionali, gerbiant abipuses nuomones, ieskant optimaliy sprendimy. Doc. A. Ses-
kevicius $ig Dievo dovang turi.

Kuriant Fakultets, teko jveikti nesupratima, jvairaus lygio pasiprie$inima. Ne-
zinau, kiek tuometés akademijos struktiiroje, bendruomenéje buvo palaikanciy ne
tik europietiska specialisty rengimo dvasia, bet netgi ir naujg terminija. Reikéjo
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nugaléti siaubingiausig pasiprie$inimag, $ig profesijg jvardijant kaip slaugos profe-
sija. Tiesioginé prasmeé i§ angly kalbos vertimo yra slauga. Iki $iol niekaip negaliu
suprasti, kodél buvo nenorima $ito priimti. Tas pat lauké jteisinant $ig kryptj kaip
mokslo krypti. Reikéjo gerokai jtikinéti misy centrinés valdzios struktaras, kad
terminijoje turi atsirasti savarankiska slaugos mokslo kryptis. Kiekvienai smulk-
menai reikéjo skirti daugiau laiko nei tam reikéjo, o tuo metu buvo galima daryti
kitus darbus. Visur susidiiréme su Zmoniy, kurie tradicigkai suvoke ir sieké iglaiky-
ti tokj medicinos sesers vaidmenj, siaubingu pasipriesinimu: jau funkcionavusiy
medicinos sesery organizacijy, paciy medicinos sesery, administracijos, gydyto-
ju, vienos ir kitos ministerijos. Atrodé tiesiog nepramusama: buvo tyc¢iojamasi,
jtraukta visuomené, medicinos seserys, kurios nenori buti slaugémis, nes tai jas
zemina... Ir visa tai turéjo atlaikyti jaunasis dekanas doc. A. Seskevicius.

Dirbtinius nesupratimo, nesuvokimo nulemtus barjerus pasiseké jveikti, ir
inauguravome Slaugos fakultetg su aiskia jo misija. Kai kam ji dar ilgai nebuvo
aiski, o specialistai dar turéjo i$sikovoti sau vietg po saule pacioje sistemoje.

Kodél mums pavyko tg sunky masj laiméti?

Todél, kad i$ pat pradziy tai daréme atvirai, skaidriai, diegdami tarptauti-
nius standartus, j talkg pasikviete tarptauting bendruomene. Vertéty prisiminti
Lietuvos iSeivijos indélj. Ji turéjo ilgamete patirtj ir daug funkcionuojanciy me-
chanizmy, kaip puoseléti lietuvybe, kalba, kultara, tradicijas. Europos lygmeniu
vyko Europos lietuvisky studijy savaités, kurias organizuodavo tam tikrose $aly-
se gyvenancios lietuviy iSeivijos bendruomenés. Pamenu, i§ Svedijos Geteborgo
universiteto man paskambino prof. Edvardas Varnauskas (1923-2014). Zymus to
meto kardiologas anuomet turbt jéjo j pirmajj Europos kardiologijos penketuka
pagal kompetencija, turéjo pripazinima, tarptautinj varda, koordinavo labai svar-
big PSO studija apie konservatyvyjj ir chirurginj iSeminés Sirdies ligos gydymo
palyginima. Prof. Edvardas Varnauskas pranesé, kad Gotlande vyks 36-oji Euro-
pos lietuvisky studijy savaité. Profesorius kalbéjo, kad kaip jprasta, bus skaitomi
pranes$imai apie kova uz Lietuvos reikalg, uz lietuviy kalbos islikima. Kartu pa-
minéjo, kad Lietuva isliks dar ir todél, kad joje gyvena lietuviai, kuriy sveikatos
problemas taip pat reikia spresti vadovaujantis tarptautiniais standartais. Manes
paprasé Gotlande padaryti pranesimg apie jy sveikata. Tuomet, 1989-yjy rugpjt-
¢io 6 dieng, 36-osios Europos lietuviy studijy savaités metu buvo pasirasytas Got-
lando komunikatas dél Nepriklausomybés siekio. Véliau kolegos kalbéjo, bty
buve grazu Lietuvos gydytojy vardu, kaip sajungos viceprezidentui, pasirasyti ir
man. Taciau as$ tokiy jgaliojimy neturéjau, be to, komunikatg pasirasé politikai.
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Gotlande sutikau ir Ireng LukoSeviciene (1924-2006), socialinio darbo me-
dicinoje magistre i§ Kanados. Ji teiravosi, kaip Lietuvoje organizuojama sveikatos
priezidra, kokia yra vienos ar kitos kategorijos sveikatos profesionalo, ne vien gy-
dytojo, vieta. Mums buvo lengva kalbétis, nes dirbdamas PSO as su tuo susidur-
davau kasdien, Sitos koncepcijos man buvo artimos. Problema - tokie specialistai
pas mus nebuvo rengiami. Prasidéjo diskusija. Prof. E. Varnauskas kalbéjo, kad
netgi Gotlando saloje vasaros metu daug lenky studenty. Nemaza dalis jy dirba
ligoninése. Ir palatas tvarko, ir mato, kaip sistema organizuota kitoje valstybéje.
Jaunam Zmogui tai praplecia akiratj. Profesorius klausé, ar mes nenorétume pa-
bandyti ir savo studenty atsiysti, a§ su malonumu sutikau.

Tada dar vadovavau Centrinei mokslo tyrimo laboratorijai, tac¢iau sugrjzes
doc. Limui Kupéinskui pasitliau parasyti laiskus j Svedijos ligonines ir pasitlyti
miusy studentus. Uzsienio politikai Lietuvos pozicijg tada vertino atsargiai, netgi
kvieté buti atsargesniems, bet Zmoneés, placioji visuomené labai doméjosi Lietu-
voje vykstanciais procesais ir jiems pritaré.

Apskritai manau, kad akademiniame pasaulyje dirbantys Zzmonés randa budy
bendrauti. Jie nuosirdesni, juos jungia profesinis noras pagelbéti. Sveikatos profe-
sija daugiausia renkasi zmonés, kvie¢iami pasaukimo. Si profesija i3 ja pasirinku-
siyjy daug pareikalauja tiek studijy, tiek ir profesinés veiklos metu. Apmaudu ir
nesuprantama, kodél jos jvaizdis Siandien jnirtingai griaunamas. Mediko darbas
sunkus, siaubingai sudétingas, reikalaujantis pasiaukojimo. Jei kartais pervarge
medikai ir pasako kg nors ne taip, reikéty jsigilinti, kodél. Be abejo, kiekvienoje
profesijoje pasitaiko ne j koja einanciy, kaip ir tarp kunigy, tarp Zurnalisty.

Dar badami SSRS, j visas Svedijos didZigsias ligonines paraséme gal pora
$imty laisky. Zinoma, pagelbéjo prof. E. Varnauskas. Niekada neturéjes jokio uz-
nugario, siekes, kad ir kiti vadovautysi savo jégomis, stengiausi, kad ir tarptauti-
niu lygmeniu suvokty lietuvius i$ tiesy esant darbscia tauta. Nenorédamas, kad
misy studentai buty islaikytiniai, parasiau, kad jie galéty prisidurti prie islaiky-
mo dirbdami ligoninése nekvalifikuotg darba.

Atéjo ne tiek daug atsakymy. J[domiausia, kad pirmasis sureagavo Liuleo (Lu-
lea) universitetas i§ Bodeno provincijos Siaurés Svedijoje. Jie rasé esa susidoméje,
noréty mus aplankyti. Buvau tik isrinktas rektoriumi, parasiau kvietimus. Atvy-
kus delegacijai, ne i§ karto supratau, kodél jie kalba taip atsargiai. Véliau tiesiai
buvau paklaustas, kodél noriu, kad misy studentai baty jdarbinti. Paaiskinau,
kad jie neturi buti islaikytiniai, turi uzsidirbti. Delegacijos nariai bandé issiais-
kinti, ar mes sutinkame, kad ligoniné padengty visas islaidas. Paaiskéjo, kad yra
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paprasta kliiitis, dél kurios didzioji dalis ligoniniy ir neatsakeé j laiskus. Svedijoje
darbo jstatymas labai grieztas, darbo vietas gina jstatymas. Todél jdarbinti uz-
sienietj yra sudétinga problema. Atsakiau, kad dziaugiamés pasialytu variantu,
studentus siunciame kad ir rytoj.

I Liuleo (Lulea) technologijos universiteta vyko miisy delegacija, tuometiné
Medicinos fakulteto prodekané doc. Angelija Valanciaté, dekanas doc. Arvydas
Seskevicius, tarptautiniy rysiy koordinatorius dr. Zilvinas Padaiga. Faktigkai pats
glaudziausias rysys su Bodeno ligonine uzsimezgé tarp slaugos specialisty. Jie
bendradarbiavo, skaité paskaitas, jvairiuose renginiuose daré pranesimus.

Malonu prisiminti, kaip pirma kartg teko atstovauti Lietuvai nacionaliniu lyg-
meniu dar esant SSRS-je. Vykdant tarptautine PSO programa ,,Europos sveikatos
regionai®, sveikatos politikag buvo bandoma formuoti subnacionaliniu lygmeniu.
Pirmasis programos dalyviy pasitarimas turéjo jvykti Sveicarijoje, Luganoje. Pa-
sitlliau, kad j jg pakviesty pirmajj Lietuvos sveikatos apsaugos ministra. Jdomiau-
sia, kad pakvieté, nors dar nebuvo tarptautinio pripazinimo, dar jéjome j SSRS ir
miusy sveikatos politikos plétrg buvo galima vertinti tik subnacionaliu lygmeniu.
Taciau rugséjo 25-26 dienomis, savaité po pu¢o Maskvoje, kai vyko steigiamasis
renginys, PSO posédyje mes atstovavome jau nebe subnacionaliniam, o naciona-
liniam lygmeniui. Pirma kartg su ministru Juozu Oleku, atstovaudami Lietuvai,
sédéjome prie lentelés su musy $alies pavadinimu.

PSO programa ,,Europos sveikatos regionai“ buvo skirta sveikatos politikos
plétros reikméms subnacionaliniu lygmeniu. PSO programos koordinatoré dr.
A. Ritsatakis, kuri ir toliau mums labai padéjo, pasitlé sukurti tarpregionine trijy
Baltijos $aliy grupe. Jei pasisekty susitarti, Lietuva, kurj laikg koordinuodama $ios
grupés veikla, galéty atstovauti ne subnacionaliniam, o tarpregioniniam lygme-
niui, nes tada trys Baltijos $alys Europoje buvo suvokiamos kaip regionas. Tuo
metu Baltijos $alys daug geriau suprato viena kitg nei dabar. Abiejy $aliy ministrai
pasitlyma noriai priémé, nes turéjome didelj jdirbj PSO, buvome vertinami. Taip
Lietuva tapo Sios programos Baltijos regiono koordinatore - sveikatos politikos
formavimo procese slaugai teko jai priklausantis vaidmuo.

Dalyvaudami létiniy ligy strategijos plétros programoje, uzmezgéme rysius
su vienu i$ moderniausiy Svedijoje Linsiopingo universitetu, kuris pirmasis jdie-
gé sveikatos moksly probleminj mokyma. Situos rysius isplétéme iki slaugos.

Toliau miisy kontaktai i§ Skandinavijos i3plito j Jungtine Karalyste, Skotija.
Pabandéme parasyti laiskus j Danija, musy svarby ilgalaikj réméja, jau nekar-
todami studenty jdarbinimo ,klaidos® I$ karto i§ Danijos ligoniniy sulaukéme



120 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

lavinos atsakymuy: vaziuokit, studentus mielai priimsime, viska dengiame, tik ke-
lione susiorganizuokite.

Pirmoji grupé buvo sudaryta i$ 30-40 studenty, daugiausia mediky. Kai ku-
rie i§ jy véliau pradéjo mokytis dany kalbg, mat, pleciantis rySiams buvome jvede
dany kalbos kursg. Ta grupé padaré didziulj jspadj Danijos partneriams. Prisi-
menu, pries iSvykdami dauguma suéjo j rektoriaus kabineta. Jaunimas nedrasus,
tarptautiniai ry$iai nebuvo tokie laisvi. A§ jy nemoralizavau, tik paprasiau pri-
siminti, kad jie atstovauja ne vien sau, o kartu ir savo Alma mater, savo $aliai, j
kurig Siandien zitri visas pasaulis.

Bendravimas, ypa¢ jaunimo pasirodymas Danijoje, suzavéjo tuomete Sios
Salies sveikatos apsaugos ministre, kuri net nezinojo, kad $alyje yra tiek Lietuvos
studenty. Visus juos ministré sukvieté { Bornholmo salg, surengé konferencija
ir zavéjosi, kad musy medikai studentai tiek daug i$mano. Man tai buvo labai
malonu. UZzsimezgé tiesioginis bendradarbiavimas su kai kuriomis grafystémis,
ligoninémis. Bendradarbiavimas slaugos srityje buvo ypac vaisingas.

Visai kitos nuostatos, kitoks poziiris j slaugos studijy ir mokslo plétra buvo
Lietuvoje. Sulaukéme nesupratimo, skundy. Bandziau jrodinéti, sialiau iskviesti
tarptautinius ekspertus. Po jy vizito buvo nurodyta leisti plétoti slaugos moksla.
Ekspertus stebino skleidziama dezinformacija.

Slaugos sektoriaus vadové PSO Europos regione Aina Powket-Henesy glau-
dziai bendravo su ten dirbancia miisy atstove dr. Ausra Sackute. Kartais j nesibai-
giancius puolimus atsakydavau: informacija teiks PSO. Skambindavau j Kopen-
haga, prasydavau atsiysti rastus. Buvo prieita iki to, kad PSO j miusy Sveikatos
apsaugos ministerijg parasé aukléjamajj rastg. Tokiy pasipriesinimo pavyzdziy
buvo daugybé. Jie tik rodo, kaip buvo sudétinga siekti tarptautinio standarto.

1994 m. Slaugos fakulteta baigé pirmoji laida. Dekano A. Seskeviciaus pa-
stangomis i§ anksto buvo ripinamasi jy jdarbinimo problemomis, kalbamasi
su gydymo jstaigy vadovais. Jau buvo pasiekta tam tikry susitarimy. Ir vél aki-
brokstas — Sveikatos apsaugos ministerijos sprendimu misy absolventams nutar-
ta mokéti atlyginimus nuo pradinio lygmens. Tokj elgesj sunku suvokti. Ir vél
teko kovoti. Ne argumentai paveikeé, o pazadas sukelti triukSma per visg Lietuva,
paskelbiant, kad sveikatos apsaugos ministras pazeidinéja Lietuvos Respublikos
jstatyma, nurodantj, kokio lygio atlyginimo minimumas taikomas specialistams,
turintiems universitetinj i$silavinimg.

Slaugos fakulteta kiiréme palaipsniui. Visada laikiausi pozicijos, kad negali-
ma sustoti vietoje, keistis vercia mokslo pazanga. Universitetas eina europietisku
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keliu, kelio atgal néra. Aiski administracijos pozicija ir palaikymas ne viska ga-
l¢jo i§spresti. Dar 1989 m., atkiirus Lietuvos gydytojy sajunga, viesai kalbéjau,
kad batina tuometines aukstesnigsias medicinos mokyklas susieti su universi-
tetais, nes beviltiskai atsiliksime. Jei norime europietiskai plétoti savo sveikatos
sistemg, turime matyti konkrecig svarbios sveikatos profesijos — medicinos sesers
(tuometine terminija) — vieta. Bandéme kviesti Kauno aukstesniosios medicinos
mokyklos medikus bendradarbiauti, bet jie i kalbas nesileido, nors direktorius
argumenty paneigti tai, kuo a$ bandziau jj jtikinti, neturéjo.

Misy akademiné nuostata buvo tokia: pirma, turime rengti specialistus pa-
gal Europoje pripazintg modelj; antra, jteisiname ne tik studijy programas, bet
ir studijy ir mokslo kryptj ir jregistruojame ja Lietuvoje nustatyta tvarka, tai ir
padaréme; trecia, kurdami Fakulteta, rengdami studijy programas ir zvelgdami j
ateitj kvie¢iamés tarptautinius ekspertus; ketvirta, turédami aisky tiksla, bando-
me jtikinti kolegijas, kad ir jos eity tuo paciu keliu, planuodamos prisijungima
prie universitety. Abiem ministerijoms netgi sitliau padaryti iSimtj Vilniaus ir
Kauno aukstesniosioms medicinos mokykloms, kur yra sveikatos moksly uni-
versitetai. Sis Zingsnis galéjo padéti jtikinti kolegijas $lietis prie universitety, kad
baty islaikytas rysys ir studijy programy testinumas tarp dviejy egzistuojanciy
struktary.

Realybéje buvo prieita iki absurdy: kumsc¢iu dauzoma, reikalaujama, kad
mes neturime priimti net turinc¢iyjy medicinos sesers diploma. Véliau - kad jokiu
budu negalime priimti studijuoti po vidurinés mokyklos baigimo. Véliau - dar
geriau: kad privalétume po vieny mety studijy universitete i$duoti bakalauro dip-
lomus medicinos seserims, baigusioms aukstesnigsias mokyklas.

Kauno aukstesniosios medicinos mokyklos (2001 m. tapo Kauno kolegijos
Sveikatos ir socialiniy moksly centru) direktoriui aiskinau, jog niekur néra taip,
kad vienus metus universitete pasimoke studentai gauty universiteto diploma.
Galétume kalbétis apie studijy perimamuma, bet tada turétume akredituoti ko-
legijos programas. Mane jtikinéjo, kad jos akredituotos, net tarptautiniu mastu.
Priminus, kad déstytojus taip pat reikéty akredituoti, jei kalbame apie perima-
muma, nes, iSduodami Universiteto diploma, laiduojame uz perioda, kurj Sie
studentai praleidzia kolegijoje, su kolegijomis taip ir nesusitaréme. Tiesa, buvo
atvaziaves Siauliy kolegijos direktorius, pragési priimami j Universiteto struktra.
Taciau tai buvo sudétinga daryti, kai tokia Kauno kolegijos pozicija. Keista, Va-
kary Europoje laikoma garbe susieti medicinos kolegijas su universitetais, o pas
mus buvo stengiamasi atsiriboti, procesai diametraliai prie§ingi.
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Slaugytojy renginiuose ugnj turéjo atlaikyti pirmasis dekanas doc. A. Seske-
vicius.

Tokia laikysena labai stebino tarptautinius ekspertus, déstytojus, pirmiausia
Ireng Lukosevicieng, kuri nepaprastai daug prisidéjo prie Slaugos fakulteto kari-
mo. Su ja labai lengvai vieni kitus supratome, jos parama buvo didelé, pas mus
praleido labai daug laiko. Ji yra pirmoji, kuri, jvertinus jos pastangas, buvo isrink-
ta tuo metu dar Akademijos garbés profesore.

Pamazu jauname Slaugos fakultete atsirado daug naujy programy. Dalj naujy
discipliny désté déstytojai i§ VDU, KTU, uzsienieciai. Atsirado dalykuy, kurie tuo
metu negaléjo tilpti viename fakultete, nes darby buvo daugiau nei fiziskai buvo
galima apreépti. Todél jy jgyvendinimas prasidéjo Visuomeneés sveikatos fakultete,
o paskui jie buvo perkelti j Slaugos.

Vienas i$ tikrai svarbiy zingsniy buvo Slaugos ir rapybos katedros jkirimas
(pirmasis vedéjas doc. A. Sekevicius). Konceptualiai buvo svarbu, kad augty ba-
tent Sitos studijy ir mokslo krypties profesionalai, kurie ir déstyty ateinanciai slau-
gytojy kartai. Sovietmeciu to daryti net nebuvo bandoma. Medicinos mokyklose
daugiausia désté gydytojai, mazai i$manantys praktinés slaugos problemas. Tokj
modelj noréjo ir toliau formuoti valdininkai Vilniuje. Ta¢iau Kauno medicinos
universitete strategija i$ pat pradziy buvo aiski: mes organizuojame bakalauro, ma-
gistro studijas, doktoranttirg. Siandien turime gabiy doktoranty ir jau apsigynusiy
daktaro disertacijas, ir besirengianciy tuoj pat gintis. Planavome tiek Slaugos, tiek
Visuomeneés sveikatos fakultetuose iSauginti mokslininkus, pedagogus, kurie nuo
pat pirmy kursy rengiasi $iai specialybei ir galéty palaipsniui perimti déstyma.

Maniau, batina, kad KMU tiek Slaugos, tiek Visuomenés sveikatos fakultetus
baigiantieji gauty tvirta biomedicinos moksly pagrinda. Tos nuomonés nepakei-
¢iau. Be to, Sitose placiose kryptyse butina specializacija, nes nejmanoma visko
aprepti, ir tai ypac rysku slaugoje. Klinikiné slauga gerokai skiriasi chirurgijos,
reanimacijos, vaiky ar akuserijos palatose. Kiekviename etape padeda papildomi
dalykai: ergoterapija, kineziterapija.

Daug dalyky buvo suplanuota i§ pat pradziy, taciau negali padaryti visko
is karto. Uzregistrave $ig studijy ir mokslo programa, nuosekliai dirbame. Beje,
Universiteto strateginés plétros vizija buvo aiski nuo pat pradziy. Reikéjo grazinti
aukstasias medicinos studijas j Europos universitetinj modelj: studijas, mokslg ir
medicinos praktika integruoti i bendra sistema. Jdomu, kad Bolonijos deklaracija,
kurioje toks kelias numatytas, priimta gerokai véliau, o mes jau turime daugiau
nei deSimties mety patirties. Universitetas Sia prasme Europos mastu tikrai gana
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pazangus. Kitas klausimas, kad musy bazé, misy ekonominé situacija neleido ty
dalyky daryti daug greiciau. Taciau konceptualiai mes aplenkéme laika, aplenké-
me daug turtingy Europos $aliy. Turime, ko siekéme, miisy specialistai vertinami
visos Europos mastu.

Istorija ir bédos, su kuriomis susidiréme, pamazu pasimir§tamos. Tikrai
dziaugiuosi, kad doc. A. Seskevicius sutiko balotiruotis dekano pareigoms antra-
jai kadencijai. Prie$ rinkimus (antrajai kadencijai) jam buvo kile abejoniy, nes esa
savo jau padaré. Prisimenu, mano nuomonés paklausé rektorius. Tada neabejo-
damas pasakiau: ne, dekanas negali dabar sustoti, turi darbus testi, nors dekana
gerai supratau. Po pirmosios savo kadencijos taip pat galvojau, kad padariau, ka
noréjau, dabar tegul daro kiti.

Svenéiame Slaugos fakulteto jubiliejy. Vizijos, strategijos, veiksmy plano tu-
réjimas, kaip ir reikalauja vadybos ir valdymo menas, — neatsizvelgiant j sudétin-
gas ekonomines sglygas, nestabilig politing situacija, kuri daré jtaka ne vien mtsy
institucijos, bet ir Lietuvos gyvenimui, - padéjo ir povandeninius akmenis, ir sro-
ves apeiti, padéjo islikti flagmanu medicinos studijy, mokslo ir praktikos srityje.

Universitete gimé ir jgyvendinta daug jdomiy dalyky. Placigja prasme mitisy
parengtiems specialistams nesunku jsidarbinti bet kur, nes jie parengti pagal
Europos standartus. Jei Lietuva jvairiais pozitriais jy negerbs, t. y. nebus tinkamai
atlyginama uz jy kompetencija, sunky ir sudétinga darbg, ir neretai pasitaikantis
ty¢iojimasis, jie iSvyks. Esu viesai pasakes, kad jaunesnés kartos emigracijg lemia
ne vien finansiniai dalykai. Kai bus siekiama sudaryti normalias sglygas dirbti,
vertinamas sunkus darbas, auks$tinamas, o ne Zeminamas, profesinis prestizas,
iskiles didziulis emigracijos pavojus tikrai sumazeés.

Slaugos fakultetas - bendry pastangy rezultatas. Dziaugiuosi, kad akade-
minéje bendruomenéje visa laikg buvo $ios problemos svarbg suvokianciy, pa-
laikanciy Zmoniy. Neturint pritarimo tokioje sudétingoje struktiiroje, koks yra
Universitetas, nejmanoma jgyvendinti reik§mingy pokyc¢iy. Didziuojuosi Sita
institucija, jos darbais. Jie atlikti ne vieno Zmogaus pastangomis, o komandos ir,
be jokios abejonés, palaikant bendruomenei.

Kelig jveikia einantys. Sukakties proga Slaugos fakultetui linkiu sékmés, lin-
kiu nesustoti ir toliau Zengti pazangos keliu. Zaviuosi buvusio dekano prof. Arvy-
do Seskeviciaus iniciatyva isleisti leidinj, apzvelgti Fakulteto istorijg. Isivaizduoju,
kad jam tie metai nebuvo lengvi.

Prof. Vilius Jonas Grabauskas, buves LSMU rektorius emeritas
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Pazangg apibrézia nuveikti darbai ir jy verté

Atlikome didziulj darba. Vyko intensyvios diskusijos, pasitarimai. Naudingas
buvo bendradarbiavimas su Lietuvos medicinos sesery sajungos pirmininke Ona
Mitaliene. Dalyvavome Rygoje vykusiame Baltijos Saliy pasitarime. Tuo metu jau
galéjome pasimokyti i§ latviy, kurie buvo daugiau sia kryptimi nuveike.

Ilgai uztruko jvairas derinimai, kiréme programas. Atlaikéme nihilistinj po-
ziarj, kritikg. Pagaliau ryzomeés ir 1990 m. priéméme pirmasias studentes | Me-
dicinos sesery su auks$tuoju issilavinimu skyriy prie Medicinos fakulteto. Tokio
profilio specialistus mes pirmieji pradéjome rengti. Studijuoti buvo priimami tik
medicinos mokykly absolventai. Tais paciais metais | Medicinos fakultetg buvo
priimti ir pirmieji studentai uzsienieciai.

1992 m. skyrius buvo pavadintas Medicinos sesery su aukstuoju issilavinimu
fakultetu ir tgsé darbg. Pavadinimo pakeitimas tai néra naujo fakulteto jsteigi-
mas. Ty paciy mety vasario 1 d. jo dekanu paskirtas prof. Arvydas Seskevicius,
kuris, mano nuomone, idealiai tiko $ioms pareigoms. Tie, kurie jj pasirinko, pa-
sielgé jzvalgiai. Galima nusilenkti prof. Arvydui Seskeviciui, kuris tobulino, plé-
tojo programas, Fakulteta pakeélé j Siuolaikinj lygj. Daug Sirdies jdéjo doc. Stasys
Gendvilis, svaris jo atlikti darbai, nuopelnai Fakultetui. Ypa¢ pradiniu laikotarpiu.

Slaugos bakalaurai garsina Universitetg, kelia prestizg ir, manau, ras darbo
viety. Jie - iSpruse medikai. Jy darbas yra gydymas slauga. Gydymas ripesciu, $ir-
dimi, parodant ligoniui, kad jis yra vertybé, susildant jj jausmais, Sirdimi. Ligonis
dazniausiai néra grazus ir fiziSkai, ir savo dvasia. Slaugos specialistas nemalonius
pojucius turi uzgniauzti savy, nesureik§minti. Sergantis Zzmogus jam negali nusi-
bosti. Be to, reikia turéti nemazai ziniy. Ko per trumpg laikg nepastebi gydytojas,
daugiau bendraudamas su ligoniu, pastebi slaugytojas. Jis padeda nustatyti diag-
noze, parinkti gydyma. Tik pasiSventusieji gali dirbti $§j darbg. Visai medicinai
svarbus terminas ,,gydymo menas®, slaugytojams ypac svarbus dar ir pasaukimas.
Manau, kad tokie yra Slaugos fakulteto absolventai.

Fakultetas uzémé tinkamga vieta Universiteto struktaroje, jo absolventus pa-
lankiai jvertino visuomené. Ligoninés, sveikatos priezitiros jstaigos $iandien be jy
jau sunkiai jsivaizduoja savo gyvavima.

Prof. Antanas Praskevicius (1934-2022), buves KMI rektorius
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Aplenkéme laika

Slaugos fakulteto sukiirimas buvo
istorinis jvykis. To meto administracija
zvelgé toli | ateit]j ir suvoké butent $io
Kauno medicinos universiteto padali-
nio svarba. Slaugos studijy programy
jdiegimas Kauno medicinos akademi-
joje, véliau 1999 m. - Slaugos fakulteto
jsteigimas suteiké nauja postimj slau-
gos studijoms, mokslui ir praktikai.

Per trisdesimt Nepriklausomybés

mety Slaugos fakultetas uzaugo, su-

brendo, susiformavo. Idiegtos studijy
programos, jtvirtintos modernios stu- Prof. Remigijus Zaliinas.
dijy struktaros ir formos, nuolat atnau- SF archyvas

jinamas studijy turinys, i$plétota Fakulteto integracija i tarptautinius akademi-
nius tinklus ir sukurta moderni Slaugos fakulteto infrastruktara.

Dziugu, kad aplenkéme laika ir to meto Universiteto ir Fakulteto vadovai
padareé tai, kuo Siandien didziuojamés.

Galiu tvirtai pasakyti, kad Slaugos fakultetas turi puikias perspektyvas. Aki-
vaizdi yra studijy programy plétra, kooperavimasis ir konkurencingumas su
kitais musy $alies ir Europos universitety fakultetais. Ta¢iau, manau, svarbiausia,
kad parengiami aukstos kvalifikacijos specialistai ir jie neabejotinai gali konku-
ruoti Lietuvos ir Europos darbo rinkoje. Reikia pazymeéti, kad tarp Slaugos fakul-
teto absolventy bedarbiy néra.

Vis tik raginciau nesustoti, praeis dar nemazai laiko, kol jvyks pokyciai zmo-
niy galvose. Gajus tebéra profesinés hierarchijos mitas, slaugytojai dar néra tinka-
mai jvertinti. Nesuvokta iki galo ir slaugos samprata bei jos filosofija.

Turédami didziulj profesinj jdirbj ir patirtj, slaugytojams stinga savarankis-
kumo klinikinéje praktikoje. Pacientai vis dar pageidauja, kad visus sprendimus
priimty gydytojai ir gal per mazai pasitiki slaugytoju kompetencijomis.

Tai turi pasikeisti.
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Slaugytojai, kineziterapeutai, ergoterapeutai bei aku$eriai yra vienos ir tos
pacios sveikatos sistemos komandos nariai, lygiaverciai gydytojy, kity sriciy spe-
cialisty partneriai, uztikrinantys aukstos kokybés sveikatos prieziiirg ir jos priei-
namumag musy $alies gyventojams.

Remigijus Zaliunas, gydytojas kardiologas, profesorius, habilituotas
biomedicinos moksly (medicinos) daktaras, akademikas,
Kardiologijos klinikos vadovas, buves LSMU rektorius emeritas

Tikéjau Slaugos fakulteto ateitimi

Apie aukstyjy slaugos studijy reikalinguma nedrasiai pradéta diskutuoti jau
sovietiniais laikais. Diskusijos dél ,sestrinskoje delo” vyko vangiai, nes tuomet
slauga nebuvo laikoma svarbia savarankiska klinikinés praktikos dalimi, ypac¢
sunkiai jsivaizduojama kaip atskiras mokslo objektas. 1989 m. MF dekanas doc.
Stanislovas Kindziulis (1930-2008) KMI vadovybe informavo apie Erfurto medi-
cinos institute jau vykdomas medicinos sesery aukstojo mokslo studijas. Gilintis j
$ig problema buvo pavesta buvusiam prodekanui S. Gendviliui, tuo laiku sékmin-
gai dirbusiam docentu Fiziologijos katedroje.

Buvo svarstomos galimybés, kaip ir kur pradéti tokias studijas. Zengti pir-
mieji svarbiis zingsniai. Todél, atkairus Lietuvos Nepriklausomybe, prie Medi-
cinos fakulteto buvo galima jkurti Medicinos sesery su aukstuoju issilavinimu
skyriy, véliau iSaugintg iki Slaugos fakulteto.

IStrikome j laisve ir turéjome patys, be nurodymuy i$ vir§aus tobulinti atei-
ties mediky studijas. Tai buvo nuostabus atsivérusiy naujy horizonty, iki tol
nematyty galimybiy metai. Viskas atrodé jmanoma, reikia tik pasistengti. Labai
padéjo dalyvavimas Europos aukstyjy medicinos mokykly asociacijy (AMSE
ir AMEE) veikloje, tiesioginis bendradarbiavimas su platesnio pozirio kole-
gomis. Stengémés jgyvendinti viska, ka gero rasdavome kitur. Dirbdama pro-
rektore studijoms, visada palaikiau Slaugos fakulteto kiirimosi ir plétros inicia-
tyvas, niekada nekilo abejoniy dél jo batinumo. Aukstojo slaugos mokslo idéja
aktyviai palaiké rektorius prof. V. Grabauskas. Elektrostimuliacijos katedros
docentui kardiologui doc. Arvydui Seskeviciui buvo pavesta jgyvendinti Slau-
gos fakulteto vizijg. Tai buvo labai sudétinga uzduotis. Reikalingos kvalifika-
cijos, pasirengusiy déstyti slaugos specialisty Lietuvoje nebuvo. Slauga émeési
déstyti gydytojai. Fakulteto gimimas buvo sunkus, pareikalavo pasiaukojamo
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darbo, didziulés kantrybés ir organizaciniy gebéjimy, ieskant kontakty su uz-
sienio specialistais. Nuolat konsultuojantis, buvo rasomi, taisomi studijy pla-
nai, tobulinamos programos, déstytojai mokési patys ir moké kitus. Rektoriaus
déka Kaune daznai lankési Toronte dirbanti profesionalé p. Irena Lukogeviciené
(1924-2006). Studentams ir déstytojams ji skaité paskaitas apie slauga, socialing
riupyba, komandinj darba, daug prisidéjo pralauziant ledus kokybiskoms slau-
gos studijoms.

Dabar akivaizdu, kad atkaklus darbas buvo vaisingas, ant tvirty pamaty uz-
augo puikus tarptautinj pripazinima uzsitarnaves slaugos mokslo zidinys. Linkiu

Slaugos fakultetui kuo didziausios sékmeés.

Nijolé Misianiené, LSMU profesoré emerité

Pirmieji zingsniai iSsirutuliavo iki placios apimties darby

Slaugos fakulteto trisdesimtmecio istakos ;Tw% 5
yra susijusios su Kauno medicinos instituto ﬁ e

virsmu j Kauno medicinos akademija. Tai jvyko f }
po 1989 m. rugpjucio 23 d., kai, minint 50-gsias '

Molotovo-Ribentropo pakto metines, Lietuvos

Persitvarkymo Sajudzio, Estijos ir Latvijos liau-

dies fronto pakviesti okupuoty valstybiy gyven-
tojai Baltijos kelyje, susikibe j nenutrikstama
grandine nuo Vilniaus iki Talino, pareikalavo
nepriklausomybés. KMI akademiné bendruo-
mené neliko nuosaléje nuo Salyje greitai besi-

pleciancio isivadavimo i§ soviety okupacijos.

Prof. Rimvydas Stropus.
Pirmasis akademinés bendruomenés Zingsnis, LSMU archyvas

vaduojantis nuo Maskvos centralizuoto val-

dymo, buvo sprendimas pakeisti institucijos pavadinimg j KMA. Sj sumanymga
parémé Sveikatos apsaugos ministerija. LSSR Auks$ciausiosios tarybos prezidiu-
mo posédyje (1989-10-23) $is pavadinimas buvo jteisintas. Sveikatos apsaugos
ministras Antanas Vinkus patvirtino atnaujintg KMA vadovybés sudétj: rekto-
riumi - iki $iol $ias pareigas éjusj prof. A. Praskeviciy, man — mokslo reikaly pro-

rektoriui — buvo pasiilyta uzimti atsilaisvinusia mokymo reikaly prorektoriaus
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viety, prof. F. Bukauskas (1947-2017), 1984-1989 m. vadovaves KMI Centrinei
mokslinei laboratorijai, paskirtas mokslo reikaly prorektoriumi.

Pirma karta Kauno aukstyjy medicinos studijy vadovybés buvo patvirtinta
nauja pareigybé — prorektoriaus klinikiniam darbui. Juo tapo $irdies elektrinés
stimuliacijos specialistas, jauniausias habil. dr. doc. Petras Stirbys.

Sumanymas pakeisti Alma mater pavadinima kilo ne atsitiktinai. Tam turé-
jo jtakos susiklosciusios nevienmetés bendravimo su kaimyniniy Saliy medici-
nos studijy institucijomis — Balstogés, Krokuvos (Lenkija), Erfurto, Magdeburgo
(Ryty Vokietija) medicinos akademijomis - tradicijos. Misy institucijos delega-
cijos $iy aukstyjy mokykly struktiroje, studijy bei klinikinio darbo organizavimo
procesuose maté daug naujoviy.

Mums imponavo Vokietijos medicinos akademijose Salia aukstyjy medici-
nos studijy vykdoma medicinos sesery rengimo programa. Gimé idéja $io tiks-
lo siekti kartu su Kauno P. Mazylio medicinos mokykla. Istoriskai su pastaraja
buvo susikloste geri bendradarbiavimo santykiai - nemazai instituto déstytojy
¢ia désté medicinos sesery rengimo programos dalykus. Man buvo pavesta orga-
nizuoti susijungimo idéjos jgyvendinima. Buvo mintis susijungti su $ia mokykla
ir KMA-oje organizuoti medicinos kolegija. Tam tarsi ir pritaré mokyklos va-
dovai - direktoré Elvyra Tamasauskiené (bei jos pavaduotojas Ceslovas Grigas -
abu KMI auklétiniai). Taciau, pakviestas §ig susijungimo idéja aptarti mokyklos
kolektyve, buvau sutiktas gana nedraugiskai ir todél, mano galva, progresyvios
idéjos teko atsisakyti.

Siandieng dél nejgyvendintos idéjos Kaune mes turime du medicinos fakul-
tetus — vieng LSMU, kitg — Kauno kolegijoje.

Slaugos fakultetas - KMA naujagimis. Jis buvo pradétas pirmaisiais KMA
gyvavimo metais. 1990 m. KMA, remdamasi Lietuvos, Latvijos ir Estijos regioni-
nio medicinos specialisty pasitarimy rekomendacijomis ir atsizvelgdama j Lietu-
vos gailestingyjy sesery draugijos prasyma, kreipési  Lietuvos sveikatos apsaugos
ministerijg su pradymu, kad buty leista rengti medicinos seseris, turincias aukstajj
issilavinima. Sveikatos apsaugos ministras, daug mety vadovaves Klaipédos ligo-
ninei ir Kauno klinikoms, naujai idéjai pritaré, nes slaugos darbg laikeé labai svar-
biu. Ty paciy mety rugséjo 1 d. buvo priimti pirmieji studentai - 50 medicinos
sesery. Medicinos sesery su aukstuoju issilavinimu skyriaus ir studijy programos
vadovu buvo paskirtas Fiziologijos katedros doc. S. Gendvilis. Jam teko spres-
ti daug $io skyriaus studijy organizavimo problemy. Tai buvo nauja medicinos
specialisty rengimo kryptis dar to meto sovietinés sajungos mastu - neturéjome
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nei patirties, nei studijy programy. Jas kurdami naudojomés minéty Lenkijos ir
Vokietijos medicinos akademijy patirtimi.

1992 m. skyriui ima vadovauti doc. Arvydas Seskevicius. Jis atliko didelj
darbg kuriant studijy programas pagal PSO departamento ir Lietuvos aukstojo
mokslo jstatymo reikalavimus, keliamus bakalauro slaugytojy specialybei. Jis Me-
dicinos sesery su aukstuoju medicinos i$silavinimo skyriy i$plétojo iki Slaugos
fakulteto, tapo pirmuoju jo dekanu.

Mintimis sugrjzes j Slaugos fakulteto itakas, prisiminiau KMA pirmaisiais
metais mano, kaip prorektoriaus, studijy kuruojamoje srityje pradéta dar viena
naujove. Rektoriaus prof. A. Praskeviciaus jgaliotas pasirasiau su Libano Res-
publikos konsulato Maskvoje atstovu tarptautine sutartj dél Sios $alies pilieciy
studijy. 1990 m. KMA medicinos studijas pradéjo 21 libanietis. Siuo priémimu
KMA tapo Lietuvoje pirmaja aukstaja mokykla, pradéjusia tarptautines studi-
jas. Iki Siolei Kaunas, buves uzdaras miestas uzsienieciams, tapo atviras uzsienio
studentams.

Sveikinu Slaugos fakulteto akademine bendruomene, dideliais studijy ir
mokslo pasiekimais pazymincig 30 mety veiklos tarpsnj. Vivat academia, vivat
profesores!

LSMU prof. emeritas habil. dr. Rimvydas Stropus

Teko jrodinéti savas tiesas

Kuriant Kauno medicinos universitete
Slaugos fakulteta prisidéjau nedaug. Tuo metu,
kai Fakultetas kareési, koordinavau tarptautines
studijy programas. Slaugos fakultetui - taip
pat. Teko dirbti su prof. Arvydu Seskeviciumi
ir kartu ieskoti rys$iy su uzsienio universitety
slaugos fakultetais bei katedromis. Kartu su
prof. A.Seskevi¢iumi parengéme keleta pro-
jekty, jy pagrindu bendravome su Edinburgo
universitetu. Slaugytojai i§ Edinburgo daug kuo
padéjo jdiegiant keleta KMU Slaugos fakulteto
programy.

Kartu su prof. A. Seskevi¢iumi vykome j

Skotijg, Edinburga, ir priéméme svelius Cia, SF archyvas
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Lietuvoje. Su Svedijos Umeo (Umea) universiteto Slaugos fakultetu teko bend-
rauti ir bendradarbiauti bei stebéti, kokias programas savo slaugytojams siilo
$vedai, kuo jie gali padéti mums Lietuvoje. Su jais teko bendrauti Svedijoje ir
Lietuvoje.

Mano misija buvo rysiy palaikymas: laisky radymas, dalyvavimas vertéjau-
jant, sveciy priiminéjimas, vykimas kartu su KMU Slaugos fakulteto dekanu prof.
A. Seskevic¢iumi j uzsienj. Kartu buvome Suomijoje, Svedijoje ir Skotijoje.

Sunku buvo numatyti ir prognozuoti, kad KMU Slaugos fakultetas taip i3-
siplétos, Kauno medicinos universitete turés daugiausia studijy programy, taps
toks populiarus. Tuo metu tikrai buvo nelengva, ypac sunkiaisiais blokados me-
tais. Pamenu, j Lietuvg atvyko $kotai. Buvo Ziema, labai $alta. Su sveciais vaikscio-
jome Vilniuje, nebuvo net kur uzeiti susilti. Tik vakare, apsilanke operoje, pakliu-
vome j Siek tiek $ildomg patalpg.

Skotams paliko jspiidj miisy riipestis ir noras kurti, gauti Ziniy ir tobuléti. Jie
labai §iltai atsiliepé apie Lietuva, miisy pastangas kurti Slaugos fakulteta. Bendra-
darbiavimas buvo vaisingas ir prasmingas.

Pamenu, buvo ir nusivylimy. Buvo Zzmoniy, j kuriuos KMU Slaugos fakulteto
dekanas prof. A. Seskevicius déjo daug vil¢iy, kad jie po studijy uZsienyje gris ir
taps tikrai gerais specialistais. DidZioji dauguma grjzo, bet buvo ir tokiy, kurie
taip ir negrjzo arba nepateisino vil¢iy.

I$silavine zmonés tuo metu buvo be galo brangs. Kalbu apie tuos, kas slau-
gos sritj iSmané daug daugiau nei kiti tautieciai ir galéjo padéti kurti Slaugos fa-
kultetg Lietuvoje.

Zinoma, pagrindiné varomoji jéga — prof. A. Seskevi¢ius. Jis palaiké rySius
visame pasaulyje. Daug ty rysiy, ne tik profesiniy, bet jau ir asmeniniy. Dél ypa-
tingy asmeniniy savybiy prof. A. Seskevi¢ius turéjo labai daug draugy ir réméjy,
pasekéjy. Jis, rodos, nepavargdavo, nenuilsdavo, ieSkodavo naujy idéjy ir rysiy.
Lietuvoje prof. A. Seskevi¢ius puoseléjo be galo daug ambicingy plany.

Visa tai lémé, kad KMU Slaugos fakultetas yra vienas stipriausiy Universitete.
Pradétos studijuoti ne tik bakalauro, bet ir magistro, doktoranttiros studijy pro-
gramos. Skandinavijos $alys pradeda pavydéti Lietuvai nes, pvz., Danijoje slaugos
studijy daktaro disertacijas apgynusiy slaugytojy dar néra. Lietuvoje - jau turime.
Ir toliau studijuoja tikrai labai grazus burys slaugytoju.

Labai sunkiai kelig skynési slaugytojai, turintys aukstajj issilavinima. Buvo
tokiy nuomoniy ir minciy: ,,Kam reikia slaugytojos su aukstuoju? Yra gydytojai,
jie viskg geriau zino - susitvarkys.“
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Labai greitai slaugytojai, turintys aukstajj i$silavinima, jrodé savo verte. Tai
i$ tiesy labai vertinga specialybé. Slaugytojai, turintys aukstajj iSsilavinima, daug
kur ir daug kuo gali padéti gydytojams, pavaduoti juos.

I$ tiesy prie$ 30 m. diskusija buvo labai astri. KMU Slaugos fakulteto dekanui
prof. A. Seskeviciui teko labai daug karty jrodinéti savo tiesas, kad i$ tiesy rei-
kia slaugytojy, turin¢iy aukstajj i§silavinimg. Apzvelkime Europa, ir pamatysime,
kad slaugos mokslas eina tokia linkme, kai slaugytojai privalo turéti aukstajj issi-
lavinima. Kitokiy minciy musy dienomis jau ir nebekyla.

Be jokios abejonés, net nedvejodamas palaikau neakivaizdiniy studijy idéja.
Dziugu, kad KMU Slaugos fakulteto dekano prof. A. Seskevi¢iaus déka sukurta
studijy programa, pagal kurig studijuoti atéjo labai daug stipriy slaugytojy, jau
suteikia galimybe jgyti i$silavinimg neakivaizdiniu badu.

Tuo metu buvau studijy prorektorius. Maziau teko prisidéti, bet maciau, kaip
KMU Slaugos fakulteto dekanas prof. A. Sedkevic¢ius kiiré neakivaizdiniy studijy
programa.

Ir vél visam Universitetui buvo nemazas nerimas: kokie slaugytojai ateis, kaip
seksis pagal minétg programa studijuoti? Dar karta buvome maloniai nustebinti.
Studijuoti atéjo labai stipras slaugytoai, reiklas, kélé aukstus reikalavimus tiek
deéstytojams, tiek ir Universitetui.

Siandien didZiuojuosi, kad tuometinis Kauno medicinos universitetas jy la-
kescius pateisino...

Studijuojancios slaugytojos labai gerai atsiliepé apie Kauno medicinos uni-
versitetg ir dziaugeési $iomis studijomis. Manau, negali buti didesnio jvertinimo.
KMU Slaugos fakulteto dekanas prof. A. Seskevi¢ius pagristai turéjo kuo didziuo-
tis: Slaugos fakultetas yra jo kadikis, jo ranky, proto ir $irdies darbo rezultatas. Ir
$iandien jau matome: Fakulteto laukia tikrai labai gera ateitis.

Manau, reikia pasidziaugti ir pelnytai didZiuotis prof. A. Seskevi¢iaus asme-
nybe. Uz tai verta padékoti.

Linkéc¢iau neprarasti tempo, kurj KMU Slaugos fakultetas pasieké nuo pat
jsikiirimo. Linkiu toliau tobuléti, siekti naujy auk$tumuy, diegti naujas studijy pro-
gramas ir tapti lyderiu ES. Tai pateisinty visas j Fakulteta sudétas pastangas ir
jégas.

Prof. Zilvinas Padaiga, buves prorektorius studijoms
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Fakultetas zengia koja kojon su laikmeciu

Slaugos fakultetas per 30 savo gyvavimo [& ==
mety uzémé reik$éminga vieta Universiteto
struktiiroje, iugdé grazy burj puikiy specialis-
ty. Nueitas didelis kelias, ir Siandien matome,
kad jis buvo teisingas. Jau niekas nebesvarsto,

ar reikalingi aukstajj iSsilavinimg turintys slau-

gytojai. Siandieng jie mielai priimami dirbti j
universitetine ligonine.

Kai Universitete buvo nuspresta kurti Slau-
gos fakulteta, jo uzuomazgos jau buvo. Veiké
medicinos sesery aukstieji kursai, kuriems vado-
vavo doc. Stasys Gendvilis. Prisimenu, su prof.
Arvydu Segkevi¢iumi tuo padiu metu, 1992 m. Prof. Angelija Valancidte.
vasario 1d., Universitete pradéjome dirbti L5MU archyvas
administracinj darba. A§ — Medicinos fakulteto prodekane, profesorius A. Seskevi-
¢ius - Slaugos fakulteto dekanu. Kaip naujokai, patirties neturéjome. Nebuvo leng-
va, patirties neturéjome. Abu graziai, kolegiskai bendradarbiavome. SuZzinoje ka
naujo uZsienyje, vienas kitam papasakodavome. Dalijomés naujienomis, keitémés
informacija apie studijy reglamentg, kaip funkcionuoja dekanatai. Tuo metu j Uni-
versiteta atvaziuodavo nemazai uzsienio sveciy, katalikisky organizacijy atstovy is
Danijos, Svedijos ir kity $aliy. Draugiskai vienas kitam padédavome pabendrauti.

Mums palaipsniui pradéjo aiskéti, kad KMU rengiame tarsi ir minigydytojus.
Uzsienio kolegos patardavo, kad patys slaugytojai turi rengti slaugos specialistus.
Nauja ir negirdéta mums buvo, kad i§ slaugos mokslo galima parengti disertaci-
jas, igyti daktaro laipsnj. Kaip ir tai, kad slaugytojai taip pat rado pacienty slau-
gymo istorija.

Bégo metai, atsirado patirties. Keitési studijy programos, jos tapo daugiau
orientuotos j praktika, kaip konkreciai padéti ligoniui. Atsisakyta fundamenta-
liyjy discipliny. Prof. A. Seskevi¢ius, kurdamas Fakultetg ir toliau jam vadovau-
damas, jdéjo daug Sirdies. Jis labai rpinosi, kad Fakultetas pasiekty analogisky
Europos fakultety lygj. Dekanas padaré viska, ka buvo galima padaryti tomis sg-
lygomis. Pradéta daug naujy studijy programu: ,,Kineziterapija“, ,,Ergoterapija®“, —
ir batent $iy studijy programy yra daugiausia. Europos Komisijos ekspertai ne
vieng kartg pripazino, kad Sios programos atitinka Europos standartus.

Per $j laikg Fakultetas iSugdé puikiy, aktyviy specialisty. Jaunos déstytojos
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aktyviai dalyvauja Erasmus projektuose. Jos kvie¢iamos skaityti paskaity j Vaka-
ry Europos $alis, ypac¢ | Skandinavija. Fakultetas nedidelis, taciau jo déstytojos
Erasmus mainy programose yra aktyviausios. Jas visada malonu sutikti ir ben-
drauti. Parengta nauja déstytojy karta.

I$sisklaidé visos buvusios abejonés. Matyti, kad Fakultetas yra reikalingas,
nes slaugos specialisty tritksta ne tik Lietuvoje, bet ir visame pasaulyje. Fakultete
yra labai daug doktoranty, linkiu, kad visi jie sékmingai apginty disertacijas.

Slaugos fakultetas turi savo dvasia, jis Zengia koja kojon su laikmeciu. Linkiu
nesustoti ties pasiektu.

Prof. Angelija Valancinté, Tarptautiniy rysiy ir studijy centro dekané,
buvusi Medicinos fakulteto prodekané

Kiek galéjome, tiek padéjome...

KMU Slaugos fakultetas karési baigiantis
1989 m. ir 1990 m. Tai buvo dideliy permainy
laikas visoje Lietuvoje ir respublikos aukstojo
mokslo sistemoje. Butent minétu laikotarpiu
buvo kuriama nacionaliné Lietuvos medicinos
sveikatos apsaugos koncepcija, karési Lietu-
vos gydytojy sajunga, didelés reformos vyko

ir KMU (tuomet dar Kauno medicinos akade-
mija). Sutapo, kad dar 1989 m., binant KMU
docentu, man buvo patikéta kurti ir kuruoti
KMU tarptautinj bendradarbiavimg. 1989 m.
pabaigoje-1990 m. buvo jkurtas Tarptautiniy

programy koordinavimo skyrius. Man teko Prof. Limas Kupcinskas.
vadovauti $iam skyriui 1989-2002 m. Sio sky- LoMU archyvas
riaus kirimo iniciatorius buvo tuomet dar basimasis rektorius prof. Vilius Gra-
bauskas, dirbes KMA Biomedicininiy tyrimy instituto direktoriumi.

Menasi 1989 m., kai, artéjant Lietuvos nepriklausomybei, dar ne visi suprato
tarptautinio bendradarbiavimo svarbg, galimybes, suteikiamas $io bendradar-
biavimo. KMU administracija pasitlé imtis tarptautinio bendradarbiavimo sri-
ties, nors tuo laiku j pareigas, susijusias su tarptautiniu bendradarbiavimu, buvo
ziirima gana skeptiskai. Pasigirsdavo repliky, kad $is postas gali pasitarnauti tik

»siunciant pony vaikus j uzsienj®.
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Tuo metu dirbau docentu Vidaus ligy katedroje. Tarptautiniy programy ko-
ordinavimo skyriuje skyré papildoma 0,5 vadovo etato. Nebuvo lengva, juo labiau,
kad teko derinti du darbus — 1992 m. reorganizavus Vidaus ligy katedra, buvau
iSrinktas ir Gastroenterologijos klinikos vadovu (juo dirbau iki 2018). Kaip Tarp-
tautiniy programy koordinavimo skyriaus vadovas neturéjau jokiy talkininky,
darbuotojy ar komandos. Tik kurjere. Teko pradéti dirbti beveik tuscioje vietoje.
Reikéjo labai didelio ir daug entuziazmo. Jis rémési dazniausiai asmeniniais rysiais
su uzsienio kolegomis, kurie, nors ir nuosirdziai bendraudami, atidziai stebéjo
misy kompetencijg, supratima apie medicing ir studijy reformag, ar tikrai Zinome,
ko norime, ir kt. Buvo sunku, bet véliau §i patirtis tapo pagrindu parengti ir kon-
kurso biidu laiméti labai svarbias miisy Universitetui ES finansuojamas programas,
pvz., TEMPUS, Leonardo da Vincio ir kt. Per $ias programas 1995-2000 m. dau-
giau kaip 100 KMU déstytojy ir KMUK gydytojy kélé kvalifikacija Zymiausiuose
Europos universitetuose. KMU paskaitas skaité garsiis uzsienio specialistai, buvo
sukurta ne viena specializuota mokymo klasé. 1993 m. j uzsienio skyriy 0,5 eta-
to buvo priimtas jaunas klinikinis farmakologas, biisimas profesorius, Romaldas
Maciulaitis, daug prisidéjes prie Europos PHARE projekty rengimo.

Taip gimé patyrimas, kuris leido ateiti $iandienos pasiekimams.

Pirmasis bendradarbiavimo partneris atsirado dar 1989 m. - Siaurés Sve-
dijos Bodeno regioniné ligoniné. Prof. V. Grabausko iniciatyva vykome su
tuometiniu prorektoriumi studijoms prof. R. Stropumi susipazinti su sglygo-
mis ir pasira$yti bendradarbiavimo sutarties. Sutarties pagrindu apie 30 KMU
zmoniy - gydytojy, déstytojy, studenty — 5 m. tobulinosi svarbiausioje Siaurés
Svedijos regioninéje ligoninéje. Tai buvo pirmoji tokia didelé bendradarbiavi-
mo sutartis. Nuvyke radome Bodeno aukstajg universiteting medicinos sesery
mokykla. Delegacijos nariams kilo mintis prof. A. Seskeviciy supazindinti su
$ios mokyklos direktore G. Andersson. Direktoré atvyko j Lietuvg. Taip buvo
pasiradyta sutartis tarp Kauno ir Bodeno dél studenty - bisimy slaugytojy -
mainy, jgyvendinti kiti projektai.

Sulaukéme Nepriklausomybés paskelbimo. Neturéjome ir nebuvo jokio fi-
nansavimo. Dar neturéjome kompiuteriy, fakso, susirainéjimas vyko tik per
paprastg pasta ar net telegramomis. Daug KMU reikaly ir darby rémeési j prof.
V. Grabausko tarptautinj jdirbj ir autoritetg. Tuo metu daug kas buvo pradéta
nuo nulio. Kartu vienu metu kireési 2 struktaros: Tarptautiniy programy koor-
dinavimo skyrius ir Slaugos fakultetas. Teko jdéti labai daug darbo. I anksciau
jau egzistavusio MF Slaugos skyriaus KMU Slaugos fakultetg kurti pradéjo prof.
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Arvydas Seskevi¢ius. Tik prof. A. Seskeviciaus déka Medicinos sesery su aukstuo-
ju issilavinimu skyrius prie MF tapo atskiru KMU Slaugos fakultetu.

Tarptautiniy programy koordinavimo skyriaus viena pirmyjy darbo kryp¢iy
buvo orientuota j jaunima, kad KMU studentai vasaros praktiky metu galéty su-
sipazinti su vakary medicinos studijy sistema ir vakary medicinos sistema apskri-
tai. Savo akimis pamate studentai tapdavo Tarptautiniy programy koordinavimo
skyriaus pagalbininkais. Nebuvo i$tekliy ir susitarimy, j kurig salj studentus siysti.
1989 m. pabaigoje paraséme j visas Danijos ligonines praSymus rasti galimybe va-
saros metu priimti masy studentus praktikai. Atéjo 1991 m. tragiski Sausio 13 d.
jvykiai. Lietuvos nepriklausomybe jau buvo pripazinusi Islandija, Danija ruosési
pripazinti. Galbut lémé emocijos, bet didzioji dalis Danijos ligoniniy sutiko pri-
imti ir finansuoti masy studenty vasaros praktikos atlikima jy Salyje. Tais metais
apie 30 KMU studenty buvo i$vyke j Danijg. Si Danijos vasaros praktiky pro-
grama tesési beveik desimtmetj, Danijoje ligoninése pabuvojo keli §imtai KMU
studenty. | §j projekta stengémés jtraukti ir prof. A. Seskevi¢iaus studentes, tuo
metu vykstancias dar po MF véliava.

Specialisty, kurie mokeéty uzsienio kalbas ir Zinoty, kaip plétoti bei puoseléti
tarptautinj bendradarbiavimg, turint bent minimaly supratimg apie medicinos sis-
temos specifika, nebuvo. | Tarptautiniy programy koordinavimo skyriy buvo jdar-
binami ir puikiai mokantys uzsienio kalbas kity Universiteto padaliniy darbuotojai
0,5 ar 0,25 etato kraviu, taip pat uzsienio praktikose jau dalyvave studentai. Studen-
té, busima gydytoja kardiologé Gabija Pundziaté, véliau iSvykusi gyventi ir dirb-
ti j Belgija, $iame skyriuje rengé Leonardo da Vincio projektus. Gydytojas Petras
Simaska, puikiai mokéjes angly kalbg, padéjo rengti sutartis ir kitus dokumentus.

Tiesiogiai buvau atsakingas uz MF tarptautinius rySius. Naujai besikurian-
¢iam Slaugos fakultetui skyréme 2 darbuotojus (éjusius antraeiles pareigas), plé-
tojancius slaugytojy rysius su uzsieniu. Mazas kambarélis Centriniuose rimuose
ir darbas namuose. (Tokiomis salygomis pradéjo dirbti ir prof. A. Seskevicius).
Tarptautiniy programy koordinavimo skyrius augo. Laikui bégant (tik apie 1997-
1999) atsirado galimybé i darbg priimti pirmaeiles pareigas einancius darbuoto-
jus. Tuo metu j skyriy dirbti atéjo Gintaré Dilitiniené, Jolita Skémaité, Liudvi-
ka Lovkyté. Prisijungé ir jaunas KMU déstytojas, biisimas profesorius Zilvinas
Padaiga (véliau tapes LSMU Tarptautiniy studijy centro dekanu), kuris véliau
buvo atsakingas uz Slaugos fakulteto rysius su uzsienio $alimis. Basima gydy-
toja endokrinologé Austé Pundziaté, véliau iSvykusi gyventi ir dirbti j Svedija,
irgi dirbo $iame skyriuje, Slaugos fakultetui rengé tarptautinio bendradarbiavimo
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projektus. Rengiant Europos projektus daug padéjo jaunas chirurgas Algimantas
Tamelis, btisimas profesorius, Chirurgijos klinikos vadovas ir Medicinos fakul-
teto dekanas. Siandien galime dziaugtis, kad misy darbas, neretai atliekamas i$
idéjos ir aukojant laisvalaikj, daveé vaisiy.

Tuomet Lietuvoje buvo daug nesuprantanciy, kam reikalingos medicinos
seserys, turincios universitetinj i§silavinima. Jau buvau $iek tiek po pasaulj pasi-
zvalges, todél man tai atrodé nattiralu. Maciau, kad Anglijoje visos keliy pakopy
(bakalauro, magistro ir tolesnés) medicinos sesery studijos vyksta tik prie uni-
versitety. Juk lietuviai néra kitos prigimties Zzmonés. Jei matéme, kad tokia studijy
sistema sékmingai funkcionuoja Vakary $alyse, natairalu, kad taip pat, tik pasimo-
kant i§ svetimy klaidy ir patyrimo, reikia kurti ir mums.

To meto Universiteto administracijos nuostata buvo visais budais palaikyti
naujajj Slaugos fakulteta. Jei tik atsirasdavo galimybé MF pasirasyti vieng ar kita
sutartj, stengdavomes, kad Salia MF atsirasty Slaugos fakultetas. Reikéjo iSnaudo-
ti visas naujojo Slaugos fakulteto galimybes.

Buvo sukurta miri déstytojy sistema. Prof. A. Sekevi¢ius kvieté tam tikry
katedry déstytojus atsidéti ir slaugytojy studijoms. Ne viskas vyko, kaip noréjosi.
Ne visose katedrose atsirado tokiy zmoniy. Kitur jy buvo net po kelis. Sie déstyto-
jai yra ir Siandien, dirba pagal parengta integruota sistema. Jau dirba ir paciy pa-
rengti specialistai. Manau, tai nataralu. Mokymas ir mokymasis pacioje pradzioje
vyksta i$ praktikos, véliau susidaro teorinés parengimo programos.

KMU Slaugos fakultetas augo kartu su KMU Tarptautiniy programy koordi-
navimo skyriumi. Kiek galéjome, tiek padéjome. Kiek atsimenu, atskiro Slaugos fa-
kulteto idéjai jgyvendinti visada skyréme daugiau démesio nei kitai idéjai puoseléti.
Natdralu, nes slaugos reiksmé medicinos pagalbos sistemoje ir struktaroje nuolat
didéja. Kvalifikuoti slaugytojai perima dalj gydytojo pareigy, net instrumentinio
darbo. I§ kitos pusés: paciento mokymas ligos atveju - lieka slaugytojams, nes gy-
dytojams tam tiesiog gali trukti laiko. Dziugu, kad slaugytojai ir gydytojai Lietuvoje
pamazu tampa lygiaverciais partneriais. Dziaugiuosi, kad Slaugos fakulteto kuréjui
prof. A. Seskevi¢iui suteiktas LSMU profesoriaus emerito garbés vardas.

Laikas béga. Faktai i§ atminties dyla. Lieka rezultatai. Ir teigiamy emocijy

prisiminimai.

Akademikas prof. habil. dr. Limas Kupcinskas, Lietuvos moksly akademijos
Biologijos, medicinos ir geomoksly skyriaus pirmininkas, buves
KMU Tarptautiniy programy koordinavimo skyriaus vadovas (1989-2002)
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Liko geri prisiminimai...

KMA vietoje Medicinos sesery su auk$tuoju issilavinimu skyriaus buvo ku-
riamas Slaugos fakultetas. Tuo metu dirbau Studijy skyriaus vedéja. Studijy rei-
kaly prorektoré buvo prof. Nijolé Misiiniené. Fakultetui vadovauti buvo pakvies-
tas prof. Arvydas Seskevi¢ius. Mano nuomone, tai buvo apgalvotas ir labai geras
sprendimas. Dekanas labai tiko $ioms pareigoms. Jis turi gerg pamatinj mediko
pasirengima, mokéjo uzsienio kalba, dirbo mokslinj darbg ir apskritai - tai inte-
lektuali asmenybé.

Pradéjes dirbti, prof. Arvydas Seskevicius mazai galéjo tikétis pagalbos, nes
visy studijas organizavusiy darbuotojy patirtis buvo maza. Sudarydami studijy
planus, ieskojome, kas kg pazjsta uzsienio aukstosiose mokyklose, praséme pla-
ny pavyzdziy. Dekanas émeési déstyti ieSkodamas informacijos, gilindamas Zinias,
uzmegzdamas kontaktus su uzsienio slaugos darbuotojais, aukstyjy mokykly
fakultetais.

Ir $iandien a$ manau, kad prof. Arvydui Seskevi¢iui pavyko parengti geriausiai
integruotus studijy planus. Juos reikéjo daug karty perdaryti, tobulinti. Tai labai
sudétingas darbas. Tenka paisyti katedry interesy, atsizvelgti j ministerijos reikala-
vimus. Ne visada viskas priklauso nuo dekano, taciau jis jdéjo labai daug pastangy
ir darbo. Mano galva, palyginti su kitais fakultetais, Slaugos fakulteto dekanui ge-
riausiai pasiseké priderinti studijy planus prie Europos Sajungos reikalavimuy.

Slaugos fakultetas mazas, glaudus. Toks ir turi bati. Jj kuriant, dekanui reikéjo
labai daug dirbti ir jis dirbo. Dekanas maté sistemos visuma, démesingai vertino
déstytojus. | Universitetg jstoja studentai, turintys skirtinga pamatinj parengtu-
mag ir socialinio darbuotojo intencijas. Toliau juos formuoja aplinka, kurig sukaré
ir toliau puoseléja vadovas. Siandieng i$duodami sertifikatai, absolventai priima
priesaika, — tai i$ dalies ir dekano nuopelnas. Manau, kad sio fakulteto absolventai,
iSvykstantys kitur, neturés sunkumy perlaikydami egzaminus.

KMU Slaugos fakultetas - tai ir prof. Arvydo Seskevi¢iaus kidikis. Dekanas
doméjosi, kas vyksta visame pasaulyje, naujoves vezé j Universitetg. Fakultetg jis
padéjo kurti nuo pradzios, vadovauti jam atéjo i$ idéjos ir manau, kad j jj sudéjo
visg savo siela. Tai unikalus Zmogus. Isitikinusi, kad geriau uz ji niekas kitas $io
Fakulteto dekano pareigy nebity atlikes.

Liko geri prisiminimai apie Fakulteto kiirimo pradzig ir prof. Arvyda Seskevi-
¢iy - kaip dekang, specialistg ir Zmogy.

Doc. Alma Pilviniené, buvusi Studijy skyriaus vedéja
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Fakulteto ryskiausias bruozas — verzlumas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Studijy centrui teko vadovauti
2004 m. gruodzio-2017 m. spalio mén. Per §iuos trylika mety visi Universiteto
fakultetai keitési, augo, tobuléjo — ne i$imtis ir Slaugos fakultetas. Taciau $is Fa-
kultetas visada pasizyméjo — ir dabar iSsiskiria — keliais reik§mingais bruozais,
kurie Studijy centrui kélé ir pasididziavima, ir dZiaugsma, ir nemazai ripesciy.

Pats ryskiausias i$ §iy bruozy - verzlumas. Labiausiai verzlumas pastebimas
priémimo j Slaugos fakulteto studijy programas dinamikos procese. Nors Valsty-
bés priémimo politika svyravo, valstybés finansuojamy viety skaicius buvo mazi-
namas, j Slaugos ir Reabilitacijos krypciy Universiteto studijy programas pagei-
daujanciyjy stoti visada buvo daug. Yra buve, kad visais pageidavimais konkursai
i Slaugos fakulteto studijy programy valstybés finansuojamas ir nefinansuojamas
vietas (27! pretendentai j vieng vietg) du, tris ar net septynis kartus virsijo pagei-
daujanciyjy studijuoti medicing, odontologija ar farmacijg! Tikrai didelj populia-
ruma iSgyveno Reabilitacijos krypties studijy programa ,Kineziterapija“ - kurj
laika tai buvo pati populiariausia Universiteto studijy programa ir po priémimo
$ioje programoje bidavo formuojamos net penkios ar $esios grupés. Tai buvo
misy Universiteto pasididziavimo objektas, bet ir tikras Studijy centro galvos
skausmas: dideli konkursai lémé ir didéjantj priimtyjy skaiciy, todél po priémi-
mo rezultaty patvirtinimo rugpjacio ménesio paskuting savaite reikédavo skubiai
perzitréti naujy mokslo mety pirmojo kurso tvarkarascius ir tuo paciu laiku su-
talpinti dar dvi ar tris papildomas grupes.

O kai prasidéjo Fakulteto programy plétra! 2004 m. Fakultete buvo vykdo-
mos keturios pirmosios pakopos, viena magistrantiros studijy ir viena specialiy-
ju profesiniy studijy programos, o jau po keleriy mety, 2008 m. - penkios pirmo-
sios pakopos ir trys magistrantiros studijy programos. Ir tai dar ne pabaiga - kai
kurios programos keité studijy kryptj, pavadinimg, kurj laika buvo vykdoma ir
ankstesné, ir naujoji studijy programa. Todél Studijy centrui buvo svarbu stebéti,
kad nesusipainioty studenty skaiciaus statistika arba diplomy jrasai. Labai ryskus
jvykis buvo studijy programos ,, Akuserija“ atsiradimas — ne karta Studijy centro
specialistams teko aiskinti, kad $i programa rengia ne gydytojus.

Kartu su programy gauséjimu didéjo ir Slaugos fakultete studijuojanciy
studenty skaicius, nuolat konkuruojantis su ilgesne istorine tradicija turinciais
Odontologijos ar Farmacijos fakultetais — $tai 2008 m. Fakultete studijavo dau-
giau kaip 600 studenty. Studijy centrui - tai dar vienas galvos skausmas: deja,
laukiamo naujojo Slaugos fakulteto korpuso vis néra ir néra, Universiteto patalpy
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nepakanka, todél tenka ieskoti studijy vietos visose Kauno ligoninése, reabilitaci-
jos skyriuose... Po 2010 m., mazéjant bendram stojanciyjy skaiciui, nusistovéjus
Slaugos fakulteto priémimo planui, bendras Fakultete studijuojanciujy skaicius
buvo sumazéjes iki dviejy $imty. Tac¢iau labai smagu, kad atsiradus naujoms pa-
trauklioms studijy programoms, tokioms kaip jungtiné su Vilniaus dailés aka-
demija studijy programa ,,Dailés terapija“, ir Fakultete pradéjus studijas vykdyti
angly kalba, studenty skaicius pastargjj penkmetj vél padidéjo. Naujasis Slaugos
fakultetas jau pastatytas, tad dabar Studijy centro ripesciy turéty sumazéti.

Dar vienas ryskus Slaugos fakulteto bruozas — novatoriskumas. Jau minéta
jungtiné studijy programa - tik vienas pavyzdys, kad Fakultetas drasiai priima
naujoves, nebijo i§$ukiy ir sékmingai jveikia sunkumus. Atmintyje isliko dar keli
ryskas epizodai, kaip Slaugos fakultetas priémé ir diegé naujoves. Abu susije¢ su
Slaugos krypties studijy turinio kaita ir i$oriniu studijy programy vertinimu.

Kaip Studijy centro vadovei teko dalyvauti diskusijose dél Slaugos studijy
programos turinio su kolegomis i$ uzsienio. Susitikime labai detaliai buvo apta-
riama, kokj slaugytojo rengimo modelj pasirinkti: tradicinj, Europoje gyvuojantj
nesavarankisko gydytojo pagalbininko, ar novatoriska, praktikuojama Didziojoje
Britanijoje savarankisko specialisto, gebancio atlikti tam tikras paciento sveika-
tos buklés patikros, nuolatiniy vaisty pakartotinio skyrimo, pacienty sveikatos
mokymo veiklas. Ilga ir produktyvi diskusija su uzsienio kolegomis, visy vieno ir
kito modelio aspekty analizé tapo pirmuoju postimiu Slaugos krypties pirmosios
pakopos studijy programos turinyje rasti vietos naujiems fundamentaliosios me-
dicinos ir socialiniy discipliny dalykams. Atsirado dalyky, skirty bendravimui su
kity sveikatos profesionaly komandos nariais ir pacienty $eima. Salia tradicinés
magistranttros studijy programos ,,Klinikiné slauga“ pradétos studijy programos
»ISpléstinés slaugos praktika®, o véliau ir ,Slaugos lyderysté®, kuriy pagrindinis
tikslas — ugdyti slaugos paslaugy teikimo koordinavimo, vadovavimo, alternaty-
viy sprendimo varianty numatymo, lyderio kompetencijas.

Kitas jdomus jvykis - ilga pirmosios pakopos studijy programos ,Slauga“
komiteto ir iSorinio programos vertinimo eksperty diskusija dél programos ati-
tikties Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos dél profesiniy kvalifikacijy pri-
pazinimo 2013 m. redakcijos reikalavimams dél slaugytojy klinikinio rengimo.
Rengimo metu ,,[...] slaugytojai kaip komandos nariai, turintys tiesioginiy kon-
takty su sveikais arba serganciais asmenimis ir (arba) bendruomene, remdamie-
si jgytomis Ziniomis, jgadziais ir kompetencijomis, mokosi organizuoti, atlikti
ir vertinti reikiamg visaverte slauga. Rengiami slaugytojai iSmoksta ne tik dirbti
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komandoje, bet ir vadovauti jai ir organizuoti visg slaugg, jskaitant sveikatos prie-
zitiros mokyma asmenims ir mazoms grupéms sveikatos prieziairos institucijose
arba bendruomenéje” (Direktyva, 2013/55/ES. 31 str. 5 dalies pirma pastraipa).
Klinikinio rengimo apimtis, remiantis Direktyva, turi bati ne maziesné kaip pusé
i§ 4600 bendros pirmosios pakopos studijy programos apimties - t. y. ne maziau
kaip 2300 val. Buvo vertinamas praéjes laikotarpis, Direktyvos reikalavimai turé-
jo jsigalioti tik nuo kity mokslo mety, tac¢iau programa vertine ekspertai studijy
planuose pasigedo tokiy skaiciy — praktigkai jau tais mokslo metais visos ketvir-
tojo, penktojo, $estojo, septintojo ir astuntojo semestry studijos vyko profilinése
klinikose kartu su skyriuose dirbanciais slaugytojais atliekant jvairias veiklas, su-
sijusias su pacienty slauga. Kaip studijy centro vadovei teko kartu su kolegomis
i$ studijy programos komiteto skaiciuoti valandas, rasyti paaiskinimus. Procesas
uztruko apie metus, ir galy gale Fakultetui pavyko jrodyti savo teisumg. Taciau
¢ia nebuvo sustota. Studijy programa jgyvendino slaugytojy - mentoriy idéja:
skyriuje dirbantys slaugytojai tapo lygiateisiais studijy programos jgyvendinimo
dalyviais, jaunyjy kolegy mokytojais.

Slaugos fakultetas visada buvo laikomas vienu i§ mazesniyjy Universiteto
fakultety, taciau savo veikla, dinamika, déstytojy, studenty, visy Fakulteto ben-
druomenés nariy pastangomis jis tikrai yra didelis — didelis savo tikslais, didelis
savo darbais, didelis savo pasiekimais. PSO pripazinimas bendradarbiaujanciu
centru Slaugos studijy ir praktikos srityje, Zinomumas tarptautinéje aukstojo
mobkslo erdvéje patvirtina, kad per trisdesimt savo gyvavimo mety Slaugos fakul-
tetas iSaugo i didelj ir svarby Universiteto padalinj. Linkiu Slaugos fakultetui ilgy
gyvavimo mety, sékmingos veiklos, naujy pasiekimuy.

Prof. dr. Raimonda Bruneviciiité, 2004-2017 m.
KMU ir LSMU Studijy centro vadové

Humanitariniy-socialiniy dalyky studijos Slaugos fakultete

Slaugos studijos yra specifiné zinojimo ir veiklos sritis, kurioje glaudziai per-
sipyne gamtamokslinis, medicininis, socialinis ir dvasinis pazinimo lygmenys.
Dar Aristotelis atkreipé démesj, kad Zmogaus mastymas pasireiskia per teorines
zinias (episteme), praktinj prota (phronesis) ir praktinius jgudzius (techne).Teo-
rinés zinios jkanija mokslo zinias, praktiniai jgidziai susije¢ su gebéjimais (jga-
dziais), produktyviais veiksmais, o praktinis protas — su suvokimu, kaip elgtis tam
tikromis aplinkybémis, kad buty pasiekta profesionalios praktikos tiksly.



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 141

Bioetikos katedroje Sventé — katedros vedéjai doc. I. JakuSovaitei suteiktas garbingas
profesoriaus vardas. Pirmoje eiléje iS kairés: doc. E. Peicius, doc. Z. . Liubarskieneg,
prof. I. JakuSovaité, A. Blazeviciené, studijy administratoré R. Jurkoniené, laborante

M. Marcinkieng, S. Jurciené. Antroje eiléje: kapelionas R. Banys, laboranté V. Lodieneg,

doc. A. Stiogoleva, dr. L. Mazelskyté, Z. Luneckaité, L. Jasinskieneé, dr. G. Urbonas.
2005 m. Bioetikos katedros archyvas

Praktinis protas yra profesinés iSminties pagrindas, kiles i§ profesijos vidi-
niy nuostaty ir vertybiy. Bitent slaugytojo asmenybés vertybinéms nuostatoms,
profesinei iSminciai ugdyti buvo jkinkytos visos déstomos privalomos (filosofija,
etika, psichologija, sociologija, ekonomika) ir pasirenkamosios humanitarinés-
socialinés disciplinos.

Katedra laikési principo, kad humanitarinés-socialinés studijos - tai ne $ve-
diskas stalas, kur ir kas, ka nori, tg ir renkasi. Tai discipliny sistema ir jy déstymo
koordinacija, kuri leisty pajusti studentui vidines dalyky sasajas, jy turinio ver-
tybines nuostatas, tam tikra mastymo buda, o ne dalyky i$ Salies saraso primeti-
ma. Studento mastymo kulttra negali vystytis centralizuotai (negalima iSmokyti
tiesos ,,pagal ministerijos atsiysta programa®), i tiesg kiekvienas ateina pats. Dés-
tydami humanitarinius-socialinius dalykus stengémés per dialoga, jsitikinimy
laisve, tolerancijg kitaip mastanciam, per teis¢ klysti ir kt. formuoti platoniska
studijy dvasig, kuriai esant ne tiek svarbu, kas yra teisus, kiek svarbus pats tiesos
ieSkojimo procesas, bendravimas, gebéjimas diskutuoti su kitaip mastanciu.
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Humanitariniy-socialiniy dalyky studijy Slaugos fakultete pagrindas buvo
dar 1989 m. katedroje parengta medicinos studijy humanitarizavimo programa,
kurig sudaré 4 dalys: Medicina kaip Ziniy sistema (gamtamokslinio, socialinio ir
humanitarinio pazinimo vienové); Medicina kaip veikla; Medicina kaip socialinis
institutas ir Medicinos vieta kultiiroje ir kultaros vieta medicinoje. Norint jgy-
vendinti programg, reikéjo sukurti tarpdisciplininj studijy lauka, kooperuotis su
disciplinomis, turin¢iomis jrankius konkrecioms situacijoms spresti, atskleisti jy
prasmeés akcentus ir rysius.

I3 pradziy slaugytojai buvo rengiami Medicinos fakultete. Jkirus Slaugos fa-
kulteta (1992), buvo permastytas humanitariniy-socialiniy dalyky déstymas. Jau
1999-2000 m. m. Slaugos fakultetas pirmasis Universitete pereina prie moduli-
nio humanitariniy-socialiniy dalyky bloko studijy. Tokj studijy btuda inicijavo
Slaugos fakulteto dekanas prof. A. Seskevicius, susipazings su slaugytojy rengimu
Europos universitetuose. Danijos, Svedijos, Suomijos ir kt. $aliy déstytojy (Jens
Bydam ir kt.) konsultacijos padéjo suintegruoti 5 dalyky - filosofijos, etikos, so-
ciologijos, psichologijos, ekonomikos — déstyma j 4 modulius. Studijoms buvo
skirta 220 val., 6 kreditai.

Vykdant moduling humanitariniy-socialiniy moksly studijy programa dé-
mesio centre buvo slaugytojo profesiné tapatybé ir jos humanistinis potencia-
las. Studijos prasidédavo nuo filosofijos. Nuo graiky laiky filosofija apibréziama
kaip teorija (theoria), orientuota j tiesos pazinimg ir praktika (ethos - etiné veikla
siekiant gério). Filosofijos uzdavinys buvo lavinti ir ugdyti Zzmogy, padéti jam
suvokti savo ir pasaulio buvimo pagrindus, buvimo prasme ir galiausiai santykj
su transcendencija. Daug démesio skyréme pasaulio pazinimo désningumams,
bendriesiems pazinimo principams, metodologijos sampratai — tai svarbu ir kity
humanitariniy-socialiniy dalyky studijoms. Visada pabrézdavome, kad filosofi-
ja — ne tiesos zinojimas, bet tiesos ieskojimas.

Pirmosios filosofijos studijy programos buvo parengtos doc. A. Leonaviciaus
ir doc. I. JakuSovaités. Véliau jos buvo atnaujinamos atéjusiy dirbti j katedra, stu-
dijas baigusiy Vytauto DidzZiojo, Kauno technologijos universitetus déstytojy doc.
Z. Luneckaités ir doc. G. Urbono. Atsiradus naujoms specializacijoms - ergote-
rapijai, kineziterapijai, socaliniam darbui medicinoje filosofijos programas rengé
doc. G. Urbonas.

Filosofijos studijos nuo pat pradziy parodé, kad studentai neiesko lengvy klau-
simy. Juos domino giluminiai ZmogiSkos bities klausimai - gyvenimo prasmeé,
zmogaus laisvé, asmenybés identitetas, kancia, mirtis ir kt. Slaugytojai analizuodavo
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filosofinius tekstus, kurie buvo gvildenami placiu diapazonu, pradedant Sventojo
Rasto ,,Jobo knyga® ir baigiant Vydinu, E Nyce ir A. Kamiu. Ypac didelio susidomé-
jimo, brandaus mastymo laisvéjimo apraisky patirdavome dirbdami su slaugytojais
neakivaizdininkais, kurie ieskojo gilesnio filosofinio jy kasdieninés patirties apmasty-
mo. Juos domino paciento i$gyvenamas pasaulis, kuris negali buti redukuojamas tik j
priezasc¢iy-padariniy granding. Ne vienas i$ jy susidoméjo suvokimo fenomenologi-
ja, paciento gyvenamo pasaulio sudétingumu (E. Huserlis, A. Schutzas).

Po filosofijos éjo etikos (praktinés filosofijos) studijos. Moraliniai slaugos
pagrindai visais laikais buvo diskusijy objektas. Slauga (kaip ir medicina) yra
ziniy sistema ir tam tikra Zmoniy veikla, kurios negalima tyrinéti apsiribojant
tik mokslinio racionalumo kriterijais. Slaugos (kaip ir medicinos) veiksmy lauko
centre — zmogus. Todél svarbiausias klausimas - kiek galima jsibrauti j jo gyveni-
ma, kad nebtty pazeistas paciento integralumas, jo autonomija.

Pirmasias etikos programas slaugos studijoms po kolegijos ir vidurinés mo-
kyklos bei kineziterapeutams parengé doc. Z. V. Liubarskiené. Jos apémé temas
nuo moralés filosofijos iki naujy biotechnologijy vertinimo. Ypa¢ daug démesio
buvo skiriama slaugytojy ir pacienty santykiy etinéms dilemoms klinikiniy atve-
ju analizéje. Studentai aktyviai dalyvaudavo diskusijose, rengé referatus, skaité
pranesimus studenty mokslinése konferencijose.

Slaugos etikos dalykui tobulinti didelés reik§més turéjo katedroje parengta
A. Blazevicienés disertacija ,,Slaugytojy vertybiy pokytis ir jy s3sajos su gyveni-
mo kokybe®, kurioje jvertinti slaugytojy vertybiy poky¢iai 1960-2004 m. 2008 m.
isleistas universiteto vadovélis (A. Blazevi¢iené, I. JakuSovaité. ,,Slaugos etika®,
2008), kuriame moralés filosofija nuo Sokrato iki postmodernios etikos paradig-
mos tapo metodologiniu pagrindu atsakant j klausimus, i$ kur kyla moraliniy
reikalavimy normatyviné galia, koks yra pareigos ir atsakomybés santykis, kodél
a$ turiu rapintis kitu ir kt.

Sie klausimai taip pat labai svarbis, kai kalbame apie kritinius Zmogaus gyve-
nimo etapus, ypa¢ gyvenimo pabaigoje. Jie tapo Z. Luneckaités mokslinio tyrimo
lauku. 2009 m. Z. Luneckaité apgyné disertacijg ,,Onkologiniy ligoniy gyvenimo
kokybés sasajos su socialiniais-psichologiniais veiksniais ir paliatyvioji prieziara®,
kurioje atskleidé socialiniy-psichologiniy ir dvasiniy veiksniy reiksme paliaty-
viojoje slaugoje, etiniy ir teisiniy reguliavimy svarbg mirimo proceso valdymo
tarpsniu. Katedros doktoranciy moksliniy tyrimy duomenys buvo placiai apta-
rinéjami paskaity ir seminary metu, tapo teoriniy ir praktiniy uzsiémimy skaiti-
niais slaugytojy tobulinimosi kursuose.
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Brandziu studenty mastymu jsitikinome 2000 m. vasario 2-3 d. vykusiame
tarptautiniame medicinos filosofijos ir etikos seminare, kurj organizavo pasauli-
nis A. Sveicerio centras Kauno medicinos universitete. Seminarg vedé Kreitono
(Creighton) universiteto déstytojai B. Furlongas ir J. Welieas (Nebraska, USA).
Buvo sudarytos dvi studenty grupés — 20 basimy slaugytojy ir 20 gydytojy, ku-
rios sprendé amerikieciy déstytojy parengta situacija. Misy studentai parodé ne
tik kritinio mastymo gebéjimus, bet ir moralinj brandumg. Seminaras atsklei-
dé kultarinius vertybinius skirtumus nagrinéjant gyvybe palaikanciy priemoniy
atjungimg. Déstytojams uZzsienieCiams buvo netikéta misy studenty neigiama
nuomoné dél gyvybe palaikanc¢iy priemoniy nutraukimo analizuojamosiomis
situacijomis.

Dar viena svarbi darbo kryptis — bendrosios sociologijos ir medicinos (vé-
liau - sveikatos) sociologijos dalyko parengimas. Pirmoji programa ir paskaitos
buvo parengtos A. Zemaitaicio. Jose i$déstytos asmenybés koncepcijos, visuome-
nés socialiné struktira, individo santykis su visuomene, su valstybe, sociologiné
sveikatos ir ligos samprata. Sig programg véliau tobulino j katedrg atéje dirbti
jauni déstytojai. 2002 m. bendrosios ir medicinos sociologijos kursa slaugytojams
pradeda déstyti R. Kaminskas ir Z. Darulis. Jie iplété medicinos sociologijos dalj.
Programoje atsiranda slaugytojo profesijos sociologinés charakteristikos, socia-
linés slaugos koncepcija. Be to, atkreipiamas démesys j metodologine socialiniy
rei$kiniy analize individo, grupés, organizacijos, socialinés sistemos lygmenimis.
Studentai buvo jtraukiami j sociologinius tyrimus, aktyvia socialiniy sprendimy
paieska.

Formuojant studenty kompetencija labai svarbus psichologinis slaugyto-
jo pasirengimas, nes psichologiniai veiksniai lemia Zmogaus elgseng ir raiska.
Slaugos procese integruojasi visos veiklos formos, fizinés ir dvasinés. Katedroje
buvo déstoma tik bendrosios psichologijos pamatinés temos (psichikos struktia-
ra, emocijos, valia, motyvacijos mechanizmai ir kt.). Déstytoja O. Gylyté daug
démesio skyré bendravimo psichologijos klausimams. Medicinos ir sveikatos psi-
chologija buvo déstoma klinikinése katedrose.

Ne maziau svarbus slaugytojo ekonominio mastymo ugdymas, ypa¢ dir-
bant rinkos salygomis. Ekonomikos pagrindy kurso programoje, parengtoje doc.
A. S¢iogolevos, buvo aptariami mikro- ir makroekonomikos désniai, rinkos me-
chanizmai, pajamy paskirstymas rinkos ekonomikos sglygomis, zmogiskojo ka-
pitalo teorijos ir kt. Sveikatos ekonomika (kaip ir sveikatos teis¢) buvo déstoma
tuometinéje Sveikatos apsaugos katedroje.
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Siekiant suteikti studentams platesnj mokslo ir kompetencijy spektra, kuris
sietysi su specialybés dalykais ir kartu padéty pazinti tarpdisciplininiy studijy
sasajas, buvo sialyta daug pasirenkamuyjy dalyky.

Viena i§ pamatiniy socialiniy ir humanitariniy moksly discipliny, kuri dés-
toma daugelyje universitety pasaulyje ir kuri uzpildo nisg, atsirandancia jungiant
humanitarinius, socialinius ir biomedicinos mokslus, yra kultariné antropolo-
gija. Vieno i§ kultiirinés antropologijos pradininky Lietuvoje prof. Arvydo Zygo
paskaitas kaip pasirenkamajj dalyka rinkosi ir Slaugos fakulteto studentai. Véliau
$i kursg skaité Z. Luneckaité, E. Pei¢ius, M. Stankiinas. Kultirine antropologija
studentai renkasi iki $iol.

Studenty kritiniam mastymui ugdyti didele jtaka turéjo dar 1995 m. pradétas
deéstyti logikos kursas, kurj parengé ir iki 2018 m. désté R. Garskaité. Studentai
sakydavo, kad pasirinktas dalykas pakeité jy nuomone¢ apie loginj mastyma. Jie
pradéjo skirti argumentacija nuo jrodymo, suprato, kad argumentuotai ginama ne
tik tiesa ir géris, bet ir melas bei blogis. Loginés klaidos buvo atsekamos vertinant
paciy studenty referatus ir kalbas. Tai buvo kritinio mastymo ugdymo pagrin-
das, kuris yra ne tik priezas¢iy radimas, bet ir savianalizé, padedanti identifikuoti
prielaidas, jvertinti aplinkybiy svarba, jZvelgti ir tyrinéti galimas alternatyvas.

Labai populiarus buvo menotyrininkés R. Purvinaités nuo 1993 m. déstomas
pasirenkamasis dalykas ,Estetika®, o véliau - ir ,,Meno terapija“ (2014), kuriuos
noriai rinkdavosi ir Slaugos fakulteto studentai. Dalis paskaity ir seminary vyk-
davo meno galerijose, kur buvo tiesiogiai aptarinéjamos naujos atviro mastymo
ir kirybos formos. Meno terapijos tikslas buvo supazindinti studentus gydymo
tikslais su skirtingomis meninés raikos formomis - daile, muzika, judesiu, Zo-
dziu. Paskaitose akcentuota psichoterapiné meno terapijos kryptis, ugdoma geba
analizuoti skirtingus kiirybinés raiskos lygmenis ir geba vienu metu biti stebé-
toju ir tiesioginiu dalyviu. Meno terapija neprarado savo populiarinimo lig $iol.

2018 m. Socialiniy ir humanitariniy moksly katedrai tapus Bioetikos katedra,
keitési déstomi kreditai. Kai kuriy dalyky temos buvo jtrauktos j naujai sukurtus
modulius. Specialybés dalykai atskleidé humanistinj problematikos potenciala.
Neatsizvelgiant j visus pokycius, aktualus lieka klausimas, kokia slaugytojo pro-
fesijos ateitis. Pasiekimai dirbtinio intelekto ir robotizacijos srityse nuolat ke-
lia klausima, ar robotai pakeis slaugytojo darba? Siuolaikinés technologijos jau
(pa)daro (administravimo sritis, kraujospudzio, $irdies, kvépavimo funkcijy ste-
bésena, temperatiiros matavimai ir kt.) ir ateity dar labiau darys slaugytojo darba
lengvesnj. Tac¢iau slaugos kilmé, ritpinimasis paciento poreikiais nuo gimimo iki
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mirties, profesionalo tapatybés kiirimas ir atsakomybé jausmas, moralinis jautru-
mas negali buti perkeltas technologijoms, kokius analitinius gebéjimus ir jranki-
nes galias jos beturéty. Svarbu nepamirsti, kad buti profesionalu yra ne tik gebé-
jimas kompetentingai atlikti tam tikra veiksmg, bet ir asmens charakteristika. Sia
prasme humanitariniai ir socialiniai mokslai, formuojantys asmenybés brandos
gylj ir sutelkiantys démesj ne tik ir ne tiek j veiklos rezultatus, kiek j Zmoniy
tarpusavio santykius, egzistencines jy gyvenimo problemas, duodantys pazinimo
instrumentus jiems spresti ir ateity uzims tinkama vieta slaugos studijose.

Prof. Irayda Jakusovaité, buvusios Filosofijos ir socialiniy moksly
katedros vedéja

Kuo daugiau Zzmones mokysime, tuo maziau reikés gydyti...

Pirmoji pazintis su Zmogumi — paslaptinga. Spusteli ranka, prisistatai — ir
tiek. Bet kartais tas spusteléjimas, akiy zvilgsnis perveria ir kg tik buves nepazjs-
tamas zmogus tampa savas. Taip atsitiko, kai 1994 metais VDU Profesinio ren-
gimo centro vadovo Rimanto Lauzacko ir Pedagogikos katedros vedéjos Mar-
garitos Teresevicienés iniciatyva buvau rekomenduota KMU slaugytojy rengimo
studijy programoje déstyti slaugos pedagogikos ir Seimos pedagogikos dalykus.
Susitikome su tuometiniu Slaugos fakulteto dekanu prof. Arvydu Seskevi¢ium ir
nuosirdi bendrysté mus sieja iki Siol. Abipusio supratimo ir bendry idéjy vedami
nuveikéme prasmingy darby, kurie, neabejoju, pasitarnavo $iuolaikiskam slaugy-
tojy rengimui Lietuvoje.

Darbas su Slaugos fakulteto studentais man teiké dziaugsma, bet kartu ir daug
nerimo paséjo. Supratau: prisiimu atsakomybe ne tik buti déstytoja, stebétoja, bet
aktyvi universitetinés slaugytojy rengimo programos, kuri parengty kitokj, kitaip
mastantj slaugytoja, tobulinimo veikéja. O tam reikia daug zZinojimo ir supratimo.

Vél nauji klausimai: kur surasti moksliniy Ziniy apie Siandieninius slaugos
poreikius, kaip studentéms parodyti teigimus pavyzdzius? R. Steinerio filosofijoje
atrandame, kad globojamo, slaugomo zmogaus akimis Zvelgia j mus Dievas, ir
mes dalyvaujame $ventose jy slaugos misiose (Steiner, R. (2011). The Philosophy
of Freedom: The Basis for a Modern World Conception. Wilder Publications,
Inc.). Kaip padeéti busimiems slaugytojams butent taip suvokti savo misija, kad jy
veikla plaukty ne i§ formaliai i$mokty teorijy, o i§ gaivaus nei$senkancio vidinio
$altinio?

1994 m. VDU surengtas kompetencijy tobulinimo testinis seminaras Slaugos
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fakulteto déstytojams, kurj vedé VDU edukologijos ir psichologijos sri¢iy moks-
lininkai.

Prof. Arvydo Seskevi¢iaus inciatyva turéjau galimybe bendradarbiauti su Lai-
ma Karosas i$ JAV, Jens Bydam ir Lise Kaalund-Jorgensen i§ Danijos. Jie buvo nuo-
$irdas slaugytojy rengimo programos tobulinimo konsultantai. Misy pasnekesiuose
ryskéjo ateities slaugytojy vizijos kontirai. ISryskéjo socialiniy moksly svarba slau-
gytojy profesinéje veikloje. Neatsitiktinai zymi vokieciy gydytoja, psichologé, med.
m. dr. M. Glockler yra akcentavusi, kad pedagogika ir medicina yra neatsiejami
mobkslai, nes kuo daugiau Zmones mokysime, tuo maziau gydysime... (Glockler M.
(2004) Tarpusavio santykiy galia. Lietuvos Valdorfo pedagogikos centras).

1995 m. pradéjusi doktorantiiros studijas Vytauto Didziojo universitete
émiausi aktyviai tyrinéti slaugytojuy profesinés veiklos poreikius ir rengti dakta-
ro disertacijg tema ,,Slaugos institucija visuomenés sveikatos koncepcijoje: pro-
fesinio rengimo kaitos dimensijos®. Pagrindinis disertacinio darbo tikslas buvo
teoriskai ir empirigkai pagrijsti ir parengti slaugos darbuotojo (slaugos praktikos
mokytojo, déstytojo, slaugos administratoriaus, slaugytojo) pedagoginés kvalifi-
kacijos jgijimo ir tobulinimo dalykinj-pedagoginj modelj ir studijy programinj
projekta slaugos specialisty rengimui tobulinti Kauno medicinos universitete.

Negaléjau zinoti, kur tai nuves, taciau zinojau, kad reikia tai padaryti.

Disertacinis tyrimas truko penkerius metus. Tuo metu dirbau Kauno me-
dicinos universitete (dabar — Lietuvos sveikatos moksly universitetas) déstytoja
ir Vytauto Didziojo universiteto Profesinio rengimo centre asistente. Profesinio
rengimo studijy centro veikla buvo sutelkta j profesinio rengimo srities moksli-
nius tyrimus ir mokyma bei konsultavima, apimantj profesinj mokymg ir stu-
dijas. Tad ¢ia buvo palanki bazé tyrimui. Disertacinio darbo vadovas prof. Ri-
mantas Lauzackas (1950-2009) - isskirtiné asmenybé savo intelektu, erudicija,
santykiais su Zmonémis, vadovavimo kultiira. Pazinau Jj i$ arti. Buvau pirmoji Jo
disertanté, véliau - artimiausia bendradarbé, kolegé. Mums teko nemazas i§sukis,
nes sveikatos priezitros specialisty rengimas nebuvo gerai pazjstamas. Dékin-
ga prof. Arvydui Seskevi¢iui uz profesionalias konsultacijas ir moksling parama.
Teko i$samiai iSanalizuoti pasauling slaugytojy rengimo praktika, istirti Lietuvos
slaugytojy profesine veikla ir naujus slaugos poreikius. Respondentai buvo slau-
gos darbuotojai i§ Panevézio, Siauliy, Kauno, Vilniaus, Klaipédos, Utenos medi-
cinos jstaigy ir aukstesniyjy medicinos mokykly.

Disertacinj darbg apgyniau 2000 m. Tai buvo pirmasis mokslinis darbas Lie-
tuvoje, kuriame tyrinéjamas slaugytojy (med. sesery) universitetinis rengimas,
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iSryskintos socialinés ir pedagoginés kompetencijos, apibréztas joms jgyti reika-
lingas studijy turinys ir parengtas slaugos pedagogikos modulis.

Disertacijoje susiliejo dvi mano gyvenimo meilés: medicina ir pedagogika.
Vertybés tos pacios, svarbu, kad jos i tiesy ateity j gyvenima.

Tais paciais 2000-aisiais metais slaugos studentams buvo isleistas Jens Bydam
vadovélis ,,Pedagogika® lietuviy kalba, kurj teko man recenzuoti. Pacienty mo-
kymo svarbg émési tyrinéti Slaugos fakulteto studentai. 2004 m. doktoranté Dai-
va Kriukelyté KMU apgyné pirmaja Lietuvoje slaugos srities daktaro disertacija
»Serganciyjy létiniu priesirdziy virpéjimu ir vartojanciy netiesiogiai veikiancius
geriamuosius antikoaguliantus gydymo rezimo valdymo, gyvenimo kokybés ir
pacienty mokymo vertinimas®.

Darbas su studentais kélé daug rapesciy. Naktj ilgai neuzmigdavau: kokiy
pedagoginiy ziniy ir gebéjimy reikia slaugos studentams? Kaip suorganizuoti
paskaitas, kad nebiity nuobodu nei man, nei mano studentams? Juk paskaita — ne
vieno aktoriaus teatras, ir ¢ia neissiversi tik savo Zodziais, kad ir paciais moks-
liskiausiais. Stengiausi buiti nuosirdi, kartu su studentémis ieSkojome atsakymy
apie pedagogikos prasme slaugos studijose ir slaugytojy veikloje. Dabar madinga
diskutuoti, kas yra déstytojo karybiskumas. Man $is klausimas keistas, nes ne-
suprantu, kas yra nekarybiskumas. Kiek studenty per desimtmetj LSMU nuéjo
pro mano apnuogintg sielg, negi su vienais elgiausi karybiskai, o su kitais — ne?
Ar gali buti bendravimas su Zzmogumi kirybiskas? Jis nuosirdus arba nevisai. Vi-
sada stengiausi, kad nestigty jo, to nuosirdumo, kartais gal net atlapasirdiskumo.
Ir kazkodél nepamenu, ar teko kada dél to gailétis? Svarbiausia - didelé meilé
tam, kg darai. Déstytojo profesija man teiké ne tik daug nerimo, bet atnesé ir
daug dziaugsmo. Tokig vilion¢ patirdavau kaip kiryba. Eidavau j darbg trupu-
ti sparnuota. Kiekviena paskaita man buvo spektaklis, tik jame nebuvo Zitrovy,
visi — aktyvas dalyviai. Diskutavome, ieskojome atsakymy j naujus klausimus,
nauja poziurj j slaugytojy veikla. Su studenty pagalba vis tobulinau slaugos peda-
gogikos modulio turinj. Kartais savo darba lygindavau su rezisieriaus, kartais su
scenos apsvietéjo darbu. Kg apsvieciu as, tg ryskiai pamato studentés. Ir tikéjau,
nesuprato $iandien, gal supras kada nors - po penkeriy, desimties ar dvidesimties
mety. Su studentais i§ naujo augau. Kiekvieny studijy mety pabaigoje paskutiniai
mano atsisveikinimo zodziai buvo: ,,A¢ia, kad Jus mokiau ir tiek daug iSmokau i§
Jasy.“ Ir tai nuosirdu, nesumeluota, nes i$ tiesy i$mokau daug.

Slaugos fakultete iSdirbau 10 mety. I$ pradziy lektore, véliau asistente, do-
cente. Su studentémis visuomet siejo $ilti, abipusio supratimo, bendry ieskojimy,
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nuosirdumo santykiai. Kai kurie i$ jy pasirinko pedagoginj mokslinj kelig, dirba
universitetuose, kolegijose. Galiu paminéti Olgg Riklikiene, Vilmg Zydzitnaite,
Daivg Kriukelyte, Ling Spirgiene, Jurgita Gulbiniene, Jovita Demskyte, Vilma
Rasteniene, Virginija Kondrataviciene ir kt. Man be galo malonu, kad jos pami-
lo pedagogika, mokslininko ir déstytojo veikla. Bendradarbiavimo ir bendrystés
ry$ius palaikome iki $iol. Su buvusia studente prof. Olga Riklikiene bendromis
pastangomis iSleidome bendrauniversitetinj vadovélj slaugos studentams ,,Slau-
gos praktinis mokymas® (Riklikiené, Sajiené. Praktinis slaugos mokymas. LSMU
Leidybos namai. 2011 m., 168 p.).

Dziaugiuosi, kad slaugos pedagogika isliko LSMU Slaugytojy rengimo pro-
gramoje, nors ir gerokai apkarpyta. Gal ir pakankama, kad slaugytojai jgyty peda-
gogine kompetencija. Gyvenimas nestovi vietoje, viskas kinta. Tai tegul sprendzia
dabartiniai Slaugos fakulteto mokslininkai. Tik atsigrezus j tuos metus, kai teko
daug bendrauti su slaugytojais, jau dirbanciais ir dar studijuojanciais, mintyse
aisbergu iskyla nepakantumas komandavimui, instrukciniams Zmonéms, darby
ir zodziy atotrukiui. Slaugytojai jaucia turintys daug gero, bet... prislopinta. Jie
nenori biti kieno nors atspindys, o $viesti savo §viesa. Pacientas — taip pat Zmo-
gus, kurio kinas, siela ir dvasia troksta bendrystés. Tai suprasti ir giliai pajusti
savo $irdyse nuosirdziai linkiu Slaugos fakulteto bendruomenei, mininciai Fakul-
teto jkiirimo 30-metj.

Prof. Laima Sajiené, buvusi LSMU ir VDU déstytoja

Svarbus déstytojo ir studento santykis

Ruita Butkeviciené, LSMU Bioetikos katedros docenté. Nuo 1995 m. dirbo Slau-
gos fakultete. Nuo 2001 m. koordinavo studijy programg ,,Socialinis darbas medi-
cinoje; véliau buvo Sios studijy programos komiteto pirmininké. 2000 m. Kauno
technologijos universitete apsigyné daktaro disertacijg ,Seimy, auginanciy vaikus
su klausos negalia, socialiné charakteristika®. Déstomy dalyky ir mokslinés veiklos
kryptys apima ligos / negalios Seimoje, paliatyviosios pagalbos, tarpprofesinés ko-
mandos, profesiniy santykiy temas. Taip pat dirba profesiniy santykiy konsultante
(supervizore) sveikatos prieZiiiros, socialiniy, $vietimo paslaugy srityse.

Socialinis darbas, kaip profesija, j Universitetg atkeliavo apie 1990 m., kai,
prof. V. Grabausko pakviesta, slaugos studijy programoje studentams pradéjo
deéstyti I. LukoSeviciené. Budama socialiné darbuotoja ji 18 mety dirbo Toronto
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(Kanada) vaiky onkologijos klinikoje. Todél jos pateikti pavyzdziai ir patirtis su-
teiké galimybe studentams susipazinti ne tik su socialinio darbuotojo veikla svei-
katos priezitiros jstaigoje, bet ir su kitais, tuo metu gana naujais dalykais, pvz.,
tarpprofesiniu komandiniu darbu, paciento (§eimos) ir specialisto bendravimo
ypatumais. Si pradzia ir jdirbis buvo svarbiis jtraukiant zodj ,,riipyba“ j naujai ku-
riamos katedros pavadinimg (Slaugos ir ripybos katedra jkurta 1994 m., pirmasis
katedros vedéjas doc. A. Seskevicius, dabar katedra pavadinta Slaugos klinika).
I studijy programg ,,Slauga“ buvo integruotas dalykas ,,Jvadas j socialine riapyba®
Si pradzia buvo svarbi tolesniam studijy programy ,,Slauga“ ir ,,Socialinis darbas
medicinoje“ bendradarbiavimui, nes studijy programoje ,,Slauga“ pradéjusios
dirbti jaunos déstytojos, buvusios $ios programos absolventés, jau susipazinusios
su socialinio darbo vieta sveikatos priezitiroje.

Manau, kad Slaugos fakultetas buvo pirmasis tuometinés Kauno medicinos
akademijos fakultetas, kuriame, atgavus Nepriklausomybe, prasidéjo nauji ir pa-
zangus gilesnio ir platesnio paciento ir pagalbos jam suvokimo zingsniai. Studi-
ju programos ,Socialinis darbas medicinoje” (toliau — Programos) pradzia 2001
metais yra vienas i$ tokiy zingsniy. Slaugos fakulteto Reabilitacijos klinikos vado-
vai (prof. A. Krig¢iiinas ir doc. L. Svediené), kurdami Reabilitacijos jstatymg, kar-
tu ripinosi ir specialisty, kurie dirbs reabilitacijos komandoje, rengimu. Sociali-
nis darbuotojas buvo numatytas kaip vienas i$ reabilitacijos komandos nariy. Sio
jstatymo pagrindu Reabilitacijos klinikos specialistai inicijavo ir parengé Progra-
ma. Gydytoja doc. L. Svediené buvo viena pagrindiniy $ios Programos kiiréjy ir
globéjy. Kuriant Programa dalyvavo Neuroreabilitacijos klinikoje dirbusi socia-
liné darbuotoja R. Gudénaité (viena i§ pirmyjy profesionaliy socialiniy darbuo-
tojy sveikatos priezitiros sistemoje). Katedroje jau désciau Socialinio darbo kryp-
ties dalykus, todél dekano prof. A. Seskeviciaus pavedimu buvau paskirta Sios
programos koordinatore. Pirmosios Programos turinyje buvo numatyta nemazai
medicinos dalyky. Tuo laikotarpiu reikéjo plétoti teising baze, reglamentuoti ko-
mandinj darbg - jtraukti socialinj darbuotojg ir j kitas sveikatos priezitiros sritis,
tokias kaip psichikos sveikatos priezitira, neonatologija, paliatyvioji pagalba, psi-
chiatrija. Reikéjo reaguoti j Siuos poky<ius ir nuolat atnaujinti programa, kviesti
atitinkamas kompetencijas turincius déstytojus. Taip 2002 m. prie déstytojy ko-
mandos prisijungé daug mety dirbusi gydytoja R. Jurkuviené, turinti ir gydytojo
ir socialinio darbuotojo i$silavinima, kuruosianti inovacines programas Respub-
likoje, dar po mety - L. Danusevic¢iené, dirbusi su senyvo amziaus Zmonémis,
P. Sediené, kitrusi ir vadovavusi socialiniy paslaugy centrui Silainiy poliklinikoje.
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] programa buvo jtraukti dalykai - socialinis darbas sveikatos priezitiros sistemo-
je, socialiné politika, socialinis darbas su psichikos negalios zmonémis, sociali-
nis darbas paliatyvioje medicinoje, psichosocialiné problema medicinoje ir jos
analizé ir kt. Pristatant Programos studijy planus Slaugos fakulteto tarybos posé-
dziuose, kartais nerimaudavau, kaip taryba reaguos j numatytus pakeitimus atsi-
sakant tik medicinos dalyky, nes visi tarybos nariai buvo medikai. Ta¢iau taryba
i$ esmés palaiké Programos idéja, pasitikéjo déstytojy kompetencija ir pateiktais
argumentais dél pokyc¢iy. Biomedicinos dalyky integracija j socialinio darbo stu-
dijas, atsizvelgiant | Programos specifika, buvo svarbi viso programos gyvavimo
laikotarpiu. Bendradarbiaujant su medikais ir slaugytojais, buvo ieskoma budy
medicinos Zinias studentams perteikti jiems suprantamu buadu.

Visos kolegés, désciusios socialio darbo dalykus, buvo baigusios VDU so-
cialinio darbo magistrantiiros studijas, todél turéjome bendra socialinio darbo,
kaip profesijos, sampratg. Prof. A. Sekevicius jsiklausydavo j miisy siilymus, kg
ir kodél norédavome pakviesti dirbti Programoje. IeSkojome Zmoniy, suprantan-
¢iy holistinj pozitarj j Zmogy, turinciy socialinio darbo praktikos patirties, nu-
siteikusiy mokyti ir mokytis, reflektuoti ir diskutuoti, nuolat atsinaujinti. Taip j
komanda jsitrauké dr. Dalija Snieskiené, Lina Bartuseviciené, Jaraté Makauskie-
né, Vaida Alksnevic¢iené, Ausra Mazgiené. Vienas labai svarbiy dalyky, kuris nuo
pat pradziy lydéjo visy déstytojy profesing keliong — palaikymas, kurj patyréme ir
patiriame i$ savo pirmyjy mokytojy. Prof. Davidas Harrisonas (JAV) nuo 1995 m.
kiekvienais metais atvykdavo (atvyksta iki $iol) j Lietuvg ir dirbdavo ,,pagal misy
poreikius® Pvz., kartu su socialinio darbo profesore Gail Kenyon dar 2004 m.
vedé praktinius mokymus sveikatos priezitiros specialistams ir studentams apie
kliento / paciento simuliacijg, tai buvo visi$kai naujas mokymo btdas Lietuvoje.
2005 m. Slaugos fakulteto déstytojams profesorius vedé mokymus apie vadovavi-
mga baigiamiesiems darbams, skaitydavo paskaitas ir vesdavo seminarus studen-
tams. Savo komandoje ir dabar daznai kalbame apie tai, kad labai svarbus dalykas,
kurj pacios patyréme savo studijose i$ savo uzsienio déstytojy ir galé¢jome perkelti
(taikyti) Programoje, yra déstytojo ir studento santykis — pagarba studentui, ge-
béjimas isklausyti, mokyti ir mokéti suteikti ir priimti griztamajj rysj.

Studijy programa ,,Socialinis darbas medicinoje“ Slaugos fakulteto Slaugos
ir rapybos katedroje buvo vykdoma iki 2011 m., o nuo ty mety rudens buvo per-
kelta j Visuomenés sveikatos fakulteto Socialiniy ir humanitariniy moksly kate-
dra. Programos vykdymo Slaugos ir rapybos katedroje laikotarpiu vyko aktyvus
abiejy programy bendradarbiavimas: esame kartu organizave konferencijas ir
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seminarus ligos / negalios Seimoje, smurto, pagalbos senyvo amziaus Zmonéms,
psichinés sveikatos ir kitomis temomis. Socialinio darbo programos déstytojos
vadovavo slaugos studenty baigiamiesiems darbams, kuriuose buvo gvildena-
mos psichosocialinés pagalbos, komunikacijos, santykiy, paslaugy plétros temos.
Déstytojai kartu karé projektus, dalyvavo projektuose rengiant vadovélius ir mo-
komasias knygas, publikuojant mokslo straipsnius, dalyvavo déstytojy Erasmus+
mainy programose.

\/yravo kirybiskumas, entuziazmas ir démesys studentams

Ramuné Jurkuviené (1957-2023), LSMU Bioetikos katedros docenté. 1980 m.
baigiau Kauno medicinos institutg, dirbau gydytoja terapeute, véliau kardiologe.
Paskelbus Nepriklausomybe supratau, kad miisy Saliai reikia esminiy pokyciy, todel
nusprendziau mokytis: baigiau uZsienieciy déstomq Socialinio darbo magistrantii-
rg VDU, véliau - sociologijos doktorantiirg, apsigyniau disertacijg apie socialines
inovacijas. Dirbau jvairiuose Lietuvos universitetuose ir kolegijose, NVO, kur ini-
cijavau 15 inovatyviy socialiniy projekty ir programy. Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (tuo metu — Kauno medicinos universitete, KMU) Slaugos fakultete
dirbau nuo 2002 m. Tyrinéjau ir désciau platy spektrg dalyky: nuo socialinio darbo
teorijy, socialinio darbo sveikatos prieZiiiros sistemoje iki socialiniy tyrimy metodo-
logijos, socialinés politikos, socialinés raidos ir socialiniy inovacijy, interprofesinio
bendravimo ir integralios pagalbos. 2011 m. buvau Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos vadovybéje, tesiau ir déstymg. Iki Siol dalyvauju ekspertinése tarybose
prie Seimo ir ministerijy. Vadovavau daugeliui europiniy socialiniy ir moksliniy
tyrimy projekty, esu 8 knygy autoré ir bendraautoré, parasiau apie 50 mokslo ir
kity mokslo populiarinimo, Svietéjisky straipsniy. Inicijavau tarptautines supervi-
zijos studijas Lietuvoje, vykdau individualias, grupines ir komandines supervizijas.

I Slaugos fakulteto Slaugos ir rapybos katedra déstyti atéjau tik dalimi eta-
to. Pagrindiné mano darbovieté tuo metu buvo Vytauto DidZiojo universitetas
ir Kauno kolegija, kur buvau katedros vedéja. KMU Slaugos ir rapybos katedra
issiskyré démesiu studentui, o ne sausiems biurokratiniams reikalavimams. Fa-
kultete bendravimas buvo laisvas, nuosirdus, nuotaika — skatinanti kairybiskuma,
atviruma, bendradarbiavimg. Darbai ¢ia vyko intensyvis: neuzteko tik déstyti
dalykus, kurie visi buvo nauji, reikalaujantys didelio pasirengimo. Reikéjo déstyti,
atsizvelgiant j visuomenéje vykstancius didziulius, tiesiog techtoninius lazius, ba-
tinybe kurti nauja socialing sistema ir paslaugas, grieztai hierarchine medicinos
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universiteto struktiirg bei tradicijas ir slaugos profesijos virsmg Europoje, net pa-
saulyje. Lietuvoje taip pat. Tokiomis salygomis dirbti ir kurti buvo jmanoma tik
labai susitelkus. Dekanas ir katedros vedéjas prof. A. Seskevicius buvo telkéjas,
skatines entuziazma ir ji palaikes.

Du dalykai - karybiné atmosfera katedroje ir mano sena svajoné j medici-
ng jnesti socialiniy aspekty suvokima — padéjo man apsispresti: nutraukiau darba
VDU ir Kauno kolegijoje ir 2004 m. atéjau dirbti j katedrg visu etatu. Atsinesiau
didele patirtj: gydytojo praktiko suvokimg ir jgidzius, disertacijos apie socialines
inovacijas analizes, supervizijos vedimo ir organizavimo, tarptautinés projektinés
patirties, vadovavimo nevyriausybinei organizacijai ir katedrai jgiidzius. Be to, jau
buvau organizavusi studenty baigiamyjy darby rasymo palydéjima ir gynimus. Sig
patirtj dekanas prof. A. Seskevi¢ius leido diegti. Pradéjau kurti supervizuojamos
praktikos sistemga, planuoti diplominiy darby rengimo procesa, déstyti studentams
kursg apie tyrimy metodologija, kurios mane i$moké pasaulinio masto moksli-
ninkai profesoriai i§ JAV W. Meezanas, D. Harrisonas, profesoré M. L. Sanden i§
Svedijos. Siame universitete tokio kurso nebuvo. Rengiau baigiamojo (diplominio)
bakalaurinio darbo reikalavimus, organizavau gynimus katedrose. Emiau supa-
zindinti ne tik studentus, bet ir déstytojus su skirtingomis mokslo paradigmomis,
kokybiniu tyrimu, apie kurio metodologija didzioji déstytojy dauguma buvo ma-
zai girdéjusi. Vadovavau programos ,Slauga“ magistrantams, ,,Slaugos ir sociali-
nio darbo medicinoje“ bakalauro baigiamiesiems darbams.

Vadovaudama baigiamiesiems darbams stengiausi uzkirsti kelig plagijavimui
ir diplominiy darby pirkimui - tai respublikoje tuo metu buvo paplite. Daug laiko
skyréme diskusijoms su déstytojomis. Siekéme, kad nebuty studenty darby plagi-
javimo, tam tikslui organizavome konsultacing pagalba studentams. Neilgai tru-
kus ir kitos programos émé sekti misy pavyzdziu rengiant diplominius darbus.

Reikia pripazinti, kad Universitete Slaugos ir rapybos katedra i§ pradziy tu-
réjo minimalias salygas. Prof. A. Seskevi¢iui tiesiog teko iSsipradyti ar issikovoti.
Patalpos buvo mazutés — nedidelis flygelis prie Vaiky endokrinologijos klinikos.
Viena mazuté auditorija, kuri nuolat buvo uzimta: paskaita seké paskaita, laikai
nuolat buvo derinami tarp déstytojy. Nebuvo jokios erdveés, kur déstytojos per
pertraukeéle galéty nors kiek atsikvépti, todél slaugos déstytojos Jurgita, Daiva ir
Jovita atitrauké koridoriaus gale stovéjusig spintg, uz jos pastaté staliuka su kelio-
mis kédémis ir taip sukaré ,,privacia rekreacine erdve®. Joje vyko tikras linksmas
socialinis gyvenimas: ¢ia ateidavo pasitarti ir vyr. slaugytojos i§ skyriy, vyko ne-
formalus, bet labai svarbus dalijimasis patirtimi, planavimas, $ventéme $ventes.
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Buvome kaip viena $eima. Po kiek laiko profesoriaus ripeséiu gavome mazutj
kambarélj Kardiologijos klinikos pusrasyje. Tai programos ,,Socialinis darbas®
buvo ir auditorija, ir konsultavimo kabinetas, ir pasitarimy kambarys. Jis funkcio-
navo nuo ankstyvo ryto iki vélyvo vakaro. Nuolatos.

Siltg atmosferg kiiré kuklios ir turiningos kartu $ven¢iamos valstybinés $ven-
tés. Vasario 16-0ji, Kovo 11-0ji visada buvo pazymimos bendru picos valgymu,
mégavimusi didziuliu tortu, kurj daZniausiai atne$davo profesorius A. Seskevi-
¢ius. Jis niekada nestokojo humoro, biiddavo smagu. Karési naujos tradicijos: Trijy
Karaliy dieng (sausio 6-3ja) kliniky slaugytojos susirinkdavo j Endokrinologijos
klinikos sale ir rinkdavo Mety slaugos karaliene. Buvo valgomas didziulis aguo-
ninis tortas, j kurj buvo jkepta moneta. Slaugytoja, savo torto gabalélyje atradusi
moneta, buvo vainikuojama Slaugos fakulteto karaliene...

Programos ,,Socialinis darbas“ kirimas KMU buvo didziulé inovacija. Pir-
mieji programos ,,Socialinis darbas® studenty diplominiai darbai Slaugos fakul-
tete, studenty palydéjimas juos rasant ir kokybiskas diplominiy darby gynimy
organizavimas reikalavo daug energijos. Mums pavyko. Darbuose buvo nagriné-
jamos naujos aktualios temos, tyrimai buvo saziningi ir gana auksto lygio ben-
drame diplominiy darby pagal bendrus diplominius darbus. Problemy iskilo, kai
studentams reikéjo darbintis, nes diplome buvo nurodyta - slauga kaip biomedi-
cinos moksly studijy sritis, o kryptis — socialinis darbas, kuris pagal klasifikacija
turéjo priklausyti kitai — socialiniy moksly — sriciai. Atsiskleidé skaudi tiesa: biu-
rokratiniai reikalavimai ir profesijy klasifikacijos neatitiko gyvenimo poreikiy.
Svietimo sistema nesiderino su kitomis sistemomis. Kazkas turéjo parengti teisi-
ne baze, kad naujos profesijos studentai turéty galimybe legaliai jsidarbinti. Buvo
neaisku, kieno tai atsakomybé. Tarpzinybinio derinimo akivaizdziai triko.

Paaiskéjo, kad reikia dirbti ir su politikais, ir su darbdaviais, kad nauja profe-
sija jsitvirtinty. Eméme organizuoti susitikimus su Kauno medicinos universiteto
kliniky (taip tada vadinosi dabartiné LSMU ligoniné Kauno klinikos) skyriy ve-
déjais, kad priimty musy studentus dirbti. Deja, poky¢iai jsileidziant socialinius
darbuotojus j medicing, vyko labai vangiai. Priimta tik keli. Viena i$ absolvenciy,
norédama pagreitinti Salyje socialiniy darbuotojy medicinoje jdarbinimg, kreipé-
si j Seimg. Netrukus Seime jvyko miisy programos svarstymas, dalyvaujant Svie-
timo ir Sveikatos apsaugos ministerijy atstovams bei Studijy kokybés vertinimo
centro (SKVC) vadovams. Dél meistriskos diplomatijos ir gebéjimo susikalbeéti
dekanas prof. A. Seskevicius apgyné programos poreiki. Tik idkelta viena salyga -
per tris savaites parengti nauja Socialinio darbo programg ir atiduoti jg Studijy
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kokybés vertinimo centro ekspertizei. Ji turéjo buti patvirtinta kaip Socialiniy
moksly studijy srities programa, vienintelé tokios srities Siame Universitete.

Galimybé turéti kokybiska programa jkvépé dirbti: dviese su Rata Butkevi-
¢iene parengéme programg. Svarbi buvo mano ankstesné patirtis dirbant kole-
gijos katedros vedéja, susitelkimas, akivaizdus prof. A. Seskevi¢iaus palaikymas,
nebiurokratinis pozitris i darba. Per tris savaites parengti originalig $imto pus-
lapiy programa su dalyky aprasais, atitinkancig SKVC reikalavimus, buvo rimtas
issukis, tesiant déstyma visuose keturiuose kursuose. Studentai mus palaiké, nes
maté nauja programa kaip galimybe kurti naujg profesija, padéti labiausiai vargs-
tantiems zmonéms. Dekanas po trijy savaiciy pristaté i Vilniy parengta nauja
programg. Programa buvo patvirtinta. Nuo 2006 mety atsirado galimybé priimti
studentus j naujg programa ,,Socialinis darbas® Iki to laiko i$éjo studenty laidos,
kuriy diplome buvo jrasyta, kad tai slaugos bakalauras, socialinio darbo progra-
ma (medicinoje). Nauja prilyginimo socialinio darbo bakalaurui procedira pa-
reikalavo daug pastangy. Tik 2011 m. tai pavyko pasiekti, kai dirbau Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijoje.

Naujai programai plétoti triko vadybos jgudziy. Kvietéme uZzsieniecius pro-
fesinés veiklos priezitirai (supervizijai). Viena i$ supervizoriy buvo Lies G. van
Weezel i§ Nyderlandy. Ji padéjo mums iSmokti struktaruoti uzduotis, planuoti
laikg, protokoluoti periodinius posédzius, dirbti nuosekliai plétojant programa.
Jos déka pavyko uzmegzti rysius su Nyderlandy socialinio darbo ekspertais. Pasi-
naudojome Erasmus mainais. I$vyky buvo ir anksc¢iau pagal Erasmus programg j
skandinavy universitetus, bet studenty ir déstytojy mainy neinicijuota. 2008 m. j
Olandija iSvyko pirmosios programos studentés Guoda Vaic¢ekauskaité ir Ginta-
ré Marcinkeviciaté. Jos jveiké gausias biurokratines kliatis ir i$vaziavo mokytis j
Amersforto ir Utrechto universiteto socialinio darbo programa, tarsi atverdamos
vartus j Vakary Europos universitetus. Po jy kiekvienais metais visi norintys pro-
gramos studentai vykdavo studijuoti pagal Erasmus mainus j Olandija, kiti - j
Svedija. Déstytojai keliaudavo lydimiesiems vizitams. Amersforto ir Utrechto so-
cialinio darbo programos déstytojai kasmet organizuodavo Tarptauting savaite, j
kurig buvome kvie¢iami ir mes, programos ,,Socialinis darbas“ déstytojai i$ tuo-
metinio KMU. Ten susipazinome su daugelio kity $aliy déstytojais ir studentais,
reprezentavome Universiteta, skaitydavome paskaitas, dalyvaudavome forumuo-
se ir diskusijose, lankéme praktikos vietas, inovacinius projektus. Laikémeés prin-
cipo, kad vaziuoja vienas didesne patirtj turintis déstytojas, o kita jtraukiame jau-
nesnj, kad buty islaikomas testinumas ir uzsienyje pabuvoty kuo daugiau naujy
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programos déstytojy. Pakvietéme déstytojy i§ Vakary Europos lankytis ir misy
Universitete — Peterj Steta, Toke’a Smoldersa. Jie ypac $iltai globojo programos
studentus Nyderlanduose, atvyko ir j Lietuva. Sie déstytojai Slaugos ir ripybos
katedroje vedé seminarus, dalijosi patirtimi, susitikdavo su dekanu prof. A. Ses-
kevi¢iumi, Universiteto vadovybe, doméjosi musy kultara, plété tarptautinius
ry$ius. Kartu lankémés pagal Erasmus programa, plétodami ir anksc¢iau Slaugos
fakulteto Slaugos ir rapybos katedros uzmegztus rysius: teko lankytis Groninge-
no universiteto (Nyderlandai) Slaugos fakultete, klausytis paskaity, paciai skaityti
paskaitas, diskutuoti, studijuoti pagrindinj studento modelj, pamatyti praktika,
kurig véliau siekéme jgyvendinti ir Lietuvoje. Grjze j Universitetg dalydavomés
patirtimi ir skatinome tai daryti studentus, kurie stengési Lietuvoje diegti maty-
tas gerasias patirtis. Nenuostabu, kad studentai, baige programa, tapo praktikais,
intensyviai plétojanciais ir populiarinanciais socialinio darbo profesija, ypac nau-
jaja kryptj - socialinj darba medicinoje, jtvirtindami holistinj pozitrj per inova-
cinius projektus ten, kur dirbo - pradedant pirminés sveikatos priezitros grandi-
mi ir baigiant ministerija.

Vertybiniy nuostaty ugdymas

Lina Danuseviciené, LSMU Bioetikos katedros docenté. Studijy programoje
»Socialinis darbas medicinoje“ déstytoja pradéjau dirbti 2006 metais. Prof. A. Ses-
keviciaus paskatinta 2008 metais jstojau j Slaugos krypties doktorantiirg. LSMU
Slaugos ir riipybos katedroje apgyniau Biomedicinos srities Slaugos krypties dakta-
ro disertacijq ,Namuose teikiamos integralios pagalbos asmenims, turintiems nuo-
latinj slaugos poreikj, veiksmingumo jvertinimas® Moksliné tematika - j asmenj
orientuota sveikatos prieZitira, asmens orumas, integrali pagalba, tarpprofesiniai
santykiai organizacijos kultiiros kontekste. Salia pedagoginés-mokslinés veiklos dir-
bu supervizore (profesiniy santykiy konsultante). Vedu individualias, grupés ir ko-
mandos supervizijas socialiniy paslaugy ir sveikatos prieziiiros jstaigose.

Kartu su kolegémis plétojome studijy programos ,,Socialinis darbas medici-
noje“ koncepcijg ir turinj, kertiniais poliais laikydamos socialinio darbo teorines
zinias, socialinio darbo praktika, vertybiniy nuostaty ugdyma (studijos pradeda-
mos etikos pagrindais ir baigiamos profesiniy vertybiy ir etikos kursu) ir lygia-
verc¢iu bendradarbiavimu grjstus tarpusavio santykius.

Studijy procese vyko nuolatinis ieskojimas, kaip perteikti socialinio darbo
zinias, kad jos buty ne tik pazintos, bet ir suvoktos; kaip teorinius konceptus
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padéti suvokti giluminiu badu, sujungti su turima studenty patirtimi. Vienas i$
taikyty metody - projektiniy darby rengimas ir jy i$bandymas praktikos vietose,
realiomis situacijomis, pasitelkiant kolegas bei kituose kursuose studijuojancius
studentus. Savanorysté socialiniame darbe ir Socialinis darbas su bendruomene —
du pagrindiniai kursai, kuriuose studentai iSbandydavo savanorystés patirtis, vei-
kimo drauge sinergija bei bendruomenés telkimo ypatumus. Keletas pavyzdziy
i§ projektiniy darby: Adventinis vakaras Silainiy psichinés sveikatos centre prie
Kauno miesto poliklinikos Silainiy padalinio; Socialinio darbo medicinoje alum-
ny susitikimo tradicijos jvedimas ir testinumo uztikrinimas; studijoms patrauk-
lesnés aplinkos suk@irimas Onkologijos ligoninéje. Iniciatyviné studenty grupé
Onkologijos ligoninéje vieng i§ auditorijy — buvusia pacienty palata paverté Zais-
minga studijy aplinka. Visus nustebino studenty i§moné - ant perdazyty sieny
$viesia violetine spalva, panaudojant veidrodinj raidziy trafareta, buvo surasytos
grupés supervizijos taisyklés. Sig sukurta erdve studentai naudojo ir kitiems savo
sumanymams. Studentés, atliekancios praktika Onkologijos ligoninéje, $ioje au-
ditorijoje vesdavo uzsiémimus pacientams, atvykstantiems chemoterapijai j Die-
nos stacionara. Pacientams, kurie po chemoterapijos nieko neveikdami turédavo
tiesiog isbuti visg dieng stacionare, $ie uzsiémimai su filmy perzitromis ir pokal-
biais, suteikdavo naujy potyriy. Savanorystés kursas buvo jungiamas su pirmojo
kurso antrojo semestro savanorystés praktika. Susipazine su jvairiomis organiza-
cijomis ir iSbande¢ savanoryste (organizacijose Kauno bendrija ,,Pro$vaisté®, Vs]
»BaltaiJuoda®, V§] ,A. C. Patria“ ir kt.), pirmieji studijy metai buvo uzbaigiami
pasirengimg veikti socialiniy paslaugy ir sveikatos priezitiros jstaigose neforma-
lioje aplinkoje jsivertinimu, pasirenkant tokias erdves kaip Kauno mariy regioni-
nis parkas, Kauno senamiestyje jsikiirusj Kauno Arkivyskupijos Jaunimo centra
arba V3] ,,A. C. Patria“ Tai buvo ypatingas veikimo budas ir laikas - studentai ga-
lédavo giliau vieni kitus pazinti, uzmegzti artimesnius tarpusavio santykius. To-
kiu badu buvo klojamas tolesnio glaudesnio bendradarbiavimo santykiy plétotés
pagrindas. Tarpusavio santykiai buvo kuriami ne tik kurso viduje, su programoje
dirbanciais déstytojais, bet ir su kity kursy studentais, programos alumnais.
Socialinio darbo praktika buvo viena esminiy studijy programos daliy. Per
praktika jgyti gebéjimai ir jgudziai, palydimi individualiy ir grupés supervizi-
ju proceso, studenty buvo pripazinti kaip turintys ypatingg verte ir poveikj as-
menims ir basimiems profesionalams. Kiekvieng semestra nuo pirmojo kurso
studentai turéjo 6 ECT kredity praktika, o rasant baigiamajj bakalaurinj dar-
ba paskutinj semestrg praktika apémé net 8 ECT kreditus. Pirmoji studenty
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praktika buvo skirta socialinio darbo laukui pazinti. Studijuodami kursg ,,Jva-
das j socialinj darbg ir socialinio darbo praktika I studentai kartu su déstytoju
lankesi skirtingose socialinio darbo jstaigose, NVO ir savo patirtis mokeési re-
flektuoti grupéje, pasakydami savo mintis, mokydamiesi atpazinti savo potyrius,
jausmus. Pirmakursiai studentai, ka tik palike mokyklos suola, buvo mokomi
naujo vaidmens, kur pagrindiné uz mokymasi atsakomybé tenka studentui, o
déstytojas yra tik kaip profesionalas lydi mokymosi laikotarpj. Buvo jdomu ste-
béti studenty virsmg. Nuo pirmosios praktikos — kai susidairus pirma kartg su
nejgaliais asmenimis ar slaugomais seneliais, — kurig studentai vertindavo kaip
vieng labiausiai sukrecianciy patiréiy pirmajame kurse iki jdomios, nepakarto-
jamos patirties, atliekant praktika su tais paciais nejgaliaisiais, senyvo amziaus
zmonémis, j socialinés rizikos grupes patekusiomis $eimomis - jau vélesniuose
kursuose. Studentai pripazindavo, kad jie tapdavo kitokie, sunkiai suprantami
bendraamziams ar kitiems $alia esantiems. Tas kitoniskumas buvo nauja, jdomi,
bet kartu ir varginanti patirtis, nes reikalavo iseiti i§ komforto zonos j visiskai
naujg nepazinty santykiy plotme ir joje veikti. Kartais tai keldavo frustracija arba
net pyktj. Ta¢iau visa vainikuojantys tapdavo baigiamieji studijy metai, kai dés-
tytojui nereikédavo skaiciuoti, ar praktikoje buvo isdirbtos 100 val. ar 160 val.
praktikos valandy. Déstytojo pagrindinis uzdavinys - laiku sustabdyti studenta,
kad nevir$yty praktikai skirto laiko. Daznas studentas po praktikos savo pasi-
rinktoje praktikos vietoje likdavo savanoriauti arba dirbti. Praktikos vietas stu-
dentams rinkdavome labai atsakingai, ypac atsizvelgdami j praktikos mentoriaus
kompetencijas ir patirtj. Socialinés darbuotojos Ausra Mazgiené (Kauno kliniky
Neonatologijos klinika), Sandra Satkauskiené (Psichiatrijos klinika), Andzelika
Bal¢itniené (Vaiky ligy klinika), taip pat ir kity padaliniy bei jstaigy sociali-
niai darbuotojai karé puikia praktinio mokymosi aplinkg studentams. Prakti-
kos mentoriai taip pat daug prisidéjo prie programos tobulinimo ir stiprinimo:
A. Mazgiené buvo Programos studijy komiteto nareé, S. Satkauskiené — baigia-
muyjy darby gynimo komisijos naré. Mane, kaip déstytoja, visada paliesdavo stu-
denty pasidalijimai. Kiek jvairiausiy aspekty jie atpazindavo veikdami socialinio
darbo jstaigose: kvapai, spalvos, emocinis klimatas, ten dirbanciy darbuotojy
kalba, nuotaika, jstaigos atmosfera. Kiek nejtikétiny dalyky studentai pastebi
ir atpazjsta, ko mes, darbuotojai, daznai nebematome, nebegirdime, nebepas-
tebime. Reta jstaiga suvokia ir vertina organizacijos patiriama vaizdinj - kaip
mokymosi ir organizacijos plétojimo galimybe. Studentai, rasydami praktikos
dienorastj, individualiy ir grupés supervizijy metu iSmoko reiksti savo mintis,



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 159

suprasti socialinés realybés daugiasluoksniskuma, jvairove, veikti esant neapi-
bréztumo busenai. Socialinio darbo praktika studentams suteikdavo galimybe
pasimatuoti pasirinktos profesijos drabuzj, atrasti bsima profesinés veiklos
tiksling grupe arba biisima darbo vietg, isdrjsti iSreiksti savo nuomone, atstovau-
ti sau ir savo klientui. Vienas ryskesniy pavyzdziy, kai studenté, atlikusi praktika
priklausomybeés ligy centre, aiskiai pajutusi savo pasaukima ir norg dirbti Sioje
srityje, praktikos pabaigoje tai pasaké jstaigos vadovui. Toks studentés ryztas ir
pasitikéjimas savimi padaré jspudj vadovui. Jis pazadéjo, kad baigusi studijas su
diplomu rankose studenté galés grjzti i jy jstaiga, nors galbut nebuvo tikras an-
trakursés apsisprendimo rimtumu. Vadovui buvo $iek tiek netikeéta, kai studente,
gavusi diploma ir sukaupusi patirties per studenty mainy programa Erasmus+,
grizo j buvusia praktikos vietg ir priminé ta pazada. Vadovas teséjo pazada ir $i
absolventé iki Siol sékmingai dirba tame paciame priklausomybés ligy centre,
dar antrajame kurse atradusi savo pasaukima. I§ pradziy studentai nesuvokda-
vo jiems teikiamy individualiy ir grupés supervizijy prasmes, taciau studijy pa-
baigoje visi vienbalsiai kartodavo, kad nejsivaizduoja, kaip studentai gali turéti
praktika be supervizijy. Galiausiai jie pripazindavo, jog supervizijos turéjo nej-
kainojamg verte jy vidiniam ir profesiniam augimui. Zinoma, toks praktikos for-
matas i§ musy, déstytojy, reikalavo didelio jdirbio ir pastangy. Reikia pripazinti,
kad pagal studijoms organizuoti skiriamas valandas, dalj kontaktiniy valandy
su studentais déstytojams tekdavo padengti savanorisku darbu. Taciau to jdirbio
niekada nebuvo gaila, nes supervizijos ne tik brandino studentus, bet leido kurti
ypatingus santykius su jais, kartu padéti jiems kaip grupei augti, pazinti bei su-
prasti santykiy prasme profesinéje veikloje. Siuo metu supervizijas — palydimaja
praktikg - vedame ir studentams medikams.

Studentai studijy procese atpazino ir teigiamai vertino studijose patirta ly-
giavertj ir pagarby santykj su déstytojais. Sioje programoje studentai j déstyto-
jus galéjo kreiptis vardu. Vardais j studentus buvo kreipiamasi jau nuo pirmojo
kurso. Sédéjimas ratu visy déstomy kursy metu, paskaity pradéjimas paprastais
klausimais - ,,Kaip $iandien laikotés?®, ,,Su kuo $iandien atéjote?” - i§ pradziy
glumines, véliau tapo neatskiriama, natralia studijy proceso dalimi. Studijy pro-
gramos esminis principas ir laikysena isliko — vertybinés nuostatos, kurios buvo
skleidziamos ir gilinamos studijose, bity patiriamos kasdieninémis situacijomis
viso studijy proceso metu. Besalygiska pagarba asmeniui, savo ir kito autonomi-
jos pripazinimas, kito priémimas, subsidiarumas ir solidarumas — misy puoselé-

tos ir laike nekintancios socialinio darbo vertybés.
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Matyti zmogy, o ne liga...

Polina Sediené, LSMU Bioetikos katedros docenté, praktikuojanti psichotera-
peuté, profesiniy santykiy konsultanté (supervizoré), Epilepsijos psichosocialinio
konsultavimo centro jkiiréja ir vadové ,,Caritas“ organizacijoje. Nuo 2004 m. studi-
ju programos ,,Socialinis darbas medicinoje“ déstytoja. KTU Sociologijos katedro-
je apginta daktaro disertacija ,Serganciojo létine psichikos liga patirtis: vaidmuo
ir tapatumas®. 2020 m. LSMU Leidybos namuose isleista moksliné monografija
»Epilepsija serganciy asmeny psichosocialiné situacija. Tarpdalykés komunikacijos
ir kiirybisko bendradarbiavimo prielaidos®. Moksliné tematika - sveikatos sociolo-
gija, naratyviné medicina, j asmenj orientuota sveikatos prieZiiira.

Nepriklausomybés apyausryje susirinkome jgyvendinti svarbius sau ir visuo-
menei pokycius. Gerbéme vieni kity patirtis, gebéjimus, svajones. Maloniai ben-
dravome vieni su kitais, stengémeés vieni kitus pamatyti, i$girsti. Slauga ir socialinis
darbas kaip partneriskos profesijos ir kaip gana jaunos aukstojo mokslo kontekste
turéjo daug bendry salycio tasky ir buvo susikalbéjimo, supratimo ir palaikymo
pagrindas. Prof. A. Seskeviciaus vadovavimas buvo palankus kiirybai, saviraigkai
ir profesiniams tikslams realizuoti. Mes, déstytojai, jautémes laisvi savo ieskoji-
my procese, kaip kurti santykj su studentais, kaip mokyti juos savarankiskumo ir
karybiskumo, kaip dalytis tarpusavio patirtimis ir saveikauti kasdienybéje. Savo
atvirumu patirciai veikéme ir studentus, kurie, eidami i$ kurso j kursa, integravosi
i praktinés veiklos sritis, atrasdavo mokslinio doméjimosi kryptis. Studentai, kaip
ir mes, déstytojai, buvo jsitrauke j aplinkos kiirima, profesijos viesinima, akade-
mine veiklg. Susibaré moksliné praktiné socialinio darbo bendruomené, kuriai
ripéjo profesija ir jos plétra | sritis, kuriose taip triko psichosocialinés pagalbos.
Studijuodami dalykg ,,Socialinis darbas su grupe® kartu su studentais sukairéme
filmg apie socialinio darbo studijas ir praktika. Mokymasis buvo gyvas, jtrauku-
sis, motyvuotas. Filmo kairimo procesa galima vertinti kaip nauja mokymo (-si)
metodg, kuriame buvo naudojamos meno terapijos ir naratyvinés medicinos
priemonés, grupés dinamikos valdymo technikos. Toks integruotas mokymosi
budas kaip filmo kirimas subtré studentus j darbo grupe, kurioje buvo aptarta
filmo paskirtis — reklamuoti programa ,,Socialinis darbas®, siekiant pakviesti abi-
turientus jg studijuoti. Filmo idéjos ir siuzeto aptarimuose priimtas sprendimas
ne vaidinti, bet parodyti realig studenty kasdienybe. Taip gimé pirmoji scena:
prie centriniy LSMU ramy A. Mickeviciaus gatvéje studenté pasakojo apie savo
svajong ir dziaugsma, kai svajoné issipildé ir ji jstojo ten, kur labiausiai trosko.
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Toliau studentés filmuojamos troleibuse, kuriuo vaziuojama j paskaitas. Paskaitos
vyksta Onkologijos ligoninés auditorijoje ir Dienos centre, kurj lanké psichikos
negalig turintys Zmonés. Studentés jaukioje Dienos centro lankytojams muzikos
terapijai skirtoje patalpoje jsitaisiusios ant sofos-lovos, susikélusios kojas, nes,
kaip ir visi kiti centro lankytojai, j paskaitas atsine$davo $lepetes, o batus palik-
davo koridoriuje prie dury. Studentés pateko j teraping bendruomene, i kuria
jéjo tokiu paciu budu kaip ir visi kiti tos bendruomenés nariai. Po paskaity filmo
herojai nusikelia j praktikos vietas: privacig prading mokykla, neurologijos klini-
ka, slaugos ligoning, $eimy paramos labdaros fonda ,,Austa®, Dienos centrg psi-
chikos negalig turintiems Zmonéms, organizacijos ,,A. C. Patria“ atvirg jaunimo
centra. Filmas atskleidZia socialinio darbo praktikos prasme studenty studijose,
scenos i$ praktikos viety labai jautrios ir jaukios, nes studentés kviecia ziirova ap-
silankyti jy praktikos vietose ir labai asmenigkai pristato jas, sakydamos: ,,Stai ¢ia
mano praktikos vieta, prasau uzeikite, susipazinkite, ¢ia labai miela ir pan.“ Vaiky
neurologijos klinikoje studentés zaidzia su vaiky grupe, kartu zitri animacinius
filmukus, Slaugos ligoninés palatoje studenté skaito knyga dviem ligoniams, gu-
lintiems lovose, ,,A. C. Patria“ atvirame jaunimo centre pagrindinis veikéjas kati-
nas Patrikas linksmina susirinkusiuosius, mokykloje studenté vykdo uzimtumo
veiklas ir kalbasi su vaikais, Dienos centre studenté dalyvauja sunkiy psichikos
sutrikimy turin¢iy Zzmoniy grupéje, o su krizes patirianciy Seimy vaikais studen-
tés bendrauja Zaisdamos boulingg.

Apie pedagoginio, mokslinio ir praktinio darbo vienj, déstytojy bendradar-
biavimg su studentais rodo to meto veiklos. Apie tokj veikly, pozitriy ir siekiy
integruotuma pateiksiu pavyzdj, kaip buvo kuriamas dienos globos centras psi-
chikos ligomis sergantiems Zmonéms. Dienos centro kairimo istorija susideda i§
dviejy etapy, simboliskai pavadinty projektiniu ir instituciniu. Reikia paminéti,
kad tais metais, kai buvo kuriamas centras, nuo idéjos paskleidimo 2001 m. ir
véliau dar nebuvo reformuota psichikos sveikatos prieziiira, visiskai nebuvo die-
nos stacionary, dar tik pradéti kurti PSC ir Zmoniy, turinciy psichikos negalia,
bendruomenés. Buvau viena i§ pirmuyjy socialiniy darbuotojy, pradéjusiy dirbti
naujai susikiirusiame Psichikos sveikatos centre. Jgijau patirties, kuria pasidaly-
ti su studentais buvau pakviesta j LSMU Slaugos fakulteto programa ,Sociali-
nis darbas“. Mazdaug tuo metu suformulavau profesinés veiklos tikslg — jkurti
dienos centrg zmonéms, sergantiems psichikos ligomis. Siam tikslui jgyvendinti
prireiké penkeriy mety — 2001-2006 m. — profesinés kelionés iki centro atida-
rymo. Dienos centro kirimg lydéje projektai, kuriy tiksliné grupé - psichikos
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negalig turintys Zmonés, buvo remiami tarptautiniy fondy: Dreifuso sveikatos
fondo, Ecologia Baltia Virtualaus fondo, Bendradarbiaujanciyjy Nyderlandy fon-
dy ir Valstybinés jaunimo reikaly tarybos. Sj centro kiirimo etapg pavadinau pro-
jektiniu. Nuo centro atidarymo 2006 m. pradedamas antrasis jo kirimo etapas,
vadinamas instituciniu ir besit¢siantis nenutrikstamai, kiekviena centro gyvavi-
mo dieng. Psichikos liga sergantys Zmonés susiduria su stigmatizavimu, izoliaci-
ja, atskirtimi. Daznai $ie Zmonés yra susidire su pazeminimu ir asmens orumo
menkinimu. | §io centro kirimg jsitrauke studentai, savanoriai, sveciai padeda
formuluoti taisykles — susitarimus, kaip mes bendrausime kiekvieng dieng, steng-
damiesi keisti paciy centro lankytojy ir visuomenés poziirj j juos. Per pirmuosius
septynerius centro gyvavimo metus — 2006-2013 m. - praktika jame atliko apie
dvidesimt studenty i§ LSMU studijy programy ,,Socialinis darbas® ir ,,Ergotera-
pija“; i§ VDU ir i§ Kauno bei Utenos kolegijy socialinio darbo programy; is KTU
sociologijos studijy programos; i§ LKKA gydomosios mankstos programos. Kie-
kvienais metais centre savanoriavo Europos mainy tarnybos savanoriai i§ Vokie-
tijos, Lenkijos, Moldovos, Sakartvelo, Anglijos, Danijos. Centre vyko ,,Zmogaus
teisiy”“ seminaras, kuriame dalyvavo centro bendruomené, LSMU socialinio dar-
bo studentai ir déstytojai, socialinio darbo profesorius D. Harrisonas i§ JAV. Peri-
odiskai centro bendruomené diskutavo su socialinio darbo eksperte i§ Olandijos
Lies G. van Weezel. Centro darbuotojai, lankytojai, studentai praktikantai, sava-
noriai pradédavo savo dieng ,,rytine arbata®, kurios metu pasidalijama patirtimis,
ripesciais, aptariamos aktualios kasdienés veiklos, dalyvavimas renginiuose ir kt.
Toks naujos organizacijos kultaros diegimas, kai ryte kava geriama kartu susédus
socialiniams darbuotojams, studentams, savanoriams ir klientams, prisideda prie
lygiateisiSkumo jgyvendinimo, naujos, humanistinémis vertybémis grindziamos
kultiiros formavimo. Si atvira, besiformuojanti, integruojanti akademinés, tera-
pinés, praktinés veiklos aspektus j kasdienos gyvenima bendruomené suformavo
tezes: ,Mes rupinamés vieni kitais, — lankome ligoninéje ir kt.; ,rytiné arbata
privaloma“ - kaip jungianti studentus, darbuotojus, klientus, suteikiant erdve
sprendimams priimti, organizacijos pulsui pajausti; ,,mes priimame kiekvieno
asmens unikalumg“ - suvokiame, kad visada bus Zzmoniy, kuriems nejmanoma
prisitaikyti ir grieztai laikytis centro taisykliy, pavyzdziui, atvykti iki desimtos
valandos ryto ir pan.; ,mes galime toleruoti kitokj ar mums nesuprantama elgesj",
nors tai ir jvardijame, pamazu ai$kinameés ir po truputj per pokalbius, buvimg ir
jautrg siekiame pokyciy.

Ko i$moko studentai? Prisiimti atsakomybe uz savo pasirinkimus, matyti
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zmogy, o ne jo liga, planuoti savo veiklas, bendrauti su sunkig negalig turinciais
zmonémis, atpazinti jy poreikius, leisti sau priimti atvirumg, dalyvauti, bati ir
veikti kartu, neisskiriant ar neiskeliant vieny Zzmoniy ar statusy vir$ kity. Socia-
linio darbo kaip mokslo disciplinos pagrindas yra praktika, o praktikos viety
socialinio darbo studentams i$ tiesy triko, jas kiiréme mes patys, déstytojai ir
studentai.

Déstytojos prasé j jas kreiptis vardais

Absolventé Almané Pakrijauskaité, LSMU Bioetikos katedros lektoré. Studijy
programos ,,Socialinis darbas medicinoje“ déstytoja nuo 2016 m. Socialinis darbas
medicinoje absolventé, studijy metai 2007-2011 m. Siuo metu VDU Sociologijos
katedros doktoranté, moksliné sritis — sociologija. Moksliné tematika - sveikatos so-
ciologija, j asmenj orientuota sveikatos prieziiira, profesiné komunikacija.

Seniai prabégo studijy metai ir beveik pamirstos akimirkos i§ bakalauro dar-
bo ,,Socialinis darbas“ (2017-2011 studijy metai), taciau galiu konstatuoti - tai
buvo geriausi jaunystés metai! Studijuoti LSMU Slaugos ir rapybos katedroje
reiské daug — svarbu bati medicinos profesionaly komandos dalimi, turéti gali-
mybe lankyti paskaitas medicininéje aplinkoje — Kauno kliniky miestelyje.

Santykis su déstytojais. Pirmosios studijy paskaitos — vienas didziausiy tei-
giamy sukrétimy gyvenime. Atéjus i§ mokyklos suolo, per pirmaja paskaita dés-
tytojas kreipési j mus ,,kolegos®, ,,biisimi kolegos socialiniame darbe®. Programos
déstytojos paprasé kreiptis j jas vardais, paaiskindamos, kad $i kultira progra-
moje yra jprasta — nuo $iol mes turime lygiavertj santykj, déstytojos lydés mus
profesijos kelyje. Sis svarbus ir didelis pokytis bendravimo kultiiroje buvo nauja
pradzia suvokiant, ka i§ tiesy reiskia lygiavertis kolegiskas santykis. Ir prisidéjo
prie suvokimo, kad perzengdami universiteto slenkstj atéjome j suaugusiojo pa-
saulj, kur jau nesame tiesiog moksleiviai, kurie nieko nezino.

Uzmezgus glaudy santykj buvo daug lengviau tapti atviriems, tai skatino
stengtis, domeétis, todél kaupési drasa atstovauti savo profesijai. Déstytojos tapo
mano autoritetais. Visds mano grupés paskaity lankomumas buvo nepriekaistin-
gas. Déstytojy déka iSmokome suprasti, kad kiekvienas grupés zmogus yra svar-
bus ir jo nebuvimas yra reik§mingas ne tik paskaitos darbo kokybei, bet ir grupés
dinamikai. Tapome aktyvis studentai — noréjome visur dalyvauti, atstovauti. Mes
nesijautéme vienisi, nes skirtingy kursy studentai lengvai mezgé rysius. Netrukus
po jstojimo susipazinome su vyresniy kursy studentais, bendravome ir kartu su
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déstytojais, auditorijoje. Déstytojos skatino vienytis, veikti kartu, kaskart pabréz-
damos, kad esame stipris.

Tradicijos. Tokioje santykio kulttiroje, nenuostabu, kiirési ir naujos tradici-
jos, kurios buvo neatsiejamos nuo studijy. Fuksy krik$tynos buvo déstytojy pa-
laikoma idéja ir kiiré bendrumo jausma. Mokslo mety, pusmecio pradzioje vyk-
davo visy studijy programos kursy susitikimas kartu su déstytojomis. Pirmojo
kurso studentai turéjo galimybe susipazinti ir uzmegzti rysius su vyresniy kursy
studentais, o tai ypac praverté rengiantis atsiskaitymams, egzaminams ar kilus
klausimams, neai$kumams. Susitikimai visada buvo tarsi Sventé: naujos pazintys,
atostogy jspudziai. Buvome viena bendruomené. Déstytojy paskatinti ir palai-
komi organizuodavome alumny susitikimus. Taip mezgéme naujas pazintis jau
su baigusiais programa absolventais, iSgirsdavome, kur dirba, taip ieskodavome
naujy praktikos viety.

Paskaitos ir seminarai vykdavo ne tik auditorijose. Déstytojos, ypa¢ dirban-
¢ios kitose socialinio darbo jstaigose, organizacijose, daznai reaguodavo j misy
jauc¢iamg nuovargj, nora pakeisti aplinka. Jos pakviesdavo j seminarus vietose,
kur socialinis darbas buvo matomas i§ arti. Ir tai netrikdé. Atvirksciai, tai buvo
vienas geriausiy sprendimy studentams: mazino monotonija, leido pamatyti kas-
dieng socialinio darbo lauko veiklg. Tokia studijavimo praktika tapo jprasta -
buty net sunku jsivaizduoti paskaitas, nuolat vykstancias auditorijoje prie staly.
Auditorijose retai budavo stalai, turéjome galimybe kalbétis, diskutuoti sédédami
ratu, matydami kiekvieng, jausdami artuma. Sis metodas viena i3 socialinio dar-
bo, dirbant grupéje, vertybe.

Praktika. Praktika prasidéjo pirmajj semestrg. Susipazinome su jstaigomis,
organizacijomis, ieSkojome praktikos lauko, kuriame toliau norétume atlikti indi-
vidualig praktikg. Praktika buvo nejsivaizduojama be déstytojy palydéjimo, gru-
piniy ir individualiy supervizijy. Nuo pat pirmojo kurso matéme socialinj darba,
skirtingas sritis, per visus studijy metus iSbandéme jvairias praktikos vietas. Dar
studijy metais atlikdama praktika dirbau pagal profesija. Praktika visoms mtisy
grupés studentéms padéjo suprasti, kokia sritis domina, kuri - nelabai, aiSkiai
suprasti, kas laukia baigus studijas, kokia yra darbo realybé ir galimybés.

Svarbi praktikos dalis - supervizijos. Individualios supervizijos leido moky-
tis i§ asmeninés patirties, klaidy, suprasti save ir kitus, ugdyti empatijg, suvokima,
kas yra svarbiausia socialiniame darbe. Vienas svarbiausiy jgtdziy, iSmokty indi-
vidualiy supervizijy metu, - mokytis reflektuoti savo patirtj. Grupinés supervizi-
jos moké mus buti grupéje, isklausyti kita, atvirai dalytis savo patirtimi, i$moktus
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jgudzius taikyti ¢ia ir dabar. Be jguidziy, mokémeés suprasti, kaip reikéty dirbti tiek
individualiai, tiek grupéje. Praktikos valandy niekada neskaiciavau, nes praktiko-
je praleisdavau daugiau laiko nei buvo privaloma.

Vieni i$ jsimintiniausiy studijy dalyky, susijusiy su medicinos sritimi: So-
cialiné reabilitacija ir pasirenkamasis dalykas ,Nejgalieji ir aplinka® Socialinés
reabilitacijos dalykas labiausiai jsiminé, nes paskaitas turéjome Reabilitacijos kli-
nikoje. Nors ir nedidelé patalpa paskaitoms, taciau uz sieny - pacienty palatos
suteiké galimybe matyti jvairiy profesionaly darbg. Mums, studentéms (grupéje
buvome tik merginos), svarbiausia buvo ne tik teorinés zinios, bet ir praktika.
Studijy dalykas ,,Nejgalieji ir aplinka®, kurj désté T. Morkevic¢ius — geriausiai zi-
nantis gyvenimiska realybe, ypac jtrauké: dalydamasis savo patirtimi, leisdamas
pamatyti situacija negalig turin¢io Zzmogaus akimis, tapti jautresne, empatiskes-
ne, pastabesne busima socialine darbuotoja. Paskaitos vykdavo LSMU Kauno
kliniky miestelyje. Labiausiai jsiminé gauta uzduotis — realiai pa¢ioms mums,
studentéms, pamatyti, kaip vieSosios vietos, jstaigos yra (ne)pritaikytos butent
judéjimo negalig turintiems asmenims. Déstytojas jkvépé savo pavyzdziu, ypac
besiformuojanc¢ioms asmenybéms, mums, jaunuoléms, tik pradéjusioms studi-
juoti Universitete.

Vertinimas. 2014 m. vyko iSorinis programos vertinimas. Programai buvo
suteikta maksimali, 6 mety, akreditacija. Eksperty nuomone, programos turinio
loginé seka, taikomi mokymo metodai, ypac praktikos organizavimas, buvo nu-
rodytos kaip stipriausios programos pusés. Programos i$skirtinumas — orientaci-
ja j sveikatos priezitiros sritj — eksperty nuomone, yra $ios programos stiprybeé,
atitinkanti visuomenéje vykstancius pokycius. 2015 m. zurnalo ,Reitingai“ duo-
menimis, programa uzémeé auksciausig vieta Lietuvos universitetuose vykdomy
socialinio darbo krypties programy reitinge (i§ 7 universitety). Darbdaviy nuo-
mones apie programos alumnus ir mokslisSkumo rodikliai dvigubai lenké antroje
vietoje esancio VU universiteto atitinkamus rodiklius.

Taciau svarbiausias programos jvertinimas — paciy studenty ir absolventy
atsiliepimai. Pateikiu keleta tokiy atsiliepimy: ,,Kai atéjo metas rinktis specialy-
be, lyg tycia, lyg netycia j stojamuyjy sarasa jrasiau man visai iki $iol negirdéta
profesija — socialinis darbas medicinoje. Pasirinkti §ig specialybe viliojo tai, jog
studijuoti galésiu tuometiniame LSMU, o ir déstomi dalykai — labai stipriai per-
sipynusi Zmogaus psichologija ir medicina. Tikriausiai didziausig jspudj ir, dabar
kaip pagalvoju, Soka sukélé praktika Neuroreabilitacijos klinikoje, kur turéjome
bendrauti su Zmonémis, kurie buvo po galvos ir nugaros smegeny traumy ar
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operacijy, galvos ir nugaros smegeny kraujotakos sutrikimy, degeneraciniy ner-
vy sistemos ligy. Taip jau gyvenime biina, kad tam tikri dalykai, kuriuos darai,
praktiskai islieka ilgiau galvoje, <...> (Giedré).

»Kiekvienas studentas turi galimybe pasijusti individualiu, kartu pajusti save
kaip grupés narj“ (Milda).

»Per ketverius mokslo metus pasikeité pozitris j zmogy, aplinka, gyvenima.
Buatent dél déstytojy didelio noro mums jdiegti socialinio darbo Zinias tapome
brandesnés asmenybés® (Rimanté ir Aisté).

»Nuo pirmojo kurso atliekamos praktikos neleidzia tapti tik ,teoriniais” ba-
kalaurais“ (Eglé).

»Prisipazinsiu, pasirinkau socialinj darbg LSMU nenumanydama, kas tai...Ri-
zikavau, bet pasiteisino ir dziaugiuosi, kad taip pasisuko mano gyvenimas® (Irina).

»Studijy LSMU metu patyriau netipiskg bendravimg tarp déstytojo ir stu-
dento. Abipusé pagarba, dialogas ir lygiavertiSkumo jausmas mane lydéjo visus
ketverius studijy metus” (Inga).

Mes didziuojameés jisy pazangumu

Turéjome palaikymg i§ uzsienio. Atsiliepé JAV iSeivijos lietuvés slaugos dés-
tytojos, kelis ménesius dirbusios Fakultete. Klivlando §v. Gertridos slaugos uni-
versitetinés kolegijos prof. Rauda Gelazis raso: ,,Pirmiausia atsimenu Dr. Arvyda
Seskeviciy, kuris yra Slaugos fakulteto $irdis, galva ir inspiracija. Jo déka a$ tureé-
jau proga praleisti labai jspudinga laikg su Jumis. Jo raminanti, inteligentiska ir
imli laikysena laiko Slaugos fakultetg tiesiu keliu ir skatina visus, studentus ir dés-
tytojus, siekti vis daugiau ir daugiau. Taip pat atsimenu visy studenty ir déstyto-
jy atviruma ir draugiskuma. Tas viskas palengvino ir paskatino mane pasidalyti,
kiek tik galé¢jau per trumpa laikg <...>.

Pradéjom semestrg su iskilmingu mokslo mety atidarymu. Man buvo grazu,
kad studentai buvo kvieciami jsijungti j Sokiy, dainy, ir kity jvairiy grupiy veiklg.
Siuo biudu studentai turéjo gerg progg bendrauti ir tapti dalimi universiteto ben-
druomeneés. Taip pat buvo jspidinga, kad malda buvo dalis Siy iskilmiy. Jautési ir
tautiskumas ir naujai atgauta Lietuvos nepriklasomybe.

Man labai patiko ir nustebino studenciy démesys ir doméjimasis mano déstomu
kursu. Jos visos buvo gerai nusiteikusios ir atrode, kad noréjo, kiek tik galéjo, ismokti
ir isgirsti apie slaugytojus ir studentus Amerikoje. Psichiatriné slauga ne visiems pa-
tinka, bet Sie studentai stengési suprasti viskg apie Sig slaugos sritj. Mane jspéjo kiti,
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kad studentai klaséje nepriprate prie diskusijy, bet mano paskaitose jie turéjo daug
klausimy ir aktyviai isreiksdavo savo nuomones. Turéjome daug jdomiy diskusijy,
pavyzdziui, kalbéjome apie Zmoniy nuomones apie psichinés sveikatos ligonius ir
kokias problemas ligoniai turi, kai grjzta j namus. Amerikoje ligonis praleidZia tik
savaite ligoninése, o Lietuvoje buvo laikomas ménesiais ar ilgiau. Kalbéjome apie
Siuos skirtumus ir jy reikSme slaugytojams. Mokymo programa turéjo ir praktikg
psichiatrinéje ligoninéje. Visi studentai mielai isbandé su ligoniais viskg, kg audito-
rijoje iSmoko apie komunikacijg su psichiskai nesveikais. Véliau diskusijose issamiai
pasisakydavo apie ligonius. Buvo jdomu, kad kai kurios ligoniy problemos buvo
labai panasios, kaip Lietuvoj taip ir Amerikoje. Keli ligoniai turéjo jkyrias mintis
apie erdves ir kosminj susisiekimg. Si tema kartojasi ir Amerikoje.

<...> Mano prisininimai labai geri. Jisy vaisingumas, puikus priémimas,
nuostabus noras tobuléti ir Lietuvoje gerinti slaugg, visada liks mano mintyse. AS
didZiuojuos Jisy pazangumu ir noru ismokti viskg kg galima. Tokiu biidu ir pasie-
kéte labai daug, turite net magistro ir doktorantiiros programas specialiai slaugy-
tojams Lietuvoje. Sveikinu visus Sia sukaktés proga ir linkiu dar daug graziy mety.
Dirbkite visi toliau $j naudingg darbg, kad dabar ir ateityje prisidétumém visi Lie-
tuvos Zmoniy sveikatai ir laisvei! (Seskevicius A. Penkiolika kiirybos mety. Kaunas.
KMU leidykla, 2006 m., p. 64-65).

Maloniai sutiko déstyti psichiatrine slauga Oklando (JAV) universiteto Slaugos
fakulteto déstytoja Ramuné Mikaila. Ji Universiteto bibliotekai atvezé per desimt
vertingy knyguy, skirty slaugai déstyti. Déstytoja Ramuné prisimena: ,,Pirmomis
dienomis Lietuvoje susipazinau su slaugos reformos eiga Lietuvoje. Reikéjo susipa-
zinti su Lietuvos medicinos sistema ir slaugytojy funkcijomis. Mano jspudis buvo,
kad bus nelengvas kelias ne tik jgyvendinant slaugos programa, bet ir pakeiciant
visuomeneés ir ypa¢ mediky poziirj apie slaugytojy universitetinj i§simokslinima
ir jy funkcijas. Vienas i§ pagrindiniy mano pastebéjimy buvo tai, kad slaugytojos
turi bati daugiau savarankigkos ir atsakingos. Kad slaugos reforma buty efektin-
ga, slaugytojai turi patys déstyti ir paruoéti studijy programas. Iki $iol nebuvo Lie-
tuvoje kvalifikuoty slaugoje universitetinio i$silavinimo déstytojy (su magistro ar
daktaro laipsniais). Sovietiniais laikais gydytojai désté slaugos dalykus. Slaugytojai
turi patys atstovauti savo profesijai ir slaugos vadovai turi atstovauti jiems Sveikatos
apsaugos ministerijoje. Ligoninése ir klinikose reikia jdiegti slaugos dokumentacija
apie asmens sveikatos priezitrg. Tuo laiku studentai jau buvo pradéje rasyti slaugos
dokumentacijg ir gydytojai tiktai kartais skaitydavo jy dokumentacija.



168 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

Supratau, kad negalima pakartoti Amerikos slaugos modelio, bet reikés pri-
taiktyti prie Lietuvos sglygy. Amerikoje slaugytojai turi universitetinj issilavini-
mg, daugiau yra savarankiski, patys vadovauja ligonio slaugymui, ir jie daro jra-
$us j ligonio ligos istorija.

Tuo metu buvo skelbta, kad Lietuva pasizyméjo didziausiu savizudybiy skai-
¢iumi pasaulyje. Kelias paskaitas pristaciau medicinos darbuotojams apie depre-
sijg, lindesio ir mirties procesa bei savizudybe. Visi klausytojai labai doméjosi
$iomis temomis ir stebéjosi, kad galima ir reikia kalbéti su ligoniais ir $eimos
nariais, kurie mirsta arba galvoja apie savizudybe. Pastebéjau, kad Lietuvoje zmo-
nés buvo daugiau uzdari. Apie pscihologines problemas ir apie asmeninius jaus-
mus nekalbéjo, nors tuo laiku spauda buvo pradéjusi atviriau rasyti apie depresija
ir savizudybe. Bakalauro slaugos programoje buvo reikalavimas déstyti psichiat-
rinés slaugos kursg. Sis kursas ne tik paruosia dirbti su psichiatriniais ligoniais,
bet turi iSmokinti Zmogy i$saugoti psichine sveikata, padéti susitaikyti su negalia
ar oriai sutikti mirtj. Slaugytojai turi moketi terapiskai bendrauti, kad galéty is-
klausyti ir padéti ligoniams isreiksti savo rapescius ir baimes. Jie privalo tureéti Zi-
niy ir mokeéti jvertinti savizudybés gresiancius simptomus. Lankydama ligonines
ir bendraudama su medicinos darbuotojais jutau psichologiniy Ziniy trikuma,
ypac ekstremaliuose atvejuose.

Kai lankiausi antrg kartg ir buvau Kauno medicinos universitete, Slaugos fa-
kulteto studentai ir jau baige Slaugos fakulteta, pradéjo vykdyti mokslinj darba.
Sis mokslinis darbas reikalavo daug laiko, bet visi dalyviai entuziastigkai jsijungé
i §j projekta. AS kartu su Oklando universiteto Slaugos fakulteto grupe i$vertéme
»Zung Depresijos Skalé”  lietuviy kalbg. Lietuvoje lietuviskas vertimas buvo is-
dalytas 1200 Kauno medicinos universiteto studenty. Tikéjomés, kad $ig studija
uzbaigsiu ir rezultatus paskelbsiu. Tikiuosi, kad Zung Depresijos Skalé bus varto-
jama Lietuvos sveikatos klinikose savizudybés prevencijos tikslu (Seskevicius A.
Penkiolika kiirybos mety. Kaunas. KMU leidykla, 2006 m., 66-67 p.).

Jus esate iSskirtinis pavyzdys pasaulio slaugos bendruomenei

Man buvo garbé déstyti Sioje $vietimo jstaigoje su jos atsidavusiais déstyto-
jais, darbuotojais ir studentais. Slaugos fakultetas su minimaliais resursais pasieké
daug reik§mingy rezultaty - parengé pirmasias Lietuvoje bakalauro, magistran-
taros ir doktorantiiros slaugos studijy programas ir planus. Siy svarbiy laiméjimy
pasieké per labai trumpg laika, grei¢iau nei daugelis kity $aliy universitety. Sis
Fakultetas pademonstravo Lietuvos Zzmoniy iSmintj, energija ir organizuotuma.
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Sie pasiekimai daugiausia susije su dviem drasiais zmonémis, galima teigti
herojais, rektoriumi prof. V. Grabausku ir dekanu prof. A. Seskevi¢iumi. Rekto-
rius turéjo progos pamatyti kity $aliy slaugos studijas ir spresti, ka galima padary-
ti gero Lietuvai. Reikéjo drgsos reformuoti studijas pagal Vakary Europa.

Gydytojas kardiologas Arvydas Seskevi¢ius taip pat turéjo drasos perimti
vadovavima, kurti visiSkai naujos krypties slaugos studijas ir pradéti naujg savo
veiklos etapa.

Mano rysys su Kauno medicinos universitetu prasidéjo 1995 m., kai buvau
Fulbrighto mokslininké ir déstytoja jiisy universitete. Su doc. Arvydu Seskevi¢iu-
mi susipazinau tamsig Ziemos dieng Kauno traukiniy stotyje. Pamenu, t3 diena
man reikéjo bégti paskui jj, ir nuo to laiko sekiau jo greitg tempg ir nepaprasta
energijg. Man patiko t3 Ziemg dirbti su A. Seskevi¢iumi ir Slaugos fakultetu, dés-
tyti bendruomenés sveikatos slaugg ir iSbandyti naujas mokymo strategijas slau-
gos programoje. Studentai buvo nuostabis, ir ko tik paprasydavau, j viska greitai
reagavo. Jie puikiai baigé mano déstomg kursa.

Tolesné partnerysté su Arvydu tesési jau Micigano universitete, kur a$ dirbu.
Misy universitete jis buvo vizituojantis profesorius. Arvydas buvo nepakartoja-
mas Lietuvos emisaras ir jo pasidalijimas jspuidziais apie savo $alies istorijg, studi-
jas ir Nepriklausomybe padaré miisy universitete didelj jspadj. Jis buvo mano ko-
legy gerai sutiktas. Laisvalaikiu mes vie§éjome ,,Disneyworld Parks®, kurj surengé
dvi Floridos slaugytojos. Jis daug bendravo su jvairiy $aliy zmonémis, stebéjo jy
kultarg. Vizito pabaigoje labai nulitido, kad tokios galimybés taip ilgai nebuvo dél
Soviety lietuviy tautos okupacijos.

Ag$, kaip Amerikos lietuvé, esu pagerbta, kad galéjau déstyti jasy Universitete.
Mane nepaprastai praturtino bendradarbiavimas su déstytojais ir studentais. Dé-
koju uz jusy kolegialuma, draugyste, pasidalijima ir iSmintj. Jus esate iSskirtinis

pavyzdys pasaulio slaugos bendruomenei.

Violet H. Barkauskas, PhD, MPH, RN, FAAN Micigano (JAV)
universiteto profesoré (Seskevicius A. Penkiolika kiirybos mety.
Kaunas. KMU leidykla, 2006 m., p. 76).

Maloni mokymo atmosfera

Doc. Arvyda Seskeviciy sutikau 1997 m. sausio mén. miisy universitete vyku-

siame tarptautiniame probleminio mokymo seminare. Tada jis mangs paklause:
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»Ar a$ negaléciau intensyvios terapijos kursg déstyti Kaune medicinos akademi-
joje. Sutikau.

Linsiopingas (Svedija) senas miestas su 130 000 gyventojy, turintis universi-
tetg ir Sveikatos moksly fakulteta.

Probleminis mokymas — pedagogikos filosofija ir mokymo metodas. Pagrin-
dinis jo bruozas - raginti studentus prisiimti atsakomybe uz mokymasi, iesko-
ti ir vertinti Zinias, kurias patikrina praktikoje. Mokymo procese naudoja jvai-
rius metodus: darbg mokymosi grupése, paskaitas, mokslo straipsniy apzvalga
seminaruose.

Atsiliepdami j Arvydo prasyma pradéjome planuoti keliong. Pirmiausia rei-
kéjo gauti kelionéms 1ésy. AS ir mano kolega Staffanas Pellingas dél finansavimo
kreipémés j Svedijos instituta, kuris parémé miisy projekta. Projekto tikslas — dés-
tyti intensyviosios terapijos slaugos modulj ir prisidéti prie kompetencijy ugdymo.

1997 m. rudenj a$ ir slaugos programy direktoré Elsy Nilsson kelioms die-
noms atvykome j Kaung susitikti su dekanu Arvydu. Tikslas — pamatyti, susipazin-
ti ir suvokti slaugytojy, déstytojy ir studenty poreikius dirbant intensyviosios tera-

pijos klinikoje. Si kelioné buvo vertinga tolesnio bendradarbiavimo planavimui.

Intensyviosios terapinés slaugos dalyko pasiekimai

1998 m. kovo mén. gydytoja Diana Bilskiené, atsakinga uz intensyviosios te-
rapinés slaugos kursa, su studentais vieng savaite lankési Lin$iopingo universitete.
Sveciai i§ Kauno dalyvavo probleminio mokymo ir intensyviosios terapinés slau-
gos mokymo procese su misy studentais, lankesi jvairiuose kliniky skyriuose.

Po to Kaune dirbome su 14 ketvirtojo kurso studenty grupe. Miisy mokymas
buvo orientuotas j kvépavimo taky problemas ir skausmo valdyma. ] mokyma
integravome fiziologija, patofiziologija, su intensyvigja terapine slauga. Naudojo-
me grupinj diskusinj mokyma su scenarijumi. Kadangi ne visi studentai mokéjo
angly kalbg, dirbome su dviem studentais vertéjais.

Studentai §ig mokymo forma vertino labiau nei tikéjome. Dauguma désty-
tojy buvo gydytojai, todél savo mokymo procese akcentavome slaugos aspektus.
Seminaruose démesio skyréme profesionaliajai slaugai, remdamiesi klinikiniy ty-
rimy patirtimi ir mokslo straipsniais.

Bendradarbiavimas tegsési. Kaip kviestiniai sveciai mes dalyvavome Respub-
likinéje konferencijoje ,,Sepsinis Sokas®, skirtai slaugytojams. Masy universiteto
gydytojas S. Bergas kalbéjo apie sepsio kliniking eiga, tyrimus, o a$ — apie slaugos
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aspektus sepsinio Soko metu. Sepsis yra viena i$ aktualiy Lietuvos intensyviosios
terapijos problemy, todél 1999 m. intensyviosios terapinés slauga pakartojome su
tam tikrais pakeitimais ir su nauja studenty grupe. Sj kartg studentai gerai mokéjo
angly kalbg ir vertéjy nereikéjo.

2000 m. — paskutiniai projekto metai. Visg kursg déstéme kartu su gydytoja
D. Bilskiene. Ji désté fiziologija, patofiziologija ir klinika, o a$ - slaugos jgudzius
ir vedziau seminarus.

] Kaung kartu su mumis atvyke misy universiteto studentai dalyvavo bend-
ruose seminaruose, dirbo intensyviosios terapijos skyriuose, dalijosi patirtimi:
,Koks yra skirtumas Svedijoje ir Lietuvoje?*

Kauno studentai kelias savaites dirbo Liniopingo universiteto klinikose, da-

lyvavo paskaitose ir seminaruose.

Studenty vertinimas

Kauno ir Linsiopingo studentai puikiai jvertino studenty mainy programa,
nurodé pasitenkinimg ir vertingus patirtus i§gyvenimus. Kauno studentai ypac
vertino malonig mokymo atmosfera, kuri stiprina déstytojy ir studenty bendra-
vimg, tai skatina studenty aktyvuma. Vaizdo mokymo priemones taip pat pui-
kiai vertino.

Linsiopingo studentai nurodé klinikinés praktikos sunkumus, nes daug dir-
banciy slaugytojy nemoka angly kalbos.

Rezultatai

Mokymuose dalyvave Kauno ir Linsiopingo studentai suprato Zziniy ir pa-
tir¢iy skirtumus. Studenty ir déstytojy mainai pasiteisino ir jvertinti labai gerai.
Buvo pastebéta tam tikra intensyviosios terapinés slaugos studenty Ziniy ir pa-
tirties teigiama raida, kuri mus nuteiké naujiems pokyc¢iams. Mes pastebéjome:

« Probleminis mokymas yra kaip pedagogikos filosofijos metodas.

o Sukurta nauja puiki slaugos studijy programa.

« Studentai, baige intensyviosios terapijos slaugos kursg, gali bati kity slau-

gytojy mokytojai.

o Pirmajai slaugos doktorantei suteiktos konsultacijos baigti rasyti

disertacijg.

« Dauguma studenty moka angly kalbg ir gali skaityti mokslo straipsnius.

 Universiteto klinikos apripintos nauja modernia aparatira.
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Tikimés toliau testi paramg studentams ir déstytojams, tobulinti slaugos stu-
dijas. Susitikimy ir bendradarbiavimo metu suteikti déstytojams ir studentams
profesinj tobuléjima.

Margareta Beierholm (1938-2004) ir Staffan Pelling Linsiopingo (Svedija)
universiteto déstytojai (Seskevicius A. Penkiolika kiirybos mety.
KMU leidykla. Kaunas. 2006 m., p. 69-72).

Lietuva uzémeé ypatinga vieta miisy Sirdyse

Pirmuosius uZsieniecius partnerius turéjome i$ $iaurés Svedijos, i§ Liuleo
(Lulea) technologijos universiteto Bodeno sveikatos moksly kolegijos (Vardhog-
skolan in Boden). Tai kolegijos rektoré Lillemor Karlstrom, tarptautiniy rysiy
koordinatoré Gerd Andersson, déstytojos: Kerstin Ohrling, Ingalill Nordstrom,
Monika Fredriksson, Daina Dagis ir Eva Nyman.

Kolegijos rektoré L. Karlstrom prisimena. Tai kg a$ patyriau, nebus oficialus
vertinimas. Tai mano asmeninés mintys. Labai teigiami prisiminimai apie Bode-
no kolegijos ir Slaugos fakulteto 1990-1995 m. bendradarbiavima, kai a§ buvau
kolegijos rektore.

Pirmoji Kauno medicinos akademijos delegacija Bodene lankési 1990 mety
pavasarj. Bodenas yra Siauriausiame Svedijos Norboteno regione, turi tik 250 000
gyventojy, nors plotas uzima 1/4 visos Svedijos teritorijos.

Atsiprasau, tuo metu mes mazai zinojome apie Lietuvg. Prisimenu, kaip pir-
mojo apsilankymo metu viena studenté paklauseé: ,Kaip sukurti gerovés valsty-
be?“ Nepamenu savo atsakymo, bet klausimas isliko iki $iy dieny. Kita studenté
bandé i$mokti §vedy kalbg klausydama radijo. Tai daré man didel;j jspadj!

Véliau susitikdavau su daugelio pasaulio Saliy delegacijomis, taciau i$ jisy
delegacijos a$ daug ko iSmokau: jus éjote tuo paciu keliu kaip ir mes - keisdami
sveikatos sistemg, turédami mazai istekliy, bet su tais paciais rezultatais.

1990-aisiais metais lankantis jasy studentams nebuvo lengva. Jauni Zmonés
mané, kad tik daug pinigy turint, galima i$spresti visas problemas. Kita vertus,
ir masy studentai, neturintys istoriniy Ziniy ir patirties, sunkiai supranta, kad
mes 1980-yjy mety pabaigoje turéjome visai ne tokiag modernig ligoning. Poky¢iai
sveikatos sistemoje vyko per muisy gyvenimo laikotarpj.

Tuo metu atkreipiau démesj j politing veiklg ir politinj nestabiluma jasy Saly-
je — net uz 1000 kilometry. Tada miisy asmeniniai ry$iai tapo labai artimi: ,,A$ara
Dievo aky, Lietuva, kur tu eini?“. Didziulis dZiaugsmas mane apémé, kai man per
petj uzriSo tauting juosta su uzrasu ,Lietuva®
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Pirmasis mano vizitas buvo 1992 m. kartu su tarptautiniy rysiy koordina-
tore Gerd Andersson ir kineziterapijos studijy vadovu Werneriu Jageriu. Prie§
atvykdama nesupratau, kad misy ir jisy klimatas labai panasus. Ta patj vakara
pasitléte fantastiska vélyva vakarieng su liaudies dainomis, kurias atliko studenté
Jovita Akelyté su kanklémis. Vizito metu sutikome daug puikiy Zmoniy. Prisi-
menu vienos studentés komentara: ,,Jis turite suprasti - mes buvome uzauginti
sistemoje, kurioje vienaip mastéme, o elgémés kitaip®

Doc. Arvydas buvo fantastiskas dekanas! Jis mus supazindino ne tik su Lietu-
vos sveikatos sistema bei $vietimu, bet ir su $alies istorija, kultara ir folkloru. Tada
Lietuva uzémé ypatingg vietg misy Sirdyse.

Bunant akademinés bendruomenés atstovu, reikia nuolat siekti ziniy, uzduoti
sau klausimus ir kriti$kai mastyti. Manau, kad tarptautiniy santykiy karimas yra
svarbi $vetimo dalis: gauname naujy Ziniy, kity sprendimy, atrandame daugiau ne-
pastebéty problemy, bet ne maziau svarbus naujas pozitris j musy paciy tikrove.

Buvusi Bodeno sveikatos moksly kolegijos rektoré emerité Lillemor Karlstrom
(Seskevicius A. Penkiolika kiirybos mety. KMU leidykla.
Kaunas. 2006 m., p. 72-73)

Tai buvo Fakulteto kirimosi metas

AS, Gerd Andersson, Liuleo (Lulea) technologijos universiteto Bodeno svei-
katos moksly kolegijos déstytoja dirbu nuo 1970 m. Nuo 1986 m. esu tarptautiniy
ry$iy koordinatoré. Misy kolegija 1999 m. integravosi j Liuleo (Lulea) technolo-
gijos universiteto sudét;.

1990 m. Kauno medicinos akademijos delegacija lankési Bodeno sveikatos
moksly kolegijoje ir ligoninéje. Vizito metu didZiausias démesys buvo skiriamas
ligoninés darbuotojy ir studenty bendradarbiavimui. Delegacijos vadovas buvo
tarptautiniy rysiy prodekanas, prof. Limas Kupcinskas. Planavome bendradar-
biauti slaugos studijy programoje.

Prasidéjo ilgas susirasinéjimas laigkais ir faksu.

1992 m. Bodeno sveikatos moksly kolegija gavo i§ dekano doc. Arvydo Ses-
kevic¢iaus kvietimg atvykti j Kaung. Laiske buvo parasyta, kad Kauno medicinos
akademijos Slaugos fakultetas yra kiirimosi stadijoje ir norima pasidalyti patirti-
mi. Tai buvo pirmasis kontaktas.

Su dekanu Arvydu sunkiai ir intensyviai dirbome, plétojome bendradarbia-
vimg susitikimy metu telefonais, laiskais, faksu ir elektroniniu pastu.
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Pirmasis vizitas | Kaung buvo 1992 m. Vykome penki: trys déstytojai ir dvi
studentés. Niekada nepamirsiu $io pirmojo susitikimo Kaune ir visy fantastis-
ky sutikty zmoniy. Tai buvo i$ karto po Lietuvos nepriklausomybés paskelbimo.
Zmonés, kuriuos mes sutikome, buvo kupini dziaugsmo, laisvés, silumos ir dos-
numo. Jautéme, kad esame tikrai laukiami. Galiu pasakyti, kad visg ta laika, kai
lankiausi Kaune, jauciau §j jausma. Kauno kolegos buvo parenge turtingg ir grazia
vizito programg. Aplankéme akademijg, ligonine, slaugos fakultety. Pasikeitéme
informacija apie slaugos studijy teorijg ir praktika. Parengéme dvisalj bendradar-
biavimo susitarimg. Aplankéme Kauno senamiestj, muziejus, bazny¢ias.

Prisimenu du epizodus, kurie labai jstigo. Vienas — klausémeés puikaus choro
koncerto. Galy gale choras sudainavo: ,,Jis turi pasaulj savo rankose®. Nuo tokio
grozio pajutau drebulj. Kitas epizodas — paskutinj vakarg su déstytojais ir studentais
Sokome liaudies $okius, dainavome liaudies dainas. Jautéme, kiek turime bendro...

1992 m. rudenj dekanas doc. Arvydas Seskevi¢ius, dr. Zilvinas Padaiga ir
doc. Angelija Valanciiité lankési Bodene. Vizito metu jie studijavo Svedijos svei-
katos sistema, $vietima, slaugos studijy programa, lankési ligoninéje.

Ta patj rudenj Bodeno kolegija i§siunté slaugos studentus keturioms savai-
téms praktikai j Kauna.

1993 m. Kaune vyko tarptautinis pasitarimas dél slaugos mokymo Kauno
medicinos akademijoje. Dalyvavo Edenburgo (Skotija), Odensés (Danija) kole-
gijy déstytojai. Parengéme slaugos mokymo projekta pagal Tempus programg.

Prasidéjo pirmieji déstytojy mainai. ] Kaung vyko déstytojos Kerstin Ohrling,
Ingalill Nordstrom ir Gerd Andersson. Dirbo vieng savaite. Véliau | Bodena atvy-
ko studentai Zita Masiulyté ir Vilma Zdanaviciate.

Taip metai i§ mety kartojosi déstytojy ir studenty mainai.

Kokius matéme Bodeno ir Kauno slaugos studijy skirtumus? Kaune visi dés-
tytojai buvo gydytojai (dar nebuvo né vienos slaugytojy laidos). Triko vaizdo
priemoniy ir kompiuteriy. Slaugos studijy turiniui turéjo jtakos medicinos moks-
las. Todél misy tikslas buvo - suteikti pagrindinius slaugos mokslo aspektus pa-
gal Vakary Europos reikalavimus ir normas.

Man, kaip tarptautiniy rysiy koordinatorei, projekto jgyvendinimui dau-
giausia laiko uzémé 1é3y paieska. Pinigy daugiausia gavome i§ Svedijos instituto
ir i§ Ryty Europos komiteto (East European commite). Daug parémé Svedy vy-
riausybé, kad $is reik§mingas bendradarbiavimas vykty.

Daugiausia | Kaung vykdavo slaugos ir keli socialinés rapybos specialistai.
Pagrindinés mokymo temos: slaugos procesas, slaugos mokslas, pedagogika,
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motinos sveikatos priezitira, vaiky sveikatos prieziiira, anestezija ir intensyvio-
ji terapiné slauga, reabilitacija, socialiné riipyba ir pan. Pagrindiniai déstytojai:
a$, Gerd Andersson, Kerstin Ohrling, Ingalill Nordstrom, Monika Fredriksson,
Daina Dagis, Eva Nyman ir daug studenty.

Daznai pagalvoju: ,Kodél buvo toks daugelj mety geranoriskas ir supratingas
bendradarbiavimas?“ Manau, kad tai priklauso nuo daugeliy teigiamy veiksniy:

« Kauno medicinos universiteto Slaugos fakulteto dekano A. Seskevi¢iaus ir

Bodeno kolegijos rektorés L. Karlstrom palaikymas.

o Lésy pritraukimas i§ skirtingy organizacijy.

» Bodeno sveikatos moksly kolegijos déstytojy patogus darbo laiko sude-

rinimas.

o Isitraukimas j Slaugos fakulteto studijas ir déstytojy kantrybe.

Tai ilgas procesas, reikalaujantis daug pastangy. Tik dekano doc. Arvydo Ses-
keviciaus labai dideliy pastangy déka per trumpa laikg buvo pasiekta fantastisky
slaugos studijy rezultaty.

Acit uz nuostabiai gerg bendravima.

Gerd Andersson Liuleo (Lulea) technologijos universiteto Bodeno
sveikatos moksly kolegijos tarptautiniy rysiy koordinatoré (Seskevicius A.
Penkiolika kiirybos mety. KMU leidykla. Kaunas. 2006 m., p. 73-75).

Susitikome su profesionalumu, kultira ir draugiskumu

Su smalsumu ir $iokiu tokiu nerimu 1993 mety rudenj atvykau j Kauno me-
dicinos akademijos Slaugos fakulteta. Tai buvo mano pirmoji patirtis skaitant
paskaitas angly kalba ir susitinkant su kitos $alies studentais. Ta¢iau Zinojau, kad
mus visus sieja tas pats interesas, butent vaiky slauga ir tai suteiké man pasitike-
jimo savimi.

Noriu pasidalyti $io susitikimo patirtimi ir kity déstytojy nuomone.

Pradésiu nuo to, kaip viskas prasidéjo, pasidalysiu mintimis apie paskaity ir
seminary planavima bei slaugos studijy raidg misy $alyje. Galiausiai pasidalysiu
prisiminimais apie Kauno déstytojus, studentus ir Lietuvos visuomene.

Pirmasis bendradarbiavimo tarp Kauno medicinos akademijos ir Bodeno
sveikatos moksly kolegijos bandymas prasidéjo nuo dvisaliy abiejy institucijy
atstovy vizity. Siuo pradiniu bendradarbiavimo etapu didelj vaidmenj suvaidi-
no kolegijos tarptautiniy rysiy koordinatoré Gerd Andersson. Ji susitiko su doc.
Arvydu Seskevi¢iumi, diskutavo apie déstytojy ir studenty mainus. Vieng dieng
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Gerda atéjo pas mane ir paklausé: , Ar tau jdomu dalyvauti déstytojy mainuo-
se Lietuvoje?”. Tuo metu mano profesiné patirtis pagal i§silavinima buvo vaiky
slaugytojas. Si sritis man buvo artima - dés¢iau kolegijoje. Jau¢iausi pagerbta ir
laiminga, kad gavau kvietima vykti j Lietuva. Nuogastavimai buvo pagristi mano
nedidelémis ziniomis apie Lietuva, jos istorija, visuomeneg, kulttira, vaiky svei-
katos priezitirg. Svars¢iau, nuo ko pradéti? Kokiame lygyje déstyti? Kokia tema
geriausia pasirinkti? Koks geriausias biidas organizuoti paskaitas ir seminarus?
Nezinojau Kauno medicinos akademijos pedagoginio konteksto. Tai nebuvo bar-
jeras nevykti j Kaung, tai buvo daugiau man malonus i$$ikis. Todél Gerdai pasa-
kiau: ,, Taip!“ ir pradéjau rengtis paskaitoms ir seminarams.

Nutariau paskaitas ir seminarus orientuoti j vaiky slaugg ir mokslinius slau-
gos tyrimus. Pradéjau rinkti informacija apie Lietuva, susitikau su Kaune jau bu-
vusia déstytoja Ingalill Nordstrom. Savo paskaity turinj ir apimtj sudaréme kartu
su Gerda Andersson. Tais laikais dar nebuvo prieigos prie interneto, nebuvo is-
vystytas elektroninis pastas.

Man, Gerdai Andersson ir Ingalill Nordstrom atvykus j Vilniy, pasitiko deka-
nas A. Seskevicius, kuris planavo ir organizavo miisy vizita. Pakeliui j Kaung mes
jau turéjome nuostaby gida ir galéjome susipazinti su jiusy krasto istorija, pakeliui
uzsukome j nuostabig Traky pilj.

Gyvenome netoli Universiteto, todél turéjome galimybe pazinti Universitetg
ir jo klinikas.

Ir tada, kitos dienos ryte, pirma kartg susitikome su studentais. Juos supazindi-
nome su studijy tvarkaradciu ir paskaity temomis. Mano paskaity atspirties taskas
buvo Erlovo ir Peterssono (1992) atlikti tyrimai. Sie autoriai yra vaiky slaugytojai,
daug mety tyre Svedijos vaiky sveikatos poreikius, vaiky veiklg ir slaugos $vieti-
ma. Jy istoriniai tyrimai leido man lengvai apibadinti vaiky slaugos ir jy sveikatos
i$3tkiy raidg, kuri turéjo jtakos Svedijos sveikatos apsaugos vystymui ir siekiant
pazangos. Visa tai man leido studentams vesti diskusijas ir palyginti Svedijos vaiky
sveikatos priezilirg su Lietuvos, jy panasumus ir skirtumus. Taip pat skatinau stu-
dentus toliau dométis ir tobuléti vaiky slaugoje ir vykdyti mokslinius tyrimus.

Diskusijos apie slauga kaip mokslag musy $alyje prasidéjo 1960 metais. Vyko
iSsami Svietimo reforma ,Vard-77¢ kuri palieté ir slaugos studijas. Buvo nutar-
ta, kad sveikatos priezitiros mokslas turi buati tik universitetuose, slaugos studi-
jos — taip pat. Tada prasidéjo slaugytojy mokymo integravimas (pvz., kolegiju) i
universitetus.

Po $vietimo reformos padaugéjo slaugos moksliniy tyrimy apie zmogy ir jo
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gyvenimo ciklus nuo gimimo iki mirties. Sie tyrimai orientuoti j Ziniy pagilini-
ma sveikatos stiprinimo srityje, siekiant islaikyti ir atkurti sveikatg ar palengvinti
kancias ir prisidéti prie orios mirties. Pedagoginés slaugos metodai ir lyderysté
taip pat buvo nagrinéjama slaugos moksle.

] mokyma jtraukiau Vaiky teisiy konvencija, kurig 1989 m. priémé Jungtiniy
Tauty Generaliné Asambléja, taip pat temg, susijusia su vaiky prievarta. Papildo-
mai studentai pageidavo, kad papasakociau apie vaiky, turinciy cistine fibroze,
priezitra.

Paskaitos vyko angly kalba, i lietuviy kalba verté vaiky ligy déstytojas doc.
Sigitas Dumcius.

Kai 1995 m. sausj buvau antrg kartg pakviesta j Lietuva - jauciausi geriau, nes
buvau parengusi paskaitas apie studenty pageidaujamas temas. Sio antro vizito
metu buvo galimybé naudoti vaizdo grotuvg ir pristaciau istorija apie Svedijos
$iaurinj krasta ir Bodeno sveikatos moksly kolegija.

Susipazinome su 1993 mety slaugos studijy planu ir su kitais Universiteto fa-
kultetais: Medicinos, Farmacijos ir Odontologijos. Véliau, 2001 m., gavau slaugos
studijy plang, kuris man padaré didziulj teigiamg jspudj. Tai buvo atliktas fan-
tastiskas, profesionalus darbas. Man buvo malonu skaityti ir stebétis tokia greita
pazanga.

Svarbu pazyméti, kad dekanas doc. A. Seskevi¢ius, universitetiniy slaugos
studijy pradininkas, jau 1993 m. turéjo toliaregiska vizija kurti antrosios pako-
pos studijas: slaugos magistrantiirg ir doktorantiirg slaugos mokslo daktaro laips-
niui gauti. Tai vertingas faktas Lietuvos slaugos ugdymo istorijoje. Tokia dekano
pasirinkta strategija leido pasiekti aukstos kokybés sveikatos priezitra, pagrista
moksliniais jrodymais.

Vizito metu turéjau galimybe aplankyti Vaiky ligy klinika. Man, kaip vaiky
slaugytojai, turinc¢iai naujagimiy slaugos patirties, buvo labai jdomu.

Laisvalaikiu kartu su gidu lankémés Kauno senamiestyje, Zavéjomés grazio-
mis baznyc¢iomis, muziejais ir net vienuolynu. Neuzmirs$tami buvo spektakliai
Kauno muzikiniame teatre.

Kai pagalvoju apie savo iSgyvenimus Lietuvoje, turiu pripazinti, kad $ie i$gy-
venimai giliai jsiréZé man j atmintj. Ir noriu su visais pasidalyti patirtomis emo-
cijomis: ,Vaiksciojant senamiestyje, pradéjo snigti. Grazios senovinés lempos
skleidé ypatingg ryskia $viesa, kuri atsispindéjo sniego kristaluose, sukurdama
stebuklingg jausma. Tai buvo beveik tas pats, kas biina pasakoje. Nuostabi, neuz-
mir§tama patirtis®.
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Ka man reiskia $ie déstytojy manai? Visy pirma, turiu pripazinti, — visy su-
tikty déstytojy ir studenty didelis dosnumas ir Siluma, sukire naujus draugis-
kus rysius, bet taip pat suteiké jzZvalgos, kiek daug Zmoniy turi bendros patirties.
Taip pat man suteiké galimybe istirti savo galias. Po $iy vizity baigiau mokslines
studijas ir dabar esu déstytoja docenté Liuleo (Lulea) technologijos universiteto
Bodeno sveikatos moksly kolegijoje. Siandien mano profesiné sritis - ugdyti stu-
dentams slaugos Zinias, siekti nuolatiniy moksliniy tyrimy ir uzmegzti rysius su
ligoniniy personalu. Taip pat svarbu uzmegzti tarptautinius rysius su sveikatos
priezitros specialistais.

Sios kelionés buvo nejkainojamos.

Kerstin Ohrling, PhD, MEd, RNT, Liuleo (Lulea) universiteto
Bodeno sveikatos moksly kolegijos docenté (Seskevicius A.
Penkiolika kiirybos mety. KMU leidykla. Kaunas. 2006 m., p. 77-81).

Matéme jusy pasididziavima pirmaisiais
nepriklausomybés rezultatais

Pateikiu keletg prisiminimy i$§ pirmyjy Kauno medicinos universiteto ir Bo-
deno sveikatos moksly kolegijos bendradarbiavimo mety. Esu jau SeSeri metai
pensininkeé ir tai man patinka, buvau labai patenkinta savo darbu. Man visada
atrodé — mano jdomus darbas, padedantis pazinti naujus Zmones, jy gyvenima,
elgesj ir mastysena.

Viena tokia galimybé atsirado, kai 1995 metais mangs paprasé prisijungti prie
nedidelés grupés déstytojy, praleisti savaite Kauno medicinos universiteto Slau-
gos fakultete. Mano kolegés buvo chirurgijos slaugytojos ir as, kineziterapeuté.

Esu déstytoja, studentus mokanti, kaip reikia saugiai ligonj pasodinti lovoje
ar ant kédés, paversti, atsistoti, mokinti vaikscioti, perkelti ant ratuky ir pan. Tai
padeda slaugos personalui lengviau atlikti minétus veiksmus, maziau naudojant
savo jéga ir pastangas.

Taigi mokiau ligonio judéjimo technikos kartu su kolege kineziterapeute
Daina Dagis (1996) ir Christina Bremer (1997). Miisy tikslas buvo pasiektas. S
metoda perdavéme Fakulteto déstytojams (autorius: dabar désto asistenté Jovita
Demskyteé).

1998 m. musy kolegija priémé praktikai dvi studentes Ausrg ir Gitana.

Man apsilankymai Kaune vieng kartg per metus trejus metus i$ eilés sutei-
ké nepamirstamg jausma pazinti Zmones socialiniy santykiy prasme. Atvykusi
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i3 turtingos 3alies kaip Svedija, kur Zmonés jprate gyventi labai patogiai ir pirkti
tai, kg tik nori, kur ligoninés apriipintos moderniausia aparatiira, kur studentai
gauna paramag i$ valstybés, a$ nusileidau $alyje, kurioje ka tik vél pradéjo kilti de-
mokratinis gyvenimas po daugelio deSimtmeciy trukusio teroro ir priklausomy-
bés nuo svetimos valstybés. Mane labai suzavéjo gerumas ir svetingumas, kuriuos
sutikau visur: tarp studenty, déstytojy ir paprasty sutikty Zzmoniy. Mes patyréme
tiek dziaugsmo ir matéme pasiruo$ima dirbti ir labai didelj pasididziavimg pir-
maisiais nepriklausomybés rezultatais.

Esu dékinga, kad sutikau jus, Fakulteto darbuotojus, jis suteikéte nuostabiy

neuzmir§tamy patirciy.

Monika Fredriksson Liuleo (Lulea) technologijos universiteto
Bodeno sveikatos moksly kolegijos déstytoja (Seskevicius A.
Penkiolika kiirybos mety. KMU leidykla. Kaunas. 2006 m., p. 81-82).

Tai buvo karybinis ir jkvepiantis laikas

1996 m. ir 1997 m. kartu su Danijos slaugytojy asociacija Kauno medicinos
akademijoje buvo vykdomas projektas ,,Ikidiplominis ir podiplominis slaugyto-
jy mokymas Lietuvoje®: (Basic and postbasic Education of Nurses to Lithuania).
Kelerius metus su pertraukomis atvykdavo Kopenhagos slaugos ir radiologijos
kolegijos déstytojas magistras Jensas Bydamas, kuris specializavosi slaugos peda-
gogikoje. Pagrindinis tikslas — parengti slaugos studijy programa ir plang modu-
liniu principu.

J. Bydamas prisimena: ,,Akademijos déstytojams aiskinau, kad visi déstomi
dalykai turéty biti susije su slauga. Kartu su doc. A. Seskevi¢iumi rengéme nauja
slaugos bakalauro studijy plang, kuris atitikty ES reikalavimus. Tai buvo kirybi-
nis ir kartu jkvepiantis laikas integruoti dalykus j slaugos mokslg ir kad studen-
tas gautas Zinias patikrinty praktikoje. Ypa¢ man patiko diskutuoti apie $vietimo
teorija su déstytoja Laima Sajiene. I§ ty diskusijy supratau, kad Lietuvoje triiksta
pedagogikos knyguy, skirty slaugytojams. Tada gimé mintis parasyti knyga, tai as
ir padariau, 2000 metais iSleidau knyga ,,Pedagogika®

Mokiausi pazinti Lietuva ir jos zmones. Man tai buvo puiki patirtis. Buvau
suzaveétas, kaip greitai 90-ajame desimtmetyje vyko $alies ir visuomenés vystyma-
sis. Géréjausi $alies istorija, senoviniais pastatais, tokiais kaip Traky pilis, Rum-
$iskiy idilisky kaimy groziu, opera ,,Iraviata® Man pasisekeé sutikti daug déstyto-
ju, susidoméjusiy, entuziastingy ir jsigilinusiy, kurie noréjo dirbti pagal Vakary
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Europos standartus* (Seskevicius A. Penkiolika kiirybos mety. KMU leidykla. Kau-
nas. 2006 m., p. 67-68). ]. Bydam Kopenhagos slaugos kolegijos déstytojas.

Tai nuosirdis, draugiski sveciai i$ uzsienio, padéje kurti, plésti, tobulinti stu-
dijy kokybe, nesibodéje ekonominiy sunkumuy, ta¢iau vertine musy déstytojy pa-
stangas ir ryzta kuo daugiau i$mokti ir studentus iSmokyti.

Studijy metus prisimenu su dziaugsmu ir nostalgija

1996 m. baigiau KMU Slaugos fakultetg. Mes buvome trecioji Slaugos fakul-
teto laida. Slaugos fakultetas dar tik kairési, ziarint i§ $iandienos perspektyvos - tai
buvo tik kelio pradzia. Pradzia nebuvo lengva, nes turbut kiekviena pradzia sun-
ki, o mes pasirinkome studijuoti slauga, niekas nezinojo, kokia bus ateitis. Visos
mano kurso kolegés buvo dirbancios praktikeés, studijuoti atéjusios praéjus gana
daug mety po medicinos mokykly baigimo. Dirbome savaitgaliais, naktimis, o
dienomis - mokémeés naujy ir jau uzmirsty dalyky. IS tikryjy nebuvo lengva, bet
noras mokytis ir pati mokslo pradzia buvo uzdeganti. Mums buvo jdomu. Studijy
programa, mokymo procesas buvo kaip ir busimy gydytojuy, tik glaustesnis, labiau
viskas koncentruota. Slaugos déstytojy ir paties slaugos mokslo — dar nebuvo. Pa-
grindinius dalykus mums dést¢é KMU Slaugos fakulteto dekanas prof. Arvydas
Seskevicius. Slaugos déstytojy tuomet tiesiog nebuvo.

Visus déstytojus pamenu labai gerai. Atvaziuodavo uzsienieciai. JAV me-
dicinos sesery delegacija vesdavo mokymus. Bégte bégdavome j jy seminarus.
Taip buvo jdomu. Ir taip noréjome suzinoti naujy ziniy i§ uzsienio. Naujas po-
ziaris, diskusijos... atvaziuodavo p. Laima Karosas, Amerikos lietuvé p. Nelé
Budriené. Mums buvo ir jdomu, ir sunku, nes atvaziuoja i$vaziuoja, o pasi-
klausti, pasitikslinti néra i§ ko. Atvaziuoja, papasakoja, kaip ten, kazkur, kazkas
yra. Pradzia, Fakulteto kirimosi laikas-atradimy laikas—dalykai, disciplinos,
kurios turi bati déstomos slaugytojams. O ko mums reikia? Ir ko prireiks? —
viskas kiirési. Mes, studentés praktikés, atéjusios i§ savo darbo viety, dirbti mo-
kame: proceduras atlikti, gydytojy paskyrimus jvykdyti galime. Tai ko mums
reikia? Slaugos mokslo, holistinio pozitrio j Zmogy, i sergantj, i kenciantj, ir
tai buvo naujo pozitrio i slaugos mokslg laikotarpis. Vadovéliy nebuvo, désté
gydytojai — profesoriai, docentai tg patj, ka désté ir Medicinos fakulteto studen-
tams. Viskas keitési, viskas atéjo ir gana greitai, kaip pagalvoji — dabar vertinant
slaugos mokslo pasiekimus.

Visada studijy metus prisimenu su tikru dziaugsmu, nostalgija: mokémés ir
dirbome visos kartu, bendrai kiiréme stiprius pamatus slaugai Lietuvoje.
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Mausy slaugos studijy studenty laidos (I, II, III) dar nezinojo, kas bus po
baigimo: kuo mes buisime, ka veiksime, kur dirbsime, kokia bus misy vieta po
Universiteto? Kur mes jsitvirtinsime? Nezinomybés jausmas, nesaugumas gavus
diploma ir kas laukia? I§ pradziy ne paslaptis - ir atstimimo reakcijos, neprié-
mimas slaugytojy po universitetiniy studijy, kuo jos kitokios? Kas jdarbins? Kol
mokémés, nematéme né vieno baigusios laidos specialisto pavyzdzio.

I§ kitos pusés, visos dirbome, patyrusios praktikeés ir negalvojome, kad nebe-
turésime vietos. Maniau: liksiu ir dirbsiu savo skyriuje, kur ir dirbau, realizuosiu
save, turédama daugiau naujy ziniy, kompetencijos, ir galésiu daugiau padéti savo
pacientams bei $alia dirbantiems kolegoms. Motyvacijos ir jkvépimo nepritriko,
o véliau matéme ir perspektyvas, kad savo vietg tikrai rasime. Visos, baigusios
Slaugos fakulteta, atrado save, savo darbo vietas, taip ir jprasminome §ig nauja
slaugytojo, turinc¢io universitetinj i§silavinima, profesija. Nebuvo besigailinc¢iyjy,
kad stojo, mokési, baigé KMU Slaugos fakulteta.

Laikotarpis keitési greitai, atsirado galimybé studijuoti ir magistrantarg. Pa-
jutome, kad Universiteto duotos Zinios leidzia toliau siekti mokslo, pereiti j kita,
dar aukstesne, pakopa: pedagogika, administravimas, slaugos mokslas ir galbut
doktorantara. Tuomet tik tolimos svajonés ir viena kita mintis atrodé visai nerea-
li.... atsirado galimybé i$vaziuoti stazuotéms j uzsienj. Tai skatino ir kélé nuotai-
kg, pasididziavimg savo pasirinktu keliu, slaugytojo profesija. Ejo metai, specialy-
bé rado savo vietg ir prestizg sveikatos priezitiros sistemoje.

Dabar jau net nejsivaizduoju LSMU be Slaugos fakulteto. Toks nattralus ir
prasmingas yra jo buvimas. Slaugos fakultetas reikSmingas ir garsus savo studen-
tais, déstytojais mokslininkais, vadovais. Dabar jau aiskios kryptys ir disciplinos:
mokslas ir praktika kartu - nes tai tvirta.

Siandien dziugina Slaugos fakulteto populiarumas: tiek jauny zmoniy ateina
ir renkasi §j Fakultety, vadinasi, mato karjeros galimybes, savo vieta, nori dirbti
sveikatos prieziiiros sistemoje. Atvyksta studenty i§ uZzsienio siekti ziniy slaugos
srityje. Musy déstytojai vyksta j uzsienio universitetus skaityti paskaity, dalyvauja
konferencijose, simpoziumuose, o kiek tarptautiniy projekty kartu sujungia Lie-
tuvos ir kity pasaulio $aliy patirtis.

LSMU Slaugos fakultetas pripazjstamas Europoje. ES Komisijos eksper-
tai vertina studijy kokybe, kuri atitinka auk$c¢iausius studijy standartus. Tai
rodo Slaugos fakulteto verte ir svorj. Mano kartos studentai atéjo i§ praktikos,
mums trako teoriniy ziniy. Dabar slaugos studentai gauna visapusiskas Zinias,
daug praktikos valandy visg tai atlikti ligoninése, ambulatorijoe, pasitikrinti savo
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profesinj pasirinkimg. Norétysi, kad kuo daugiau jauny Zmoniy pasirinkty slau-
gytojo profesija, jei jaucia pasaukima padéti serganciam, padéti tiesiog Zzmogui,
o Slaugos fakulteto pedagogy kolektyvas suteiks auksciausio lygio zinias. Linkiu
visai Fakulteto bendruomenei augti ir klestéti.

,»Slauga yra menas: ir tam, kad jis tapty menu, reikia i$skirtinio atsidavimo,
kaip ir sunkaus pasiruosimo, kaip ir bet kurio tapytojo ar skulptoriaus darbui, su-
sijusiam su negyva drobe ar negyvu marmuru, palyginti su tuo, kad reikia pada-
ryti su gyvuoju kiinu - Dievo dvasios §ventykla? Tai yra vienas i§ vaizduojamuyjy
meny: a$ jau beveik sakiau, geriausias dailés menas.“ (Florence Nightingale)

Slaugos fakulteto treciosios laidos studenté magistré Silvija GruzZauskiené,
Kauno Panemuneés socialinés globos namy direktore.

|simintinos uzdegancios diskusijos

Mano pazintis su LSMU prasidéjo 1994 m., kai ligoninéje, kurioje dirbau,
vyriausioji slaugytoja buvo Nijolé Stasaitiené. Ji man, tuo metu ka tik Kauno kole-
gijoje (1993) naujai iskeptai seselei, rekomendavo testi studijas Universitete. Buvo
tikra naujiena. Nijolé buvo viena i§ pirmosios laidos (1994) Lietuvoje slaugos ba-
kalauro studijas baigusiy slaugytojy. Be to, dar stazavosi Danijoje. Visoms Garlia-
vos ligoninés slaugytojoms ji kélé susizavéjima. Klausydavome pasakojimy apie
slaugytojy darbo specifika Danijoje, apie mums dar naujg poziirj i slaugytoja,
kaip asmen] ir specialista.

1993 m. man taip pat nusiSypsojo laimé iSvykti | Vokietijg, kur aplankiau
keleta ligoniniy, susipazinau su slaugos paslaugy namuose tarnyby teikiamomis
paslaugomis, darbo organizavimo principais, poziiriu j slaugos procesa.

Sugrizus slaugytojy susirinkimuose ilgai diskutuodavome apie slaugytojy
darbg Danijoje ir Vokietijoje, ka galima taikyti pas mus, ir kalbédavome apie stu-
dijas universitete.

N. Stasaitiené, studijuodama Universitete, taip pat pakeité poziurj i slauga.
Ji teigé, kad labiausiai jsiminé tai, kad universitete mokeé holistinio pozitrio j pa-
cienty, empatijos. Nijolé taip pat buvo Zmogus, kuris keité ir ,seseliy” jvaizdj:
~>nuémeé“ privalomas kepures, skatino labiau pasitikéti savimi ir niekada saves
nenuvertinti.

Dar mane Zavéjo jos skatinimas pradéti bandyti keisti nusistovéjusia tvarka ir
poziirj, kai j slaugytoja buvo Zitrima tik kaip j akla gydytojo nurodymy vykdyto-
ja ir profesionaly slaugos procediry atlikéja.
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1997 m., prasidéjus sveikatos priezitiros pertvarkai, buvau paskirta V§] Gar-
liavos ligoninés vyriausigja slaugos administratore. Supratau, kad truksta Ziniy,
todél daznai pasvajodavau, kad buty gerai studijuoti ir man. Tik niekaip nesi-
ryzau, kol vienos konferencijos metu Nijolé supazindino su Slaugos fakulteto de-
kanu prof. Arvydu Seskevi¢iumi. Jis ir pakvieté studijuoti. Uz tai esu jam labai
dékinga.

Mano studijy LSMU Slaugos fakultete pradzia buvo 2000 m. Jdomios ir jsi-
mintinos prof. A. Seskevi¢iaus, prof. J. Macijauskienés, J. Demskytés, dr. D. Kriu-
kelyteés ir kity lektoriy paskaitos, uzdegancios diskusijos suteikeé ziniy, drasos, pa-
sitikéjimo, ryzto siekti pokyciy darbe.

Po slaugos bakalauro studijy baigimo jstojau j Viduomenés sveikatos fakulte-
to antrosios pakopos studijas. 2006 m. man buvo suteiktas visuomenés sveikatos
magistro kvalifikacinis laipsnis. Darbe pasikeité pareigos — tapau V§] Respubli-
kinés Kauno ligoninés filialo Garliavos ligoninés direktoriaus pavaduotoja slau-
gai, véliau — vadove palaikomajam gydymui ir slaugai bei paliatyviajai pagalbai
LSMU Kauno ligoninés Slaugos klinikoje.

Nenurimau. Toliau studijavau slaugos doktorantiroje. Po doktorantiros
studijy LSMU Slaugos fakultete 2020 m. man buvo suteiktas daktaro mokslo
laipsnis.

Ka man davé studijos? Suteiké ne tik Ziniy, pasitikéjimo, ryzto, bet ir sutikau
naujy autoritentingy déstytojy, kolegy, draugy, nuostabiy Zmoniy, i$ kuriy galé-
jau mokytis ir siekti poky¢iy darbe.

Dr. Lina Urbieté, LSMU Kauno ligoniné. Slaugos ligoninés Palaikomojo gydymo
ir slaugos bei paliatyviosios pagalbos skyriy vadové

Didziavomés savimi, nes jautéme, kad mokomés universitete

Slaugos bakalauro studijas Universitete pradéjau 1998 metais, kai studijy
programa dar tik formavosi, buvo nuolat tobulinama. Nors universitetinés slau-
gos studijos buvo dar ne visiems suprantamas ir aiskus dalykas, studijy programa
»Slauga“ tuometiniame Kauno medicinos universitete jau buvo placiai Zinoma ir
patraukli. Prisimenu, 1998 metais reikéjo laikyti labai rimta stojamajj egzamina
i KMU ir jveikti nemazg konkursg (tuo metu j viena vieta pretendavo daugiau
kaip 4 asmenys). Medicinos mokykla buvau baigusi pries 3 metus, todél studi-
juoti nebuvo sunku. Studijoms ypac padéjo, kad Kauno klinikose dirbau slaugy-
toja. Skyriaus, kuriame dirbau, vyresnioji slaugytoja taip pat buvo baigusi KMU
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slaugos studijas. Ji mane palaiké, sudaré sglygas dirbti ir mokytis. Mokslai tuo
metu buvo tik dieninés formos, todél slaugytojo darbg dirbau vakarais, naktimis
ir savaitgaliais. Dirbant slaugytoja ir praktiskai Zinant visas su slaugytojo darbu ir
pacienty slauga susijusias problemas, buvo nesunku uzduoti déstytojams klausi-
mus, diskutuoti, ieSkoti sprendimy, sudarant slaugos planus, issikelti uzdavinius,
planuoti procesg.

Ypac patiko mokytis patologinés fiziologijos cikla. Paskaitos ir darbai vyko
centriniuose Universiteto rimuose A. Mickeviciaus gatvéje. Paskaitas désté ir
darbus vedé patyre Universiteto profesoriai. Misy, slaugytojy, kaip supratau, per
daug neskyré nuo Medicing studijuojanciy studenty. Mokémeés tikrai daug ir i3-
samiai, laboratoriniy darby metu teko dirbti su varlémis ir triusiu. Labai gerai
atsimenu, kad darbus vedusi docenté po studenciy apklausos mus pagyreé: gerai
mokomeés ir nesiskiriame nuo medicinos studenty. T3 dieng atsimenu kaip vieng
$viesiausiy i§ visy studijy. Visos mes, musy grupés merginos, labai didziavomés
savimi ir dziaugémés sakydamos - $io ciklo metu pajutome, kad mokomés uni-
versitete. Labai daug naujy ziniy ir supratimo davé Patologinés anatomijos cik-
las. Paskaitas ir darbus Geriatrijos klinikoje atsimenu kaip esminj dalyka visoje
programoje ,,Slauga“ Doc. A. Visokinskas — déstytojas, kuris labai nuosekliai ir
nuosirdziai su mumis dirbo, stengési, kad kuo daugiau pasiimtume i$ studijy.
Atsiskaitymai ir diskusijos per jo darbus buvo gilas, i§sams, bet kartu — nekeélé
jtampos. Geriausiai ateities slaugytojo vizija perteiké dekanas prof. A. Seskevi-
¢ius, déstydamas kardiologinés slaugos cikla. Dekanas skatino pasitikéti savimi,
gilintis j savo profesija. Nuolat pabrézé, kad slaugos studijos neatsiejamos nuo
praktikos, skatino visas dirbti slaugytojomis.

Labai dziaugiuosi ir esu dékinga dekanui prof. A. Seskevi¢iui ir Tarptauti-
niy studijy centro tarptautiniy programy koordinatorei Gintarei Dilitinienei, kad
paskutiniais studijy metais (2001) turéjau galimybe baigiamaja slaugos praktika
pagal Erasmus/Sokrates mainy programa atlikti Tamperés (Suomija) universite-
tinéje ligoninéje. Kauno kliniky administracija sudaré salygas atlikti net 3 mé-
nesiy baigiamaja praktika Suomijoje ir neatleido i§ darbo. Praktikos Suomijoje
metu jauciausi gerai. Turéjau gera parengima tiek teoriskai, tiek praktiskai, nes
dirbau slaugytoja Kauno klinikose. Praktikos mentoriai Suomijoje gerai kalbéjo
angliskai, noriai bendravo, daug klausinéjo manes, dar daugiau klausinéjau as.
Labai gailéjausi, kad nemoku suomiy kalbos. Labai buvo jdomu, ka slaugytojos
ir gydytojai tarpusavyje kalba apie slaugos ir gydymo procesus, kaip sprendzia
problemas. Viskas buvo labai jdomu, naujoviska, skirta paciento gerovei. Darbai
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atliekami neskubriai, bet labai kokybiskai. Praktika Suomijoje labai daug davé ir
slaugos kokybés supratima perkélé visai i kita, europinj, lygj.

Nuo pat 1998 mety Lietuvos sveikatos moksly universitetas isliko tikrasis
mano Alma mater: beveik be pertrauky ¢ia dirbu ir mokausi iki $iol. 2005 metais
pradéjau neakivaizdines (iStestines) Sveikatos vadybos magistrantiiros studijas
Visuomenés sveikatos fakultete. 2006 metais, gavusi tuometinés Kauno kliniky
direktorés slaugai D. Zagurskienés paskatinimg ir rekomendacija, pradéjau dirb-
ti Podiplominiy studijy centre vyriausigja specialiste. 2008 m. jgijau visuomenés
sveikatos vadybos magistro diploma ir sékmingai tesiu darbg LSMU Podiplomi-
niy studijy centre iki $iol. 2021 m. jstojau | LSMU Gyvensenos medicinos magis-
trantiirg. Néra lengva visa darbo dieng dirbti su interesantais, studentais, reziden-
tais ir mokytis LSMU magistrantiroje, taciau savo sprendimu labai dZziaugiuosi:
galiu vél buti studenté, gilintis | medicinos naujoves. Slaugos studijos tuometinia-
me Kauno medicinos universitete buvo teisingas pasirinkimas.

Inga Sribikiené, LSMU Podiplominiy studijy centro vyriausioji specialisté.

Mes vis dar jauni, tik vaikai uzauge

Mano studijos Kauno medicinos akademijoje prasidéjo Siek tiek netikétai:
du kartus meéginau stoti | medicinos studijas ir abu nesékmingai. Takart verkiau.
Atrodé, kad gyvenimas baigtas. ASaros papsi, savijauta — klaiki. Netikétai prieina
Studijy skyriaus vadovas gerbiamas doc. Stasys Gendvilis ir sako: ,,Néra ko verkti,
galima rinktis slaugos studijas®. Sig mint] palaiké bei paméginti paskatino ir kartu
buve tévai. Stai taip ir prasidéjo mano kelias LSMU koridoriais.

Zinoma, ne viskas buvo taip, kaip noréjau, jsivaizdavau ar tikéjausi, bet dabar
galiu pasakyti: dziaugiuosi, kad galéjau studijuoti Lietuvoje nauja studijy progra-
ma, sutikti nuostabiy déstytojy ir gilintis j mokslo nauda.

Kelias, baigus bakalauro studijas, nebuvo lengvas ir paprastas. Daugelis ligo-
universitetg baigusias ,,seseles” (mano laida buvo antroji - tiek bakalauro (1995),
tiek magistro (2002) studijy). Iki $iol pamenu vieng Zinomo gydytojo pasitly-
mg - pradéti darbg nuo valytojo, nors pries§ Universitetg buvau baigusi medicinos
mokykla (1990) ir ka tik gavau LSMU diploma. Be to, turéjau slaugytojo darbo
patirties. Siandien tai prisimenu su $ypsena, bet tgkart buvo skaudu.

Nenuleisti ranky ir siekti tobuléti skatino miisy dekanas prof. Arvydas Seske-
vicius. Jis — gydytojas — pakursté meile savo profesijai ir visada primindavo, kad
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koks bebuty gydytojas, be misy (slaugytojy), vienas nieko nepadarys. Stebéjau-
si juo ir galvojau: kiek reikia turéti drasos bei tikéjimo, kad kada nors slaugos
mobkslas Lietuvoje bus pripazintas ir vertinamas. Toks aistringas tikéjimas uzburé
ir mane, nes siekis jrodyti $ig tiesg lémé mano karjerg. 2003 m. tapau Vilniaus
universiteto ligoninés Santaros kliniky Reumatologijos skyriaus vyresnigja slau-
gytoja-slaugos administratore ir dirbau iki 2016 m. Nuo 2016 m. esu direktoriaus
medicinai pavaduotoja slaugai tose paciose klinikose.

Dziaugiuosi ir didziuojuosi ne dél pareigy, bet dél to, kad esu slaugytoja.
Slaugytoja, baigusi slaugos mokslus LSMU.

Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
direktoriaus medicinai pavaduotoja slaugai Jurga Suminiene.

Tai buvo mano prasmingo kelio pradzia...

Savo profesinj kelig sieju su LSMU Slaugos fakultetu. | jj jstojau 1999 metais.
Tai buvo jdomaus ir prasmingo mano profesinio kelio pradzia. Kelio, kuriame
sutikau ities ypatingy zmoniy. Tai buvo mano déstytojai, ne tik specialybés, bet
ir mano gyvenimo mokytojai, mano gyvenimo draugai ir bendrazygiai. Tai buvo
zmonés, kuriuose maciau pasaukimo svarbg savo profesijai.

I$ pradziy to net nesupratau. Atrodé, jog jie yra reiklas savo dalykui, kaip
ir daugelis kity. Tik véliau tapo aisku, kad tai zmonés, kurie savo darbg ir savo
profesija supranta kitaip. Supranta $irdimi ir atsidavimu zmogui. DZiugu, kad $ias
vertybes jie sugebéjo perteikti studentams.

Slaugytojo profesija nepaprasta, reikalauja viso Taves — Tavo supratimo, pa-
siaukojimo ir atjautos. Si profesija susijusi su Zzmogaus liga, jo jausmais, i3gyve-
nimais, dvasine kancia. Todél ji glaudziai susijusi su ligonio gydymu, priezitra,
gerove placigja prasme — holistiniu poziariu. Tapti slaugytoju reikia ypatingo
pasirengimo.

Slaugos fakultete dirbantys pedagogai yra nepaprasti. Tai Zmonés, gebantys
perteikti ypatinga Zinojima slaugytojo profesijoje — Zinig, kaip svarbu supras-
ti sergantj Zmogy, kaip svarbu buti empatiskam, gebéti klausytis ir girdéti, kaip
svarbu i$girsti serganc¢io Zmogaus kancig, suprasti gedintjjj. Studijuodama Slau-
gos fakultete, supratau, kad mano gyvenime formuojasi tvirtas profesinis pama-
tas — Zmogaus paZinimo pamatas.

Ypac didelj dékinguma noriu iSreiksti buvusiam Slaugos fakulteto ilgameciui
dekanui prof. A. Seskeviciui. Tai Slaugos fakulteto Zmogus. Iki $iol prisimenu jo
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nuosirdy bendravimg su studentais, paprastas ir kartu nepaprastas paskaitas, ku-
rios buvo aigkios ir suprantamos bei jdomios ir labai svarbios. Didziulis dékingu-
mas uz kardiologinés slaugos, paliatyviosios pagalbos, o labiausiai — uz draugiska
bendravima, supratimg ir pagarbg studentams.

Gitana Stankeviciené, 2003 m. Slaugos fakulteto absolventé

Dabar kitus mokau...

Dar mokydamasi vidurinéje mokykloje svajojau tapti slaugytoja. Apie sig kil-
nig profesija man pasakodavo tétis, nors gimiau ne mediky $eimoje. Kito savo
kelio nemaciau - noréjau padéti ligy paliestiems Zmonéms. Daug negalvodama
jstojau j Kauno kolegijos bendrosios praktikos slaugytojo studijas. Pirmomis stu-
dijy dienomis supratau, kad mano pasirinktas kelias teisingas. Patiko déstomi da-
lykai, o i paskaitas ¢jau kaip i $vente. Ir taip visus trejus su puse mety.

Baigusi kolegija dirbau LSMU Kauno klinikose, Centriniame anesteziologi-
jos skyriuje: ortopedijos ir chirurginéje poanestezijos palatose, bendrojo profilio
operacinése — anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytoja. Darbas sekeési ge-
rai. Turéjau puiky kolektyva. Visi darbg vertinome labai atsakingai. Man tai labai
patiko.

Turéjau mintj siekti daugiau mokslo. Suzinojusi, kad LSMU jkurtos neaki-
vaizdinés slaugos studijos, nutariau pabandyti. [stojau. Studijy laikotarpis Uni-
versitete buvo labai sunkus, nes reikéjo dirbti ir mokytis. Ta¢iau dél naujy jdomiy
patirc¢iy, produktyviy diskusijy su déstytojais, kurie myléjo ne tik savo darbg, bet
ir studentus, sunkumus nugaléjau. Net nebuvo minties palikti studijas. Iki $iol
pamenu puikias prof. A. Seskeviciaus, doc. R. Jurkuvienés, prof. I. Jakugovaiteés,
prof. O. Riklikienés paskaitas ir seminarus. Man patiko jy pozitris j studentus ir
ju nejkainojama Ziniy perdavimo indélj mums.

Déstytojai jdomiai per praktinius pavyzdzius perteikdavo naujausias mokslo
zinias. Jos tapo mums pamatiniais dalykais, kuriais galime remtis savo klinikinia-
me darbe iki dabar.

Siose neakivaizdinése studijose studentavo jau dirbancios slaugytojos — jvai-
raus amziaus ir turincios skirtingg darbo staza. Viena sesija trukdavo dvi savaites,
per kurias tekdavo iSmokti labai daug studijy medziagos. Paskaitos vykdavo nuo
ankstaus ryto iki vélyvo vakaro, turédavome piety pertrauka ir tik keletg fizio-
loginiy pertrauky. Per seminarus lektoriai nedavé snausti. Tekdavo ir smegenis
pramankstinti, duodavo grupiniy ar individualiy darby, kuriuos reikédavo atlikti
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ir pateikti refleksija ¢ia ir dabar. Mokymosi tempo neatlaiké keletas studenty ir
jau po pirmojo pusmecio teko palikti studijas.

Nors ir buvo sunku mokytis, bet labai dziaugiuosi, kad mano grupé buvo
draugigka ir mes vieng kitg palaikydavome ir visus sunkumus jveikdavome. Buvo
visko: ir asary, pykcio ir dziaugsmo, bemiegiy nakty pasitinkant rytmetj su ausra.

Po LSMU baigimo 2013 m. Lietuvos sporto universitete jgijau edukologijos
magistro laipsnj, 0 2017 m. iki dabar esu Lietuvos sporto universiteto Taikomo-
sios biologijos ir reabilitacijos katedros doktoranté. Turiu didele $eimg, auginame
tris stinelius, taciau turiu dar vieng tikslg — parasyti ir apginti disertacija.

Turiu jdomy ir kiirybingg darbg - esu Slaugytojy kvalifikacijos centro kursy
déstytoja. Déstau kelis dalykus, bet man maloniausia - paliatyvioji slauga, kuria
man Universitete désté nepamainomas ir charizmatiskas déstytojas prof. A. Ses-
kevicius. Iki dabar pamenu, kai pasaké, jog paliatyviojoje pagalboje j pacientg
turite zitréti holistiniu pozitriu kaip j Zmoguy, taip pat nepamirsti ir jo artimuyjuy,
$eimos nariy i$gyvenimuy. Jis supazindino mus su inovatyvia paliatyviaja pagalba:
tikslu, uzdaviniais, simptomy kontrole, psichologine ir dvasine parama bei $ei-
mos nariy gedéjimu. Si nauja medicinos sritis visuomenei labai aktuali. Esu labai
dékinga prof. A. Seskeviciui, kad jis padéjo man issigryninti §j Lietuvoje jaung
paliatyviosios pagalbos dalyka, kuris tapo pagrindiniu mano déstomu dalyku.

Acin déstytojams, kurie vis primindavo: ,,Slaugykite pacientg taip, kaip savo
artimajj arba taip, kaip jis patj norétumeéte, kad slaugyty.” Tai zodziai, kurie at-
spindi darbuotojo mediko s3azing¢ - tokio pozitirio $iuo metu pradedu pasigesti.

Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centras,
déstytoja LSU doktoranté Alma Ruseckaité-Paskevicé

Mokau cukriniu diabetu sergancius vaikus

1991 m. baigiau Utenos medicinos mokyklg ir jsidarbinau Kauno medicinos
akademijos kliniky Naujagimiy patalogijos skyriuje medicinos sesele. Pora mety
padirbéjusi supratau, kad man norétysi jgyti daugiau ziniy ne tik slaugos, bet ir
bendravimo, psichologijos, farmakologijos ir kt. Todél nusprendziau studijuoti
slaugos mokslus naujame Fakultete. Jstojau 1993 m.

Man studijuojant pirmajame kurse, Universiteto studijy programa skaic¢iavo
tik treciuosius savo veiklos metus, dar nebuvo isleista né viena absolventy laida.
Mums désté Universiteto gydytojai ir i$ uzsienio atvyke lektoriai, nes Lietuvoje
tuo metu dar nebuvo reikiamos kvalifikacijos slaugytojy, galinciy déstyti. Trako
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vadovéliy, nebuvo $iuolaikiniy technologijy, o slauga buvo tiek nejprasta studijy
kryptis, kad net kai kurie déstytojai abejojo, kuo mes dirbsime baige studijas ir
kodél mes pasirinkome studijuoti slauga, o ne medicing. 1997 m. baigiau Kauno
medicinos akademijos Slaugos fakulteta. Diplome buvo parasyta: Medicinos se-
suo (slaugytoja) su aukstuoju iSsilavinimu.

Tais paciais metais Fakulteto dekanas doc. Arvydas Seskevic¢ius pasitlé dir-
béti Kauno kliniky Vaiky endokrinologijos skyriaus diabeto mokykléléje diabeto
mokytoja. Sutikau. Pradzia buvo sunki, reikéjo daug man paciai studijuoti. Mo-
kiau cukriniu diabetu sergancius vaikus ir jy artimuosius valdyti liga: skai¢iuoti
kalorijas, insulino dozavima, sveikos gyvensenos.

Pradéjusi dirbti diabeto mokykléléje, nusprendziau dar testi studijas Kliniki-
nés slaugos magistrantaroje. 2001 m., baigusi magistro studijas, gavau pasitlyma
déstytojauti Universiteto Slaugos ir riapybos katedroje (dabar — Slaugos klinika),
kur dirbu iki Siol.

Siandien nuo Fakulteto jkiirimo daug kas pasikeité. Atsirado daug naujy ga-
limybiy tiek déstytojams, tiek studentams, atsivéré keliai j kitas $alis, nauji moky-
mo metodai ir naujos technologijos tapo visiems prieinami.

Virginija Bulikaité, LSMU Slaugos klinikos déstytoja, Universiteto kliniky
Endokrinologijos klinikos slaugytoja diabetologeé

Tai buvo ne finisas, o startas!

Laikas béga kaip sraunus kalny upelis. Net nepastebéjome, kaip prabégo 25
metai nuo laiko, kai atsisveikinome su puikiais déstytojais ir uzvéréme tuometi-
nés Kauno medicinos akademijos duris.

Taciau tai buvo ne finisas, o startas!

Mediko profesija ypatinga — nuolatos reikia tobuléti ir viskas turi bati vienoje
darnoje: visiskas atsidavimas profesijai, specialybés zinios, patirtis, pagalba, em-
patija ne tik pacientams, bet ir kolegoms. Taip pat svarbu net ir sunkiausiomis bei
beviltiSkomis situacijomis islaikyti loginj mastyma, $altus nervus, gerg strategija,
pozityvumg ir svarbiausia - Zzmogiskuma.

Taigi per Siuos 25 metus mes tapome savo sri¢iy specialistémis. Daugelis
misy tesiame mokslus toliau, tapome jvairiy sri¢iy magistrémis. Ir tai ne riba —
kurse turime ir tris mokslo daktares: Renatg Vimantaite, a. a. Margarita Stanitte
(1971-2014) ir Viktorijg Piscalkiene. Dabar mano $auniosios grupés draugés yra
ne tik specialistés, bet ir skyriy vadovés, déstytojos, vadovéliy autorés.
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Labai dziaugiuosi ir didZiuojuosi savo nuostabia grupe, kuri po tiek laiko vis
dar idliko Sauniausia! Ir visai nesvarbu, kad prabége metai musy plaukus pradeda
dabinti viena kita sidabrine gija, o veiduose atsiranda neryskiy rauksleliy - tai tik
rodo musy brandg ir jgyta gyvenimiska bei profesine patirt;.

Taciau Sirdyse taip ir likome pasélusios, energingos, smalsios ir tiksly sie-
kiancios slaugytojos. Tik gaila, kad negailestingi metai i§ misy atémeé nuostabiai
koleges: dr. Margaritg Staniiite ir Jurga Régalaite-Spakauskiene, kurios niekada
daugiau nedziugins musy savo juokais ir samojais, taciau visada isliks misy visy
$irdyse ir atmintyje.

Kad ir kiek mety praeity, taciau misy atmintyje taip pat islieka ir nuostabis
déstytojai, kurie perteiké mums teorines ir praktines Zinias ir be kuriy pagalbos
bei palaikymo mes nebitume ten, kur dabar esame.

1997 mety absolvenciy vardu tariame: Acia! - miasy mylimam ir gerbiamam
dekanui prof. Arvydui Seskeviciui, patanatomijos déstytojai prof. Konstancijai
Jankauskienei, chirurgui prof. V. Vaskeliui, Seimos medicinos klinikos vadovui
prof. Leonui Valiui, infekciniy ligy déstytojui prof. Alvydui Laiskoniui, vadybos
déstytojams profesoriams Eugenijui ir Liudmilai Bagdonams, Geriatrijos klinikos
vadovei prof. Vitai Lesauskaitei, Gastroenterologijos klinikos vadovui prof. Limui
Kupéinskui, gydytojui neurologui doc. Ariinui S¢iupokui ir Vaiky ligy klinikos
doc. Sigitui Dumdiui.

Jolanta Sapranaviciené, 1997 m. SF absolventé

Sugebame ne tik gerai mokytis...

Slaugos fakulteto studentai itin aktyvis ne tik profesinéje srityje, bet ir jsi-
traukia j jvairias Universiteto ir uz jo riby esancias veiklas bei uzsiémimus.

Nuo pat pirmojo kurso jie aktyviai domisi ne tik studijomis, bet ir laisvalai-
kiu. Pastebime tendencija, kad biutent kineziterapijos studentai aktyviai uzsiima
sportine veikla ir renka apdovanojimus krepsinio, tinklinio, lengvosios atletikos
ir kt. sporto varzybose. Itin sportinéje veikloje pasizyméjusi yra kineziterapijos
studenté — Gabrielé Ceponyté, ji skina laurus ne tik Lietuvoje, bet ir visame pa-
saulyje. Taip pat turime studente, kuri dar studijy metu dirbo su LSMU merginy
krepsinio komanda, o dabar yra jy komandos kineziterapeuté.

Yra galimybé burtis ir | mokslinius birelius, jy Fakultete net $esi — Reabilita-
cijos, Kineziterapijos, Akuserijos, Ergoterapijos, Sporto medicinos ir Dailés tera-
pijos. Studentai aktyviai lanko susitikimus, uzsiima moksline veikla, konsultuojasi
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su moksliniais vadovais ir ne tik ple¢ia savo kaip mokslininky akiratj, bet ir se-
miasi reikalingy ziniy ir jkvépimo vieni i$ kity. Jdomu paminéti, kad misy kine-
ziterapijos studenté Gabija Misyté buvo net studenty mokslinés draugijos centri-
nio biuro valdyboje ir éjo labai svarbias pareigas.

Viena populiariausiy organizacijy — Studenty atstovybé (SA), kuri siekia
poky¢iy Universitete ne tik sau, bet ir kity studijy programy studentams, taip pat
prisideda prie studenty laisvalaikio organizavimo, jy konsultavimo socialiniais
ir akademiniais klausimais. Studenty atstovybéje yra labai daug Slaugos fakul-
teto studenty, kurie ne tik lankosi susirinkimuose ar atstovauja studenty balsui,
bet ir uzima svarbias pozicijas. Keletg mety i$ eilés viso Universiteto studenty
prezidente buvo slaugos studenté — Evelina Aluzaité. Taip pat ne maziau svarbias
pareigas ¢jo kineziterapijos studenté — Judita Miskinyté, kuri dvejus metus buvo
Socialinio komiteto pirmininké. Siais metais SA valdyboje yra net du Slaugos fa-
kulteto studentai: Zmogiskyjy istekliy koordinatorius kineziterapijos studentas —
Vaidas Dagys ir LSP ir biuro administratoré slaugos studenté — Ieva Balaigyté.

Studentai prisideda prie Slaugos fakulteto vardo populiarinimo, vyksta j
mokyklas, ten pasakoja apie savo studijy programas ir Fakulteta — taip bando
padéti moksleiviams rasti savo kelig. Tre¢iojo kurso studentams daznai tenka
pristatyti ir priimti | Universiteta atvykusius moksleivius. Jiems vedamos pas-
kaitos ir darbo grupés musy simuliacijy klasése — yra itin didelé patirtis ne tik
moksleiviui, bet ir studentui. Kasmet aktyviai dalyvauja pirmakursiy stovyklose,
kuriy metu vadovauja pirmakursiy komandoms, pasakoja apie biisimas studijas.
Gana populiarus kuratoriy projektas, kurio metu vyresnieji studentai padeda
tik kg j Universitetg atvykusiems pirmakursiams. Jie supazindina ne tik su Uni-
versitetu, studijomis arba Universiteto tvarka, bet ir su Kaunu bei jo savitumu.
Kuratoriai padeda organizuoti tradicija jau tapusias cementuotes bei jpuséjus
studijoms — mediumus. Tokiy renginiy metu studentai tampa vieningesni ir pa-
laiko dar geresnius rysius.

Studentai savanoriauja konferencijose ,,Health for All, , International Health
Science Conference®, Slaugos fakulteto renginiuose, uz Universiteto riby - ,,Slau-
gytojy forume®, kuris vyko 2020 ir 2022 metais.

Advento laikotarpiu tradiciskai vyksta Fakulteto bendrabavis, kurio metu
susirinke viso Fakulteto studentai, déstytojai ir kiti akademinés bendruomenés
nariai dalijasi patirtimi, vedamos interaktyviosios paskaitos. Véliau prie arbatos
puodelio galima neformaliai pabendrauti, uzmegzti rysius su norimais asmeni-

mis ir smagiai praleisti laikg prie$ Sventes.
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Studentai itin aktyvis ir visuomeniski, savanoriauja Universiteto renginiuo-
se, konferencijose, aktyviai veikia studenty organizacijose, yra bendruomeniski ir
sugeba i8laikyti ir puikius akademinius rezultatus, ir siekti profesiniy tiksly.

Evelina Aliizaité, Studenty atstovybés naré, 2022

Norint iSmokyti pacientus, pirma reikia mokéti patiems

Ergoterapijos studijos LSMU mane atvedé j Didziaja Britanijg ir ergotera-
peuto darba prestiZinéje, privacioje psichiatrijos ligoninéje. Taciau apie viska
nuo pradziy. Apsispresti, ka studijuoti tik pabaigus mokykla, nebuvo lengva. A
savo kelig pradéjau nuo medicinos studijy LSMU, bet greitai pajutau, kad tai - ne
man. Po ilgy ieskojimy atradau ergoterapeuto specialybe ir nusprendziau persto-
ti. Dziaugiuosi, kad nepabijojau stoti j specialybe, kuri tuo metu man buvo mazai
zinoma ar girdéta.

Ergoterapijos studijy LSMU metu jgytas teorines Zinias galéjau pritaikyti
kiekvieno semestro pabaigoje atliekamose praktikose vis skirtingose srityse: neu-
roreabilitacijos, psichiatrijos, pediatrijos, geriatrijos ir kitose. Niekada nepamir-
$iu, kaip mes, studentai, bandéme i$mokti nejgaliojo vezimélio valdymo meno -
juk norint iSmokyti pacientus, pirma reikia mokéti patiems!

Per ketverius bakalauro studijy metus turéjau galimybe dalyvauti ne vienuo-
se tarptautiniuose mokymuose kartu su ergoterapijos studentais i$ Belgijos, Sve-
dijos, Suomijos. Tai suteiké ne tik Ziniy, praplété ergoterapijos taikymo kitose
Salyse akiratj, bet ir leido uzmegzti tarptautines draugystes, kurios tesiasi iki da-
bar. Turéjau galimybe dalyvauti ERASMUS praktikoje Belgijoje, kur 3 ménesius
atlikau praktika seneliy namuose. Juose, laikantis ergoterapijos principy, aplinka
pritaikyta demencija turintiems Zmonéms.

Universitete taip pat veikia Ergoterapijos SMD (Studenty mokslinés draugi-
jos) burelis, kurio nariais gali tapti visi. Padedant Siam bareliui atlikau savaran-
kiska mokslinj darbg, kurj prista¢iau ne vienoje konferencijoje, bei dalyvavau uz-
paskaitinéje burelio veikloje organizuojant Pasauline nejgaliyjy dieng ir $venciant
metines $ventes kartu su NJU (Nejgaliojo jaunimo uzimtumo centro) lankytojais.

Labai dziaugiuosi, kad ergoterapijos studijos LSMU yra pripazintos NARIC
(National Recognition Information Centre), o dél aukstos studijy kokybés pavyko
gauti HCPC registracijg (kuri yra batina, norint dirbti ergoterapeutu DidzZiojoje
Britanijoje) ir jsidarbinti ergoterapeute Londone esancioje privacioje psichiatri-
jos ligoninéje. Todél visiems, kas dar iki galo neapsisprende, rekomenduoju $ig
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studijy kryptj kaip jdomig, stiprig ir pripazintg tarptautiniu mastu. Svarbiausia
pastebéti atsivérusias galimybes ir jas tinkamai i$naudoti!

Giedré Mohite, Ergoterapijos studijy LSMU absolventeé, 2023

Noréjau padéti vaikams, turintiems negalia

Desimtoje klaséje turéjau pasirinkti, kuriuos dalykus mokysiuosi. Masciau,
ka noriu studijuoti. Man sekési matematika, chemija, biologija ir fizika, todél $ias
disciplinas ir pasirinkau lankyti A lygiu bei laikyti valstybinius egzaminus. Zi-
nojau, kad pasirinkusi skirtingus dalykus, galésiu stoti ne tik j Lietuvos sveikatos
moksly universiteta (LSMU), bet ir j kitas aukstasias mokyklas. Galiausiai pasi-
rinkau LSMU. Kodél? Atvirai, dar mokykloje turéjau svajone studijuoti LSMU.
Tai vienas i§ prestiziniy universitety Lietuvoje. Ir tik jstojusi supratau, kad tai
buvo mano didelés svajonés pradzia. Déstytojai désto tai, ka Zino ir taiko kasdien.
Ir dar tai daro su Sypsena. Ir pats Universitetas neabejingas studentams — buvome
nuolat skatinami bendrauti su LSMU bendruomene ir pasakyti savo nuomone
bei poreikius. Pasirinkau ergoterapijos studijas, nes noréjau padéti vaikams, tu-
rintiems negalig. Zinoma, tai buvo tik maza dalelé, kg zinojau. Ir tik véliau su-
pratau, kiek daug yra skirtingy Zmoniy ir kokie jy skirtingi poreikiai. Bakalauro
studijy metu iSmokau ir jtvirtinau Zzinias, reikalingas darbui su suaugusiaisiais
bei vaikais, turinciais raidos sutrikimy. Vienas didziausiy $iy studijy privalumy -
paskaitos ir praktiniai darbai vykdavo vienu metu. Visa tai vyko Kauno klinikose.
Pacientai buvo labai draugiski. Patiko, kad mokémeés ne sesijomis, kai turi spektra
paskaity ir vienu metu bandai viska suprasti ir jsiminti, o ciklais. Pavyzdziui, visa
ménesj mokémeés anatomijos ir pasibaigus ciklui laikéme egzaming. Tada kitas
dalykas ir t. t. Baigusi bakalauro studijas, net nesvarsc¢iau apie kitus universitetus.
Pasirinkau LSMU magistrantiros Sveikatinimo ir reabilitacijos vaiky reabilita-
cijos $aka. LSMU turime Studenty atstovybe, Studenty moksling draugija (Er-
goterapijos biurelj), sporto birelius, yra galimybé iSvaziuoti studijuoti j uzsienj
pagal ERASMUS. I§ savo patirties sakau: ,Verta isbandyti viska“. A§ pasinaudojau
galimybe ir iSvykau studijuoti j Norvegija, Belgija, ir tai buvo nuostabu. Parasiu-
si mokslinj darbg nuvykau j Ergoterapeuty kongresa. Patikékite, visi patyrimai
buvo nepakartojami! Ech! Tik baigiau studijas, o jau dabar pasiilgstu LSMU dés-
tytojy ir LSMU Slaugos fakulteto.

Ksenija Stasiuliené, LSMU absolvente, ergoterapeuté, 2023
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SVARBIAUSIOS DATOS

1990 m. rugséjo 1 d. pirma kartg | KMA Medicinos sesery su aukstuoju i$si-
lavinimu studijy skyriy prie Medicinos fakulteto priimta 50 studenciy, baigusiy
medicinos mokyklas (medicinos seseris, akuseres, fel¢erius), turin¢iy ne mazesnj
kaip 2 mety pagal specialybe darbo staza. Stojamasis egzaminas — biologija.

1991 m. sausio 3 d. sveikatos apsaugos ministro (Antano Vinkaus) jsakymu
Nr. 3/3-k Kauno medicinos akademijos 1. e. rektoriaus pareigas paskirtas prof.
habil. dr. Vilius Jonas Grabauskas.

1991 m. balandzio 26 d. KMA taryba (pirmininkas prof. Algis Mickis; 1927-
2006) isrinko akademijos rektoriy — prof. V. Grabauska, prorektore studijoms pa-
skirta prof. Nijolé Misitiniené, prorektorius klinikiniam darbui - prof. Petras Stir-
bys, prorektorius mokslo reikalams - prof. Rimvydas Stropus. Studijy skyriaus
vedéja — doc. Alma Urmoniené-Pilviniené.

1992 m. vasario 1d. Medicinos sesery su aukstuoju issilavinimu skyriaus
Medicinos fakultete prodekanu paskirtas Elektrokardiostimuliacijos katedros
docentas gydytojas kardiologas Arvydas Seskevicius.

1992 m. birzelio 10 d. KMA tarybos ir senato nutarimu Medicinos fakulteto
Medicinos sesery su aukstuoju i$silavinimu skyrius buvo pavadintas Medicinos
sesery su aukstuoju i$silavinimu fakultetu. Pirmasis $io Fakulteto dekanas -
doc. A. Seskevicius.

Nuo 1992 m. rugs¢jol d. pradeéti déstyti visiskai nauji dalykai: slaugos modu-
liai, slaugos procesas, raomi slaugos planai. Daugumos naujy discipliny Lietuvo-
je nebuvo kam déstyti, todél buvo nuolat kvieciami déstytojai i Skotijos, Svedijos,
Danijos.

1994 m. sausio 31 d. studijas baigé pirmoji Lietuvoje diplomuoty medicinos
sesery (slaugos bakalauriy) laida. 46-ios absolventés jgijo universitetinj slaugos
mokslo issilavinima.

1994 m. liepos 7 d. Kauno medicinos akademijos senato nutarimu (Protoko-
lo Nr. 11, 199-16-24) ir rektoriaus V. Grabausko jsakymu (1994-07-07, Nr. 261)
Medicinos sesery su aukstuoju i$silavinimu fakultetas pavadintas Slaugos fakul-
tetu. Dekanas doc. A. Seskevicius.
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1994 m. Slaugos fakultetas priimtas j Europos slaugos modulj. Siame pro-
jekte dalyvavo 24 Europos slaugos mokymo institucijos.

1994 m. gruodzio 27 d. Senato sprendimu (rektoriaus V. Grabausko jsaky-
mas Nr. 495, 1994-12-27) jkurta Slaugos ir rapybos katedra. Katedros vedéju
tapo doc. Arvydas Seskevi¢ius. Tai pirmoji $alyje tokios paskirties katedra.

1995 m. geguzés 10 d. Irenai LukoSevicienei (1924-2006) suteiktas Kauno
medicinos akademijos Profesoriaus garbés vardas. Profesoré 1992-1999 m. su
pertraukomis Slaugos fakultete désté socialine riipyba. Kartu su Kanados lietu-
viy bendruomene rapinosi mokomosiomis priemonémis: lietuviy kalba isleido
kelias knygas apie mir$tanciy ligoniy ir jy artimyjy psichologines bei socialines
problemas.

1995 m. spalio 2 d. KMA senato sprendimu ir akademijos tarybos nutarimu
2-0ji vidaus ligy klinika pavadinta Geriatrijos klinika (rektoriaus V. Grabausko
jsakymas Nr. 383, 1995-10-02). Klinikos vadové - doc. Vita Lesauskaiteé.

1995 m. prorektorés prof. Nijolés Misitinienés déka studijy apimtis perorga-
nizuota j kredity sistema, kuri leido studijy apimtj skaiciuoti pagal Vakary Euro-
poje veikiancia sistema. Vienas kreditas sudaro 40 val,, t.y. vieng savaite; pagal
ECTS 60 val.

1995 m. gruodzio 20 d. isrinkta pirmoji Slaugos fakulteto taryba. ] Taryba
i$rinkta 15 asmeny. Pirmininku tapo doc. A. Seskevicius, pavaduotoja — doc.
V. Lesauskaité.

1996 m. geguzés 3 d. KMA taryboje prof. V. Grabauskas perrinktas antrajai
rektoriaus kadencijai (Tarybos nutarimas Nr. 45/1996-05-03).

1996 m. gruodzio 22 d. KMA senato posédyje patvirtinta studijy programa
»Slauga“ asmenims, baigusiems viduring mokykla. Sig programa studijuoti
1996 m. rugséjo 1 d. priimti 4 studentai.

1996 m. gruodzio 24 d. Slaugos fakulteto taryboje ir KMA taryboje (proto-
kolo Nr. 19) doc. A. Seskevi¢ius antrajai kadencijai isrinktas Slaugos fakulteto
dekanu.

1997 m. balandzio 3 d. KMA klinikoje atidarytas Reabilitacijos klinikos
Neuroreabilitacijos 15 lovy poskyris. Vadovas prof. A. Kris¢itnas.

1998 vasario 27 d. KMA taryboje prorektoriumi studijoms isrinktas gydyto-
jas kardiologas doc. habil. dr. Remigijus Zaliiinas.

1998 m. rugséjo 1 d. pradétos pirmosios $alyje studijos moduliniu principu.
Studijy programa ir plang parengé doc. A. Seskevic¢ius kartu su J. Bydamu ir Lise
Kaalund-Jorgensen (Danija).
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1998 m. kartu su VDU Socialiniy moksly fakulteto (dekanas prof. habil. dr.
R. Lauzackas) Edukologijos katedros (vedéja prof. habil. dr. M. Tereseviciené)
darbuotojais jsteigtos profesinés kvalifikacinés pedagogikos studijos. Tai SF
studentams suteiké galimybe jgyti antrg profesija — slaugos pedagogo. Studijas
vykdé prof. R. Lauzackas, prof. M. Teresevic¢iené, doc. L. Sajiené, prof. K. Pukelis.

1998 m. birzelio 16 d. Lietuvos Respublikos Seimo sprendimu Kauno me-
dicinos akademija pavadinta Kauno medicinos universitetu. Kauno medicinos
akademijos klinikos - Kauno medicinos universiteto klinikomis.

1998 m. rugséjo 1 d. rektorato ir Universiteto kliniky administracijos ripes-
¢iu Slaugos ir rapybos katedra gavo patalpas KMUK Endokrinologijos klinikos
poliklinikoje pirmame aukste.

1998 m. rugséjo 28 d. Kardiologijos klinikos docenté habil. dr. J. Brazdzio-
nyté paskirta ikidiplominiy studijy centro skyriaus vedéja (rektoriaus jsakymas
1998 m. rugséjo 28 d. Nr. 581).

1998 m. lapkri¢io 15d. KMU buvo priimtas | ES ERASMUS/SOKRATES
sistemg. Tarptautiniy ry$iy ir studijy dekané — prof. Angelija Valanciaté.

1999 m. rugséjo 1 d. pirmg karta Lietuvos medicinos istorijoje pradéta deés-
tyti paliatyviaja slaugg - kaip atskirg discipling. Déstytojas doc. A. Sekevicius.
Studentams parengti konspektai. 2008 m. doc. A. Seskevicius isleido vadoveélj
lietuviy kalba ,,Paliatyvioji slaiga“ 2001 m. rugséjo 1 d. pirma karta $alyje kaip
atskiras dalykas pradéta déstyti Paliatyvioji medicina - bendrosios praktikos gy-
dytojams rezidentams (rezidenty vadovas prof. Leonas Valius). Studijy programa
parengé ir uzsiémimus vedé taip pat doc. A. Seskevicius.

1999 m. geguzé-birzelis. Doc. A. Seskevi¢ius parengé Slaugos doktorantiiros
studijy pagrindimg ir programa.

1999 m. rugséjo 1 d. KMU pirma kartg Salyje pradéjo slaugos magistranta-
ros studijas. Programa ,,Klinikiné slauga® Priimtos $e$ios studentés: J. Demsky-
té, A. Lekauskaité, R. Lipovskiené, J. Sédaityté, J. Toliusiené, A. Vaskelyté. Studijy
programg parengé doc. A. Seskevicius.

1999 m. kartu su zurnalo ,,Gydymo menas“ redakcijos nariais (vyr. redak-
torius dr. J. Neverauskas) pradétos kvalifikacijos tobulinimo studijos nuotoliniu
biidu. Dekanas doc. A. Seskevicius studijy medziaga parengé pagal PSO Europos
regiono slaugytojy parengta knygy kompleksa: ,,Learning Material On Nursing
(LEMON)*

1999 m. Valstybinis kvalifikacinis studijy vertinimo centras patvirtino slau-
gos doktorantiiros studijas ir suteiké leidimg KMU steigti slaugos doktorantiira.
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1999 m. lapkric¢io 15 d. KMU rektoriaus jsakymu Nr. 434, remiantis Senato po-
sédzio, jvykusio 1999 m. lapkric¢io 5 d., nutarimu (protokolo Nr. 4) KMU Slau-
gos fakultete patvirtintas pirmasis Slaugos krypties doktorantiros komitetas;
pirmininkas doc. A. Seskevic¢ius; nariai: prof. D. Vasiliauskas 1940-2017), prof.
Pr. Grybauskas, prof. A.Krisc¢iinas, prof. R.Lauzackas (Biomedicinos sritis,
Slaugos kryptis 11B). Studijy trukmé - 4 metai. Tai vienintelis $alyje iki $iy dieny
universitetas, turintis teise vykdyti slaugos doktorantaros studijas.

1999 m. kovo 25-28 d. PSO Europos regiono slaugytojy departamento kon-
sultanté Majda Slajmer-Japelj lankési SE. Slaugos studijos jvertintos ,,puikiai‘

2000 m. birzelio 20 d. Kauno medicinos universiteto rektorius prof. V. Gra-
bauskas ir Kauno Raudonojo Kryziaus palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninés
(Panemuné) direktoré Stanislava Jancevic¢iené pasirasé bendradarbiavimo su-
tarti, pagal kuria Slaugos ir rapybos katedra gavo du kabinetus déstytojams ir
4 auditorijas.

2000 m. birzelio 21 d. pagal LR $vietimo ir mokslo ministerijos jsakyma buvo
iSduoti naujo tipo diplomai (bakalauro) su nauju jrasu: Suteikiama Slaugos ba-
kalauro kvalifikacinis laipsnis ir bendrosios praktikos slaugytojo profesiné
kvalifikacija. Iki tol diplomuose buvo raSoma: ,,Suteikiama diplomuoto slaugy-
tojo (medicinos sesers) profesija“

2000 m. birzelio 23 d. KMU senato posédzio nutarimu (2000 m. birzelio
23 d. protokolas Nr. 10) patvirtinta specialiyjy profesiniy studijy programa Ergo-
terapija. Studijos i$ Visuomenés sveikatos fakulteto perkeltos j Slaugos fakulteta.
Ty paciy mety rugséjo 1 d. pradétos specialiosios ergoterapijos profesinés stu-
dijos. Studijy trukmé - 1,5 mety. Suteikiama profesiné kvalifikacija - ergotera-
peutas. Studijuoti turéjo teise studentai, turintys slaugos ir visuomenés sveikatos
bakalauro kvalifikacinj laipsnj. Sios studijos vyko iki 2006 mety sausio mén.

2000 m. patvirtinta programa ir vykdomos Geriatrijos rezidenturos studi-
jos. Atsakinga — Geriatrijos klinikos vadové prof. Vita Lesauskaité.

2000 m. gruodzio 20 d., vadovaujantis KMU statuto 52 straipsniu ir Sena-
to Rinkimy komisijos protokolu Nr. 4, patvirtintas Senatas. Senato pirmininku
iSrinktas prof. J. Pundzius, pavaduotojas prof. Pr. Grybauskas, sekretoré prof.
A. Valanciuté (rektoriaus jsakymas Nr. 656).

2001 m. geguzés 10 d. Maribore (Slovénija) vyko PSO Europos regiono slau-
gytojy ir akuseriy testiniy studijy strategijos kiirimo posédis. Jame dalyvavo ir
prane$img skaité dekanas doc. A. Seskevicius, kuris buvo patvirtintas PSO Euro-
pos regiono testiniy slaugos studijy ekspertu.
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2001 m. rugséjo 1 d. pradétos ergoterapijos pirmosios pakopos (bakalau-
ro) studijos. Studijy trukmé 4 metai, 160 kredity. Suteikiamas reabilitacijos ba-
kalauro kvalifikacinis laipsnis, profesiné kvalifikacija - ergoterapeutas. Programa
parengé: prof. A. Kri$¢itinas, doc. A. Kimtys, doc. R. Savickas.

2001 m. rugséjol d. pradéta pirmosios pakopos studijy programa ,Socia-
linis darbas medicinoje®. Studijy trukmé 4 metai. Suteikiamas slaugos bakalau-
ro kvalifikacinis laipsnis. Programg parengé: prof. A. Kri§c¢iinas, A. Kimtys, doc.
L. Svediené, asist. R. Gudénaité. Pagrindiniai déstytojai: dr. R. Butkeviciené, dr.
R. Jurkuviené, doc. L. Svediené, G. Kavaliauskiené, R. Gudénaité, L. Skudiené,
P. Sedieng, D. Snieskiené.

2002 m vasario 1 d. KMU senate rektoriumi iSrinktas gydytojas kardiologas
prof. habil. dr. Remigijus Zaliiinas.

2002 m. vasario 8 d. KMU senate prorektore mokslui iSrinkta prof. habil. dr.
Irena Miseviciené, prorektoriumi klinikiniams reikalams - prof. habil. dr. Juo-
zas Pundzius, prorektorius studijoms - prof. habil. dr. Zilvinas Padaiga. Senate
kancleriu i$rinktas prof. habil. dr. Vilius Grabauskas.

2002 m. rugséjo 1 d. pradétos vykdyti Kineziterapijos pirmosios pakopos
universitetinés studijos. Studijy trukmeé 4 metai, 160 kredity. Suteikiamas reabi-
litacijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis, profesiné kvalifikacija — kineziterapeu-
tas. Programg parengé doc. A. Kimtys, prof. A. Kri¢ianas, doc. R. Savickas.

2002 m. vasario 18-21d. Fakultete lankési Europos Sajungos Komisija
TAIEX (Technical Assistance Information Exchange Office). Studijy programa
»Slauga“ vertinta ,,puikiai t. y. atitinka Europos Sajungos direktyvas. Slaugytojy
diplomai pripazjstami uzsienyje.

2003 m. Universitetas studijoms gavo patalpas Kauno klinikinéje ligoni-
néje (Laisvés al. Nr. 17), vyr. gydytojas Skirmatas Juozas Paukstys (1950-2008).
Studijos ¢ia vyko iki 2020 m.

2003 m. rugséjo 1 d. pradétos islyginamosios pirmosios pakopos (bakalauro)
studijos Kineziterapija. Studijy trukmé 2 metai, 80 kredity. Suteikiamas reabili-
tacijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis. Profesiné kvalifikacija - kineziterapeutas.
Studijuoti turéjo teise KMU Visuomenés sveikatos fakulteto absolventai, kurie
buvo pasirinke kineziologijos specializacijg. Programa parengé: prof. A. Kriscia-
nas, doc. A. Kimtys, doc. R. Savickas, doc. ]. Saméniené.

2003 m. birzelio mén. Lietuvos moksly akademijos taryba j eksperty nuola-
tine Studijy komisijg isrinko prof. A. Sekeviciy.

2003 m. Universiteto Podiplominiy studijy centre jkurti Kvalifikacijos tobu-
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linimosi kursai. Patvirtinta per 20 programy: slaugytojams, kineziterapeutams,
ergoterapeutams, socialiniams darbuotojams (studijy programy administratoré
slaugytoja Odeta Vitkaniené (O. Baltikauskaité). Podiplominiy studijy centro de-
kanas doc. Algimantas Tamelis.

Taip pat patvirtintos podiplominés tobulinimosi studijy programos: ,,Fiziné
medicina ir reabilitacija“ (atsakingas prof. A. Kri$¢itinas), ,Geriatrija“ (atsakinga
prof. Vita Lesauskaité), kurios skirtos bendrosios praktikos gydytojams bei tera-
peutams. Taip pat nauja paliatyviosios pagalbos programa gydytojams, slaugy-
tojams ir socialiniams darbuotojams (déstytojai prof. A. Seskevicius, dr. lektoré
R. Butkeviciené, lektoré dr. R. Jurkuviené).

2003 m. vasario 14 d. KMU Slaugos fakulteto taryboje Geriatrijos klinikos
gydytoja doc. dr. Jaraté Macijauskiené iSrinkta Slaugos fakulteto prodekane.

2003 m. lapkricio 21 d. KMU senato sprendimu Kineziologijos ir sporto
medicinos katedra integruota j Slaugos fakultety. Katedros vedéjas prof. Alfon-
sas Vainoras.

2003 m. spalio 1 d. prasidéjo neakivaizdinés slaugos studijos slaugytojams,
sovietiniu laikotarpiu baigusiems medicinos mokyklas. Trukmé 4 metai. Véliau,
Svietimo ir mokslo ministerijai isleidus jsakymg tam tikrus dalykus jskaityti, stu-
dijos sutrumpéjo iki 2 mety.

2003 m. kovo 31 d.-balandzio 1-2 d. Slaugos fakultetg vizitavo PSO Slaugy-
tojy tarybos prezidenté Christine Hancock. Susipazino su slaugos studijy pro-
gramomis, susitiko su Fakulteto déstytojais, studentais, doktorantais. Slaugos fa-
kulteto veiklg vertino puikiai.

2004 m. rugséjo 24 d. KMU Slaugos fakulteto Slaugos ir rapybos katedros
doktoranté Daiva Kriukelyté, pirmoji Salyje slaugytoja, apsigyné Biomedicinos
srities slaugos krypties daktaro disertacija. Darbo tema ,,Serganciyjy létiniu prie-
$irdziy virpéjimu ir vartojanciy netiesiogiai veikiancius geriamuosius antikoagu-
liantus gydymo rezimo valdymo, gyvenimo kokybés ir pacienty mokymo vertini-
mas®. Mokslinis vadovas doc. A. Seskevicius.

2004 m. gruodzio 14 d. studijy prorektore tapo gydytoja kardiologé prof.
Julija BrazdZionyté (1954-2007). Buves studijy prorektorius prof. Z. Padaiga i$-
rinktas j Lietuvos Respublikos Seimg, véliau tapo SAM ministru.

2004 m. gruodziol7 d. jkurtas Déstytojy edukacinés kompetencijos cent-
ras, vadové Egidija Zelvyte.

2005 m. kovo 23 d. Centriné projekty valdymo agentiira patenkino in-
vesticinio projekto parai$ka Slaugos ir reabilitacijos mokslo ir studijy bazés
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doc. R. Savickas, prof. A. Seskevicius.

2005 m. balandzio 4 d. jkurtas Tarpuniversitetinis slaugos studijy ir moks-
lo komitetas. Bendradarbiavimo sutartj pasirasé: Kauno medicinos universitetas,
Vilniaus universitetas (VU), Klaipédos universitetas (KU). Tarpuniversitetinio
studijy ir mokslo komiteto nariai: prof. I. Miseviciené (KMU), doc. J. Macijaus-
kiené (KMU), prof. D. Kalibatiené (VU), prof. A. Kirkutis (KU), doc. V. Alekna
(VU), dr. V. Kasiulevicius (KU), doc. A.Razbadauskas (KU), doc. R. Stukas
(VU), prof. G. Ziliukas (KMU), doc. D. Drungiliené (KU), dr. lektoré D. Kriuke-
lyté (KMU), prof. A. Seskevicius (KMU).

2005 m. gruodzio 15 d. KMU Slaugos fakulteto Slaugos ir ripybos katedros
doktoranté, slaugos magistré Jolanta Toliusiené antroji Salyje slaugytoja apgy-
né Biomedicinos srities slaugos krypties daktarine disertacija ,,Pagyvenusiy vyry
slaugos poreikiy ir gyvenimo kokybés kaita sergant isplitusiu prieinés liaukos
véziu“. Mokslinis vadovas prof. A. Seskevicius.

2005 m. gruodzio 21 d. rektoriaus jsakymu Studijy centro vadove paskirta
Kalby ir edukacijos katedros vedéja doc. Raimonda Bruneviciaté.

2005 m. Reabilitacijos klinikos darbuotojai D. Petrusevi¢iené ir S. Mingaila
pirmieji Lietuvoje ergoterapeutai apgyné daktaro disertacijas. D. Petrudevicienés
mokslinio darbo tema: ,Serganciyjy galvos smegeny insultu veikly, motorikos,
pazintiniy ir psichosocialiniy funkcijy bei ergoterapijos efektyvumo jvertinimas
ankstyvuoju reabilitacijos laikotarpiu® S. Mingailos - ,,Ligoniy po nugaros sme-
geny pazeidimy funkcinés buklés ir sutrikusios veiklos korekcijos, taikant er-
goterapija, jvertinimas ankstyvuoju reabilitacijos laikotarpiu® Abiejy disertanty
mokslinis vadovas prof. A. Kri§¢itinas.

2006 m. vykdomas Europos struktirinio fondo BPD 2.4 priemonei ,,Moky-
mosi visg gyvenima salygy plétojimas“ projektas Slaugos, kinezitarapjos ir ergo-
terapijos studijy krypciy inovatyviy mokymo(si) mety ir formy sukiarimas
ir jgyvendinimas. Projekta parengé: doc. J. Macijauskiené, K. Smigelskas, prof.
A. Seskevicius, dr. L. Siupinskas, dr. J. Toliusiené, J. Gulbiniené, A. Lekauskaité.
Projektui jgyvendinti gautas finansavimas - 1,2 milijono Lt. Atsakinga uz progra-
mos vykdyma - Geriatrijos klinikos gydytoja Jurgita Knasiené. Pagal §j projekta
buvo parasyta ir iSleista 18 vadovéliy ir mokomuyjy knygy.

2007 m. SF prodekanei doc. Juratei Macijauskienei suteiktas profesoriaus
vardas.
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2007 m. SF dekane isrinkta Geriatrijos klinikos gydytoja prof. Juraté Maci-
jauskiené. Prodekane — doc. Daiva Petrus$eviciené.

2010 m. pradétos pirmosios pakopos studijos ,, Akuserija“.

2010 m. Lietuvos veterinarijos akademija jéjo j Kauno medicinos universi-
teto sudeétj. Akademijos ir Universiteto taryboms ir senatams pritarus LR Seimo
sprendimu jkurtas Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU).

2010 m. pradéta vykdyti antrosios pakopos studijy programa Fiziné medici-
na ir reabilitacija.

2011 metais pradéta vykdyti nauja antrosios pakopos studijy programa
Sveikatinimas ir reabilitacija fiziniais pratimais, parengta kartu su dar trijy
uzsienio Saliy auk$tosiomis mokyklomis (HARPE projektas). Programos Kkito,
tobuléjo, transformavosi ir vietoje abiejy programy 2015 mety rugséjo 1 diena
jregistruota ir pradéta vykdyti magistranttros studijy programa ,,Sveikatinimas
ir reabilitacija“

2012 m. jkurta Elgesio medicinos klinika, kuriai nuo 2017 mety vadovavo
dr. Narseta Mickuviené, 2022 m. birzelio mén. LSMU tarybos sprendimu $i kli-
nika buvo panaikinta.

2012 metais jkurtas prof. Ratos Jolantos Nadisauskienés (1959-2021) vado-
vaujamas PSO Zmogaus reprodukcinés sveikatos moksly centras, kuriame daly-
vauja Slaugos fakulteto déstytojai ir absolventai.

2013 m. pradétos vykdyti antrosios pakopos jungtinés su Vilniaus dailés aka-
demijos Kauno fakultetu studijos Dailés terapija.

2013 mety geguze vykusioje 133-iojoje PSO Vykdomojoje Taryboje Lietuva
buvo iSrinkta atstovauti Europos regiono valstybéms PSO Programy, biudzeto ir
administraciniame komitete.

2015 m. pradéta vykdyti antrosios pakopos studijy programa ISpléstiné
slaugos praktika.

2015 m. pradéta antrosios pakopos studijy programa Sveikatinimas ir
reabilitacija.

2015 mety rudenj Vilniuje vykusioje PSO asambléjoje buvo priimtos Strate-
ginés slaugytojy ir akuseriy vaidmens stiprinimo Europos regione kryptys, sie-
kiant ,,Sveikata 2020 tiksly, kuriy jgyvendinimas tiek Lietuvoje, tiek tarptautiniu
lygiu, SF tapo vienu i§ PSO bendradarbiaujanciu centru.

2016 m. spalio 5 d. PSO Europos regiono direktoré dr. Zsuzsanna Jakab pa-
tvirtino, kad LSMU Slaugos fakultetas tapo PSO bendradarbiaujanciu centru. Nuo
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2016 mety spalio 5 d. LSMU Slaugos fakultetas tapo PSO bendradarbiaujanciu
centru Slaugos srityje. Tokia teisé suteikta 4-iems metams, pratesta 2020 m. ir
2024 m.

Nuo 2016 m. programoje ,,Ergoterapija“ III ir IV kursuose taikomas proble-
minio mokymo metodas. Programos vadovas doc. Sigitas Mingaila.

Nuo 2017 m. vykdoma studijy programa ,,Slaugos lyderysté“.

2018 m. liepos 19 d. Slaugos ir ripybos katedros (dabar - Slaugos klinikos)
asistenté, Lietuvos paliatyviosios medicinos draugijos valdybos naré pirmoji slau-
gytoja lietuvé Jovita Demskyté jrasyta j Londono Florencijos Naitingeil muzie-
jaus garbés knyga.

Pirmieji profesoriai kineziterapeutai: dr. Eglé Lendraitiené (2018), dr. Lai-
monas Siupsinskas (2020) ir dr. Inesa Rimdeikiené (2021).

2020 m. Senato pirmininke i§rinkta SF dekané prof. Juraté Macijauskiené,
pavaduotoju — prof. Gintaras Zamokas, sekretore — prof. Ramuné Morkianiené.

Pirmajai ergoterapeutei dr. Daivai PetruSevicienei 2020 m. suteiktas profe-
soriaus vardas, docento — Sigitui Mingailai. Kiti ergoterapeutai mokslo daktarai:
Jolita Rapoliené ir Daiva Baltaduoniené.

Uz pedagoginj ir mokslinj darbg pirmajai Salyje slaugytojai dr. Olgai Rikli-
kienei 2021 m. sausio 21 d. suteiktas profesoriaus vardas.

Slaugos klinikos vadovei docentei dr. Aurelijai Blazevicienei 2021 m. spalio
28 d. suteiktas profesoriaus vardas.

2020 m. Universiteto rektoriumi isrinktas gydytojas kardiochirurgas prof.
Rimantas Benetis. Inauguracijos metu naujasis rektorius jsipareigojo: ,,Istiki-
mai ir garbingai vadovauti Universitetui, puoseléti jo istorines tradicijas, mokyti
studentus naujausiais medicinos mokslo pasiekimais grindziamo gydymo meno®
(www.alkas.lt; 2022-09-12).

2024 m. vasario 1 d. Slaugos fakultetas pradéjo veikla ilgai lauktame naujame
pastate — modernioje Slaugos mokslo ir studijy bazéje.

2024 m. balandzio 15 d. Slaugos fakulteto dekanate pradéjo dirbti prodekané
mokslui prof. Kristina Bergkiené, Sporto medicinos klinikos profesoreé.


http://www.alkas.lt
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IN MEMORIAM

Su pagarba prisimename i$keliavusius j amzinybe savo kolegas, kurie padéjo
organizuoti, plétoti, kurti Fakultetg kaip atskirg Universiteto padalinj, tikéjo Fa-
kulteto ateitimi, padéjo jveikti daug biurokratiniy barjery. Sie Zmonés spindulia-
vo pareigingumu, karybiskumu, sgziningu ir pasiaukojamu darbu bei istikimybe
savo pasaukimui buti déstytojais. Tokius prisimename ir liksime jiems dékingi.

PRO MEMORIA

Profesorius Emeritas Arvydas Seskevicius
(1939-07-05-2023-01-22)

I8keliavo | amzinybe $viesi asmenybé —
profesorius emeritas Arvydas Seskevicius -
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Slaugos
fakulteto jkaréjas ir pirmasis dekanas.

Profesorius Arvydas Seskevi¢ius gimé is-
silavinusiy zmoniy $eimoje, 1946-1958 m.
mokési Alytaus rajono Simno vidurinéje

mokykloje, 1958-1961 m. - Kauno medici-
nos mokyklos Rentgeno technikos skyriuje,
1964-1970 m. studijavo Kauno medicinos
instituto Gydomajame fakultete. 1961 m. -

Vilniaus 2-osios ligoninés rentgenotechnikas,
1970-1971 m. - Lazdijy rajono Seirijy apylin-
kés ligoninés Vidaus skyriaus vedéjas, gydytojas, 1971-1986 m. — Kauno medi-
cinos instituto Kardiologijos instituto vyriausiasis mokslinis bendradarbis, Kau-
no kliniky gydytojas kardiologas. 1978 m. tapo medicinos moksly kandidatu,
1982 m. - docentu, 1991 m. - medicinos moksly daktaru. Tki 1992 m. - Kauno
medicinos akademijos Gydytojy tobulinimo fakulteto Elektrokardiostimulia-
cijos katedros docentas, Kauno medicinos universiteto Kardiologijos klinikos
gydytojas kardiologas, 1992-2007 m. — Kauno medicinos universiteto Slaugos
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fakulteto jkuréjas ir pirmasis dekanas, 1995-2008 m. - KMU Slaugos fakulte-
to Slaugos ir rapybos katedros jkiréjas, pirmasis vedéjas. Profesorius aktyviai
dalyvavo Universiteto akademiniame gyvenime, buvo LSMU Profesoriy klubo
Stebéjimo komiteto pirmininkas, Bioetikos centro valdybos garbés narys. Profe-
sorius itin daug savo laiko ir Sirdies skyré paliatyviosios medicinos plétrai: jis pa-
liatyviosios medicinos pradininkas Lietuvoje, ilgametis Lietuvos paliatyviosios
medicinos draugijos prezidentas, Pagalbos onkologiniams pacientams asociaci-
jos jkaréjas ir pirmasis prezidentas, Lietuvos onkology draugijos Paliatyviosios
pagalbos sekcijos vadovas, Europos paliatyviosios pagalbos asociacijos narys,
paliatyviosios medicinos projekty ir mokslo vertintojas.

Profesorius A. Seskevi¢ius daugelio knygy autorius — rengé ne tik vadovélius,
mokomaja literatiirg, bet ir itin aistringai doméjosi savo gimtojo miesto Simno is-
torija: 2006 m. kartu su broliu Benonu isleido knygga ,,Simnas® 0 2015 m. - ,,Sim-
no ir apylinkiy pradinés mokyklos, 1972-2012: (Simno pradinei mokyklai 230
mety), 2019 m. parasé dviejy daliy leidinj ,,Simno $imtmeciy istorija“, 2020 m.
isleido knyga ,,Simno bazny¢iai 500 mety“. Paskutinis leidinys pasirodé 2022 m. -
knyga ,Nenugaléta tiesa®, skirta Lietuvos kataliky bazny¢ios kronikos 50-meciui.
Periodikoje spausdinta A. Seskeviciaus eiléras¢iy.

A. Seskevi¢iui 2006 m. jteikta LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmi-
ninko padéka, 2009 m. apdovanotas nusipelniusio LR sveikatos apsaugos dar-
buotojo garbés zenklu, LR sveikatos apsaugos ministro daugkartinémis padéko-
mis. 2011 m. profesoriui jteiktas projekto ,Lietuvos garbé“ ,,Mety pasaukimo*
apdovanojimas, o 2016 m. Gyvybés apdovanojimy metu paskirta nominacija
»UZ ilgametj indélj gyvybés kultros puoseléjimui® 2016 m. Valstybés dieng LR
Prezidenté A. Seskeviciui jteiké Lietuvos didZiojo kunigaiks¢io Gedimino ordino
Riterio kryziy.

Profesorius Arvydas buvo istikimas Alytaus krasto mokslininky bendri-
jos ,Vizija“ narys, Alytaus paliatyviosios pagalbos ir globos centro ,Téviskes
namai“ valdybos narys, ,Vilnijos“ draugijos narys. 2012 m. profesorius A. Ses-
kevic¢ius buvo isrinktas Simno miesto mety Zzmogumi, 2016 m. jteikta Simno
miesto senitino padéka, 2015 m. vasario 16 d. apdovanotas Alytaus rajono
mero Algirdo Vrubliausko padéka uz pilietisSkumga, tautiSkuma, meile gimta-
jam krastui, bendruomeniskumg ir aktyvig visuomening veiklg, Simno krasto
istorijos atgaivinima.

Sudie brangus Mokytojau, Vadove, Kolega, palikote mums savo moto: Kiekvie-
nas, nors ir paprastas Zmogus, bet didis darbais.
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Gintautas Bagdonas

2015 m. spalio 21 d. Kaune staiga miré Lietuvos sveikatos moksly universite-
to Medicinos akademijos Slaugos fakulteto Geriatrijos klinikos docentas, biome-
dicinos moksly daktaras Gintautas Bagdonas. Gintautas Bagdonas gimé 1958 m.
balandzio 28 dieng tarnautojy $eimoje. Mokési kauno 2-oje vidurinéje mokyklo-
je, kurig baigé gerais pazymiais, doméjosi fizika, taciau pasirinko gydytojo kelia.
Studijavo Kauno medicinos instituto Gydomajame fakultete. 1982 m., baiges stu-
dijas, dirbo Ploksciy ligoninés vyr. gydytoju. | jaung gaby gydytoja démesj atkrei-
pé prof. Pranas Snipas, 1986 m. pakvietes dirbti asistentu Fakultetinés terapijos
katedroje. Gintautas Bagdonas 1992 metais apgyné kandidating (nostrifikuota
biomedicinos moksly daktaro) disertacija ,,Lazerinés refleksoterapijos pritaiky-
mas ligoniy serganciyjy endogenine bronchine astma gydymui®, kurig parengé
vadovaujant prof. Pr. Snipui ir konsultuojant Zymiems Maskvos pulmonologams.
1995 m. jam suteiktas mokslo pedagoginis docento vardas. Nuo 1995 m., Vidaus
ligy klinikg reorganizavus j Geriatrijos klinika, doc. Gintautas Bagdonas joje ir
dirbo iki mirties. Velionio mokslinio darbo sritys buvo pulmonologija ir geron-
tologija. 5 vadovéliy bendraautoris. Doc. Gintautas Bagdonas désté gerontologija
ir geriatrija Medicinos fakulteto studentams, slaugos ir reabilitacijos magistran-
tams, doktorantams, dalyvavo gydytojy podiplominése studijose. Keleta kadenci-
ju buvo isrinktas Slaugos fakulteto tarybos nariu.

Su Zmona gydytoja neurologe Rosita iSaugino stiny Vyginta, kratinés chirur-
ga. Sportavo, doméjosi krepsiniu, futbolu, kalny slidinéjimu. Buvo draugiskas,
geranori$kas, visada pasirenges padéti. Netekome brangaus biciulio, draugo, ati-
daus ir nuosirdaus kolegos. Mums visiems jo labai truks.

LSMU MA SF Geriatrijos klinikos kolegos. Gintautas Bagdonas. In memoriam.
»Ave vita’; 2015 m. spalio 23 d., Nr. 34.

Julija Brazdzionyté

Prof. J. Brazdzionyté (g. 1954 m. vasario 27 d. Kaune) - Lietuvos gydytoja
kardiologé, habilituota biomedicinos moksly daktaré.1977 m. baigé Kauno me-
dicinos institutg. 1996 m. habilituota biomedicinos moksly daktaré, vienintelé
Lietuvoje apsigyné habilituoto daktaro disertacija reanimacijos srityje.

Nuo 1998 m. - Kauno medicinos universiteto Ikidiplominiy studijy skyriaus,
2003-2004 m. Studijy centro vedéja, nuo 1999 m. - KMU kliniky Kardiologijos
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intensyviosios terapijos skyriaus vadové; nuo 1999 m. - profesoré. Kauno medi-
cinos universiteto studijy reikaly prorektoreé.

Lietuvos ir tarptautinéje spaudoje paskelbé daugiau, kaip 100 mokslo straips-
niy. Nuo 1996 m. — Tarptautinés kardiology draugijos ir federacijos naré. Miré
skaitydama paskaitg kolegoms medikams 2007 m. geguzés 13 diena.

»Ave vita®. Informacija. 2007 m.

Nebaigta paskaita apie gyvybe ir mirtj

I8gelbéjusi Simtus gyvybiy Zinoma kardiologeé profesoré Julija Brazdzionyteé
miré skaitydama paskaitg kolegoms medikams, staiga susmukusi jy akyse.

Medicinos profesoriai, i§ mirties nagy i$plése Simtus savo pacienty gyvybiy,
patyré ziaurig profesine pamoka. Mediky akivaizdoje staiga miré niekada sveika-
ta nesiskundusi Kauno medicinos universiteto studijy reikaly prorektoré, Kardio-
logijos klinikos Kardiologijos intensyvios terapijos skyriaus vadove profesoré Ju-
lija Brazdzionyté. Profesoré staiga nutilo ir sukniubo skaitydama savo kolegoms
paskaitg Panevézyje. Penkiasdesimt trejy mety kardiologe istiko insultas.

I$vaziavo linksmai nusiteike

»Mums visiems tai — baisi netektis. Ja myléjo ir studentai, ir déstytojai, ir ligo-
niai, - teigé KMU rektorius profesorius Remigijus Zalitinas. - Kartu su profesore
Julija Brazdzionyte dirbau dvide$imt mety, kartu dalyvavome daugybéje jvairiy
projekty. Julija buvo nuostabus Zmogus. Tg pasakyty visi, kurie ja pazinojo. Tai
dora, protinga, iSmintinga mokslininké, pedagogé ir gydytoja praktiké, sugebé-
davusi ramiai, dalykiskai spresti pacius opiausius klausimus. Insultas ja istiko
beskaitant paskaita, kaip gelbéti Zzmogaus gyvybe mirties akivaizdoje.”

Penktadienj KMU rektorius, Kardiologijos klinikos vadovas profesorius
R. Zalitinas, profesoré Riita Babarskiené ir profesoré Julija Brazdzionyté vaziavo j
Panevézj skaityti paskaity regiono gydytojams.

KMU specialistai nuolat vazinéja po visa Lietuva ir pristato naujausius me-
dicinos pasiekimus, dalijasi patirtimi. Kelionéje j Panevézj profesoré Julija Braz-
dzionyté buvo puikiai nusiteikusi, linksma.

»Juokavome, kad grjzdami namo pirksime $vieziy Kédainiy agurky, - lem-
tinga dieng prisimena profesoré R. Babarskiené. — Su Julija Brazdzionyte ir Remi-
gijumi Zalitinu planavome grizti apie 14 valandg. A$ turéjau skaityti paskaita po
Julijos. Buvome susitare, kad a$ pradésiu 15 minuciy po pirmos.“


https://lt.wikipedia.org/wiki/1996
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Uzgeso auditorijoje

Nelaimé jvyko profesorés R. Babarskienés akyse: tg akimirka, kai ji pravéré
auditorijos duris, profesoré J. Brazdzionyté staiga nutilo.

»Buvo $iurpu. Julija iskeliavo mano akyse, netikétai. Ji turéjo didziuliy plany.
Deja, tai buvo paskutiné paskaita jos gyvenime. Jvyko staigus galvos smegeny
insultas. Esu giliai sukrésta, — litdnai kalbéjo profesoré R. Babarskiené.

Profesoré J. Brazdzionyté buvo skubiai nuvezta j Panevézio ligoning. Kolege
lydéjo R. Babarskiené.

Insulto istiktai profesorei J. Brazdzionytei skubiai pirmajg pagalbg suteiké Pa-
nevézio medikai. , Tik kg pasakojusiai kolegoms, kaip reikia ligonj gaivinti istikus
operatyviai, ta¢iau isgelbéti jau nebegaléjo. Nors Julijg skubiai pervezé reanimo-
biliu j Kauna ir jos mirtis konstatuota ¢ia $estadienio rytg, taciau ji uzgeso Pane-
vézyje, auditorijoje. Iki Sestadienio ryto ji buvo istikta gilios komos, kvépavima
palaiké aparatiira. Taciau tikrasis i$éjimas jvyko auditorijoje. Nepaprastai gaila
Julijos. Mes labai iSgyvename ir liidime®, - sielvartauja R. Babarskiené.

»Medicinos poziiiriu buvo padaryta viskas, kas jmanoma. Panevézio medikai
déjo visas pastangas, diagnozé buvo nustatyta tiesiog Zaibiskai, taciau isgelbéti
gyvybés buvo nejmanoma®, - apgailestavo profesorius R. Zalitinas.

Nebuvo jokiy simptomy

Dauguma profesore J. BrazdZionyte pazinojusiy Zmoniy staigi jos mirtis
pribloske.

»larp musy vadovaujamy skyriy Klinikose — glaudus rysis, ir su Julija ben-
draudavome kasdien. Ji gerai jautési, niekada nesiskundé sveikata®, - saké KMU
Kardiologijos klinikos sektoriaus vadové docenté Audroné Statkeviciené.

»Gamtos paslaptys néra iki galo pazintos, - saké KMU senato pirmininkas,
kancleris profesorius Vilius Grabauskas. — Tai buvo gana retas atvejis: kai kraujas
issilieja j galvos smegeny kamieng, $ansy iSgyventi nebelieka. Ir to priezastys néra
aiSkios. Nebuvo nei jokiy rizikos veiksniy, nei ligos pozymiy.“

Jau pasigenda profesorés patarimy

Draugai, kolegos profesore Julija Brazdzionyte prisimena labai $iltai ir mini
tik geru zodziu.

»Ji buvo labai darbsti, organizuota. Apgyné vieng po kitos disertacijas ir
tapo profesore, — pasakoja profesorius V. Grabauskas. - Julija buvo i$skirti-
nai ramaus budo, tai labai svarbu tokiai mediko specialybei kaip intensyvioji
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kardiologija. Antra vertus, profesoré buvo greitos reakcijos, kuri biitina dirbant
reanimacijoje.”

Profesoré R. Babarskiené nuo studijy laiky pazinojo J. Brazdzionyte. ,Ji ir
studenté budama, ir véliau, jau tapusi gydytoja, buvo taktiska, inteligentiska, mie-
la. Tokia ji buvo ir su savo kolegomis, ir su studentais, kurie ja labai myléjo", -
saké profesoré R. Babarskiené.

»Iai buvo jautri, jdomi asmenybé, neeiliné savo prigimtimi, charakteriu, i$-
silavinimu, - tvirtino A. Statkevic¢iené. - Julija buvo puiki mokslininké, neeiliné
kardiologé, savo dalyko Zinové, puikiai sugebéjusi savo Zinias perteikti studen-
tams. Ji vienintelé Lietuvoje apsigynusi habilituoto daktaro disertacija reanima-
cijos srityje.*

Vakar Kardiologijos intensyvios terapijos skyriuje buvo dar tyliau nei jprasta.
Gydytoja Giedré Stanaitiené pripazino, kad reanimacijos kolektyvui jau triks-
ta profesorés patarimy ir rpescio [Prieiga prie interneto: http://kauno.diena.lt/
dienrastis/kita/nebaigta-paskaita-apie-gyvybe-ir-mirti-47211#ixzz3xb3BU8di;
Violeta Gustaityté. Nebaigta paskaita apie gyvybe ir mirtj].

Kauno diena 2007 m. geguzés 14 d.

Doc. Irena Cygaité-Buoziené (1941-2018)

I. Cygaité-Buoziené gimé 1941 m. liepos 15 d. Jurbarke inteligenty $eimoje.
1963 m. baigé Kauno medicinos institutg. Tais paciais metais pradéjo dirbti te-
rapeute Respublikinés Kauno klinikinés ligoninés poliklinikoje. 1971 m. priim-
ta asistente j KMI Fakultetinés terapijos katedrg. Nuo 1982 m. tesé darba 2-oje
Vidaus ligy klinikoje, nuo 1995 m. — Geriatrijos klinikoje. 1989 m. apgyné medi-
cinos moksly daktaro disertacija ,,Persirgusiyjy imine pneumonija kardio-respi-
racinés funkcijos ypatumai® 1990 m. pripazinta auks¢iausia terapeuto kvalifika-
cija. 1993 m. suteiktas docento vardas.

1995 m. gruodzio 12 d. buvo iSrinkta j naujai organizuojama pirmaja Slaugos
fakulteto taryba.

Tais paciais metais iSrinkta j Slaugos fakulteto Konkursy ir atestacijy komisi-
ja. Tarybos naré buvo dvi kadencijas, 10 mety.

Mokslinés veiklos kryptis — létinés obstrukcinés plauciy ligos: jy rizikos veiks-
niai, diagnostika, gydymo ir reabilitacijos ypatumai. Kartu su bendraautoriais
turéjo pripazintus 5 racionalizacinius pasialymus. Docenté buvo vadovéliy ,Ge-
riatrija“ (1997, 1998), ,Pagyvenusiy Zmoniy slauga (2001) bendraautoré. I. Cygaite-
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Buoziené buvo studenty praktikos vadové, KMI Motery tarybos naré, apdovanota
medaliu ,,Uz $auny darbg®, gavusi KMA rektoriaus padéka. Klinikinj darbg dirbo
RKKL bei Kauno 2-oje klinikinéje ligoninéje, kurioje idirbo 35 metus.

2006 m. iSéjo i pensijg, taciau rysiy su Universitetu nenutrauké. Gyvai do-
méjosi Alma mater istorija, dalijosi prisiminimais, kaupé nuotraukas. Bendra-
darbiai Ireng prisimena kaip auksto intelekto asmenybe, linkusig filosofuoti, api-
bendrinti, geranoriska ir samojinga, padrasinancia ir nesiskundziancig savomis
problemomis.

Doc. 1. Cygaité-Buoziené iSaugino dukra Ausrg ir siny Martyng. Ausra
paseké Mamos pédomis — mediké, stinus - tévo — informaciniy technologijy
specialistas.

Staiga susirgusi miré 2018 m. rugpjicio 31 d. Palaidota Petrasitiny kapinése.

Geriatrijos klinikos informacija

Raimundas Brunonas Kibisa

Po ilgos ir sunkios ligos i paskutine kelione iskeliavo docentas Raimundas
Brunonas Kibisa. R. B. Kibisa gimé 1933 m. Kaune. 1959 m. baigé Kauno me-
dicinos instituto Gydomajj fakulteta, gydytojavo Vilkijoje, Kauno ligoninése.
1967-1985 m. — Respublikinés Kauno klinikinés ligoninés gydytojas, skyriaus,
sektoriaus vedéjas. 1961-1985 m. désté Kano kultiros institute. 1971 m. apgyné
medicinos moksly kandidato (dr.) disertacija apie raumeny kraujotakos tyrima
veninés okliuzinés pletizmografijos metodu.

Nuo 1985 m. - Kauno medicinos akademijos kliniky Elektrostimuliacijos
sektoriaus vedéjas. Mokslinio darbo kryptis — griauc¢iy raumeny kraujotakos ir
motorikos medicininé reabilitacija. 1980 m. Kano kultaros institute ir 1985 m.
Kauno medicinos institute jo iniciatyva jkurtos mokslinés laboratorijos elektrinés
raumeny stimuliacijos funkcijai tirti.

1997 m. tobulinosi Svedijos medicininés reabilitacijos centruose.

Vienas pirmyjy Lietuvoje pradéjo taikyti gydymui ir sporto medicinai rau-
meny elektrostimuliacijg.

Vienas ir su bendraautoriais spaudoje paskelbé daugiau kaip 150 mokslo
darby, 3 vadovéliy, 4 metodiniy rekomendacijy, 4 iSradimy, daigiau kaip 40 ra-
cionalizaciniy pasiilymuy, keleto medicininéje praktikoje naudojamy ir serijiniu
bidu gaminamy prietaisy (raumeny elektriniy stimuliatoriy, veninio okliuzinio
pletizmografo ir kity) autorius ir bendraautoris.
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Skaudzios netekties valandg dél Raimundo Brunono Kibisos mirties nuosir-
dziai uzjauciame jo $eimgq ir artimuosius.

LSMU ligoninés Kauno kliniky Reabilitacijos klinikos kolektyvas
(Raimundas Brunonas. In memoriam. ,, Ave vita“. Informacija. 2016 m.)

Ricardas Liachovicius

Universiteto bendruomené litdi spalio 7 dieng netekusi KMU Kineziologijos
ir sporto medicinos katedros lektoriaus Ri¢ardo Liachoviciaus.

Netekome darbstaus, kirybingo pedagogo, palikusio gily pédsaka Alma
mater ir $alies sportiniame sajudyje.

Ri¢ardas Liachovi¢ius gimé 1944 m. lapkricio 21 d. Adutiskio miestelyje, Sven-
&ioniy rajone. Cia augo ir mokési. Baiges Adutiskio vidurine mokyklg, pajuto pasau-
kimg pedagoginei, sportinei veiklai. Po studijy Lietuvos kino kultros akademijoje
(tuometiniame LVKKI) R. Liachovicius profesing, pedagogine veikla pradéjo Lietu-
vos veterinarijos akademijos Kano kultiiros ir sporto katedroje (1966), treniravo LVA
vaikiny tinklinio rinktine. ISugdé daug gabiy tinklininky, susidoméjo moksliniu tiria-
muoju darbu. Buvo savanoriskos sporto draugijos ,,Zalgiris garbés narys.

Nuo 1975 m. Ri¢ardas Liachovicius Kauno medicinos universiteto bendruo-
menés narys: Kineziologijos ir sporto medicinos katedros lektorius, daug mety
vadovavo katedros mokomajam procesui, buvo sporto klubo ,Medikas® tinkli-
nio, plaukimo, stalo teniso rinktiniy treneris. Be to, aktyvus ir visapusiskas sporto
visuomenininkas, 1976-1984 metais vadovavo KMU sporto klubui ,,Medikas®

R. Liachovi¢iy prisiminsime kaip nuo$irdy, pasirengusj pagelbéti, patarti,
besidomintj jvairiomis Universiteto gyvenimo sritimis zmogy, suburiantj medi-
kus aktyviai sporto veiklai. Budamas reiklus sau ir kitiems, kiekvienam studentui
skiepijo pareiginguma, atsakomybe, sveikos gyvensenos principus. Kolegos, pa-
zistami Zavéjosi nepaprastu Ric¢ardo kruopstumu, pedantiskumu ir uzsispyrimu
sprendziant dalykinius klausimus. Kolegy atmintyje Ricardas liks be galo kukliy
poreikiy Zmogus, mokéjes kukliai buti tarp kity tyliai juos gerbdamas. R. Liacho-
vi¢ius buvo reto $iems ir ne tik $iems laikams garbingumo ir kuklumo zmogus,
paslaugus biciulis, atsakingas ir mylintis tévas.

Sv. Pranciskus AsyZietis saké, kad miisy kiinas - tai celé joje gyvenanciai dva-
siai. Ir mirtis téra sesuo, kuri atidaro celés duris. Ramios tau kelionés, Ricardai, j
Amzinuosius namus. KMU kineziologijos ir sporto klubo ,,Medikas“ kolektyvas.

Riéardas Liachovicius (1944-2009). In memoriam.
»Ave vita® 2009 m., spalio 9 d. Nr. 33 (1813), p. 4
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Kunigas Virgilijus Dudonis

2020 mety sausio 19 dieng, eidamas 50-uosius metus, Kaune staiga miré
Kauno m. V. ]. Kristaus Prisikélimo parapijos rezidentas kunigas Virgilijus Du-
donis (1970-2020).

Virgilijus Dudonis gimé 1970 mety balandzio 20 dieng Ukmergéje. Tétis nuo
Rokiskio, mama nuo Anyks¢iy (du draugeliai visg gyvenima. Mokeési Ukmergés
5-ojoje vidurinéje mokykloje, kurig baigé 1988 metais. I$laikius vidurinés mo-
kyklos egzaminus (direktoriaus riipes¢iu sumazinant rezultatus uz antisovietiniy
minciy platinima) issiystas j Sibire veikiantj tarybinj spec. dalinj (vienus metus
buvo likes tik vienas lietuvis, bet apie jvykius Lietuvoje nieko nezinojo). Virgili-
jaus svajoné buvo tapti karininku, jis ketino stoti j karo aviacijos mokykla, taciau
tam trukdé tiek tévy nepritarimas, tiek aplinkybé, kad tarnybos draugai sulaikeé jj
tarnybos vietoje Novosibirske.

1990 metais, jau paskelbus Lietuvos Nepriklausomybés atkiirima, Virgili-
jus grizo i Lietuva, tikédamasis, kad Tévynei reiks savy karininky. Parvykusiam
jaunuoliui Ukmergés kriminalinés policijos virsininkas pataré vykti j Vilniy, nes
tuo metu ten kirési greitojo reagavimo biirys ,, Aras“. Apsisprendimui daug reis-
ke ir Tévynés pasiilgimas. Istoti j ,,Aro“ barj Virgilijui nebuvo sudétinga, taciau
tuometiné tarnyba buvo labai sunki. ,,Aro“ vyrai budéjo, saugojo objektus, teko
susidurti su nusikalstamo pasaulio atstovais.

Aprimus situacijai Lietuvoje Virgilijui Dudoniui iskilo dilema, kg veikti
toliau: likti tarnauti ,,Aro“ buryje, tapti Auksciausiosios Tarybos apsaugos dar-
buotoju ar siekti karininko karjeros. Siuo dvejoniy laikotarpiu pradéjo ryskeéti
dar vienas kelias, kurj, Virgilijaus nuomone, pats Dievas jam padéjo pasirinkti.
Jis slapta nuo burio draugy émé gilintis j teologines tiesas ir apsisprendé pasuk-
ti kunigystés keliu. Jau padavus dokumentus j seminarijg jj pasieké Zinia apie
Medininky zudynes, kuriose Zuvo jo tarnybos draugai. Tai buvo dar vienas pos-
tamis, vertes Virgilijy grizti i tarnybg, bet tuometinis ,,Aro* vadas tik pasake:
»Alil, bet ir be taves ¢ia rupesciy apstu®. Atidaves ginklus Virgilijus Dudonis
pradéjo nauja savo gyvenimo kelio etapa. Jis buvo jsitikines, kad $is jo pasirin-
kimas tikrai buvo teisingas. Pazymeétina, kad, tiek apie savo norg tapti kariskiu,
tiek apie kelig j kunigyste Virgilijus neskubéjo informuoti tévy. Tai buvo jo pa-
ties apsisprendimas.

] Kauno tarpdiecezine kunigy seminarijg Virgilijus Dudonis jstojo 1991 me-
tais. 1996 mety birzelio 8 dieng buvo j$ventintas diakonu ir paskirtas sielovadinei
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tarnystei Kauno arkikatedroje bazilikoje bei Kauno tarpdiecezinés kunigy semi-
narijos klieriky formarijumi. Kunigu jis tapo 1996 mety gruodzio 1 dieng ir, to-
liau paliekant eiti skirtas pareigas seminarijoje, buvo paskirtas Kauno arkikate-
dros bazilikos vikaru.

Vikaro darbg arkikatedroje kunigui Virgilijui teko atlikti labai neilgai. Jau
1997 mety sausio 10 diena jis, likdamas kunigy seminarijos ugdytoju, tapo Kau-
no apskrities karo kapelionu bei kunigu pagalbininku Sv. arkangelo Mykolo
(Igulos) baznycioje. Tuometinis Kauno arkivyskupas Sigitas Tamkevicius ypac
ripinosi, kad Jgulos baznycioje buty vienodai ir lygiai svarbi tiek kariuomeneés,
tiek ir pasaulieciy tikinciyjy sielovada, nes tada labai tritko démesio kariuomenés
sielovadai.

Pasibaigus mokslo metams 1997 mety geguzés 10 diena kunigas Virgilijus
Dudonis buvo atleistas i§ Kauno tarpdiecezinés kunigy seminarijos ugdytojo
pareigy ir skiriamas Kauno Sv. arkangelo Mykolo (Jgulos) baznycios rektoriumi,
pavedant jam tiek kariuomeneés, tiek ir tikinc¢iyjy pasaulieciy sielovada.

Kunigas Virgilijus Dudonis, Slaugos fakulteto Slaugos ir rapybos katedros
asistentas, désté Krikscioniska etika, kartu su studentais organizuodavo religines
$ventes. Buvo studenty gerbiamas ir populiarus. Jam teko vadovauti Vilkijos, Pas-
tuvos ir Seredziaus parapijoms. Seredziaus baznycios buvo suremontuota iSore,
viduje pastatytas naujas altorius. Vilkijos baznycios nudazytas stogas, iSbetonuoti
$ventoriaus takai, pakeisti lauko laiptai, remontuojamas vidus. Sudegus Pastuvos
baznyciai émési naujos baznycios statymo.

Jau besidarbuodamas Jgulos baznycioje kunigas Virgilijus parodé labai daug
démesio jvairiy piligrimy grupiy palydéjimui. Pats rodydamas didelj entuziazma
kelionéms, tuo uzkreété ir savo ganomuosius. Darbavosi taip pat ir ,,Saulés gim-
nazijoje, labai dziaugdamasis, kad pavyko joje suorganizuoti aktyvia sielovada.
1999 metais, artéjant kariuomenés ordinariato jkarimui, jis kreipési { Kauno arki-
vyskupa, prasydamas palikti jj dirbti arkivyskupijoje, nes jauté, kad gali bati nau-
dingesnis parapijoje. Tiesa, to jam teko laukti dar beveik metus. Tik 2000 mety
spalio 24 dieng jis buvo atleistas i$ Kauno Sv. arkangelo Mykolo (Jgulos) bazny-
¢ios rektoriaus ir Kauno apskrities karo kapeliono pareigy ir paskirtas Raseiniy,
Kalnujy ir Aléjy parapijy klebonu.

Besidarbuodamas Raseiniuose 2003 mety sausio 8 dieng kunigas Virgilijus
Dudonis kreipési j Kauno arkivyskupa, iS$déstydamas jam savo ketinimg stoti j
kapuciny vienuolyna. Tiesa, véliau §is sumanymas nebuvo realizuotas. Tai galéjo
bati ir vidinis Zmogaus sielos nerimas, nes ir véliau ateityje kunigas Virgilijus vis
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i$sakydavo Sirdyje rusenantj norg atsiduoti atgailos ir atsiskyrimo nuo pasaulio
gyvenimui. 2005 mety geguzés 31 dieng kunigas Virgilijus Dudonis buvo atleistas
i§ Raseiniy, Kalnujy ir Aléjy parapijy klebono pareigy ir paskirtas Kauno Sven-
tosios Dvasios (Silainiy I) parapijos vikaru bei Kauno ,, AZzuolo" gimnazijos kape-
lionu. Sias pareigas jis éjo trejus metus, kol 2008 mety geguzés 26 dieng buvo pa-
skirtas Vilkijos parapijos klebonu. 2013 mety rugpjucio 5 diena jis buvo paskirtas
taip pat ir Pastuvos parapijos klebonu.

Priimdamas pareiga aptarnauti Pastuvos parapija kunigas Virgilijus prisiémeé
taip pat ir pareigg atstatyti 2012 mety geguzés 9 dieng sudegintg parapijos bazny-
¢ia. Atstatymo iniciatyva parodé parapijos bendruomené, darbo émési ir naujasis
klebonas. Jau 2015 mety rugséjo 20 dieng Kauno arkivyskupas galéjo pasventinti
naujg Pastuvos parapijos baznycia.

2013 mety sausio 10 dieng jis buvo paskirtas taip pat ir Seredziaus pa-
rapijos klebonu. Jam tenkancig papildoma nasta kunigas Virgilijus Dudo-
nis priémé su pasaukimo ir aukos dvasia. Jo noras buvo tinkamai patarnauti
tikintiesiems.

Vis délto toks jtemptas darbas atnesé pasekmiy. 2016 mety liepos ménesio
pabaigoje kunigas Virgilijus patyré rimty negalavimy. Gydytojy nuomone, tai
buvo bendro organizmo iSsekimo pasekmé. Vis labiau silpnéjant sveikatai, 2017
mety birzelio 5 dieng kunigas Virgilijus Dudonis buvo atleistas i§ Vilkijos, Pas-
tuvos ir Seredziaus parapijy klebono pareigy ir paskirtas Kauno m. V. J. Kristaus
Prisikélimo parapijos rezidentu vikaro teisémis ir pareigomis. Cia darbavosi pa-
gal savo iSgales, kol 2020 mety sausio 18 diena, grjzes i$ kelionés, pasijuto silpnai
ir naktj iskeliavo pas Viespatj.

2008 metais surasytuose pageidavimuose dél savo laidotuviy kunigas Vir-
gilijus Dudonis prasé, kad jo laidotuvése buty kuo daugiau baltos spalvos, kad
nebity liidesio, o vien tik dziaugsmas dél Dievo gailestingumo, kurj Jis parodo
zmonéms, bei padéka uz gauta gyvenimo dovang. Tai buvo kunigo gyvenimo nu-
sistatymas. Jis mokéjo dziaugtis gyvenimu, mokéjo pripazinti klaidas ir visuomet
trosko Dievo artumo, degé meile savo Tévynei.

Virgilijus Dudonis uz visuomenine veikla ir indélj telkiant Vilkijos ir Pastu-
vos bendruomenes apdovanotas Kauno rajono savivaldybés II lygio Garbés zenk-
lo ordinu. Miré staiga 2020 m. sausio 20 dieng.

Amzingjj atilsj duok savo tarnui, Viespatie!

Kauno arkivyskupijos kurijos informacija. 2020 m. sausio 21 d.
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Miré VDU prorektorius prof. R. Lauzackas

Ketvirtadienj, palauztas sunkios ligos, miré Zymus mokslininkas, Vytauto
DidzZiojo universiteto (VDU) studijy prorektorius, profesorius Rimantas Lau-
zackas. Lauzackas gimé 1950 m. Studijoms, moksliniam ir pedagoginiam dar-
bui pasvesti metai prabégo Kaune. 1973 m. baigé Kauno politechnikos institu-
tg. 1973-1992 m. Kauno politechnikos institute dirbo (nuo 1990 m. - Kauno
technologijos universitetas) déstytoju, 1988-1991 m. Pedagogikos ir estetinio
lavinimo katedros vedéju, 1991-1992 m. - Socialiniy ir humanitariniy moksly
instituto direktoriumi. Nuo 1994 m. - Vytauto DidzZiojo universiteto déstytojas,
1997-2006 m. Socialiniy moksly fakulteto dekanas, Profesinio rengimo studijy
centro vadovas, nuo 2006 m. - VDU studijy prorektorius, Senato narys.

Vytauto Didziojo universitete R. Lauzackas padéjo metodologinius profe-
sinio rengimo pamatus, iSvysté edukologijos krypti. Profesorius vykdé aktyvia
moksline veiklg - rengé monografijas, metodines knygas, mokslo straipsnius,
skaité pranesimus konferencijose Lietuvoje ir uzsienyje.

R. Lauzackas dalyvavo daugelyje tarptautiniy bei Lietuvos mokslo ir plétros
projekty. Bidamas charizmatiska asmenybe, jis sutelkdavo profesinio rengimo
srityje dirbancius Zmones bei suvienydavo jy jégas bendram tikslui - tapti lygia-
verciais partneriais Europoje.

Jam vadovaujant, disertacijas apsigyné 12 doktoranty.

R. Lauzacko indélis labai svarbus kuriant Lietuvos profesinio rengimo siste-
ma. Pastaraisiais metais jis aktyviai dalyvavo rengiant Lietuvos profesinio moky-
mo jstatymga, pedagogy rengimo, aukstojo mokslo kvalifikacinius bei pazangumo
vertinimo rekomendacinius nuostatus, profesinio mokymo Baltaja knyga ir kitus
svarbius dokumentus. Jis taip pat buvo mokslo Zurnaly redkolegijy narys, redaga-
vo zurnalg ,,Profesinis rengimas: tyrimai ir realijos®, pranesa universitetas.

www.DELFLIt 2009 m. geguzés 14 d.

Iskilieji iséje pasilieka

Profesoriaus Rimanto Lauzacko, $io kilnaus zmogaus, netektis buvo labai
skaudi ne tik artimiesiems, kolegomis, bet visiems ji pazinojusiems zmonéms. Tai
labai taurus zmogus, auksciausios kvalifikacijos pedagogas, visa gyvenimg paau-
kojes kitiems.

Pazintis su Profesoriumi uzsimezgé, kuriant Kauno medicinos universiteto
Slaugos fakultete visi$kai nauja slaugos studijy programa. Norint §ig programa
jigyvendinti pagal ES direktyvas, reikéjo déstyti pedagogika. Kreipiausi j prof.
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R. Lauzackg pagalbos. Prisimenu, jis maloniai priémeé, isklausé mano pageidavi-
mus bei norus ir pataré kreiptis j jauna, energinga, tuo metu dirbancig asistente
Laima Sajiene, kuri sutiko ir désté musy Fakultete daugiau nei 10 mety. Studijy
procese atsiradus neaiSkumams, nors Profesorius nuolat buvo uzsiémes, Jis neat-
sisakydavo patarti, démesingai skirdavo laiko konsultacijoms dél déstomo dalyko
ar studijy programos turinio sudarymo.

Profesoriaus ir jo bendradarbiy iniciatyva buvo parengta nauja pedagoginio
minimumo studijy programa. Studentai pasirinktinai lanké VDU paskaitas, laiké
egzaminus. Studijy programoje dalyvavo ne tik Profesorius, bet ir prof. Laima
Sajiené, prof. Margarita Tereseviciené ir kiti. 2002-2004 metais Vytauto Didzio-
jo universiteto Socialiniy moksly fakulteto Profesinio rengimo studijy centre
slaugos studentai sékmingai baigé 42 kredity studijy programg ir jgijo profesijos
mokytojo / déstytojo pedagogine kvalifikacija. Pedagogika dabartiniu metu jau
désto R. Lauzacko ir jo bendradarbiy mokiniai, Kauno medicinos universiteto
Slaugos fakulteto absolventai. Buve studentai prisimena Profesoriy kaip turininga
lektoriy, nei§senkantj naujy idéjy, minciy ir iSradimy generatoriy, kaip puiky or-
ganizatoriy, ir nuosekly ieskotoja budy kolektyvui sutelkti. Uz tokj pasiaukojima
kilnusis Profesorius pelné didziausig studenty pagarbg ir meile.

Taip pat teko su Profesoriumi dalyvauti Lietuvo Respublikos moksly aka-
demijos Studijy komitete. Jis aktyviai dalyvavo tiriant studijy magistrantiiros
poreikius, programy sudarymo metodika. Studijy komisija savo pasitlymus ir
rekomendacijas pateikdavo Svietimo ir mokslo ministerijai, ta¢iau né vienas pa-
sialymas nebuvo jgyvendintas. Profesorius tai pastebéjes ir pergyvendamas dél
paaukoto veltui sugaisto laiko, tarsi nujausdamas gyvenimo trapuma, i$ $ios ko-
misijos atsistatydino. Savo gyvenima prof. Rimantas Lauzackas skyré karybiniam,
jtemptam moksliniam, pedagoginiam ir administraciniam darbui. Visg save ati-
duodamas pamégtai profesijai, nuolat besiverzdamas pirmyn, nepaliaujamai ies-
kantis naujy veiklos bary, s3ziningas ir principingas, kuklus ir nuosirdus, reiklus
sau, kerintis bendravimo kultara.

Profesorius paaukojo artimiesiems, kolegomis ir draugams, mokslui ir stu-
dentams visa savo be galo kurybinga gyvenima, iki paskutiniy gyvenimo dieny
dirbo uzmir§damas save, aukodamas artimyjy labui, stengdamasis, kad nebuty
pamirsti jie patys ir jy darbai. Sunku net suvokti, kad jo néra $alia, kad netekome
garbingo, didelés erudicijos, aukstos kulttros, labai placiy interesy tarptautinio
masto mokslininko, vieno i§ Lietuvos edukologijos kiaréjo, didelés Sirdies Asme-
nybés, kurios nuopelnus sunku jvertinti.
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Gera prisiminti $alia profesoriaus Rimanto Lauzacko prabégusius metus.
Visada didziuojuosi ir dékoju likimui, kad teko su Profesoriumi bendradarbiauti.
Mintis gena mintj, prisiminimas kei¢ia prisiminima, taciau iskilieji iSéje

pasilieka.

Prof. Arvydas Seskeviius

Irena LukosSevicieneé

I. LukoSeviciené gimé 1924-09-24 Simaneliskiy dvare, Alvito vls., Vilkavis-
kio aps. - 2006 m. Toronte (Kanada) - pedagogé, visuomenininké. Baigé Mari-
jampolés Rygiskiy Jono g-ja ir vokiec¢iy k. mokytojams parengti kursus. Dvejus
metus mokytojavo Leipalingyje. 1944 m. pasitrauké j vakarus. Studijavo Vokie-
tijoje, véliau apsigyveno Kanadoje, kur mokési Monrealio McGyl universitete,
jigijo socialinés darbuotojo specialybe. Aktyviai dirbo stiprinant Pasaulio lietu-
viy bendruomenés (PLB) veikla Lietuvoje (1988-1997); 1988-1992 m. buvo PLB
valdybos vicepirmininké, 1993 m. rtpinosi PLB Atstovybés atidarymu Lietuvos
Respublikos Seime, talkino savo vyrui dr. Petrui Lukoseviciui, pirmajam PLB at-
stovui Lietuvoje. 1997 m. vadovavo pirmojo PLB Seimo Lietuvoje programos ko-
misijai. Nuo 1990 m. aktyviai bendradarbiavo su jvairiomis Lietuvos sveikatos ir
socialinés apsaugos institucijomis.

1992-1994 m. désté ir vadovavo praktikai pirmiesiems Lietuvos socialinio
darbo magistrantaros studijy studentams Vytauto Didziojo universitete. 1990-
1996 m. laikotarpiu net iStisus metus savo gyvenimo paskyré naujos Lietuvos
sveikatos prieziiros specialybei sukurti ir jtvirtinti. 1992-1996 m. dirbo Slaugos
fakultete, kur désté socialinio darbo pagrindus slaugytojams ir vadovavo jy prak-
tikai jvairiose sveikatos prieziiros jstaigose. Kauno medicinos universiteto sena-
tas 1995 m. suteiké jai garbés profesoriaus vardg. Parengé mokomasias knygas
studentams ,,Gyvenimo ciklai“ (1994), ,,Profesinio socialinio darbo pagrindai“
(1995). Paskuting savo knyga (bendraautoré Grazina Kadzyté) simboliskai pava-
dino ,,Ant amzinybés slenkscio (1996). (Prieiga internete: https://etnografijavil-
kaviskis.lt/lukoseviciene-kemezyte-irena-regina/).

Prof. I. Luko$evic¢iené (Kanada) skaité paskaitas ir vadovavo praktikos darbams
»Socialinio darbo principai ir reik§mé slaugytojo praktikoje®, publikavo mokoma-
sias knygas: ,,Seimos evoliucijos cikla®, ,,Profesinio socialinio darbo pagrindai*


https://etnografijavilkaviskis.lt/lukoseviciene-kemezyte-irena-regina/
https://etnografijavilkaviskis.lt/lukoseviciene-kemezyte-irena-regina/
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Profesorius Antanas Praskevicius (1934-09-08-2022-10-23)

I8keliavo $viesi asmenybé — profesorius, habilituotas daktaras Antanas Pras-
kevicius - Lietuvos moksly akademijos tikrasis narys (1990; nuo 2011-yjy narys
emeritas), Europos moksly ir meny akademijos tikrasis narys (1990), vienas me-
dicinos biochemijos pradininky Lietuvoje.

Profesorius Antanas Praskevic¢ius gimé 1934-08-09 Kalviuose (Kruonio
vals¢.). 1954 m. baigé Kruonio viduring mokykla. Gabus ir visuomeniskas jau-
nuolis jstojo j Kauno medicinos instituto Gydomosios medicinos fakultetg. Dar
studijuodamas doméjosi tuomet tik prasidedanciais biomedicinos srities tyri-
mais, todél baiges Kauno medicinos institutg ir jgijes gydytojo diploma jstojo
i doktorantiirg Rygos medicinos institute (1962-1965). Cia susipazino su iski-
liais mokslininkais, kurie gabaus jaunuolio sgmonéje jspaudé neisdildoma Zyme.
1964 m. pabaigoje apgyné disertacijg, kurioje nagrinéjo parenterinio maitini-
mo dinamika, organizmo apripinima plastinémis ir energinémis medziagomis.
Profesoriaus mokslinis akiratis plétési, jo moksliniai tyrimai buvo tesiami grj-
zus j Kauno medicinos institutg. Platesnés moksliniy tyrimy galimybés atsivéré
1966 m. tapus Biochemijos katedros vedéju. Profesoriui vadovaujant buvo apgin-
tos daktaro disertacijos, jkurtos naujos laboratorijos. Remiantis surinkta tyrimy
medziaga, 1972 m. Latvijos moksly akademijoje profesorius apgyné habilituoto
daktaro disertacija ,,Medziagy apykaita Sirdies raumenyje esant eksperimentinei
narkozei ir stimuliuojant atstatomuosius procesus®. Kaip asmuo, turintis ryskiy
lyderio savybiy, ir gabus organizatorius profesorius Antanas Praskevicius buvo
jtrauktas j Kauno medicinos instituto administracine veiklg: 1972-1977 metais
Farmacijos fakulteto dekanas, 1977-1984 metais — mokslo reikaly prorektorius, o
1984-1991 m. - rektorius.

Kad ir kokie nepalankis buvo tuometinés istorijos véjai, profesorius suge-
bédavo rasti bady, kaip padéti savo Alma mater. Jam padedant | Kauno medi-
cinos instituto mokslines laboratorijas pateko tam laikotarpiui unikali jranga,
kokia negaléjo pasigirti gerokai didesnés studijy ir mokslo institucijos. Visose
veiklose pasireiské ryskus profesoriaus bruozas matyti Zmogy, jo gabumus, ne-
leisti uzgesti kiirybinei ugnelei. Todél buvo plétojamos naujos moksliniy tyrimy
kryptys - sunkiyjy metaly poveikio medziagy apykaitos procesams tyrimai, is-
emijai jautriausiy mitochondrijy kvépavimo grandinés daliy tyrimai, analizuoti
riebaly rugsciy oksidacijos polifermentinés sistemos pazeidimai, audiniy ir 13s-
teliy membrany pazeidimo mechanizmai, placiai tirtos mitochondrijy funkcijy
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pazeidimo priezastys. Dél Profesoriaus mokslinio jZvalgumo ir organizaciniy
gebéjimy buvo sukurtos mokslininky grupés ir laboratorijos, kuriose atlikti tyri-
mai jvertinti ne viena prestizine premija. Pats profesorius Antanas Praskevicius
buvo ne vienos tokios premijos laureatas. Tarp iskirtiniy apdovanojimy - vals-
tybinés premijos 1978 ir 1987 metais bei ordinas ,,UZ nuopelnus Lietuvai“ Kari-
ninko kryzius (2008).

Kaip mokslininkas ir gydytojas profesorius paskelbé daugiau negu 400 moks-
lo straipsniy, buvo 6 iSradimy bendraautoris, paragé daugiau nei 40 vadovéliy ir
mokomuyjy knygy. Iki 2004 m. profesorius vadovavo Kauno medicinos akade-
mijos, véliau Kauno medicinos universiteto Biochemijos katedrai, su kuria glau-
dzius rysius palaiké iki pat mirties. Sudie brangus Mokytojau, Vadove, Kolega,
palikote mums savo moto:

Alma mater gimtoji,

Tu mokslo sventove,

Atleiski uz misy klaidas. ..

LSMU MA Medicinos fakulteto Biochemijos katedra
(Profesorius Antanas Praskevicius (1934-09-08-2022-10-23).
»Ave vita®. 2022 m., spalio 26 d. Nr. 34, p. 11).

Kunigas Ricardas Repsys

Ric¢ardas Repsys (1950-2009) - kunigas, Slaugos ir rapybos katedros asisten-
tas. Pakeitus slaugos studijy programa, humanizuojant studijas buvo jvesta Kriks-
&ioniska etika. Salia tiesioginiy pastoraciniy pareigy Kunigas R. Repsys maloniai
sutiko Slaugos ir riipybos katedroje dirbti déstytoju. Daug diskutuodavo su stu-
dentais moralés klausimais, kg duoda medikams ir ligoniams dvasinés vertybés.
Uz savo $velny budg, prieinamumga, sugebéjima patraukliai ir jsitikinamai aiskinti
tikéjimo tiesas buvo studenty ir kolegy gerbiamas ir mégstamas.

R. Repsys 2009 m. liepos 28 d., atlikdamas misija JAV, nuskendo gelbéda-
mas skestantj vaika (Prieiga internete: http://ringaudai.eu/Ringaudai/Zmones/
Ricardas-Repsys).

Margarita Staniateé

2014 m. geguzés 19 d. miré Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medici-
nos akademijos Elgesio medicinos instituto vyresnioji mokslo darbuotoja, slau-
gos administratoré, biomedicinos moksly daktaré Margarita Staniateé.


http://ringaudai.eu/Ringaudai/Zmones/Ricardas-Repsys
http://ringaudai.eu/Ringaudai/Zmones/Ricardas-Repsys

_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 219

Netikétai, po sunkios kovos su liga, amzinybén iskeliavo misy visy mylima
ir gerbiama kolegé Margarita: mokslininké, jaujnyjy mokslininky pataréja, gera
ir nuosirdi drauge, Seimos siela. Skaudu ir litdna - i$¢jo tokia dar jauna, tokia
reikalinga.

Margarita Staniaté gimé 1971 m. vasario 28 d. Palangoje. 1989 m. baigé Pa-
langos 2-3ja viduring mokykla. Nuo mazens jg trauké pagalba serganciam, silp-
nesniam zmogui, todél pasirinko medicinos sesers specialybe.1993 m. baigé
Klaipédos aukstesnigja medicinos mokykla ir pradéjo dirbti Kauno medicinos
akademijos Psichofiziologijos ir reabilitacijos instituto klinikoje slaugytoja.

Ji toliau gilino profesines Zinias slaugos bakalauro studijose Kauno medici-
nos akademijoje, kartu dirbdama medicinos fel¢ere Kauno miesto greitosios pa-
galbos stotyje.

1997 m. Margarita tapo Kauno medicinos universiteto diplomuota medici-
nos seserimi (slaugytoja), pradéjo dirbti instituto klinikoje slaugos administrato-
re ir tesé §j darbg iki paskutinés gyvenimo dienos.

2002 m. Klaipédos universitete jgijusi vadybos ir verslo administravimo ma-
gistro kvalifikacinj laipsnj, jstojo j doktorantiira Kauno medicinos universitete ir
2007 m. apgyné Biomedicinos moksly srities slaugos krypties daktaro disertacija.

Nuo 2007 m. instituto Kinikinés fiziologijos ir reabilitacijos laboratorijoje
dirbo mokslo darbuotoja, o véliau - vyresnigja mokslo darbuotoja.

Margarita turéjo patirties ir pedagoginiame darbe. 2007-2011 m. ji buvo
Klaipédos universiteto docenté, 2007-2009 m. Kauno medicinos universiteto
Slaugos ir ripybos katedros lektoré. Ji buvo mokomosios knygos ,,Serganciyjy
$irdies ligomis slaugos diagnozés® (2011) bendraautoreé.

Margarita buvo daugelio mokslo straipsniy prestiziniuose tarptautiniuose ir
Lietuvos zurnaluose autoré, turéjo didelj mokslinj klinikiniy studijy patyrima,
Lietuvos moksly tarybos ir Europos struktiiriniy fondy bei Europos Komisijos
finansuojamuose mokslo projektuose — kaip vykdytoja ir administratoreé.

Dalyvavo ir skaité mokslo prane§imus daugelyje Europoje ir Lietyvoje vyku-
siy konferencijy. Ji buvo instituto tarybos naré bei sekretoré.

Margarita Staniaté 2014 m. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos minis-
tro buvo apdovanota padékos rastu uz pasiaukojama, nuosirdy ir kilny slaugos
administratoriaus darbg, rapestj ir démesj, uz ranky ir $irdies $iluma.

Margarita myléjo gyvenima, dziaugési juo, buvo smalsi, turéjo daug gery
draugy, daug keliavo, mégo slidinéti ir sportuoti, buvo savo $eimos atrama ir
spindulélis.
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Pasigesime jos — ramios, tolerentiskos, draugiskos ir paslaptingos. Musy Sir-
dyse Margarita isliks kaip tauri amenybé, pasirengusi padéti ir isklausyti, darbsti
ir kantri kolegé, turinti gerg humoro jausma, mylinti gyvenima, draugus ir $eimg.

LSMU Elgesio medicinos instituto bendruomené (Margarita Staniiité.
In memoriam. ,,Ave vita“. 2014 m. birZelio 6 d., Nr. 23, p. 10).

Ligija Svediené

L. Svediené gimé 1945 m. Kaune. Baigusi J. Jablonskio vidurine mokyklg
1962 m. jstojo j Kauno medicinos instituta. 1968 m. baigé ir vienus metus dirbo
Respublikinéje Kauno klinikinéje ligoninéje Vaiky ligy skyriuje. 1969-1976 m.
dirbo Kauno 1-osios tarybinés klinikinéje ligoninéje gydytoja terapeute. 1976
1978 m. dirbo LTSR Epidemiologijos, mikrobiologijos ir higienos mokslo tyrimo
instituto klinikine ordinatore (Vilniuje).

1965 m. istekéjo uz L. Svedo, Kauno A. Snieckaus politechnikos instituto
vibrotechnikos laboratorijos jaunesniojo mokslinio bendradarbio. Susilauké duk-
ros Giedrés ir stinaus Sauliaus.

1986 m. apsigyné disertacijg biomedicinos srities medicinos moksly kandi-
dato laipsniui gauti.

L. Svediené 1987-1992 m. dirbo Z. Januskeviciaus $irdies ir kraujagysliy sis-
temos fiziologijos ir patologijos mokslinio tyrimo institute jaunesnigja moksline
bendradarbe.

1992 m. Reabilitacijos klinikoje éjo asistento pareigas. 1999 m. suteiktas do-
cento vardas. Dirbo reabilitacijos gydytojy rezidenty vadove, skaité paskaitas, va-
dovavo seminarams. Buvo iSrinkta j SF tarybg. Kartu su bendradarbiais parengé
studijy programa ,,Socialinis darbas medicinoje“ ir plana.

Doc. L. Svediené nuo 2005 m. dirbo Klaipédos universiteto Sveikatos moksly
fakultete. 2007-2013 m. — Reabilitacijos katedros vedéja; profesoré (2011). Ne-
jgaliyjy reabilitacijos namuose programos Kaune viena karéjy ir vadoveé (1992-
2005); Europos aplinkos epidemiology draugijos naré (nuo 1986). Gyvenimga pa-
$venté mokslui ir studentams. Mokslinio darbo svarbiausia sritis — medicininé,
socialing, ekologiné nejgaliyjy reabilitacija namuose ir bendruomenéje, kenks-
mingy aplinkos veiksniy jtaka nejgaliyjy sveikatai. Paskelbé apie 180 mokslo
straipsniy.

Vadovélio ,,Reabilitacija“ (1993-1996) ir mokomyjy knygy ,, Komandos or-
ganizavimo principai: reabilitacijos specialisty komandos pavyzdziu® (2003),
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»Busto aplinkos veiksniy jtaka nejgaliyjy sveikatai“ (2006), ,,Poetikos terapijos
metodas reabilitacijoje” (2012) viena autoriy.
Miré 2014 m. balandzio 25 d. Klaipédoje, palaidota Kaune.

LSMU archyvas. 2022 m.

Audris Visokinskas

A. Visokinskas (1963-2010). 2010 m. lapkri¢io 6 d. Kaune staiga miré Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos Geriatrijos klinikos
docentas, biomedicinos moksly daktaras Audris Visokinskas.

Audris Visokinskas gimé 1963 m. rugpjucio 20 dieng tarnautojy, chemi-
ko ir pediatrés, Seimoje. Mokési Kauno 4-oje vidurinéje mokykloje, kurig baigé
1981 m. Studijavo Kauno medicinos instituto Gydomajame fakultete. Gydytojo
diploma gavo 1987 m. ir kaip gabus studentas buvo paliktas Fakultetinés terapi-
jos katedroje, vadovaujamoje a. a. prof. Pr. Snipo, stazuotoju mokslininku. 1992
metais, jau dirbdamas Pulmonologijos laboratorijos moksliniu darbuotoju, apgy-
né kandidating (nostrifikuota biomedicinos moksly daktaro) disertacija ,,Hemo-
sorbcijos — ekstrakorporalinés membraninés kraujo oksigenacijos.*

1995 m. jam suteiktas mokslo pedagoginis docento vardas. Nuo 1995 m.,
Vidaus ligy klinika reorganizavus j Geriatrijos klinika, doc. Audris Visokinskas
joje ir dirbo iki mirties. Velionio mokslinio darbo sritys buvo pulmonologija ir
gerontologija. 6 vadovéliy bendraautoris. Doc. A. Visokinskas désté gerontologija
ir geriatrija Medicinos fakulteto studentams, slaugos ir reabilitacijos magistran-
tams, doktorantams, aktyviai dalyvavo gydytojy ir farmacininky podiplominése
studijose. Keleta kadencijy buvo i$rinktas Slaugos fakulteto tarybos ir Medicinos
fakulteto tarybos nariu. Doc. A. Visokinskas buvo mokslinio recenzuojamo Zur-
nalo ,Lietuvos bendrosios praktikos gydytojas“ redakcinés kolegijos narys nuo
pat jo leidimo pradzios 1997 m. Daug straipsniy rasé pats, recenzavo mokslo
straipsnius, konsultavo pradedancius jaunuosius kolegas.

Buvo jautrus, $iltas zmogus, démesingas kolega, puikus gydytojas, mégsta-
mas ir vertinamas studenty, pacienty, bendradarbiy. Buvo pasirenges padéti vi-
siems, besikreipiantiems profesiniais ir tiesiog zmogiskais klausimais.

Su Zmona odontologe Asta iSaugino dukra Aiste, odontologe, ir siny Ainj,
dar mokinj. Nuosirdziai uzjauciame $eimg ir kartu litdime. Vis dar negalime
patikeéti, kad tai nutiko...(Audris Visokinskas. In memoriam. ,,Ave vita“. 2010 m.
lapkricio mén. 12 d. Nr. 37, p. 3).
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EPILOGAS

Prabége 30 mety - trumpas laikotarpis amziy egzistencijoje, taciau turtin-
gas darby gausa. Tai graziausias mety tarpsnis Fakulteto gyvenime - kupinas
ieSkojimy, nerimo ir atradimy dziaugsmo, turtingas prasmingais darbais ir
reik§mingais pasiekimais. Sj jubiliejy Fakultetas $vencia naujame moderniame
pastate.

Buvo bandoma jrodyti, kad slauga yra ne mokslas ir universitetinis issilavini-
mas nereikalingas, pakanka medicinos mokykly. Atviras neigimas buvo i$ jvairiy
profesiniy organizacijy, aukstesniyjy mokykly ir ministerijy atstovy. Ta¢iau buvo
dirbama, planuojama, svajojama, ieSkoma, ginc¢ijamasi. Pasirinktas tiesiausias
kelias j pazangg — formuoti Slaugos fakulteta kaip atskirg, savarankiska, europie-
tiSka, visavertj, turintj autoriteta ne tik Lietuvoje, bet ir uzsienyje. PasiryZome nu-
galéti visas biurokratines uztvaras. Reikéjo ne tik didelés diplomatijos, bet islikti
oriems ir atkakliai siekti tikslo. Po daugelio Europos universitety slaugos studijy
konsultacijy buvo formuojama nauja slaugos mokslo samprata, vadovaujantis ho-
listiniu pozitiriu, atjautos ir humanizmo principais.

Dél Universiteto administracijos diplomatijos ir taktikos — nenusileista iki
oponenty destruktyvios veiklos, nepasiduota, kad buty sugriauta viskas, kas jau
sukurta, siekta vienintelio tikslo - kad miisy absolventai buty patys geriausi ir
pripazinti. Galima drasiai teigti, kad musy Fakulteto studijas ir absolventy issi-
mokslinimg pirmiausia pripazino uzsienyje, o ne misy Salyje.

Slaugos sistema keiciasi — tai, kas buvo svajoné, $iandien vyksta masy gy-
venime. Kokia fantastiSka kazkada buvo tarsi ir nereali mintis, kad slaugytojai,
kineziterapeutai, akuseriai, ergoterapeutai gali rasyti disertacijas, tapti mokslo
daktarais. Dabar Slaugos fakultete dirba mokslo daktarai docentai ir profeso-
riai. Slaugytojai tapo savarankiski, lygiateisiai mediky komandos nariai. Slauga
tobuléja: priimti slaugos standartai, patvirtinta slaugytojy licencijavimo sistema,
sukurtas slaugytojy etikos kodeksas bei pareiginé instrukcija. Slaugytojas atlieka
svarby ir vis daugiau reik§més jgaunantj darba: sprendzia sveikatos problemas
ir garantuoja kokybiska, prieinamg, nesaliska, veiksmingg ir lankscia pagalba,
atitinkancig zmogaus teises bei jo kintamus poreikius. Tobuléjant medicinos
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mokslui ir technikai, intensyvéja gydymo procesas, geréja ir greitai progresuoja
slaugymas, keiciasi pozitris i slauga.

Naujy Slaugos fakulteto studijy principai: atsakomybé uz save, studentus, li-
gonius, bendradarbius, kolegas, visus, su kuo bendradarbiauja, atsakomybé uz
visus darbus, kuriy imasi Fakulteto darbuotojai.

Dauguma miusy buvusiy studenty yra pasirinktame kelyje, nemeté mediko
profesijos, dirba Lietuvoje. Tai mums didziulé padéka ir laimé, kad pedagoginis
darbas nenuéjo veltui. Didziuojamés jais ir dziaugiamés.

Sékmé - tai nuolatiniy pastangy ir puikiy idéjy sajunga. Ta mes patyréme
2002 m., kai Europos Sgjungos Komisija slaugos studijas jvertino puikiai.

Nuolat didéja studijy programos ,,Slauga® studenty skaicius. Sudarytos visos
salygos jgyti Zinias ir gerus praktinius jgadzius. Pasaulyje ir Lietuvoje juntama
tendencija — daugéja vyresniy ir ligoty Zmoniy, tad ne tik gydytojai geriatrai, bet
ir slaugytojai, kineziterapeutai, ergoterapeutai yra laukiami sveikatos prieziairos
sistemoje.

Darna tarp profesinés patirties ir jaunatvisko verzlumo neabejotinai bus ir
ateityje pazangos ir Fakulteto studijy modernéjimo laidas. Patirtis skatina aka-
deminés bendruomenés pastangas jgyvendinti dabarties ir ateities Fakulteto vi-
zijg. Slaugos fakultetas subrendo reformy laikotarpiu, atnesdamas nauja slaugos
mokslo ir meno supratima. ,,Sio fakulteto absolventy laukia garbinga uzduotis -
reformuoti Lietuvos slaugg vadovaujantis atjautos ir humanizmo, artimo meilés
principais” - teigia buves rektorius prof. V. J. Grabauskas (,, Ave vita“. Informacija.
1996 m. kovo 22 d. Nr. 14 (1234), p. 1). Ateityje ir toliau sieksime: daugiau nau-
ju kokybisky studijy programy ir studenty, daugiadalykiy ir inovatyviy, naujy
mokslo projekty, tarptautiskumu gristos veiklos. Zinoma, svarbiausia - lauksime
motyvuoty, smalsiy ir aktyviy studenty.

Autoriai
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PRAEITO LAIKO ZENKLALI

Slaugos fakultetas

Slaugos fakulteto dekane
prof. Juraté Macijauskiené

2024 m. vasario 1 d. duris atvéré naujas Slaugos fakulteto pastatas —
moderni mokslo ir studijy baze
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2024 m. vasario 1 d. duris atvéré naujas Slaugos fakulteto pastatas —
moderni mokslo ir studijy baze
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2024 m. vasario 1 d. duris atvéré naujas Slaugos fakulteto pastatas —
moderni mokslo ir studijy baze



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 227

Garsiname Universiteta

v
W -
- — i am

2014 m. balandzio 4 d. SMD Kineziterapijos birelis organizavo
daugiadalyke konferencijg ,Stuburo patologijos”
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2016 m. lapkri¢io 9-11 d. LSMU MA Slaugos ir ripybos katedroje vyko
slaugos tinklo Trollnet koordinatoriy susitikimas. Trollnet tinklui priklauso
Siaureés Salys (Norvegija, Svedija, Danija, Suomija) ir Lietuva

makeyourstudy.com

Overseas Edvcation Services

LITHUANIAN UNIVERSITY
OF HEALTH SCIENCES

= 4

R 5;4_ 5
MSE gu World H lth
- = Organiz: jon

DY MEDICINE /

IS kaires: Jevgenij Razgulin, Milda Mankeleviciené, Abdul Razak,
prof. Juraté Macijauskiené 2017 m. kelis kartus lankési Indijoje
pristatinedami SF studijy programas vidurinése mokyklose
bei Slaugos kolegijose Cenajuje, Parumaloje ir Kocyje
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Moksliné praktine konferencija , Aktualls reabilitacijos klausimai”
2017 m. kovo 31 d.

2017 m. Tarptautiné moksliné praktiné konferencija,
skirta Tarptautinei slaugytojy dienai
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2017 m. rugsejo 28 d. LSMU Sporto institutas organizavo fizinio aktyvumo valanda.
Tai buvo vienas iS Europos sporto savaités BEACTIVE renginiy. Europos Komisijos
iniciatyva organizuojamas renginys siekia, kad kuo daugiau europieciy pamégty
sporty ir fiziSkai aktyvig gyvenseng

2018 m. gruodzio 8 d. LSMU Sporto institutas kartu su Lietuvos sporto medicinos
federacija organizavo jau 3-iajg moksline-praktine konferencija ,Fiziniai pratimai
sveikatinimui ir reabilitacijai”. Konferencija suvienijo ne tik jvairiy sriciy specialistus,
bet ir aktyvios gyvensenos megejus, besidomincius sveikatinimu ir reabilitacija
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2018 m. balandzio 21 d. XXXIV Lietuvos
studenty kroso ¢empionatas, Vilniuje,
skirtas Jono Pipynes ir Felicijos Karoblienes
taurems laimeéti. 2000 m. bégimo startas

moksly MBD

2019 m. Lietuvos jaunyjy mokslininky
sajungos organizuotame konkurse
studijy programos ,Slaugos lyderyste”

absolventés Ausros Kuncienés magistro
baigiamasis darbas (MBD) ,Slaugytojy
patirtys vertinant artimuyjy / globéjy
jtraukima j namy slaugos procesg” (darbo
vadové — prof. Aurelija Blazeviciené)
pripazintas geriausiu biomedicinos

2018 m. balandzio 21 d. XXXIV Lietuvos
studenty kroso cempionate, Vilniuje,

LSMU SF Il kurso studijy programos - = - [ J
.Kineziterapija” studenté Gabrielé Reabilitacijos klinikos lektorius, Sporto
Brusokaité laiméjo 1-3ja vieta motery medicinos gydytojas dr. Gediminas

1 000 m bégimo rungtyje Tankevicius testuoja sportininkus
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Studenty mokslinés draugijos
Kineziterapijos burelis Kineziterapijos barelio nariai dalyvauja
studijy programy viesinimo akcijoje

Studijy programos ,Ergoterapija” SPK pirmininkas doc. Sigitas Mingaila ir
dvi studijy programos ,Ergoterapija” studentés dalyvauja radijo laidoje,
populiarina ergoterapijos studijas LSMU, 2017 m.
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PROFESSIDNAL IOENTITY AND PROFESSIONAL
£ EVIDENCE FROM LITHUANIA

ICNurses
CNcongress

TO HEALTH

=2 w0 g

2019 m. birZelio mén. Singapure vykusiame Pasauliniame slaugytojy kongrese
Lietuvai atstovavo Slaugos klinikos vadoveé prof. Aurelija BlaZeviciené (deSinéje)
ir déstytoja doc. Aurika Vanckaviciene
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Bendradarbiaujame

2013 m. SF dekané prof. Juraté Macijauskiene ir Slaugos klinikos
vadove prof. Aurelija BlaZeviciené lankési Niujorke

Prof. Johnas Swanas, Marianne Liebing-Wilson, dr. Williamas Goodallis
iS Jungtines Karalystés su studentais Palangoje 2015 m. geguzés 25 d.

Egﬁgiﬂnl
BILITATION
MEDICINE

Doc. J. Samenieneg, doc. L. Varzaityté, gyd. G. Zemaityteé su kolegémis 20-ajame Europos
fizines medicinos ir reabilitacijos kongrese Lisabonoje 2016 m. balandZio mén.
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5-asis Europos slaugos kongresas ,Caring for Older people: How can We Do the Right
Things Right?” 2016 m. spalio 4—7 d. Roterdame, Nyderlanduose. Organizacinis
komitetas (is kairés): prof. Gabriele Meyer, Martin Luther University Halle — Wittenberg,
Vokietija; prof. Juraté Macijauskiené, Slaugos fakulteto dekane, LSMU, Lietuva; Karen
Cox, Eindhoven, Nyderlandai; Nelleke Vogel, Nyderlandai; prof. Janas Hamersas,
Maastrict University, Nyderlandai; Johanas Lambregtsas, Nyderlandai; prof. Marieke
Schuurmans, University Medical Center Utrecht, Nyderlandai; Brigitte de Brouwer,
Belgija; <...>; prof. Roelofas Ettema, University of Applied Sciences Utrecht, Nyderlandai

gydytojy mokymy institute, Baku, Azerbaidzane 2016 m. IS kairés: pirma — Chirurgijos
fakulteto dekané Nasirova Rimma llyas, antras — LSMU Medicinos fakulteto dekanas
prof. Algimantas Tamelis, treCia — Terapijos fakulteto dekané Guliyeva Zemfira Mehdi,
ketvirta — LSMU Slaugos fakulteto dekane prof. Jaraté Macijauskiené, penktas —
rektorius Nazimas Gasimovas, SeStas — LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
dekanas prof. Zilvinas Padaiga, astuntas — prorektorius studijoms Tayyaras Eyvazovas
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CONGRESS|

30m™ Ectlﬂb’ﬂ‘ﬁ“‘i’g

SF Elgesio medicinos klinikos psichologai
Obsesines kompulsinés asmenybés draugijos konferencijoje
Paryziuje, Prancuzijoje 2017 m. rugséjo men.

Pasaulio sveikatos organizacijos Europos bendradarbiaujanciy centry slaugos
ir akuSerijos srityje susitikimas Glazge, Skotijoje. Antroje eiléje i$ kairés: prof. Aurelija
Blazevictiené, Slaugos ir ripybos katedros vadové, PSO bendradarbiaujancio centro
direktore, LSMU, Lietuva; prof. Jiraté Macijauskiené, Slaugos fakulteto dekane,
PSO bendradarbiaujancio centro direktoré, LSMU, Lietuva; prof. dr. Jirgen Osterbrinkas,
Paracelso universitetas, Austrija
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b J | RN

2018 m. vasario 19 d. vyko Slaugos fakulteto ir Tarptautiniy rysiy ir Studijy centro
(TRSC) susitikimas su Azijos ir Afrikos Saliy studenty paieskos agentiry atstovais.
IS kaires: Slaugos klinikos vadové prof. Aurelija Blazeviciene, Reabilitacijos klinikos

destytoja Erika Endzelyte, agentiros atstove, Tarptautiniy rysiy ir studijy centro
programy koordinatoré Milda MankeleviCiené, agenturos atstovas ir SF tarptautiniy
programy koordinatoré Rita Lingyte

£

2018 m. kovo 12-23 d. Slaugos fakultete vieSejo prof. Laima Karosas is Jungtiniy
Amerikos Valstijy Konektikuto valstijos Kvinipiak universiteto (Quinnipiac University).
IS kairés: prof. Laima Karosas, prof. Arvydas Seskevicius ir prof. Olga Riklikiené
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2018 m. balandzio 3 d. Lietuvos sveikatos moksly universitetas
sulaukeé sveciy iS Tailando

of Physiotherapy in Higher Education) seminaras, Absalon universitetiné kolegija,
Danija Roskild, 2018 m. balandZio 12-14 d. IS kairés: doc. V. Dudoniené (LSU);
dr. A. Sidlauskiene (VU); doc. dr. I. Rimdeikiené (LSMU Reabilitacijos klinika);
R. Bikuli¢iené (KVK); doc. dr. M. Zukauskiené (VK); K. Zukiené (VK);
dr. V. Bernecké (SU, SVK); dr. . Jamontaité (VU)
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J

2018 m. geguzeés 2 d. Slaugos fakulteto PSO bendradarbiaujantis centras kartu
su Kardifo universiteto PSO bendradarbiaujanciu centru akuserijos srityje surenge
kdrybines dirbtuves, skirtas akuSeriy rengimo programos analizei. Kardifo universiteto
PSO bendradarbiaujancio centro direktoreé prof. Billie Hunter kartu su vadovaujancia
akuSere Grace Thomas pristaté akusSeriy rengimo vertinimo instrumenta — MATE.
3-Cia is kairés Grace Thomas, prof. Billie Hunter, prof. Aurelija BlaZeviciene,
dr. Vita Vaicieneé su studijy programos ,Akuserija” studentémis

2018 m. birzelio 27 d. Sporto institute (dabar — Sporto medicinos klinika) atvirg paskaita
skaité Mainco Johano Gutenbergo universiteto Judéjimo ir treniravimo moksly instituto
direktorius prof. dr. Wolfgangas |. Schéllhornas (Wolfgang I. Schollhorn), atvykes pagal

tarptautiniy mainy programa Erasmus+. Profesorius skaito paskaitas jvairiuose Europos
(Vienos, Barselonos, Kopenhagos) bei pasaulio (Sanchajaus, Kanados) universitetuose
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2018 m. lapkricio 26—-27 d. Celéje (Celje), Slovénijoje, vyko Erasmus+ KA2 programos
finansuojamo projekto ,KokybiSkas praktinis mokymas, rengiant kompetentingus
slaugos studentus” (angl. Quality Mentorship for Developing Competent Nursing Students —
QualMent) partneriy susitikimas. Lietuvai atstovavo prof. Olga Riklikiené (trecia i$ kairés)

2019 m. sausio 8—11 d. pagal Erasmus+ mainy programa SF Slaugos ir riipybos
katedroje lankesi ir paskaity ciklg studentams bei déstytojams vedeé prof. Auli
Vahakangas (kairéje) ir dr. Suvi-Maria Saarelainen i§ Suomijos Helsinkio universiteto
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2019 m. vasario 5 d. Slaugos fakulteto dekane prof. Juraté Macijauskiene
(pirma is desinés) dalyvavo kasmetiniame Pasaulio sveikatos organizacijos
bendradarbiaujanciy slaugos ir akusSerijos srityje centry vadovy susitikime Kopenhagoje
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Slaugos ir ripybos katedra dalyvauja Erasmus+ Strategines partnerystés aukstajame
moksle projekte ,Kokybiskas praktinis mokymas rengiant kompetentingus slaugos
studentus”. 2019 m. balandzio 4-5 d. Oulu universitete, Suomijoje, vyko antrasis
darbinis partneriy susitikimas. 7-ta is kairés — prof. Olga Riklikienée

R S =
2019 m. balandzio 9 d. Slaugos fakultetas kartu su Plétros tarnyba organizavo renginj
LInovacijy pusryciai’, kurio tikslas — mokslininky ir verslo atstovy dialogas
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2019 m. geguzés 6-10 d. Slaugos fakultetg aplanké gausus uzsienio universitety
atstovy biirys. Lektoriai i§ Suomijos, Nyderlandy, Cekijos, Albanijos, Turkijos dalyvavo
LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centro organizuojamoje tarptautinéje destymo ir
personalo mokymy savaitéje (,Erasmus Staff week"). IS kairés: dr. Jurgita Gulbiniené,
dr. Erna Tichelaar, dr. Nicole Janmaat, dr. Altina Xhaferi, dr. Emilia Laapio-Rapi,
dr. Sini Hamalainen, Banu Cevik, Sevcan Avci Isik\ kartu su ISpléstinés slaugos
praktikos studentémis

Susitikimas su Astanos medicinos
universiteto Slaugos fakulteto dekanato
darbuotojais ir destytojais Kazachstane

2019 m. rugseéjo 10 d.

2019 m. rugseéjo 9—-13 d. Slaugos fakulteto
dekané prof. Juraté Macijauskiené vieséjo
Kazachstane. Vizito metu siekta pristatyti
LSMU MA Slaugos fakulteto, kuris yra
PSO bendradarbiaujantis centras Slaugos
studijy ir praktikos srityje, veiklas ir
suteikti kokybiskus mokymus Astanos
medicinos universiteto Slaugos fakulteto
dekanato darbuotojams ir déstytojams.

Sis vizitas jtrauktas j Kazachstano Prof. Juraté Macijauskiené susitikime su
Slaugos studijy programos karimo, slaugos praktikos mokytojais Astanos
modernizavimo, kokybés gerinimo miesto ligoningje Nr. 3, Kazachstane

2019-2024 metais plana 2019 m. rugséjo 11 d.
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2019 m. rugséjo 24 d. Slaugos fakultete lankési Vokietijos EIIE EURASIA INSTITUTE
for International Education GmbH direktorius Andrewas Geddesas ir atstovas is
Kalkutos Dhanjikumar Bhesaniya. Vizito tikslas — susipazinti su SF vykdomomis

studijy programomis angly kalba — ,Slauga”, ,Ergoterapija” ir ,Kineziterapija“

IS kairés: Ausra Surantiené, Brigita Siparyte-Sinkeviciené, prof. Aurelija Blazeviciene,

Milda Mankelevi¢iené, Andrewas Geddesas, Dhanjikumaras Bhesaniya, Rita Lingyte



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 245

Mokomes

Programos ,Ergorerapija” studentai laukia paskaitos
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Prof. Jiraté Macijauskiené dalyvauja Mokomeés.
European Geriatric Medicine Doc. Sigitas Mingaila ir
Society (EUGMS) konferencijoje programos ,Ergorerapija”

Nicoje, Prancuzija studente
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2016 m. birzelio men. — primaji studijy programos ,Dailés terapija” laida su déstytojais
ir programos studijy komiteto primininke dr. Jolita Rapoliene (centre)

Vaiky reabilitacijos klinika. Paskaita
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2017 m. SMD Ergoterapijos burelis. IS kairés: Erika Endzelyté, dr. Jolita Rapoliene
ir programos ,Ergoterapija” studentai

2019 m. Slaugos fakulteto doktoranté
Erika Juskauskieneé atliko 3 ménesiy
stazuote Kvinipiako (angl. Quinnipiac)

universitete, Konektikuto valstijoje (JAV) Mokomeés. Programos ,Slauga” studentai

pagal Erasmus+ mainy programa mokosi klinikiniy jgadziy
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senl

2019 m. kovo 14 d. prof. Laima Karosas i$ Kvinipiako (angl. Quinnipiac) universiteto,
Konektikuto valstija (JAV), skaito paskaitg programos ,Slauga” studentams

Klinikiniy jgtdziy mokymo klasé
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2016 m. birzelis — pirmoji antrosios studijy pakopos (magistrantdros) programos
JSpléstiné slaugos praktika” (angly kalba) laida. Sesta is kairés — SF tarptautiniy
programy koordinatoré Rita Lingyte

Slaugos fakulteto profesoré Olga

] Riklikiene 2019 m. liepos—rugpjucio men.
Mokomes. Programos ,Slauga” studentai atliko moksling stazuote Flinderso
mokosi klinikiniy jgldziy universitete, Adelaidé (Australija)
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2016 m. LSMU Podiplominiy studijy centras pradéjo organizuoti kursus ,Serganciyjy
Sirdies nepakankamumu specializuota slauga’, skirtus parengti slaugytojus konsultantus
dirbti su Sirdies nepakankamumu serganciais Zmonémis. Pirmoji baigusiyjy laida

2019 m. vasarg programos ,Slauga” studente Emilija Urbonaite pagal Erasmus+ mainy

programg atliko papildoma praktika Navaros universiteto klinikos (Clinica Universidad de

Navarra) Kardiologijos skyriuje, Pamplona (Ispanija). Nuotraukoje: Kardiologijos skyriaus
medikes, i$ kairés: sédi mentoré Uxua Iraneta, stovi tre¢ia Emilija Urbonaité
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2023 m. birzelio 6 d. studijy programos ,Slauga” (angly k.) absolventai islaiké
baigiamajj praktikinj egzaming OSKE. IS kairés: stovi studenté Harriet Kemunto Mesa,
déstytojos Ausra Lekauskaité, Virginija Bulikaité, Jovita Demskyte, Justé Kiviliene,
dr. Daiva Kriukelyte, studentas Hamza Camlibelis, déstytoja dr. Jurgita Gulbiniené

&5 LIETUVOS S\;.EIKATOS\

2024 m. birzelio 13 d. studijy programos ,Slauga” (angly k.) absolventai apsigyne
bakalauro baigiamajj darba. IS kairés: destytoja dr. Jurgita Gulbiniené, BD gynimy
komisijos narys doc. Vidmantas Vaiciulis, destytoja dr. Aurika Vanckaviciene,
programos ,Slauga” (angly k.) absolventai, 10-ta i$ kairés: BD gynimy komisijos narés
Ausra Lekauskaite, Erika Jasukaitiené (LSMU Kauno ligoning), Sonata Rackauskiené
(Kazio Griniaus slaugos ir palaikomojo gydymo ligoning), dr. Lina Urbieté (LSMU Kauno
ligoning), déstytoja doc. Lina Spirgiene
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Kitus mokome

Reabilitacijos krypties studenty konferencija 2013 m.
Pranesima skaito kineziterapijos studenté Giedré Dambrauskaité

Reabilitacijos krypties studenty konferencija 2013 m.
Pirmoje eiléje i$ kairés: déstytojos dr. Lina Leimonieng, prof. Inesa Rimdeikieng,
prof. Olga Riklikiené, SF prodekané prof. Daiva PetruSeviciené ir studentai

KINEZ] TERAPL A

- Ry i -
2016 m. LSMU Atviry dury diena. Kineziterapijos studentai pristatinéja
studijy programa ,Kineziterapija” moksleiviams
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2016 m. LSMU Atviry dury diena. Kineziterapijos studentai pristatinéja studijy programa
.Kineziterapija” moksleiviams

T .|\[II |' || W“
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PrieSSventiniu laikotarpiu sertifikuota Europos klinikinés sveikatos psichologe,
SF Slaugos ir rupybos katedros lektore dr. Viktorija Grigalitiniené padovanojo vertinga
paskaita savo kolegoms ir LSMU studentams ,Kaip tapti sekmingu zmogumi ir jveikti
stresg?’, 2016 m. gruodzio meén.
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----

Studijy programos ,Slauga” studentai darzelyje moko vaikus valytis dantukus, 2017 m.
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Studijy programos ,Slauga” Ill kurso studentai, vadovaujami destytojos doc. Alinos
Vaskelytés, 2018 m. spalio 11 d. organizavo projekto ,Vaiky ir jaunimo psichotropiniy
medziagy vartojimo prevencija” mokymus Zapyskio (Kauno r.) pagrindinés mokyklos

8-0sios klases moksleiviams

-

2019 m. balandZio 29 d. SF Slaugos ir ripybos katedra bei LSMU ligoninés Kauno

kliniky Slaugos koordinavimo tarnyba organizavo susitikima su uzsienio studentais,
atliekanciais praktika LSMU Kauno ligoninéje pagal Erasmus+ mainy programa. ' [ i 24 :

IS deSinés: dr. Aurika VanckaviCiené, dr. Daiva Zagurskiené, prof. Aurelija Blazevitiené Studijy programos ,Slauga” Ill kurso studentai darzelyje

ir Erasmus+ praktika atliekantys studentai moko vaikus plautis rankas, 2019 m.

)
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Sventés

. - PP P NP PR L Y 0. £ rinal <& OGN TR g y
2009 m. birzelio mén. Slaugos fakulteto mokslo mety pabaigtuviy Sventé. Slaugos
ir ripybos katedros darbuotojai. Sédi i§ kairés: dr. J. Gulbiniené, prof. A. Segkevicius,
A. Lekauskaite, J. Demskyte. Stovi: dr. O. Riklikieng, dr. A. BlaZevicieng, dr. D. Kriukelyte,
R. Urkieng, R. Zunkiené, R. Markauskieng, dr. V. Grigalitniene, G. Stankeviciené, L. Laurs.
2009 m. Vaisvydava sodyba ,Rojus”

2016 m. lapkriCio 29 d. Slaugos fakulteto bakalauro studijy programy
[l kurso studentai Svencia Mediumo Svente
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2017 m. sausio 31 d. Diplomy jteikimo Sventé. Pirmoji antrosios studijy pakopos
(magistrantdros) programos ,Sveikatinimas ir reabilitacija” laida

-

2017 m. birZelio 22 d. Slaugos fakulteto mokslo mety pabaigtuviy Svente.
Vykstame j Kulautuva
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2017 m. rugséjo 1 d. LSMU Rugséjo 1
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2017 m. rugsejo 1 d. LSMU Rugséjo 1-osios Sventé. Rotusés aikste, Kaunas
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J. Macijauskiené

cius,

. Seskevi

% »
LSMU diplomy jteikimo Sventé Kauno Zalgirio arenoje

2018 m. birzelio 29 d.
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2019 m. birzelio 18 d. Slaugos fakulteto mokslo mety pabaigtuviy Sventé.
Mokomes suteikti pirmaja medicinos pagalba
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2019 m. birZelio 18 d. Slaugos fakulteto mokslo mety pabaigtuviy Svente.
Mokomeés suteikti pirmaja medicinos pagalba

2020 m. sausio 23 d. Diplomy jteikimo Sventé. Pirmoji antrosios studijy pakopos
(magistrantdros) programos ,Slaugos lyderysté” laida
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2020 m. sausio 31 d. Pirmoji studijy programos ,Slauga” (angly k.) laida.
IS kaires: SF tarptautiniy programy koordinatore Ruta Lingyté, trecia — Slaugos
fakulteto dekane prof. Jiraté Macijauskieneé ir uzsienio studentes

Plaukiame j Kacergine
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Jubiliejai

b
Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus, Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus,
2017 m. lapkricio 30 d. 2017 m. lapkricio 30 d.
Prof. Rimantas Benetis Buves Slaugos fakulteto dekanas

prof. Arvydas Seskevicius

Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus, Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus,
2017 m. lapkricio 30 d. 2017 m. lapkricio 30 d.
Prof. Vilius Grabauskas Prof. Remigijus Zaliinas
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Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus, 2017 m. lapkricio 30 d.
Antra is kairés — prof. Jiraté Macijauskiené

Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus, 2017 m. lapkricio 30 d.
IS kairés: LSMU tarybos narys prof. Remigijus Zalitinas, kancleris prof. Vilius Grabauskas,
SF dekane prof. Juraté Macijauskiené, LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis
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Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus,
2017 m. lapkricio 30 d.

Slaugos fakulteto 25 mety jubiliejus,
2017 m. lapkricio 30 d.
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PRIEDAS

XXI amziaus slaugytojos (-o) priesaika

PRIESAIKA, kurig, gaudami bakalauro diplomg ir jgydami bendrosios prak-
tikos slaugytojo kvalifikacija, duoda slaugytojai visame pasaulyje.

As, XXI amziaus slaugytojas (-a), pasizadu visas savo Zinias, jgiidZius ir Zmo-
giskumg skirti visos visuomeneés sveikatai. Mano tikslas - siekti geresnés sveikatos
visiems, dirbti kartu su visuomene, ripintis, kad bity uZtikrinta kiekvieno Zmo-
gaus teisé j profilaktikqg, slaugqg ir gydymq. Drauge su slaugos ir akuserijos srityje
dirbanciais savo kolegomis ir kitais sveikatos apsaugos specialistais as nuolat steng-
siuosi uztikrinti sveikg gyvenseng, sveikg darbo aplinkg ir sveikq bendruomene.
Pageréjusi kiekvieno Zmogaus, Seimos ir bendruomenés sveikata bus mano sékmés
matas. UZuojauta, etiskumu paremta slauga bus nuolatinis mano vadovas.
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APIE MUS RASQ

Siame skyriuje pateikiami keli straipsniai, kuriuose dekanai kalba apie pa-
grindines Fakulteto kiirimo kelyje iskilusias ugdymo ir organizacines problemas,
laiméjimus, kirybos dziaugsma bei pasididziavimg pasiekus norimus rezultatus.

Slaugos fakultetas atSventé jubiliejy

2017 m. vienas jauniausiy Lietuvos sveikatos moksly universiteto padaliniy -
Slaugos fakultetas - iskilmingai pazyméjo 25 mety veiklos sukaktj. Sventiniame
vakare prisiminta Fakulteto istorija, pasakyta daug silty linkéjimy, skambéjo juokas
ir daina.

Jubiliejy iskilmés dazniausiai paskatina prisiminti praeitj, pasidziaugti da-
bartimi ir uzsibrézti ambicingus tikslus ateities veiklai. Jaunatviska, verzli Slau-
gos fakulteto dabartis garbius Universiteto bendruomenés svecius pasitiko jau
ant slenks¢io: surmuliuojantis fakulteto studenty burys sveikino besirengiancius
i Sventinj vakarg, vai$ino $vieziomis sultimis, kvieté jsiamzinti prie fotografijy

sienos.

Slauga - prioritetiné LSMU kryptis

Garbis vakaro sveciai taip pat pirmiausia zvelgé j Fakulteto Siandienos pasie-
kimus ir ateities galimybes. ,Universitetinés slaugos studijas kiiréme neturédami
profesionaly, mokydamiesi i$ kviestiniy uzsienio déstytojy. Tada niekas nebu-
ty galéjes nuspéti, kad po ketvirc¢io amziaus slauga bus viena prioritetiniy misy
Universiteto krypc¢iy.

Siandien jau rengiame iSmaniuosius slaugytojus, kurie gebés savarankiskai
dirbti naudodami modernig sudétinga, specializuotg aparatiirg. Atvéréme duris
Indijai — auga Fakulteto galimybés milziniskoje rinkoje rinktis geriausius poten-
cialius uzsienio studentus. Tai - musy ateitis®, — kalbéjo LSMU rektorius prof. Re-
migijus Zalitinas. Rektorius pajuokavo, kad vienas didziausiy is$tkiy dar nejveik-
tas — nenutiesti tiltai tarp universitetinio ir koleginio slaugytojy rengimo.

LSMU tarybos pirmininkas, ilgametis buves Universiteto rektorius prof. Vilius
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Jonas Grabauskas pabrézé, kad siandien Slaugos fakultetas yra PSO bendradarbiau-
jantis centras Slaugos studijy ir praktikos srityje — vadinasi, specialistai rengiami
pagal Europos standartus ir Fakultetas svariai prisideda prie mokslo pazangos.

Siuo metu Slaugos fakultete taip pat rengiami savarankiski, kvalifikuoti aku-
$eriai, naujausius, mokslo jdiegimus pagristus metodus taikantys ergoterapeutai
ir kineziterapeutai. Studijy programoje ,,Ergoterapija“ taikomas probleminio mo-
kymo metodas.

Nuo sesutés iki iSmaniojo slaugytojo

LSMU senato pirmininkas, Sirdies, kratinés ir kraujagysliy chirurgijos klini-
kos vadovas prof. Rimantas Benetis prisipazino, kad slaugytojus dar neretai norisi
pavadinti kaip seniau - sesutémis. Ir prisimena, kad batent sesutés jj, vos pradé-
jus gydytojo praktika, iSmoké daugelio iki $iol pravarciy jgudziy.

»Slaugytojai tesia musy, kardiochirurgy, darba: kardiologinémis ligomis ser-
ganciy ligoniy slauga po operacijy yra ypac svarbi. DidZiuojuosi, kad pradedamos
naujos studijy programos, ir didziuojuosi, kad netrukus su i§maniaisiais slaugy-
tojais dirbsime vienoje komandoje®, - kalbéjo profesorius.

Su brandziu Fakulteto jubiliejumi LSMU akademine bendruomeneg sveikino
sveikatos apsaugos viceministré profesoré Gintaré Sakalyté, Kauno miesto savi-
valdybés gydytoja Asta Garmiené, kiti sveciai.

Visaverciy studijy idéja atlaiké sunkumus ir blokadas

Pasidziaugus dabartimi, atsigrezta j Slaugos fakulteto iStakas. Tad antroji
iskilmingo jubiliejaus vakaro dalis buvo skirta apzvelgti svarbiausius Fakulteto
plétros laikotarpius.

Pirmuosius Fakulteto Zingsnius pristaté tuometinis ir ilgametis (1992-2007)
Fakulteto dekanas, Bioetikos centro garbés narys, paliatyviosios medicinos pra-
dininkas prof. Arvydas Seskevi¢ius. ,,Pirmiesiems visada sunkiausia. Pasirinko-
me tiesy kelig | pazangg — formuoti slaugos studijas kaip atskiras, savarankiskas,
visavertes, turinc¢ias autoriteta ne tik Lietuvoje. Tam reikéjo ne tik diplomatijos,
bet ir gebeéti islikti oriais Universiteto astovais®, — pastebéjo profesorius. Pirmoji
absolventy laida - 46 diplomuotos slaugytojos, studijas baigé 1994 m. Nemazai
absolvenciy véliau tapo stipréjancio Fakulteto déstytojomis.

Linkéjo augimo ir tarptautiSkumo
Slaugos fakulteto augima, plétros laikotarpio savitumga pristaté Geriatrijos kli-
nikos vadové prof. Vita Lesauskaité, Reabilitacijos klinikos vadovas ir Kulautuvos
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reabilitacijos ligoninés direktorius prof. Raimondas Kubilius, Slaugos ir rapybos
katedros vedéja prof. Aurelija Blazevi¢iené.

Slaugos fakulteto dekané profesoré Jaraté Macijauskiené pasidziauge toles-
nio augimo laikotarpiu ir jvardijo ateities siekius, daugiau naujy mokslo projekty,
tarptautiSkumo gristos veiklos. Fakulteto 30-metj $vesti jau naujame Fakulteto
pastate.

Rasa Masiokaité. Slaugos fakultetas atsventé jubiliejy.
»Ave vita®. 2017 m. Nr. 40 (2161), p. 1-2.

Augimo deSimtmeciai sutelké veiklig Fakulteto bendruomene

Augimo desimtmeciai. Taip galima apibudinti vieno jauniausiy - Universiteto
slaugos - Fakulteto plétrg. Nuo vienos slaugos studijy programos iki keturiy baka-
lauro ir keturiy magistratiiros programy Siandien. Nuo keleto desimtmeciy entuzi-
astingy absolventy veiklos pradzioje - iki beveik astuoniy Simty Fakulteto studenty
Siandien. Su kokiomis viltimis Fakultetas pasitiko $j savo jubiliejy? Apie tai kalba-
meés su LSMU MA Slaugos fakulteto dekane profesore Jirate Macijauskiene.

Siemet desimtmetis, kai vadovaujate Slaugos fakultetui. Apzvelkite svarbiau-
sius per §j laikotarpj nuveiktus darbus ir jvykusius poky¢ius.

Labiausiai Fakultete dziugina Zmonés — puikus déstytojy ir studijy admi-
nistratoriy kolektyvas ir labai iSauges studenty burys. Per pastarajj deSimtme-
tj pradétos vykdyti kelios naujos studijy programos: pirmosios pakopos studijy
programa ,, Akuserija“ (2010), antrosios pakopos jungtiné su Vilniaus dailés aka-
demijos Kauno fakultetu studijy programos ,,Dailés terapija“ (2013), ,,Sveikatini-
mas ir reabilitacija®“ ir ,, I§pléstiné slaugos praktika (2015). I§ esmés atnaujinta, tad
taikytina nauja studijy programa ,Slaugos lyderysté“ programa (2017). Studijy
programoje ,,Ergoterapija“ taikomas probleminio mokymo metodas.

Taip pat pasirengta angly kalba vykdyti studijy programas ,,Slauga®, ,,I$plés-
tiné slaugos praktika“ bei ,,Ergoterapija® Slaugos studijy programose angly kalba
jau studijuoja pirmieji studentai i$ Indijos, tikimés dar didesnio jy burio. I$ viso
2007 m. j pirma kursg priéméme 158 studentus, o 2017 metais kartu su uzsienio
studentais priimta net 330. Siuo metu Fakultete studijuoja 783 studentai.

Fakulteto augimo (ne tik skaiciy prasme) nebuty be dirbanciy Zmoniy atsi-
davimo, karybiskumo, entuziazmo, be viso Universiteto bendruomenés palaiky-
mo. Acit visiems, kuriy déka augame, tobuléjame - ir nebetelpame savo vietoje.
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Tad pradétos Slaugos fakulteto statybos: isryskéjes pagrindo kontiras, kol
kas statybos darbai vyksta tik gilyn j Zeme. Labai laukiamas etapas, kai pradés
kilti pastato sienos ir galésime pradéti zvilgcioti pro langus. Visas kolektyvas labai
laukia naujy patalpy, kuriose bty modernios auditorijos ir mokymo kambariai,
suburtume vienoje vietoje padalinius dabar i$sibarsciusius per kelias vietas.

Padidéjo ir padaliniy skaicius: | Fakulteto veikla jsiliejo Vaiky reabilitacijos
ir Elgesio medicinos klinikos. Kineziologijos ir sporto medicinos katedra i$au-
go j Sporto instituta, persikrausté j atnaujintas patalpas, puoseléja naujus pla-
nus. Geriatrijos klinika dziaugiasi turédama kliniking baze - Kauno klinikinéje
ligoninéje jkurta pirmajj Lietuvoje Geriatrijos skyriy, kuris tikimasi su LR SAM
pritarimu iSaugs j geriatrijos paslaugy centra. Reabilitacijos klinika aktyviai ben-
dradarbiauja su Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky
filialu, klinikoje veikia net 4 studenty moksliniai bureliai (Reabilitacijos, Ergote-
rapijos, Kineziterapijos ir Sporto medicinos), kasmet daugéja kviestiniy lektoriy
ir atvykstanciy uzsienio studenty. Slaugos ir ripybos katedra didziuojasi didéjan-
¢iu slaugos studijy programy populiarumu, iSaugusiu tarptautiniu bendradarbia-
vimu, naujais mokslo projektais, akademiniu potencialo augimu.

Tarptautinis Fakulteto bendradarbiavimas ir nuolatiné prasminga veikla ne-
liko nepastebéti. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) — 2016 m. spalio ménesj
Fakultetas buvo paskelbtas PSO bendradarbiaujanciu centru slaugos praktikos ir
studijy srityje. Europos slaugos srities centry téra septyni, tad toks jvertinimas
labai brangus, bet kartu - ir labai jpareigojantis.

Kaip per tuos 25 metus Slaugos fakultetui keliami reikalavimai?

Per 25-erius gyvavimo metus Slaugos fakultete daugéjo studijy programy ir
kartu - studenty. Steigiami nauji padaliniai, stipréjo vykdomi moksliniai tyrimai
ir projektai, gauséjo mokslo publikacijy. Aukstojo mokslo sistema per §j laikotar-
pi irgi kito. Tad teko taikytis prie naujy salygy ir reikalavimy, tacau visg laika pa-
grindinis siekis - atitikti auk$ciausius tarptautinius ir nacionalinius reikalavimus,
puoseléti Fakulteto kultarg, gristg atvirumu ir etiSkumu, bendryste ir integralu-
mu, tradicijy puoseléjimu ir novatoriskumu, kryptingumu ir tobuléjimu.

Kuo i$siskiria §iandieniné jaunoji karta - Fakulteto studentai?

Jauni zmonés Siandien labai smalsts, aktyvis, pilietiski, kirybingi, iniciaty-
vus. Visada dziugina jy organizuotos iniciatyvos, renginiai, akcijos, atstovavimas —
su didziuliu entuziazmu - savo studijuojamoms programoms ir didziavimasis pa-

sirinkta specialybe. Tac¢iau Fakulteto misija — ne tik suteikti akademiniy ziniy, bet
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ir ugdyti issilavinusius, karybingus Zzmones, puoseléti Universiteto, bendrasias,
zmogiskasias vertybes. Labai norétysi, kad absolventai susiburty j stipry ir gausy
fakulteto alumny kluba.

Slauga, ergoterapija, reabilitacija, kineziterapija, geriatrija — visame

pasaulyje vis aktualesnés sritys; Sie specialistai JAV kasmet patenka

i perspektyviausiy, labiausiai auganciy profesijy deSimtuka. Ar Sie

specialistai taip pat paklausus ir Lietuvoje? Kas pas mus kitaip?

Slaugytojo profesija itin paklausi visame pasaulyje, vien JAV 2022 m. papil-
domai reikés 1,13 mln. slaugytojy. Europoje 2020 m. triks 1 mln. sveikatos prie-
zitros specialisty. Masy Universitete nuolat didéja norinciyjy studijuoti ir stu-
dijuojanciyjy studijy programoje ,,Slauga“ skaicius. Dziaugiameés ir stengiameés
sudaryti visas salygas zinioms ir geriems praktiniams jgiidziams jgyti. Neabejoti-
na, kad auga su vyresniojo amziaus zmonémis dirbanciy specialisty poreikis, nes
demografiné situacija visame pasaulyje turi tg pacia tendencija — daugéja vyresniy
ir ligoty Zzmoniy skaic¢ius. Tad ne tik gydytojai geriatrai, bet ir kiti specialistai -
slaugytojai, kineziterapeutai, ergoterapeutai — yra laukiami sveikatos prieziaros
sistemoje dirbti su vyresnio amziaus Zmonémis. Tik gaila, kad dar nei$naudoja-
mos visos esamos ergoterapeuty ir kineziterapeuty galimybés. Uzsienio Salyse $ie
specialistai organizuoja paslaugas bendruomenéje - siekiama ilaikyti specialiy
poreikiy turinc¢ius asmenis namy aplinkoje, uztikrinti jy bei artimyjy visavertj
gyvenima.

Kokius matote didZiausius $iy dieny visuomenés issikius ir problemas,

kaip jiems atliepiama rengiant specialistus Slaugos fakultete?

Didéjantis vyresnio amziaus pacienty skaicius, sudétingéjant ir vis daugiau
moderniy technologijy taikanti sveikatos priezitiros sistema kelia naujus i§tkius
rengiantiems sveikatos priezitros specialistams. Studijy programos turi atliep-
ti visuomenés reikalavimus, galbut reikés ir naujy studijy programy. Moksliniai
tyrimai turéty taip pat prisidéti prie sékmingy sprendimy paieskos ir taikymo.
Ir turétume nepamirsti labai svarbios sveikatinimo strategijos — ugdyti studenty
sveikos gyvensenos jprocius, kad jie patys buty sveiki ir kad to mokyty, tarkime,
basimus pacientus.

Zvilgsnis j Fakulteto ateitj: kokig ja regite po desimt mety?

Tarptautinj pripazinima turincios, stiprios studijy programos (tiek esa-
mos, tiek naujos, parengtos pagal sveikatos priezitros sistemos poreikius), ku-
riose jdiegti Siuolaikiniai mokymo (-si) metodai ir dirba karybingi, aktyvis
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déstytojai, vykdomi daugiadalykiai tarptautiniai moksliniai tyrimai, kuriy rezul-
tatai vieSinami prestiziniuose mokslo Zurnaluose, sveikatos priezitiros paslaugas
teikia auksciausios kvalifikacijos specialistai, nuolat gilinantys savo Zinias, jas
perteikiantys jaunesniems kolegoms, besivadovaujantys vertybiniais principais
ir puoseléjantys pagarba gyvybei. Ir visa tai vyksta naujame moderniame Slau-
gos fakulteto pastate.

Rasa Masiokaité. Augimo desimtmeciai sutelké veiklig Fakulteto bendruomene.
»Ave vita”. 2017 m. lakricio 24 d. Nr. 38 (2159), p. 1, 7.

Profesorius, iSaugines Fakultetg iki brandos...

Ketvirtis amziaus - solidus jubiliejus Zmogui: tokiy mety sulaukes jau verti-
namas kaip brandus. Kg 25 mety sukaktis reiskia Universiteto fakultetui, lengviau
jvertinti, prisiminus jo istakas. Kokia gi buvo pagrindiné idéja, ant kurios pamato
jsitvirtino ir iSaugo LSMU MA Slaugos fakultetas?

Ta proga kalbiname vieng i$ Slaugos fakulteto jkiirimo iniciatoriy ir pirmajj
jo dekang, 2011 m. projekto ,,Lietuvos garbé“ ,,Mety pasaukimo® nominanta, nu-
sipelniusj Lietuvos sveikatos apsaugos darbuotojg profesoriy Arvyda Seskeviiy.

Paklaustas, kas buvo sudétingiausia per tuos $esiolika vadovavimo Slaugos
fakultetui mety, prof. A. Seskevi¢ius linksmai nusiSypso: ko jau ko, o netikétumy
ir sudétingy situacijy anuomet nestigo kone kasdien.

Pirmaisiais atkurtos nepriklausomybés metais imtis kurti profesionalia, tarp-
tautiniu mastu pripazjstama, kokybiska slaugos studijy programa jau savaime
buvo nemazas issukis. Juk stigo visko: nuo vadovéliy, déstytojy - iki degaly ar
$ildomy patalpy ziema. Teko ir su paltais auditorijose dirbti, ir megztinius bei
Siltus pledus uzsienio lektoriams j viesbucius vezti.

Taciau vienu nemaloniausiy akibroksty ka tik jkurto Fakulteto vadovui
buvo priesiska tuomeciy medicinos mokykly atstovy pozicija. Bene deSimtmetj
viesai $aipési, esa slaugytojai, turintys universitetinj i$silavinima — nesusiprati-
mas, esg negali bati slaugos srities magistry, docenty arba profesoriy... Jauté
konkurencijg.

Piktos kalbos galutinai nutilo 2002 m., kai studijy programg ,,Slauga“ pa-
tvirtino Europos kvalifikaciné komisija. Pirmoji kregzdé buvo ne vienintelé: pa-
sitelkus jvairiy sri¢iy specialistus, sukurtos studijy programos ,Kineziterapija®,
»Ergoterapija‘, ,Socialinis darbas medicinoje“ ir kt., buvo plétojamos geriatrijos,
reabilitologijos, sporto medicinos sritys.
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Tad galima sakyti, jog prof. A.Seskevic¢ius Slaugos fakulteta palydéjo iki
brandos. 2007 m. vadovauti Fakultetui pradéjo prof. Juraté Macijauskiené.

Kaip atsitiko, kad i§ medicinos praktikos ryZotés Zengti

i administravimo sritj?

Neretai saves ir tada juokais klausdavau: ir koks velnias mane nesé j tg galera?
Dirbau kardiologu, praktinis klinikinis darbas man labai patiko, ir j administracine
veiklg tikrai nesiverziau. Man labiau patikdavo dirbti su ligoniais. Tad pakviestas
tuomecio rektoriaus prof. Viliaus Grabausko, dar ilgokai galvojau. Jkalbinéjamas
kolegy, galiausiai sutikau ir tapau prodekanu. Pasakiau, kad dirbsiu metus, per ta
laikg sutvarkysiu studijy programa. I$¢jo kitaip: veiklos turéjau esiolikai mety...

Kaip atrodé tie pirmieji veiklos metai?

1992 m. vasario 2 d. tapau Medicinos sesery su aukstuoju issilavinimu sky-
riaus prie Medicinos fakulteto prodekanu. Uzmezgiau kontaktus su uzsienio
aukstosiomis mokyklomis. Pirmieji atvyko $kotai, paskui §vedai, danai - ir visi
kartu karéme studijy programa, kurig per gana trumpga laika pavyko visiskai pa-
keisti. 1992 m. liepos 7 d. rektoriaus jsakymu buvo jsteigtas Slaugos fakultetas
kaip atskiras Universiteto vienetas.

Tapau $io Fakulteto dekanu. Ir prasidéjo didziuliai vargai. Kas yra slauga uni-
versitetiniu i$silavinimo lygmeniu - niekas Lietuvoje nezino. Déstytojy néra, va-
dovéliy néra, slaugytojai — sovietmeciu baige medicinos mokyklas — o juk désty-
tojai turéjo turéti tik aukstajj issilavinima. Pradéjome kviestis lektorius i$ Skotijos,
Svedijos. Lietuvoje — blokada, uzsienie¢iams tekdavo patiems mokéti uz gyveni-
ma nesildomuose viesbuciuose. Dar kita béda: niekas nemokéjo angly kalbos,
teko kviestis vertéjus.

1993 m. mus priémé j Europos slaugos modulj, atsirado studenty ir déstytojy
mainy programos, slaugos studijy programa pritaikéme pagal Europos Sajungos
direktyvas: tai buvo pirmoji moduliné studijy programa Lietuvoje.

Sulaukéme didziulés paramos - vadovéliy i$ JAV, véliau vadovélius jau rase-
me patys. Fakulteto kolektyva papildé puikiai pasirenge absolventai. DZiaugiuosi,
kad Fakultete pavyko suburti daug gabaus jaunimo.

Kuo atgavusioje nepriklausomybe Lietuvoje LSMU parengtas slaugytojas

skyrési nuo sovietmeciu iSugdyty savo kolegy?

Pirmiausia kur kas didesniu savarankiskumu. Anks¢iau slaugytojas buvo it
gydytojo pagalbininkas. Siandien jie turi naujausiy Ziniy, praktiniy jgadziy, gali
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savarankiskai nustatyti jvairiy asmeny slaugos poreikj, sudaryti slaugos planus.
Stai neseniai i3leistas sveikatos apsaugos ministro jsakymas, kad slaugytojai gali
iSrasyti kompensuojamasias medicinos priemones. Savarankiskesni ir slaugyto-
jai, lankantys ligonius, kuriems reikalinga paliatyvioji slauga namuose.

Zvilgsnis j $iandiena: puikiai parengty specialisty turime -

o ko dar truksta slaugos sistemai?

Didziausi i$sukiai — senstanti visuomené, didéjantis sergamumas onkologi-
némis ligomis, i$vykstantys jauni specialistai. Slaugos ligoninése stinga viety, pa-
¢iy ligoniniy per mazai, gydytojams ir slaugytojams nustatyti itin mazi paslaugy
jkainiai. Vieninteliu Lietuvos paliatyviosios medicinos draugijos laiméjimu galiu
pasidziaugti: ligoniai, kuriems reikalinga paliatyvioji slauga, i slaugos ligonines
patenka be eilés ir neterminuotam laikotarpiui. Akivaizdu - laukia daug darby.

Rasa Masiokaité. Profesorius isaugings Fakultetq iki brandos...
»Ave vita® 2017 m. lapkricio 24 d. Nr. 38 (2159), p. 1, 7

.Fakultetas Siandien yra toks, kokj jsivaizdavau”

Su profesoriumi Arvydu Seskevi¢iumi apie Slaugos fakultetg kalbamés nebe
pirma karta.

»Ka dar galima apie Fakultetg paradyti?“, - klausia profesorius primindamas,
kad jau pasakojo ,,Ave vita“ skaitytojams apie pacig pradziy pradzia, apie sunku-
mus, kai rodos, kad visos pastangos ir geri norai - lyg zirniai j sieng... Ir apie tai,
kaip noréjo viska mesti. ,O paskui - jau apie Fakulteto 10-metj. Paskui — knyga. Ir
dar kita. Ir dar, - profesorius parodo ant stalo gulin¢iy kupeta knygy.

Garuojant arbatai nuo persalimo su medumi ir profesoriskais pyragaiciais su
jvairiy rudens gérybiy jdaru, dar kartg bandome prisiminti - kokia gi ji buvo ta
pradziy pradzia?

1990 m. Kauno medicinos akademijos administracija, atsizvelgdama j Gailes-
tingujy sesery draugijos prasyma bei Lietuvos, Latvijos ir Estijos regioninio spe-
cialisty pasitarimo rekomendacijas, kreipési j Lietuvos sveikatos apsaugos minis-
terija su prasymu pradéti rengti medicinos seseris, turinc¢ias aukstajj i$silavinima.

1990 m. rugséjo 1 d. buvo priimti pirmieji studentai — 50 busimy medicinos
sesery. Medicinos sesery skyriaus prie Medicinos fakulteto ir studijy progra-
mos vadovu buvo paskirtas $io fakulteto Parengiamojo skyriaus prodekanas doc.
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Stasys Gendvilis. Mokymo programa buvo parengta pagal Lenkijos universiteti-
niy ir medicinos akademijy slaugos fakultety patirtj.

1992 m. rektoriaus prof. Viliaus Grabausko jsakymu skyriaus prodekanu
buvo paskirtas tuomet dar docentas A. Seskevicius, kurio iniciatyva bei pastan-
gomis ir buvo kuriamas naujasis Slaugos fakultetas. Tais paciais metais pirmuoju
Fakulteto dekanu tapus doc. A. Sekevi¢iui, mokymo programa buvo pakeista ir
pradéta rengti pagal PSO medicinos sesery, akuseriy ir socialiniy darbuotojy de-
partamento bei Lietuvos aukstojo mokslo jstatymy reikalavimus, keliamus dip-
lomuoto (bakalauro) slaugytojo specialybei jgyti. Buvo parengta pirmoji $alyje
slaugos studijy programa moduliniu principu, kurig ES Komisija 2002 m. jverti-
no puikiai, be jokiy pataisymy. 1993 m. Slaugos fakultetas buvo priimtas tikruoju
nariu j Europos slaugos modulj, kuris sudaré galimybes studentams atlikti prak-
tikg uzsienyje.

1999 m. buvo pradétos Klinikinés slaugos magistrantiros ir Slaugos dokto-
rantdros studijos. 2001 m. pradétos Ergoterapijos ir Socialinio darbo medicinoje
studijos, 2002 m. - Kineziterapijos, 2007 m. — Socialinio darbo. 2003 m. slaugos
neakivaizdinés studijos 2002. Studijy kokybés vertinimo departamentas prie
Svietimo ir mokslo ministerijos patvirtino Kineziterapijos bei Ergoterapijos ma-
gistratiiros programas. Pagal PSO rekomendacijas 1994 m. organizuota Slaugos
fakulteto Zurnalo ,,Slauga ir sveikata“ leidyba ir $io Zurnalo pagrindu pradétos
nuotolinés kvalifikacijos tobulinimo studijos.

»1992 m. kilo daug problemuy: studijy programos néra, kai ji yra, vadovéliy ir
déstytojy slaugytojy — néra. Pradéjome kviesti déstytojus slaugytojus i$ uzsienio:
$vedus, $kotus, danus. Amerikos, Kanados ir Australijos lietuviai atsiunté dovany
slaugos vadovéliy angly kalba. I8kilo kita problema - studentai nemokéjo angly
kalbos. I§ kalby katedros kvietéme déstytojus vertéjus®, — pasakoja profesorius ir
kaip jrodymg atvercia paskaity nuotraukas: déstytojas, vertéjas, studentai.

»Kalbos barjeras i$nyko 1998-1999 m. | gera puse kito stojanciyjy Zinios -
vertéjo nebereikéjo, nors kviestiniai déstytojai atvaziuodavo net iki 2006 m. — pa-
sakoja buves dekanas. — Pastebéjau, kad kiekvienais metais j Fakulteta jstoja vis
geriau i$silavine ir labiau motyvuoti Zmonés.“

Atskira tema Fakulteto istorijoje ir jau ne kartg apkalbéta, aprasyta — Rusijos
ekonominés blokados metai, kai déstytojai ir studentai dirbo suséde¢ aplink ga-
ruojantj virdulj, jsisupe j pledus bei skraistes, net nenusivilke palty. Galbat ir tie
laikai ilgam suartino Fakulteto bendruomene.
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»Daug kuo esame i$skirtiniai — Fakultetu didziuojasi prof. A. Seskevi¢ius. -
Pagal tarpuniversitetine sutartj misy déstytojai vakarais éjo j VDU organizuoja-
mus pedagogikos kursus. Gavome kvalifikuoty pedagogy sertifikatus. — Tapome
pilnaverciais déstytojais.. Tai buvo dar negirdéta masy Universitete.

»Daug karty esu pagalvojes: ,,Koks velnias mane nes$é j ta galera” Juk 21 me-
tus dirbau kardiologu ir dabar reikia viska pradeéti i$ nieko, nuo nulio. Lengviau
pasidaré nuo 1998 m. - atsako profesorius, paklaustas apie ltzio metus. - Dés-
tytojai slaugytojai sékmingai baigé mokslus ir atsistojo j savo vézes. Baigési tas
ilgas ministerijos atstovy vieSas neigimas, i$tisinis puolimas, kad toks Fakultetas
nereikalingas, kad slaugytoja su universitetiniu i$silavinimu - tema anekdotams,
kad niekur pasaulyje taip néra, nors i$ pasaulio praktikos mes ir mokémés.*

,Laikykis dar, laikykis. Pakenték. Sito reikia ne tau. Sito reikia Lietuvai®, -
prof. A. Sekevi¢ius prisimena prof. Viliaus Grabausko jam ne kartg itartus Zo-
dzius, kai $is eidaves pasakyti, kad jau viskas, jau daugiau nebegali.

»Mano to meto atsakomybé ir moraliné atsvara, palaikymas buvo prof. Vilius
Grabauskas, prorektoré studijoms prof. Nijolé¢ Misitiniené, prof. Remigijus Zaliii-
nas, doc. Alma Marijona Urmoniené-Pilviniené - ir nesvarbu, kokias pareigas jie
tuo metu éjo. Taip pat ir uzsienio kolegos. Tai Zmonés, kurie mane ir suprato, ir
palaiké, - su dékingumu prisimena prof. A. Seskevicius.

Prof. A. Seskevicius Slaugos fakultetui vadovavo 1992-2007 m. 2007 m. bir-
zelio mén. Slaugos fakulteto dekane isrinkta prof. Jaraté Macijauskiené. ,,Protin-
ga, issilavinusi, darbsti asmenybé ir labai geras Zzmogus®, - sako prof. A. Seskevi-
¢ius apie buvusia Slaugos fakulteto prodekaneg, kurig jis ir noréjo matyti einancia
Fakulteto dekano pareigas.

»Kokig vizijg turéjau, taip ir yra. Studijos yra tikrai ,,slaugiskos®, aukstos ko-
kybés, grindziamos moduliniu principu, taikomos testinés studijos. Nenoréjau
jokio pusgaminio. Noréjau visaverciy, kokybisky slaugos studijy, pasaulyje pri-
pazjstamy slaugos specialisty, turin¢iy aukstajj i$silavinimg. Fakultetas $iandien
yra toks, kokj jsivaizdavau®, — sako 2011 m. projekto ,Lietuvos garbé“ ,,Mety pa-
$aukimo® nominantas, nusipelnes Lietuvos sveikatos apsaugos darbuotojas prof.
Arvydas Seskevicius.

Dziuljeta Kulvietiené. Fakultetas Siandien yra toks, kokj jsivaizdavau.
»Ave vita; 2011 m. rugséjo 23 d. Nr. 30 (1894), p. 3
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MEDICINOS IR SVEIKATOS MOKSLUY SRITIES,
SLAUGOS (M005) KRYPTIES APGINTOS

DISERTACIHOS (IKI 2024-01-01)

Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Kriukelyté Slaugos ir Serganciyjy létiniu priesirdziy virpé- 2004
Daiva rapybos jimu ir vartojamuyjy netiesiogiai vei-
katedra kiancius geriamuosius antikoagulentus
gyvenimo rezimo valdymo kokybeés ir
pacienty mokymo vertinimas
Toliusiené Slaugos ir Pagyvenusiy vyry slaugos poreikiy ir 2005
Jolanta rapybos gyvenimo kokybés kaita sergant isplitu-
katedra siu priesinés liaukos véziu
Varzaityté Reabilitacijos Ligoniy, po galvos smegenii traumos, 2005
Lina klinika reabilitacijos efektyvumas ankstyvame
periode
Petruseviciené Reabilitacijos Serganciyjy galvos smegeny insultu veik- 2005
Daiva klinika ly, motorikos, pazintiniy ir psichosocia-
liniy funkcijy bei ergoterapijos efektyvu-
mo jvertinimas ankstyvuoju reabilitacijos
laikotarpiu
Mingaila Reabilitacijos Ligoniy po nugaros smegeny pazei- 2005
Sigitas klinika dimy funkcinés buklés ir sutrikusios
veiklos korekcijos, taikant ergoterapija,
jvertinimas ankstyvuoju reabilitacijos
laikotarpiu
Stanitteé Psichologijos Serganciujy iSemine Sirdies liga su svei- 2007
Margarita ir reabilitaci- kata susijusi gyvenimo kokybé ir jos po-

jos institutas,
Palanga

ky¢iai ilgalaikio stebéjimo metu
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Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Vimantaité Kardiochi-  Slaugytojy, dirbanciy Lietuvos ligoniniy 2007
Renata rurginé klini- kardiochirurginiuose centruose, perde-
ka, LSMU gimo sindromo raiskos ir paplitimo jver-
tinimas
Rapoliené Reabilitacijos Serganciyjy reumatoidiniu artritu plas- 2007
Jolita klinika takos ir rieSo funkcinés buklés ir veiklos
sutrikimy vertinimas bei korekcija er-
goterapijos priemonémis
Franckevic¢itté Reabilitacijos Veiksniy, jtakojanciy kineziterapijos 2007
Eglé (dabar -  klinika efektyvuma ankstyvuoju reabilitacijos
Lendraitiené) etapu asmenims po trauminio galvos
smegeny suzalojimo, jvertinimas
Gulbiniené Slaugos ir Mokymo reik§mé pacienty, kuriems su- 2008
Jurgita rapybos formuota Zarnyno stoma, savirtipai ir
katedra gyvenimo kokybei
Riklikiené Slaugos ir Siektini slaugos rezultatai ir jy prakti- 2009
Olga rapybos nis pritaikymas palaikomojo gydymo ir
katedra slaugos ligoninéje
Vagkelyte Slaugos ir Nei$nesioty naujagimiy tévy poreikiai 2009
Alina rapybos naujagimiy intensyvios terapijos sky-
katedra riuje
Luneckaité Visuomenés Onkologiniy ligoniy gyvenimo kokybés 2009
Zydriiné sveikatos sasajos su socialiniais, psichologiniais
fakultetas, veiksniais ir paliatyvigja prieziara
LSMU
Zagurskiené  Slaugos ir Pacienty sveikatos rastingumo vertini- 2009
Daiva rapybos mas
katedra
Ragkeliené Slaugos ir ISeminé Sirdies ligos rizikos veiksniy 2009
Vilma rapybos reik§mé su sveikata susijusios gyveni-
katedra mo kokybés vertinimas
Kavaliauskiené Reabilitacijos Vaiky, auganciy globos namuose, lieti- 2009
Giedré klinika mo suvokimo sutrikimai ir jy korekcija,

taikant ergoterapija
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Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Butvilas Reabilitacijos Veiksniai, jtakojantys jauny asmeny, 2010
Dainius klinika serganciy epilepsija, gyvenimo visaver-
tiskuma
Leonaité-Evans Kineziologi- Vyry Sirdies ir kraujagysliy sistemos 2010
Aura josir sporto  funkcinés buklés kaita dviejy atsipalai-
medici- davimo techniky metu vyrams po mio-
nos katedra  kardo infarkto
Rimdeikiené  Reabilitacijos Labai mazo gimimo svorio naujagimiy 2010
Inesa klinika motorinés raidos jvertinimas bei kine-
ziterapijos veiksmingumas atskirais k-
dikysteés laikotarpiais
Spirgiené Geriatrijos ~ Pagyvenusio amziaus Zmoniy sveikatos 2010
Lina klinika sutrikimy ir jy sgsajy vertinimas stacio-
nariose ilgalaikés globos institucijose
Bardauskiené  Sporto Trumpalaikio badavimo jtaka Sirdies ir 2010
Sandra institutas kraujagysliy sistemos funkciniams ro-
dikliams
Jievaltiené Geriatrijos ~ Pagyvenusio amziaus besikreipianciy | 2012
Goda klinika $eimos gydytoja motery Slapimo nelai-
kymas ir jo sasajos su gyvenimo kokybe
Valaviciené Geriatrijos ~ Veiksniai, darantys jtaka vyresnio am- 2012
Rasa klinika ziaus zmoniy, patyrusiy Slaunikaulio
kaklo lazj, gydymo rezultatams
Gierasimovi¢  Slaugos ir Profilaktiniy priemoniy veiksmingu- 2013
Zita rapybos mas hospitaliniy infekcijy paplitimui
katedra
Valiuliené Slaugos ir Onkologinémis ir Sirdies ligomis ser- 2013
Zaneta rapybos ganciy paliatyviyjy pacienty sveikatos
katedra sutrikimai ir jy sasajos su dvasingumu
Zachovajeviené Sporto Dubens dugno, diafragmos ir liemens 2013
Brigita institutas raumeny funkciniy rysiy ir jy kaitos
jvertinimas vyrams po radikalios pros-
tatektomijos
Taletavi¢iené ~ Sporto Elektrokardiografiniy rodikliy ir jy di- 2014
Giedré institutas naminiy s3sajy kaita bendrosios krio-

terapijos ir peloidoterapijos procediiry
metu
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Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Tankevicius Reabilitacijos Sportininky po @mios ¢iurnos rais¢iy 2014
Gediminas klinika traumos izometrinés eversijos ir inver-
sijos jégy pokyc¢iy vertinimas reabilita-
cijos eigoje
Urboniené Reabilitacijos Veiksniai, turintys jtakos ambulatorinés 2014
Ausriné klinika reabilitacijos efektyvumui, esant juos-
mens - kryzmens nervy Sakneliy ir rez-
ginio ligoms
Bertasiaté Sporto Vyry $irdies ir kraujagysliy bei kvépavi- 2015
Virginija institutas mo sistemy funkciniy rodikliy kaita ties
anaerobinés apykaitos slenksciu
Jakubsevic¢iené KL Klinikinés Ilgalaikés fizinio kritvio programos po- 2015
Edita kardiologijos veikis periferiniy arterijy liga sergan-
lab. tiems pacientams po kojy arterijy
nuosruvio operacijos
Repsaité Sporto Diferencinio mokymo poveikis asmeny, 2015
Viktorija institutas patyrusiy galvos smegeny insultg, funk-
(dabar - ciniams judesiams ir savarankiskumui
Kaktiené)
Vanckavic¢iené  Slaugos ir Radiologijos technology pasiilos ir 2015
Aurika rapybos poreikio prognozé 2012-2030 m. bei
katedra kompetencijy tyrimas
Danusevi¢iené Slaugos ir Namuose teikiamos integralios pagal- 2016
Lina rapybos bos asmenims, turintiems specialyjj
katedra nuolatinés slaugos poreikj, veiksmingu-
mo jvertinimas
Petraskiené Slaugos ir Zvyneline serganéiy pacienty su sveika- 2016
Renata rapybos ta susijusios gyvenimo kokybés vertini-
katedra mas
Radziiniené  Sporto Motorikos poky¢iai kadikystéje ir vai- 2016
Margarita institutas kystéje, taikant pagal amziy adaptuota
judesiy mokyma
Bykoviené Reabilitacijos Dubens dugno raumeny treniravimo ir 2018
Lina klinika uzpakalinio blauzdinio nervo elektro-

stimuliacijos derinio poveikis moterims,
serganc¢ioms dirgligja slapimo piusle®
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Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Burkauskas Elgesio Serganciyjy iSemine $irdies liga kogni- 2018
Julius medicinos  tyviniy funkcijy sasajos su psichologi-

lab. niais, klinikiniais ir biologiniais veiks-
niais
Jakavonyté- Geriatrijos ~ Palaikomojo gydymo ir slaugos ligoni- 2018
Akstiniené klinika nés pagyvenusiy pacienty pazintiniy ir
Agné fiziniy funkcijy sgsajos su slaugos po-
reikiais
Juskiené Elgesio Psichologiniy ir biologiniy veiksniy s3- 2018
Alicja medicinos  sajos su obstrukcine miego apnéja ser-
lab. gantiesiems iSemine $irdies liga
Baltaduoniené Reabilitacijos Interaktyviy reabilitacijos priemoniy po- 2019
Daiva klinka veikis asmeny, patyrusiy i§eminj galvos
smegeny insulta, pazinimo funkcijoms
ir savaranki$kumui ankstyvuoju reabili-
tacijos etapu
Kazukauskiené NI Elgesio  Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkci- 2019
Nijolé medicinos  nés buklés, fizinio pajégumo, psichoso-
lab. cialiniy ir biologiniy Zymeny sasajos
reabilitacijos metu ir jy jtaka gyvenimo
kokybei ligoniams po iminiy iSeminiy
sindromy
Donec Reabilitacijos Kelio sgnario artroze serganciy pacien- 2020
Venta klinika ty gydymo veiksmingumo vertinimas
taikant Kinesio Taping® (judésenos ko-
rekcijos juostelémis) metoda
Garbenyté- NI Palangos  Didelio meistriskumo krepsininkiy apa- 2020
Apolinskiené  kl., UAB tiniy galiniy sporto traumy ir funkci-
Toma »Hemsta“ niy griauciy ir raumeny sistemos rodik-
(eksternu) liy s3sajy tyrimas
Narugevic¢itté  Reabilitacijos Gydymo didelés galios lazeriu poveikio 2020
Dovilé klinika vertinimas sergantiems plantariniu fas-
citu
Urbieté Geriatrijos 1§ palaikomojo gydymo ir slaugos ligo- 2020
Lina klinika ninés j namus i§raSomy pagyvenusiy

zmoniy savarankiskumo ir slaugos pas-
laugy namuose tgstinumo vertinimas
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Pavardé vardas Institucija  Disertacijos pavadinimas Metai
Velicka Sporto Didelio intensyvumo intervalinés treni- 2020
Deivydas medicinos ruotés, okliuzinés treniruotés ir aerobi-
klinika nio kravio pratyby, papildyty diferen-
cinio mokymo uzduotimis, jtaka vyry
Sirdies ir kraujagysliy sistemai
Laurs Lina LSMU Lietuvos slaugytojy pasirengimo slau- 2021
(eksternu) ligoniné gyti pacientus jy gyvenimo pabaigoje ir
Kauno moralinio i$sekimo sgsajy vertinimas
klinikos
Salatkaité Sporto Jauno amziaus fiziskai aktyviy asmeny, 2021
Saulé medicinos  kuriems atlikta priekinio kryzminio rais-
klinika ¢io rekonstrukcija, tolimyjy gydymo re-
zultaty jvertinimas
Vaiciené Slaugos ir Lietuvos akuseriy darbo aplinkos, pro- 2021
Vita riapybos fesinés savivokos ir psichoemocinés ge-
katedra roveés s3sajy vertinimas
Gecaité- Elgesio Psichofiziologinés pacienty reakcijos i 2022
Stonciené medicinos  psichologinj stresg po patirty aminiy
Julija klinika vainikiniy arterijy sindromy
Tamuleviciaté- Reabilitacijos Antruoju reabilitacijos etapu taikyty 2023
Prasciené klinika papildomy jégos ir pusiausvyros treni-
Eglé ruociy jtaka vyresnio amziaus pacien-
tams po Sirdies ydos operacijos ar gy-
domosios perkateterinés intervencijos
Bartkeviciaté  Geriatrijos ~ Cukriniu diabetu serganciy senyvo 2023
Birute klinika amziaus Zmoniy j pacientg orientuota
priezitra
Beigiené Reabilitacijos Kineziterapijos poveikis fiziniam pajé- 2023
Aurelija klinika gumui, gyvenimo kokybei ir senatvinio
silpnumo sindromui vyresnio amziaus
pacientams po Gminio vainikiniy arte-
rijy sindromo gydymo antruoju reabi-
litacijos etapu
Juskauskiené  Slaugos Onkologinémis ligomis serganciy vaiky 2023
Erika klinika ir paaugliy dvasiné gerové ir dvasiniai

poreikiai bei jy sgsajos su gyvenimo
kokybés rodikliais ir socialiniais-demo-
grafiniais veiksniais
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PAGRINDINIAI VADOVELIAI IR
MOKOMOSIOS KNYGOS, PARENGTI
SLAUGOS FAKULTETO DESTYTOJU

1. Daubariené, Jurgita; Sakaliené, Rasa; Lendraitiené, Eglé; Rimdeikiené, Inesa.
Studijy dalyko ,,Kineziterapija vandenyje“ paskaity ir praktikos darby kons-
pektai: mokomoji knyga, 2021.

2. Gurskiené, Ernesta; Aukstuolyté-Baciené Ernesta; Berskiené Kristina; Ber-
taditité Virginija; Daunoraviciené, Algé; Kajéniené, Alma; Kaktiené, Viktori-
ja; Poskaitis, Vytautas; Siup$inskas, Laimonas; Tamulionyté, Vilma; Velicka,
Deivydas. Fizinis aktyvumas ir sveikata: vadovélis, 2021.

3. Blazeviciené, Aurelija; Domeikiené, Auksé; Jaruseviciené, Lina; Knasiené,
Jurgita; Kontrimiené, Ausriné; Kranciukaité-Butylkiniené, Daina; Kuslei-
kiené, Simona; Lazaravi¢iené, Kristina; Liseckiené, Ida; Luksiené, Dalia; Ra-
disauskas, Ricardas; Sapranaviciaté-Zabazlajeva, Laura; Sauseriené, Jolanta;
Spirgiené, Lina; Tamositinas, Abdonas; Valius, Leonas; Vasiliauskiené, Olga;
Zagurskiené, Daiva; Blazeviciené, Aurelija (sudaryt.); Kranciukaité-Butylki-
niené, Daina (sudaryt.); Spirgiené, Lina (sudaryt.). Bendruomenés sveikata ir
geroveé: universitetinis vadovélis, 2020.

4. Krutulyté, Grazina; Rimdeikiené, Inesa; Siparyté-Sinkeviciené, Brigita. Kli-
nikinés kineziterapijos praktikos pagrindai: manualinis raumeny jégos ty-
rimas, goniometrija: knyga, skirta kineziterapeutams, ergoterapeutams, $iy
specialybiy studentams ir kitiems reabilitacijos specialistams, 2019.

5. Spirgiené, Lina; Blazeviciené, Aurelija; Riklikiené, Olga; Vaskelyté, Alina.
Slaugos moksliniy tyrimy duomeny sklaida: mokomoji knyga, 2018.

6. Lesauskaité, Vita; Damulevi¢iené, Gyté; Knasiené, Jurgita; Kucikiené, Odeta;
Macijauskiené, Juraté. Geriatrija: vadovélis, 2017.
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Zumbakyté-Sermuksniené, Renata; Poderys, Jonas; Kajéniené, Alma; Tamu-
lionyté, Vilma; Vainoras, Alfonsas; Poderiené, Kristina. Sporto medicinos
pagrindai: universiteto vadovélis, 2017.

Sameéniené, Juraté; Savickas, Raimondas; Gudénaité, Rosita; Jarmalavidiate,
Irena; Milinavic¢iene, Eglé; Mingaila, Sigitas; Petruseviciené, Daiva. Ligoniy
laikinojo nedarbingumo, nejgalumo ir iglikusio darbingumo vertinimas bei
specialiyjy poreikiy nustatymas: mokomoji knyga, 2017.
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30-YEAR ANNIVERSARY
OF FACULTY OF NURSING

At the time of writing this book, we lost Professor Arvydas Seskevicius on 22
January 2023. His great love for the written word and books, his respect for history
and the people who created it, and his loyalty to the University and the Faculty
he nurtured, have been the inspiration for this publication. The archives, shared
memories, and photographs of the Faculty’s history that have been preserved by
Professor Arvydas have been included in the pages of this book. Thank you, dear
Teacher, for creating, preserving and sharing the history of the Faculty!

This book is a testament to the establishment, growth, and strengthening
of the Faculty of Nursing (FN) of the Lithuanian University of Health Sciences
(LSMU), witnessing the 30-year history of the Faculty of Nursing.

Until 1990, six medical schools trained nurses in Lithuania, offering 3-year
programs. There were no integrated or Bachelor’s and Master’s (university) studies
of Nursing at that time. Study programs were managed by the Ministry of Higher
Education of the USSR, located in Moscow.

In 1990, after Lithuania regained its independence, there was a need to
create modern, up-to-date study programs that would meet the expectations of
the national health insurance system and society. During these three decades,
the qualification requirements for health care workers changed. These changes
were driven by the rapid progress of medical science and the social development
of society, which lead to the improvement of professional training. Historically,
future nurses, obstetricians, physiotherapists, occupational therapists, art the-
rapists, geriatric doctors, physiatrists and rehabilitation doctors, and sports
medicine doctors have been trained in FN. These specialists play an increasingly
important role in helping society overcome health challenges by providing safe,
high-quality, effective and efficient healthcare services.

By the decision of the Ministry of Health of Lithuania and the resolution
of the Council meeting of the Kaunas Medical Academy (now the Lithuanian
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University of Health Sciences, LSMU), from September 1, 1990, nurse training
programs in higher education have been started.

The planned duration of education was four years, the form of education —
full-time, taught in Lithuanian. This new specialty could be acquired by those
with a special higher education (nurses, paramedics, obstetricians), who had
two years of work experience in their field. 50 students were accepted into the
program.

The first curriculum of the new specialty was prepared according to the
program and plan of the Faculty of Nursing of the Bialystok Medical Academy
(Poland).

OnJanuary 5, 1991, Prof. Vilius Grabauskas became the rector. On February 1,
1992, he appointed cardiologist Associate Professor Arvydas Seskevicius as the
first dean of the Department of Nurses with Higher Education at the Faculty of
Medicine.

New disciplines were taught in Lithuania for the first time, so lecturers from
abroad were invited frequently: Scotland, Great Britain, Sweden, the USA, and
Canada. The first lecturers were Veronika Leadarbeater and Sigrid Watt in 1993
and 1994 came from Napier University in Scotland (Vice Chancellor for Nursing
was Patricia Peattie). Social subjects were taught by I. Lukoseviciené from Canada.

Since the study program at that time did not comply with the directives
of the European Union, development of a new program started. Consultations
were held with colleges and universities in Denmark, Sweden, Scotland, Iceland,
and Norway regarding the new study program. The new program included new
subjects that were necessary according to WHO requirements in order to obtain
a university Bachelor’s degree in nursing. It also considered the requirements of
the Law on Higher Education of the Republic of Lithuania for nurses.

In 1998, the dean Assoc. Prof. A. Seskevicius, together with members of the
Danish Nurses Organization and educators Lise Kaalund-Jergensen and Jens
Bydam, prepared a new nursing study program and plan based on modular
principles. It was the first program of its kind in Lithuania. Although there was a
lack of experience and knowledge, after its implementation lecturers and students
would soon appreciate the benefits of the program. The compulsory subject
“Pedagogy” was taught by the following lecturers of Vytautas Magnus University
(VMU): Prof. R. Lauzackas (1950-2009), Prof. M. Tereseviciené, Dr. L. Sajiené
and Prof. K. Pukelis.
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Development of Study Programs

In 1998, the Rectorate and Senate of Kaunas Medical University, the Council
of the Faculty of Nursing, and the National Center for the Quality of Qualifying
Studies approved the doctoral program in Nursing. The program is still being
successfully conducted. It is the only doctoral program in Nursing in the country.
The first doctoral committee of Nursing was approved; chairman Assoc. Prof.
A. Seskevi¢ius; the members Assoc. Prof. D. Vasiliauskas, Prof. Pr. Grybauskas,
Prof. A. Kris¢itnas, and Prof. R. Lauzackas (VMU).

By 2022, 45 doctoral theses in Nursing research field have been defended
successfully.

In 1999, Master’s program in Clinical Nursing was established for the
first time. Duration of the studies was 2 years. At this level, nursing theory was
integrated with practice and research, teaching not only quantitative research
methods but also qualitative methods. The studies were completed with the
defense of the Master’s thesis. A Master of Nursing Degree were awarded. After
graduation, students could continue to study for a Doctorate in Nursing.

In 1999, for the first time, Remote Qualification Improvement Studies were
launched based on the materials of the WHO Regional Committee for Europe
LEMON (LEarning Materials on Nursing). The educational material is intended
for the Nursing Studies in Central and Eastern European countries. Since 1998
October, the Faculty of Nursing has become the monitoring center for LEMON
educational materials in Lithuania - the university library has been granted the
right to collect, store and distribute WHO documents. The studies were intended
for those nurses who, for various reasons, could not withdraw from their direct
work and participate in inpatient professional development courses. These studies
were organized together with the staff of the magazine “Gydymo menas” (The Art
of Treating) (chief editor Dr. Julius Neverauskas, administrator Reda Repeckaiteé).
Educational material and questionnaire prepared by Assoc. Prof. A. Seskevi¢ius
were printed in the newspaper. After reading the material, the students had to fill
out the questionnaire and send it to the editorial office, where experienced nurses
checked the answers. After a year of studying at the university or at workplaces,
a final exam in the form of a test is held and a 120 hour graduation certificate is
issued. Over 4,000 working nurses graduated from the two-year course.
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In 2000, WHO allowed the distribution of LEMON material in Lithuania.
Open Lithuania Foundation allocated funding for distribution via the Internet
and CDs.

In 1999 the Bachelor’s program in Occupational Therapy was launched at
the Faculty of Nursing. The duration of studies is 4 years (full-time studies, full-
time study method). Upon completion, a Bachelor’s degree in Health Sciences is
awarded, the professional qualification is Occupational Therapist.

Geriatrics residency studies were started in 2000 year. The head of the
Department of Geriatrics — Prof. Vita Lesauskaité.

In 2001, Bachelor’s program in Social Work in Medicine was launched. The
study program of Social Work in Medicine was later transferred to the Faculty of
Public Health.

In 2002, Physiotherapy Bachelor’s degree program was launched. The
duration of studies was 4 years (full-time studies, full-time study method). Upon
completion, a Bachelor’s degree in Health Sciences is awarded, the professional
qualification is Physiotherapist.

In 2003, four-year part-time Nursing studies were started. Later, after the
issuance of the order of the Minister of Education and Science, some subjects of
Nursing studies in colleges were recognized. The duration of studies was reduced
to two years. The program was prepared by the dean Assoc. Prof. A. Seskevicius.

In 2010, in cooperation with the Department of Obstetrics and Gynecology
and the huge support of the Head of the Department Prof. Rata Jolanta
Nadi$auskiené (1959-2021), the first-cycle Midwifery Bachelor’s study program
was launched - the first and only university-level Midwifery study program. The
duration of studies is 4 years (full-time studies, full-time study method). Upon
completion, a Bachelor’s degree in health sciences is awarded, the professional
qualification is Obstetrician. This encouraged the development of Midwifery
Studies: Midwives are studying for a Doctorate, one defended her thesis.

In 2010, Lithuanian Veterinary Academy joined the Kaunas Medical
University. With the approval of the academy and university councils and senates,
the Lithuanian University of Health Sciences (LSMU) was established by the
decision of the Parliament of the Republic of Lithuania.

In 2010, the postgraduate study program Physical Medicine and Rehabilita-
tion was launched, and in 2011 a new postgraduate study program Health and
Rehabilitation with Physical Exercises was launched, developed together with
higher education institutions of three foreign countries (HARPE project). The
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programs changed, improved, transformed, and eventually instead of both
programs, on September 1, 2015, Health and Rehabilitation program was
started. Duration of studies is 2 years. Upon completion, the qualification of
Master of Health Sciences is awarded.

After assessing the need, in 2013 the joint master’s study program — Art
Therapy - started to be implemented together with the Kaunas Faculty of the
Vilnius Academy of Arts. There was an obvious need for specialists in this therapy
in Lithuania. Art Therapy methods were applied with insufficient qualification
due to the spontaneity of art therapy application, lack of knowledge, different
basic education and insufficient competence of practitioners, and the absence of
a university training program for specialists. There were no legal acts regulating
the activities and qualifications of Art Therapy specialists.

Nursing Leadership. Launched in 2017, it is a Master’s study program.
The duration of studies is 2.5 years (part-time studies). Upon completion, the
qualification of Master of Health Sciences is awarded.

A very important step for nursing studies and practice was the launch of
a new Master’s degree program in 2015 - Advanced Nursing Practice (2 years
full time studies). This is patient-centered, independent nursing practice that
reflects the level of development of clinical nursing practice, where, by making
maximum use of advanced practice nurse preparation opportunities, profound
nursing knowledge and the ability to identify the health care needs of patients,
and the ability to work independently are acquired.

International Evaluation and Recognition

The earliest (since 1993) permanent connections were established with the
Boden College of Health Sciences at the Lulea University of Technology. Nursing
subjects in Kaunas were taught by the following lecturers for several years: Gerd
Andersson, Ingalill Nordstrom, Eva Numan, Kerstin Ohrling, Monika Fredriksson,
Daina Dagis. The rector of this college, Lillemor Karlstrom, took care of the financial
possibility to equip the classrooms with advanced technological teaching tools.

In 1994, the faculty was invited to participate in the European Nursing Modu-
le, which was founded by the College of Nursing of the University of Brighton
(UK). The goal was to share the experience of Nursing Studies and practice.
24 European Nursing education institutions participated in this organization.

In 1996, the KMU Faculty of Public Health, together with the Faculty of
Nursing and Renne National School of Public Health (France), Gothenburg
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Nordic School for Public Health (Sweden) and University of Tampere (Finland)
prepared the project Management Du Changement En Sante Publique under the
Tempus program (Program Coordinator E-X. Schweyer). On the basis of this
project, Master’s studies in Public Health Management were established at the
Faculty of Public Health. In June, 1995, lecturers from the Nordic School arrived:
J. Arditi, M. Sacco, Vicar, C. Brial, A. Bidan, F. Leclercg, E. Wickquart. The guests
gave lectures and conducted seminars on healthcare systems, management
and nursing organization to students of the Faculty of Nursing and nurse-
administrators working in clinics.

We had great colleagues from Linkoping University (Sweden). Lecturers
Margareta Beierholm (1938-2004) and Staffan Pelling were irreplaceable friends
of the faculty. They, together with Dean Evy Beattie and International Programs
Coordinator Ann-Christine Persson, since 1998, not only worked with our
students, but also wrote projects, took care of teaching aids and textbooks.

Under the Erasmus/Socrates program in 2003-2005, the Department of
Nursing and Care implemented the Promoting Excellence in European Nursing
Practice Through Thematic Collaboration project. 19 European countries partici-
pated in this project. Based on this project, the regulation on preparing mentors
(Preparing Mentors of Professional Learning and Development) has been
prepared. Responsible person — Prof. A. Sekevicius, executive person — Doctoral
student O. Riklikiené.

With the expansion of cooperation under the Erasmus/Socrates program, we
established relations with the College of Nursing of the Polytechnic Institute of
Beja (Portugal). In 2002, lecturer Maria Manuela Narciso Gncalves gave lectures
on Nursing Philosophy and led seminars. The next year, lecturer Ana Christina
Martins came. In 2004 - Maria Miquelina da Fonseco Pena lectured and led
workshops on Pediatric Nursing. In this college, FN lecturers A. Vagkelyté, Dr.
D. Kriukelyté and ]. Demskyté gave lectures. It is a great experience to share the
study experience and get to know the country’s culture. In 2005, on May 6-7,
guests organized the international seminar Law and Ethics in the Health System.

In 2002-2004, according to the Leonardo da Vinci program of the European
Union, the Department of Nursing and Care implemented the project Nursing
University Study Model (Nurse — University — Level Education). The Faculty
of Nursing, Medical University of Wroclaw, and the College of Health Sciences
of Sheflield Hallam University participated in this project. A team of three
universities prepared and published recommendations for university Nursing
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Studies: Nurse’s University — Level Education Models (responsible person Prof.
A. Seskevicius).

FN doctoral studies were conducted together with scientists from other
countries. Prof. Wilson Correia de Abreu from Porto D. Ana Guedes College
of Nursing (Portugal) in 2003, 2004 and in 2005 lectured and led seminars for
Master’s and Doctoral students of the Faculty of Nursing: Quantitative Methods
of Nursing Science and their Application in Nursing. Lis Wagner and Merete
Thorsen, representatives of the Danish Nurses’ Organization, organized seminars
on the methodology of nursing science for Doctoral students in Nursing and
personally provided consultations (2004). These scientists from Denmark helped
prepare the National Strategy for Nursing Science.

Lithuanian nursing lecturers in the USA responded. Assoc. Prof. Dr. Laima
Karosas in January of 1995, together with the teachers of the Ann-Maria College
of Nursing (Massachusetts, USA), organized a one-week workshop. A seminar
was also held in May, but other topics were presented. These workshops have
been held for several years. Later, she lectured and led seminars at the faculty
for a number of years, and was a research consultant for Doctoral student
O. Riklikiené.

In 1995, in March—-May, Professor of the Faculty of Nursing of the University
of Michigan, Violet H. Barkauskas, gave lectures and supervised practical work at
FN and VU (Vilnius University) on the topic Community Nursing.

In 1996, Rauda Gelazis, Professor of Nursing at St. Gertrude College
(Cleveland, USA), gave lectures on Psychiatric Nursing and conducted seminars.
Donated Psychiatric Nursing textbooks.

In 1996-1997, Ramuné Mikaila, a Nursing lecturer at the University of
Oakland (USA), gave lectures and led seminars: Communication and Communi-
cation Psychology. She donated nursing textbooks to the library.

In 1998, school nurse Aldona Paukstelis (Florida, USA) gave lectures and
supervised practical work Nurse’s Work in Secondary School. She also donated
nursing textbooks to the KMU library.

For nine years in a row, teachers and students of FN program Occupational
Therapy have been participating in international courses “Innovation and creati-
vity for life” (IC4Life), which have been held since 2013 and organized by Ervinas
Vanrojus from Belgium’s PXL University.

In 1999, on March 25-28, Majda Slajmer-Japelj, a consultant in the
Department of Nursing in the WHO European Region, conducted an evaluation
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of nursing studies. She rated it “excellent” She met with the rector of the university,
prof. V. Grabauskas, and invited the Faculty of Nursing to become a member of
the Committee for the Development of Strategy and Standards for the Future of
Nursing Studies in WHO Europe.

In 2002, on February 18-21, European Union Commission TAIEX (Techni-
cal Assistance Information Exchange Office) evaluated the study program as
“excellent”, i.e. complies with European Union directives. Nursing diplomas
are recognized abroad. Tom Keighley, head of the European TAIEX evaluation
mission, admitted: I am pleased with your progress, which has become very evident
after the completion of evaluation missions in other countries. Lithuania is an
example created by the intensive work of the last decade (Olga Riklikiené. Nurses
Form an Influence Strategy. “Ave vita”, January 31, 2003, No. 4 (1528), p. 7).

In 2003, on March 31-April 2, Christine Hancock, President of the WHO
Nursing Council, visited the Faculty of Nursing. She got acquainted with the
nursing study programs, met with faculty teachers, students, Doctoral students.
She evaluated the activities of the nursing faculty as “very well”.

In 2012, the WHO Center for Human Reproductive Health Sciences was
created, and Prof. Rata Jolanta NadiSauskiené (1959-2021) lead to advise
colleagues in other countries where healthcare systems are not so advanced
(Kazakhstan, Tajikistan, Uzbekistan, etc.). This demonstrates recognition of
the advancement of study, science and practice within the University and the
Faculty of Nursing.

In 2015, at the WHO assembly held in Vilnius in the autumn, the Strategic
directions for strengthening the role of nurses and midwives in the European
region were adopted, in order to achieve the goals of Health 2020, which are
implemented both in Lithuania and internationally. Back in 2013, at the 133"
Session of the WHO Executive Board held in May, Lithuania was elected to
represent the countries of the European region in the WHO Committee of
Programs, Budget and Administration

In 2016, on October 5, the Faculty of Nursing of LSMU became a WHO
Cooperating Center in the field of Nursing. Director of the WHO European
Region, Dr. Zsuzsanna Jakab confirmed that the LSMU Faculty of Nursing has
become a WHO Collaborating Center in Nursing educationa and Practice. Such
right is granted for four years. In 2020, the Faculty of Nursing was nominated
for the second time to continue this activity. This is a great recognition and
appreciation not only of the Faculty of Nursing, but also of LSMU. Currently,
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LSMU already has two WHO collaborating centers: the Public Health Research
Institute and the Faculty of Nursing.

The Partnership is Being Expanded not only with the EU Countries,
but also with the USA and Central Asian Countries

Prof. Donald A. Neumann from Milwaukee Marquette University (Wisconsin,
USA) visited the Rehabilitation clinic in 2002 with a Fulbright scholarship.
He taught a Biomechanics course to the faculty members and students of the
Physiotherapy study program. Prof. I. Rimdeikiené, Assoc. Prof. L. Varzaityté,
and lecturer Dr. Rasa Sakaliené did a traineeship at Marquette University.

In 2010, Assoc. Prof. Patricia Cholewka from the City University of New York
(CUNY, USA) visited the Faculty of Nursing with a Fulbright scholarship. She has
a long-standing friendship with the faculty and Hospital of Lithuanian University
of Health Sciences Kauno klinikos and she has visited the university many times.

In 2014, LSMU and New York University (NYU, USA) signed a cooperation
agreement with NYU lecturers to improve the Advanced Nursing Practice
Master’s program. Professor Jamesetta Newland, member of the committee of
this study program, visited Lithuania numerous times.

In 2015, Assoc. Prof. Olga Riklikiené, who won the scholarship of the Baltic
American Freedom Foundation (BAFF), interned at the School of Nursing of
Yale University and the Interdisciplinary Center for Bioethics of Yale University
(USA), where she studied the problems of spiritual nursing of patients.

Relations are being developed with the School of Nursing of Quinnipiac
University (Connecticut, USA) according to the contract signed in 2017.

Multiple trips to Kazakhstan, Uzbekistan, Tajikistan, and Azerbaijan and the
visits of specialists and university representatives from these countries to LSMU
strengthened cooperation, allowed to share accumulated experience in the field
of nursing studies, science and practice. In 2017, Nursing, Occupational Therapy,
Advanced Nursing Practice studies in English were launched.

In 2020, a new project for the improvement of nursing in Kazakhstan was
launched - to strengthen and develop Master’s and Doctoral studies in Nursing
(AccelEd). The Faculty of Nursing, as a project coordinator, participates in the
Erasmus+ funded program project AccelEd - Accelerating Master and PhD

level nursing education development in the higher education system in
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Kazakhstan. In 2021, a remote introductory meeting of this project (Kick-oft
meeting) was held.

Contacts with Japanese scientists were established. Prof. Olga Riklikiené and
Dr. Dovilé Naruevicitté spent several months interning at Japanese universities.

Biruté Petrikas Scholarship

In 2010, A. Petrikas from the USA, in memory of his wife Biruté Petrikas,
established two named scholarships for first-cycle (Bachelor’s) and second-cycle
(Master’s) students of Nursing Studies. His wife, B. Petrikas, was born in Kaunas.
Later fate took Biruté to Germany, then to the UK, where she graduated from
nursing school in Oldham. Later, she continued her studies at Pace University
(USA). After graduation, she worked in the operating room of New York’s French
Hospital.

From 1973 to 1988, Biruté worked as a deputy director for nursing and
managed the work of the operating room. From 1988, B. Petrikas worked as
the Director of Nursing at White Plains Hospital. Her work in this hospital was
recognized as one of the most significant accomplishments of that time. On
January 31, 1991, she was awarded with the greatest respect an honorary letter
from the Board of Directors of the hospital.

The faculty community is proud and happy about the opportunity to award
scholarships in the name of Biruté Petrikas to two top of the class, active and
ambitious students studying in the Nursing Study program.
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FACULTY DEPARTMENTS:
STUDIES, PROJECTS, SCIENCE

The Department of Nursing

In 1994, the Department of Nursing and Care was established. This is the first
department of such purpose in the history of Lithuanian education. Assoc. Prof.
A. Seskevicius became the head of the department. Jolanta Toliusiené, Audra
Adomaviciaté, Rasa Lipovskiené, Biruté Baliuleviciaté and Vilma Emuziené, as
well as priest Ricardas Repsys (1950-2009), and later Virgilijus Dudonis (1970-
2020), were invited as the first assistants into this department.

The Department of Nursing and Care began to teach not only the students
of the Faculty of Nursing, but also the students of the faculties of Medicine,
Dentistry, Public Health, and Pharmacy: disciplines of Desmurgy, Clinical
Nursing, Injections, Infusions, Communication, and Health Care were taught.

Since 2008, the department has been headed by prof. A. Blazevi¢iené. In
2021, by the decision of the Council of LSMU, the Department of Nursing and
Care was named the Department of Nursing.

Studies and Science

The Department of Nursing and Care has operated WHO TeleNurse (a com-
puterized nursing documentation program) during its first twenty years of existence.
Department staff participated in the following EU projects: Tempus, European
Nursing Module Network; led Leonardo da Vinci projects: Advanced Nursing
Practice (2003-2005), EURHOMAP (2008-2010). Prepared and implemented
the project of the EU SPD Implementation of Innovative Methods and Forms of
Training in Nursing, Physiotherapy and Occupational Therapy (2006-2008), the
Leonardo da Vinci project Partenaires Academiques / Professionnels et Formations
(2000-2006), managed Thematic European Network for Nursing (2003-2005),
Cachexia (2008-2010), Prisma (2007-2010).

Since 2016, the department has been participating in the COST activity ad-
ministered by the Research Council of Lithuania: Standardization: Unperformed
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or Delayed Nursing Actions - An International Multispectral Problem (re-
presented by Prof. O. Riklikien¢). In 2017-2019, the research group projects
Spirituality in Nursing: Spiritual Well-being and Spiritual Needs of Oncological
Patients - A Mixed Methods Study funded by the Research Council of Lithuania
are being carried out at the department (head Prof. O. Riklikiené, researcher
Assoc. Prof. L. Spirgiené) and Integral Mental Care of Elderly Persons with
Disabilities: Creation of an Intersectoral Cooperation Model (researcher Prof.
A. Blazeviciené).

Prof. A.Blazevi¢iené led two Erasmus+ projects: Improving Healthcare
Outcomes in Chronic Disease — Enhancing the Curriculum at Master’s Level
(2016-2020) and “TRACE: TRA-ining of Informal C-aregivers in E-lderly Care”
(2015-2018). The international project “INTEGRATE-HTA Seventh Framework
Program (FP7-Health-2012)” was also implemented. The department is one of
the partners in multi-professional networks: Rosa Linea, Nordman, Trollinet,
Nordinnett — funded activities of the Nordplus program. 18 Erasmus/Socrates
contracts have been signed with various European universities.

In 2010-2013, the department joined the international “Erasmus+” project
“Empowering the Professionalization of Nurses through Mentorship - EmpNURS
(2010-2013)", during which a training program for nursing practice teachers was
developed and tested in four countries (Lithuania, Hungary, Czech Republic and
Romania). Under this program, more than 140 nurses and 20 midwives have
graduated from the Nurse Practitioner Development Program.

Since 2010, Nursing Education, Research, and Practice (NERP, ISSN 2029-
705X), a scientific journal in English, is published twice a year. Its purpose is
to gather up-to-date data and disseminate research results relevant to nursing
and midwifery practice. In 2014, the NERP scientific journal received the
Copernicus Index (IcV - Index Copernicus Value). Magazine manager editor
prof. E. Stankevicius, editor — prof. O. Riklikiené, editorial board - prof. ]. Maci-
jauskiené, prof. A. Blazeviciené, doc. L. Spirgiené, doc. S. Kaseliené. Panel of
international experts and reviewers: M. Casey (Ireland), W. Correia de Abreu
(Portugal), R.Cordeiro (Portugal), B.Dobrowolska (Poland), L.Fagerstrom
(Norway), C. Harvey (Australia), K. Holland (UK), T. Hypponen (Finland), G. Ja-
raditinaité-Fedosejeva (VMU, Lithuania), M. Kadridinen (Finland), L. Karosas
(USA),S. Kav (Turkey), T. Keighley (UK ), K. Mikkonen (Finland), A. Tamo§$itinas
(LSMU, Lithuania).



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 305

The Department of Geriatrics is the only One in Lithuania
and the First in the Baltic States

The origins of the Department of Geriatrics currently operating at the LSMU
Kaunas Hospital are the Therapy Clinic and Department established at Kaunas
University in 1922. The Department, due to changes in the content of pedagogical,
clinical and scientific work, was reorganized into the Department of Geriatrics in
1995, which has been headed by prof. Vita Lesauskaité.

The clinical base of the Department of Geriatrics at LSMU Kaunas Hospital,
which has 50 beds. This department treats patients over the age of sixty who
have several chronic aggravated or acute diseases. Geriatricians, nurses, physio-
therapists, occupational therapists, a medical psychologist, a psychiatrist and a
social worker work in this department. Outpatient geriatric consultations are also
held at LSMU Kaunas Hospital. From 2019, The Geriatrics Center project is being
implemented at LSMU Kaunas Hospital together with LSMU. The Centre was
opened at 21st April 2023, in which geriatric day inpatient services will also be
provided with a physiotherapy room, an occupational therapy office.

Department staff actively participated in the development of geriatric services
in Lithuania: preparing the orders of the Minister of Health of the Republic of
Lithuania. Participated in the preparation of all editions (1999, 2006, and 2017)
of the doctor’s geriatric medical norm.

Studies and Science

Sixth-year students and residents of the Faculty of Medicine study Geriatrics
at the Department, students of Nursing, Physiotherapy and Occupational Therapy
programs of the Faculty of Nursing and students of the Faculty of Dentistry
study Geriatric Nursing and Care of Elderly Patients. Qualification improvement
courses for GPs, internal medicine doctors, and geriatric doctors are held at the
Department of Geriatrics. The geriatrics residency, the first in the Baltic States,
was launched in 2000. The staff of the Department published six textbooks on
geriatrics for students of the faculties of Medicine and Nursing. An educational
CD on dementia issues has been released. The Department constantly carries out
scientific work on the topic of clinical geriatrics, examining the early diagnosis
of diseases of elderly people, functional disorders and their correction, quality of
life, and the problem of dementia. Gerontological Nursing is one of the tasks of
the complex work of the Department.
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In research projects, there is cooperation with Kaunas University of
Technology, participation in the activities of the Nordic Network in Dementia
Diagnostics and the InterRAI thematic network (http://www.interrai.org). Imple-
mented projects (international and national):

1. The educational project of the Faculty of Nursing, Implementation of
Teaching Methods and Forms of Nursing, Physiotherapy and Occupational
Therapy, was aimed at improving the quality of teaching. A textbook and three
educational books were published under this project.

2. ENABLE - five countries participated in the project (Ireland, Great Britain,
Norway, Finland and Lithuania), it took place under the Quality of Life and Life
Resources Program of the European Commission (QLK6-CT-2000-00653),
financed by the European Commission. The ENABLE project was designed to
investigate the role of assistive technology in ensuring maximum independence
for people with dementia living at home.

3. KAUNAS HEALTHY AGING STUDY. An exploratory study was
conducted in the city of Kaunas to assess the prevalence of dementia and
depression and to determine the links with socio-demographic, cardiovascular
and non-infectious disease risk factors. The project was funded by the University
of Oslo (Norway).

4. PREDICT. Nine EU countries participated in the project. It was funded by
the European Commission (HEALTH-F4-2008-201917). Researchers sought to
determine how to increase the participation of the elderly in clinical drug trials.
More information about the PREDICT project can be found on the website http://
www. predictEU.org/.

5. EUREKA - distributed intelligence functional status assessment system
for the elderly and disabled. The aim was to ensure the monitoring of elderly
people in hospitals, homes and nursing homes.

6. GUARANTEE, or Guardian Angel for the Extended Home Environment,
is an international project that aims to create a safe environment for the elderly
and monitor them. For elderly people, accidents do not happen at work, on the
street, but at home, in the household. A safe home environment must be ensured.

7. EEG in Diagnosis of Dementia Using Statistical Pattern Recognition -
an international project in which researchers from Iceland, Denmark, Finland,
Sweden, Norway and Lithuania participated. Cooperation is implemented
through the Nordic Network in Dementia Diagnostics.



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 307

8. Within the scope of the GRIUTIS project (LSMU-Kaunas University of
Technology, KTU, 2016), a system for detection (finding) and notification of
falls of elderly people has been developed, which allows real-time tracking of the
location of all patients, which is displayed on the screen of a tablet computer or
other smart doctor’s device. When the patient falls, the doctor or other persons
caring for the patient are automatically informed.

9. In the SOTIS project (LSMU-KTU, 2017) for the first time using the
Infogest protocol proposed by an international team of scientists, which can be
used for studies of the release of food components in various parts of the digestive
tract, the rate of hydrolysis of food proteins of various origin, variously processed
in the digestive tract was evaluated. Glucomannan, a fibrous substance extracted
from the Amorphophallus konjac plant, is also being studied and its impact on
health.

10. Research based on the iGeronTech project (2016-2018) was carried out,
proving that elderly people with vulnerabilities, such as reduced endurance,
weakness, reduced mobility, walking, unstable balance, insecurity at home, have
the opportunity to live independently in their own home, using smart geriatric
personal use technologies that improve safety and quality of life.

11. International project ADVANTAGE (EC Joint Action project) (2017-
2020). In the Advantage project, a protocol for the prevention of senile frailty
syndrome was prepared, which was translated into Lithuanian and is used in
clinical practice, and scientific research on this topic continues.

12. Within the scope of the GerAsMaistas project (LSMU-KTU, 2019), a
creamy consistency food product enriched with essential nutrients (proteins,
unsaturated fats, vitamins, minerals) was developed and adapted for the elderly.
After consuming the developed food product prototype for 10 days, the nutritional
status of elderly patients improved — upper arm circumference increased, gait
speeded up, vitamin B,, concentration increased, vitamin D concentration tended
to increase.

13. Based on the results of the Gerimodis project (LSMU-KTU, 2020), a risk
assessment model for the health status of a geriatric patient was created and a
model was implemented to test this model.

14. After additional research and technological development work, the
ProtoArtis project (LSMU-KTU, 2021) has created an innovative decision support
system for providing recommendations to geriatricians, GPs or other medical
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personnel, helping to assess the patient’s health risks, taking into account medical
symptoms and factors identified and confirmed in practice.

15. During the TELELISPA project, methodological recommendations are
being prepared for working with patients in risk of hypertensive heart disease,
artrial fibrillation or flutter, or type I or type II diabetes.

16. The MICOVID project analyzed the possibilities of providing assistance
to cardiology patients during quarantine and developed a hybrid methodology
suitable for training health care specialists of remote institutions under quarantine/
isolation conditions.

The Department of Rehabilitation

The Department was founded in 1991 at the base of the Physiotherapy and
Therapeutic Exercise Departments of the Kaunas Medical Academy clinics.
From the first days of the department’s existence until 2015, the Department was
headed by prof. Aleksandras Kris¢itnas. In 1996, the Lithuanian Rehabilitation
Association was founded (chairman Prof. A. Krisc¢itinas). This association ended
its activities in 2015, and separate associations were established: Lithuanian
Physical Medicine and Rehabilitation, Physiotherapy, and Occupational
Therapy.

Since 2015, the head of the Department has been Prof. Raimondas Kubilius.

Studies and Science

The Department of Rehabilitation participates in the following undergraduate
study programs: Occupational Therapy, Physiotherapy, Nursing, Social Work in
Medicine, Public Health, Animal Science; second degree studies of Health and
Rehabilitation, Art Therapy, Animal Resource Management; Integrated studies:
Medicine (implemented problem-based studies for fourth-year students of the
Faculty of Medicine, who are taught in two modules) and Dentistry; third level:
Doctorate in Nursing and Non-degree (residencies): Physical Medicine and
Rehabilitation.

The Department has five scientific clubs of students: Rehabilitation, Phy-
siotherapy, Occupational Therapy, and Art Therapy.

They participate in the following projects:

1. An international project prepared by three universities - Innovative
Occupational Therapy Bachelor’s study program.
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2. Development of a simulation center for nursing, rehabilitation and public
health for practical training.

3. Scientific research work is being carried out with KTU Institute of
Biomedical Engineering, Automatic Algorithms for Predicting the Risk of
Development of Artrial Fibrillation after Acute Myocardial Infarction.

4. The scientific project Evaluation of the Effect of High-power Laser in
Clinically Determined Chronic Lesions of the Plantar Fascia and Achilles Tendon
is being implemented.

5. Effect of Long-term Physical Training in Patients after Aortic Valve Surgery
on Heart and Respiratory Function, Left Ventricular (LV) Remodeling, Change
in Exercise Tolerance and Quality of Life.

6. The Effect of Interactive Physical Therapy Measures on Functional
Capacity, Fear of Falls, Motivation and Quality of Life in Patients with Ischemic
Heart Disease and Senile Frailty Syndrome in the Second Stage of Rehabilitation.

7. Inclusion of Natural Factors in Complex Medical Rehabilitation of Patients
with Degenerative Joint Diseases, Impact on Change in Functional Status, Quality
of Life and Socio-economic Significance in Reducing Temporary Incapacity and
Disability.

8. Evaluation of the Effectiveness of Repeated Transcranial Magnetic
Stimulation in Restoring the Motor Function of the Damaged Arm in the Early
Rehabilitation Period of Patients with Cerebral Stroke.

9. Transcutaneous Application of Diaphragm Electrostimulation for the
Prevention of Ventilator-induced Diaphragm Atrophy in Patients with COVID-19
Infection and Treated in the Intensive Care Unit.

International Cooperation

The Department cooperates with Bergen University College (Norway),
Olsztyn University (Poland), University of Wisconsin-Madison (USA), University
College of Limburg (Belgium), Ulm University (Germany).

Employees of the Rehabilitation Department belong to various international
organizations: the European Union of Medical Specialists (UEMS), the
International Society of Physiotherapists (ENPHE), and the International Society
of Occupational Therapists (ENOTE).

Erasmus+ contracts were signed with Alfonso X El Sabio (Spain), University
of Applied Sciences for Health Professions (Upper Austria) and University of
Applied Sciences “Lavosaly Ruzicka” in Vukovar (College in Croatia).
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The Department Sports Medicine

In 1948, the Department of Physical Education and Sports was established
at Vytautas Magnus University. Since 1951, this department has been integrated
into Kaunas Medical Institute. Until 1975, the department was headed by Assoc.
Prof. Zigmas Vegertas. For the first time in the country, a Sports Medicine and
Physiotherapy course was taught for medical and dental students. For almost two
decades, the department was headed by Assoc. Prof. Gerardas Sauklys, and from
1993 to 2003 - by Prof. Valierius Jasitinas. In 2003, the position of head of the
department was entrusted to Prof. Alfonsas Vainoras.

In 2012, the department was named Sports Institute. In 2021, it was named
the Department of Sports Medicine. Led by Assoc. Prof. Renata Zumbakyté-

Sermuksnieneé.

Studies and Science

The Department of Sports Medicine participates in the following study
programs:

o First cycle: Oral Hygiene, Occupational Therapy, Animal Husbandry
Technology, Animal Science, Physiotherapy, Food Science, Health Psy-
chology, Veterinary Food Safety, and Public Health;

» Postgraduate: Lifestyle Medicine, Advanced Nursing Practice, Nursing
Leadership, Health and Rehabilitation, and Veterinary Medicine;

« Integrated studies: Pharmacy, Medicine, and Dentistry;

o Third cycle: Doctorate in Biology, Medicine and Nursing;

« Non-degree: Sports Medicine Residency.

The Sports Trauma Research Laboratory was established.

The research topic “Comprehensive Assessment of Physical Health from a
Multidisciplinary Point of View” (2015-2020) is being carried out at the Sports
Institute. Since 2015, the international scientific conference “Exercise for Health
and Rehabilitation: has been organized every year, and since 2012, student
conferences “Move Healthy” have been organized. From 2001 to 2016, 18 doctoral
theses were defended.

International Cooperation and Projects

The Department cooperates with Johannes Gutenberg University (Germa-
ny), University of Barcelona (Spain), University of Tartu (Estonia), St. Cyril and
Methodius University (Macedonia), Seinajoki University of Applied Sciences



_—% SLAUGOS FAKULTETO 30 METY ISTORIJA 311

(Finland) and Flensburg University of Applied Sciences (Germany). The Depart-
ment participated in the international projects Interreg, Eureka, Eureka ITEA2.

The Department of Behavioral Medicine

The Department was founded in 2012 on September 1 by the initiative of
Prof. Robertas Bunevicius (1958-2014). The Departmen was led by Assoc. Prof.
Narseta Mickuviené since 2017.

This Department conducted research: Searching for neuroendocrine and
psychological prognostic factors in patients with nervous system diseases. It
also taught in undergraduate and postgraduate studies: Psychological Medicine,
Psychotherapy, and Clinical Psychology.

In June of 2022, the Department of Behavioral Medicine was dissolved by the
decision of the LSMU Council.

The Department of Children’s Rehabilitation

The Department was founded in 2014, the head of theDepartment since its
establishment till 2024 was Prof. Audroné Prasauskiené. Now the head of the
Department is Assoc. Prof. Indré Bakaniené. The aim of the clinic is to improve the
health of Lithuanian children. Functions of the clinic: organize studies, scientific
research and healthcare work; prepare study plans for majors and specializations,
programs of subjects; organize the improvement and retraining of specialists; to
effectively use hardware and equipment necessary for science, studies and health
care; prepare scientific articles, textbooks, teaching books and other scientific and
study tools.

Studies and Science

Degree-granting study programs:

1. First cycle (Bachelor’s): Occupational Therapy in Lithuanian and English.

2. Second cycle (Master’s degree): Health and Rehabilitation.

3. Joint program with Kaunas Faculty of Vilnius Academy of Arts. Taught
subjects: Art Therapy (long-term study programs) and Health Psychology.

Participates in the following residency programs: GPs, child and adolescent
psychiatrists, physical medicine and rehabilitation physicians, and pediatricians.

The Department of Children’s Rehabilitation has developed postgraduate

qualification development programs:
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Autism: modern methods of diagnosis and therapy.

Diagnosis and elimination of children’s disorders in language, speech, and
eating.

Botulinum toxin therapy for spasticity and dystonia in children.

Palliative care. Features of providing palliative care for children and
adolescents.

Social pediatrics. Introductory part 638 h.

Clinical Activity

The Department of Children’s rehabilitation provides services for children
with impaired development and loss of function: early rehabilitation; medical
rehabilitation; palliative care.

Scientific Activity

Ongoing research: Cerebral paralysis epidemiology and the use of teleme-
dicine in the early rehabilitation of children at high risk of developmental
disorders.

Preparation of methodological recommendations in the ongoing project
Improving the Availability and Quality of Personal Health Care Services for
Children with Mental, Behavioral or Developmental Disorders and Children at
Risk.

International Cooperation

The Department of Children’s Rehabilitation participates in the following
international scientific projects:

SUCCESS_Supporting success for all (S).
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HISTORICAL CHALLENGES IN
CREATING NURSING STUDIES

In the first years of FN'’s existence, the biggest problems were that there were
no teachers with university nursing education, and there was a lack of nursing
textbooks in Lithuanian. All the lecturers were doctors, so lecturers and nurses
from abroad were constantly invited.

The first lecturer, Veronika Leadbeater, came from Napier University in
Scotland. In 1993, she taught Nursing Process, Nursing Philosophy, Nursing
Basics and Nursing Module based on N. Roper. In the spring of the following
year, these disciplines were taught by Sigrid Watt, also from Napier University.

In the fall of 1994, guest lecturers from Odense College of Nursing in
Denmark, Lisbeth Larsen and Gunvor Mogensen, gave lectures and held
seminars on Nursing Modules by F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, and
N. Nodding. Mai-Britt Nielsen and Inge Rasmussen, lecturers at the College of
Nursing in Thisted (Denmark), taught European Nursing History, General Ethics
and Communication.

For a number of years (1992-1998), the Boden College of Health Sciences
of the Lulea University of Technology (Rector Lillemor Karlstrom, International
Relations Coordinator Gerd Andersson, Sweden) helped to organize nursing
studies in a high-quality manner. College lecturers: Inglill Nordstrom, Gerd
Andersson, Eva Numan, Kerstin Ohrling, gave lectures and led seminars. Topics:
health care policy, intensive care, pediatric care, and midwifery care. Monika
Fredriksson and Daina Dagis led the practical work Ergonomics in Nursing.

In 1995, a delegation from Renne National School of Public Health (France)
arrived. The delegation consisted of J. Arditi, M. Sacco, Vicar, C. Brial, A. Bidan,
E Leclercg, E.Wickquart arrived. The guests gave lectures and conducted
seminars on healthcare systems, management and nursing organization to
students of the Faculty of Nursing and nurse-administrators working in clinics.
They wished that management studies should be taught in undergraduate
programs, advanced courses and postgraduate studies. Later, Administration was
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taught by Prof. E. Bagdonas and Prof. L. Bagdoniené from Kaunas University
of Technology (KTU). They published a textbook, Principles of Administration
(1996).

Professors Margareta Beierholm (1938-2004) and Staffan Pelling of the
University of Linkoping (Sweden) worked selflessly for a number of years.
Together with International Programs Coordinator Ann-Christine Persson and
Dean Evy Beattie, they developed a collaborative project aimed at helping young,
beginning lecturers to improve the content and pedagogical methods of lectures
and seminars. The training took place for a number of years.

There were more Challenges

As the number of study programs increased and the number of students
grew, FN experienced organizational difficulties — there was a lack of classrooms.
Due to the lack of facilities, and in addition to bringing studies closer to practice,
in 2000 the dean turned to S. Janceviciené (director of the Kaunas Red Cross
Supportive Treatment and Nursing Hospital), who provided six rooms. Studies
took place there for 8 years until the faculty was given classrooms in the
University’s Educational Laboratory Building on the sixth floor.

In 2003, after the start of part-time studies of the first cycle of nursing,
intended for graduates of medical schools, the dean of the faculty, Assoc. Prof.
A. Seskevicius, appealed to the administration of Kaunas City Clinical Hospital
(Laisvés al. no. 17). Director Juozas Skirmantas Paukstys (1950-2008) kindly
agreed to allocate five rooms in the old building. Classes were held in this room
until 2020.

The beginning was difficult, there was a lack of teaching aids. The dean
appealed to the faculty’s friends abroad. The Finns answered. In 1994, 9 projectors
were donated by Espoo (Finland) College of Health and Social Sciences (Director
K. Luka, International Relations Coordinator L. Forsman). These were the first
projectors in the University. There were no computers yet.

The first used computer and printer were donated in 1995 by Boden College
of Health Sciences of Lulea University of Technology. Later, in 1997, The Danish
Nurses’ Association donated a new computer and printer. These were the first
computers. Work has become easier.

The first textbooks were translated from foreign languages: from Danish and
English: Anne Vesterdal. Health Care and Patient Care. Textbook of Nursing.
Charibde. 1996, 235 p. and Nancy Roper, Winifred W. Logan. Alice J. Tierney.
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Basics of Nursing. From a Model of Life to a Model of Care. Elada. 1996, 682 p.
translations and publication were funded by the Danish Nurses’ Association
(organized by Lise Kaalund-J@rgensen of the organization for Lithuania). These
textbooks were provided to the university and college libraries. It has become
easier for students to study.

The third textbook was translated from Norwegian: Hollbjorg Almas. Clinical
Nursing. Translated by Rita Pai¢iené. Charibde. Vilnius, 1999, 1T, (521 p.), II T.,
(966 p.). The publication was organized by Copenhagen (Herlev) College of
Nursing, financed by the Danish Ministry of Health. The textbook is intended for
nursing students and practitioners.

The staff of the Nursing and Care Department published the first training book
in 2000 (A. Seskevicus, D. Kriukelyté, R. Lipovskiené, V. Bulikaité, B. Baliuleviciiite.
Injections. Infusions. Printing house: UAB “Dalios dizainas”. Kaunas. 2000, p. 66).

It was widely discussed in the country — what should be the training system for
nurses? Nursing societies and medical school groups have said that only 3.5 years
of medical school education is sufficient. We also received resistance from nurses’
associations. They demanded that only second or third degree studies should take
place in the University. i.e. Master’s and Doctoral degrees. A heated debate ensued.
In 1993-1998, the associations particularly openly sought for the Ministry of
Education and Science to suspend university Nursing Studies. The new faculty
members of the University did not succumb, worked hard, and followed the most
direct path to recognition and quality of studies.

European Union Commission (Technical Assistance Information Exchange
Office) (TAIEX) in 2002 evaluated the study program as “excellent’, i. e. complies
with the European Union directives. University nursing diplomas are recognized
in the EU. Curriculums of colleges of Nursing Studies were ordered to be revised.

Then the resistance subsided. Time has changed a lot things. Six medical
schools in 2012 became colleges, many graduates of the University work
as lecturers in colleges, share textbooks with the University, organize joint
conferences, belong to the same nursing organizations: The Organization of the
Nursing Specialists of Lithuania) (first president A. Ciociené headed in 1992
2008, then D. Margeliené in 2008-2020; currently A. Volodkaité), President of
the Union of Lithuanian Nurse Managers Assoc. Prof. D. Zagurskiené.

FN has become the country’s leading nursing study center, recognized abroad.
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TRADITIONS AND CELEBRATION

FN traditions are highly valued by faculty and students alike. Great attention
is paid to nurturing and maintaining them. Traditions allow the creativity of
students and their artistic abilities to unfold, as well as warm the relationship
between students and lecturers, consolidate the identity of students, increase
pride in their university and bring great joy of self-expression and cooperation.

The first of September is celebrated by all LSMU faculties. It is an impressive
and joyful day for first-year students, because it is a very significant turning point
in their lives, another “step” in achieving their goal of obtaining their dream
specialty — the day when a long-cherished dream becomes a reality. Sincere
speeches of the rector and deans encourage freshmen not to stumble at the first
difficulties, but to trust in their own strength. For several years now, the University
has been organizing a special celebration in the city: the procession of the
University community through Laisvés avenue, which attracts a lot of attention
from passers-by and townspeople. In 2022, commemorating the centenary of the
University of Lithuania, the academic communities of LSMU, KTU and VMU
marched in the festive procession on the first of September and participated in
the celebration together.

Baptism of first-year students. This is a fun traditional festival not only for
freshmen, but also for their organizers. This fun festival is celebrated by students
of all faculties of the University at the end of October. It is organized by the
members of the student representation — senior year students. At the meetings,
they discuss what tasks the freshmen will have to perform, who will coordinate
them, and consider what the theme of the event should be.

After completing the second year, the half-diploma - “Medium” is celebrated.
It is a fun celebration for students, lots of laughter and wit. Students prepare “half-
diplomas” with humorous sentences. In order for the half-diploma to be fully
“legalized” and to ensure that you are worthy of this “honor”, you need to pass
an additional “exam” The “angry” commission, consisting of disguised students,
examines the half-diplomas.

The last lecture. FN students adopted this tradition from the faculties of
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Medicine, Dentistry, and Pharmacy. It takes place at the end of the studies, before
the defense of Bachelor’s thesis. The celebration takes place solemnly in the main
auditorium. The dean is invited to give the last lecture. Students in a creative and
cheerful mood share funny memories with lecturers and fellow students, while
others grieve the lecturers with sincerely expressed words of thanks.

Award ceremony of Bachelor’s and Master’s diplomas. These are the solemn
festivities of the University. Members of the Rectorate, Senate, Council and
lecturers of all faculties are participating. Graduates pledge to uphold the values
expressed in the Nurse Oath. Meaningful speeches, thanks, wishes are said. For
many years, students have been adorning themselves with togas and hats with
tassels. After receiving the diploma, the tassel is moved to the right side - it means
that one is already a Bachelor or Master. This festival since 2012 is organized
for all graduates of the faculty in the Zalgiris arena - for those who finish their
studies in June.

Three Kings. How was this holiday born at the faculty? The story is simple.
The Celebration of the Three Kings on January 6 is very popular in Switzerland
with French-speaking families. Prof. A. Seskevicius’s grandfather’s brother, VMU
Lithuanian History professor Ignas Jonynas (1884-1954) worked in the interwar
period as Lithuania’s representative in UN in Geneva, where he observed this
celebration. After returning to Lithuania, he passed on this beautiful tradition
to his family. The professor’s daughter Biruté Jonynaité-Andrejeviené (1916-
1998), a Lithuanian meritorious teacher, also celebrated it. Prof. A. Seskevicius
often visited her and stayed in her home during his studies. Therefore, FN started
celebrating this holiday since 1998. Graduates of the faculty gathered at the
Department of Nursing and Care on The Three Kings Day. They bring a huge
poppy seed cake, into which a coin is placed without anyone seeing. A year later,
the elected queen bakes a poppy cake again, prepares a speech for the transfer of
the royal throne. Graduates are very fond of this celebration and gather in large
numbers.

End of school year celebration by the Faculty. It is celebrated at the end of June
by inviting faculty lecturers and administrators. It is organized to listen to some
interesting lecture, presentation, enriching general competences or knowledge in
a non-university environment. Sports competitions, games, concerts take place.

St. John of God is the patron saint of the Faculty of Nursing, thus this day’s
celebration (March 8) begins with a Mass at St. Evangelist Luke’s Chapel of the
University Clinics, and ends in agape. Sometimes the celebration is organized in



318 % A. Segkevitius, ). Macijauskiené

other churches or monasteries, e. g. in Pazaislis Church of the Visitation of the
Virgin St. Mary (Pazaislis Monastery complex), where offerings are made during
the Mass, and agape takes place at St. Kazimieras Congregation in the educational
auditorium.

Every year on May 12, WHO Nurses Day is solemnly celebrated. Hospital of
Lithuanian University of Health Sciences Kauno klinikos together with NF and
other nursing organisations, organize the National Nurses’ Conference Speakers
include visiting professors and members of nursing associations.

Prof. A.Seskevi¢ius (long-time president of the Lithuanian Palliative
Medicine Society), together with the members of the society, organized the
celebration of the WHO Palliative Care Day on the first Saturday of October. The
State Conference is held, and in the evening at 9 P. M. in many cities the town
halls or municipal buildings are illuminated in yellow (the sunflower is the WHO
palliative care symbol, i. e. yellow is the color of hope). On Sunday, Mass for
seriously ill patients, their relatives and palliative care doctors. After the service -
a classical music concert is held.

Since 2015, Members of the Occupational Therapists Circle of the Student
Scientific Society on October 27 commemorate World Occupational Therapists
Day. There is a conference, meetings with the public. During the event, passers-by
in Laisvés avenue and at the entrances of Kaunas City Municipality can try out
auxiliary means that help the patient to re-enter their daily activities, become self-
sufficient and independent, and return to a full-fledged life.

Regular afternoon talks with students and lecturers, as well as culture days
organized with foreign students from their countries, have become popular.

Graduates celebrate the anniversaries of graduation from the University:
ten, fifteen years and others. The celebrations are organized by the graduates
themselves. Meetings with long-lost friends, sharing life experiences, and
achieved career are the biggest impressions. The celebration is attended by former
rectors, deans and lecturers.

Religious holidays of Easter and Christmas and calendar holidays of New
Year and Uzgavénés are celebrated separately by faculty units. They celebrate
these holidays with a solemn gathering at the same table as one family. It is a
celebration of communion.
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ASMENVARDZIY RODYKLE

A

Aahange, Gitte 29

Abromaviciené, Irma 80

Adomavicdiute, Audra 70, 303

Akelyté, Jovita 173

Aleknavi¢iené, Romanté 44

Alekna, Vidmantas 200

Alinauskaite, Giedré 57

Alksneviciené, Vaida 151

Almonaityté-Navickiené, Vaida 51

Aluazaite, Evelina 65, 69, 191, 192

Andersson, Gerd 29, 30, 55, 100, 134, 172-176,
297

Andreikénas, Jonas 97

Andrejaitiené, Judita 48

Arditi, J. 100, 298, 313

Astrauskas, Algimantas 68, 69

Ageriskyté, Dovilé 88

Aukstuolyté-Baciené, Ernesta 89, 92

B

Babarskiené, Rata 206-208

Badiuliené, Kristina 88

Bagdonas, Eugenijus 71, 99, 190, 314

Bagdonas, Gintautas 66, 75, 80, 205, 328

Bagdonaviciené, Lina 95

Bagdoniené, Liudmila 49, 190, 314

Bajer, Aurelija 65

Bakaniené, Indré 40, 95, 97, 311

Bakutiené, Violeta 112

Balaisyté, Ieva 69, 191

Balciené, Vita 65

Bal¢ianiené, Andzelika 158

Baleviciate, Juste 52

Baliulevidiate, Birute 67, 71, 99, 101, 303, 315

Baltaduoniené, Daiva 52, 86, 202, 287

Baltaduonis, R. 86

Baltikauskaité, Odeta (Vitkaniene, O.) 57, 58,
101, 199

Baltuskevicius, Algirdas 31

Banys, Ri¢ardas 141

Bardauskas, Tomas 109
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Bardauskiené, Sandra 285

Barkauskas, Violet H. 58, 100, 169, 299

Barkauskiené, Emilija 87

Bartuseviciené, Eglé 43

Bartuseviciené, Lina 151

Bartusevicius, Arnoldas 43

Barzdiené, Goda 65

Baubliené, Reda 87

Bavier, Anna 62

Beattie, Evy 57, 58, 101, 298, 314

Beierholm, Margareta 30, 57, 58, 101, 298, 314

Beigiené, Aurelija 86, 288

Benetis, Rimantas 12, 13, 202, 269, 270, 274

Beresnevaité, Margarita 67

Bernecke, Vaida 238

Berskiené, Kristina 44, 65, 68, 69, 88, 89, 92, 202

Bertasiate, Virginija 88, 89, 92, 286

Bhesaniya, Dhanjikumar 244

Bydam, Jens 33, 103, 142, 147, 148, 179, 180, 195,
294

Bidan, A. 100, 298, 313

Bielitinas, Vincas 87, 88

Bierontas, Donatas 28

Bykoviené, Lina 82, 86, 286

Bikuli¢iené, Roberta 238

Bilskiené, Diana 170, 171

Bimbiené, Fausta 87

Blazevi¢iené, Aurelija 41, 43, 48, 49, 53, 62, 63,
68,71-74,108, 110, 141, 143, 202, 231,
233, 234, 236, 237, 239, 244, 256, 258,
275, 303, 304

Bojarskas, Jurgis 28

Brazdzionyté, Julija 196, 199, 205-208

Breédikis, Jurgis 103

Bremer, Christina 178

Brial, C. 100, 298, 313

de Brouwer, Brigitte 235

Bruneviciaté, Raimonda 140, 200

Brusokaité, Gabriele 231

Budriené, Nelé 180

Buinevicius, Kazimieras 74
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Bujanovaité, Julija 112 Demskyté, Jovita 35, 41, 55-57, 70, 73, 101, 108,
Bukartaité, Gintaré 66 112, 149, 178, 183, 196, 202, 252, 258, 298
Bukauskas, Feliksas 128 Dilitiniené, Gintaré 135, 184
Bulikaité, Virginija 73, 101, 108, 109, 189, 252, Dobrowolska, Beata 74, 304
315 Donec, Venta 82, 86, 287
Bunevicius, Robertas 92, 311 Drungiliené, Danguolé 200
Burkauskas, Julius 287 Dubowski, Janek 39
Buterleviciaté, Janina 112 Dudoniené, Vilma 238
Butkevic¢iené, Rata 37, 70, 71, 149, 155, 198, 199, Dudonis, Virgilijus 70, 71, 211-213, 303
328 Dumcius, Sigitas 177, 190
Butkiené, Agné 80
Butvilas, Dainius 63, 285 E
C Eisrodiené, Ingrida 73
Eyvazovas, Tyyaras 235
Camlibelis, Hamza 252 Ek, A. C. 58,101
Capezuti, Elizabeth 53 EmuZiené, Vilma 71, 99, 303
Casey, Mary 74, 304 Endzelyté, Erika 46, 82, 113, 237, 248
Cevik, Banu 243 Ettema, Roelof 235
Charic¢eviené, Dovilé 65
Cholewka, Patricia 62, 301 F
Cook, M. 58
Cordeiro, Raul 74, 304 Fagerstrom, Lisbeth 74, 304
Correia de Abreu, Wilson 57, 74, 299, 304 Falentiniené, Inga 82, 86
Cox, Karen 235 Forsman, L. 102, 314
Crane, Rebecca 94 Fredriksson, Monika 55, 100, 172, 175, 179, 297
Furlongas, B. 144
C
. G
Ceponieng, [lmara 86
Ceponyté, Gabrielé 190 Gaidien¢, Irma 98
Cygaité-Buoziené, Irena 66, 67,75, 80,208,209  Gailys, Romualdas 28
Cigrijiené, Vida Marija 112 Gajos, M. 56
Ciociené, Aldona 24, 31, 104, 315 Garbeniené, Grazina 87
Ciupkeviéius, Tomas 82 Garbenyté-Apolinskiené, Toma 287
Garmiené, Asta 274
D Garskaité, R. 145
Gasimov, Nazim 235
da Fonseco Pena, Maria Miquelina 55 Gaveénaite, Rosita 37
Dagis, Daina 55, 100, 172, 175, 178, 297 Gavriljev, Ivan 97
Dagys, Vaidas 191 Gecaite, Julija 95
Dainys, Vytautas 86 Gecaité-Stonciené, Julija 288
Dambrauskaité, Giedré 253 Geddes, Andrew 244
Dambrauskieneé, A. 86 Gedeikyteé, Kristina 65
Damulevicieng, Gyté 80 Gedmintaité, Lina 67, 68
Danieliené, Irena 112 Gelazis, Rauda 58, 100, 166, 299
Danielius, P. 112 Gendpvilis, Stasys 23, 28, 116, 124, 126, 128, 132,
Danuseviciené, Lina 150, 286 185, 281
Dapgeviciené, Alma 98 Genutyté-Katarskiené, Dovilé 95
Darulis, Zilvinas 144 Giedraitiené, Loreta 38
Daubariené, Jurgita 82 Gierasimovi¢, Zita 285
Daunoraviciené, Algé 46, 68, 69, 88, 89, 92 Gylyté, O. 144

Daunoraviciaté, Ingrida 89 Glockler, Michaela 147, 330
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Gncalves, Maria Manuela Narciso 298

Golubova, Tamara 35, 65, 66

Goodall, William 234

Gosselink, R. 114

GofStautaite, Svajine 65

Grabauskas, Vilius Jonas 23, 27-29, 31, 59, 103,
109, 123, 126, 133, 134, 149, 169, 194,
195,197, 198, 207, 223, 269, 270, 274,
279, 281, 282, 294, 300

Gradauskiené, Dalia 81

Greseviciené, Vitalija 97

Grybauskaité, Dalia 331

Grybauskas, Pranas 34, 197, 295

Grigalitiniené, Viktorija 73, 109, 254, 258

Grigas, Ceslovas 128

Grineviciené, Virginija 65

Griniené, Irena 80

Gruzauskiené, Silvija 182

Gudas-Gudavicius, Pranas 74

Gudas, Rimtautas 88, 89, 92

Gudeliené-Gudelevic¢iené, Loreta 330

Gudénaiteé, Rosita 37, 82, 150, 198

Guedes, D. Ana 299

Gulbiniene, Jurgita 38, 41, 57, 67,70, 73, 101,
108-110, 149, 200, 243, 252, 258, 284

Guliyeva, Zemfira Mehdi 235

Gurskiené, Ernesta (Sendzikaité, E.) 87, 88, 92

Gustaityte, Violeta 208

H

Hamaldinen, Sini 243
Hamers, Jan 235

Hancock, Christine 59, 199, 300
Harrisonas, Davidas 151, 153
Harvey, Clare 74, 304

Hills, Margaret 39, 40
Hypponen, Tuula 74, 304
Holland, Karen 74, 304
Hollbjorg, Almas 101

Howe, W. 112

Hunter, Billie 43, 239

I

Inéiarieneé, Zydrﬁné 98
Indreliené, Nijolé 66, 67, 75
Iraneta, Uxua 251

Isik, Sevcan Avci 243

J

Jageriu, Werneriu 173
Jakab, Zsuzsanna 60, 201, 300
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Jakaityté, Jaraté (Macijauskiené, J.) 75

Jakavonyté- Akstiniené, Agné 287

Jakubseviciené, Edita 286

Jakus$ovaité, Irayda 141-143, 146, 187

Jakutaviciené, Sigita 65

Jamontaité, leva 238

Janceviciené, Stanislava 102, 197, 314

Jankauskaité, Guoda 41

Jankauskas, V. 87

Jankauskiené, Konstancija 190

Janmaat, Nicole 243

Januleviciené, Ingrida 54

Januskevicius, Zigmas 74, 116

Jaragitnaité-Fedosejeva, Gabija 74, 304

Jaruseviciené, Lina 48

Jasinskaité, Marija 65

Jasinskiené, L. 141

Jasitinas, Valierius 87, 310

Jasukaitiené, Erika 48, 53, 252

Jazepcikiené, Edita 82, 86

Jeremice, Jolita 86

Jievaltiené, Goda 285

Jogaite, Ieva 65

Johano, Mainco 239

Jonaitiené, Kristina 71

Jonynaité-Andrejeviené, Biruté 107, 317

Jonynas, Ignas 107, 317

Juodris, R. 87

Juréiené, S. 141

Jurkevicius, Renaldas 16, 18,110, 111

Jurkoniené, Regina 141

Jurkuviené, Ramuné 37, 70, 150, 152, 187, 198,
199, 328

Juska, Marius 80

Juskauskiené, Erika 248, 288

Juskiené, Alicja 95, 287

K

Kaajik, Maarten 57, 330

Kaalund-Jergensen, Lise 101, 103, 147, 195, 315

Kadridinen, Maria 74, 304

Kabasinskiené, Rita 112

Kadzyté, Grazina 216

Kajéniené, Alina 88, 89

Kaktiené, Viktorija (Répsaité, V.) 286

Kalasauskiené, Jolanta 108

Kalibatiené, Danuté 200

Kaminskas, Ramutnas 144

Karaliené, Vida 80

Karciauskas, R. 87

Karlstrom, Lillemor 29, 55, 100, 172, 173, 175,
297,313
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Karosas, Laima 58, 74, 100, 147, 237, 249, 299,
304

Kaseliené, Snieguolé 74, 304

Kasiulevic¢ius, Vytautas 200

Kavaliauskiené, Giedré 37, 81, 109, 198, 284

Kav, Sultan 74, 304

Kazlauskiené, J. 108

Kazlauskiené, Palmira 80

Kazlauskiené, R. 87

Kazukauskiené, Nijolé 95, 287

Keating, V. 56

Keighley, Tom 59, 74, 300, 304

Keizeris, Alvidas 81, 82

Keliauskaité, Dalia 102

Kenyon, Gail 151

Kerpé, Ricardas 37, 81, 109

Kibisa, Raimundas Brunonas 66, 67, 81, 87, 209,
210, 328

Kiburiené, Lina 73

Kiliené, Asta 98

Kimtys, Algimantas 31, 37, 57, 66-68, 81, 87,
198, 200

Kindziulis, Stanislovas 126

Kirkaite, Rasa 51

Kirkutis, Algimantas 200

Kirsinaite, Ieva Marija 65

Kiviliené, Justé 252

Kleiniené, Rasa 65, 66

Kleiziené, Tatjana 80

Kleziené, L. 108

Knasiené, Jurgita 38, 80, 200

Kondratavi¢iené, Virginija 149

Kontvainis, Vytautas 87

Korovéenko, Irina 80

Kris¢ianas, Aleksandras 34, 37, 66-68, 80, 150,
195, 197-200, 295, 308

Kriukelyte, Daiva 34, 55, 67, 68, 70, 73, 99, 101,
108, 109, 148, 149, 183, 199, 200, 252,
258, 283,298, 315

Krutulyté, Grazina 44, 62, 81-83, 86

Kubilius, Raimondas 68, 69, 81, 82, 85, 86, 275,
308

Kucikiené, Odeta 80, 109

Kudirkiené, Jolita 80

Kulvietiené, Dziuljeta 60, 282, 328

Kunciené, Ausra 231

Kupcinskas, Juozas 74

Kup¢inskas, Limas 118, 133, 136, 173, 190

Kusiené, Ona 80

L

Laapio-Rapi, Emilia 243
Laiskonis, Alvydas 190

% A. Segkevitius, ). Macijauskiené

Lambregts, Johan 235

Larsen, Lisbeth 99, 313

Laurs, Lina 108, 258, 288

Lauzackas, Rimantas 33, 34, 146, 147, 196, 197,
214-216, 294, 295

Lazarevicius, A. 66

Lazinkaité, Miglé 41

Leadbeater, Veronika 29, 30, 99, 313

Lebedeva, Liudmila 40

Leclercg, E. 100, 298, 313

Leimoniené, Lina 52, 86, 253

Lekas, Raimundas 67

Lekauskaité, Ausra 35, 38, 70, 73, 109, 196, 200,
252,258

Lendraitiené, Eglé (Franckeviciaté, E.) 68, 82, 84,
86, 202, 284

Leonaité-Evans, Aura 88, 285

Leonavicius, A. 142

Lesauskaite, Vaiva 14, 15

Lesauskaite, Vita 36, 66-69, 74, 75, 80, 190, 195,
197, 199, 274, 296, 305

Liachoviéius, Ri¢ardas 87, 88, 210, 328

Liebing-Wilson, Marianne 234

Liebmann, Marian 39

Lindegaard, Grete 29

Lingyteé, Ruta 66, 237, 244, 246, 250, 268

Lipovskiené, Rasa 35, 67, 70, 99, 101, 196, 303,
315

Liseckiené, Ida 32, 48

Liubarskiené, Zita Vincentina 141, 143

Lodiené, V. 141

Logan, Winifred W. 101

Lovkyté, Liudvika 135

Luka, K. 102, 314

LukoSeviciené, Irena 27,58, 71, 118, 122, 127,
149, 195, 216

Lukoseviciené-Kemezyte, Irena 328

LukoSevicius, Petras 216

Luneckaite, Zydrﬁné 141-143, 145, 284

M

Macas, Andrius 48

Macijauskieng, Jaraté 3, 23, 38, 56, 60, 62, 63,
65-70, 74, 75, 80, 108-110, 113, 183,
199-202, 224, 228, 234-236, 241, 243,
268,270, 275, 279, 282, 304, 331

Macijauskaité, Goda 65, 68

Maciulaitis, Romaldas 134

Makauskiené, Jaraté 151

Mankelevi¢iené, Milda 228, 237, 244

Marcinkeviciate, Gintaré 155

Marcinkiené, M. 141
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Margeliené, Danuté 24, 104, 315

Maria, Ann 100

Markauskiené, Regina 73, 108, 109, 258

Martins, Ana Christina 55, 298

Martinsone, Kristine 39

Masiokaité, Rasa 275, 278, 280, 328

Masiulyteé-Lothian, Zita 99

Masiulyté, Zita 99, 174

Masanauskaité, Daiva 62

Matiusoviené, Ramuné 80

Mauriciené, Vilma 68

Mazelskyte, L. 141

Mazgiené, Ausra 151, 158

Meezanas, W. 153

Meyer, Gabriele 235

Meistavi¢iate, D. 35, 108

Mesa, Harriet Kemunto 252

Mickeviciate, Indré 49

Mickis, Algis 194

Mickuviené, Narseta 39, 92, 94, 95, 201, 311

Mikaila, Ramuné 58, 101, 167, 299

Mikkonen, Kristina 74, 304

Milinaviciené, Eglé 82, 86

Miloniené, Diana 80

Minelgiené, Justina 98

Mingaila, Sigitas 46, 68, 69, 81, 82, 85, 86, 113,
200, 202, 232, 246, 283

Miseviciené, Irena 198, 200

Misyté, Gabija 191

Misitiniené, Miglé 90, 92

Misitniené, Nijolé 28, 116, 127, 137, 194, 195,
282

Miskinyté, Judita 191

Mitaliené, Ona 28, 124

Mogensen, Gunvor 99, 313

Mohite, Giedré 193

Molyté, Elena 28

Morkevic¢ius, Tomas 82

Morkiené, Enrika 66

Morkiniené, Ramuné 202

Mostauskis, Stasys 51

Motiejiniene, Violeta 80

Muntianaité, I. 88

Murnikova, Monika 65

Musuliené, Inga 51

N

NadiSauskiené, Rata Jolanta 38, 60, 201, 296, 300
Nalivaikaité, Justina 82, 113

Narciso Gncalves, Maria Manuela 55
Naruseviciaté, Dovilé 63, 86, 287, 302
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Nasirova, Rimma Ilya 235

Naujaliené, Aida 80

Naujaliené, Auksuolé 43

Navickas, Rokas 44

Navickiené, Vaida 39
Nenartavicieneé, V. 35

Neumannas, Donaldas A. 62
Neverauskas, Julius 36, 95, 196, 295
Newland, Jamesetta 48, 53, 63, 110, 301
Nielsen, Mai-Britt 99

Nilsson, Elsy 170

Nyman, Eva 172, 175

Nordstrom, Ingalill 55, 100, 172, 174-176, 297
Noreikaité, Halina 59, 328

Norvilaité, Arainé 48

Norvilé, Ilona 80

Numan, Eva 55, 100, 297

Nutautiene, Zydré 67

o

Ohrling, Kerstin 55, 100, 172, 174, 175, 178, 297
Olbutaité-Povilaitiené, Zydrﬁné 35

Olekas, Juozas 119

Osterbrink, Jirgen 236

P

Padaiga, Zilvinas 62, 119, 129, 131, 135, 174, 198,
199, 235

Paiciené, Rita 101

Pakrijauskaité, Almané 163

Paukstelis, Aldona 58, 101, 299

Paukstys, Juozas Skirmantas 38, 102, 198, 314

Pauliukeénas, Linas 67, 68

Peattie, Patricia 29, 33, 34, 99

Peicius, Eimantas 141, 145

Pelling, Staffan 30, 57, 101, 170, 298, 314

Pena, Maria Miquelina da Fonseco 298

Pernavaité, Ieva 65

Persson, Ann-Christine 57, 101, 298, 314

Petraityté, Monika 48

Petraskiené, Renata 108, 286

Petrie, George 29

Petrikas, Aloyzas 64, 302

Petrikas, Biruté Judita (Lipnickaité-Petrikas, B. J.)
64, 65, 302

Petrikonis, Kestutis 19, 21

Petronis, A. 87

Petrosiené, Bronislava 43

Petruliené, Zita 81

Petruseviciené, Daiva 46, 65, 66, 68, 82, 86, 113,
200, 201, 202, 253, 283
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Piekauskaité, Daugilé 65
Pikutiené, Reda 96
Pilkauskiené, Ramuté 108
Pilviniené, Alma 137
Pisc¢alkiené, Viktorija 189
Platukyté, Jolanta 108
Plioplys, Liutauras 87, 88
Poderys, Jonas Liudas 87, 88
Poderyteé, Kristina 88
Ponigkaitiené, Inesa 112
Poskaitis, Vytautas 88, 89, 92
Powket-Henesy, Aina 120
Prasauskiené, Audroné 40, 52, 95, 311

Praskevicius, Antanas 23, 28, 124, 127,129, 217,

218
Ptasinskiené, Diana 65
Pucilauskaité, Ryté 46
Pukelis, Kestutis 196, 294
Pundzius, Juozas 197, 198
Pundziate, Austé 62, 135
Pundziaté, Gabija 62, 135
Purvinaité, Rata 145
PZeikiewicz, A. 56

R

Rackauskiené, Sonata 41, 252
Radzitniené, Margarita 286
Ramanauskiené, Kotryna 97

Rapoliené, Jolita 39, 51, 83, 86, 202, 247, 248, 284

Rapoliené, Lolita 99

Rasmussen, Inge 99

Rasteniené, Vilma 108, 149

Rastenyté, Daiva 23

Raskelieneé, Vilma 108, 110, 284

Raudoniené, Agné 80

Raugaliené, Rasa 66, 67

Razak, Abdul 228

Razbadauskas, Artaras 200

Razgevicitte, Rita 80

Razgulin, Jevgenij 228

Razguteé, Laura 68

Razukiené, Laima 112

Régalaité-Spakauskiené, Jurga 190

Reinecke’as, Markas 94

Repeckaité, Reda 36, 295

Repsys, Ricardas 71, 218, 303

Riklikiené, Olga 41, 49, 55, 59, 63, 71-74, 100,
149, 187, 202, 237, 240, 242, 250, 253,
258, 284, 298-302, 304, 328, 330

Rimdeikiené, Inesa 37, 62, 81, 82, 86, 202, 238,
253,285, 301

Rinkeviciené, Judita 97
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Ritsatakis, Anna 119

Roper, Nancy 101
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