
PATVIRTINTA 
Lietuvos sveikatos mokslų universiteto Senato

2024 m. lapkričio mėn. 21 d. Nutarimu Nr. 185-04 
STUDIJŲ KRYPTIS – MAISTO STUDIJOS

PROGRAMA „MAISTO MOKSLAS“
PIRMOSIOS PAKOPOS STUDIJOS

NUOLATINĖS STUDIJOS 
2025/2026 m. m. STUDIJŲ PLANAS 

1 KURSAS 
EIL.
NR.

DALYKO / MODULIO
KODAS

DALYKO / MODULIO
PAVADINIMAS

PROGRAMOS
DALIS

KOORDINUOJANTIS
PADALINYS

KONTAKTINĖS
VALANDOS

KREDITAI SEMESTRAS /
SEMESTRAI

ATSISKAITYMO
FORMA

1. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 1 Pagal pasirinkimą

2. GMF/BIO/MM-P03 Bendroji biologija ir
bendroji genetika

SK Biologinių sistemų ir
genetinių tyrimų institutas

50,0 3 1 Egzaminas

3. MF/BCM/MM-P11 Biochemija SK Biochemijos katedra 86,0 6 1 Egzaminas

4. MF/BCM/MM-P12 Maisto chemija SK Biochemijos katedra 135,0 12 1–2 Egzaminas

5. MF/KEK/MM-P32 Profesinė kalba SK Kalbų ir edukacijos
katedra

41,0 3 1 Egzaminas

6. MF/KEK/MM-P33 Įvadas į maisto mokslo
studijas

SK Kalbų ir edukacijos
katedra

36,0 3 1 Egzaminas

7. VSF/PMK/MM-P12 Ekonomikos pagrindai BU Profilaktinės medicinos
katedra

21,0 3 1 Egzaminas

8. VSF/SPK/MM-P08 Taikomoji psichologija BU Sveikatos psichologijos
katedra

37,0 3 1 Egzaminas

9. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 2 Pagal pasirinkimą

10. VF/AF/MM-P13 Žmogaus ir gyvūnų
fiziologija

SK Anatomijos ir fiziologijos
katedra

69,0 6 2 Egzaminas

11. VF/MH/MM-P66 Maisto gamybos
technologijų procesai  ir
aparatai

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

36,0 3 2 Egzaminas

12. VF/MH/MM-P73 Maisto fizikinės ir juslinės
savybės

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

63,0 6 2 Egzaminas

13. VSF/ADK/MM-P18 Ekologija SK Aplinkos ir darbo
medicinos katedra

18,0 3 2 Egzaminas

14. VSF/BEK/MM-P04 Filosofija BU Bioetikos katedra 30,0 3 2 Egzaminas

Iš viso 1 kurse: 682,0 60

https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311040
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311197
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311198
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310905
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310987
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312692
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=314042
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312917
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311019
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=313305
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=313752
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311455


2 KURSAS 
EIL.
NR.

DALYKO / MODULIO
KODAS

DALYKO / MODULIO
PAVADINIMAS

PROGRAMOS
DALIS

KOORDINUOJANTIS
PADALINYS

KONTAKTINĖS
VALANDOS

KREDITAI SEMESTRAS /
SEMESTRAI

ATSISKAITYMO
FORMA

1. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 3 Pagal pasirinkimą

2. VF/MH/MM-P62 Maisto žaliavų ir produktų
technologiniai įrenginiai

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

53,0 6 3 Egzaminas

3. VF/MH/MM-P64 Maisto toksikologija SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

44,0 6 3 Egzaminas

4. VF/MH/MM-P69 Mikrobiologija SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

84,0 12 3–4 Egzaminas

4.1 VF/MH/MM-P69/01 Bendroji mikrobiologija Veterinarinės patobiologijos
katedra

24,0 3 3/4

4.2 VF/MH/MM-P69/02 Maisto mikrobiologija Maisto saugos ir kokybės
katedra

60,0 9 3/4

5. VF/MH/MM-P70 Vandens kokybė ir sauga SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

25,0 3 3 Egzaminas

6. VSF/ADK/MM-P17 Mityba SK Aplinkos ir darbo
medicinos katedra

80,0 12 3–4 Egzaminas

7. VSF/PMK/MM-P11 Statistika maisto moksle SK Profilaktinės medicinos
katedra

40,0 3 3 Egzaminas

8. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 4 Pagal pasirinkimą

9. FF/ANT/MM-P04 Cheminiai ir fizikiniai
maisto tyrimai

SK Analizinės ir toksikologinės
chemijos katedra

42,0 3 4 Egzaminas

10. VF/MH/MM-P77 Maisto kokybės ir saugos
vadybos sistemos

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

27,0 3 4 Egzaminas

11. VF/UL/MM-P09 Maisto teisė SK Veterinarinės
patobiologijos katedra

24,0 3 4 Egzaminas

12. VSF/SVK/MM-P02 Vadybos pagrindai BU Sveikatos vadybos katedra 35,0 3 4 Egzaminas

Iš viso 2 kurse: 514,0 60

https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310897
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310899
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312062
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312062
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312062
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312892
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310886
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311028
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=312476
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=314119
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311819
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311013


3 KURSAS 
EIL.
NR.

DALYKO / MODULIO
KODAS

DALYKO / MODULIO
PAVADINIMAS

PROGRAMOS
DALIS

KOORDINUOJANTIS
PADALINYS

KONTAKTINĖS
VALANDOS

KREDITAI SEMESTRAS /
SEMESTRAI

ATSISKAITYMO
FORMA

1. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 5 Pagal pasirinkimą

2. VF/MH/MM-P65 Virusai, bakterijos,
parazitai maiste, jų
kontrolė

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

38,0 3 5 Egzaminas

3. VF/MH/MM-P68 Gyvūninių maisto žaliavų
ir produktų gamyba bei
kokybė

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

150,0 15 5–6 Egzaminas

4. VF/MH/MM-P75 Augalinių maisto žaliavų ir
produktų gamyba ir
kokybė

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

96,0 15 5–6 Egzaminas

5. VF/MH/MM-P78 Kokybės valdymas ir
atitikties vertinimas

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

57,0 6 5 Egzaminas

6. Pasirenkamasis dalykas PP/UP Pagal pasirinkimą 30,0 3 6 Pagal pasirinkimą

7. Bakalauro baigiamasis
darbas

BD Pagal pasirinkimą 20,0 6 6 Savarankiškai
atliktas darbas

(projektas)

8. VF/MH/MM-P67 Maisto konservavimas ir
pakavimas

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

42,0 6 6 Egzaminas

9. VF/MH/MM-P74 Bendrosios maisto žaliavų
ir produktų gamybos
technologijos praktika

SP Maisto saugos ir kokybės
katedra

100,0 6 6 Savarankiškai
atliktas darbas

(projektas)

Iš viso 3 kurse: 563,0 63

https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310927
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311838
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=313890
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=314138
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=311612
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=313875


4 KURSAS 
EIL.
NR.

DALYKO / MODULIO
KODAS

DALYKO / MODULIO
PAVADINIMAS

PROGRAMOS
DALIS

KOORDINUOJANTIS
PADALINYS

KONTAKTINĖS
VALANDOS

KREDITAI SEMESTRAS /
SEMESTRAI

ATSISKAITYMO
FORMA

1. Bakalauro baigiamasis
darbas

BD Pagal pasirinkimą 80,0 9 7 Savarankiškai
atliktas darbas

(projektas)

2. VF/MH/MM-P60 Maisto gamybos grandinės
atliekų tvarkymas

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

24,0 3 7 Egzaminas

3. VF/MH/MM-P61 Maisto įmonių sanitarija SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

30,0 3 7 Egzaminas

4. VF/MH/MM-P63 Viešojo maitinimo
organizavimo principai ir
technologijos

SK Maisto saugos ir kokybės
katedra

30,0 3 7 Egzaminas

5. VF/MH/MM-P76 Gamybinė praktika SP Maisto saugos ir kokybės
katedra

180,0 9 7 Savarankiškai
atliktas darbas

(projektas)

Iš viso 4 kurse: 344,0 27

Iš viso studijų programoje: 2103,0 210

SK (Krypties studijų dalykas (modulis) (privalomasis)) – studijuojamoje studijų programoje numatytas studijų dalykas (modulis), būtinas studijų programos rezultatams pasiekti.
KA (Krypties studijų alternatyva (privalomoji alternatyva)) – specializacijos dalykas, kurį studentas arba klausytojas pasirenka iš studijų programoje numatyto alternatyvų sąrašo.
BU (Kitos krypties studijų dalykas (modulis) (bendrauniversitetinis)) – studijuojamoje studijų programoje numatytas studijų dalykas (modulis), būtinas studijų programos rezultatams pasiekti, kuris leidžia tobulinti bendrąsias, skaitmenines ir
kitas būtinas kompetencijas.
BD (Baigiamasis darbas) – studento savarankiškas mokslinio tiriamojo darbo projektas, atliekamas baigiant studijų programą, skirtas įgytoms analitinėms, tiriamosioms, pažintinėms ir kitoms kompetencijoms pademonstruoti.
SP (Krypties studijų praktika) – privaloma studijų programos dalis, kurios metu studento žinios, kompetencijos ir gebėjimai įtvirtinami, pritaikomi ir tobulinami praktinėje profesinėje veikloje.
PP (Programos pasirenkamasis) – studijų dalykas, kurį studentas pasirenka iš studijų planuose numatyto studijų dalykų sąrašo, skirto studijuojamos programos studentams.
UP (Universitetinis pasirenkamasis) – studijų dalykas, kurį studentas pasirenka iš studijų planuose numatyto studijų dalykų sąrašo, skirto visų studijų programų įvairių studijų pakopų studentams.

https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310880
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310896
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=310898
https://lsmusis.lsmu.lt/Studijos/DalykoAprasasV2/Edit?id=313906

