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Rezidentiiros studiju programos tikslas

1. parengti kvalifikuotg laboratorinés medicinos gydytoja specialista, turintj teis¢ gauti laboratorinés medicinos gydytojo
licencijg ir galint] teikti laboratorinés medicinos gydytojo norma apibréztas paslaugas;

2. ugdyti kritiskai mastancig, profesine ir moksline kompetencija laboratorinés medicinos srityje pasizyminé¢ig asmenybe,
gebancig SiuolaikSkai spresti laboratorinés diagnostikos problemas tarpsritiniame kontekste ir dirbti komandoje, esant
aplinkybéms, kai stokojama i§samios informacijos, geban¢ig apibendrinti ir suprantamai pateikti moksling ir profesing
informacija jvairaus i$silavinimo suinteresuotiems asmenims.

Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti atlikti klinikinés biochemijos laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei konsultuoti
laboratorinj tyrimg uzsakiusius specialistus bei pacientus.

2. Gebéti atlikti hemostaziologijos laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei konsultuoti laboratorinj
tyrima uzsakiusius specialistus bei pacientus.

3. Gebeti atlikti laboratorinés hematologijos tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei konsultuoti laboratorinj
tyrima uzsakiusius specialistus bei pacientus.

4. Gebéti atlikti bendrosios citologijos ir kiino skysciy laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei
konsultuoti laboratorinj tyrimg uzsakiusius specialistus bei pacientus.

5. Gebéti atlikti klinikinés laboratorinés imunologijos laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei
konsultuoti laboratorinj tyrimg uzsakiusius specialistus bei pacientus.

6. Gebéti atlikti imunohematologijos ir transfuziologijos laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei
konsultuoti laboratorinj tyrima uzsakiusius specialistus bei pacientus.
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7. Gebeti atlikti klinikinés mikrobiologijos laboratorinius tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei konsultuoti

laboratorinj tyrima uzsakiusius specialistus bei pacientus.

8. Gebéti atlikti laboratorinés genetikos tyrimus, vertinti ir interpretuoti jy rezultatus bei konsultuoti laboratorinj tyrima

uzsakiusius specialistus bei pacientus.

Rezidentiiros studijuy programos profilis

Rezidentiiros studijy turinys: Rezidentiiros studijy programos Rezidentiiros studijuy programos
cikly grupés pobiidis skiriamieji bruoZai
Programg sudaro ciklai, apimantys Taikomojo pobudzio, Programa parengta, atsizvelgiant ] LR
teorija, praktinj ir savarankiska multidisciplininio profilio programa, | teisés aktus, Europos Parlamento ir
darba. Studijy programos ciklai yra orientuota j praktine veikla bei Tarybos Direktyva 2005/36/EB, bei

orientuoti j laboratorinés medicinos | tobulinanti mokslo-tiriamojo darbo Europos Medicinos specialisty
gydytojo Ziniy gilinima ir geb&jimy | gebéjimus ir suteikianti laboratorinés | Sajungos strateginiu planu — Strategic
ugdyma, rengiant specialistus, medicinos gydytojo profesing plan of the section Laboratory

gebancius ne tik atlikti ir vertinti, bet | kvalifikacija.
ir interpretuoti klinikiniy
laboratoriniy tyrimy rezultatus,
atsizvelgiant ir j klinikinius
veiksnius, ir | metodologinius tyrimy
aspektus, teikti profesionalias
konsultacijas tyrimg uzsakiusiems
specialistams bei asmenims,
neturintiems medicininio
i§silavinimo. Programos ciklai apima
jvairaus profilio (hematologijos,
klinikinés chemijos, bendrosios
citologijos, imunologijos,
mikrobiologijos, genetikos ir kt.)
laboratorinés medicinos sritis.

Medicine/Medical Biopathology of the
UEMS 2011- 2012, V2.0 (Oct 15,
2011). Programa grindZiama teoriniy
studijy ir praktinio darbo integracija
nuo pirmyjy studijy mety. Praktiniai
jgtdziai jgyjami ir teorinis kursas
jsisavinamas padedant Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (LSMU)
déstytojams — rezidentaros 2
i$silavinimo. Programos ciklai apima
ivairaus profilio (hematologijos,
klinikinés chemijos, bendrosios
citologijos, imunologijos,
mikrobiologijos, genetikos ir kt.)
laboratorinés medicinos sritis. bazés
specialistams. Rezidentiiros bazé —
LSMU ligoniné Kauno klinikos
pasizymi klinikiniy padaliniy, susijusiy
su jvairiy sistemy ligy diagnostika ir
gydymu, koncentracija vienoje vietoje.
Mokslinio darbo gebéjimai lavinami
atlieckant mokslinj darbg. Suteikiama
galimybé dalj rezidenttiros (iki vieneriy
mety) atlikti pasirinktoje uzsienio
klinikoje. Programos multidisciplininis
profilis suteikia absolventams norimo
laboratorinés medicinos profilio
pasirinkimo galimybes.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Bitinas medicinos magistro laipsnis ir medicinos
gydytojo profesiné kvalifikacija. Priimama bendro
konkurso keliu. Konkursinio balo sandara nurodoma
priemimo j LSMU rezidentiiros programas salygose.
Pagrindinés konkursinio balo dedamosios yra visy
vientisyjy studijy metu studijuoty dalyky jvertinimy
vidurkis, baigiamojo egzamino jvertinimas, klinikinés
medicinos praktikos jvertinimas, studento mokslinés
veiklos vertinimas (skiria SMD), motyvacijos pokalbio
vertinimas. Motyvacijos pokalbis vyksta pagal i$ anksto
numatytg grafikg. Motyvacijos komisija sudaro
Laboratorinés medicinos klinikos akademinis personalas
ir rezidenty atstovai. Vertinama moksliné veikla,
klinikiné savanoriSska veikla ir bendrazmogiskosios
savybés. Motyvacinis laiSkas, adresuotas komisijai,
pateikiamas viena diena prie§ numatyta motyvacijos
pokalbj. Konkursas viesas ir vyksta atskirai j kiekviena
rezidentiiros studijy programa dviem etapais (pagrindinis

Ankstesniy studijy rezultatai jskaitomi individualiai,
atsizvelgiant j ugdytas kompetencijas ir programos
siekinius, atitinkancius rezidentiiros studijy programa
,,Laboratoriné medicina“, vadovaujantis LSMU Senato
nustatyta tvarka




ir papildomas). Antrasis etapas arba papildomas etapas
gali biiti organizuojamas likus laisvy viety po pagrindinio
priémimo.

Tolesniy studijuy galimybés

Laipsni suteikiancios tre¢ios pakopos studijos doktorantiiroje.

Profesinés veiklos galimybés

Laboratorinés medicinos gydytojas praktinj darba gali dirbti tiek valstybinése, tiek privaciose asmens sveikatos prieziliros
istaigose, turinciose licencijg teikti laboratorinés medicinos gydytojojo paslaugas. Laboratorinés medicinos gydytojojo
licencijg suteikia Valstybiné akreditavimo tarnyba sveikatos prieziiiros veiklai prie LR Sveikatos apsaugos ministerijos,
pateikus medicinos studijy programos baigimo diploma, internatiiros pazyméjima ir rezidentiiros baigimo pazyméjima.
Taip pat laboratorinés medicinos gydytojas gali dirbti mokslinj-tiriamajj ir pedagoginj darba auksStojo mokslo
institucijose. Rezidentliros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sajungos
Salyse. Isidarbina visi baige Laboratorinés medicinos rezidentliros programa.

Studijuy metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairis mokymo ir mokymosi metodai:
paskaitos, seminarai, konsultacijos, grupinés diskusijos
su gydytojais rezidentais, Kasdienés veiklos dienyno
pildymas, pateik¢iy rengimas ir pristatymas padaliniy
kvalifikaciniuose renginiuose, gydytojy konferencijose,
asmeninio tobuléjimo plano sudarymas ir vykdymas.

Dalyvavimas paskaitose, seminaruose, konsultacijose bei
grupinése diskusijose Zymimas atskiriame Ziniarastyje.
Reikalaujama, kad pagal metinj paskaity, seminary ir
grupiniy diskusijy grafika biity atsiskaityta ne maziau kaip
75% visy teoriniy uzsiémimy metu nagringjamy temy.
Leidziamas atsiskaitymy i§lyginimas su ankstesniy mety
rezidentais arba individualiu grafiku.

Atsiskaitymai vyksta kiekvieno ciklo pabaigoje.
Atsiskaitymas rastu vyksta testo forma, pateikiami uzdaro
tipo klausimai/uzduotys, klinikinés situacijos. Vertinama
pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje.

Gebéjimai ir jgiidziai jgyjami dirbant laboratorijose,
tiriant pacientus numatyty ciklo vykdymui skirtuose
padaliniuose, dalyvaujant kasdieninése ir savaitinése
klinikos, skyriaus ir sektoriy vadovy vizitacijose ir
ligoniy aptarimuose, budint laboratorijose pagal
rezidentiiros bazés poreikius rezidentiiros vadovo arba
licencijuoto gydytojo priezitiroje.

Nuolatinis klinikiniy laboratoriniy tyrimy tinkamo atlikimo
ir/ar interpretavimo vertinimas reguliariai perzitirint
kasdienés veiklos dienyng ir uzduociy jvykdyma
patvirtinant rezidentiiros vadovui.

Individualiy klinikiniy atvejy analizés ir pristatymo
vertinimas vykdomas reguliariai, atzymint Kasdienés
veiklos dienyne ir patvirtinant rezidenttiros vadovui.
Rezidentiiros bazés darbuotojy (gydytojy ir jaunesniojo
medicinos personalo, kity darbuotojy) atsiliepimai apie
gydytojo rezidento veiklg dirbant savaranakiskai kiekvieno
ciklo pabaigoje. Atsiliepimai registruojami kaip priedai prie
Kasdienés veiklos dienyno.

Ciklo metu jgyti praktiniai jgiidziai ir gebéjimai vertinami
pazymiu deSimtbaléje vertinimo sistemoje ir jraSomi |
Kasdienés veiklos dienyna bei Rezidento jskaity knygele.
Mokslinés literatiiros apzvalgy ir klinikiniy atvejy
nagringjimo su literatiiros apzvalga pateik¢iy rengimas ir
pristatymas padaliniy renginiy metu pagal individualy
grafika. Pateik¢iy pristatymai registruojami Kasdienés
veiklos dienyne ir patvirtinami rezidento vadovo viena
kartg per puse mety.

Mokslinio-tiriamojo darbo temg gali pasitlyti pats
gydytojas rezidentas arba tai padaro rezidento vadovas.
Preliminari mokslinio darbo tema, tyrimo objektas ir
metodai aptariami ir tvirtinami Profilinés klinikos posédzio
metu. Mokslinio-tiriamojo darbo rezultatai pristatomi
klinikos konferencijos metu ne véliau kaip ménuo iki
baigiamojo egzamino.

Rezidentiiros studijy programa baigiama praktiniu ir
teoriniu egzaminais. Praktinio egzamino metu sprendziama
atsitiktinai parinkta praktiné situacija. Teorinis egzaminas
vyksta raStu atsakant j ne daugiau kaip penkis klausimus.




Bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

1. Profesinés savybés

1.1

Biti saziningu ir garbingu su pacientais ir kolegomis,
laikytis medicinos ir etikos normy, laikytis geros medicinos
praktikos reikalavimy, biti kritisku kity ir savo paties
atzvilgiu, biti kiirybingu ir iniciatyviu.

2. Profesiné veikla

2.1

Gebéti jvertinti savo kompetencijy ribas laboratorinés
medicinos bei gretutinése specialybése, ir, esant reikalui,
kreiptis pagalbos, veikti urgentiniy situacijy salygomis ir
prie jy prisitaikyti, veikti savarankiskai, spresti problemas ir
priimti sprendimus, bendrauti ir dirbti komandoje kartu su
kity sriciy specialistais, gebéti organizuoti ir planuoti,
jskaitant darbo laika.

3. Ekspertiné gydytojo veikla

3.1

Gebéti analizuoti ir sintezuoti, nuolat tobuléti mokantis visa
gyvenima, gebéti taikyti teorines zinias praktikoje, gebéti
perduoti savo zinias ir gebéjimus kitiems, gebéti planuoti ir
vykdyti mokslinius tyrimus.

Gydytojas tarptautiniame
kontekste

4.1

Pripazinti daugiatautiskuma ir kulttiry jvairove, gebéti dirbti
tarptautinéje aplinkoje, mokéti bent vieng uzsienio kalba,
dométis gyvenimu bei mokslo pasiekimais uz medicinos
mokslo riby, dalyvauti visuomeninéje veikloje.

Dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijuy programos siekiniai

5. Paciento konsultavimas

51

Gebéti konsultuoti pacientg ir laboratorinius tyrimus
uzsakancius specialistus laboratoriniy tyrimy parinkimo
klausimais, atsizvelgiant j paciento biiklés/ligos specifika
(anamneze, nusiskundimus, ligos trukme, gretutines
ligas,vartojamus vaistus, Kitus su pacientu susijusius
modifikuojamus ir nemodifikuojamus veiksnius).

Gebéti surinkti tikslingg anamnezg ir ja interpretuoti.
Gebéti konsultuoti pacients ir laboratorinius tyrimus
uzsakancius specialistus kokybisko tiriamosios medziagos
paémimo klausimais.

52

Gebéti paaiskinti pacientui (jo artimiesiems ar gydytojams
uzsakantiems laboratorinius tyrimus) jam atliekamy
veiksmy (tyrimy) tikslg ir prasme, paaiskinti pacientui
radinius (konsultuoti tyrimy rezultaty vertinimo klausimais)
ir aptarti tolimesnius veiksmus.

Paciento tyrimo ir gydymo
plano sudarymas
(laboratorinio i$tyrimo plano
sudarymas)

6.1

Gebéti atsizvelgiant j kliniking bukle ir jos sunkumo lygj,
sudaryti butiny laboratoriniy tyrimy plang, gebéti
interpretuoti tyrimy rezultatus, atlikti pirming
(nusiskundimai, anamnez¢, iStyrimas) ir antring
(interpretuojant tyrimy rezultatus ir planuojant, atliekant ir
interpretuojant papildomy tyrimy rezultatus) paciento
simptomy priezasciy diferencing diagnostika;

Gebéti jvertinti galimas vaisty ir laboratorinio tyrimo
rezultato sgveikas, vaisto galimus nepageidaujamus
poveikius j tyrimo rezultata, bei remiantis laboratoriniy
tyrimy rezultatais vertinti paskirto gydymo efektyvuma.

6.2

Gebéti bendrauti su pacientu ir jo artimaisiais, tyrima
uzsakiusiais specialistais zodziu ir rastu (medicinos
dokumenty pildymas).

Skubios medicinos pagalbos
teikimas

7.1

Netaikoma.

Diagnostiniy (ir kity)
8. procediiry atlikimas, rezultaty
vertinimas ir interpretacija

8.1

Gebéti atsizvelgiant | konkrecia kliniking situacija parinkti
tinkamiausius programos apimtyje numatytus laboratorinius
tyrimus ir éminio ra§j, atsizvelgiant j buiklés/ligos specifika,
trukme, (ne)taikoma gydyma, gretutines ligas.

8.2

Gebéti jvertinti tiriamyjy éminiy atitikima kokybés
reikalavimams, valdyti neatitiktis, apruosti biologines
medziagas programos apimtyje numatytiems
laboratoriniams tyrimams.

8.3

Gebéti parinkti tyrimy metodus ir jrangg programoje
numatytiems laboratoriniams tyrimams atlikti.




Gebéti organizuoti ir vykdyti programoje numatyty

8.4 laboratoriniy tyrimy kokybés kontrole.
Gebéti vertinti ir interpretuoti programoje numatyty
8.5 laboratoriniy tyrimy rezultatus, atsizvelgiant kliniking
situacijg ir metodologinius ypatumus.
86 Gebéti organizuoti medicinos laboratorijos veikla ir
' kokybés vadyba.
Gebéti jvertinti rizikg paciento sveikatai ir taikyti tinkamas
. . ir racionalias priemones $iai rizikai mazinti, taikyti infekcijy
Dalyvavimas iSsaugant 9.1 L R . i o
: . kontrolés priemones, jvertinti profesiniy veiksmy rizika
9. sveikata, sveikos gyvensenos . LS T LY .
; ) i savo paties sveikatai ir imtis priemoniy §ios rizikos i§vengti.
propagavimas ir skatinimas =0 oL oI
92 Davaaut_l sveikatinimo programose populiacijos ir individo
' lygmenyje.
Laboratorinés medicinos rezidentiiros studijy programos planas
Teorija | Savaran | Praktik
Eil Kredi val. kiskas aval.
' Ciklo pavadinimas edity darbas Viso
NI, skaiCius val.
25% 75%
1 Bendrieji laboratorijos gydytojo paruosimo 6 20 20 120 160
klausimai
2 Klinikiné chemija 1 60 200 200 1200 1600
3 Klinikiné chemija 2 30 100 100 600 800
4 Laboratoriné hematologija 66 220 220 1320 1760
5 Laboratoriné imunohematologija (transfuziologija) 24 80 80 480 640
6 Bendroji citologija ir kiino skysciai 12 40 40 240 320
7 Klinikiné mikrobiologija 66 220 220 1320 1760
8 Klinikiné laboratoriné imunologija 12 40 40 240 320
9 Laboratoriné genetika 18 60 60 360 480
10 | Laboratoriné hemostaziologija (kreséjimo sistema) 18 60 60 360 480
11 | Pasirenkamieji ciklai
111 Klinikinés laboratorijos kokybés vadyba 18 60 60 360 480
11.2 Infekciniy ligy serologiné ir molekuliné 18 60 60 360 480
diagnostika
Viso 330 1126 1100 6600 8826*

* ] bendra valandy skaiciy jtrauktos papildomos teorinés bendryjy kompetencijy mokymy valandos




