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ENDOKRININIU LIGU YPATUMAI VAIKU AMZIUJE

DOKTORANTUROS STUDIJU DALYKO PROGRAMA

Dalyko programos koordinatorius:
LSMU MA Endokrinologijos klinika, dr. Ingrida Stankuté

Padaliniai, dalyvaujantys dalyko programoje: LSMU MA Endokrinologijos klinika, vadové prof.
Rasa Verkauskiené

Kaunas, 2023



Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Medicinos ir sveikatos mokslai
Mokslo kryptis, Saka (kodas) Medicina — M 001
Dalyko pavadinimas Endokrininiy ligy ypatumai vaiky amziuje
Programos apimtis 160 val. (6 ECTS kreditai)
Paskaitos 30 val.
Seminarai 50 val.
Savaranki$kas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. | vardas, vardas, (darbo)
pavardé
1 | Prof.dr.R. Endokrinologijos 327097 rasa.verkauskiene@Ismu.lt
Verkauskiené klinikos vadové
2 | Lekt.dr.I. Endokrinologijos 326801 ingrida.stankute@Ismu.lt
Stankuté Klinikos lektoré

Dalyko programos aprasas:

1. Dalyko programos poreikis: doktorantiiros studijy programoje “Endokrininiy ligy
ypatumai vaiky amziuje” planuojamos paskaitos ir seminarai apima pagrindines vaiky
endokrinologijos temas; nuo vaiky endokrininés sistemos fiziologijos, ligy etiologijos,
patogeneziniy mechanizmy iki diagnostikos, gydymo bei profilaktikos. Doktorantams pateikiamas
interdisciplininis poZifiris j endokrininés sistemos sutrikimus vaiky amziuje. Sia programa siekiama
ne tik perteikti teorines ir klinikines zinias, bet ir ugdyti zingeidzius, novatoriskus, bei kritiskai
magstancius mokslo lyderius.

2. _Dalyko programos tikslas: suteikti jrodymais pagrijstas zinias apie vaiky endokrininés
sistemos ligas bei integruoti doktorantus j klinikinius, transliacinius, bei fundamentinius mokslinius
tyrimus vaiky endokrinologijos srityje.

3. Dalyko programos uzdaviniai:
1) Isisavinti vaiky endokrininés sistemos sutrikimy etiopatogenezg, diagnostikos
metodus, diferencing diagnostika.
2) Isisavinti vaiky endokrininés sistemos sutrikimy gydymo ir profilaktikos principus.
3) Susipazinti su nacionaliniais, bei tarptautiniais moksliniais tyrimais, vykdomais
vaiky endokrinologijos srityje (epidemiologiniai, molekuliniai, transliaciniai, bei

Klinikiniai tyrimai).

4. Dalyko programos sandara, turinys:

1) paskaitos po 2 val. (viso 30 val.);

2) seminarai po 2 val. (viso 50 val.);

3) savarankiSkas darbas ( viso 80 val.): susipazinimas su naujais diagnostikos ir gydymo
metodais, mokslingés literatiiros studijos, apZvalginio straipsnio parengimas.

5. Suminio balo jvertinimas: 100% balo sudaro: 40-50% auditorinio darbo + 20-30%
savarankiSko darbo + 20-40% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.




TEORINE DALIS

Eil. Nr. Paskaitos pavadinimas T(r\lllalfln)le Déstytojas
Endokrinininé sistema: hormony sintezés, sekrecijos
1. ir pernasos mechanizmai, endokrininis, parakrininis 2 Dr. R.T. Preiksa
ir autokrininis veikimas; hormony receptoriai
5 Molekuliné endokrlnolog_l Jair genetika klinikingje 9 Prof. R. Verkauskiené
praktikoje
3. Vaisiaus endokrinologija 2 Prof. R. Verkauskiené
4, Endokrininiai sutrikimai naujagimystéje 2 Prof. R. Verkauskiené
5. Augimo hormono sekrecijos ir/ar veikimo sutrikimai 2 Dr. R. Navardauskaité
6. Neurohipofizés funkcijos sutrikimai 2 Dr. R. Navardauskaité
7. Skydliaukés funkcijos sutrikimai 2 Dr. G. Mockeviciené
8. Antinksciy zievés funkcija ir sutrikimai 2 Dr. R. Navardauskiaté
9. Feochrom_outoma_lr daugyblnlal _ne_oplastlnlal 9 Dr. G. Mockeviciend
sindromai endokrinologijoje
10. Brendimo fiziologija ir Sl_JtI_’IkIr:ﬂaI. Lyties vystymosi 5 Dr.R.T. Preika
sutrikimai
11 Ghukozes apykalta ir cul.('rlms. d1abete&s Yalkq 9 Dr. 1. Stankuté
amziuje. Hipoglikemija vaiky amZziuje
12 Nutukimas, metabollms smdvrpmas ir lipidy apykaita 5 Dr. I Stankuté
vaiky amziuje
13 Onkologiniy hgg gydymas ir pas?krpes endokrininei 2 Dr. G. Mockeviciené
sistemai vaiky amziuje
14. Genetiniai sindromai vaiky endokrinologijoje 2 Dr. R. T. Preiksa
15. Mineraly apykaitos sutrikimai 2 Dr. 1. Stankuté
TEORINE-PRAKTINE DALIS
Eil. . - Trukmé . .
N, Seminaro temos pavadinimas (val.) Déstytojas
1. Augimo sutrikimy diferenciné diagnostika. . 2 Dr. R. Navardauskaité
Gydymas augimo hormonu: medicininiai ir etiniai
2. aspektai. ZematgiSkumo be augimo hormono 2 Dr. R. Navardauskaite
nepakankamumo gydymo galimybés.
3 Antldlurgt!nlo horr_nono sgkrem jos sutrikimai: 9 Prof. R. Verkauskiené
priezastys, diagnostika, gydymas.
4 Ankstyvas lytinis brendimas: etiologija, klinika, 5 Dr. R.T. Preiksa
' gydymo principai.
5 Vélyvas lytinis brendimas: etiologija, klinika, gydymo 9 Dr. R.T. Preiksa
' principai.
6. H!pogonadptroplnlg ir hlpgrgongdotroplnls 9 Dr. RT. Preika
hipogonadizmas: diferencin¢ diagnostika.
Brendiminé ginekomastija: pasireiSkimo daznis,
7. patogeneze, su ja susijusios biiklés; diagnostika ir 2 Dr. R.T. Preiksa
gydymas.
8 Paaugliy menesiniy 011'<10V§u‘5r‘1k11‘na1. Hirsutizmas ir 2 Dr. R. Navardauskaite
policistiniy kiausidziy sindromas.




Lyties diferenciacijos anatomija ir fiziologija. Lyties

9. | vystymosi sutrikimy (tarplytiSkumo) ir kriptorchizmo Dr. R.T. Preiksa
diagnostika. Lyties disforija.
10. Cukrinis dlabetgs Valkl:} amziuje. IYalI’lL} diabeto tipy Dr. I Stankuté
diferenciné diagnostika.
11 Cukrlnlo_ dlabetp aminés ir 1étinés _kom_phkacgos: Dr. 1. Stankuté
diagnostika, gydymas, profilaktika.
12 Naujos diabeto t(_achnologljos. I?smhosomallnlal Dr. L Stankuté
diabeto aspektai.

13.|  Vaiky nutukimas. Vaiky 2 tipo cukrinis diabetas. Dr. 1. Stankuté

Vaiky ir paaugliy skydliaukés mazgai: atsiradimo
14, daznis, klinikinis i$tyrimas ir gydymo principai. Dr. G. Mockeviciené

Skydliaukés echoskopija ir punkcija.
15, Vaiky ir paaugliy slfydllau!(es vézio diferenciné Dr. G. Mockevigiens
diagnostika

16.| Antinks¢iy zievé: hipo ir hiperadrenokorticizmas. Dr. R. Navardauskaité

Antinks¢iy meduliarinio sluoksnio produkuojami
17 hormonai: kat‘echolammq selg@cua, ﬁz1qlqua. Dr. R. Navardauskaite

Feochromocitoma. Daugybiniy endokrininiy
neoplazijy sindromai.

Naujagimiy hipoglikemija: i$neSioty ir neiSneSioty

18. naujagimiy hipoglikemija, glikemijos tyrimo Dr. G. Mockevigiené
metodika. Naujagimiy hipoglikemijos patofiziologija,
iStyrimas, diferenciné diagnostika ir gydymas.
Kudikiy ir vaiky hipoglikemija: etiologija ir
19. klasifikacija, klinika, diferenciné diagnostika, Dr. G. Mockeviciené
gydymas.
20. Naujaglml‘q lfalc1o ir fosforp .horr_le(‘)s“[azes §1.1tr.1k1ma1. Dr. G. Mockevigiene
Kalcio ir fosforo poreikis kiidikiy amziuje.
21. Vaiky po onko.lo‘gl_nlq‘hgq gydymp §ek|mas del Prof. R. Verkauskiené
endokriningés sistemos sutrikimy.
29 Fundamentiniai ir kI|n|k_|n|_a| tyrimai vaiky diabeto Dr. 1. Stankuté
srityje.
23 Fundamentiniai ir khmkl_mal tyrimai bendrojoje vaiky Prof. R. Verkauskiené
endokrinologijoje.
o4, Naujy vaistiniy preparaty talk_ymas gydant vaiky Prof. R. Verkauskiené
endokrinines ligas.

o5 Vaiky, serganc¢iy endokrininémis ligomis, tranzicija j Prof. R. Verkauskiene

suaugusiyjy medicing




REKOMENDUOJAMA LITERATURA

Priedas Nr. 1

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Le'd'".‘o metal ir
Nr. leidykla
Pediatric Endocrinology, 5™ . Elsevier Saunders,
L edition Sperling MA 2020
Paediatric Endocrinology and L
2. Diabetes, Oxford Handbook, Butler G, Kirk J Oxford University
nd nditi Press, 2020
2" edition
Diagnostics of Endocrine
3. Function in Children and Ranke Michael B J&J Verlag, 2011
Adolescents, 4™ edition
Pediatric Endocrinology: A . .
4. Clinical Handbook Styne DM Springer Link, 2023
5 Brook‘s Chn_lcal Pediatric Dattani MT, Brook CGD Jon Wiley & Sons,
Endocrinology 2020
Pediatric Endocrinology (I ir I e Informa Healthcare,
6. dalys), 5™ edition Lifshitz F 2007
ISPAD (International Society
7. for Pediatric and Adolescent www.ispad.org 2022
Diabetes) Guidelines
ESPE (European Society for
8. Pediatric Endocrinology) WWW.eurospe.org
Guidelines
9. Practical _Pedlatrlc Zacharin M 2011
Endocrinology
Practical Algorithms in
10. Pediatric Endocrinology, 3rd Hochberg Z Karger, 2017
revised edition
Endokrinologija: Bendroji Verkauskiené R, . .
1L endokrinologija, | dalis Velickien¢ D, Ceponis J Vitae Litera, 2022
12 Endokrinologija: Cukrinis Verkauskiené R, Vitae Litera, 2022

diabetas, Il dalis

Velickien¢ D, Ceponis J

Numatomy déstytojy sarasas:

Priedas Nr. 2

Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai:

Prof. R. Verkauskiené

Kiti dalyko programos déstytojai: lektoriai ir docentai

1) Dr.R.T. Preiksa

2) Dr. G. Mockeviciené
3) Dr. R. Navardauskaité
4) Dr. I. Stankuté



