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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Zemés iikio mokslai A 000
Mokslo kryptis, Saka (kodas) Gyviiny mokslai (A 003)
Dalyko pavadinimas Gyviiny terapija — augintinio socializavimas,

vedlio parengimas, terapijos vaidmuo fizinéje
ir psichosocialinéje reabilitacijoje

Programos apimtis 160 val. (6 ECTS kreditai)
Paskaitos 20
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SavarankiSkas darbas 100

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pareigos, . Telefonas o
N vardas pavardé Pareigos (darbo) Elektroninio pasto adresas
Vyriausioji mokslo | LSMU GMF Gyviiny
1. darbuotoja prof. auginimo technF) loglj.q - 363505 elena.bartkiene@lsmu.lt
dr. Elena instituto vadove, vyriausioji
Bartkiené mokslo darbuotoja
LSMU MA Psichiatrijos
klinika, profesoré;
Prof. dr. Vesta LSMU MA Neuromoksly 8(460)30011 o1
2. Steibliené institutas, direktoriaus 868739116 vesta.steibliene@lsmu.It
pavaduotoja klinikai,
vyresnioji mokslo darbuotoja
Prof. habil.dr. LSMU MA Sporto medicinos .
3. Alfonsas Vainoras | klinikos profesorius 8 687 92521 | alfonsas.vainoras@Ilsmu.lt
4 Dr. Ruta LSMU Gyvulininkystés 8422 65383 ruta.sveistiene@lsmu.lt
" | Sveistiené institutas, mokslo darbuotoja | 8 612 14095 ) )

Dalyko programos aprasas

1. Dalyko programos poreikis

Dalyko ,,Gyviiny terapija — augintinio socializavimas, vedlio parengimas, terapijos vaidmuo
fizinéje ir psichosocialinéje reabilitacijoje* poreikis grindziamas auganciu gyviiny pagalbinés terapijos
populiarumu pasauliniu mastu. Senéjant populiacijai, §i tendencija juntama ne tik Lietuvoje, bet ir visame
pasaulyje. Sio dalyko poreikis ir esmé ai$kinama identifikuojant tris pagrindines gyviiny moksly kryptis:
(I) mokslas apie augintinio socializavimg; (II) vedlio parengimas; (III) terapijos vaidmuo fizinéje ir
psichosocialingje reabilitacijoje. Siekiant pilnavercio ir kokybiSko gyvenimo, visuomenés poreikis jaustis
sveikiems ir darbingiems i§ dalies gali biiti uZtikrinamas intensyviau integruojant gyvinus j Zmoniy
psichologinés ir fizinés reabilitacijos procesg. Gyviny terapijos vaidmuo fizin¢je ir psichosocialingje
reabilitacijoje tyrin¢jamas pasauliniu mastu, moksliniai darbai apima ne tik fundamentinius tyrimus, bet ir
skaitmenines technologijas, jgalinancias patikimiau jvertinti tiek pacienty, tiek ir su jais dirbanciy gyviiny
elgesio pokycius. Tai perspektyvi sritis, kurios plétojimas Lietuvoje suteikty jauniesiems mokslininkams
(doktorantams) galimybe susipaZzinti su §ios srities pazanga bei kompleksiskumu, suteikty ziniy apie tai,
kas jau jrodyta pasauliniu mastu ir aktyviai tyrinéjama moksliniuose darbuose.

2. Dalyko programos tikslas




Pagilinti zinias apie moksliniais jrodymais grindziamas jvairiy gyviiny ir jy savybiy pritaikymo
sveikatingumui galimybes bei §io proceso vyksmo valdyma, lavinti geb¢jimus analizuoti ir kritiskai vertinti
tyrimy bei studijy duomenis Siose problematinése srityse:

(I) augintinio socializavimo srityje;

(I) vedlio parengimo srityje;

(IIT) gyviiny poveikio kasdieniam asmens funkcionavimui srityje;

(IV) gyviiny terapijos vaidmens fizinéje ir psichosocialinéje reabilitacijoje srityje.

3. Baige studiju programa. doktorantai igis Sias kompetencijas:

(I) mokés taikyti vertinti gyviny tinkamumga papildomajai terapijai naujais nekontaktiniais metodais;

(IT) mokes taikyti veiksmus augintinio socializavimui,

(IIT) mokés parengti — apmokyti augintinio vedlj papildomajai terapijai vykdyti;

(IV) mokés vertinti gyviiny sukeliamg poveikj emociniam kognityviniam, socialiniam ir fiziniam
asmeny funkcionavimui;

(V) mokes taikyti gyviny terapija fizinés ir psichosocialinés reabilitacijos procese.

4. Dalyko programos sandara, turinys ir studiju metodai

Programos turinys:

Paskaitos 20 val.
Seminarai 40 val.
Savarankiskas darbas 100 val.

5. Ivertinimas

Suminis balas: 100% balo sudaro: 50 proc. referato, pasirinkta poteme, rastiskas pateikimas + 50 proc.
referato pristatymas, demonstruojant gilinancias zinias ir mokéjima diskutuoti pasirinkta tema.

TEORINE DALIS

Paskaity tematikos

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukme Déstytojas
Nr. (val.)

1. |IT Zmoniy ir gyviiny emociniam atsakui jvertinti. 5 Vyriausioji mokslo
Augintinio — Vedlio — Paciento rySys. darbuotoja prof. dr.
Pagalbinés gyviiny terapijos mokslinis pagrindimas. Elena Bartkiené

2. | Gyviny poveikis asmens funkcionavimui ir gyviny 5

o . e e e Prof. dr. Vesta
terapijos vieta fizinéje ir psichosocialingje reabilitacijoje

Steibliené
3. | Zmogaus — Gyviino — Zemés sasajy kompleksiskumas 5 Prof. habil. dr.
Alfonsas Vainoras
4. | Gyvuny (zirgy) atrankos principai, didinant zmoniy fizinj 5 Mokslo darbuotoja
aktyvumg ar dalyvaujant sveikatinimo programose. dr. Riita Sveistiené

Viso (val.) 20




Seminary tematikos

Eil. nr. Seminaro temos pavadinimas Truk Déstytojas
meé
(val.)
1. Sasajy tarp skaitmeninémis technologijomis jvertinty 10

Vyriausioji mokslo

augintinio — vedlio — paciento duomenuy analizavimas )
8 P 4 darbuotoja dr. Elena

ir interpretavimas. Augintinio — vedlio — paciento

o - . Bartkiene

darbo organizavimas, terapiniai seansai.

2. Gyvinai ir kasdienis kognityvinis, socialinis ir fizinis 10 | Doc. Dr. Vesta
asmens funkcionavimas, gyviiny terapijos tikslai. Steibliené

3. Kompleksiskumo samprata gyviiny ir Zmoniy 10 | Prof. Alfonsas
sgsajose. Vainoras

4 Skirtingy gyviiny ir jy savybiy pritaikymo 10 | Mokslo darbuotoja
sveikatinimui galimybés. dr. Riita Sveistiené

Viso (val.) | 40

SAVARANKISKO DARBO TEMATIKOS

1. Skaitmeninés technologijos, taikomos Zmoniy ir gyviiny elgesio vertinimui. Skaitmeninémis
technologijomis jvertinty Zmoniy ir gyviiny elgesio ypatumy duomeny analizavimas ir interpretavimas.

2. Klausimynai skirti emocinés ir fizin€s geroves vertinimui santykyje su pagalbine gyviny terapija.

3. IT Zmoniy ir gyviny emociniam atsakui jvertinti.

4. Augintinio — Vedlio — Paciento rySys.

5. Pagalbinés augintiniy terapijos mokslinis pagrindimas.

6. Gyviny poveikis asmens funkcionavimui ir gyviiny terapijos vieta fizingje ir psichosocialinéje
reabilitacijoje.

7. Zmogaus — Gyviino — Zemés sasajy kompleksiskumas.

8. Gyviny (zirgy) atrankos principai, didinant zmoniy fizinj aktyvuma ar dalyvaujant sveikatinimo
programose.
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PAPILDOMA LITERATURA

Moksliniai straipsniai dalyko tematikomis Clarivate Analytics duomeny bazése cituojamuose Zurnaluose.

1.

REFERATU (iSpléstinés) TEMOS

Skaitmeninés technologijos, taikomos Zzmoniy ir gyviiny elgesio vertinimui. Skaitmeninémis

technologijomis jvertinty Zmoniy ir gyviny elgesio ypatumy duomeny analizavimas ir interpretavimas.
Metodiky privalumai ir trikumai.

2. Pagrindiniai gyviny terapijos poveikiai asmens funkcionavimui.

3. Gyviiny terapijos vaidmuo fizinéje reabilitacijoje.

4. Gyviny terapijos vaidmuo psichosocialinéje reabilitacijoje.

5. Zmogaus — Gyviino — Zemés sasajy kompleksiskumas.
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