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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Medicinos ir sveikatos mokslai
Mokslo kryptis (kodas) Medicina— M 001
Dalyko pavadinimas REGIONINE ANESTEZIJA
Programos apimtis 160 val. (6 ECTS)
Paskaitos 46 val.
Seminarai 40 val.
SavarankiSkas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas

Nr. vardas, pavardé (darbo)
1 Prof. Andrius Macas profesorius 326371 andrius.macas@kaunoklinikos.|t
2 Lekt. Artinas Gelmanas | profesorius 326221 arunas.gelmanas@kaunoklinikos.It
3 Doc. Irena Marchertiené docenté 326243 irena.marchertiene@gmail.com

Dalyko programos aprasas:

1.

Dalyko programos poreikis.

Studijy metu numatoma detaliai nagrinéti Siuolaikines periferinés ir centrinés regioninés
anestezijos metodikas naudojamus juy efektus ir komplikacijas.Sios anestezijos metodikos
placiai taikomos ortopedijoje-traumatologijoje, bendrojoje chirurgijoje, akuSerijoje —
ginekologijoje, onkologijoje, kardiochirurgijoje. Si programa biity naudinga visy chirurgijos
profiliy ir anesteziologijos-reanimatologijos profilio doktorantams.

Dalyko programos tikslai.

2.1.  supazindinti su periferinés ir centrinés regioninés anestezijos metodikomis.

2.2. pateikti naujausig informacija apie regioninés anestezijos taikymo galimybes
nuskausminant gimdyma, kardiologinius ligonius ir jvairiose srityse (torokalinéje
chirurgijoje, urologijoje, bendrojoje chirurgijoje.

2.3.  gebéti taikyti ultragarsa regioninéje anestezijoje.

Dalyko programos sandara, turinys ir studijy metodai.

Programos apimtis - 160 val. (6 kreditai), 46 val. - sudaro paskaitos, 40 val. - sudaro

seminarai, 80 val. - savarankiSkas darbas.

Déstytojai.(déstytojy - mokslininky sarasas pateiktas priede Nr. 2)

Metodinis dalyko programos apriipinimas. (literatiiros sarasas pateiktas priede Nr. 1).

[vertinimas.

Suminis balas: 100% balo sudaro: 40 - 50% auditorinio darbo + 20 - 30% savarankiSko

darbo + 20 - 40% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.




TEORINE DALIS

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas
Nr.
1. | Vietiniai anestetikai 4 Ramitinas Tamositinas
Marius Rimaitis
2. | Ultragarsas regioninéje anestezijoje: fizika, 4 Andrius Macas
panaudojimo principai ir galimybés
3. | Periferiniy nervy blokados: 2 Ramiinas TamoSitinas
2.1. laidiné anestezija operuojant ranka
4. | Periferiniy nervy blokados: 2 Ramiinas TamoSitinas
2.2. laidiné anestezija operuojant koja
5. | Centrinés nervy blokados:
3.1.spinaliné anestezija 2 Marius Rimaitis
3.2.epiduraliné anestezija 2 Marius Rimaitis
3.3.centriniy nervy blokados 2 Artinas Gelmanas
3.4. kaudaliné anestezija 2 Juraté Gudaityté
6. | Kitos blokados: 6 Tomas Bukauskas
- Pilvo sienos blokados Kristina Kupcinskiené
- Tiesiamyjy nugaros raumeny blokada Andrius Macas
- Paravertebriné blokada
Regioninis gimdymo nuskausminimas 4 Kestutis Rimaitis
Vilda Baliuliené
7. | Regioninés anestezijos vaikams 6 Danguolé C. Rugyté
Laura LukoSiene
Ilona Razlevicé
8. | Regioniné anestezija neuroanesteziologijoje 2 Marius Rimaitis
9. | Ilgalaikeé pooperacin¢ epiduraling ir spinaliné 2 Ariinas Gelmanas
anestezija
10. | Regioniné anestezija kardiologiniams ligoniams 2 Andrius Macas
11. | Regioniné anestezija kardiotorakalingje 2 Andrius Macas
chirurgijoje
12 | Regioniné anestezija atlickant miego arterijos 2 Andrius Macas
operacijas
TEORINE-PRAKTINE DALIS
Eil. Seminaro temos pavadinimas Trukmeé Déstytojas
Nr.
1. Periferiniy nervy-rezginiy blokados: indikacijos, 4 Artinas Gelmanas
priemongs, nervo suradimo metodikos
2. Periferiniy nervy blokady komplikacijos 2 Ariinas Gelmanas
3. Intrapleuriné blokada. Intraveniné regioniné 2 Aurika Karbonskiené
anestezija (Biero blokada)
4. Vidusgnariné anestezija darant sgnario 2 Ramiinas Tamositinas
artroskopija
5. Kaudaling¢ anestezija 2 Jiraté Gudaityté
6. Pilvo sienos blokados. Regioninis 6 Darius Trepenaitis

nuskausminimas po didziyjy kasos ir kepeny
operacijy

Kristina Kupc¢inskiené
Andrius Macas




7. Ilgalaiké nerviny rezginiy anestezija 4 Ramiinas TamoSitinas
Andrius Macas
8. Misrioji spinaliné-epiduraliné anestezija 4 Kestutis Rimaitis
Vilda Baliuliene
9. Spinalinis vienos pusés (ribotas) blokas 2 Artinas Gelmanas
10. | Regioniné anestezija specialiojoje 4 Marius Rimaitis
anesteziologijoje: neuroanesteziologijoje ir vaiky Laura LukoSiené
anesteziologijoje
11. | Epiduraliné anestezija létinio skausmo malSinime 4 Andrius Macas
Jurgita Borodiciené

SAVARANKISKAS DARBAS

Darbas kartu su déstytojais Kauno kliniky Anesteziologijos klinikoje (Centriniame anesteziologijos
skyriuje ir skausmo poskyryje, neurochirurgijos anesteziologijos, Moters ir vaiko anesteziologijos
skyriuose). Savarankisko darbo metu sudaromos salygos naudotis ultragarsu.



Rekomenduojama literatiura

Priedas Nr. 1

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir leidykla
Nr.

1. | Bendrosios anesteziologijos pagrindai A.Karbonskiené ir kt. | Vitae Litera, 2021

2. | Uminis skausmas ir jo mal§inimas 1. Marchertiené ir kt. Vitae Litera, 2012

3. | Regioniné anestezija I.Marchertiené ir kt. Medicina, 2001

4. | Klinikiné anesteziologija (vert.j liet.k.) W.E.Hurford Vilnius, Vaisty zinios, 2003
5. | Essentials of pain medicine and regional | Benzon H et al. Churchill Livingstone

anaesthesia.

Philadelphia, 1999

Complications of regional anesthesia Finucane B. Churchill Livingstone

Sensilvania ,1999

Numatomy déstytojy sarasas:
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prof. dr. Andrius Macas — Anesteziologijos klinika

doc. dr. Ramuinas Tamositinas - Anesteziologijos klinika
doc. dr. Aurika Karbonskiené — Anesteziologijos klinika
prof. dr. Danguolé C. Rugyté - Anesteziologijos klinika
prof. dr. Juraté Gudaityté - Anesteziologijos klinika
prof. dr. Kestutis Rimaitis - Anesteziologijos Klinika
doc. dr. Laura Lukosiené - Anesteziologijos klinika
prof. dr. Artinas Gelmanas - Anesteziologijos klinika

prof. dr. Darius Trepenaitis — Anesteziologijos klinika

. lekt. dr. Marius Rimaitis — Anesteziologijos klinika

. doc. dr. Tlona Razlevicé — Anesteziologijos klinika

. lekt. dr. Kristina Kup¢inskiené — Anesteziologijos klinika
. doc. Tomas Bukauskas — Anesteziologijos klinika

. lekt. dr. Jurgita Borodi¢iené — Anesteziologijos klinika

. doc. dr. Vilda Baliuliené — Anesteziologijos klinika

Priedas Nr. 2

326371,
327093;
326580;
326184,
326221,
327093;
327093;
326184,
326221,
326980;
326553;
326221,
326221,
326221,
327093.



