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REPRODUKCINE SVEIKATA: BIOLOGINIAIL, MEDICININIAI IR BIOETINIAI
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DOKTORANTUROS STUDIJU PROGRAMA

Dalyko programos koordinatorius
Akuserijos ir ginekologijos klinikos vadovas prof. dr. Mindaugas Kliuc¢inskas

Padaliniai vykdantys programa

Akuserijos ir ginekologijos klinika
Vadovas prof. dr. Mindaugas Kliu¢inskas

Seimos medicinos klinika
Vadovas prof. dr. Leonas Valius

Neonatologijos klinika
Vadove prof. dr. Rasa Tameliené

Slaugos ir riipybos katedra
Vadove prof. dr. Aurelija BlaZeviciené

Kaunas, 2023



Dalyko programos duomenys

Moksly sritis

Medicinos ir sveikatos mokslai

Mokslo kryptis, Saka (kodas)

Medicina — M 001, Slauga — M 005

Dalyko pavadinimas

Reprodukciné sveikata: biologiniai, medicininiai
ir bioetiniai aspektai

Programos apimtis

160 val. (6 ECTS kreditai)

Paskaitos 48 val.
Seminarai 32 val.
SavarankiSkas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. | Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. | vardas, pavardé (darbo)
1. | Prof. Mindaugas Akuserijos ir 327132 mindaugas.kliucinskas@Ismu.lt
Klucinskas ginekologijos
Klinikos
vadovas
2. | Prof. Rasa Tameliené Neonatologijos 326941 rasa.tameliene@Ismu.lt
klinikos vadové
3. | Prof. Daiva Vaitkiené Akuserijos ir 326591 vaitkiene.daiva@lsmu.lt
ginekologijos
Klinikos
profesore
4. | Prof. Aurelija Slaugos ir 327147 aurelija.blazeviciene@Ismu.lt
BlazeviCiené klinikos vadové
5. | Prof. Lina Seimos 326777 lina.jaruseviciene@Ismu.lt
JaruSeviciené medicinos
Klinika
6. | Doc. Eglé Drejeriené Akuserijos ir 326181 egle.drejeriene@Ismu.lt
ginekologijos
Klinikos
docenté
7. | Prof. Egleé Akuserijos ir 326916 egle.machtejeviene@Ismu.lt
Machtejeviené ginekologijos
Klinika

DALYKO PROGRAMOS APRASAS

Pasaulio sveikatos organizacija reprodukcinés sveikatos terming apibréZia kaip savoka
apimanc¢ig zmogaus dauginimosi sistemg, procesus ir funkcijas bet kuriuo gyvenimo laikotarpiu.
Taigi reprodukciné sveikata — tai visiSko fizinio, psichinio ir socialinio gerbiivio biisena, o ne tik
ligos nebuvimas visose srityse, kurios siejasi su reprodukcine sistema bei jos funkcijomis.
Pagrindiniai reprodukcinés sveikatos priezitiros komponentais yra: mokymas apie seksualumg ir
reprodukcijg; vaisingumo reguliavimo metodus; néStumo, gimdymo pogimdyminio laikotarpio
priezitrg; zindymo propagavimo klausimai; nevaisingumo prevencija ir nevaisingy Seimy gydymas;
néstumo nutraukimy prevencija; LPI ir ZIV/AIDS prevencija ir gydymas; reprodukcinés sistemos
ligy, susijusiy su endokrininiais sutrikimais, prevencija ir gydymas; pradedant nuo vaikystés



pakankamos moters mitybos uztikrinimas; su psichine sveikata ir seksualine prievarta susij¢
aspektai.

Lyties ir sveikatos sgsajy biologiniy pagrindy zinojimas yra svarbus plétojant biomedicinos
mokslus. Reprodukcinés sveikatos ugdymas Siuolaikinés visuomenés gyvenimo sglygomis
nejmanomas be sisteminio multidisciplininio pozitirio bei gilaus sprendimy strategijy zinojimo
visuomenés sveikatos, socialiniy ir biomedicinos moksly sgveikos kontekste.

1. Dalyko programos tikslas ugdyti doktoranty gebéjimg moksliskai vertinti reprodukcinés
sveikatos problemas, pagal zinias ir kompetencija dalyvauti jy sprendimo bidy paieskoje, ugdyti
doktoranty gebéjima modeliuoti reprodukcinés sveikatos ir su ja susijusiy bioetiniy problemy
sprendimy budus individo, bendruomenés, visuomenés lygiuose.

2. Programos uzdaviniai:

. igyti Siuolaikiniy mokslo ziniy apie zmogaus organy bei jy sistemy kilmg¢ ir
evoliucija;

. gilinti doktoranty supratimg apie sveikatos ugdymo sistemg ir jos igyvendinimo ypatumus
Siuolaikinés visuomenés gyvenimo salygomis;

. jsisavinti anatominius-fiziologinius lytinés sistemos pokyc¢ius moters organizme jvairiais
gyvenimo laikotarpiais;

. iSstudijuoti vaisiaus formavimosi bei jvairiy organy sistemy raida, teratogenezés priezastis
ir mechanizmus;

. supazindinti su naujausiy biotechnologijy pagrindais,

*  i$studijuoti pagrindinius zmogaus genetikos tyrimo metodus, diagnozavimo galimybes ir
genetinio konsultavimo principus;

. igyti ziniy apie endokrinologine reprodukcinés funkcijos patologija;

. suteikti naujausias zinias apie hormony metabolizma ir poveikj efektoriniams organams
uztikrinant normalias organizmo funkcijas bei hemostazés sistemos vieta Zmogaus fiziologinés
apsaugos sistemoje, lasteliy tarpusavio sgveika;

. jsisavinti lytiniu keliu plintanc¢iy infekcijy jtaka reprodukcinei sveikatai;

. ]sisavinti perinatalinés infekcijos epidemiologijg ir kliniking reikSme;

= zinoti onkoginekologiniy ligy patikros ir prevencijos galimybes;

. Jsisavinti pagrindines néStumo ir gimdymo patologines bukles, saglygojancias
nésciyjy ir gimdyviy bei perinatalin sergamumg ir mirtinguma;

. Jsisavinti vaisiaus biiklés vertinimo néStumo ir gimdymo metu galimybes;

= Jsisavinti naujagimystes laikotarpio ypatumus ir jy reikSme brandaus amzZiaus
Zmoniy sveikatai;
supazindinti su vaiko visuomeneés sveikatos (socialinés pediatrijos) objektu, Sios mokslo krypties
vystymosi istorija, dokumentais, reglamentuojanciais vaiky teises ir sveikatos ugdyma vaikystéje;
iSnagrinéti aplinkos veiksnius, turinCius jtakos vaiky sveikatai,

. jsisavinti asmenybés kriziy valdymo principus.

3. Dalyko programos sandara, turinys:

= paskaitos (i$ viso 48 val.);

= seminarai (i$ viso 32 val.);

= savarankisSkas darbas - naujy diagnostikos ir gydymo metody jsisavinimas, mokslinés
literatiiros studijos, apzvalginio straipsnio parengimas (i§ viso 80 val.)

4. Jvertinimas:
Suminis balas: 100% balo sudaro: 50% auditorinio darbo + 20% savarankisko darbo + 30%
baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.



TEORINE DALIS

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas

Nr. (val.)
I dalis. Fundamentiné

1. Zmogaus reprodukcijos etiniai aspektai 2 Prof. M. Kliucinskas

2. Tarplastelinius rySius formuojanciy baltymy 2 Dr. A. Kozlovskaja-
jvairové ir funkcija Gumbriené

3. Kamieniniy Igsteliy kilmés Saltiniai, biologiné 2 Dr. A. Kozlovskaja-
reikSm¢, panaudojimo medicinoje galimybés Gumbriené

4. Zmogaus, gyviny ir pauki&iy embriony 2 Dr. A. Kozlovskaja
formavimosi ypatumai

S. Lytiniai steroidai hormony kontracepcijai ir 2 Prof. L. Maleckiené
gydymui

6. Hormony terapija jvairiais laikotarpiais 2 Doc. A. Drejeriené/

Prof. L. Maleckiené

Il dalis. Specialioji

7. Reprodukcinés sveikatos reikSme visuomeneés 2 Prof. M. Kliucinskas/
sveikatos sistemose. Pagrindiniai demografiniy Dr. L. Adomaitiené
moters ir vaiko sveikatos rodikliy analizé ES
kontekste.

8. Prenatalinés diagnostikos metodai, indikacijos, 2 Prof. E. Machtejeviené
bioetiniai aspektai

9. Perinataliné infekcija 2 Prof. M. Minkauskiené

10. | Pagrindiniai endokrininés sistemos veikimo 2 Doc. E. Drejeriené
principai. Hormony veikimo mechanizmai.
Neuroendokrininiai rysiai

11. | LytiSkai plintanciy infekcijy jtaka reprodukcinei 2 Prof. L. Maleckiené
sveikatai

12. | Nevaisingumas kaip socialiné ir medicininé 2 Doc. E. Drejeriené
problema

13. | Onkoginekologiniy ligy patikros ir prevencijos 2 Prof. D.Vaitkiené
galimybés Lietuvoije ir pasaulyje

14. | Krities vézys: profilaktikos, patikros, ankstyvos 2 Prof. D.Vaitkiene/
diagnostikos ir gydymo aktualijos. Doc. A. Gauril¢ikas

15. | Efektyvus perinatalines pagalbos 2 prof. M. Kliucinskas
organizavimas. Néstumo laikotarpio bei gimimo
fiziologija, socialiniai bei psichologiniai
aspektai. Efektyvios sveikatos programos.

16. | Zindymo motinos pienu jtaka individo sveikatai 2 Doc. E. Markiiniené/

prof. R. Tameliené

17. | Onkologiniy ligoniy vaisingumo i§saugojimo 2 Doc. E. Drejeriené
galimybeés

18. | Seimos planavimo problemos 2 Prof. L. Maleckiené

19. | Gerontologinés reprodukcinés sveikatos 2 Prof. D. Railaité
problemos
111 dalis. Reprodukciné sveikata visuomenés
sveikatos aspektu

20. | Seksualinis smurtas. Sveikatos prieziiiros 2 Doc. K. Jariené

Jstaigos personalo veiksmai, teisés, atsakomybé
bei dalyvavimas baudziamajame procese




21. | Naujy reprodukciniy technologijy etiniai 2 Prof. A. Blazeviciené/
aspektai dr. V. Vaidiené

22. | Pacienty sveikatos raStingumo sgsajos su 2 Prof. A. Blazeviciené
gyvenimo kokybe

23. | Saugumas ir kokybé motinos ir naujagimio 2 Prof. M. Kliuc¢inskas
sveikatos prieziiiroje

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil. Seminaro temos pavadinimas Trukmé Déstytojas

Nr. (val.)

1. Embrioninés medziagos morfometrinio tyrimo 2 Dr. A. Kozlovskaja-
pagrindiniai principai. Gumbriené

2. Zmogaus genomo tyrimy naujovés. Vaisiaus 2 Doc. V. ASmoniené
raidos genetiniai aspektai

3. Lytiniy hormony jtaka bei disbalanso iSraiSka 2 Doc. K. Jariene
moters reprodukciniame amziuje.

4. Siuolaikiniai nevaisingos poros tyrimo ir 2 Doc. E. Drejeriene
gydymo metodai

5. Lytiskai plintan¢iy ligy pasekmes reprodukcinei 2 Prof. L. Maleckiené
sveikatai

6. NeisneSiotumo medicinings ir socialinés 2 Prof. M. Minkauskiené¢/
pasekmés bei prevencijos galimybés. Genetiniai Dr. L. Adomaitiené
ir imuniniai prieslaikinio gimdymo aspektai.

7. Vaisiaus ultragarsiniy tyrimy galimybés, nauda 2 Prof. E. Machtejeviené /
ir saugumo principai. Ultragarsing patikra Dr. L. Adomaitiene
néStumo metu

8. Etiniai vaisiaus buklés tyrimo aspektai 2 Doc. R. Maciuleviciené

9. Projekty moters ir naujagimio sveikatos 2 Prof. M. Kliuc¢inskas
prieziiiros srityje kiirimas ir valdymas

10. | NéStumag komplikuojancios ligos 2 Doc. R. Maciuleviciené /

Doc. G. Ramoniené

11. | Natiiralaus ir operacinio gimdymo 2 Prof. E. Bartuseviciené
kontraversijos.

12. | ZPV reikimé zmogaus reprodukcinés sistemos 2 Doc. K. Jariené
ligoms, vakcinacijos nuo ZPV galimybés

13. | Onkoginekologiniy ligy patikros programos. 2 Prof.. D. Vaitkien¢/
Socialiniai ir ekonominiai aspektai. Doc. A. Gaurilcikas

14. | Perinatalinés infekcijos prevencijos galimybés 2 Prof. M. Minkauskiené

15. | Robotinés chirurgijos, intraperitoninés 2 Prof. S. PaSkauskas/
chemoterapijos pritaikymas ginekologijoje Prof. A. Bartusevicius

16. | Paaugliy lytiné ir reprodukciné sveikata 2 Prof. L. JaruSeviciené

visuomenes ir asmens sveikatos prieZiliros
perspekyvoje




REKOMENDUOJAMA LITERATURA

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir leidykla
Nr.
1. AkuSerija. Vadovéliy Sudarytoja R.J. 2021, UAB ,,Vitae Litera“
“Akuserija ir ginekologija“ Nadisauskiené
rinkinio I dalis
2. Ginekologija. Vadoveliy Sudarytojai: R.J. 2022, UAB ,,Vitae Litera“
“Akuserija ir ginekologija* Nadisauskiené, M.
rinkinio 11 dalis Kliuc¢inskas
3. LR SAM metodikos LR SAM ir LAGD https://sam.lrv.lIt/lIt/veiklos-
sritys/programos-ir-
projektai/sveicarijos-paramos-
programa/akuserijos-ir-
neonatologijos-diagnostikos-ir-
gydymo-metodikos/akuserijos-
diagnostikos-ir-gydymo-
metodikos
4. E-mokymaosi prieiga per Fetal Medicine Foundation | https://www.fetalmedicine.org
Fetal Medicine
Foundation/Education
5. Fetology: Diagnosis and Diana W. Bianchi, Mary E. | 2021, McGraw-Hill Education
Management of the Fetal D'Alton
Patient, Third edition
6. Williams Textbook of R. Koenig, C. Rosen 2019, Elsevier
Endocrinology, 14th
edition
7. Endocrine and Metabolic Dons RF, Wians FH 2009, CRC Press
Disorders.
Clinical Lab Testing
Manual
8. Fetology — Diagnosisand | Bianchi, D*Alton McGraw-Hill Education, 2021
Management of the Fetal
Patient, Third Edition
9. Clinical obstetrics and Elizabeth A. Layden, 2022
gynecology, 5th edition Andrew Thomson, Philip
Owen, Mayank Madhra,
Brian A. Magowan
10. | Developmental Biology S. F. Gillbert 2016, Sinauer Associates
11. | Current Obstetric & Alan H. DeCherney, Lauren | 12" edition, 2019 by McGraw-
Gynecologic Diagnosis & | Nathan, Neri Laufer, Ashley | Hill Education
Treatment S. Roman https://accessmedicine.mhmedi
cal.com/book.aspx?bookID=25
59
12. | Williams Obstetrics, 25" Cunningham et al. 2018, McGraw-Hill Education
edition
13. | Atlas of sexually Mauro Romero Leal Passos | 2018, Springer Cham
transmitted diseases
14. Neonatal-Perinatal RJ Martin, AA Fanaroff, MC | 2020, Elsevier

Medicine, 2-Volume Set,
11th Edition

Walsh



https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-319-57470-7#author-1-0

15. | Congenital and Perinatal Jennifer S. Read , 2017, Oxford Academic
Infections Mark R. Schleiss Books

16. | CDC Sexually Transmitted | Centers for Disease Control | 2021,
Infections Treatment and Prevention https://www.cdc.gov/std/treatm
Guidelines ent-guidelines/toc.htm

17. | Comparative anatomy of Kent G.C 1987, St.Louis, Toronto, Santa
the vertabrates Clara "Times Mirror/Mosby

College Publishing"

18. Langman‘s Medical Sadler T.W. 2023, Wolters Kluwer
Embryology, 15" edition

19. Human Embryology and B.M. Carlson 2014, Elsevier
Developmental Biology,
5th edition

20. Laboratory Diagnosis of Magnus Unemo et al. 2013, WHO Library
Sexually Transmitted http://apps.who.int/iris/bitstrea
Infections, Including m/10665/85343/1/9789241505
Human Immunodeficiency 840 _eng_pdf
Virus

21. European guidelines for Europos Komisija 2015
quality assurance in
cervical cancer screening
Second Edition

22. | American Cancer Society, | 2012 American Society for File://D:/USERS%20DATA%
American Society for Colposcopy and Cervical 20FILES/USER/Downloads/A
Colposcopy and Cervical Pathology SCCP%20Guidelines.pdf
Pathology, and American
Society for Clinical
Pathology Screenin
Guidelines for the
Prevention and Early
Detection of Cervical
Cancer

23. | WHO Guidelines for WHO Library 2021,
Screening and Treatment https://www.who.int/publicatio
of Precancerous Lesions ns/i/item/9789240030824
for Cervical Cancer
Prevention.

24, Inheriting a sustainable Gordon B., Mackay R., 2017, World Health
world: Atlas on children’s | Rehfuess E. Organization
health and the environment

25. | Greenspan’s Basic and D.G. Gardner, D. Shaback Lange Medical Books
Clinical Endocrinology
10™ edition

26. Molecular Biology of the B. Alberts et al. 2022, e-book
Cell

27. Oxford Handbook of Guy Bradley-Smith, Sally 2009, Oxford University Press

Genetics

Hope, Helen V. Firth and
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Jane A. Hurst

28. High Risk Pregnancy James D.K., Steer P.J., 2017, Cambridge University
Weiner C. P., Gonik B., Press
Robson S.

29. | Paaugliams palanki JaruSeviciené, Lina. Lietuvos bendrosios praktikos

sveikatos priezitra // gydytojas. 2012, t. 16, Nr. 3, p.
168,170-176.

30. | Jauny Zmoniy lyting ir JaruSeviciené L, Valius L. Mokomaoji knyga. Kaunas,
reprodukciné sveikata. (sud.) Vitae Litera, 2005

31. | Congenital and perinatal Read J.S., Schleiss M.R. 2017, Oxford University Press
infections

32. | Seksualinio smurto Lietuvos akusSerija ir
moteriskos lyties aukos ginekologija. 2016, t. 19, Nr. 3.
tyrimo metodika. | dalis P. 204-216.

33. | Seksualinio smurto Lietuvos akusSerija ir
moteriskos lyties aukos ginekologija. 2016, t. 19, Nr. 4.
tyrimo metodika. Il dalis P. 293-305.

34. Perinataliné infekcija A. Mickiené, M. 2015, Lietuvos sveikatos

Minkauskiené moksly universiteto Leidybos
namai

35. Developmenal Biology, S.F. Gilbert and 2016, Oxford University Press

11th edition

M.J.F.Baressi

NUMATOMU DESTYTOJU SARASAS

Dalyko programoje déstysiantys profesoriai:

Prof. R. Kliu¢inskas
Prof. D. Vaitkiené
Prof. M. Minkauskiené
Prof. L. Maleckiené
Prof. R. Tameliené
Prof. L. JaruSeviCiené
Prof. S. Paskauskas
Prof. A. BlazeviCiené
Prof. A. Bartusevicius
Prof. E. BartuseviCiené
Prof. D. Railaité

Prof. E. Machtejeviené

Dalyko programoje déstysiantys docentai ir mokslo daktarai:

Doc. R. Maciulevi¢iené
Doc. E. Drejeriené
Doc. K. Jariené

Doc. A. Gauril¢ikas
Doc. V. ASmoniené
Doc. J. Celiesiuté

Dr. A. Kozlovskaja-Gumbriené

Dr. L. Adomaitiené
Dr. V. Vaiciené




