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NAUJAGIMIO ADAPTACIJOS IR RAIDOS YPATUMAI

DOKTORANTUROS STUDIJY DALYKO PROGRAMA

Dalyko programos koordinatorius:
Neonatologijos klinika, prof. Rasa Tameliené

paraSas
Padaliniai, dalyvaujantys dalyko programoje:

1. Neonatologijos Klinika, vadové prof. Rasa Tameliené

parasas
2. Vaiky ligy klinika, vadovas prof. Rimantas Kévalas

parasas
3. Fiziologijos ir farmakologijos institutas, vadovas doc. A. Usas

parasas
4. Vaiky reabilitacijos klinika, vadové doc. Audroné Prasauskiené

paraSas
5. Neurologijos klinika, prof., habil.dr. D. Rastenyté

parasSas

Kaunas, 2017



Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Medicinos ir sveikatos mokslai
Mokslo kryptis (kodas) Medicina— M 001
Dalyko pavadinimas Naujagimio adaptacijos ir raidos ypatumai
Programos apimtis 160 val. (6 ECTS)
Paskaitos 30val.
Seminarai 50val.
SavarankiSkas darbas 80val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. vardas, pavardé (darbo)
1 Doc. Rasa Tamelien¢ | Profesoré 326194 rasa.tameliene@kaunoklinikos.
It
2 Doc. Juraté Profesoré 326797 jbuinauskiene@yahoo.com
Buinauskiene
3 Prof. Rimantas Profesorius 326963 rimantas.kevalas@kaunoklinik
Kévalas 0s.It
4 Doc. Rugil¢ Pilvinien¢ | Docenté 327244 rugile.pilviniene@gmail.com
5 Doc. Juraté Docente 326318 jurate.laurynaitiené@kaunoklin
Laurynaitiené ikos.It
6 Doc. Audrone Docenté 327349 audrone.prasauskiené@kaunokl
Prasauskiené inikos.It

Dalyko programos aprasas:

1. Dalyko programos poreikis.

Naujagimio adaptacijos ypatumai ir tolesn¢ vaiky raida — viena aktualiausiy klinikiniy ir

moksliniy problemy neonatologijoje, pediatrijoje ir Seimos medicinoje. Programa skiriama

neonatologijos vaiky ligy ir Seimos medicinos doktorantams.

2. Dalyko programos tikslai:

Suteikti zinias apie naujagimystés laikotarpio ypatumus ir jy kliniking reik§me kudikystei bei
vélesniam vaiko ir suaugusio gyvenimui.

Pagilinti supratimg apie naujagimio adaptacinio laikotarpio sutrikimy diagnostika, gydymag ir
profilaktikg, remiantis naujausiomis technologijomis, gydymo metodais ir priemonémis.

SusipaZinti su ankstyvosios reabilitacijos ypatumais naujagimystés ir vélesniame amziuje.

Susipazinti su naujagimiy ir Zindyviy farmakoterapijos principais, naujausiais pasiekimais,
atliekamais tyrimais.

3. Dalyko programos sandara, turinys ir studijy metodai

Dalyko programa apima 160 val. studijas:

30 val.(19%) - paskaitos, kuriy metu doktorantams pateikiama naujausia teoriné informacija
apie déstomajj dalyka.

50val.(31%) - seminarai, kuriy metu doktorantai diskutuoja pateiktomis temomis su déstytoju,
jvertina kaip jgytas zinias galima pritaikyti moksliniuose tyrin¢jimuose

80val.(50%) - savarankiskas darbas, skirtas studijuoti rekomenduojama literatlirg, pritaikyti
lgytas zinias mokslingje ir klinikinéje veikloje.




4. Metodinis dalyko programos apriipinimas - Uzsiémimai vyks LSMU Neonatologijos
klinikos auditorijose.
Literatiros sarasas pridedamas.

[vertinimas Suminis balas: 100% balo sudaro: 50% auditorinio darbo + 30% savarankiSko
darbo + 30% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.

TEORINE DALIS
Eil. | Paskaitos pavadinimas Trukmé | Déstytojas
Nr. (val.)
1. Adaptacijos ypatumai naujagimystés periode 2 Prof. Rasa Tameliené
2. Nei$neSioto naujagimio adaptacijos ypatumai 2 Prof. Rasa Tameliené
3. Gelta naujagimystéje 2 Doc. Dalia Stonien¢
4 Diabetu sergancios motinos naujagimis ir jo raida 2 Prof. Juraté
vaikystéje Buinauskiené
5. Mazy gestaciniam amziui naujagimiy adaptacija ir 2 Prof. Juraté
programavimas Buinauskiené
6. Bakterinés ir nebakterinés naujagimiy infekcijos 2 Prof. Rasa Tameliené
7. Naujagimio hipoksija ir asfiksija 2 Doc. Ausrelé
Kudreviciené
8. Ultragarsiniai tyrimai naujagimystés periode 2 Doc. Ausrelé
Kudreviciené
9. Naujagimiy farmakoterapijos principai 2 Doc. Rugilé Pilviniené
10. | NeiSnesiotas naujagimis ir SvokStimas vyresniame 2 Doc. Jolanta Kudzyté
amziuje
11. | Sirdies ligos naujagimystés periode 2 Doc. Rima Sileikiené
12. | Didelés rizikos naujagimiy raidos steb¢jimas 2 Doc. Audrone
Prasauskiené
13. | Hipotonisko naujagimio ligy diferenciné diagnostika | 2 Doc. Jurate
Laurynaitiené
14. | Naujagimio psichologija: poreikia, Zenklai. Motinos | 2 Doc. Eglé Markiiniené
ir kuidikio darna
15. | Etika neonatologijoje 2 Doc. Eglé Markiiniené
TEORINE — PRAKTINE DALIS
Eil. | Seminaro temos pavadinimas Trukmé | Déstytojas
Nr. (val.)
1 Naujagimis pirmomis valandomis po gimimo: 2 Doc. Eglé Markiiniené
elgsenos ypatumai
2 Naujagimio gaivinimo ypatumai 3 Doc. Ausrele
Kudreviciené
3 Naujagimis intensyviosios terapijos skyriuje 3 Prof. Rasa Tameliené
4 Gimdymo trauma: klinikinis jvertinimas ir gydymo 2 Prof. Juraté
ypatumai naujagimystéje Buinauskiené
5 Igimty anomalijy diagnostika adaptacijos periode. 4 Doc. Dalia Stonien¢
Naujagimiy skriningas.
6 Perinatalinés infekcijos prevencija 2 Prof. Juraté




Buinauskiené

7 Naujagimio maitinimas motinos ir naujagimio 3 Doc. Eglé Markiiniené
infekcijy atveju. Medikamentai motinos piene.

8 Alerginémis ligomis sergan¢iy naujagimiy ir kiidikiy | 2 Doc. Jolanta Kudzyte
maitinimo ypatumai.

9 NeiSnesioto naujagimio atokiosios iseitys 3 Prof. Rasa Tameliené

10 | Karsc¢iuojanti kudikis 2 Prof. Rimantas Kévalas

11 Vaisty vartojimas néStumo metu: poveikis vaisiui 2 Doc. Rugilé Pilviniené

12 Relaktacijos tikslai, metodai, galimybés 2 Doc. Eglé Markiiniené

13 | Ultragarsinio tyrimo galimybés diagnozuojant CNS | 3 Doc. Ausrele
pazeidima naujagimystés periode Kudreviciené

14 | Naujagimiy kraujo ligos bei jy gydymo ir 2 Doc. Dalia Stoniené
profilaktikos galimybés

15 | Naujagimiy abstinencija ir farmakoterapija 2 Doc. Rugil¢ Pilviniené

16 | Ankstyvoji reabilitacija 4 Doc. Audroné

Prasauskiené

17 Hipoksinio — iSeminio nervy sistemos pakenkimo 2 Doc. Juraté
iSeitys Laurynaitiené

18 Kraujo méginiy paémimo ypatumai naujagimystés 3 Doc. Eglé Markiiniené
periode. Vakcinacija.

19 Informacijos suteikimas tévams naujagimio 2 Prof. Rasa Tameliené
adaptacijos periode. Bendravimo su tévais ypatumai.

20 Naujagimiui palanki ligoniné 2 Doc. Eglé Markiiniené

SAVARANKISKAS DARBAS

Savarankiskam darbui skirta 80 val. Savarankisko darbo metu doktorantai studijuoja literatiira, jgyja
praktiniy darbo jgiidZiy, sprendzia klinikines situacijas, pritaiko jgytas Zinias moksliniams darbui,
parengia straipsniy studijy dalyko tema.

Priedas Nr. 1
Rekomenduojama literatiira

Autorius Leidimo | Pavadinimas Leidimo vieta ir
metai leidykla
ar internetiné
nuoroda
Markiiniené E. 2011 Neonatologija Kaunas, Vitae Litera

R J Martin, AA| 2015 Neonatal-Perinatal Medicine Elsevier, Saunders

Fanaroff, M C Walsh

Atlas of Procedures in
Neonatology

Mhairi G. 2013
MacDoonald,
Jayashree Ramasethu

Philadelphia,
Wolters Kluwer/
Lippincott Williams
and Wilkins
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UpToDate ‘ 2017 ‘ Pediatric/newborn www.uptodate.com

Priedas Nr. 2
Numatomy déstytoju sqrasas:

1. Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai:
Prof. dr. Rasa Tamelien¢, Neonatologijos klinikos vadové
Prof. dr. Rimantas Kévalas, vaiky ligy klinikos vadovas
Prof. dr. Juraté Buinauskien¢, gydytoja neonatologé

2. Dalyko programoje déstysiantys docentai:
Doc. dr. Jolanta Kudzyté, gydytoja vaiky alergologé
Doc. dr. Rugil¢ Pilviniené, gydytoja neonatologé
Doc. dr. Eglé Markuiniené, gydytoja neonatologe
Doc. dr. Juraté Laurynaitiené, gydytoja vaiky neurologe
Doc. dr. Dalia Stoniené, Naujagimiy ligy skyriaus vadové, gydytoja neonatologé
Doc. dr. Ausrelé Kudreviciené, gydytoja neonatologé
Doc. dr. Audroné Prasauskiené, Vaiky reabilitacijos klinikos vadové



