
TARPTAUTINĖ DAUGIADALYKĖ KONFERENCIJA 

„VYRESNIŲ PACIENTŲ PERIOPERACINĖ PRIEŽIŪRA“ 

2024 m. lapkričio 27 d. 

ORGANIZATORIAI:  LSMU Geriatrijos klinika, LSMU Chirurgijos klinika, LSMU 

Anesteziologijos klinika,  Saint Camillus International University of Health Sciences, Rome, Italy, 

Guys & St Thomas’ NHS Foundation Trust, Kings College London, Jungtinė Karalystė, Rygos 

Stradinio universitetas, LSMU Kauno ligoninė, Klinikinės medicinos ir farmacijos draugija, 

„Lietuvos gydytojo žurnalas“, emedicina.lt, emedicina spotify tinklalaidės. 

Konferencija skirta visų profesinių kvalifikacijų medicinos gydytojams, bendrosios praktikos 

slaugytojams, slaugytojų padėjėjams, kineziterapeutams, kineziterapeutų padėjėjams, 

ergoterapeutams, ergoterapeutų padėjėjams, akušeriams, gyvensenos medicinos specialistams, 

masažuotojams, vaistininkams ir vaistininkų padėjėjams (farmakotechnikams), biomedicinos 

technologams, meno terapeutams, dietistams, medicinos biologams, medicinos fizikams, medicinos 

genetikams, medicinos psichologams, optometrininkams, paramedikams, perfuzininkams, 

radiologijos technologams, skubiosios medicinos pagalbos paramedikams. 

KVALIFIKACIJOS KĖLIMO PAŽYMĖJIMAI – visiems konferencijos dalyviams bus 

išduodami 8 val. kvalifikacijos kėlimo pažymėjimai, kurie bus sukelti į MEDAS sistemą. 

Konferencijos vieta: Kaunas,  Donelaičio g. 60, A korpusas, Oto salė. 

 

PROGRAMA 

9.00 – 10.00 REGISTRACIJA 

PIRMA SESIJA. IKIOPERACINIS VYRESNIO PACIENTO IŠTYRIMAS 

Pirmininkauja prof. Jūratė Macijauskienė, LSMU Geriatrijos klinika ir  prof. Andrius Macas, 

LSMU Anesteziologijos klinika 

10.00 – 10.05 Konferencijos atidarymas. Sveikinimo žodis. LSMU Kauno ligoninės generalinė 

direktorė prof. Diana Žaliaduonytė, LSMU Geriatrijos klinikos prof. Jūratė Macijauskienė 

10.05 – 10.30 Išsamusis geriatrinis ikioperacinis ištyrimas: ką reikia atlikti geriatrijos dienos 

stacionare? Prof. G. Damulevičienė, LSMU 

10.30 – 11.05 Perioperative medicine for older people: why, what, how?  Prof. J. Dhesi, Guys & St 

Thomas’ NHS Foundation Trust, Kings College London, JK 

11.05 – 11.30 Ikioperacinis mitybos būklės įvertinimas ir  korekcija. Prof.  G. Damulevičienė, LSMU  

11.30 – 11.50 Pooperacinė mitybos parama.  Doc. S. Bradulskis, LSMU  



11.50 – 12.15 Preoperative comprehensive geriatric assessment (CGA): the updates. Prof. N. 

Veronese, Saint Camillus International University of Health Sciences, Italija 

12.15 – 12.40 Veninių trombozių profilaktika. Dr. A. Ališauskas, LSMU 

12.40 – 13.00  Ankstyva trombozės diagnostika ir d-dimerų vieta joje. Prof. J. Ptašekas, Rygos 

Stradinio universitetas 

13.00 – 13.20 Operacinio gydymo vyresniame amžiuje ypatumai. Prof. T. Latkauskas, LSMU 

13.20 – 14.00 Pietų pertrauka 

II SESIJA. POOPERACINĖS VYRESNIO AMŽIAUS PACIENTŲ KOMPLIKACIJOS, JŲ 

PREVENCIJA, GYDYMAS  

Pirmininkauja prof. Gytė Damulevičienė, LSMU Geriatrijos klinika ir prof. Donatas 

Venskutonis, LSMU Chirurgijos klinika 

14.00 – 14.25  Vyresnio amžiaus ligonio perioperacinis laikotarpis: ikioperacinis vertinimas, 

anestezija ir poanestetinė pirmų valandų priežiūra. Gyd. L. Jokūbonienė, LSMU Kauno ligoninė 

14.25- 14.50 Pooperacinis šlapimo nelaikymas ir susilaikymas. Gyd. J. Knašienė, LSMU 

14.50 – 15.15 Pooperacinio delyro prevencija. Prof. J. Macijauskienė, LSMU 

15.15 –  15.40 Vyresnio paciento kardiorizikos įvertinimas. Prof. R. Kubilius, LSMU 

15.40- 16.05  Pooperacinės reabilitacijos teikimo principai. Lektorius derinamas 

16.05 – 16.30 Pooperacinė žaizdų priežiūra. Lektorius derinamas 

16:30 – 16:50 Konferencijos apibendrinimas. Mokslinė diskusija 

 


