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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis

Medicinos ir sveikatos mokslai

Mokslo kryptis, Saka (kodas)

Medicina— M 001

Dalyko pavadinimas

Trombofilijos ir hemoraginés diatezés

Programos apimtis

160 val. (6 ECTS)

Paskaitos 60 val.
Seminarai 20 val.
Savaranki$kas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. vardas, vardas, (darbo)
pavardé
1 Doc. Rolandas LSMU 326779 | rolandas.gerbutavicius@kaunoklinikos.It
Gerbutavicius onkologijos ir
hematologijos
klinikos
docentas
2 Prof. Albinas LSMU vidaus 306092 albinas.naudziunas@med.kmu.lt
Naudzitinas ligy klinikos
vadovas
3. Lekt. dr. Donatas | LSMU Sirdies, | 868699369 inciura@takas. It
Incitira kratinés ir
kraujagysliy
chirurgijos
klinikos
lektorius

Dalyko programos aprasas:

Dalyko programos poreikis

Arterinés trombozés (aterotrombozé) —pasaulyje sudaro apie 50 proc. tarp visy mirties

priezasCiy. Aterotrombozé pazeidzia Sirdies, smegeny, mezenterines ir kojy arterijas. Giliyjy veny

trombozeé — dazniausia grésmingos komplikacijos — plauciy arterijos embolijos — prieZastis. Vakary

Salyse giliyjy veny tromboze suserga 1 i§ 1000 gyventojy. JAV kasmet diagnozuojama apie 650 000

plauciy arterijos trombinés embolijos atvejy. Lietuvoje stacionarinis mirStamumas dél plauciy

arterijos trombinés embolijos siekia 7,78 proc. Sias trombozines biikles gali salygoti jgimti ir jgyti

faktoriai, taipogi jos susidaro sgveikaujant aplinkos ir genetiniams veiksniams. Per paskutinj




deSimtmet] ypac placiai tyriné¢jama jvairiy iSoriniy ir genetiniy veiksniy jtaka trombozei iSsivystyti.
Hematologai, vidaus ligy ir klinikiniy laboratorijy gydytojai jaucia nuolat didéjantj poreikj atlikti ir
tinkamai jvertinti trombofilijos veiksnius atskleidzianCius laboratorinius tyrimus, moketi
diagnozuoti ir gydyti pagrindines trombofilines bukles.

Siuolaikiné hemoraginiy diateziy diagnostika apjungia moderniausius kre$¢jimo bei
molekulinés diagnostikos metodus. Bitina kuo tiksliau charakterizuoti gan placiai paplitusius
genetinius defektus faktoriy, kurie lemia kraujavima. Vien Vilebrando faktoriaus geno pazeidimas,
salygojantis kraujavimg, nustatomas 1% europieCiy. Vis placiau klinikinéje praktikoje naudojami
nauji sintetiniai tiesioginiai ir netiesioginiai antikoaguliantai, slopinantys Xa kres¢jimo faktoriy bei
trombing. Gydant artering tromboze efektyviis nauji trombocity ADF bei GP Ila-IIla receptoriy
antagonistai. Tod¢l biutina atnaujinti fundamentines Siuolaikiskas teorines kreSumo sistemos,
laboratorinés diagnostikos , gydymo Zinias; Zinoti vaisty poveiki kre$é¢jimo sistemos

laboratoriniams tyrimams, jy tarpusavio sgveika bei jtaka hemoraginés diatezes iSsivystymui.

Dalyko programos tikslai  -supazindinti su naujausiomis kraujo kre$¢jimo sistemos

funkcionavimo teorijomis normos bei patologijos atvejais; supazindinti su Siuolaikiniais kre$éjimo
sistemos laboratoriniais tyrimais, vertinanciais pirmin¢ ir antring hemostaze bei galima jy
automatizacija; padéti tinkamai interpretuoti naujausius molekulinés diagnostikos tyrimus,
atskleidziancius pokycius jvairiy kreS¢jimo faktoriy bei natiiraliy antikoagulianty geny strukttrose;
padéti jvertinti naujy antikoagulianty bei antiagregaciniy vaisty jtaka kre$¢jimo sistemai bei ja
atspindintiems laboratoriniams.

Si doktorantiiros studijy programa, daugiausiai nagrinéjanti trombofiliniy bei hemoraginiy
biikliy atsiradimo patofiziologinius mechanizmus ir jy laborating diagnostika, yra glaudZiai
susijusios su doktorantiiros studijy programomis ,,Arteriniy ir veniniy tromboziy etiopatogenezés,
eigos, diagnostikos, gydymo ir profilaktikos ypatumai” ir “Giliyjy veny trombozés, plauciy arterijos
embolijjos ir plautinés hipertenzijos etiopatogenezé, diagnostika, gydymas ir profilaktika”, kuriy

tikslas yra giliai iSnagrinéti arteriniy bei veniniu tromboziy klinikinius aspektus.

Dalyko programos sudaro: paskaitos (60val.) ,seminarai (20val.) , savarankiskas darbas (80 val.)

1. Déstytojy sarasa zr.priede Nr.2.

2. Metodinis dalyko programos apriipinimas: literatiiros sarasas 1 priede.
[vertinimas Suminis balas: 100% balo sudaro: 40% auditorinio darbo + 30% savarankisko darbo +

30% baigiamojo teorinio ir praktinio patikrinimo.



TEORINE DALIS

Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas
Nr.
1. | Kraujo kres§éjimo sistemos fiziologija. 2val. | Doc. R.GerbutaviCius
2. | Kraujo kreséjimo sistemos patologija. 2val. | Doc. R.Gerbutaviéius
3. | Transfuzinés terapijos reikSmé gydant | 2val. Dr. D. Remeikiené
kre$¢jimo sistemos sutrikimus.
4 | Bendrieji ~ kraujo  kre$¢jimo  sistemos | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
laboratoriniai tyrimai
5. | Genetiniai kraujo kreséjimo sistemos faktoriy | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
tyrimai
6. | Trombofilijos esant pirminiam 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
antikoagulianty deficitui arba jy disfunkcijai.
7. | Proteino C trukumo Kklinikinés iSraiskos ir | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
diagnostika
8. | Proteino S trukumo klinikinés israiskos ir | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
diagnostika
9. | Antitrombino trikumo klinikinés iSraiskos ir | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
diagnostika
10. | Rezistentiskumas aktyvintam proteinui C.| 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
Protrombino  mutacijos ir jy reikSmé
tromboziy iSsivystymui
11. | Transfuzinés terapijos alternatyvos | 2val. | Dr. A. Veikutiené
kraujuojantiems  ligoniams.  Autologinio
kraujo panaudojimas.
12. | Trombofilijos, kai sumazéjes plazminiy | 2val. | Doc. R.Gerbutavi¢ius
faktoriy ir fibrinolizés aktyvumas
13. | Individualizuotas kraujo kreséjimg veikianciy 2val. | Dr. V. Tatartinas
vaisty skyrimas: antikoagulianty ir
antiagreganty farmakogenomika
14.. | Paraneoplastinis trombofilinis sindromas 2val. | Doc. R. Gerbutavi¢ius
15. | Tiesioginiy antikoagulianty vartojimo | 2val. | Prof. A. Naudzitinas
ypatumai klinikinéje praktikoje
16. | Klinikinés trombofilijy formos — giliyjy veny | 2 val. | Lektoré, dr. E. Masanauskiené
tromboze.
17. | Grésmingiausia klinikiné trombofilijy forma — | 2 val. | Lektorius, dr. S. Sadauskas
plauciy arterijos embolija.
18. | Naujieji antikoaguliantai 2val. | Prof. A.Naudzitinas
19 | Trombofilija, hemoraginés diatezés ir | 2val. | Lekt. dr. D. Inéitira
aterotromboze
20. | Jatrogeninés trombofilijy bei hemoraginiy | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
diateziy formos.
21. | Hemoraginio sindromo Klinikinés israiskos. 2val. | Doc. R.GerbutaviCius
22. | Trombofilijy sukelty GVT ir PATE | 2val. | Lekt. dr.D. Inéitra
invazyvaus gydymo aspektai.
23. | Igimty ir jgyty koaguliopatijy etiopatogenezé, | 2 val. | Doc. R.Gerbutavicius
klinikinés iSraiSkos bei gydymas.
24. | Igimty ir igyty trombocitopatijy | 2val. | Doc. R.GerbutaviCius




etiopatogenezeé, klinikinés  iSraiSkos  bei
gydymas.

25. | Vaskuliopatijy etiopatogenezé, klinikinés | 2 val. | Doc. R.Gerbutavicius
iSraiskos bei gydymas.

26. | Naujausi kres¢jimo faktoriai, jy skyrimo | 2val. | Doc.R.Gerbutavicius
ypatumai

27. | FEIBA ir rekombinantis VIla kreséjimo | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
faktorius.

28. | Vazopresino bei fibrinolizés inhibitoriy | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
vaidmuo gydant kraujuojancius ligonius.

29 | Profilaktinis kre$¢jimo faktoriy skyrimas | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
sergant hemofilijomis.

30. | Molekuliné diagnostika sergant | 2val. | Doc. R.Gerbutavi¢ius
hemoraginémis diatezémis.

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil. Seminaro temos pavadinimas Trukmé Déstytojas

Nr.

1. | APC —R patogenezé, klinikinés iSraisSkos, 2 val. Doc. R.Gerbutavicius
diagnostika.

2. | AT-III  stygiaus  klinikinés  iSraiskos, | 2val. | Doc. R.Gerbutavi¢ius
diagnostika.

3. | Proteino C stygiaus klinikinés israiskos, | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius

.| diagnostika.

4, | NéStumas ir pirminés trombofilijos. 2val. | Prof. A NaudZiiinas

5. | Trombofilijos ir giliyjy veny trombozé. 2val. | Prof. A NaudZiiinas

6. | Veny tromboembolijos ir vézys. | 2val. | Lekt. dr. D. In¢itira
Etiopatogeneze,  diagnostika.  Trousseau
sindromas

7. | Siuolaikiniai VTE gydymo aspektai —| 2val. |Lekt.dr.D. Inéiiira
angiochirurgo pozitiris

8. | Trombocity ADF ir GP Ila-Illa receptoriy | 2val. | Doc. R.Gerbutavicius
blokatoriai.

9. | Trombocity agregacija veikianc¢iy vaisty | 2val. | Dr. R.Gerbutaviéius
bendroji  charakteristika ir  sukeliamos
komplikacijos

10. | Kres¢jimo faktoriy perpylimo klinikiniai | 2 val. | Doc. R.Gerbutavicius
aspektai.

SAVARANKISKAS DARBAS

SavarankiSkam darbui skiriama 80 val. SavarankiSko darbo metu studijuoja literatiira,

nurodytg literatiiros sarase (40 val.), vizituoja ligonius, sergancius arterinémis ir veninémis

trombozémis bei hemoraginémis diatezémis ( modeliuoja klinikines situacijas), susipazjsta su

klinikine diagnostika, kre$¢jimo sistemos laboratoriniais tyrimais, jy interpretacija , apsprendzia




gydymo galimybes. Susipazjsta su kreSumo tyrimy atlikimo metodika klinikinéje laboratorijoje,

genetikos laboratorijos diagnostinémis galimybémis trombofilijy ir hemoraginiy diateziy srityje.

Priedas Nr. 1

Rekomenduojama literatira

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai
Nr. ir leidykla
1. Williams Hematology Edition 8 K. Kaushansky, M.A. 2010, McGraw-
Lichtman, E. Beutler et al. Hill
2. Hematology Basic principles and practice | R. Hoffman, E.J. Benz, L.E. | 2013, Elsevier
. Edition 6 Silberstein et all. Inc.

3. Thrombosis and Hemorrhage Joseph Loscalso 1999m.
Blackwell
cientific
publications

4. Haematologica American Society of 1999-2013

haematology

5. Thrombosis and Haemostasis: State of International Society on 1998-2013

Art thrombosis and haemostasis

12. | The Hematology journal: Educational European Hematology 2000-2013

book of annual meeting of EHA association

16. | Plauciy arterijos trombiné embolija A Naudzitinas 1998, Vilnius

Priedas Nr. 2

Numatomy déstytojy sarasas:

1. Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai;

Prof. habil. dr. Albinas Naudzitnas

2. Dalyko programoje déstysiantys docentai;

Doc. dr. Rolandas Gerbutavicius
3. Dalyko programoje déstysiantys lektoriai:

Lektorius dr. Donatas Inciiira
Lektor¢, dr. Eglé Masanauskiené
Lektoré dr. Diana Remeikiené
Lektorius, dr. Saulius Sadauskas
Dr. Vacis Tatartinas

Dr. Audroné Veikutiené




