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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis Medicinos ir sveikatos mokslai
Mokslo kryptis (kodas) Farmacija — M 003
Dalyko pavadinimas VAISTINIYU AUGALY TYRIMUY
NAUJOVES

Programos apimtis 160 val. (6 ECTS)
Paskaitos 40 val.
Seminarai 40 val.
SavarankiSkas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil. Pedagoginis vardas, Pareigos Telefonas Elektroninio pasto adresas

Nr. vardas, pavardé (darbo)

1. | Prof. Valdimaras profesorius 327249 farmakog@Ismuni.lt

Janulis

2. | Doc. V. Jakstas profesorius 327249 valdas.jakstas@Ismuni.lt

3. | Doc. S. Trumbeckaité Katedros vedéja | 302968 sonata.trumbeckaite@Ismuni.lt
4 | Prof. N. Savickiene profesoré 327249 nijole.savickiene@Ismuni.lt

5 | Dr. D. Burdulis docentas 327249 deividas.burdulis@lsmuni.lt

6 Dr .L. Raudoné docenté 327249 lina.raudone@Ismuni.lt

7 Dr. M. Liaudanskas lektorius 327249 | mindaugas.liaudanskas@Ismuni.lt

Dalyko programos aprasas:

Dalyko programos poreikis (paskirtis, t.y. argumentuotai pagrijsti tokios dalyko programos poreikj)

Sitloma disciplina yra reikalinga farmacijos fakulteto doktorantams. Vaistinés augalinés

zaliavos ir augaliniai preparatai pladiai naudojami medicinoje. Zaliavy paruofos, jy
standartizavimas, zaliavy cheminés sudéties tyrimai, biologiskai aktyviy junginiy iSskyrimas i$
augaliniy Zaliavy, jy gryninimas ir preparaty sukiirimas yra labai aktuallis farmacijai. Pasitlyta
disciplina nagrinéja naujausius mokslo pasiekimus vaistiniy augaly tyrimo srityje. Sios programos
studijos padés doktorantams jy velesnéje profesinéje veikloje déstant farmakognozijos discipling ir
studijuojant farmacijos krypties doktorantiiroje supazindins su mokslo naujovémis Sioje srityje,
prisidés prie profesinio mastymo formavimo ir padés geriau atlikti mokslo-tiriamajj darba.

Dalyko programos tikslai

1.

2.
3.
4.

o

SupaZindinti su naujausiais mokslo atsiekimais vaistiniy augaly ir vaistiniy augaliniy Zaliavy ir
augaliniy preparaty tyrimo srityje ir jy panaudojimo medicinos praktikoje.

Apzvelgti naujausius mokslo atsiekimus vaistiniy augaliniy zaliavy standartizavimo srityje.
[Sanalizuoti vaistiniy augaliniy Zaliavy ir fitopreparaty taikymo medicinos praktikoje galimybes.
Apzvelgti naujausius atsiekimus gamtiniy junginiy, sutinkamy vaistinése augalinése zaliavose,
analizés srityje.

Apzvelgti vaistiniy augaly kultivavimo ypatumus ir racionalias paruosas.

[Sanalizuoti vaistiniy augaliniy Zaliavy miSiniy ruoSimo ypatumus ir reikalavimus keliamus
jiems.

ISanalizuoti naujausius reikalavimus tyrimams vaistiniy augaliniy zaliavy ir i§ jy gaminamy
preparaty uztikrinanciy jy saugy vartojimg medicinos praktikoje.
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8. Supazindinti su naujausiais atsiekimais vaistiniy augaliniy Zaliavy ir i$ jy gaminamy preparaty
analizes srityje.

Dalvko programos sandara, turinys ir studiju metodai

TEORINE DALIS
Eil. Paskaitos pavadinimas Trukmé Déstytojas
Nr.
1. Europos farmakopéjos reikalavimai augalinéms | 2 val. V. Janulis

Zaliavoms. Vaistiniy augaliniy zaliavy anatominiai ir
morfologiniai pozymiai. Drégmé, pelenai ir kiti rodikliai.
Zaliavy uZter§imas radioaktyviomis medZiagomis,
pesticidais, sunkiaisiais mertalais ir kt..Mikrobiologinis
vaistiniy augaliniy Zaliavy uzterStumas

2. Vaistiniy augaly kultivavimo ypatumai. Vaistiniy | 2 val. V. Janulis
augaly biologiniy savybiy tyrimas.Augaly vystimosi
fazés. Dirvozemio, tragSy ir mikroelementy jtaka derliaus
masei. Zaliavos paruo§imas.

3. Vaistiniy augaly audiniy kultiiros. Audiniy kultary | 2 val. V. Janulis
pramoninis auginimas. Antriniy metabolity susidarymas
audiniy  kultiirose. Biocheminis audiniy kulttiry
konservavimas. Vaistiniy augaly organy kulttiros.

4, Augaliniy Zaliavy miSiniai. Vaistiniy augaliniy zaliavy | 2 val. L. Raudoné
miSiniy gamybos ypatumai. MiSiniy ingradienty
parinkimo principai.. MiSiniy analizés ypatumai.

5. Vaistingyju augaly iStekliai. Augaliniy Zaliavy iStekliy | 2 val. M. Liaudanskas
nustatymo budai. Augaly apsauga.
6. Fitopreparaty panaudojimo medicinoje ypatumai. | 2 val. M. Liaudanskas

Tradicin¢ ir racionalioji fitoterapija. Farmakologinio
fitopreparaty poveikio ypatumai. Fitopreparaty terapinio
poveikio pagrindimas.

7. IKiklinikiniai augaliniy preparaty tyrimai. Preparaty | 2 val. N. Savickiené
létinio ir Gmaus toksiSkumo tyrimai. MutageniSkumo ir
kancerogeniSkumo nustatymas.

8. Vaistiniy augaliniy Zaliavy ir jy preparaty | 2 val. M. Liaudanskas
alergizuojantis poveikis. Zaliavy alerginis poveikis.
Naujausi alerginio poveikio tyrimai. Maistiniai
alergenai. Augalinés Zaliavos pasiZymincios antialerginiu
poveikiu.
Q. Naujausi moksliniai pasiekimai tiriant vaistinius | 2 val. V. Jakstas

augalus. Preparatai stiprinantys imuning sistema.
Preparatai pasizymintys citotoksiniu poveikiu. Lektiny
terapinis poveikis.

10. | Augalinés kilmés medZiagos vartojamos maisto | 2 val. V. Jakstas
pramonéje. Dazikliy saldikliy, kvapo bei skonio
medziagy asortimentas. Pagrindiniai reikalavimai keliami

Siy medziagy kokybei.

11. | Fitopreparaty sinergistinis poveikis. Preparaty | 2 val. V. Janulis
sudéties jtaka farmakologiniam poveikiui.
Vienkomponenciai ir daugiakomponenciai preparatai.

12. | Naujausi mokslo atsiekimai tiriant vaistinius augalus | 2 val. M. Liaudanskas




kaupiancdius eterinius aliejus.

13.

Naturaltis antioksidantai. Antioksidanty klasifikacija.
Antioksidanty paskirtis. Laisvieji radikalai. Vartojimo
galimybeés

2 val

L. Raudoné

14.

Maisto papildy sudétyje esantys naturalas aliejai.
Vartojimo galimybés, dozavimas .Zuvy aliejaus sudétis,
preparatai. Liny aliejaus, sudétis. Liny aliejaus vartojimo
galimybés, dozavimas. Preparatai.

2 val

D. Burdulis

15.

Biciy produktai. Biciy ziedadulkés, savybés, sudétis,
vartojimo galimybés, dozavimas. Bi¢iy pienelis, savybés,
sudétis, vartojimo galimybés, dozavimas. Biciy pikis,
savybes, sudétis, vartojimo galimybés, dozavimas.

2 val

S. Trumbeckaité

16.

Naujausios Zinios apie augalus ir augalinius
preparatus, vartojamus reumato, artrito gydymui.
Augalai, nevartotini sergant podagra. Augaliniy
preparaty (iSorinio ir vidinio) vartojimo ypatybés, sergant
reumatinémis ligomis.

2 val

M. Liaudanskas

17.

Naujausios Zinios apie augalus ir augalinius
preparatus veikancius diureze. Jy farmakologinis
veikimas. Sgveika su kitais augalais, nepageidaujamos
reakcijos.

2 val

V. Janulis

18.

Naujausios Zinios apie augalus ir augalines Zaliavas
pasiZymindias raminamuoju poveikiu. Nemigos
problema ir augalai, vartojami nemigai gydyti.
Augaliniai preparatai, vartojami depresijos atveju. Kiti
nervinio pobiidZio susirgimai

2 val

D. Burdulis

19.

Augaliniy preparaty vartojimo galimybés
Siuolaikinéje  ginekologijoje.  Augalai, vartojami
klimakterinio periodo metu. Menstruacijy sutrikimo
problemy sprendimo galimybés vaistiniy augaly pagalba.
Vaistiniy augaliniy preparaty vartojimo galimybés ir
rizikos faktoriai néStumo metu.

2 val

N. Savickiené

20.

Apiterapija ir jos rySys su fitoterapija. Apiterapijos
istorija. Bi¢iy produkty rasys. Pagrindinés medaus rasys.
Medingieji augalai.

2 val

S. Ttrumbeckaité

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil.
Nr.

Seminaro temos pavadinimas

Trukmé

Déstytojas

Vaistiniai augaliniai preparatai iS SvieZiy augaly
organy. Sultys Homeopatinés urtinktiiros. Putos, vaisiy
tyreés.

2 val

M. Liaudanskas

Sausieji augaliniy Zaliavy ekstraktai. Sausyjy ekstrakty
gamybos pagrindai. Ekstrakcinés medZziagos.
Ekstrakciniai ruo$iniai — granuliatai. Vaisty formos,
gaminamos i sausyjy ekstrakty.

3 val

V. Janulis

Vaistiniy augaly resursy apsauga. Teisés aktai,
metodikos, rekomendacijos

3 val

M. Liaudanskas

Vaistiniy augaliniy Zaliavy dZiovinimas. DZiovinimo

3 val

V. Janulis




proceso reikSmé. Dziovikly tipai.

5. Naujausi pasiekimai flavanoidy tyrimo srityje. | 3 val N. Savickiené
ISskyrimas i§ augaliniy zaliavy, stuktiiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

6. Naujausi pasiekimai eteriniy aliejy tyrimo srityje. | 3 val S. Trumbeckaité
ISskyrimas i§ augaliniy Zzaliavy, stuktiiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

7. Naujausi pasiekimai alkaliody tyrimo srityje. | 3 val L. Raudoné
Isskyrimas i§ augaliniy zaliavy, stuktiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

8. Naujausi pasiekimai polisacharidy tyrimo srityje. | 3 val L. Raudone
ISskyrimas i§ augaliniy Zzaliavy, stuktiiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

9. Bi¢iy nuody ir bi¢iy pienelio cheminé sudétis ir | 3 val S. Trumbeckaité
fiziologinis  veikimas. Pagrindiniai bi¢iy nuody
komponentai, fiziologinis veikimas. Pagrindiniai biciy
pienelio veiklieji junginiai, fiziologinis veikimas. Biciy
produkty galimas nepageidaujamas poveikis.

10. | Naujausi pasiekimai saponiny tyrimo srityje. | 3 val D. Burdulis
ISskyrimas 1§ augaliniy Zzaliavy, stuktiiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

11. | Naujausi pasiekimai Sirdies glikozidy tyrimo srityje. | 3 val V. Janulis
ISskyrimas 1§ augaliniy Zzaliavy, stuktiiros nustatymas,
analizés metodai, panaudojimas medicinoje

12. | Europos sajungos S$aliy reikalavimai vaistiniy | 3 val V. Jakstas
augaliniy preparaty tyrimamas ir registracijai
13. | Efektyviosios skystinés chromatografijos | 4 val M. Liaudanskas

panaudojimas vaistiniy augaliniy Zaliavy analizei.

SAVARANKISKAS DARBAS
1. Doktoranto savarankiskos studijos atlickamos nagrin¢jant atskiras temas ir ruosiant
savarankisSkus apZvalginius darbus (referatus).
2. Siy darby temos parenkamos katedroje pradéjus dalyko studijas, atsizvelgiant j doktoranto
atliekamo mokslinio-tiriamojo darbo tema.
3. Doktoranto pasiruo$imas egzaminui.

Priedas Nr. 1
REKOMENDUOJAMA LITERATURA
PRIVALOMA LITERATURA
Eil. Nr. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai
ir leidykla
1. . Pharmacognosy, 15" edn, Trease and Evans “W.B.Saunders”,
2002,
2. Medicinal Natural Products Paul M. Dewick “John Wiley &
Sons”, 1997
3. Encyclopedia of common “John Wiley & Sons 1996
natural ingredients,
4. Botanikos vardy zodynas “Botanikos instituto Vilnius, 1998
leidykla
5. Herbal Medicine “Integrative 2000




~

Medicine
Communications”
6. Medicinal Botany Walter H.Lewwis 2003
7. Encyclopedia of herbal “A Dorling 2001
medicine, 2" edn Kindersley Book”
8. Handbookk of medicinal Herbs | James A. Duke 2002
9. Princciples and practitice of Simon Mills 2000
Phytotherapy
10. Medicinal Plants Chemistry and | M. Daniel 2006
propersties
11. A dictionary of natural products 1997
PAPILDOMA LITERATURA

Balick M. J. Cox P. A. Plants, people and culture: the science of etnobotany. Freedman,
London, 1977.

Philipson J.D., Anderson L.A. Ethnopharmacology and Western medicine. Journal of
Ethnopharmacology 25:61.

Roberts M.R., Wink M. Alkaloids. Biochemistry, ecology and medical applikations. Plenum,
New York, 1998.

Negbi M., Hardman R. Medicinal and aromatic plants-industrial profiles. Vol. 8, Saffron:
Crocus sativus, Amsrerdam, 2000.

Wagner H. New targets in the phytopharmacology of plants. In: Ernst E. Herbal medicine, a
concise overview for healthcare professionals, 1999.

Whistler R.L., BeMiller J.N. Industrial gums; polysaccharides and their derivatives, 3" edn.
Academic Press, London, 1193.

Southon I.W., Buckingham J. Dictionary of Aklaloids. Chapman and Hall, London, 1989.
Woolley J.G. Tropane alkaloids In: Waterman P. G. Methods in plant biochemistry. Vol. 8,
Academic Press, London, 1983, p. 133.

Priedas Nr. 2

Numatomy déstytoju sarasas:

1. Dalyko programoje déstysiantys profesoriai arba vyriausieji mokslo darbuotojai;
Prof. habil. dr. V. Janulis
Prof. dr. L. Raudoné
Prof. dr. N. Savickiene
Prof. dr. V. Jakstas
Prof. dr. S. Trumbeckaité

2. Dalyko programoje déstysiantys docentai;
Doc. dr. D. Burdulis

3. Kiti dalyko programos déstytojai:
Lektorius dr. M. Liaudanskas



